
 

 

មេម ៀនទី 1 ប្រកា សំខាន់មៅកា ដ្ឋា នក្ន ុងប្រមទសជរ ៉ុន 

1.1 កា ងា ជាប្ក្េុ 

 នៅក្ន ុងការងារសំណង់ មានដណំាក្ក់ាលជាន្រើនមនុនងឹសាងសង់ររួរាល់ ។ អ្នក្ន ៉ៅ ការឯក្នេស

នន្រនេេការងារនសេងៗ េេួលការងារពអី្នក្ន ៉ៅ ការេូនៅន ើយអ្នុវត្តការងារររសខ់្ល នួ ររួភ្ជា ររ់នត

នៅដណំាក្ក់ាលរន្ទា រ់នេៀត្។ ការងារជា្ក្មុក្ន ុងរំនណាមអ្នក្ន ៉ៅ ការឯក្នេសគឺមានសារៈសខំាន់

ក្ន ុងការន វ្ ើឲ្យការសាងសងម់ានដំនណើរការរលូន។ ក្លំងុនពលសាងសង់ នមការពិភ្ជក្ាជាមួយអ្នក្

្គរ់្ គងការដ្ឋា នរនណត ើរ និងសដល់ការណណន្ទំដលអ់្នក្ជនំ្ទញរនណត ើរ។  នៅឯការដ្ឋា នសំណង់ អ្នក្

ជំន្ទញនរៀមរបង ជំរុញការសាងសងរ់នណត ើរ នងិសតល់ដរូំន្ទា នដលអ់្នក្ជំន្ទញជនំ្ទន់ន្កាយណដលមនិ

សូវមានរេពិនសា្នរ៍នណត ើរ។ 

1.2 ប្រព័នធអន៉ុវត្តកា សាងសង់ននកា ងា សំណង់មៅក្ន ុងប្រមទសជរ ៉ុន 

 ្រព័នធអ្នុវត្តការសាងសង់ននការងារសំណង់នៅក្ន ុង្រនេសជរ៉ៅនុមានគំរនូសេងៗគ្នន ជាន្រើន

អា្ស័យនៅនលើេ ំកំារងារ។ ជាឧទា រណ៍ ការងារសំណងខ់ាន ត្្េូំនៅ ្ត្ូវបានអ្នុវត្តតាមលដំ្ឋរ់

ចារព់ីការរញ្ជា េញិនសវាសាងសង់រ ូត្ដលក់ារអ្នុវត្តការងារសណំង ់ ដូរ្រពន័ធណដលបានរងាា ញ

ក្ន ុងររូភ្ជពេ ី1-1 ។ រំន ោះសំណង់ខាន ត្តូ្រដូរជាលំនៅឋានេូនៅជានដើម មាា សស់ំណង ់ (អ្ត្ថិិជន

ណដលសាងសង់សណំង់) រញ្ជា េញិនសវានៅកាន់ កូ្មុនត្ន (្ក្មុ  ុនសណំង់ខាន ត្តូ្រ) ជានដើមន ើយ  

កូ្មុនត្ន កាា យជាអ្នក្ន ៉ៅ ការផ្ទា ល់ន ើយជំរុញដំនណើរការសាងសងល់ំនៅដ្ឋា ននដ្ឋយ្គរ់្ គងនលើអ្នក្

ន ៉ៅ ការឯក្នេសរនណដ ើរ។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ររូភ្ជពេី 1-1 ឧទា រណ៍នន្រពន័ធអ្នុវត្តការសាងសង ់

(1) អ្តិ្ថិជន 

(2) អ្នក្្គរ់្គង (3) អ្នក្ររន្ទ 

(5) អ្នក្្គរ់្គង
ការដ្ឋា ន 

(4) ្ក្មុ  ុនណដល្គរ់្គងសំណង់
ទាងំមូល 

(6) អ្នក្ន ៉ៅ ការឯក្នេស 

ឧទា រណ៍៖ ការងារសរនសណដក្ 

(6) អ្នក្ន ៉ៅ ការឯក្នេស 

ឧទា រណ៍៖ ការងារពុមព  

(6) អ្នក្ន ៉ៅ ការឯក្នេស 

ឧទា រណ៍៖ ការងារេីខ្ពស់ 

នមការ នមការ នមការ 

ក្មាក្រ ក្មាក្រ ក្មាក្រ ក្មាក្រ ក្មាក្រ ក្មាក្រ 
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[(1) អ្ត្ថិជិន] 

 ការរញ្ជា េញិនសវាការងារសំណង់នៅ្ក្មុ  នុសំណង់នៅថា "ការរញ្ជា េញិនសវា"។ សាា រ័នឬ 

្ក្មុ  នុណដលរញ្ជា េញិនសវាគឺជា "អ្ត្ថិិជន"។ ឧទា រណ៍ "អ្ត្ថិជិន" អារជា ្ក្សួងណដនដីន ដ្ឋា

ររន្ទសមព័នធគមន្ទគមនន៍ិងនេសររណ៍ រដាបាលថាន ក្់ន្កាមជាត្ិ ្ក្មុ  នុឯក្ជន ឬឯក្ត្តរគុគល។ 

[(2) អ្នក្្គរ់្គង] អ្នក្ជំន្ទញណដលមានតួ្ន្ទេី្ តួ្ត្ពនិតិ្យថានត្ើការសាងសង់ក្ពំងុអ្នុវត្ត្សរ

តាមរាង់ណដរឬនេ។ 

[(3) អ្នក្ររន្ទ] អ្នក្ជនំ្ទញណដលរនងក ើត្ឯក្សាររាង់ររន្ទនដើមបសីន្មរបាននូវសំនណើររស់ 

អ្ត្ិថជិន។ 

[(4) ្ក្មុ  នុណដល្គរ់្ គងសំណង់ទាងំមូល] ្ត្ូវបាននៅជាេូនៅថា "អ្នក្ន ៉ៅ ការេូនៅ"។ 

[(5) អ្នក្្គរ់្គងការដ្ឋា ន]  អ្នក្ជនំ្ទញណដល្គរ់្គង នងិដកឹ្នំ្ទការដ្ឋា នសណំង់។ 

[(6) អ្នក្ន ៉ៅ ការឯក្នេស] អ្នក្ឯក្នេសក្ន ុងការងារសាងសងន់មួីយៗ។ ក្មាក្រន្រើនន្ទក្់ន វ្ ើការ

តាមការណណន្ទំររស់នមការ។ 

 

1.3 ប្រព័នធម ើក្ក្េពស់អាជីពសំណង់ 

នៅ្រនេសជរ៉ៅនុមាន "្រពន័ធនលើក្ក្មពសអ់ាជពីសំណង់"។ ្រពន័ធនលើក្ក្មពស់អាជីពសណំង់ 

ក្ំពងុ្ត្ូវបានជំរុញក្ន ុងន្ទមជា្រពន័ធណដលរុោះរញ្ា ីសាន នដការងារនងិគុណវុឌ្ឍិររសអ់្នក្ជនំ្ទញមាន ក្់ៗ  

ណដលន្ទំនៅរក្ការវាយត្នមានដ្ឋយយុត្តិ្ ម៌នលើជនំ្ទញ ការនលើក្ក្មពសគ់ុណភ្ជពការងារសំណង ់នងិ

្រសេិធសលននការងារនៅការដ្ឋា នជានដើម។ អ្នក្ជំន្ទញ្ត្ូវបានណរងណរក្ជា4ក្្មតិ្ ន ើយនពលរុោះ

រញ្ា កី្ន ុង្រពន័ធ នឹង្ត្ូវបាននរញជូននូវកាត្ណដលរងាា ញក្្មតិ្ររសពួ់ក្នគ។ 

ររូភ្ជពេ ី1-3 ក្្មតិ្និងពណ៌កាត្នន្រពន័ធនលើក្ក្មពសអ់ាជពី 

អនក្ជំនាញក្ប្េិត្ដំរូង 

(អនក្ជំនាញដដ េក្

ហាត្់កា ) 

អនក្រមចេក្មទសក្ប្េិត្

េធ្យេ 

(អនក្រមចេក្មទស 

សេត្ថភាពមពញម ញ) 

អនក្ជំនាញដដ អាច

មធ្វើជាមេកា មៅ

កា ដ្ឋា ន 

អនក្ជំនាញដដ មាន 

សេត្ថភាពប្ររ់ប្រង 

ក្ប្េិត្ខ្ពស់ 

(អនក្ជំនាញសន  ូដដ បានច៉ុុះ

រញ្ជ ី ជាមដើេ) 

ក្ប្េិត្ 1 ស 

ក្ប្េិត្ 2 មខ្ៀវ 

ក្ប្េិត្ 3 

ក្ប្េិត្ 4 

ប្បាក្់ 

មាស 
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 អ្នក្ជំន្ទញ្ត្ូវបានវាយត្នមានលើរំណុរ 3 ខាងន្កាម។ 

 · រេពិនសា្ន៍ (រនួំននថៃន វ្ ើការ) 

 · រំនណោះដឹង ជំន្ទញ (គុណវុឌ្ឍិណដលមាន) 

 · សមត្ាភ្ជព្គរ់្គង (វគគរណុ្ោះរណាត លអ្នក្ជំន្ទញសន លូណដលបានរោុះរញ្ា  ីរេពិនសា្ន៍ជា 

នមការ) 

ក្្មតិ្ 2 ្ត្ូវការរនួំននថៃន វ្ ើការ 645នថៃ (3 ឆ្ន ំ)ន ើងនៅរន្ទា រព់ីការរុោះរញ្ា ីក្ន ុង្រពន័ធ ដូនរនោះ 

្គរគ់្នន នងឹចារ់នសតើមពកី្្មតិ្1 ។ 

 

1.4 គា វកិ្ចេ 

 អ្វ ីណដលសំខាន់នៅការដ្ឋា នសណំងក់្ន ុង្រនេសជរ៉ៅនុគ ឺ"ការការ រន្គ្នោះថាន ក្់នៅការដ្ឋា នសណំង"់

។ ដូរននោះ ក្រិា្រឹងណ្រងនសេងៗក្ពំងុ្ត្ូវបានន វ្ ើន ើងជានរៀងរាល់នថៃ។ ណសនក្ជាមូលដ្ឋា ននងិសខំាន់

រំសតុ្ននក្ិរា្រឹងណ្រងននោះគគឺ្នរវក្រិា។ នៅនពលនដើរកាត្ក់្មាក្រតាមសល  ូវ នរើនពល្ពឹក្គឺន វ្ ើ 

គ្នរវក្ិរាថា "អ្រុណសួសត "ី "អ្នក្បានននឿយ ត្់ន ើយ" ។ តាមរយៈការន វ្ ើគ្នរវក្រិារវាងក្មាក្រនន

្រនេេការងារនសេងៗគ្នន  រនងក ើត្ឲ្យមានអារមាណ៍ររួរមួគ្នន  ន ើយការងារអារ្រ្ពតឹ្តនៅបាននដ្ឋយ

អារមាណ៍លអ ។ ឃ្លា គ្នរវក្រិាណដលន្រើជាេូនៅរមួមាន "អ្នក្បានននឿយ ត្់ន ើយ" នងិ "សូមឱ្យមាន

សុវត្ាភិ្ជព(នពញ1នថៃ)" ជានដើម។ 

 

1.5 កា ប្រជ៉ុំមព ប្ពឹក្ 

នៅការដ្ឋា នសណំង់ក្ន ុង្រនេសជរ៉ៅនុការ្រជុំណដលក្មាក្រទាងំអ្សជួ់រជុគំ្នន  ្ត្ូវបានអ្នុវត្ត 

រាល់នថៃមុននពលចារ់នសតើមន វ្ ើការ។ នគនៅថា "ការ្រជុំនពល្ពកឹ្" ។ ការ្រជុំនពល្ពកឹ្មាន2្រនេេ

គឺ ការ្រជុំនពល្ពកឹ្េូនៅ នងិការ្រជុំនពល្ពកឹ្តាម្រនេេការងារនីមួយៗ។ ការ្រជុំនពល្ពកឹ្

ទាងំ 2 មាននគ្នលរណំងរមបងគ ឺ"ការ រន្គ្នោះថាន ក្់នៅការដ្ឋា នសំណង់" ន ើយនគក្៏នៅថា  

"ការ្រជុសំុវត្ាភិ្ជពនពល្ពកឹ្" សងណដរ។ 
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1.5.1 កា ប្រជ៉ុំមព ប្ពឹក្ទូមៅ 

ការ្រជុំនពល្ពកឹ្េូនៅ ជារមបងគអឺ្នុវត្តរំណុរដូរខាងន្កាម។ 

(1) គា វក្ចិេ រស់អនក្ប្ររ់ប្រងកា ដ្ឋា ន 

 គ្នរវក្រិាររសអ់្នក្្គរ់្ គងការដ្ឋា នគឺន វ្ ើន ើងនដើមបី

រនងក ើនអារមាណ៍ររួរមួគ្នន ក្ន ុងរំនណាមក្មាក្រ នដើមបី

អារជំរុញការងារក្ន ុងនថៃនន្ទោះឲ្យដំនណើរការនៅនដ្ឋយ

សុវត្ាភិ្ជព នងិអារមាណ៍លអ ។ 

(2) កា ហាត្់ប្បាណតាេវទិយុ  

 ការហាត្់្បាណន្ត្ៀមមុននពលន វ្ ើការ ន វ្ ើឱ្យរាងកាយនងិខួ្រក្ាលសាវ ងន ើង ដូនរនោះវាជួយការ រ

ក្ុំឲ្យរងររួស។ នៅ្រនេសជរ៉ៅុន "ការហាត្់្ បាណតាមវេិយុ " ណដលហាត្់្ បាណតាមនេាងពីវេិយុ  ្ត្វូបាន

សាគ ល់យ៉ៅ ងេូលំេូលាយ ន ើយវា្ត្ូវបានអ្នុវត្តនៅក្ន ុងការ្រជុំនពល្ពកឹ្។ នពលខ្ាោះនគមនិចាក្ន់លង

នេាងសងក្៏មាន រ៉ៅុណនតនៅនពលនន្ទោះនគនងិន វ្ ើរលន្ទរាងកាយនដ្ឋយណ្សក្ថា "1 2 3 4" ឲ្យឮៗ។ 

(3) កា រញ្ជជ ក្់ពីខ្ល ឹេសា កា ងា  

 នមការនមួីយៗណដលន វ្ ើការនៅនថៃនន្ទោះ ្បារស់មាជកិ្្គរ់គ្នន អ្ពំខី្ាមឹសារការងារនងិរំនួន

រគុគលិក្ក្ន ុងនថៃនន្ទោះ។ នៅការដ្ឋា ន មានក្មាក្រណដល្រនេេការងារនសេងគ្នន ក្ពំងុន វ្ ើការ។ ការណដល

អ្នក្អ្នុវត្តការងារណដល្រនេេការងារនសេងនេៀត្បានដឹងអ្ពំខី្ាមឹសារការងារក្ន ុងនថៃនន្ទោះ គសឺខំាន់

ក្ន ុងការការ រន្គ្នោះថាន ក្់។ មយ៉ៅងនេៀត្ ក្៏អារដងឹថានត្ើវារ៉ៅោះ ល់ដលក់ារងារររសខ់្ល នួណររណា 

សងណដរ។ នលើសពីននោះនៅនពលនន្ទោះ ការណណន្ទខំ្ល នួររសក់្មាក្រនេើររូលថាកី្ន ុងនថៃនន្ទោះ (នៅថា 

អ្នក្រណូំលថាី) ក្៏្ត្ូវបានន វ្ ើន ើងសងណដរ។ ្រសនិនរើអ្នក្្ត្ូវបានណណន្ទខំ្ល នួជាអ្នក្រំណូលថា ីរូរ

នយិយឲ្យឮៗ នងិរាស់ៗពីន ា្ ោះ និង្ក្មុ  នុររសអ់្នក្ ជានដើម។ 

(4) សក្េមភាពពាក្ ណម៍ប្គាុះថ្នន ក្ ់(សក្េមភាព KY) 

 សក្មាភ្ជពពយក្រណ៍ន្គ្នោះថាន ក្់្ ត្ូវបាននគនៅថាសក្មាភ្ជព KY (Kiken Yochi) ន ើយ្ត្ូវបាន 

អ្នុវត្តនដើមបីការ រក្ុំឲ្យមានន្គ្នោះថាន ក្ ់នដ្ឋយ្រនមើលនមើលក្រណីណដលឧរេាវន ត្េុំនងជានងឹនក្ើត្

ន ើងន ើយចារ់ដងឹអ្ំពីន្គ្នោះថាន ក្់ ក្ន ុងក្លំុងនពលន វ្ ើការក្ន ុងនថៃនន្ទោះ។ ជាពិនសស នពលណដលការងារ

ថាខី្ុសពរីាលដ់ង្ត្ូវបានអ្នុវត្តដូរជា នពលដកឹ្ជញ្ជ នូសមាា រសំណង ់នពលដំនណើរការន្គឿងរ្ក្

សំណង់្ ំៗ នពលរណនាម្រនេេការងារថាីជានដើម ្ត្ូវណត្ពយក្រណ៍ន្គ្នោះថាន ក្ឲ់្យបាន្ត្ឹម្ត្ូវ នងិ 

ណរក្រំណលក្ដលម់នសុេ្គរគ់្នន ។ 

(5) កា ពិនិត្យរញ្ជជ ក្ស់៉ុវត្ថភិាព 

 ជាេូនៅ នៅរងុរញ្ារ់ននការ្រជុំនពល្ពកឹ្ នគចារគូ់គ្នន  2ន្ទក្ ់អ្នុវត្តការពនិតិ្យរញ្ជា ក្់ 

េិដាភ្ជពការ្រជុ ំ

នពល្ពឹក្ 
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សុវត្ាភិ្ជពនដ្ឋយរនញ្ាញសំន ងឮៗដូរខាងន្កាម។ 

(6) មធ្វើគា វក្ចិេម ើយចារ់ម ត្ើេកា ងា  

 ន្កាយពពីនិិត្យរញ្ជា ក្ស់ុវត្ា ិភ្ជពររួន ើយ ្គរ់គ្នន នងឹនិយយថា "សូមឲ្យមានសុវត្ាភិ្ជពនៅនថៃ

ននោះសងណដរ!" ន ើយរញ្ារ់ការ្រជុំនពល្ពកឹ្ររួចារ់នសតើមន វ្ ើការ។ រន្ទា រ់ពនីនោះ នគន វ្ ើការ 

្រជុំនពល្ពឹក្នដ្ឋយណរងណរក្នៅតាម្រនេេការងារ។ 

 

 

1.5.2 កា ប្រជ៉ុំមព ប្ពឹក្តាេប្រមេទកា ងា  

 រន្ទា រ់ពកីារ្រជុំនពល្ពកឹ្េូនៅ ការ្រជុំនពល្ពឹក្តាម្រនេេការងារនងឹ្ត្ូវន វ្ ើន ើង។ 

(1) កា សូប្ត្ប្សុុះគាន អំពីស៉ុវត្ថិភាព (រ ុះម ើយមៅ) 

 នយិយឱ្យឮៗនូវ ក្យនសាា ក្សុវត្ាភិ្ជពនដ្ឋយ្គរ់គ្នន

រងអ ុល។ ននោះ្ត្ូវបានន វ្ ើមិន្ត្មឹណត្នដើមបរីញ្ជា ក្់ 

សុវត្ាភិ្ជពរ៉ៅុនណាណ ោះនេ វាក្៏នដើមបីរនងក ើនអារមាណ៍ររួរមួគ្នន

ក្ន ុងការងារជា្ក្មុសងណដរ។ ជាឧទា រណ៍ នគសូ្ត្្សោុះ

គ្នន ដូរខាងន្កាម។ 

 "នតាោះនៅន វ្ ើការនដ្ឋយគ្នា នន្គ្នោះថាន ក្ ់នតាោះ!" 

ខាងសាត ំ អ្ត្អ់្ីនេ? ខាងនវវង អ្ត្់អ្នីេ? ខាងមុខ្ អ្ត្់អ្ីនេ? ខាងន្កាយ អ្ត្់អ្ីនេ? 

ខាងនលើក្ាល អ្ត្់អ្នីេ? មុ្ំនជើង អ្ត្់អ្នីេ? 
មួក្សុវត្ា ិភ្ជព  

ណខ្េរងាក អ្ត្់អ្ីនេ? 

សាា ក្ន ា្ ោះសនមាៀក្

រំ ក្់ អ្ត្់អ្នីេ? 

េិដាភ្ជពននការពិនិត្យ

សុវត្ា ិភ្ជព 

េិដាភ្ជពននការរ៉ៅោះន ើយនៅ 
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(2) សក្េមភាពពាក្ ណម៍ប្គាុះថ្នន ក្ ់(សក្េមភាព KY) 

នៅក្ន ុងការ្រជុំនពល្ពឹក្េូនៅ សក្មាភ្ជព KY 

ទាក្េ់ងនងឹការដ្ឋា នទាងំមូល្ត្ូវបានន វ្ ើន ើង រ៉ៅុណនត

នៅក្ន ុង្រនេេការងារនមួីយៗសក្មាភ្ជព KY ក្៏្ត្ូវ

បានន វ្ ើន ើងសងណដរមុននពលចារ់នសតើមការងារ។ 

សក្មាភ្ជព KY ជាេូនៅ្ត្ូវបានអ្នុវត្តតាមជហំានដូរ

ខាងន្កាម។ 

[កា  ក្ម ើញមប្គាុះថ្នន ក្់] 

្សង់នរញ "រំណុរសំខាន់ននន្គ្នោះថាន ក្់" ។ ឱ្យនយិយតាមការងារនមួីយៗអ្ពំសីាា នភ្ជពនិង

សក្មាភ្ជពន្គ្នោះថាន ក់្ណដលអារនកឹ្ន ើញរំន ោះខ្ាមឹសារការងារនថៃននោះ។ នពលខ្ាោះក្៏មានការ 

នៅន ា្ ោះឲ្យន ើងន វ្ ើរេរងាា ញ ន ើយនគ្នលរណំងននោះគឺនដើមបីណរក្រំណលក្រេពិនសា្ន៍ន្គ្នោះថាន ក្ ់

នងិរនងក ើនអារមាណ៍េេួលយក្ន្គ្នោះថាន ក្់ថាជានរឿងររសខ់្ល នួ នដើមបីការ រឧរេាវន ត្ុ។ 

[កា ពិចា ណាម ើវធិានកា ] 

ពិភ្ជក្ានលើវធិានការតាម "រណុំរសខំាន់

ននន្គ្នោះថាន ក្់" នីមួយៗ ន ើយរនងក ើត្វធិាន

ការ។ នពលបានក្ណំត្់វធិានការររួរាល់ន ើយ 

សរនសររញ្ច លូតារាងសក្មាភ្ជពពយក្រណ៍

ន្គ្នោះថាន ក្់។ 

[កា ក្ណំត្ម់គា មៅសក្េមភាព] 

ក្ំណត្រ់ំណុរសំខាន់ៗជាពិនសសន ើយដ្ឋក្់ជានគ្នលនៅស្មារ់នថៃននោះ។ 

[ដប្សក្ម ើង] 

 ទាងំអ្សគ់្នន ណររនឆ្ព ោះនៅកាន់កាត រ KY ណដលបានសរនសរអ្ំពីនគ្នលនៅសក្មាភ្ជពណដលបាន

ក្ំណត្ ់ន ើយន វ្ ើការ "រងអ ុលនងិនៅ" ន ើយសូ្ត្ដណដលៗដូរត្នៅ។ 

"នតាោះ! ○○○"   "នតាោះនថៃននោះក្៏្រងឹណ្រងន វ្ ើការនដ្ឋយសុវត្ា ិភ្ជពនពញមួយនថៃណដរ! .....អូ្រ!" 

ររូថត្ 1-4 េដិាភ្ជពននសក្មាភ្ជព KY  

េិដាភ្ជពននសក្មាភ្ជព 

KY 

តារាងសក្េមភាពពាក្ ណ៍មប្គាុះថ្នន ក់្  ដខ្       នងៃ 

ចំណ៉ុ ចសំខាន់ននមប្គាុះថ្នន ក្់ ពួក្មយើងមធ្វើដររមនុះ 

ខ្លឹេសា កា ងា  រស់ប្ក្េុ 

មគា មៅស៉ុវត្ថភិាពនងៃមនុះ 

ម ម្ ុះប្ក្េុ

  ៉ុន 

ម ម្ ុះមេប្ក្េុ ក្េមក្  
ម ម្ ុះ 
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មេម ៀនទី 2  ច្បាប់និងបទបបញ្ញ ត្តិដែលត្ត្វូដត្មោ ពមៅមពលម វ្ើកា មៅ 

កា ដ្ឋា នមៅត្បមទសជប ៉ុន 

2.1 ច្បាប់កា ងា  

  ច្បាប់ការងារ គឺជាឈ ម្ ោះសម្រាប់ឈៅជារមួសម្រាបច់្បាប់ទាក់ទងនងឹបញ្ហា ការងារ។  

 

2.1.1 ច្បាប់សត ង់ដ្ឋ កា ងា  

(1)ទិែាភាពទូមៅ  

ឈៅឈម្រកាមច្បាបស់តងដ់ារការងារ លកខខណ្ឌការងារអបបបរាម្ររូវបានកំណ្រ ់ឈ ើយផ្នែកណាមួយ

ផ្ែលមនិបំឈេញតាមសតង់ដារគឺចារទ់ុកថាខសុច្បាប់ ឈ ើយបទបបញ្ញរត ិននច្បាបស់តង់ដារការងារនងឹ

ម្ររូវបានអនុវរត។ លកខខណ្ឌការងារ សំឈៅឈលើការនដល់ទាងំអស់ឈៅកន ុងកផ្នែងឈ វ្ ើការឈដាយរមួបញ្ច លូ

មនិម្ររមឹផ្រម្របាកឈ់្ន លួនងិឈា៉ោ ងឈ វ្ ើការប៉ោុឈណាណ ោះឈទ គឺទាងំលកខខណ្ឌទាក់ទងនងឹការបញ្ឈបេ់ីការងារ 

សំណ្ងឈម្ររោះថាែ ក ់សខុភាេនិងសុវរថ ិភាេ និងកផ្នែងស្នែ ក់ឈៅជាឈែើម។ 

(2) ចំ្បណ៉ុ ច្បសំខាន់ 

□ ការកំណ្រល់កខខណ្ឌការងារ 

 និឈោជិរនងិនិឈោជកចាបំាច្បម់្ររូវឈររេតាមការសនា។ 

□ ឈរលការណ៍្ឱកាសឈសម ើរែ  

និឈោជកម្ររូវបានកំណ្រ់ថាមនិម្ររូវឈរ ើសឈអើងអេំីម្របាក់ឈ្ន លួ ឈា៉ោ ងឈ វ្ ើការ នងិលកខខណ្ឌការងារ

ឈនេងឈទៀរឈដាយផ្នែកឈលើសញ្ហា រិ ជំឈនឿ ឬឋានៈសងគមរបសន់ិឈោជរិឈ ើយ។ 

□ ការហាមឃារេ់លកមមឈដាយបងខ  ំ

 និឈោជកម្ររូវបានកណំ្រថ់ាមិនម្ររូវបងខនំិឈោជរិឱយឈ វ្ ើការឈដាយម្របឆងំនឹងឆនទៈរបស់

និឈោជរិឈដាយការឈម្របើអំឈេើ ងិា គំរាមកំផ្ ង បងាខ ងំ ឬមឈ្ាបាយឈនេងឈទៀរផ្ែលររឹរបរិ 

ឈសរ ើភាេនល វូច្បិរតឬរាងកាយឈដាយមនិម្ររមឹម្ររូវឈ ើយ។ 

□ ការទបស់្នា រ់ការឈបៀរឈបៀនឈដាយអណំាច្ប 

ការឈបៀរឈបៀនឈដាយអណំាច្បម្ររូវបានកំណ្រ់ថាជាទឈងវ ើនដល់ការឈ្ឺចាបន់ល វូច្បរិតនល វូកាយឬឈ វ្ ើឱយ

បរោិកាសការងារានភាេអាម្រកក ់ឈដាយឈម្របើម្របាសឧ់រតមភាេកន ុងកផ្នែងឈ វ្ ើការផ្ែល ួសេី 

 វសិ្នលភាេសមម្រសបននការងារ។ 

□ ការបងាា ញច្បាសនូ់វលកខខណ្ឌការងារ 
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នឈោជកម្ររូវបានកំណ្រ់ថាម្ររូវផ្របងាា ញច្បាសនូ់វធារុទាងំ 6 ខាងឈម្រកាម។ 

(1) រយៈឈេលននកចិ្បចសនាការងារ  (2) លកខណ្ៈវនិិច្បឆយ័ននការបនតកចិ្បចសនាការងារផ្ែលបានកំណ្រ ់ 

(3) កផ្នែងឈ វ្ ើការនងិខែមឹស្នរការងារ  (4) បញ្ហា ទាកទ់ងនងឹឈេលឈវលាបញ្ចប់ការងារ ានឬរម ន

ការងារបផ្នថមឈា៉ោ ង ឈេលឈវលាសម្រាក នងៃឈ្បស់ម្រាក ការឈ្បស់ម្រាក  (5) បញ្ហា ទាកទ់ងនងឹការ

កំណ្រ់ម្របាក់ឈ្ន លួ វ ិ្ ីស្នស្តសត ទូទារ ់នងៃច្បងុឈម្រកាយននច្បឈ ែ្ ោះគរិម្របាកឈ់្ន លួ នងៃទូទារ់ ការែំឈ ើង

ម្របាកឈ់្ន លួ (6) បញ្ហា ទាកទ់ងនងឹការលាឈ្បេ់កីារងារនងិការបញ្ឈបេ់ីការងារ 

□ ការហាមឃារ់ការឈម្ររងឈ វ្ ើសំណ្ង 

 មនិម្ររូវឈ វ្ ើកចិ្បចសនាផ្ែលកណំ្រម់្របាកផ់ាកេនិ័យឬឈម្ររងទុកទកឹម្របាកស់ំណ្ងការខូច្បខារ

ច្បំឈ ោះការមនិបំឈេញកចិ្បចសនាការងារឈ ើយ។ 

□ ការររឹរបរិឈលើការបញ្ឈបេ់ីការងារ 

 មនិម្ររូវបញ្ឈបេ់ីការងារកន ុងអ ុំងឈេលផ្ែលនិឈោជរិឈ្បស់ម្រាកឈែើមបីេាបាលរបួសឬជងំឺ

ឈដាយស្នរការងារ ម្រេមទាងំរយៈឈេល 30 នងៃប ទ្ បេ់ីឈ្ោះ។ 

□ ការជូនែំណឹ្ងជាមនុអេំីការបញ្ឈបេ់ីការងារ 

 ករណី្ច្បងប់ញ្ឈបន់ិឈោជរិេកីារងារ ម្ររូវផ្រជូនែណឹំ្ងឲ្យបាន 30 នងៃមនុ។  

□ ម្របាក់ឈ្ន លួ 

  ម្ររូវផ្រឈ វ្ ើការទូទារ ់(1)ជាម្របាក់កាស (2)ឈដាយផាទ ល់ឈៅនិឈោជរិ (3)នូវទកឹម្របាកស់រុប (4)ោ៉ោ ង

ឈហាច្បណាស1់ែងកន ុងមួយផ្ខ (5)ឈៅកាលបរឈិច្បឆទកណំ្រ់។ (ឈរលការណ៍្ទាងំ 5 ននការទូទារម់្របាក់

ឈ្ន លួ) 

□ ឈា៉ោ ងឈ វ្ ើការតាមច្បាប ់

ជាឈរលការណ៍្ មនិម្ររូវឲ្យឈ វ្ ើការឈលើស 40ឈា៉ោ ងកន ុង 1សបាត   ៍និងឈលើស 8ឈា៉ោ ងកន ុង1នងៃឈ ើយ។ 

□ ការសម្រាក 

ម្របសនិឈបើឈា៉ោ ងឈ វ្ ើការឈលើសេី 6ឈា៉ោ ង ម្ររូវផ្រនតល់ឈេលសម្រាក 45្ទ ីឈ ើយម្របសនិឈបើឈា៉ោ ង 

ឈ វ្ ើការឈលើសេ ី8ឈា៉ោ ង ឈ្ោះម្ររូវនតល់ឈេលសម្រាក 1ឈា៉ោ ង ឈៅកលំងុឈេលននឈា៉ោ ងឈ វ្ ើការទាងំអស់ 

រែ ។ 

□ នងៃឈ្បស់ម្រាកតាមច្បាប ់

 ម្ររូវនតល់នងៃឈ្បស់ម្រាកោ៉ោ ងឈហាច្បណាស់1នងៃកន ុង1សបាត  ៍។ 

□ ការឈ វ្ ើការបផ្នថមឈា៉ោ ង ការឈ វ្ ើការនងៃឈ្បស់ម្រាក 

ការឈ វ្ ើការបផ្នថមឈា៉ោ ង(ផ្ងមឈា៉ោ ង) គអឺាច្បឈ វ្ ើឈៅបាន "ឈៅឈេលផ្ែលានរម្រមូវការបឈណាត ោះ

អាសនែ" នងិ "ឈៅឈេលផ្ែលបានច្បុោះនងិជូនែណឹំ្ងេកីិច្បចម្រេមឈម្រេៀង 36 (Saburoku) (កចិ្បចម្រេម
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ឈម្រេៀងនិឈោជរិនិឈោជកផ្នែកតាមាម្រតា 36 ននច្បាបស់តងដ់ារការងារ)" ឈ ើយម្ររូវបងម់្របាក់នងែ

ឈ្ន លួបផ្នថមតាមការកំណ្រ់។ ឈៅឈេលផ្ែលានរម្រមូវការបឈណាត ោះអាសនែ គសឺំឈៅឈលើការងារសណំ្ង់

ស្នដ រឈម្ររោះម នតរាយ។ អម្រតាបផ្នថមម្របាកឈ់្ន លួ គ ឺ25% ឈ ើងសម្រាប់ការបផ្នថមឈា៉ោ ង្មមតា 35% 

ឈ ើងសម្រាបក់ារឈ វ្ ើការនងៃឈ្បស់ម្រាក នងិ 25% ឈ ើងសម្រាប់ការផ្ងមឈា៉ោ ងឈៅយប់ឈម្រៅ។ 

ឈេលឈវលាឈម្រច្បើនបនំរុននឈា៉ោ ងបផ្នថមច្បំឈ ោះការងារបផ្នថមឈា៉ោ ង គឺ 45ឈា៉ោ ងកន ុង 1ផ្ខ នងិ 360

ឈា៉ោ ងកន ុង1ឆែ ំ។ ការកណំ្រ់ននផ្ែនកំណ្រខ់ាងឈលើឈនោះនឹងចាប់ឈនតើមឈៅផ្ខឈមស្ន ឆែ  ំ2024 សម្រាប់ 

 វសិ័យសំណ្ង ់ប៉ោុផ្នតត្ម្ររូវបាននដលអ់នុស្នសនឱ៍យចារ់វធិានការមនុឆែ ំ 2024 ឈែើមបទីប់ស្នា រក់ារ 

ប៉ោោះ ល់ែលស់ខុភាេឈដាយស្នរផ្រឈ វ្ ើការឈម្រច្បើនឈា៉ោ ង។  

□ ការឈ្បស់ម្រាកម្របចាឆំែ ំឈដាយានម្របាកឈ់្ន លួ 

និឈោជរិផ្ែលបានឈ វ្ ើការបនតជាប់រយៈឈេល 6ផ្ខគិរចាប់េីនងៃទទួលចូ្បលឈ វ្ ើការ ឈ ើយផ្ែលបាន

ឈ វ្ ើការ 80% ឈ ើងនននងៃឈ វ្ ើការទាងំអស ់ម្ររូវបាននតលក់ារឈ្បស់ម្រាកម្របចាំឆែ ំឈដាយានម្របាក់

ឈ្ន លួច្បនួំន10នងៃនននងៃឈ វ្ ើការ ឈ ើយបផ្នថមមដង1នងៃនននងៃឈ វ្ ើការឈៅរាល់ឈេលឈ វ្ ើការបនតជាបប់ាន 

1ឆែ  ំឈ ើយប ទ្ ប់េកីនែងបានេី 2 ឆែ នំងិ 6ផ្ខ នងឹម្ររូវនតលប់ផ្នថមមដង2នងៃនននងៃឈ វ្ ើការ ឈៅរាល់

ឈេលឈ វ្ ើការបនតជាប់បាន 1ឆែ  ំឈដាយច្បំនួនអរបិរាគឺ 20នងៃនននងៃឈ វ្ ើការ។  
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2.1.2 ច្បាប់សត ីពីស៉ុវត្ថ ិភាពអនាេ័យកា ងា  

(1)ទិែាភាពទូមៅ 

ជីវរិ រាងកាយ នងិសខុភាេគឺជាឈរឿងសំខានប់នំុរសម្រាបន់ិឈោជរិ ឈ ើយ "ការធា្សុវរថភិាេ

នងិសខុភាេរបសន់ិឈោជរិឈៅកផ្នែងឈ វ្ ើការ" នងិ "ការបឈងា ើរបរោិកាសការងារម្របកបឈដាយ

ផាសកុភាេ" ឈែើមបកីុំឱយរងឈម្ររោះឈដាយស្នរការងារ គឺជាឈរលបំណ្ងននច្បាបស់ត េីសីុវរថភិាេ 

អ្ម័យការងារ។  

(2) ចំ្បណ៉ុ ច្បសំខាន់ 

□ ទងស់ុវរថ ិភាេ ជាឈែើម 

 ផាែ កសញ្ហញ  "សុវរថ ិភាេជាច្បបំង (Safety First)" នងិទង ់

សុវរថភិាេ នងិ ទង ់

សុវរថភិាេអ្ម័យ ជាឈែើម ផ្ែលបងាា ញឈៅការដាា នសំណ្ង់ 

ម្ររូវបានបងាា ញកន ុងឈរលបំណ្ងឈែើមប ី

ឱយានស្នម ររីខពស់ឈលើការម្រគបម់្រគងសុវរថ ិភាេនងិការ

ម្រគបម់្រគងអ្ម័យ ឈ ើយទនទមឹរែ ឈនោះសំឈៅបនំសុស្នម ររី

ម្របងុម្របយ័រែឈឆព ោះឈៅ "រម នឈម្ររោះថាែ ក់ រម នឈម្ររោះម នតរាយ"។  

□ ទនួំលខសុម្ររូវរបសន់ិឈោជរិ 

 ឈែើមបទីប់ស្នា រ់ឈម្ររោះថាែ កក់ារងារ និឈោជរិម្ររូវបានទាមទារឲ្យឈររេតាមម្របការចាបំាច្ប់ នងិ 

ស ការជាមួយវធិានការទបស់្នា រ់ឈម្ររោះថាែ ក់ការងារផ្ែលអនុវរតឈដាយនិឈោជកនងិភាគ ីក់េន័ធ

ឈនេងឈទៀរ។ 

□ ការអប់រំសុវរថ ិភាេអ្ម័យ 

ការអប់រំសុវរថ ិភាេអ្ម័យម្ររូវបានទាមទារជាចាំបាច្ប់ ឈៅឈេលផ្ែលជួលនិឈោជរិងម ីឬឈៅ

ឈេលផ្ែលខែ ឹមស្នរការងារម្ររូវបានផាែ ស់បត រូ។ ឈលើសេីឈនោះឈទៀរ ឈែើមបីបញ្ហា ា៉ោ សុនីសទ ចូ្ប(crane)ជាឈែើម 

ការអប់រំេិឈសសែូច្បជាការបណ្ត ុ ោះបណាត លជំ្ញគឺម្ររូវបានទាមទារជាចាំបាច្ប់។ 

□ មូលឈ រុននឈម្ររោះថាែ ក់ការងារ 

កន ុងច្បំឈណាមឈម្ររោះថាែ កក់ារងារឈៅកន ុងវសិ័យសណំ្ង ់ឈបើម្រកឈ កឈមើលច្បនួំនអែកស្នែ ប់ឈៅឆែ ំ 2021 

តាមមូលឈ រ ុភាគឈម្រច្បើនឈលើសលប់គ ឺ"ការធាែ ក/់ការរអលិធាែ ក"់ ផ្ែលានច្បនួំន 110 ករណី្  កន ុង

ច្បំឈណាម 288ករណី្ ឈ ើយប ទ្ បគ់ ឺ"ការបាក់រល/ំការែួលរលំ" ផ្ែលានច្បនួំន 31ករណី្ "ការរប

ជាប/់ការរមួលចូ្បល" ានច្បនួំន 27ករណី្ "ឈម្ររោះថាែ កច់្បរាច្បរណ៍្(ឈលើនល វូងែល់)" ានច្បនួំន 25ករណី្ 

នងិ "ការម្ររូវបុកប៉ោោះ" ានច្បំនួន 19ករណី្។ 

ឧទា រណ៍្ននទង់សុវរថ ិភាេអ្ម័យ 
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ជាេិឈសសការងារឈៅទខីពស់ ចាំបាច្បម់្ររូវទបស់្នា រ់ឈម្ររោះថាែ ក ់"ការធាែ ក់/ការរអលិធាែ ក់" ឈ ើយ 

ឧបករណ៍្ការ រការធាែ ក ់ជាឈរលការណ៍្គមឺ្ររូវឈម្របើម្របាស ់"ម្របឈេទផ្ខេម្រកត្រ់ឈេញរាងកាយ"។ 

□ ការការ រជងំឺម្រសត កូកឈដដ  

ឈៅរែូវឈតត  ចំាបាច្ប់ម្ររូវនដលម់ែប ់ទកឹ សា រម្ររបអ់បំលិ ឈែើមបកីារ រជងំឺម្រសត កូកឈដដ  នងិឈម្ររៀម 

លកខណ្ៈឈឆែ ើយរបប ទ្ ន់។ 

□ ការត្យរនមែហានេិ័យ និងសកមមភាេ KY 

ការត្យរនមែហានេិ័យ គឺជាវ ិ្ ីស្នស្តសតសម្រាប់ផ្សវងរកនងិលបុបបំារ់ហានេិ័យផ្ែលបងាបខ់ល នួឈៅ

កផ្នែងឈ វ្ ើការ។ 

ឈៅការដាា នសណំ្ង់ សកមមភាេេាករណ៍្ឈម្ររោះថាែ ក ់("សកមមភាេ KY") ម្ររូវបានឈគឈម្របើោ៉ោ ងទូលំ

ទូលាយឈែើមបីការ រឈម្ររោះថាែ ក់ផ្ែលលាកខ់ល នួ ឈដាយកណំ្រហ់ានិេយ័ននភាេអាច្បឈកើរឈ ើងឈៅការ

ដាា ន។ 

□ ការេនិិរយសខុភាេ 

ម្រកមុ  នុានការេវកចិ្បចឈ វ្ ើការេនិរិយសខុភាេែល់បគុគលកិ។ ាន "ការេនិិរយសខុភាេ 

ឈទៀងទារ់" ផ្ែលម្ររូវឈ វ្ ើ1ែងកន ុង1ឆែ ំ នងិការេនិរិយសខុភាេឈៅឈេលជួលបគុគលកិចូ្បលជាឈែើម។ 

□ ការេនិិរយឈស្តសតស 

កផ្នែងឈ វ្ ើការផ្ែលាននិឈោជរិចាប់េ ី50 ្ក់ឈ ើងឈៅ ម្ររូវបានរម្រមូវជាការេវកចិ្បចឲ្យឈ វ្ ើការ

ម្ររួរេនិិរយឈស្តសតសឈដាយឈវជាបណ្ឌ ិរ ឬគលិានបុដាា យិកាស្នធារណ្ៈជាឈែើម 1ែងឈរៀងរាលឆ់ែ ំឈែើមបីកាដ ប់

ឲ្យបានកម្រមរិននបនទ ុកនល វូច្បរិតជាឈទៀងទារ់។ 

 

2.1.3 ច្បាប់សត ីពីត្ាក់ឈ្ន លួអបបប មា 

(1)ទិែាភាពទូមៅ 

  ម្របាកឈ់្ន លួអបបបរាម្ររូវបានកំណ្រក់ន ុងឈរលបំណ្ងឈ វ្ ើឱយម្របឈសើរឈ ើងនូវលកខខណ្ឌការងារ 

ធា្ឱយានសថ ិរភាេជីវភាេរបសន់ិឈោជរិ ការឈលើកកមពស់គណុ្ភាេននកាែ ងំេលកមម នងិការ

ម្របកួរម្របផ្ជងឈដាយយុរតិ្មក៌ន ុងអាជីវកមម។  

(2) ចំ្បណ៉ុ ច្បសំខាន់ 

□ ម្របាក់ឈ្ន លួអបបបរាតាមរំបន ់

ឈដាយស្នររនមែទនំញិ និងកម្រមរិម្របាកឈ់្ន លួរបសន់ិឈោជរិជាឈែើមានភាេខុសរែ េីរបំនមួ់យ

ឈៅរបំនមួ់យ ម្របាក់ឈ្ន លួអបបបរាតាមរំបន់ផ្ែលគរិតាមរាជធានីឈខរត ម្ររូវបានកំណ្រ់។ ម្របាក់
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ឈ្ន លួអបបបរា ឈម្រតេីម្ររូវបានឈបាោះេុមពនាយកន ុងស្នរេ័រា៌ននល វូការរបស់រែា ឈ ើយក៏ម្ររូវបានជូន

ែំណឹ្ងឈៅឈលើឈគ ទំេ័រជាឈែើមននមនទ ីរការងារម្របចារំាជធានីឈខរតនមួីយៗ។ 

 

2.1.4 ច្បាប់ធានារ៉ា ប់ ងសំណងមត្ោោះថ្នា ក់កា ងា  (ធានារ៉ា ប់ ងមត្ោោះថ្នា ក់កា ងា )  

(1)ទិែាភាពទូមៅ 

ម្របសនិឈបើនិឈោជិររងរបួស ធាែ កខ់ល នួឈ្ឺ ធាែ កខ់ល នួេកិារ ឬស្នែ ប ់ឈដាយស្នរឈម្ររោះថាែ កក់ន ុងការងារ 

ឬឈម្ររោះថាែ ក់ឈេលឈ វ្ ើែំឈណ្ើរឈៅឈ វ្ ើការ ឈ្ោះធា្រា៉ា ប់រងឈម្ររោះថាែ ក់ការងារ នងឹនតលអ់រថម្របឈោជន៍

ធា្រា៉ា ប់រងែលជ់នរងឈម្ររោះ ឬម្រគួស្នររបសស់េ។ រាល់ការច្បណំាយឈលើការេាបាលឈៅមនទ ីរឈេទយម្ររូវ

បានបង់ឈដាយធា្រា៉ាប់រងឈម្ររោះថាែ ក់ការងារ ឈ ើយបេុវលាេធា្រា៉ាប់រងជាបនទ ុកទាងំម្រសងុរបស់

និឈោជក។ 

កន ុងករណី្ផ្ែលានឈម្ររោះថាែ ក់ឈកើរឈ ើងជាយថាឈ រ ុការជួយសឈស្តងាគ ោះជនរងឈម្ររោះម្ររូវទកុជា 

អាទភិាេប ទ្ បេ់បីញ្ហា កស់ុវរថ ិភាេ។  មា៉ោងឈទៀរ ការវនិចិ្បឆ ័យថាឈរើឧបទទវឈ រុឈ្ោះជាឈម្ររោះថាែ ក់

ការងារឬមនិផ្មន គឺឈ វ្ ើឈ ើងឈដាយការឈសុើបអឈងារឧបទទវឈ រុឈដាយការោិល័យអ្ិការកិច្បច 

សតង់ដារការងារ។  

(2) ចំ្បណ៉ុ ច្បសំខាន់ 

□ ឈម្ររោះថាែ ក់ឈដាយស្នរការងារ 

ឈម្ររោះថាែ ក់ឈដាយស្នរការងារ គឺជាឈម្ររោះថាែ ក់ផ្ែល ានឈែើមឈ រុឈកើរឈ ើងឈដាយស្នរសកមមភាេ

កន ុង្មជាការងាររបសន់ិឈោជរិផ្ែលរងឈម្ររោះ ឬឈដាយស្នរស្នថ នភាេននការម្រគបម់្រគងឈម្រគឿង

បរកិាខ រឧបករណ៍្ឈៅកផ្នែងឈ វ្ ើការ។ 

□ ឈម្ររោះថាែ ក់ឈេលឈ វ្ ើែំឈណ្ើរឈៅឈ វ្ ើការ 

ឈម្ររោះថាែ ក់ឈេលឈ វ្ ើែំឈណ្ើរឈៅឈ វ្ ើការ គឺជាឈម្ររោះថាែ កក់លំងុឈេលឈ វ្ ើែំឈណ្ើរឈៅមករត្ងលំឈៅឋាន

នងិកផ្នែងឈ វ្ ើការ ឬឈៅឈេលឈ វ្ ើែំឈណ្ើរេកីផ្នែងឈ វ្ ើការមួយឈៅកផ្នែងឈ វ្ ើការមួយឈទៀរ។ ឧបទទវ

ឈ រុឈដាយស្នរនល វូនងិវ ិ្ សី្នស្តសត ឈ វ្ ើែំឈណ្ើរផ្ែលសមឈ រនុល គឺជាលកខខណ្ឌ ចំាបាច្ប់។ ម្របសនិឈបើអែក

បានច្បុោះឈ ម្ ោះជាអែកឈម្របើម្របាស់ឡានម្រកងុ ប៉ោុផ្នតានឧបទទវឈ រុឈេលជោិះកងជ់ាឈែើម ឈ្ោះនងិមនិម្ររូវ

បានរាបប់ញ្ច លូឈទ។ 

 

 2.1.5 ច្បាប់សត ីពីធានារ៉ា ប់ ងកា ងា     

(1)ទិែាភាពទូមៅ 
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និឈោជកផ្ែលជួលនិឈោជិរម្ររូវានការេវកចិ្បចច្បុោះឈ ម្ ោះកន ុងធា្រា៉ាប់រងការងារ។ ឈៅឈេលច្បោុះ

ឈ ម្ ោះកន ុងការធា្រា៉ាប់រងការងារ ឈ្ោះ "បណ័្ណ ធា្រា៉ា ប់រងការងារ" នងឹម្ររូវបាននតលជូ់នស្នមខីល នួ ។ 

ធា្រា៉ា ប់រងការងាររមួនេឈំដាយ "ការឧបរថមភឈេលរម នការងារឈ វ្ ើជាឈែើម" នងិ "គឈម្រាង2ននធា្

រា៉ា ប់រងការងារ" ។ 

ការឧបរថមភឈេលរម នការងារឈ វ្ ើ គជឺាម្របេ័នធផ្ែលនតលក់ារឧបរថមភ (ការទូទារ់) ែល់មនសុេផ្ែល

បារប់ង់ការងារឬកំេងុទទួលការ វកឹ វនឺបណ្ត ុ ោះបណាត លជាឈែើម។ បេុវលាេធា្រា៉ាប់រងម្ររូវបាន

បង់ឈដាយនិឈោជរិស្នមនីងិនិឈោជក។ (2) ចំ្បណ៉ុ ច្បសំខាន់ 

□ លកខខណ្ឌរម្រមូវននការនដលអ់រថម្របឈោជន៍ននធា្រា៉ាប់រងការងារ 

(1) អែកម្ររូវបានធា្រា៉ាប់រងននធា្រា៉ាប់រងការងារ(អែកផ្ែលម្ររូវបានធា្រា៉ាប់រង) បានឃាែ រ

ចាកេីការងារឈ ើយសថ រិកន ុងភាេ "រម នការងារឈ វ្ ើ" ផ្ែលមិនអាច្បរកការងារឈ វ្ ើបានឈទាោះបីាន 

ឆនទៈនងិសមរថភាេឈ វ្ ើការក៏ឈដាយ។ 

(2) រយៈឈេលផ្ែលឈៅជាអែកម្ររូវបានធា្រា៉ា ប់រងសរុបចាប់េ ី12ផ្ខឈ ើង កន ុងរយៈឈេល2ឆែ ំមនុ

នងៃឃាែ រចាកេីការងារ។ 

  

2.1.6 ច្បាប់ដកលេអកា ងា និមោជិត្សំណង់ 

(1)ទិែាភាពទូមៅ 

ឈែើមបីផ្កលមែបញ្ហា បរោិកាសការងារននវសិ័យសណំ្ង ់"ផ្ននការផ្កលមែការងារសំណ្ង"់ ម្ររូវបាន

ឈរៀបច្បំឈ ើង ឈ ើយបានកំណ្រ់ធារមូុលដាា នននវធិានការ ក់េន័ធនងឹ ការផ្កលមែការងារ ការ

អេិវឌ្ឍនងិេម្រងងឹសមរថភាេ នងិការឈលើកកមពសស់ខុុាលភាេជាឈែើមរបសអ់ែកឈ វ្ ើការកន ុងវសិយ័

សំណ្ង់។ 

(2) ដែនកា ដកលេអកា ងា សណំង ់

·"ផ្ននការផ្កលមែការងារសំណ្ង់ឈលើកទ1ី0" ផ្ែលានរយៈឈេលផ្ននការេឆីែ ំ 2021 ែលឆ់ែ ំ 2025 

ានខែមឹស្នរែូច្បរឈៅ។  

ខែមឹស្នរានែូច្បខាងឈម្រកាម។ 

□ ការធា្ឲ្យបាននងិបណ្ត ុ ោះបណាដ លយុវជន 

□ អេិវឌ្ឍឈ ដាា រច្ប្សមពន័ធ ឈែើមបីបឈងា ើរបរោិកាសការងារែទ៏ាកទ់ាញ 

□ ជំរុញការអេិវឌ្ឍសមរថភាេវជិាា ជីវៈ នងិការឈនទរបនតជំ្ញ 

□ ឈរៀបច្បំម្របេ័នធជំរុញការផ្កលមែការងារ 

□ ឈឆែ ើយរបឈៅនងឹនិឈោជរិបរឈទស 
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2.1.7 ច្បាប់ជំ ៉ុញកា អភិវឌ្ឍសេត្ថភាពវជិ្ជា ជីវៈ 

(1)ទិែាភាពទូមៅ 

ច្បាប់ជំរុញការអេិវឌ្ឍសមរថភាេវជិាា ជីវៈ គឺជាច្បាប់ផ្ែលានឈរលបំណ្ងឈលើកកមពសស់មរថភាេ

 វជិាា ជីវៈរបស់និឈោជិរតាមរយៈការេម្រងងឹខែមឹស្នរននការបណ្ត ុ ោះបណាត លវជិាា ជីវៈ នងិការឈ វ្ ើឈរសត  

ជំ្ញ។ល។ 

(2) ចំ្បណ៉ុ ច្បសំខាន់ 

□ ការបណ្ត ុ ោះបណាត លវជិាា ជីវៈ 

ការបណ្ត ុ ោះបណាត លវជិាា ជីវៈ សំឈៅឈលើការបណ្ត ុ ោះបណាត លឈែើមបអីេិវឌ្ឍ និងឈលើកកមពសស់មរថភាេរបស់

និឈោជរិ ឈដាយឱយេួកឈគទទួលបានជំ្ញ នងិច្បំឈណ្ោះែឹងចំាបាច្បស់ម្រាប់ការងារ។ កន ុ 

□ ឈរសតជំ្ញ   

ឈរសតជំ្ ញគជឺាម្របេ័នធរបស់រែាផ្ែលឈ វ្ ើឈរសតកម្រមរិជំ្ ញផ្ែលនិឈោជរិានឈ ើយបញ្ហា ក់

ឈដាយរែា។ 

 

 2.2 ច្បាប់វស័ិយសំណង់ 

ច្បាប់វសិ័យសំណ្ង់ គឺជាច្បាប់ផ្ែលម្ររូវបានបឈងា ើរឈ ើងឈែើមបចូី្បលរមួចំ្បផ្ណ្កកន ុង "ការឈលើកកមពស់

សខុុាលភាេស្នធារណ្ៈ" ឈដាយសឈម្រមច្បឲ្យបាននូវឈរលបណំ្ងច្បនួំន5។  

ឈរលបំណ្ងទាងំ5 

1. ការផ្កលមែគុណ្វុឌ្ឍិរបសអ់ែកម្រគប់ម្រគងអាជីវកមមសណំ្ង់ (អាជាា ប័ណ្ណអាជីវកមមសំណ្ង់) 

2. ការឈ វ្ ើឲ្យានភាេម្ររមឹម្ររូវននកចិ្បចសនាឈដ៉ោ ការការងារសំណ្ង់ (ឯកស្នរបា៉ោ ន់ស្នម នរនមែ កចិ្បច

សនា) 

3. ការធា្បានការអនុវរតការងារសំណ្ង់ផ្ែលសមម្រសប (វសិវ ករបឈងាគ ល/វសិវករម្រគបម់្រគង) 

4. ការការ រអរងិិជន (ភាែ កង់ាររណំាងឈៅការដាា ន ឈសៀវឈៅបញ្ា ីម្របេ័នធអនុវរតការស្នងសង់/ 

ែាម្រកាមម្របេន័ធអនុវរតការស្នងសង់) 

5. ការជំរុញការអេិវឌ្ឍែ៏ម្របឈសើរននវសិ័យសំណ្ង ់

 

2.3 ច្បាប់សដ ីពីសត ង់ដ្ឋ ននកា សាងសង់អោ  

ត្គឺជាច្បាប់ផ្ែលកណំ្រ់វធិានអបបបរាផ្ែលម្ររូវផ្រឈររេឈៅឈេលស្នងសង់ឬឈម្របើម្របាសអ់ររ។ 

ត្គឺជាច្បាប់ផ្ែលអនមុរ័កន ុងឈរលបណំ្ងឲ្យជីវភាេរស់ឈៅម្របកបឈដាយសុវរថ ិភាេនិងសៃបស់ខុ 

ឈដាយអនុវរតតាមវធិានទាក់ទងនងឹការស្នងសងន់ិងការឈម្របើម្របាស់អររ។ ច្បាបស់ដ េីសីត ងដ់ារននការ
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ស្នងសងអ់ររាន2ផ្នែកគ ឺ"បទបបញ្ញរត ិផ្រឯង" និង "បទបបញ្ញរត ិរមួ" ។ 

[បទបបញ្ញរត ិផ្រឯង] សតងដ់ារម្ររូវបានបឈងា ើរឈ ើងសម្រាប់ សុវរថ ិភាេនិងភាេ្ន់ននអររខល នួឯង 

ភាេ្នន់ឹងការរញ្ជ យួែី ការការ រអគគេី័យ នងិសតងដ់ារ្នន់ងឹការរញ្ជ យួែ ីមុខងាររបសែ់បូំល

នងិជញ្ហា ងំខាងឈម្រត ឈេែ ើងបេំែនឺងិខយល់ឈច្បញចូ្បលននបនទប់ទទួលឈេាៀវ បងគន់ នងិបរកិាខ រអគគសិនី 

។ល។ 

[បទបបញ្ញរត ិរមួ] គឺជាបទបបញ្ញរត ិឈែើមប ី"ធា្បាននូវបរសិ្នថ នទីម្រកងុែល៏ែ " ឈៅឈេលផ្ែលអររម្ររវូ

បានស្នងសងម់្របមូលនត ុំ។ ជាឧទា រណ៍្ ានបទបបញ្ញរតអិេំី សតង់ដារ កេ់ន័ធនងឹែ ូីរន៍ងិនល វូងែល់ 

នលឈ្ៀបននទម្រកឡាកម្រាលសណំ្ង់ឈ្ៀបនងឹននទែ ូីរ៍ នលឈ្ៀបននទម្រកឡាកម្រាលសំណ្ងស់រុបឈ្ៀប

នងឹននទែី ូរ ៍កម្រមរិកំណ្រ់កមពស ់កម្រមរិកណំ្រ់ផ្ខេឈម្រទរឈនេងៗ នងិរំបនក់ារ រអគគេី័យ  

ជាឈែើម។ ជាឈរលការណ៍្ ត្ម្ររូវបានអនុវរតឈៅកន ុងរបំន់ផ្ននការទីម្រកងុ នងិរបំន់ផ្ននការឈម្ររៀម

បឈងា ើរជាទមី្រកងុ។ 

 

2.4 ច្បាប់ត្បត្ពឹត្តកេមកាកសំណល់ 

ត្គឺជាច្បាប់ផ្ែលម្ររូវបានបឈងា ើរឈ ើងកន ុងឈរលបំណ្ងការ របរសិ្នថ នរស់ឈៅរបស់ម្របជាជនតា

មរយៈម្របម្រេរឹតកមម 

សមម្រសបនូវកាកសំណ្ល់ផ្ែលឈកើរានែូច្បជាការផ្កនច្បែឈ ើងវញិជាឈែើម ខណ្ៈផ្ែលម្រគបម់្រគងការ

បឈញ្ចញកាកសំណ្ល់។ 

ឈៅឯការដាា នសណំ្ង ់ានអែកឈដ៉ោ ការឈច្បញនងិចូ្បលឈម្រច្បើន ឈ ើយបឈងា ើរឲ្យានកាកសណំ្ល់ផ្ែល

ម្ររូវឈបាោះឈចាលឈៅកន ុងការងារសំណ្ង់ឈរៀងៗខល នួ។  

 អែកឈដ៉ោ ការផាទ ល់ានការេវកចិ្បចបឈងា ើរ "បញ្ា ីរាយការណ៍្ (សនែកឹម្រគបម់្រគងកាកសំណ្លស់ំណ្ង់)" 

ទាកទ់ងនងឹម្របម្រេឹរតកមមកាកសំណ្លឧ់សា កមម ឈែើមបេីនិិរយបញ្ហា កែ់ណំាក់ជាឈស រ ើរ ូរែលក់ាក

សំណ្លម់្ររូវបានឈ វ្ ើច្បណំារ់ការច្បុងឈម្រកាយឈដាយម្ររមឹម្ររូវ។ ច្បណំារ់ការច្បងុឈម្រកាយក៏រមួទាងំការផ្កនច្បែ

ឈ ើង វញិនងផ្ែរ។ អែកផ្ែលឈ វ្ ើការឈៅការដាា នម្ររូវផ្រចារ់ផ្ច្បងកាកសំណ្ល់ឈដាយអនុឈលាមតាម

បញ្ា ីរាយការណ៍្ឈនោះ។ 

 

2.5 ច្បាប់ដកនច្បាម ើងវញិននសំណង់ 

 ច្បាប់ផ្កនច្បែឈ ើងវញិននសណំ្ងគ់ឺជាច្បាប់ផ្ែលជំរុញម្របម្រេរឹតកមមសមម្រសបនងិការបំផ្បែងជា

្នធានឈ ើងវញិនូវវរថ ុធារសុណំ្ល់។ ច្បាប់ផ្កនច្បែឈ ើងវញិននសំណ្ង់រម្រមូវឱយផ្បងផ្ច្បកកាកសណំ្ល់

សំណ្ងត់ាមសាភ រឈែើមបជីំរុញការបំផ្បែងជា្នធានឈ ើងវញិនងិឈម្របើម្របាស់ឈ ើងវញិ។ កាកសណំ្ល់

ផ្ែលឈកើរឈ ើងឈៅការដាា នសំណ្ង់ម្ររូវផ្ររកាទកុកន ុង 
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ទីតំាងផ្ែលបានកំណ្រ់ឈដាយម្រសបឈៅតាមវ ិ្ សី្នស្តសតចារថ់ាែ ក់ផ្ែលបានកំណ្រ់ឈៅការដាា ន។ 

 

2.6 ច្បាប់ទប់សាា ត់្កា បំព៉ុលខ្យល់ 

ច្បាប់ទបស់្នា រ់ការបំេលុខយល់ កំណ្រស់ដង់ដារបឈញ្ចញឈចាលជាឈែើមច្បំឈ ោះស្នរធារុបេំលុខយល់

ផ្ែលបឈញ្ចញឬស្នយភាយេីឈរាងច្បម្រកនងិការដាា ន ឈៅតាមម្របឈេទស្នរធារុ នងិឈៅតាមម្របឈេទនងិ

ទំ បំរកិាខ រ។  

 

2.7 ច្បាប់ដ្ឋក់កត្េិត្មលើសំម ង ំខាន / ច្បាប់កា ពា  ំញ័  

ឈនោះគឺជាច្បាប់ផ្ែលានឈរលបណំ្ងឈែើមបកីារ រសខុភាេនងិការ របរសិ្នថ នរស់ឈៅរបស់ 

ម្របជាេលរែា ឈដាយឈ វ្ ើការដាកក់ម្រមរិចាំបាច្បច់្បឈំ ោះសំឈ ងរំខាននងិរំញ័រផ្ែលឈកើរឈ ើងឈដាយ 

ឈរាងច្បម្រកនងិការងារសំណ្ង ់នងិឈដាយការកណំ្រក់ម្រមរិកណំ្រ់អនញុ្ហញ រសម្រាបស់ំឈ ងរំខានរបស់

រងយនត។ កន ុងការរច្ប្ការងារសំណ្ង ់ម្ររូវផ្រម្រស្នវម្រជាវអេំលីកខខណ្ឌ ទតំីាងជុំវញិការដាា នសំណ្ង ់

ឈ ើយេិចារណាឈលើធារុ ឈែើមបកីារប់នថយសំឈ ងរំខាន នងិរំញ័រទាងំមូល។ 

2.8 ច្បាប់ទប់សាា ត់្កា បំព៉ុលទឹក 

ឈនោះគឺជាច្បាប់ផ្ែលម្ររូវបានអនមុរ័ឈែើមបទីបស់្នា រក់ារបេំលុទឹកននរបំនទ់កឹស្នធារណ្ៈ នងិទឹក

ឈម្រកាមែី។ ឈៅឈេលបឈញ្ចញទឹកកខវក់ផ្ែលបឈងា ើរឈច្បញេីការដាា នសណំ្ងចូ់្បលឈៅកន ុងម្របេ័នធលូឬសទ ងឹ

ទឈនែ ម្ររូវផ្រអនុវរតតាមសតងដ់ារផ្ែលកណំ្រ់ឈដាយរាជធានីឈខរតនីមួយៗ។ 

 

2.9 ច្បាប់កា ពា អគ្គ ីភ័យ 

ច្បាប់ការ រអគគ ីេយ័ គឺជាច្បាប់ផ្ែលានឈរលបំណ្ងែូច្បរឈៅ។ 

1. បងាា រ ម្របកាសអាសនែ នងិេនែរអ់គគ ីេ័យ ឈែើមបកីារ រអាយុជីវរិ រាងកាយ នងិម្រទេយសមបរត ិ

របសម់្របជាេលរែាេអីគគេី័យ។ 

2. ការប់នថយការខូច្បខារផ្ែលបណាត លមកេីឈម្ររោះម នតរាយែូច្បជាអគគេី័យ ឬរញ្ជ យួែី។ល។ 

3. រកាសណាត ប់ធាែ បន់ិងរមួចំ្បផ្ណ្កឈលើកកមពសស់ខុុាលភាេស្នធារណ្ៈ ឈដាយការែកឹជញ្ជ នូអែក

ជំងនឺងិរបួសឈដាយស្នរឈម្ររោះម នតរាយជាឈែើមឱយបានម្ររឹមម្ររូវ។ 

 ឈៅកន ុងអររ បទបបញ្ញរតមិ្ររូវបានផ្ច្បងច្បំឈ ោះបរកិាខ រេនែរអ់គគ ីេយ័ែូច្បជា បំេងេ់នែរអ់គគេីយ័ 

បឈងាគ លទឹកអគគេី័យកន ុងអររ ឧបករណ៍្បាច្បស្នច្បទកឹជាឈែើម ឧបករណ៍្ជឈមែៀសែូច្បជាជឈណ្ដ ើរ
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ជឈមែៀសជាឈែើម បរកិាខ រសម្រាបក់ារ រអគគេី័យែូច្បជាបរកិាខ រម្របកាសអាសនែជាឈែើម ឈែើមបបីងាា រ 

អគគ ីេ័យ នដល់ែណឹំ្ងេអីគគ ីេ័យ េនែរន់ងិជួយសឈស្តងាគ ោះ។ 

 

2.10 ច្បាប់សត ីពីកា ែគត់្ែគង់ទឹកសាអ ត្  

ច្បាបស់ត ីេកីារនគរន់គងទ់កឹស្នែ រ គឺជាច្បាប់ផ្ែលផ្ច្បងអេំអីាជីវកមមនគរ់នគងទ់កឹស្នែ រ។ ច្បាប់ឈនោះម្ររូវ

បានអនមុ័រឈដាយានឈរលបំណ្ងឈលើកកមពសស់ខុភាេស្នធារណ្ៈនិងឈ វ្ ើឲ្យបរសិ្នថ នរស់ឈៅម្របឈសើរ

ឈ ើងតាមរយៈការនគរ់នគងទ់កឹផ្ែលស្នែ រ សបូំរនងិានរនមែឈថាក។ ឈ រែូុច្បឈនោះ ម្ររូវផ្រដាក់ឲ្យាន 

 វសិវករ/អែកជំ្ញផ្ែលកំណ្រ់ឈដាយច្បាបស់ត ីេកីារនគរ់នគងទ់ឹកស្នែ រ ឈ ើយម្ររូវឈ វ្ ើការងារឈម្រកាមការ

ផ្ណ្្ំរបសេួ់កឈគ។ 

 

2.11 ច្បាប់សដ ីពីត្បព័នធលូ 

ច្បាបស់ដ ីេមី្របេ័នធលូ គឺជាច្បាប់ផ្ែលានឈរលបំណ្ងឈរៀបច្បំម្របេ័នធលូសំឈៅអេិវឌ្ឍទមី្រកងុែម៏្របឈសើរ 

ឈលើកកមពសអ់្ម័យស្នធារណ្ៈ នងិការ រគណុ្ភាេទកឹកន ុងរបំន់ទកឹស្នធារណ្ៈ។ ានទឹកកាក

សំណ្ល់ផ្ែលម្ររូវបានហាមមនិឲ្យបងហ រូចូ្បលឈៅកន ុងម្របេន័ធលូស្នធារណ្ៈ។ មនិម្ររូវបងហ រូទឹកផ្ែលាន

កំហាបអ់ុីយ៉ោងុអុីម្រែផូ្សន ស្នរធារុរងឹអផ្ណ្ដ រកន ុងទកឹ ការម់៉ោាូម សំណ្ ម្រកមូសរុប ទង់ផ្ែង សង័ាស ីជា

ឈែើមផ្ែលឈលើសេរីនមែសតង់ដារ។ 

 

2.12 ច្បាប់សដ ីពីអាជីវកេមហ្គគ ស 

ច្បាបស់ដ ីេអីាជីវកមមហាគ ស គឺជាច្បាប់ កេ់ន័ធនងិអាជីវកមមហាគ សទមី្រកងុផ្ែលនគរន់គងហ់ាគ សតាម

បេំង ់ផ្ែលកំណ្រប់ទបបញ្ញរត ិឈលើម្របរបិរតកិរកន ុងឈរលបំណ្ងធា្សុវរថភិាេនងិការ រអែកឈម្របើ

ម្របាសហ់ាគ ស។ ការឈលច្បធាែ យឧសម ន័ នងិខយល់ឈច្បញចូ្បលមនិសមម្រសប អាច្ប្ំឱយានឈម្ររោះថាែ កែ់ល់

ជីវរិ ែូឈច្បែោះឈៅឈេលឈម្របើម្របាសហ់ាគ ស ានបទបបញ្ញរតលិមែរិទាកទ់ងនងឹា៉ោ សុីនឧបករណ៍្ផ្ែលឈម្របើ 

ការបភំាយជាឈែើម។ 

 

2.13 ច្បាប់សដ ីពីអាជីវកេមអគ្គ ិសនី 

ការម្រគបម់្រគងច្បរនតអគគសិនមីនិម្ររមឹម្ររូវអាច្ប្ំឱយានអគគេី័យ ខូច្បខាងបរកិាខ រ ឈម្ររោះថាែ កែ់ល់

មនុសេ។ ជាឧទា រណ៍្ ការឈលច្បធាែ យអគគសិនី្ ំឱយឈកើរានឈម្ររោះម នតរាយ ៃ្ន់្ ៃរ ែូច្បជាអគគេី័យ 
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ការឆក់ផ្ខេឈេែ ើងជាឈែើម។ ច្បាបស់ដ េីីអាជីវកមមអគគសិន ីានឈរលបណំ្ងឈែើមបធីា្សុវរថ ិភាេ 

ស្នធារណ្ៈនិងការ របរសិ្នថ ន តាមរយៈការបឈងា ើរសតងដ់ារសម្រាបម់្របរបិរត ិការម្ររមឹម្ររូវនងិ 

សមឈ រនុលននការម្រគប់ម្រគងអាជីវកមមអគគសិនី ការ រនលម្របឈោជន៍របសអ់ែកឈម្របើម្របាសអ់គគសិនី 

ឈ ើយទនទមឹរែ ឈនោះដាកក់ណំ្រ់ឈលើការងារស្នងសង់ែំឈ ើង ការផ្ងទា ំនងិម្របរបិរតកិារននបរកិាខ រ 

អគគ ិសនី។  មា៉ោងឈទៀរ ឈម្រតេចី្បាបស់ដ េីីអាជីវកមមអគគសិន ីច្បាប់បទបបញ្ញរត ិទាកទ់ងនងឹការរកា

សុវរថភិាេននបរកិាខ រអគគសិនីរមួាន ម្របកាសផ្ែលកំណ្រស់តង់ដារបឈច្បចកឈទសសម្រាបប់រកិាខ រអគគសិនី 

ច្បាបស់ត ីេសីុវរថ ិភាេឈម្រគឿងឧបករណ៍្សម្រាប់អគគសិនី ច្បាបស់ត េីអីែកបឈច្បចកឈទសអគគសីន ីនងិច្បាប់

សត េីីការធា្ភាេម្ររមឹម្ររូវននការងារកន ុងអាជីវកមមការងារសំណ្ងអ់គគ ិសន ីជាឈែើម។ 

 

2.14 ច្បាប់សដ ីពីអាជីវកេមទូ គ្េនាគ្េន៍ 

ច្បាបស់ដ ីេអីាជីវកមមទូរគម្គមន ៍គឺជាច្បាប់ផ្ែលកណំ្រប់ទបបញ្ញរតចិ្បំឈ ោះអាជីវកមម

ទូរគម្គមន៍ផ្ែលែំឈ ើងបរកិាខ រែូច្បជាផ្ខេជាឈែើមឈ ើយនតល់ឈសត្ទូរគម្គមនែ៍លអ់ែក 

ច្បុោះឈ ម្ ោះឈម្របើម្របាស់។ ច្បាបស់ដ េីីអាជីវកមមទូរគម្គមន៍ម្ររូវបានអនុវរត មិនម្ររឹមផ្រឈលើការទំ្ ក់

ទំនងឈដាយានផ្ខេផ្ែលបញ្ជ នូសញ្ហញ ឈៅផ្ខេឈលា ៈប៉ោុឈណាណ ោះឈទ ត្កអ៏នុវរតច្បំឈ ោះការទំ្ ក់ទនំង

ឥរផ្ខេ នងិការទំ្ក់ទនំងតាមផ្ខេកាបអបុទិកនងផ្ែរ។  ឈបើអនុវរតការងារសំណ្ងម់និម្ររមឹម្ររូវ

ឈៅឈេលភាា បឧ់បករណ៍្ឈអ ចិ្បម្ររនូិច្បែូច្បជា ទូរសេទ ឬកុំេយូ ទ័រឈៅកាន់ផ្ខេបណាត ញរបស់ម្របរបិរតកិរ

ទូរគម្គមន៍ ឈ្ោះត្អាច្បបណាត លឲ្យខូច្បខារផ្ខេបណាត ញ។ ឈ រែូុច្បឈនោះ ត្ជាការេវកចិ្បចផ្ែលម្ររូវ

អនុវរតនងិម្រគប់ម្រគងការងារសណំ្ង់ឈដាយវសិវករផ្ែលាន "គណុ្វុឌ្ឍិអែកជំ្ញែំឈ ើង" ។ 

 

 2.15 ច្បាប់សត ីពី លកវទិយុ  

ច្បាបស់ត ីេីរលកវទិយុ ានឈរលបំណ្ងឈលើកកមពសស់ខុុាលភាេស្នធារណ្ៈ ឈដាយធា្នូវការឈម្របើ

ម្របាស់រលកវទិយុ ឈដាយយុរត ិ្ មន៌ិងម្របកបឈដាយម្របសិទធនលខពស់។ ការឈម្របើម្របាស់ឧបករណ៍្បញ្ជ នូសញ្ហញ  

រម្រមូវឱយានអាជាា ប័ណ្ណអាម្រស័យឈលើធារុឈច្បញននរលកវទិយុ  នងិឈម្របកង់ផ្ែលឈម្របើ។ ការឈម្របើម្របាស់

ឧបករណ៍្ឈនាើនងិបញ្ជ នូ(Transceivers)ផ្ែលម្ររូវការអាជាា ប័ណ្ណ ឈដាយរម នអាជាា បណ័្ណ គជឺាអំឈេើខសុ 

ច្បាប់។ មា៉ោងឈទៀរ ការឈម្របើម្របាសឧ់បករណ៍្ឈនាើនងិបញ្ជ នូ(Transceivers) ផ្ែលជានលរិនលបរឈទស ក៏

ជាអំឈេើខសុច្បាបន់ងផ្ែរ ម្របសិនឈបើមនិម្ររូវបានទទួលស្នគ ល់ឈៅកន ុងម្របឈទសជប៉ោនុ។ ឈៅការដាា ន

សំណ្ងស់្នធារណ្ៈ នងិការដាា នសណំ្ង់្ ំៗ  ផ្ែលឈម្របើម្របាសឧ់បករណ៍្បញ្ជ នូសញ្ហញ  ចាំបាច្បម់្ររូវឈររេ

តាមច្បាបន់ងិបទបបញ្ញរត ិកេ់ន័ធនឹងរលកវទិយុ ។ 
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2.16 ច្បាប់អាកាសច្ប ណ៍ 

ច្បាប់អាកាសច្បរណ៍្ គឺជាច្បាប់ផ្ែលផ្ច្បងអំេីវ ិ្ សី្នស្តសតសម្រាប់ធា្សុវរថភិាេននការឈ វ្ ើែំឈណ្ើរ

របសយ់នតឈហាោះ និងការការ រការខូច្បខារផ្ែលបណាត លមកេកីារឈ វ្ ើែំឈណ្ើររបស់យនតឈហាោះ។ 

អាម្រស័យឈលើកមពសអ់ររនងិឈម្រគឿងច្បម្រកសណំ្ងែូ់ច្បជាា៉ោ សុីនសទ ចូ្ប(crane)ជាឈែើម ត្អាច្បកាែ យជា

ឧបសគគរារាងំែលក់ារឈ វ្ ើែំឈណ្ើរឈដាយសុវរថភិាេរបស់យនតឈហាោះ។ អររផ្ែលានកមពស ់60m ឬខពស់

ជាងឈនោះេីឈលើននទែឬីននទទកឹ ម្ររូវផ្រែំឈ ើងអេូំលសញ្ហញ ម្រេានែល់អាកាសច្បរណ៍្។ 

ងមីៗឈនោះ យនតឈហាោះរម នមនសុេឈបើក (ម្រែនូ) ម្ររូវបានឈម្របើម្របាសស់ម្រាបក់ារត្ស់ផ្វងកន ុងការងារ 

សំណ្ង់។ ម្រែនូផ្ែលានទមៃន ់100ម្រកាមឈ ើង ម្ររូវានការេវកចិ្បចច្បុោះបញ្ា ីជាយនតឈហាោះរម នមនសុេ 

ឈបើក។  

 

2.17 ច្បាប់សដ ីពីចំ្បណត្ ថយនត  

ច្បាបស់ដ ីេចី្បណំ្ររងយនត គឺជាច្បាប់ផ្ែលកណំ្រ ់កេ់ន័ធនងឹការឈរៀបច្បបំរកិាខ រសម្រាបច់្បររងយនត

ឈៅកន ុងទមី្រកងុ។ ឈរលបំណ្ងគសឺំឈៅឈ វ្ ើឲ្យច្បរាច្បរណ៍្តាមែងនល វូម្របម្រេរឹតឈៅរលូនផ្ែលរមួចំ្បផ្ណ្កែល់

ភាេងាយម្រសួលរបស់ស្នធារណ្ជន ឈ ើយទនទមឹរែ ឈនោះចូ្បលរមួចំ្បផ្ណ្កកន ុងការផ្ងរកានងិឈលើកកមពស់

មខុងាររបសទ់ីម្រកងុ តាមរយៈការកណំ្រធ់ារុចាបំាច្បស់ម្រាបឧ់បករណ៍្បរកិាខ រច្បំណ្ររងយនត។ 

ម្របសនិឈបើអនុវរតការស្នងសងច់្បំណ្ររងយនត ចាបំាច្បម់្ររូវជូនែណឹំ្ងឈៅរែាបាលថាែ ក់ឈម្រកាមជារមិនុ

នងឹចាប់ឈនដើមការស្នងសង់។ 
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មេម ៀនទី 3 ប្រមេទនិងប្រតរិតតកិា កា ងា ននកា ងា សំណង់ 

 

3.1 ប្រមេទននកា ងា សំណង់ 

3.1.1 កា ងា សំណង់ស ីវលិ 

[កា សាងសង់ទំនរ់អាងទកឹ] ទនំប់អាងទកឹត្រវូបានសាងសង់ដ ើម្បីលៃរត្ម្ូវបរមិាណទកឹដ ៃហូរ

ដៅសទ ងឹទដនេ។ ទនំប់ទកឹមានដោៃបណំង 2 គ ឺ"ការត្គប់ត្គងទកឹ" នងិ "ការដត្បើត្បាសទ់ឹក"។ ចដំ ោះ

ការត្គបត់្គងទកឹ ទកឹត្រូវបានរកាទកុ ដហើយលៃរត្ម្ូវបរមិាណ

ទឹកដ ៃហូរចូៃទដនេដ ើម្បកីុំឱ្យទកឹទដនេជន់ដោរបងកឲ្យមានទកឹ

ជំនន់ដេៃដ េ្ៀងធ្លេ ក់ខ្េ ងំ។ ចំដ ោះការដត្បើត្បាស់ទកឹ មានរួនាទី

លៃរត្ម្ូវបរមិាណទឹកដ ៃអាចដត្បើត្បាសទ់ឹកដោយសថ ិរភាេកន ុង

កសិកម្មនងិឧសាហកម្ម។  

[កា សាងសង់មៅមាតស់ទ ឹងទមនេ/សេ ប្ទ] ការសាងសង់ដសេងៗ

ចំដ ោះសទ ងឹទដនេ សម្តុ្ទ។ ការសាងសង់ ូចោ ទនំប់ការ ររៃក 

ទំនបក់ារ រជំដនារសម្ុត្ទ ដ ឿនត្រងំសទ ងឹទដនេ ទនំប់ទកឹជនំន ់

នងិសល វូទកឹោដ ើម្ ត្រូវបានដ វ្ ើដ ើង។ ដៃើសេីដនោះ ដ ើម្បអី្ិរកេប

 រសិាថ ន្ម្មោរ ិការអ្ិរកេនងិបដងក ើរបរសិាថ នសទ ងឹទដនេដ ៃគរិគូរ ៃស់រវនងិរុកជាោរិោដ ើម្ក៏

ត្រូវបានដ វ្ ើដ ើងសងដ រ។ 

 

ទំនប់អាងទឹក 
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[កា សាងសង់ផ្ល វូថ្នល់] ការសាងសង់ដ ៃកសាងសល វូថ្នៃ់

សត្មាបម់្នសុេ នងិយានជនំិោះឆ្េងការ់។ ការសាងសងឯ់ក

ដទសដសេងៗត្រូវបានដ វ្ ើដ ើងម្និដម្នត្រមឹ្ដរត្កាៃលសទដៃើ

ដោយដៅស ូនងិសុមី្៉ងរប៍៉ុដ ណ្ ោះដទ។ ឧទាហរណ៍  ូចោការ

 ំដ ើងសាេ កសញ្ញា នងិគនូំសសញ្ញា ចរាចរណ៍ ការ ំដ ើងដ េ្ ើង

សញ្ញា នងិដ េ្ ើងបំ្ េសឺល វូនងិការសាងសងខ់្ងអគគសិនីដ ៃ

រំបាចស់ត្មាប់ការ ំដ ើងដនោះ ការបដងក ើរសួននងិការងារឥ ឋ/ឥ ឋដបរុងដ ើម្បីដរៀបចំដទសភាេ 

ការសាងសងស់ល វូដថ្នើរដជើង ការងារគូសគនូំសេណ៌សដៃើលសទសល វូ។ៃ។ 

[កា សាងសង់ផ្ល វូ ងូ] សល វូរងូត្រូវបានដត្បើត្បាសស់ត្មាប់ការ

សាងសងស់ល វូដ ក សល វូថ្នៃ់ សល វូទកឹ នងិដហោឋ រចនាសម្ពន័ធ  

ដសេងៗដទៀរ។ សល វូរងូដត្កាម្ មីានបួនត្បដ្ទ៖ វ ិ្ ីសាស្តសរជីក

សល វូរងូ ន្ ំវ ិ្ ីសាស្តសរ ជកីសល វូរងូជកីដបើកចហំ វ ិ្ សីាស្តសរជកីសល វូ

រងូរបាំង(Shield Tunnel) និងវ ិ្ សីាស្តសរជកីសល វូរងូរុញដៅម្ ុ។ 

[វធិសីាស្តសត ជីកផ្ល វូ ងូេន ]ំ  វ ិ្ សីាស្តសរ ជកីសល វូរងូ ន្ោំវ ិ្ ីសាស្តសរ

សាងសងស់ល វូរងូដ ៃភាគដត្ចើនដ វ្ ើការជីកផ្ទ ងំថ្មរងឹដៅរបំន់្ ន ំ។ ដគជីកដោយបស្ំុោះឬដត្បើដត្គឿង

ចត្កជកីោដ ើម្ ដហើយដត្បើត្បាស់វ ិ្ សីាស្តសរម្យ៉ងដៅថា NATM ដ ើម្បទីប់ត្ទសល វូរងូដោយ ំដ ើងដបរុង

បាញ ់ស សណំងទ់ប់ដ វ្ ើេីដ កនងិ 

ប ូ ុងទម្ល ុោះថ្ម(rock bolt) ដៃើលសទដ ៃបានជកី។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

[វធិសីាស្តសត ជីកផ្ល វូ ងូជីកមរើកចហំ]  វ ិ្ ីសាស្តសរ ជកីសល វូរងូជកីដបើកចហំគឺជកីេីលសទ ីខ្ងដៃើដោយ

ការ រការបាក់ ី្ ម្មោរិដោយដត្បើសណំងទ់ប ់ី។ ដគដៅវាថាវ ិ្ ីសាស្តសរ ជកីដបើកចហំ។ ដគសាងសង់

សល វូរងូដៅទចីហំដ ៃបានជកី។ វ ិ្ សីាស្តសរ ដនោះដ វ្ ើការៃបុ ីវញិដៅកដនេងដ ៃដត្ៅេីសល វូរងូដត្កាយ

ការសាងសង់សល វូថ្នៃ់ 

ការសាងសង់សល វូរងូ 

សំណង់ទប់ដ វ្ ើេីដ ក 

ប ូ  ុងទម្ល ុោះថ្ម 

(rock bolt) 

ដបរុងបាញ់ ស 
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ដេៃសាងសង់សល វូរងូរចួ។ 

[វធិសីាស្តសត ជីកផ្ល វូ ងូ បងំ (Shield Tunnel)]  វ ិ្ ីសាស្តសរជីកសល វូរងូរបំាង(Shield Tunnel) ោវ ិ្ សីាស្តសរ

ដ ៃជកីសល វូរងូដោយដត្បើម៉ាសុនីជកីសល វូរងូដៅម្ ុសត្មាប់ការជកីសល វូរងូដ ៃដគដៅថា ម៉ាសុនីរបំាង 

(Shield Machine) ។  វ ិ្ ីដនោះកអ៏ាចអនុវររដៅ ទីនប់ានដ រ ដហើយដទាោះបមីានសំណង់ត្សាប់ដៅេីដៃើ

ផ្ទ ៃក់៏ដោយ ក៏អាចអនុវររបានដ រ។ 

[វធិសីាស្តសត ជីកផ្ល វូ ងូ  ញមៅេ ខ]  វ ិ្ ីសាស្តសរ ជកីសល វូរងូរុញដៅម្ ុោវ ិ្ សីាស្តសរសាងសងស់ល វូរងូដោយ

បំ ក់ម៉ាសុនីជកីដៅម្ ុ កាៃនំាម្ ុឬដសេកំាបរិ ដៅខ្ងចុងលនបំេង់រុញដៅម្ុ ដ ៃសៃរិដៅ

ដរាងចត្ក ដហើយរុញបញ្ច ៃូបំេង់រុញដៅម្ុ ដៅកន ុង ីដោយកមាេ ងំរុញោដ ើម្របសម៉់ាសុីនរុញ (jack) 

ដៅរដតរ រប់ដសដើម្ ចដនាេ ោះេីរដតដ រប់ដសដើម្ដៅរដតដ បញ្ចប់។ ត្រូវបានដត្បើោចម្បងោបេំងស់ត្មាប់

ដហោឋ រចនា 

សម្ព័នធសងគម្(ត្បេន័ធៃូ ត្បេ័នធសគរ់សគងទ់កឹសាា រ អគគ ិសន ីទូរគម្នាគម្ន៍ ហ្គគ សោដ ើម្) ដៅរបំន់ 

ទីត្កងុ។ 
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[កា សាងសងស់ាា ន] សំណង់ោសល វូឆ្េងការ់ដ ើម្បីឆ្េងសម្ុត្ទ ទដនេ  គឺដៅថា "សាព ន"។ ការសាងសង់

ត្រូវបានអនុវររោេីរ ំ្ ក់កាៃគឺ "ការសាងសង់រចនាសម្ពន័ធខ្ងដត្កាម្" នងិ "ការសាងសង់

រចនាសម្ព័នធខ្ងដៃើ" ។ ដៅកន ុងការសាងសង់រចនាស

ម្ពន័ធខ្ងដត្កាម្ គសឺាងសងត់្គោឹះដ ៃត្ទសាព ន។ 

[កា ងា សណំង់ស ីវលិសេ ប្ទ] ការងារសណំង់ដ ៃសាង

សងប់រកិាជា រ ូចោកេំង់ដស នងិអាកាសយានោឋ នោ

ដ ើម្ដៅដៃើសម្ុត្ទ ទដនេ  ត្រូវបានដៅថា "ការងារ

សំណងស់ុីវៃិសម្តុ្ទ" ។ ដគសាងសងប់រកិាជា រកំេង់ដស

 ូចោ ដសសត្មាប់នាវាចរ ទនំប់ការ ររៃក សល វូនាវា

ចរណ៍ដ ើម្បីឲ្យនាវាឆ្េងការ់ដោយសុវរថ ិភាេ  រីក់

ៃបុសម្តុ្ទសត្មាបស់ង់ដរាងចត្កោដ ើម្ នងិសល វូរងូ

បារសម្តុ្ទ សាព នការស់ម្តុ្ទ និងសណំង់ដៅសម្ុត្ទ

ដសេងដទៀរ ូចោបម៉្សៃរិថាម្េៃអគគសិនីដោយ

កមាេ ងំ យៃោ់ដ ើម្។ 

ដោយសារបរកិាជា រនងិសំណង់លនសណំងស់ុីវៃិស

ម្ុត្ទមានទហំំ្ខំ្េ ងំ ការងារសំណង់ត្រូវបានអនុវររ

ដោយដត្បើម៉ាសុនីខ្ន រ្ំដៅថា "នាវាសត្មាបក់ារងារ

សំណង់" ដ ៃអាចជកីបារសម្តុ្ទ ឬស្ចូដយាងវរថ ុ ង្

ន់ៗបានដោយ 

នាវា។ ម្យ៉ងដទៀរ ៃកជាណៈេិដសសលនការងារសណំងស់ុី

 វៃិសម្ុត្ទគកឺារដត្បើត្បាស់ឧបករណ៍វាស់ដវងដ ើម្បវីាស់

ត្ទង់ត្ទាយបារសម្ុត្ទ ការដត្បើម្នសុេដ ៃអាចដ វ្ ើ

ការងារកន ុងសម្ុត្ទដ ៃដគដៅថា "អនកត្ជម្ជុទកឹ"។ 

[កា ងា សណំង់ផ្ល វូដែក] ការងារសណំងស់ល វូដ កោការងារសំណង់ដ ៃបញ្ចប់ដោយការចូៃរមួ្ ក់

េ័នធលនការងារសណំងឯ់កដទសដសទ ើរដរទាងំអស់ដ ៃ ក់េន័ធនងឹការសាងសង ូ់ចោ ការងារសណំង់

បរកិាជា រអគគសិននីងិការងារសំណងអ់ោរ ម្និត្រមឹ្ដរការងារសំណងស់ុីវៃិប៉ុដ ណ្ ោះដទ។ 

 

ការសាងសង់សាព ន 

ការងារសំណង់ទំនប់

ការ ររៃក 

អនកត្ជម្ជុ

ទឹក 
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[កា ងា ប្រព័នធផ្គត់ផ្គង់ទកឹសាា តនិងប្រព័នធលូ] ការងារ

ត្បេន័ធសគរស់គង់ទកឹសាា រនងិត្បេន័ធៃូមាន ការងារ

សំណងស់ុីវៃិ ការងារបរកិាជា រសគរស់គងទ់កឹ នងិការងារររ់

បេំងៃូ់។ ការងារសណំងស់ុីវៃិគអឺនុវររការងារសាងសង់

 ូចោការដរៀបចំ  ូីរ៍ោដ ើម្សត្មាបប់រកិាជា រត្បត្េរឹរ

កម្មទកឹសាា រនងិដរាងចត្កត្បត្េឹររកម្មទកឹក វក់។ 

 

[កា ងា សណំងស់ាា  មប្រោះេហនតរាយ] ដៅត្បដទសជប៉នុ 

ដរៀងរាៃឆ់្ន ំបរកិាជា រសណំង់សុីវៃិ ូចោសល វូថ្នៃ់នងិសទ ឹង

ទដនេោដ ើម្ រងដត្ោោះដោយដត្ោោះ្ម្មោរិ ូចោេយុ ោះ 

ទីហវ ុង ដ េ្ៀងធ្លេ កខ់្េ ំង នងិការរញ្ជ យួ ី។ៃ។ ដនោះោ

ការងារសណំងស់ាដ របរកិាជា រដ ៃរងដត្ោោះឲ្យបានឆ្ប ់

រហស័។ វាសត្មាបប់រកិាជា រសណំងស់ុីវៃិសាធ្លរណៈដសេងៗ

 ូចោ សទ ងឹទដនេ ដឆ្នរសម្ុត្ទ បរកិាជា រការ រសំណឹក សល វូ

ថ្នៃ់ កេំង់ដស ត្បេ័នធសគរ់សគងទ់កឹសាា រនងិត្បេន័ធៃូ។ 

 

[កា ងា សណំង់ស ីវលិមប្ៅពីមនោះ] ដត្ៅេីដនោះ មានការងារ

សាងសងត់្េលានយនរដហ្គោះ ការងារដរៀបចំដបងដចក ី

ដ ើងវញិ ការងារសណំងស់ុីវៃិកសកិម្ម ការងារសណំង់

ការ រសណឹំក និងការងារសំណងស់ុីវៃិលត្េដ ើ។ៃ។ 

  

ការងារត្បេ័នធ

ៃូ 

ការងារសំណង់សាដ រ

ដត្ោោះម្ហនររាយ 

ការងារសាងសង់

ត្េលានយនរដហ្គោះ 
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3.1.2 កា ងា សំណង់អរ  

ការងារសាងសង់អោរ គឺដៅថាការងារសំណងអ់ោរ។ 

សំណងអ់ាចដបងដចកតាម្រចនាសម្ពន័ធោ "រចនាសម្ពន័ធ ដបរងុសរលសដ ក" "រចនាសម្ពន័ធឆ្ាងឹ

ដ ក" "រចនាសម្ពន័ធ ដបរងុសរលសដ កនិងឆ្ាងឹដ ក(SRC)" "រចនាសម្ពន័ធ ដ ើ" "រចនាសម្ពន័ធឥ ឋ

ដបរងុ"។ៃ។ 

អោរ "រចនាសម្ព័នធដបរងុសរលសដ ក" មានរចនាសម្ពន័ធ ដ ៃរក់ដបរងុចូៃេមុ្ពដ ៃដរៀប

សរលសដ កដហើយដ វ្ ើឲ្យរងឹ។ អោរ "រចនាសម្ព័នធឆ្ាងឹដ ក" មានរចនាសម្ព័នធដ ៃដត្បើឆ្ាងឹដ កដៅ

សសរនងិ ន្មឹ្។ ទាងំេីរដនោះ ុសោន ត្រង់ថាដត្បើសរលសដ កឬដត្បើឆ្ាងឹដ ក ប៉ុដនរ រចនាសម្ពន័ធ ដ ៃដត្បើ

ទាងំេីរគ ឺ"រចនាសម្ពន័ធ ដបរងុសរលសដ កនងិឆ្ាងឹដ ក(SRC)"។ ដគដរៀបសរលសដ កដៅជុំវញិឆ្ាងឹ

ដ កដហើយរក់ដបរុងចូៃដ ើម្បសីាងសងអ់ោរ។ "រចនាសម្ពន័ធ ដ ើ" ោរចនាសម្ពន័ធ ដ ៃត្រូវបាន

ដត្បើដត្ចើនដៅៃំដៅោឋ នទូដៅដហើយោរចនាសម្ពន័ធ លនអោរដ ៃដត្បើដ ើដៅសសរនងិ ន្មឹ្។ កន ុង 

"រចនាសម្ពន័ធឥ ឋដបរុង" ឥ ឋដបរងុត្រូវបានដរៀបបងគរដ ើង ណៈដ ៃស កសរលសដ កតាម្

ត្បដហ្គងឥ ឋដបរងុដហើយេត្ងងឹដោយបាយអោដ ើម្។ 

ការងារសណំងអ់ោរខ្ន រ្ំដបើដត្បៀបដ្ៀបដៅ ូចោ អោរ  នុ ូោដ ើម្ ត្រូវបានអនុវររតាម្

ៃំោបៃ់ំដោយ ូចខ្ងដត្កាម្។ 

[កា ងា ម ៀរចំមប្តៀេ] ហ ុម្េទ័ធជុំវញិ  ូីរ៍ដ ៃត្រូវសាងសងអ់ោរ ដហើយសាងសងប់ដ ដ្ ោះអាសនននូវ

ទីសាន ក់ការសត្មាប់ការងារសណំង ់នងិកដនេងសត្មាកសត្មាបអ់នកអនុវររការងារសំណង់។ ម្យ៉ងដទៀរ 

ការងារអគគសិនសីត្មាបក់ារងារសំណង ់នងិការងារបរកិាជា រសគរស់គង់ទកឹនងិបដញ្ចញដរៃទកឹ កត៏្រូវ

បានអនុវររសងដ រ។ 

ដៅកដនេងដ ៃត្រូវសងអ់ោរ ត្រូវអនុវររការអដងករ ី(អដងករដោយជកី ួង) ដហើយសកិាត្សទាប់

ដ ៃត្ទសសរត្គោឹះ(ត្សទាបត់្ទ)។  

[កា ងា ទរ់ែ]ី ការដ វ្ ើកុំឲ្យជញ្ញជ ងំ បីាក់រៃំដោយសារ

ការងារជកី  ីដៅថា "ការងារទប់ "ី។ ដគសង់ជញ្ញជ ំង

បដ ដ្ ោះអាសននកន ុង ីដហើយដ វ្ ើការងារទប់កុឲំ្យ បីាក់រៃ ំ 

(ដៅថា "សំណងទ់ប"់)។ 

[កា ងា សស ប្្ឹោះ] កប់បញ្ច ៃូសសរត្គោឹះដៅកន ុង ីដ ើម្បតី្ទ 

អោរ។ ចងុសសរត្គឹោះគឺដ វ្ ើឲ្យ ៃត់្រឹម្ត្សទាប់ត្ទកន ុង ី។  

 វ ិ្ ីសាស្តសរមាន 2 គឺ "សសរត្គឹោះដបរងុបាញ់ដៅនងឹកដនេង" ដ ៃបដងក ើរសសរត្គោឹះដៅការោឋ ន នងិ 

"សសរត្គោឹះបដងក ើរត្សាប់" ដ ៃសៃរិដៅដរាងចត្កដហើយ កឹម្កការោឋ ន។ 

ការងារទប់  ី
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[កា ងា ែី] ជកីលសទ ីដ ើម្បបីដងក ើររចនាសម្ព័នធខ្ងដត្កាម្ ី។ 

ការបូម្បដញ្ចញដរៃទកឹដ ៃដចញម្កដេៃកេំុងជកី ក៏

រំបាច់ដ រ។ 

[កា ងា មប្្ឿងរង្គមំប្កាេែ]ី ដសនកលនរចនាសម្ពន័ធ លនអោរ

ដ ៃរមួ្សេដំោយ ត្គឹោះ សសរ ន្មឹ្ លសទជញ្ញជ ងំ កត្មាៃបារ 

ោដ ើម្ គឺដៅថា "ដត្គឿងបងុ្ំ" ។ បនាទ ប់េបីញ្ចប់ការងារ ី 

ដគដ វ្ ើការងារដត្គឿងបងុ្ំដត្កាម្ ី។ េតី្រង់ដនោះ នងឹមាន 

អនកដ ៉ការឯកដទសដសេងៗដចញនងិចូៃ។ ឧទាហរណ៍ 

មានការងារសរលសដ កត្ទដត្គឿងបងុ្ ំការងាររសរលសដ ក

 ូចោការសារដោយសមាព ្ោដ ើម្ដ ើម្បរីសរលសដ ក 

ការងារេមុ្ពដ ៃនងឹកាេ យោេមុ្ពដេៃរក់ដបរងុ ការងារ

បាញ់ដបរងុដ ៃរក់ដបរុងចូៃកន ុងេមុ្ព ការងារបរកិាជា រ

ដសេងៗ។ៃ។  

[កា ងា មប្្ឿងរង្គមំលើែ]ី កន ុងការសាងសងអ់ោរ្ំៗ ដគបដងក ើរដត្ោងឆ្ាងឹដោយដត្បើឆ្ាងឹដ ក ង្ន់ៗ។ 

ការងារដនោះដៅថា "ការងារឆ្ាងឹដ ក"។ ដគដត្បើម៉ាសុនីស្ចូចៃ័រដៃើកឆ្ា ឹងដ ក ោកត់ាម្ទតីាងំ 

ដហើយររឹឲ្យោប់ដោយប ូ ុង។  

  

ការដៃើកោក់ ីនិង ាច់ដោយដអសាក វា៉ា ទ័រ

ដប កហូ(Backhoe) 

ការងារដត្គឿងបងុ្ំ

ដត្កាម្  ី

ការងារដត្គឿងបងុ្ំ

ដៃើ ី 
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[កា ងា រញ្ច រ់នផ្ទខាងកន គងនិងខាងមប្ៅ] ដេៃបញ្ចប់ការងារដត្គឿងបងុ្ ំនងឹរប់ដសដើម្ការងារលសទ

ខ្ងដត្ៅអោរ។ ការងារលសទខ្ងកន ុងខ្ងដត្ៅគ ឺកេ់ន័ធនងឹការងារឯកដទសោដត្ចើន ូចោការ

ការ រជត្មាបទកឹ ដលាហៈបនទោះ  បូំៃ ការ៉ា ូជញ្ញជ ំង ណឌ  ការងារបូក ការលាបបាញ់ថាន  ំនិង 

ទាវ របងអ ចួ។ៃ។ ដ ើម្បីឲ្យអោរដម្ើៃដៅសាា រ ការងារថ្មដោយដត្បើដត្គឿងថ្ម ូចោថ្មម៉ាប ថ្មត្កានរី 

ោដ ើម្ ក៏ត្រូវបានដ វ្ ើដ ើងសងដ រ។ 

 

 

 

 

 

 

 

[កា ងា កា ពា  ញ្ជ ួយែី] ការងារការ ររញ្ជ យួ  ីោការងារបងាក រការ ួៃរៃំដោយដ វ្ ើឲ្យអោរ្ន់

នងឹរញ្ជ យួលនរញ្ជ យួ ី។ ការងារការ ររញ្ជ យួ ីរមួ្មានការងារ 3 គ ឺការដ វ្ ើឲ្យ្នន់ងឹរញ្ជ យួ ការ

ត្គបត់្គងរញ្ជ យួ នងិការបំដបករញ្ជ យួ។ 

・ការងារដ វ្ ើឲ្យ្នន់ឹងរញ្ជ យួ៖ សាងសងស់សរនងិ ន្ ឹម្រងឹមំាដ ើម្បអីាចទប់ទៃន់ងឹការរញ្ជ យួ ខី្េ ំង។ 

・ការងារត្គបត់្គងរញ្ជ យួ៖ បំ ក់ត្បេន័ធ ត្សូបថាម្េៃ ូចោបូម្(damper)ោដ ើម្កន ុងសំណង់ដ ើម្បី

ត្គបត់្គងការរញ្ជ យួអោរ។ 

・ការងារបំដបករញ្ជ យួ៖ បំ ក់ឧបករណ៍បំដបករញ្ជ យួ ូចោឧបករណ៍ផ្ដ ច់រញ្ជ យួ(isolator) នងិបូម្

(damper)ោដ ើម្ ដៅដសនកត្គឹោះដ ើម្បីដ វ្ ើឲ្យថាម្េៃរញ្ជ យួ េីិបាកបញ្ជ នូដៅអោរ។ 

 

  

ការងារលសទខ្ង

ដត្ៅ 

ការងារលសទខ្ង

កន ុង 

សំណង់ដត្កាយអនុវររការងារ

ត្គប់ត្គងរញ្ជ យួ 

ឧបករណ៍

បំដបករញ្ជ យួ 
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[កា ងា ដថ្ កា/តំដហទ/ំជសួជ ល] ដ ើម្បីរកាសណំងប់ានសាងសង់រចួឲ្យសថ រិកន ុងសភាេៃាបានយូរ 

វាសខំ្ន់ដ ៃត្រូវបដងក ើរដសនការដថ្រកានិងរំដហទា ំដហើយដ វ្ ើការជួសជុៃតាម្ដសនការដនាោះ។  

ោឧទាហរណ៍ ដគអនុវររការងារជួសជៃុ ូចខ្ងដត្កាម្៖ 

・លសទខ្ងដត្ៅ៖ ការសមាា រជញ្ញជ ំងខ្ងដត្ៅ ការបិទ ជ្រិដ ើងវញិ ការផ្េ សប់ត រូការរចនាលសទខ្ងដត្ៅ 

ការជួសជៃុការ រជត្មាបទឹក ោដ ើម្ 

・លសទខ្ងកន ុង៖ ការកមាច រ់វរថ ុោឧបសគគ ៃក់ារដត្បើត្បាស់(barrier-free)  ការផ្េ សប់ត រូបេង់ ោដ ើម្ 

・ដត្គឿងបរកិាជា រ៖ ការបត រូឧបករណ៍បំ េ្ ឺ(LED ោដ ើម្) ការដ វ្ ើបចច ុបបននភាេបរកិាជា រកំណរ់បរយិាកាស

ខ្ងកន ុង ការដ វ្ ើបចច ុបបននភាេបរកិាជា រសគរស់គង់ទកឹនិងបដញ្ចញដរៃទឹក ការដ វ្ ើបចច ុបបននភាេ

ឧបករណ៍អនាម្័យ ោដ ើម្ 

  

3.1.3 កា ងា សំណង់មហដ្ឋា  ចនាសេា ័នធេូលដ្ឋា ន(lifeline)/រ កិាា   

(1) ការងារសំណង់ដហោឋ រចនាសម្ពន័ធមូ្ៃោឋ ន(lifeline) 

 [កា ងា អ គ្សិនី] អគគសិនីដ ៃសៃិរដៅដរាងចត្កសៃិរអគគសិនីត្រូវបានបញ្ជ នូដៅអោរតាម្ដ េ

បញ្ជ នូេតី្រងស់វ ដូៅអនសុាថ នីយដោយឆ្េងការត់ាម្បដងាគ ៃដ េ្ ើងឬកន ុង ី។ អគគសិនីដ ៃបញ្ជ នូចូៃ

កន ុងអោរ ឆ្េងការ់តាម្បនទោះដចករយអគគសិនីដហើយសគរស់គង់ដៅទីតាងំនមួី្យៗកន ុងអោរ។ ការងារ

ទាងំដនោះគឺោការងារអគគសិនី។ កន ុងការងារអគគសិនីមានដត្ោោះថាន ក់ដបេកេីដគគឺ "ដត្ោោះថាន កឆ់្ក់ដ េ

ដ េ្ ើង"។ ដ ើម្បបីងាក រដត្ោោះថាន ក់ដោយឆ្ក់ដ េដ េ្ ើង រំបាចស់ដៃ់ ណឹំងឲ្យបានត្បាក អំេកីារដបើកនិង

ផ្ដ ចច់រនរអគគសិនីម្នុអនុវររការងារ ដហើយត្រូវេិនរិយសុវរថភិាេ ូចោេនិិរយថាមានចរនរអគគសិនី

ឬដទោដ ើម្ដៅដសនកសគរស់គងច់រនរអគគសិនី។ 

[កា ងា ហ្គគ សទីប្កងុ] ហ្គគ ស្ម្មោរិរាវដ ៃ កឹជញ្ជ នូដោយកប៉ាៃ់្ំៗ  ត្រូវបានទកុកន ុងអាងសដ ុក 

ទុក។ ហ្គគ សកន ុងអាងសដ ុកទុក ឆ្េងការ់តាម្បេំង់ហ្គគ សដ ៃកបក់ន ុង ីដហើយត្រូវបានបំដបេងោ 

ឧសម ័នដៅតាម្សល វូ រចួបនាទ បេ់បីដនថម្កេនិ វាត្រូវបានសដ ុកទុកកន ុងអាងរាងដសវ  រដ ៃដៅថា "អាង

សដ ុកដត្រៀម្សគរ់សគង់(gas holder)"។ ហ្គគ សដ ៃសដ ុកកន ុងអាងសដ ុកដត្រៀម្សគរស់គង់ ត្រូវបានបញ្ជ នូដោយ

លៃរត្ម្ូវសមាព ្កន ុងដេៃោមួ្យោន ដនាោះ ដៅដរាងចត្ក ម្ណឌៃដសេងៗ ដគហោឋ ន ដោយឆ្េងការ់

តាម្បេំង់។ ដៅកន ុងការងារហ្គគ សទីត្កងុ ោចម្បងដគអនុវររការងារបេំង់បញ្ជ នូដ ៃសត្មាបហ់្គគ ស

ឆ្េងការ់ នងិការងារ ំដ ើងបរកិាជា រសត្មាប់ដត្បើត្បាសហ់្គគ ស។ 
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[កា ងា ប្រព័នធផ្គត់ផ្គង់ទកឹសាា តនិងប្រព័នធលូ] ដៅកន ុង

ការងារត្បេន័ធសគរ់សគងទ់ឹកសាា រ ទកឹដ ៃយកេសីទ ងឹទដនេ

ោដ ើម្ ត្រូវបានដ វ្ ើឲ្យកាេ យោទកឹសាា រដៅដរាងចត្ក

ត្បត្េឹររកម្មទឹកសាា រ ដហើយសដ ុកទកុកន ុងអាងសត ុកទកឹសាា រ 

នងិអាងដចករយទកឹសាា រ។ ទកឹកន ុងអាងសត ុកទឹកត្រូវ

បានបញ្ជ នូដៅសេវទសិទកីន ុងរបំនស់គរ់សគងទ់កឹដោយ

បេំង់ដម្នំាទកឹដ ៃបងកបក់ន ុង ី។ បនាទ បម់្កដគដរោះ

បេំង់ដម្នាទំកឹដហើយរបំដបកបេំង់ដចករយទឹកេតី្រង់ដនាោះ ដ ើម្បីទាញយកទឹកចូៃដៅ

ដគហោឋ ននងិដសនកខ្ងកន ុងអោរ។ ដៅកន ុងការងារត្បេន័ធសគរស់គង់ទកឹសាា រ ដគអនុវររការងារបងកប់

បេំង់ដម្នាទំកឹ ការងារទាញបញ្ច ៃូដៅអោរ។ ដៅកន ុងការងារត្បេ័នធៃូ ទកឹក វក់ដត្កាយេីដត្បើ

ត្បាសក់ន ុងអោរត្រូវបានត្បមូ្ៃចូៃបេំងៃូ់ដម្ ដហើយសមាា រោទកឹសាា រដៅ 

ដរាងចត្កត្បត្េឹររកម្មទឹកក វក់រចួបងហ រូដៅសទ ងឹទដនេឬសម្ុត្ទ។ 

[កា ងា ទូ ្េនា្េន៍] ដៅកន ុងការងារទូរគម្នាគម្ន៍ ដគកសាងប ដ្ ញសត្មាបប់ញ្ជ នូនងិ 

ដត្បើត្បាសេ់រ័៌មានោចម្បង ូចោការងារត្បេន័ធទូរសេទនងិអុនី្ឺណិរ។ៃ។ ដ េកាបសត្មាប់បរកិាជា រ

ទូរគម្នាគម្ន៍មានដ េកាបដលាហៈនងិដ េកាបអុបទកិ។ ថ្មីៗដនោះដ េកាបអុបទកិត្រូវបានដត្បើ

ត្បាសយ៉់ាងដត្ចើន។  

 

(2) ការងារបរកិាជា រ 

ការងារបរកិាជា រមាន ូចោដ េ្ ើងបំ្ េ  ឺសៃរិសៃអគគ ិសន ីម៉ាសុនីឧបករណ៍IT ម្៉ូទ័រអគគសិនីោដ ើម្ 

ក៏ ូចោបរកិាជា រការ រដត្ោោះម្ហនររាយ បរកិាជា រអគគ ិសនីដ ៃសគរស់គងត់្ប្េអគគសិនី បរកិាជា រកណំរ់

បរយិាកាសកន ុងបនទប់ឲ្យមានផ្សកុភាេ បរកិាជា រសគរស់គង់ទកឹសាា របដញ្ចញដរៃទឹកកាកសណំៃន់ងិ

អនាម្័យ។ 

 

ការងារត្បេ័នធៃូ 

យនតកា ននកា ផ្គត់ផ្គង់ហ្គគ ស

ទីប្កងុ 

កប៉ាៃ់ ឹក LNG (ឧសម ័ន្ម្មោរិរាវ) 

អាងសដ ុកទុក 

បំេង់បញ្ជ នូ

សមាព ្ ពស ់

បំដបេងោឧសម ័ន

និងបដនថម្កេនិ 

លៃរត្ម្ូវ

សមាព ្ 

អាងសដ ុកដត្រៀម្

សគរ់សគង ់

លៃរត្ម្ូវ

សមាព ្ 

បំេង់បញ្ជ នូ

សមាព ្ម្្យម្ 

បំេង់

បញ្ជ នូ

សមាព ្

ទាប 
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【កា ងា រ កិាា  រងកកនិងកណំត់រ យិាកាសកន គង

រនទរ់】ដគអនុវររការងារបរកិាជា រដ ៃលៃរត្ម្ូវ 

សរីុណហភាេនងិកត្ម្រិសំដណើម្ នងិបនេុ ទធ យៃដ់ ើម្បីឲ្យ

មានផ្សុកភាេ។ 

[កា ងា រ កិាា  ផ្គត់ផ្គងទ់ឹកសាា ត រមញ្ចញមោលទឹក

កខវក់ អនាេ័យ] ោការងារបំ កប់រកិាជា ររបំាច់ដ ើម្បី

រកាបរសិាថ នរស់ដៅឲ្យមាន 

អនាម្័យនងិសាា រដោយដត្បើទកឹនិងទកឹដៅដ ។ 

[កា ងា  កាកមដា  កាភាពប្តជាក់] ដគអនុវររការងារ ក់េន័ធនងឹ

បេំងន់ងិបរកិាជា រដ ៃត្រូវការការ រកដ ដ  រកាកដ ដ  រកាភាេត្រោក ់

ការ រអេ័ទ។ 

 

 

 

 

 

 

  

ឧបករណ៍ដ វ្ ើឲ្យទឹកត្រោក់វៃិជុ ំ

ឧបករណ៍បូម្សគរ់សគង់ទឹក 

ការងាររកាកដ ដ

រកាភាេត្រោក់ 
ការងាររកាកដ ដ

រកាភាេត្រោក់ 
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[កា ងា រ កិាា  កា ពា អ គ្ ីេ័យ] អនុវររការងារបរកិាជា រសត្មាប់ការ រម្នសុេនងិសណំង់េអីគគ ី្ ័យ។ 

ឧទាហរណ៍ ការងារ ំដ ើង "ម៉ាសុនីទទួៃសញ្ញា អគគ ី្ ័យ" ដ ៃទទួៃសញ្ញា េឧីបករណ៍រប ់ឹងនងិ

ម៉ាសុនីបញ្ជ នូសញ្ញា ដ ៃប ំក់កន ុងអោរ ដហើយសដៃ់ ណឹំងអេំីការដកើរដ ើងអគគ ី្ ័យដៅកន ុងអោរ

ត្េម្ទាងំដៅនាយកោឋ នេនេរអ់គគ ី្ ័យ ការងារ ំដ ើង "ឧបករណ៍បាចសាចទឹក" ដ ៃបាចសាច

ទឹកដោយសវ យ័ត្បវររ ិដោយសារកដ ដ របសអ់គគ ី្ យ័ ការងារ ំដ ើង "ម៉ាសុីនបូម្េនេរអ់គគ ី្ ័យ" 

សត្មាប់សគរស់គង់ទកឹដេៃដ វ្ ើសកម្មភាេេនេរអ់គគ ី្ ័យ។ៃ។ 

 

  

ឧបករណ៍បាច

សាចទឹក 

ម៉ាសីុនទទួៃសញ្ញា

អគគ ី្័យ 

ម៉ាសីុនបូម្

េនេរ់អគគ ី

្័យ 
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3.2 កា ងា ននកា ងា សំណង់ឯកមទសចេបងៗ 

3.2.1 កា ងា ែី 

 ការអនុវររការងារ ូចោ ការជីក ី ដៃើកោក់/ ឹកជញ្ជ នូ ី

និង ាច់/ដៃើក ី ការៃុប ីវញិ ការបងាហ ប់ ការ ូស ី/េត្ងាប

 ីោដ ើម្ ដោយកមាេ ំងម្នុសេ ដៅថាការងារ ី។  

[កា ងា ជីក] ការងារជកី នីិងផ្ទ ងំថ្មយកដចញដៅថា "ការងារជកី"

។ កម៏ានការបំដបកផ្ទ ងំថ្ម 

ោដ ើម្ដោយដត្បើដត្គឿងស្ុោះសងដ រ ដហើយដគដៅថា "ការបស្ំុោះ"។ ត្គឹោះ

លនអោរគកឺប់ដៅដត្កាម្ ី។  

ការជកី សីត្មាប់ដោៃបំណងដនោះដគដៅថា "ការជកីរដតដ ត្គោឹះ"។ 

[កា ងា មលើកដ្ឋក់/ែកឹជញ្ជ ូនែនិីងខាច់] ដៅកដនេងដ ៃម្និអាចដៃើកោក់/ កឹជញ្ជ នូ នីងិ

 ាច់ដោយដត្បើម៉ាសុីន ូចោ ដអសាក វា៉ា ទ័រអុតី្ ៃូកីនិងរថ្យនរដបនោដ ើម្ ដគដ វ្ ើការងារដោយ

កមាេ ងំម្នសុេ។ 

[កា ងា មលើកែី/កាត់ែ]ី "ការដៃើក "ី ោការដៃើកេូន ីដហើយេត្ងាបឲ្យដសម ើចំដ ោះទីជត្មាៃឬ ីដ ៃ

ម្និរាបដសម ើ។ "ការការ ់ី" ោការការ ់ីដចញដហើយេត្ងាបឲ្យដសម ើ។ 

[កា ងា ល រែីវញិ] ការងារៃបុ ីវញិោការងារៃបុ ចីំដ ោះចដនាេ ោះដៃើសដ ៃដៃចដ ើងដៅសណំង់

ឬដកបរដនាោះបនាទ បេ់បីញ្ចប់ការងារដត្កាម្ នីងិការងារត្គឹោះដោយជកី ី។ 

[កា ងា រងាា រ់] "ការបងាហ ប"់ ោការងារដ វ្ ើឲ្យចដនាេ ោះរវាង

 ីនងិ ាចម់ានរចិរួចដ ើម្បកីុំឲ្យ តី្សរុតាម្រយៈការ

វាយឬសដៃ់រំញ័រ។ 

[កា រំពាកម់ា៉ា ស ីនរូេកន គងទឹកនិងកា រមញ្ច ញទឹក] ដៅ

កដនេងដ ៃទកឹដចញដត្ចើន ដគបដញ្ចញទកឹដោយបំ ក់

ម៉ាសុនីបូម្កន ុងទកឹោដ ើម្។ 

[កា ងា លារ/ដ្ឋមំែើេម ើមៅជប្មាល] 

ដ ើម្បីការ រការបាក់រៃំលនជត្មាៃ ដគបាញ់បាយអលាបដៃើជត្មាៃ។ កម៏ានវ ិ្ សីាស្តសរ ដ ៃោំ

ដ ើម្ដ ើដៃើលសទទាងំមូ្ៃលនជត្មាៃដោយេេួកកដនទៃដ ៃមានភាជ បត់្ោបេូ់ជ/ជី/សមាា រថាន ៃោ ំ

ោដ ើម្សងដ រ។ 

ដអសាក វា៉ា ទ័រអុីត្ ៃីូក 

ការបងាហ ប់ដោយដត្បើរ៉ា ូូដត្បើល  
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3.2.2 កា សាងសង់ផ្ល វូ ងូមដ្ឋយ  ញមៅេ ខ 

ការសាងសងស់ល វូរងូដោយរុញដៅម្ុ  អាចនយិាយបានថាោ វ ិ្ ីសាស្តសរ  ូចោន នងឹវ ិ្ សីាស្តសរជីកសល វូ

រងូរបាំង(Shield Tunnel) ត្រងច់ំណុចដ ៃជីកសល វូរងូដោយដត្បើម៉ាសុនីជីកសល វូរងូដៅម្ ុ។ ដេៃដ ៃ

បានដត្រៀម្ដបើក ំដណើរការម៉ាសុនីជីកសល វូរងូដៅម្ ុរចួដហើយ ដគរប់ដសដើម្ជកីសល វូរងូដោយដបើក

 ំដណើរការម៉ាសុនីជកីសល វូរងូដៅម្ុ េីរដតដ រប់ដសដើម្ដ ៃបានសាងសងទ់កុោម្ុន។ ដៅកន ុងការ

សាងសងស់ល វូរងូដោយរុញដៅម្ ុ ដគភាជ បប់ំេង់ដ ៃសៃរិទកុោម្នុដៅដរាងចត្ក ដៅនងឹម៉ាសុនី 

ជីកដៅម្ ុ ដហើយរុញបញ្ច ៃូកន ុង ីដោយម៉ាសុីនរុញ (jack)ដ ៃ ំដ ើងដៅរដតរ រប់ដសដើម្។ ដគកសាង

សល វូរងូដោយដ វ្ ើការងារដនោះម្រងដហើយម្រងដទៀរ។ 

 

3.2.3 កា ងា សំណង់ស ីវលិសេ ប្ទ 

ការងារសណំងស់ុីវៃិសម្ុត្ទដ ៃសាងសងប់រកិាជា រកំេង់ដសនងិសំណង់ដៅសម្តុ្ទ មានការងារ 

ោរំ្ ង ូចខ្ងដត្កាម្។  

[កា ងា ជីកយកខាច់] ការងារជកី

យក ាច់ោការងារយកដចញ  ីាច់

ដៅបារសម្តុ្ទនងិទដនេោដ ើម្។  

[កា ងា ោក់ល រ] ការងាររកៃ់បុ

ោការងារត្បមូ្ៃ នីងិ ាចប់ដងក ើរ ី

ថ្មី។ ការងារដនោះគ ឺកឹជញ្ជ នូ នីិង

 ាច់ដ ៃយកេីការងារជកីយក

 ាច ់ដោយនាវាឬម៉ាសុីនដហើយោក់

ចូៃកន ុងសម្តុ្ទដ ើម្បកីសាង ីដត្បើត្បាស់។  

នាវាជញ្ជ នូ

 ី 
នាវាជីកយក ាច់

ដោយល រប់ 

សល វូដ ក/រថ្ដ េ្ ើង 
សល វូថ្នៃ់ 

សទ ឹងទដនេ  

ម៉ាសីុនជីក 

ដៅម្ុ  

រដតដ បញ្ចប់ រដតរ រប់ដសដើម្ 

បំេង់រុញ

ដៅម្ុ  

ម៉ាសីុនរុញ 

(jack) 

បំេង់រុញ

ដៅម្ុ  

បំេង់រុញ

ដៅម្ុ  

បំេង់រុញ

ដៅម្ុ  

33



 

 

[កា ងា សាងសង់ដផ្] ដសោបរកិាជា រសត្មាប់នាវាចរដ ើម្បីដៃើកោកអ់ីវា៉ា នេ់ីនាវាដៅកេំង់ដស។  

[កា ងា សណំងទ់ំនរ់កា ពា  លក] ទំនបក់ារ រ

រៃកោបរកិាជា រការ រកុំឲ្យរៃកចូៃម្កកេំង់ដស

ដ ើម្បីឲ្យនាវាអាចចរ ដៃើកោកអ់វីា៉ា ន់ដោយ 

សុវរថភិាេ។  

 

3.2.4 កា ងា ខួងអណដ ូង 

"ការងារ ួងអណដ ងូ" ោការងារជីក បីដងក ើរអ

ណដ ងូ។ ការងារ ួងអណដ ងូមានត្បដ្ទមួ្យចនួំន។ 

[កា សាងសង់អណត ងូប្រេពទឹក] ោការសាងសង់ដ ើម្បីបូម្ទឹកដត្កាម្ ីដ ើង។  

[កា សាងសង់អណត ងូសមងកត] "អណដ ងូសដងករ" ោអណត ងូសត្មាប់ដសវងយៃ់េសីាថ នភាេលនត្សទាប់ ។ី  

[កា សាងសង់អណត ងូទកឹមៅា ធេមជាតិ] ោការសាងសង់ដ ើម្បបូីម្ទកឹដៅដ ្ម្មោរិដ ើង។  

[កា សាងសង់អណដ ូងកមដា កន គងដផ្នែ]ី ោការសាងសងអ់ណដ ងូដ ើម្បីសៃរិថាម្េៃអគគសិនេីកីដ ដ

កន ុងដសន ី។ វាទាម្ទារបដចចកវទិយ ពស់ោងការសាងសងអ់ណដ ងូដសេងដទៀរ។ 

 

3.2.5 កា សាងសង់រំពង់ប្សូរទឹក well point 

កន ុងករណីជកី ៃខ់្ងដត្កាម្ោងទកឹដត្កាម្ ីដៅកន ុងការងារត្គឹោះអោរ ការងារោកប់េំង់ដត្កាម្  ី

ឬការងារសងប់ងកបអ់ាងសបិទចិោដ ើម្ រំបាច់ត្រូវបូម្ទកឹដត្កាម្ បីដញ្ចញដរៃ។ ការសាងសង់

បេំងត់្សូបទកឹ well point គឺោវ ិ្ សីាស្តសរ មួ្យសត្មាបប់ដញ្ចញទកឹដត្កាម្ ីដរៃ។ បំេងបូ់ម្ទកឹមួ្យ

ចនួំនដ ៃបំ កប់ំេង់ដចករយទកឹដ ៃដៅថាបេំង់ត្សូបទកឹ well point ត្រូវបានវាយបញ្ច ៃូ

ដៅកន ុង  ីដហើយបូម្ទកឹដត្កាម្ ីដ ើងដោយដត្បើម៉ាសុនីបូម្សញុ្ាកាស។ ទកឹដត្កាម្ ីដ ៃបានបូម្

ដ ើង ត្រូវបានបដញ្ចញដរៃតាម្បេំង់ត្បមូ្ៃទកឹ។  

ការងារសំណង់

ទំនប់ការ ររៃក 
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3.2.6 កា ងា កប្មាលផ្ល វូថ្នល់ 

 "ការងារកត្មាៃសល វូថ្នៃ់" ោការងារត្កាៃដៅស ូឬដបរងុដៃើសល វូថ្នៃ់។ ដត្កាយេវីាស់ដវងទីតាងំរចួ 

ការងារ ូចខ្ងដត្កាម្ត្រូវបានអនុវររ។ 

[កា ងា ប្សទរ់ែសីប្មាងំ] "ត្សទាប់ សីត្មំាង" ោត្សទាប់ដត្កាម្បងាស់ដហើយោដសនកដ ៃរងទម្ងន់

ទាងំអស់។ ដត្កាយេជីីកបានត្បដហៃ1m ដោយដត្បើដត្គឿងចត្ក្នុ ង្ន ់ដគត្កាៃ ាច់ឲ្យបានសេវ។ 

[កា ងា ប្្ឹោះថ្នល]់ ត្សទាប់ខ្ងដៃើលនត្សទាប ់សីត្មំាងដៅថា "ត្គឹោះថ្នៃ់"។ ដៅេីដៃើត្សទាប ់សីត្មំាង

ដគត្កាៃថ្មម្ុចិោដ ើម្បដងក ើរ 2 ត្សទាប់។ ដគដត្បើដត្គឿងចត្ក្នុ ង្ន់ដៅថារ៉ា ូូដ ើម្បីបងាហ ប់ឲ្យហ្គប់ 

ៃា ។ 

[កា ងា ប្សទរ់ប្ទនារ់កប្មាលថ្នល់] ដគដត្បើម៉ាសុនីដៅថា

ដត្គឿងចត្កត្កាៃដៅស ូ (asphalt finisher) ដ ើម្បីត្កាៃ

ដៅស ូ ឲ្យរាបដសម ើដៃើត្គឹោះថ្នៃ់។  

[កា ងា ប្សទរ់នផ្ទខាងមលើកប្មាលថ្នល]់ ោចងុដត្កាយ ដគ

ត្កាៃឲ្យរាបដសម ើនងិបងាហ ប់ដៅស ូ ដ ៃ្ន់ោបប់ានយូរ 

្ន់នងឹទឹក ម្និងាយរអៃិ។ 

 

3.2.7 កា ងា ែីមដ្ឋយមា៉ា ស ីន 

 ការអនុវររការងារ ីដ ៃបានេនយៃក់ន ុង 3.2.1 ដោយដត្បើម៉ាសុនីដៅថា "ការងារ ីដោយម៉ាសុនី" 

។ ដ ើម្បីដបើកបរនងិ ំដណើរការដត្គឿងចត្ក ត្រូវដរបញ្ចប់ការបណត ុ ោះប រ្ ៃជំនាញនងិការបណដ ុ ោះ

ដត្គឿងចត្កត្កាៃដៅស ូ (asphalt finisher) 

អាងត្បត្េឹររកម្ម

(notch tank) 
អាងបំដបក(Separator tank) 

បំេង់ដម្ 

បំេង់ត្សូបទឹក well point 
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ប ដ្ ៃអំេសីុវរថ ិភាេដ ៃត្រូវបានកណំរ។់ 

[កា ងា ជីក] ការជកីត្រូវបានអនុវររដោយដត្បើដអសាក វា៉ា ទ័រអុីត្ ៃូកី។ ត្បសនិដបើមានថ្ម្ំៗឬផ្ទ ងំថ្ម 

ដគដត្បើម៉ាសុនីបំដបកថ្ម។ 

[កា ងា  ូសែី/មលើកដ្ឋក់/ែកឹជញ្ជ ូន] "ការ ូស ី" ោការដត្បើដត្គឿងចត្ក ូចោប ៃុ ូហេ័រោដ ើម្

រុញ ូស នីិង ាច់។ ការដៃើកោកចូ់ៃរថ្យនរដបនគឺដត្បើសាកស័រ ដអសាក វា៉ា ទ័រអុីត្ ៃូកីោដ ើម្។ 

 

 

 

 

 

[កា មលើកែី/រងាា រ់]  ីទនំាបត្រូវបានដៃើក ីដហើយបងាហ ប់ដោយដត្បើប ៃុ ូហេ័រ។ ចំដ ោះជត្មាៃ ដគ

ភាជ ប់ល បដងក ើរជត្មាៃដៅនងឹដអសាក វា៉ា ទ័រអុីត្ ៃូកីដ ើម្បីបដងក ើរជត្មាៃ។ ម៉ាសុនីកនិបងាហ បស់ត្មាប់

បងាហ បោ់ដ ើម្កត៏្រូវបានដត្បើត្បាស់ដ រ។ 

 

 

 

 

 

3.2.8 កា ងា សស ប្្ឹោះ 

ការងារសសរត្គោឹះ ោការងារបដងក ើរត្គោឹះដោយសសរត្គឹោះដបរុងឬបេំង់ដ កដ ើម្បតី្ទសណំង់ រចនា 

សម្ព័នធ។ ចំដ ោះរចនាសម្ពន័ធខ្ន រ្ ូំចោអោរ ពស់ សាព នោដ ើម្ 

ការងារសងស់សរត្គឹោះត្រូវបាន 

អនុវររ។  

[វធិសីាស្តសតសស ប្្ោឹះផ្លតិជាមប្សច] ោវ ិ្ សីាស្តសរ ដ ៃជញ្ជ នូសសរ

ត្គោឹះដ ៃសៃិរដៅដរាងចត្កម្កការោឋ នដ ើម្បវីាយបញ្ច ៃូ។  

[វធិសីាស្តសតសស ប្្ោឹះោកម់ៅនឹងកដនេង] ោវ ិ្ សីាស្តសរបដងក ើរសសរ

ត្គោឹះដៅការោឋ នសាងសង់។ ដគជកីរនធសត្មាបោ់សំសរត្គឹោះ ដហើយ

ោក់ដ កសសរត្គោឹះរាងសុីឡំងដ វ្ ើេសីរលសដ កដៅកន ុងរនធដនាោះ 

ការជីក 

ការដៃើក

ោក់ 

ការបដងក ើរ

ជត្មាៃ 

ការដៃើក ី 

ការងារសសរគ្រឹះ 
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ដហើយរក់ដបរងុលាយដត្សចចូៃបដងក ើរសសរត្គឹោះ។ 

 

3.2.9 កា ងា ទីខាស់ 

 ោឧទាហរណ៍ ដៅដេៃដ វ្ ើការងារលាបបាញថ់ាន ោំដ ើម្ ដបើោម នរនាទ ដ វ្ ើការដទដនាោះ នឹងម្និអាច

អនុវររការងារបានដ ើយ។ ោងដ វ្ ើការទី ពស់ដ ៃបដងក ើររនាទ ដនោះដៅថា "ោងដ វ្ ើការទ ីពសខ់្ងរនាទ "

។ ដត្ៅេីដនោះ ោងដ វ្ ើការទ ីពសក់៏មានត្បដ្ទ ូចខ្ងដត្កាម្ដ រ។ 

[ជាងមធវើកា ទីខាសខ់ាងឆ្ាងឹដែក] ដ វ្ ើការងារ ំដ ើង

ដត្ោងលនអោរ ពសន់ិង នុ ូដោយដត្បើសមាា រឆ្ាងឹ 

ដ ក។  

[ជាងមធវើកា ទីខាសខ់ាងសាា ន] ដ វ្ ើការងារសុ្ឆំ្ាងឹដ កលន

សាព ន ទំនបអ់ាងទកឹ បម៉្ដ ក និងសល វូដៃបឿនដៃឿន។ 

[ជាងមធវើកា ទីខាសធ់ នធងន់]  កឹ នងិ ំដ ើងម៉ាសុនី ឬ

បរកិាជា រដ ៃមានទម្ងន់រាប់រយដតាន។ 

[ជាងមធវើកា ទីខាសខ់ាងដខែរញ្ជ ូនអ គ្ ិសនី] ដ វ្ ើការងារខ្ងអគគសិនីដៅទ ីពស់ ូចោ ការងារររ់ដ េ

បញ្ជ នូអគគសិនេីីបម៉្ដ ក ការត្រួរេនិិរយ/រំដហទាដំ េបញ្ជ នូអគគសិនី។ៃ។ 

[ជាងមធវើកា ទីខាសអ់រ កន គងប្សកុ] ោងដ វ្ ើការទី ពស់ដ ៃដ វ្ ើការងារ ំដ ើងរនាទ លនសណំងោ់េិដសស

កន ុងត្សកុ ូចោៃំដៅោឋ ន  នុ ូោដ ើម្ ដៅថា "ោងដ វ្ ើការទ ីពសអ់ោរកន ុងត្សកុ"។ 

 

3.2.10 កា ងា ឆ្ា ឹងដែក 

ការងារឆ្ាងឹដ កោការងារ ំដ ើងដត្ោងសណំង ូ់ចោ 

សសរនងិ ន្មឹ្ោដ ើម្ដោយដត្បើឆ្ាងឹដ ក។ តាម្ទត្ម្ង់លនលសទ

ម្ ុការ់ ឆ្ាងឹដ កត្រូវបានដបងដចក្ំៗោត្បដ្ទ ូចខ្ង

ដត្កាម្។ 

ោងដ វ្ ើការទី

 ពស់ខ្ងឆ្ា ឹង

ដ ក 

ការងារឆ្ា ឹង

ដ ក 
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 ត្បដ្ទការងារឆ្ាងឹដ កមាន "វ ិ្ សីាស្តសរសង់ដហើយដគច" នងិ "វ ិ្ ីសាស្តសរបងគរលសទដ ក"។ វ ិ្ សីាស្តសរ

សង់ដហើយដគច ោវ ិ្ សីាស្តសរ សុ្ ំំដ ើងេខី្ងដត្កាយលន  ូីរ៍ដឆ្ព ោះដៅខ្ងម្ ុដោយដត្បើម៉ាសុនីស្ចូ

ចៃ័រ។ វ ិ្ ីសាស្តសរបងគរលសទដ ក ោវ ិ្ សីាស្តសរ សុ្ ំំដ ើងដៅដៃើម្ដង 1 ោន់ៗដោយដត្បើម៉ាសុនីស្ចួដៃើប៉

ម្។ ដនោះោ 

 វ ិ្ ីសាស្តសរ ដ ៃដគដត្បើដេៃសាងសងអ់ោរ ពស់ៗ។ 

 

3.2.11 កា ងា ស នសដែក 

រចនាសម្ព័នធដ ៃត្គបដោយដបរុង ូចោអោរនងិសាព ន គឺដត្បើត្បាស់សរលសដ កោដត្ោងឆ្ាឹង។  

ការងារដនោះដគដៅថា "ការងារសរលសដ ក" ។ សរលសដ កត្រូវបានការ ់ដកលចនេរ់ដៅកដនេងដកលចន 

ដហើយ កឹជញ្ជ នូម្ក ំដ ើងដៅការោឋ នសំណង់។  

 

3.2.12 កា ងា តស នសដែក 

សរលសដ កត្រូវបានសៃរិដ ើង ត្បសិនដបើម្ិនដវងត្គប់ត្ោន់ ដគរភាជ បស់រលសដ ក 2 ដ ើម្បដងក ើរ

ោសរលសដ កដវង 1 ដ ើម្។ ការងារដនោះដៅថា "ការងាររសរលសដ ក"។  វ ិ្ សីាស្តសររមានត្បដ្ទមួ្យ

ចនួំន ូចខ្ងដត្កាម្។ 

ត្បដ្ទលន

ឆ្ា ឹងដ ក 

ដ ករាង H ដ ករាង I ដ ករាង V ដ ករាង U ដ កទីបត្ជងុ ដ កទីបមូ្ៃ 

ការដកលចនេរ់សរលស

ដ ក 
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[កា តមដ្ឋយផ្ា មដ្ឋយសមាា ធឧសម ័ន] ការរដោយសមាព ្

ឧសម ័នោវ ិ្ សីាស្តសរ រុកដ ដ ដសនករំណរវាងសរលសដ កដ ើម្បី

រភាជ ប់ដោយបដនថម្សមាព ្តាម្ទសិដៅអក័េ។  

[កា តមដ្ឋយផ្ា ] ោវ ិ្ ីសាស្តសររលសទរសរលសដ កដោយ 

"ការសារ ន្ អូគគ ិសន"ី ។ ដនោះោវ ិ្ សីាស្តសរ ដ ៃត្រូវបានដត្បើ

ចំដ ោះសរលសដ កអងករស់ចរិ្ ំសសរដបរងុរក់ដត្សច 

សរលសដម្លន ន្មឹ្ "សរលសដ ក ំដ ើងទកុម្ុន"ដ ៃម្ិន

អាចសារដោយសមាព ្បានោដ ើម្។ 

[កា តដររមេកានកិ] ការរដបបដម្កានកិោវ ិ្ ីសាស្តសររ

សរលសដ កថាន ងំអំដៅដោយដត្បើសមាា រដ ៃដៅថារំណដ ក

(Coupler)។ 

[កា តមអា ររន ] ោវ ិ្ សីាស្តសរ ត្រូវបានដត្បើោមួ្យសរលសដ កដសដ ើង។ ដសនកដ ៃសរលសដ កគងោន គឺត្រូវ

បានដ វ្ ើឲ្យដៅោដ ើម្ដរមួ្យដោយវ ិ្ សីាស្តសរ្មួ្យ ូចោការសារ ន្ អូគគសិនោីដ ើម្។ កដនេងដ ៃ

សរលសដ កលនកត្មាៃ ណឌ ត្បសេវោន គឺដគដត្បើការរដផ្ា បោន  ដហើយរមួ្បញ្ច ៃូោន ដរមួ្យដោយ 

ដបរងុ។ 

 

 

 

 

 

 

 

ការរដោយសារដោយ

សមាព ្ឧសម ័ន 

ការរដោយសារ 

ការរដផ្ា បោន  
ការរដបប 

ដម្កានិក 
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3.2.13 កា ងា ផ្ា  

ការសារោការរភាជ បស់មាា រ 2 ដ ើងដៅដោយសដៃ ់

កដ ដ  សមាព ្។  

ៃកជាណៈេិដសសរបស់វាគឺ ភាេបទិជិរោម ន យៃចូ់ៃៃា

ោង ដហើយត្សាៃោងការរភាជ ប់ដោយវសីឬប ូ ុង។ វ ិ្ ី

សាស្តសរសារមានដត្ចើនប៉ុដនរដបើដបងដចក្ំៗ គមឺាន 3 

ត្បដ្ទគ ឺការសាររលាយ ការសារដោយសមាព ្ នងិការ

សារដោយដលាហៈបនារ។ 

[កា ផ្ា  លាយ] ោវ ិ្ សីាស្តសរសារទូដៅបសំរុ។ មានវ ិ្ សីាស្តសរសារដោយដ វ្ ើឲ្យរលាយដលាហៈដ ើម្ 

(ដលាហៈដ ៃចងស់ារ) នងិវ ិ្ ីសាស្តសរ សារដោយដ វ្ ើឲ្យរលាយ្ូបសារនងិដលាហៈដ ើម្។  

[កា ផ្ា មដ្ឋយសមាា ធ] ោវ ិ្ ីសាស្តសរ សារដ ៃរភាជ ប់ដោយសដៃក់ដ ដ នងិសមាព ្ត្រង់ដសនកត្រូវរភាជ ប់

លនដលាហៈដ ើម្ទាងំដនាោះ។ មានវ ិ្ សីាស្តសរសារដោយសមាព ្មួ្យចនួំន ប៉ុដនរដៅការោឋ នសំណង ់ដេៃ

រសរលសដ កនងិសរលសដ ក ការសារដោយសមាព ្ឧសម ន័ត្រូវបានដត្បើោញកឹញាប់។ 

[កា ផ្ា មដ្ឋយមលាហៈរនា ] ោវ ិ្ សីាស្តសរសារដ ៃដ វ្ ើឲ្យសារធ្លរុរលាយដ ៃមានសីរណុហភាេរលាយ

ទាបោងដលាហៈដ ើម្ រលាយឲ្យមានរួនាទោីសមាា រកាវ។ 

 

3.2.14 កា ងា ព េា 

 "ការងារេមុ្ព" ោការងារសំណង់ដ ៃបដងក ើរេមុ្ពដ ើម្បីត្គបសរលសដ កដ ៃសង់ដ ើងដោយការងារ

សរលសដ ក។  

 ដោយសារកន ុងេមុ្ពគឺរក់ដបរុងចូៃ  ូដចនោះ

េុម្ពរងសមាព ្ខ្េ ំងេខី្ងកន ុង។ ដបើម្និអាច

ទបទ់ៃន់ឹងសមាព ្ដនោះបានដទដនាោះ េមុ្ពនឹង

ដបកដហើយដហៀរដបរុងដចញម្កដត្ៅ។ ដ ើម្បី

បងាក របញ្ញហ ដនោះ រំបាច់ត្រូវេត្ងងឹដោយទប់ឲ្យ

បានៃាេីខ្ងដត្ៅេុម្ព។ ដ ើម្បេីត្ងងឹដគដត្បើបេំង់ដ ក។ ការងារេត្ងងឹេុម្ពដោយបេំង់ដ កដៅថា 

"ការទបត់្ទ"។ 

ការងារផ្សារធ្នូអ្គិសនី 

ការងារេុម្ព 
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3.2.15 កា ងា បញ់មរត ង 

ដេៃេមុ្ពរចួរាៃ់ ដគរក់ដបរងុចូៃ

កន ុងដនាោះ (ដៅថា "ការរក់ដបរុង")។ 

ដបរងុដ ៃត្គប់ត្គងគុណភាេដៅដរាង

ចត្ក (ដៅថា "ដបរងុលាយដត្សច") ត្រូវ

 ឹកម្កការោឋ នសំណង់ដោយរថ្យនរត្ក ុកដបរងុ(រថ្យនរ ឹកដបរងុ) ដហើយដសទរដៅរថ្យនរបាញ់។ 

ដបរងុលាយដត្សចត្រូវបានបាញ់ចូៃកន ុងេុម្ពដោយម៉ាសុនីបាញ់ដបរងុដោយដត្បើសមាព ្ដត្បងឬ

សមាព ្ដម្កានកិ។ ដគដៅថា "ការបាញ់ដបរងុ" ។ 

កៃំុងដេៃរក់ដបរុង មាន យៃ់ចូៃដហើយបដងក ើរោេេោុះ យៃក់ន ុងដបរងុ។ ដ ើម្បកីារ រការ

ធ្លេ កច់ុោះលនភាេរងឹរបស់ដបរុង ដគដត្បើម៉ាសុនីរំញ័រសដៃ់រំញ័រ ៃ់ដបរងុឲ្យត្ោបសេវកនល ុកកដនេៀរកន ុង

េុម្ពបបំារ់ យៃ់ដ ៃម្និរបំាច់។ ការងារដនោះដៅថា "ការបងាហ ប"់។  

 

 

  

បេង់ដ វ្ ើេុម្ព  

រថ្យនរបាញ់ដបរុង 

ការងាររក់ដបរុង 
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3.2.16 កា ងា លារបញ់ថ្ន  ំ

ការងារលាបបាញថ់ាន  ំោការងារដ វ្ ើដ ើងដ ើម្បីការ រ បដងក ើនភាេ្នោ់ប់លន បូំៃ ជញ្ញជ ងំ

សំណង ់នងិដៃើកកម្ពស់ដសា្ណ័ភាេ។ ដ ើម្បីដបងដចកដត្បើត្បាសថ់ាន េំណ៌ដៅតាម្លសទសាច់ដ ៃត្រូវ

លាបបាញ់ថាន  ំត្រូវការចំដណោះ ងឹ ពសអ់េំីថាន េំណ៌។ 

 [កា លារមដ្ឋយជក់] ោវ ិ្ ីសាស្តសរលាបដោយដត្បើឧបករណ៍ដៅថា "ជក"់។ ដគដបងដចកដត្បើត្បាសជ់ក់

ដសេងៗោន អាត្សយ័តាម្កដនេងលាប។ 

[កា លារមដ្ឋយ  ឡូូ] ោ វ ិ្ សីាស្តសរលាបដោយដត្បើរ៉ា ូូ។ វា

សក័រសិម្នងឹការលាបលសទទូលាយ ូចោជញ្ញជ ងំខ្ងដត្ៅ

ោដ ើម្ដោយសារអាចលាបលសទទូលាយដោយត្បសិទធសៃ 

 ពស់។ 

[កា បញថ់្ន ]ំ ោវ ិ្ សីាស្តសរបាញ់ថាន េំណ៌កន ុងទត្ម្ង់ោ

ចំហ្គយដៅដៃើលសទត្រូវលាបបាញថ់ាន ។ំ  យៃប់ដណណ នដោយ 

កុំដត្បោះស័រ យៃត់្រូវបានលាយោមួ្យវរថ ុរាវដហើយបាញ់

ដោយកាំដ េ្ ើងបាញ ់យៃ់។ 

 

3.2.17 កា ងា រមងកើតសួន 

ការបដងក ើរដទសភាេដោយដត្បើដ ើម្ដ ើ រុកជាោរ ិថ្មត្បដ្ទដសេងៗោដ ើម្ គឺដៅថា "ការបដងក ើរសួន"

។ ដៃើសេីដនោះ កទ៏ាម្ទារការដចោះវនិចិឆ ័យភាេត្សសស់ាា រ ូចោរៃុយភាេលនការដរៀបដ ើម្ដ ើនងិថ្មោ

ដ ើម្សងដ រ។  

[កា ងា ដ្ឋ]ំ ោការងារោដំ ើម្ដ ើ រុកជាោរកិន ុង  ូីរជ៍ុំវញិសំណង់ (ដៅថា "បរដិវណជុំវញិ")។ 

[កា ងា រមងកើតនរតងមលើែំរូល] ោការងារបដងក ើរលបរងដៃើ បូំង លសទជញ្ញជ ងំលនសំណង់។ 

[កា ងា ទីលាន] ោការងារបដងក ើរសួនដមម  ទលីានហ្គរ់ត្បាណោដ ើម្។ 

 

[កា ងា រ កិាា  សួនឧទាន] ដត្ៅេកីារបដងក ើរកដនេងោផំ្ក កន ុងសួនឧទយន ការងារ ូចោកដនេង

សត្មាក អាងបាញទ់ឹក សល វូដ ើរដៃងោដ ើម្ ក៏ត្រូវបានអនុវររសងដ រ។ 

[កា ងា ដ្ឋែំ ោះតរំន់នរតង] ដគដ វ្ ើការដកៃម្ា  ី ំដ ើងបដងាគ ៃទប់ដ ើម្ដ ើោដ ើម្ ដហើយោ ំោុះ

ដ ើម្ដ ើ ដមម  នងិផ្ក ោដ ើម្។ 

ការលាបថាន ជំញ្ញជ ំង 

ខ្ងដត្ៅដោយរ៉ា ូូ 

ការបាញ់ថាន  ំ
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3.2.18 កា ងា រូក 

 "ការងារបូក" ោការងារលាបដបៀកសមាា រសដត្ម្ច

ត្បដ្ទដសេងៗដោយដត្បើឧបករណ៍ដៅថា "សាេ បត្ 

បូក" បនាទ ប់េសីណំង់បញ្ចប់។ វាត្សដ ៀងនងឹការងារ

លាបបាញ់ថាន ដំ រ ប៉ុដនរឧបករណ៍ដ ៃដត្បើគ ឺសុោន ។  

សមាា រដ ៃដត្បើត្បាស់មាន  ឥី ឋជញ្ញជ ំង បាយអ 

កំដបារជប៉នុ កំដបារ្ម្មតា នងិសរលសោដ ើម្។ ោ

េិដសស  ីឥ ឋជញ្ញជ ងំ នងិកំដបារជប៉នុ គសឺមាា រដ ៃដត្បើត្បាសក់ន ុងត្បដទសជប៉នុោយូរម្កដហើយ។ 

ដោយសារការងារបូកោដរឿយៗដ វ្ ើដ ើងដៅជញ្ញជ ងំខ្ងដត្ៅនិងលសទខ្ងកន ុងលនសំណង ់ទកឹល គឺ

សំខ្នោ់េិដសស  ូដចនោះគឺទាម្ទារបដចចកដទស ពស់ដ ើម្បី

អាចសដត្ម្ចដោយត្សស់សាា រ។  

  

ការការ់រត្ម្មឹ្ដ ើម្

ត្សៃ់ 

ការត្កាៃដមម  

សាេ បត្ បូកសត្មាបត់្ជងុខ្ង

កន ុងនិងត្ជងុខ្ងដត្ៅ 

ឧទាហរណ៏លនជញ្ញជ ំង

កំដបារជប៉ុន 
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3.2.19 កា ងា ជាងម ើសំណង់អរ  

ការសាងសងស់ណំង់ដ ើទាងំដនោះោការងាររបស ់"ោងដ ើសណំង់អោរ"។ ការងារដ ៃដត្បើត្បាស់

 កយថា "ោងដ ើ" មានដត្ចើន ូចខ្ងដត្កាម្។ 

[ជាងម ើកន គងប្សកុ] ោោងដ ើដ ៃដ វ្ ើការងារសាងសងៃ់ំដៅោឋ នដ ើ ដហើយដេៃនិយាយថា 

"ោងដ ើ" គឺជនោរជិប៉នុោដត្ចើននឹកដ ើញ ៃ់ោងដ ើកន ុងត្សកុដនោះ។ 

[ជាងម ើខាងរំពាក់] បនាទ បេ់ីរចនាសម្ព័នធសណំងប់ានបញ្ចប ់ដគដ វ្ ើការបំ ក់លសទខ្ងកន ុង ូចោ 

ទាវ រ ទាវ ររុញសយូ ជ ិទាវ ររុញហ វ សុ ម៉ុាោដ ើម្។ 

[ជាងម ើវតតវហិ្គ ] ោោងដ ើសាងសង់ ជួសជៃុវររ វហិ្គរោដ ើម្។ ដ ើម្បបីដងក ើរសណំង់ដ ៃអាច

ទបទ់ៃន់ឹងដ េ្ៀង យៃ់រាប់រយឆ្ន  ំគឺទាម្ទារបដចចកដទស ពស់ ូចោចំដណោះ ងឹអំេីដ ើ នងិរដបៀប

ភាជ ប់ដ ើនិងដ ើោដ ើម្។ 

[ជាងម ើព េា] → សូម្ដម្ើៃ 3.2.14 

 

3.2.20 កា ងា ែំរូល 

 សទោះជប៉នុោដត្ចើនដត្បើសមាា រ បូំៃដៅថា "ដកបឿង"។ ដកបឿងដ វ្ ើេ ីឥី ឋបដងក ើរោត្ទង់ត្ទាយដហើយ

 ុរដោយ ។ សមាា រ បូំៃកម៏ានោសនេកឹដលាហៈ នងិវរថ ុធ្លរុដ ើម្ដសេងដទៀរដ រ។ ដទាោះបីដត្បើវរថ ុ

ធ្លរុដ ើម្្ក៏ដោយ គឺទាម្ទារចំដណោះ ងឹនងិបដចចកដទសសណំង ់ក់េន័ធនងឹការងារដ វ្ ើកុឲំ្យដ េ្ៀង

ត្ោបចូៃ(ដៅថា "អាម៉ាជិលម្"៉)។  

ការងារ បូំៃម្ិនដម្នដរត្បក ់បូំៃដនាោះដទ គឺដ វ្ ើការងារ

 ូចខ្ងដត្កាម្។ 

[កា ងា ប្រក់រត  ូែំរូល]  កដចញសមាា រ បូំៃនងិផ្ទ ងំ

ការ រជត្មាបទកឹដ ៃមានត្សាប់ ដហើយត្បកស់មាា រ បូំៃ

ថ្មី។ 

[កា ងា ប្រក់ប្តួតែំរូល] ោការងារត្បកស់មាា រ ំបូៃថ្មេីី

ដៃើ បូំៃដ ៃមានត្សាប់។ 

ការងារជួសជុៃ

កំដបារ 
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[កា ងា ជសួជ លកមំប ជរ៉ា ន] ដ ើម្បីការ រដសនកដ ៃ

ដៃចដចញោដ ើម្លន ីដ ៃដត្បើដ ើម្បីត្បក់ដកបឿង ដគដត្បើ

សមាា រម្យ៉ងដៅថា "កំដបារ"។ ការងារជួសជៃុកំដបារ

រំបាច់ត្រូវដ វ្ ើោដទៀងទារ់។ 

[កា ងា រត  ូទរងហ  ូទកឹមេេ ៀង] ោការងារបត រូទបងហ រូទកឹ

ដ េ្ៀងដ ៃ ូច។ 

[កា ងា លារថ្ន ែំំរូល] ោការងារលាបថាន  ំំបូៃ។ ដគដ វ្ ើវាដេៃសមាា រ បូំងដ ៃមានត្សាប់ បាន

បារប់ង ់

ម្ ុងារការ រជត្មាបទកឹ។ 

 

3.2.21 កា ងា មលាហៈរនទោះសំណង ់

 ការងារដកលចនបនទោះដលាហៈដ ើម្បបីដងក ើរសៃរិសៃ 

ដលាហៈរំបាចស់ត្មាប់សណំង់ ដហើយបំ ក់ដៅសំណង់

ដៅថា "ការងារដលាហៈបនទោះសំណង"់។ បនទោះដលាហៈគឺ

ដត្បើរបស់ដ ៃដសដ ើងោចម្បង។ ដគដ វ្ ើការដកលចន ូចោ 

ការ ់បរេ់រ ់បត រូរបូរាង ត្កាៃភាជ ប់។ៃ។ កន ុងការងារ

ដលាហៈបនទោះសំណង ់អនុវររការងារ ូចខ្ងដត្កាម្។ 

[កា ងា ែំរូល] ការភាជ ប ់បូំៃដៅនឹងសណំង់ដៅថា 

"ការត្បក់ បូំៃ"។ សមាា រ បូំៃមានត្បដ្ទដសេងៗ 

 ូចោ "ដកបឿង" ោដ ើម្ ប៉ុដនរោេិដសសការងារត្បក់

 ំបូៃដោយដត្បើបនទោះដ កគឺោការងារដលាហៈបនទោះ 

សំណង់។ ម្យ៉ងដទៀរ ដ ើម្បីការ រសំណងេ់ីទកឹដ េ្ៀង

ដ ៃធ្លេ ក់េីដៃើ បូំៃ រំបាច់ត្រូវបដញ្ចញទកឹដ េ្ៀងោ

ៃកជាណៈដសនការ។ ការងារដនោះដៅថា "អាម៉ាជិលម្៉"។ ការ

ដកលចននងិប ំក់ដត្គឿងដលាហៈដ ៃរំបាចស់ត្មាបអ់ាម៉ាជិលម្ ៉ក៏ោការងារដលាហៈបនទោះសណំង់ដ រ។ 

ទបងហ រូទឹកដ េ្ៀងដ ៃត្រូវ

ការជួសជុៃ 

ការដកលចនបរ់

េរ់ 

 ំបូៃដលាហៈ 
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[កា ងា រំពង់ផ្ល វូខយល់] បំេង ់កឹនំា យៃ់ដៅថាបេំង់សល វូ យៃ់។ បំេងស់ល វូ យៃក់ត៏្រូវបានដៅថា

សល វូ យៃ់ដ រ ដហើយមានបេំងប់ដញ្ចញដសេងដ ៃនាំ

ដសេងដៅខ្ងដត្ៅដេៃដកើរមានអគគ ី្ ័យ បំេង់

កំណរប់រយិាកាសដ ៃនាំ យៃ់ត្រោក/់ យៃ់ដៅដ / យៃ់

ត្សសថ់ាេ េខី្ងដត្ៅម្កខ្ងកន ុង បេំងប់ដញ្ចញ យៃ់

ដ ៃបដញ្ចញកដ ដ និងកេនិម្និៃា ដ ៃដកើរមានដៅ

បនទបម៉់ាសុនី/បនទប់អគគសិនី/បងគន់ោដ ើម្ ដចញដៅ

ខ្ងដត្ៅ។  

[កា ងា ជញ្ជ ងំខាងមប្ៅ] ដគអនុវររការងារជញ្ញជ ំងខ្ងដត្ៅលនសំណង់ដោយដត្បើសមាា រជញ្ញជ ងំ ូចោ

បនទោះជញ្ញជ ងំខ្ងដត្ៅនងិបនទោះមាន េ្ីោដ ើម្។ 

[សាេ កយីមហ្គនិងមប្្ឿងមលាហៈ] ការដកលចននងិ ដំ ើងសាេ កយីដហ្គនងិដត្គឿងដលាហៈដ ៃដត្បើដៅ

កដនេងដសេងៗ ក៏ោការងារដលាហៈបនទោះសណំង់ដ រ។ ដត្គឿងដលាហៈដ ៃដត្បើដៅកដនេងដម្ើៃដ ើញគឺ

ទាម្ទារភាេត្សស់សាា រម្និដម្នត្រមឹ្ដរភាេសុត្ករឹដ ើយ។ 

 

3.2.22 កា ងា ប្កាលកា   ូ

ការងារត្កាៃភាជ ប់ការ៉ាដូៅនឹងជញ្ញជ ំង កត្មាៃបារ 

ដៅថា "ការងារត្កាៃការ៉ា"ូ។  

 

3.2.23 កា ងា សមប្េចនផ្ទខាងកន គង 

ការងារលសទខ្ងកន ុងសំណង់ដៅថា "ការងារសដត្ម្ចលសទ

ខ្ងកន ុង" ។  

[កា ងា ប្សទរ់បតមធវើពីដែក] ោការងារបដងក ើរដត្ោង

ឆ្ាងឹលនជញ្ញជ ងំនងិេោិនដោយដត្បើសមាា រដ ៃដៅថា 

LGS(Light Gauge Steel ឬ Light Gauge Stud)។ ការ

សាងសង់ដត្ោងឆ្ាឹងដនោះក៏ដៅថា "ដកដរនកូជិ" សងដ 

រ។ LGS ជួនកាៃត្រូវបានដគដៅថា "Stud (សសរឆ្ា ឹង)" ។ 

បំេង់បដញ្ចញ យៃ់លនបរកិាជា រសៃិរ

អគគ ិសនីកន ុងសទោះ 

ការងារការ៉ា ូ

ការងារត្សទាប់បារ

ដ វ្ ើេីដ ក 
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[កា រិទរនទោះមាន ងសលិា] ោការងារបទិបនទោះមាន ងសិលា

ដៃើត្សទាបប់ារដ វ្ ើេីដ ក។ ដ ើម្បកីុំឲ្យដថ្នររភាជ បប់នទោះ

មាន ងសលិាដៃចដចញចាស់ដេៃបទិត្កោសបទិជញ្ញជ ងំ

ដៃើបនទោះមាន ងសលិា ដថ្នររភាជ បប់នទោះមាន ងសិលាត្រវូដបៀក 

ឲ្យរាបរដលាងដោយថាន ដំបៀក។ 

[កា រិទប្កដ្ឋសរិទជញ្ជ ងំ] ោការងារបទិត្កោសបទិជញ្ញជ ងំដ ៃោសមាា រសដត្ម្ច ដៃើត្សទាប់បារ

ដ ៃដត្បើបនទោះមាន ងសិលា។ 

[កា សមប្េចមដ្ឋយលារបញថ់្ន ]ំ ោការងារសដត្ម្ចដោយដត្បើថាន េំណ៌ជនួំសត្កោសបទិជញ្ញជ ងំ។ 

[កា សមប្េចកប្មាលបត] ោការងារត្កាៃការ៉ា ូកត្មាៃត្េ ំកដនទៃតាតាម្ិោដ ើម្ដៃើកត្មាៃបារ។ 

[កា ងា វំងនន] ការត់្ក្រ់ដ រភាជ ប់ដ វ្ ើវាងំននដហើយ ំដ ើង។ កអ៏នុវររការងារវាងំនន(វាងំនន

ខ្ន រ្ំ)ដ ៃដត្បើដៅឆ្កោដ ើម្ដ រ។ 

[កា សមប្េចកប្មាលបត (កា  ជ័ូ PVC)] ោការងារដកលចនវរថ ុធ្លរុដ ើម្ត្សបតាម្ត្ទង់ត្ទាយជញ្ញជ ងំ។ 

 

 

 

 

 

 

3.2.24 កា ងា នផ្ទមលើនននផ្ទខាងកន គង 

កន ុងចំដ្ម្ការងារសដត្ម្ចលសទខ្ងកន ុងលនសំណង់ដ ៃេនយៃ់ដៅ 3.2.23 ការងារដ ៃម្និរាប់

បញ្ច ៃូត្សទាបប់ារដ វ្ ើេីដ កនងិការបិទបនទោះមាន ងសលិាដៅថា "ការងារលសទដៃើលនលសទខ្ងកន ុង" ។  

ោចម្បងដគអនុវររការងារសដត្ម្ចជញ្ញជ ងំ េោិន កត្មាៃបារ។ វ ិ្ ីសាស្តសរសដត្ម្ចមានដសេងៗដៅ

តាម្វរថ ុធ្លរុដ ើម្ដ ៃដត្បើ។ 

[កា សមប្េចជញ្ជ ំង (ប្កដ្ឋសរិទជញ្ជ ំង)] បិទត្កោសបិទជញ្ញជ ំងដៃើបនទោះមាន ងសលិា។ ម្ ុរំណលន

បនទោះមាន ងសលិាត្រូវដបៀកឲ្យរាបរដលាងដោយថាន ដំបៀកដ ើម្បកីុំឲ្យដចញកេំីកកេំកដេៃបិទត្កោសបិទ

ជញ្ញជ ងំ។ 

ការបិទបនទោះ

មាន ងសិលា 

ការសដត្ម្ចកត្មាៃបារដោយ

ជ័រPVC 
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[កា សមប្េចពិដ្ឋន (ប្កដ្ឋសរិទជញ្ជ ងំ)] ោការងារដ ៃដបរម្ ុដៅដៃើ ដហើយត្រូវការបដចចកដទស

បិទដោយេនាេ ត្កោសបទិជញ្ញជ ងំកុំឲ្យមានសនរ់។ 

 

 

 

 

 

 

3.2.25 កា ងា ទវ  រងអ ចួ 

សំណងម់ានដសនកមារ់ត្ចកោដត្ចើន។ ទាវ រ បងអ ចួ ទាវ ររុញហ វ ុស ម៉ុា ទាវ ររុញសយូ ជោិដ ើម្ដ ៃ ំដ ើង

នងឹដសនកមារត់្ចកទាងំដនាោះ ត្េម្ទាងំស មុ្សត្មាប ់ំដ ើងេួកវា ដៅថា "ទាវ របងអ ចួ"។ ទាវ របងអ ចួមាន

ដ វ្ ើេីដ ើ ដ វ្ ើេីអាៃុយម្ញី៉ូម្ ូចោស មុ្ទាវ រ

បងអ ចួោដ ើម្ ដ វ្ ើេីជ័រ ដ វ្ ើេីដ ក និងអុីណុក 

។ៃ។ ការងារ ំដ ើងទាវ របងអ ចួដ ៃសៃរិដៅ

ដរាងចត្កដៅការោឋ នដៅថា "ការងារទាវ រ

បងអ ចួ"។ ការងារទាវ របងអ ចួរមួ្ទាងំការងារ

 ំដ ើងទាវ ររមូ្រ និងការងារ ំដ ើងទាវ រ

សវ ័យត្បវររ ិសងដ រ។ 

  

ការសដត្ម្ចដោយត្កោសបិទ

ជញ្ញជ ំងដៃើជញ្ញជ ំង 

ការសដត្ម្ចដោយត្កោស

បិទជញ្ញជ ំងដៃើេិោន 

ការងារទាវ រ

បងអ ចួ 
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3.2.26 កា ងា ស  េទវ  រងអ ចួមលាហៈ 

កន ុងចំដ្ម្ទាវ របងអ ចួ ការងារ ំដ ើងទាវ របងអ ចួដលាហៈដៅថា "ការងារស មុ្ទាវ របងអ ចួដលាហៈ"។ 

ម្និដម្នដរស មុ្ទាវ របងអ ចួអាៃុយម្ញី៉ូម្ដ ៃ ំដ ើងដៅបងអ ចួដទ គឺរមួ្បញ្ច ៃូទាងំការងារ ំដ ើង

ទាវ របងអ ចួដលាហៈ ូចោទាវ របនទបទ់កឹ ទាវ រសំ្ ញ ់ជញ្ញជ ងំ ណឌោដ ើម្។ 

3.2.27 កា ងា កា ពា កមដា មដ្ឋយអ  យម  តាន(Urethane)សប្មារ់បញ់ 

ដសាន អ ុយដរ៉ាតាន(Urethane) រងឹមានត្បសទិធភាេការ រកដ ដ   ូដចនោះដគដត្បើវាោសមាា រការ រកដ ដ

សត្មាបស់ំណង់។ "ការងារការ រកដ ដ ដោយ 

អ ុយដរ៉ាតាន(Urethane)សត្មាប់បាញ់" ោការងារបាញ់

ថាន រំាវដ ើម្សត្មាបក់ារងារការ រកដ ដ ដោយ 

អ ុយដរ៉ាតាន(Urethane)សត្មាប់បាញ់ដោយផ្ទ ៃ់ដៃើ

ដត្គឿងបងុ្ំោដ ើម្ដោយដត្បើម៉ាសុនីបាញ់េិដសស 

បដងក ើរោដសាន អ ុយដរ៉ាតាន(Urethane) រងឹដៅការោឋ ន។ 

តាម្រយៈវ ិ្ សីាស្តសរ ដនោះ អាចបដងក ើរត្សទាបក់ារ រ

កដ ដ ដ ៃោម នចដនាេ ោះ។ 

 ម្នុដ វ្ ើការងារ ដគេនិិរយកំហ្គប់លនេេោុះដោយបាញ់សាកៃបងដៃើបនទោះរាងកាដរ៉ាមានត្ជងុត្បដហៃ 

450mm។ កៃំងុដេៃដ វ្ ើការងារ ដគេនិរិយកត្មាស់ដោយដត្បើម៉ាសុីនវាសក់ត្មាស់អ ុយដរ៉ាតាន

(Urethane)កន ុងចដនាេ ោះ 4-5m។ 

 

3.2.28 កា ងា កា ពា ជប្មារទឹក 

ការងារដ ើម្បកីុំឲ្យទកឹដ េ្ៀងឬត្េៃិត្ោបចូៃដសនកខ្ងកន ុងសំណង់ដៅថា "ការងារការ រជត្មាប

ទឹក"។ ការងារការ រជត្មាបទកឹអាចដបងដចក្ំៗោ 5ត្បដ្ទដៅតាម្វរថ ុធ្លរុដ ើម្ដ ៃដត្បើ។ 

[កា ងា កា ពា ជប្មារទកឹមដ្ឋយអ  យម  តាន(Urethane)] ោវ ិ្ សីាស្តសរការ រជត្មាបទឹកដោយ

លាបសមាា រការ រជត្មាបទកឹដ ៃមានៃកជាណៈរាវ ដៃើលសទត្រូវដ វ្ ើការងារ។ វ ិ្ ីដនោះអាចការ រជត្មាប

ទឹកដៅកដនេងដ ៃមានត្ទងត់្ទាយសម ុគសាម ញបាន។ ដត្ៅេីការការ រជត្មាបទកឹដៅដវរ៉ាងោ់ 

រានហ្គៃ  បូំៃោដ ើម្ វាកស៏ករសិម្នងឹការជួសជុៃកដនេងដ ៃដៃចត្ោបទឹកដ េ្ៀងដ រ។ 

[កា ងា កា ពា ជប្មារទកឹមដ្ឋយ FRP] ោវ ិ្ សីាស្តសរ ដ ៃត្កាៃកត្មាៃសរលសកញ្ចក់(glass fiber) 

ដហើយលាបជ័រប៉ូៃីដអសទ ័រ(polyester)េីដៃើ។ វាមានៃកជាណៈេិដសសគឺ្ន ់ដហើយអាចសង រួដៃឿន។ 

ការងារការ រកដ ដ ដោយអ ុយដរ៉ា

តាន(Urethane)សត្មាប់បាញ់ 
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[កា ងា កា ពា ជប្មារទកឹមដ្ឋយអទ ងំ] ោវ ិ្ សីាស្តសរបទិភាជ ប់ផ្ទ ងំជ័រដៅស ូ សំដយាគឬជ័រដ ើសដំយាគ

ដោយដត្បើកាវ។ វ ិ្ ីដនោះអាចអនុវររការងារដៃើលសទ្ំ

ទូលាយកន ុងដេៃដរមួ្យបាន។ 

[កា ងា កា ពា ជប្មារទកឹមដ្ឋយមៅស ូ (Asphalt)] ោ

 វ ិ្ ីសាស្តសរ ដ ៃត្កាៃលសទបារដោយផ្ទ ងំដ ៃបានដោយ

ដត្សាចដៅស ូ (asphalt) ដៃើត្ក្រស់រលសសំដយាគ។ 

ដ ើម្បីដ វ្ ើឲ្យផ្ទ ងំសា រិោបៃ់ានងឹលសទបារ ដគលាបលសទបារ

ដោយថាន លំាបត្ទនាប(់asphalt primer) រចួដទើបត្កាៃ 

ផ្ទ ងំ។ 

[កា ងា កា ពា ជប្មារទកឹមដ្ឋយរិទេជតិ] ោវ ិ្ ីសាស្តសរ

ដ ើម្បីការ រជត្មាបដៅចដនាេ ោះលនដសនករភាជ ប់រវាង 

សមាា រ។ ដគលាបថាន លំាបត្ទនាប់(primer)ដៅចដនាេ ោះរចួ

បិទ ជ្រិដោយសមាា របទិ ជ្រិ។ 

 

3.2.29 កា ងា ថ្ម 

ការងារដកលចនថ្មដ ៃយកេរីបំនន់ានាដៃើេិ្ េដលាកដហើយ ំដ ើងដៅកដនេងដ ៃត្រូវការដៅថា 

"ការងារថ្ម"។  

 ថ្មដ ៃដត្បើគមឺ្និដម្នដរថ្ម្ម្មោរ ូិចោ "ថ្មម៉ាប" នងិ "ថ្មត្កានរី" ោដ ើម្ដទ គឺទាងំ "ថ្មសបិប

នមិ្ម ិរ" ដ ៃត្សដ ៀងថ្ម នងិ "ឥ ឋដបរុង" ោដ ើម្សងដ រ។ 

 

 

 

 

 

 

3.2.30 កា ងា រ កិាា  អ គ្ ិសនី 

ការងារ ក់េន័ធនងឹរងស់យុ ង ពសគ់ឺដត្ោោះថាន ក់្ ស់។ ដហរុដនោះ មានការងារោដត្ចើនដ ៃម្ិន

អាចដ វ្ ើបានដបើោម នគុណវុឌ្ឍិត្រូវបានទទួៃសាគ ៃគ់ឺ "អនកជំនាញការងារអគគសិនី"។ គុណវុឌ្ឍ ិអនក

ការការ រជត្មាបទឹកដោយផ្ទ ងំ

ដៅស ូ (asphalt) 

ការងារការ រជត្មាបទឹក

ដោយបិទ ជ្ ិរ 

ការងារដរៀបឥ ឋដបរុង 

ការដកលចនថ្មរាងម្ិន

ដទៀងទារ់ 
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ជំនាញការងារអគគសិនី មានកត្ម្ិរ1 និងកត្ម្រិ2។ ដ ើម្បីដ វ្ ើការងារអគគសិនឱី្យបានត្គប់ត្ោនដ់ៅ

អោរនងិដរាងចត្ក្ំៗ  ត្រូវការគណុវុឌ្ឍកិត្ម្ិរ1។ ការងារអគគសិនអីាចដបងដចក្ំៗោ 2 ដបើដត្បើ

ដ ម្ ោះដៅទូដៅគ ឺ"ការងារដ េខ្ងដត្ៅ" និង "ការងារដ េខ្ងកន ុង"។ 

[កា ងា ដខែខាងមប្ៅ] រភាជ ប់ដ េដ េ្ ើងដោយបដងាគ ៃ

ដ េ្ ើង ដត្កាម្ ីោដ ើម្ ដ ើម្បសីគរស់គងអ់គគសិន ីៃក់ន ុង 

អោរ។ ការររ់ដ េចូៃកន ុងអោរដោយដត្បើបដងាគ ៃ 

ដ េ្ ើងដៅថា "ការររ់ដ េដៃើអាកាស" ។  

[កា ងា ដខែខាងកន គង] ដគអនុវររការងារដសេងៗដ ើម្បី

ដត្បើត្បាសអ់គគសិនកីន ុងអោរ។ ការងារោរំ្ ងមាន

 ូចខ្ងដត្កាម្។ 

・ការងារដ េ ីដ ើម្បកីារ រឆ្ក់ដ េដ េ្ ើង ការ រការដៃចធ្លេ យអគគសិន ី

・ការងារបរកិាជា រទទួៃនិងបំដបេងអគគសិន ី

・ការងារបរកិាជា រអគគសិន ី

・ការងារបរកិាជា រសដ ុ កថាម្េៃអគគសិន ី

・ការងារបរកិាជា រសៃរិអគគសិន ី

・ការងារ ំដ ើងបនទោះដចករយអគគសិន ី

・ការសគរស់គងអ់គគសិនីដៅបរកិាជា រម៉ាសុនីត្រោកន់ងិ 

កដ ដ  

・ការងារបរកិាជា របំ េ្  ឺ

・ការងារររ់ដ េ/ ំដ ើង ូចោកុងតាក់ ត្េីោដ ើម្ 

 

3.2.31 កា ងា ទូ ្េនា្េន៍ 

កន ុងចំដ្ម្ការងារអគគសិនី ការងារដ ៃ កេ់័នធនងឹបរកិាជា របញ្ជ នូេរ័៌មាន ូចោ ទូរសេទ 

ទូរទសេន ៍នងិអុនី្ឺណិរោដ ើម្គឺដៅថា "ការងារទូរគម្នាគម្ន៍"។ វ ិ្ ីសាស្តសរបញ្ជ នូេរ័៌មានមាន

 វ ិ្ ីសាស្តសរមានដ េដ ៃដត្បើដ េកាប និងវ ិ្ សីាស្តសរឥរដ េដ ៃដត្បើរៃកវទិយុ ។ ដ េកាបដចកដចញោ

ដ េកាបដលាហៈដ ៃដត្បើដ េទង់ដ ង នងិដ េកាបអុបទកិដ ៃដត្បើហ្គវ យប ៊័រអបុទិក។ 

 ដហរុដនោះ មានការងារដ ៃម្និអាច 

ការងារររ់ដ េដៃើ

អាកាស 

ការ ំដ ើងត្បអបត់្េី 
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អនុវររបានដ ើយដបើោម នគុណវុឌ្ឍិទទួៃសាគ ៃ់ ូចោ 

"អនកជំនាញ ំដ ើង" "វសិវករបដងាគ ៃទូរគម្នាគម្ន៍"។  

3.2.32 កា ងា  ត់រំពង់ 

ោការងារដ ើម្បបីញ្ជ នូទឹក ដត្បង ហ្គគ ស ចហំ្គយទឹក ោ

ដ ើម្ ដៅកដនេងដ ៃត្រូវការដោយដត្បើបំេង់ដលាហៈោ

ដ ើម្។ វាក៏រមួ្បញ្ច ៃូទាងំការររប់ំេងស់ត្មាបក់ារសគរ់

សគងទ់កឹ ត្បេន័ធៃូ ឧបករណ៍េនេរអ់គគ ី្ ័យ ម៉ាសុនី

 យៃត់្រោកក់ន ុងបនទប់ នងិម៉ាសុនីត្រោក់ោដ ើម្។  

ជំនាញោមូ្ៃោឋ នដ ៃទាម្ទារគ ឺការស់មាា រ

បេំង ់(ការការ់) ការរបេំង់នងិបេំង ់(ការរ) ការ

សុ្ំបេំង ់ឱ្យបានត្រមឹ្ត្រូវ។ 

 

3.2.33 កា ងា មា៉ា ស ីនឧរក ណ៍រងកកនិងកំណត់រ យិាកាសកន គងរនទរ់ 

ម៉ាសុនីឧបករណ៍បងកកនិងកំណរប់រយិាកាសកន ុងបនទប ់សំដៅដៃើម៉ាសុនីឧបករណ៍ដ ៃដត្បើត្បាស់

សារធ្លរុដ វ្ ើឲ្យត្រោក់ ូចោម៉ាសុីនត្រោក់ ម៉ាសុនីបងកកត្បដ្ទដសេងៗោដ ើម្។  

ការងារម៉ាសុនីឧបករណ៍បងកកនងិកំណរប់រយិាកាសកន ុងបនទប់រមួ្មានការងារដោោះបំដបក សុ្ ំ

 ំដ ើង លៃរត្ម្ូវ និងររប់ំេង ់សត្មាប់ម៉ាសុនីឧបករណ៍បងកកនងិកំណរប់រយិាកាសកន ុងបនទប់ 

 ូចោឧបករណ៍បងកក/ឧបករណ៍ដ វ្ ើឲ្យ យៃ់ត្រោក/់ម៉ាសុនីបងកក/ម៉ាសុនីកំណរប់រយិាកាសកន ុង

បនទប់ដបបោកញ្ចបន់ិងដបបោចេ់ីោន /ម៉ាសុនីត្រោកស់ត្មាប់ដគហោឋ ន/ទូទកឹកកសត្មាប់ 

អាជីវកម្ម/ទូត្រោកន់ិងបងកកតំាងបងាហ ញ/ម៉ាសុនីកាេ ដសនិងបងកកសត្មាប់ការ កឹជញ្ជ នូោដ ើម្។ 

 

3.2.34 កា ងា រ កិាា  ផ្គត់ផ្គង់ទឹកសាា តរមញ្ចញមោលទឹកកាកសំណល់និងអនាេ័យ 

បរកិាជា រដ ៃដត្បើត្បាសទ់កឹ ទកឹដៅរ  ដ ើម្បអីោរឲ្យសាា រមានអនាម្័យ នងិត្ទត្ទង់ការរស់ដៅរបស់

ត្បោជនដោយសុវរថ ិភាេនិងផ្សកុភាេដៅថា "បរកិាជា រសគរ់សគងទ់ឹកសាា របដញ្ចញដរៃទកឹកាក

សំណៃន់ងិអនាម្័យ"។ 

 [កា ងា រ កិាា  ផ្គតផ់្គង់ទកឹសាា ត] គឺម៉ាសុនីបូម្នងិអាងទទួៃទកឹនងិការររប់េំង់ដ ៃសត្មាប់

សគរស់គង់ទកឹដ ៃត្រូវបានសគរស់គង់េបីេំង់ដម្នាទំឹកតាម្រយៈបេំង់ដចករយទកឹ ដៅកាន់បងគន់ 

ការងាររភាជ ប់ដ េកាបអុបទិក 

ការងារររ់

បំេង់ 
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នងិសទោះបាយោដ ើម្។ 

[កា ងា រ កិាា  រមញ្ចញមោលទឹកកាកសណំលនិ់ងខយលម់ចញចូល] អនុវររការងារបងហ រូទឹកក វកេ់ី

បងគន ់នងិសទោះបាយ ចូៃដៅកន ុងបេំងៃូ់ដម្។ 

[កា ងា រ កិាា  ផ្គត់ផ្គងទ់ឹកមៅត ] អនុវររការងារដ ៃកដ ដ

ទឹកដហើយសគរ់សគង់ទកឹដៅដ ។ 

[កា ងា ឧរក ណ៍រ កិាា  អនាេ័យ] អនុវររការងារ ំដ ើង

រនបងគន់ ឡបូលាងម្ ុោដ ើម្។ 

 

3.2.35 កា ងា  កាកមដា  កាភាពប្តជាក់ 

ោការងារដ ៃដ វ្ ើឲ្យរបស់ដ ៃដៅដ ម្និចុោះត្រោក់ របស់ដ ៃ

ត្រោកម់្និដ ើងដៅដ ។ តាម្រយៈការប ំកស់មាា ររកាកដ ដ /រកា

ភាេត្រោក់(សមាា រដ ៃម្និងាយចម្េងកដ ដ ) ដៅនងឹបំេងស់ល វូ

 យៃន់ងិបំេង់ដចករយ ដនាោះនងឹអាចការប់នថយការបារប់ង់

កដ ដ  ដហើយការប់នថយចំ្ យឥនធនៈបាន។ ម្យ៉ងដទៀរ ការ

បំ កស់មាា ររកាកដ ដ ដៃើលសទវរថ ុដ ៃដៅដ  នងឹកាេ យោ "វធិ្លនការ

សុវរថភិាេ" ដ ៃការ ររលាក។  

 

3.2.36 កា ងា សាងសង់ឡ 

គឺោការសាងសងន់ងិដថ្ទាបំរកិាជា រដ ៃ ុរឬរំលាយវរថ ុដសេងៗដោយសដៃក់ដ ដ ។ 

[ឡែ ត]  សត្មាប់ រុសំរាម្េីដគហោឋ ន នងិកាកសណំៃឧ់សាហកម្មោដ ើម្។ 

[ឡដែក]  សត្មាប់រំលាយដ ក។ រំលាយដ កដោយកដ ដ ដេៃ រុ្យូ ងកូក។  

[ឡែ តរនទន់(Annealing)]  សត្មាប់ដ វ្ ើឱ្យវរថ ុធ្លរុដលាហៈមានៃកជាណៈដសម ើសាច់។ 

[ឡរំបតក់េ ិនសអ គ យ]  សត្មាបក់មាច រក់េ ិនសអ ុយរបស់ឧសម ន័បដញ្ចញដរៃដ ៃមានកេនិសអ ុយ។  

[ឡ ំលាយអាល យេីញ៉ាូេ]  សត្មាប់រលាយសំណៃក់ដម្ទចអាៃយុម្ញី៉ូម្ នងិ ុំអាៃុយម្ញី៉ូម្សទុធ 

ដ ើម្បីសៃរិសៃិរសៃ។ អាៃុយម្ញី៉ូម្ដ ៃបានរលាយដៅថាអាៃុយម្ញី៉ូ រលាយ។ 

  

បងគន់ 

ការរកាកដ ដ រកា

ភាេត្រោក់ចំដ ោះ

បំេង់ 
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3.2.37 កា ងា រ កិាា  កា ពា អ គ្ ីេ័យ 

ោការងារបរកិាជា រដ ៃរបំាច់ដ ើម្បកីារ់បនថយការ

 ូចខ្រ ៃអ់ោរ ម្នសុេ នងិត្ទេយសម្បររ ិ ឲ្យ ៃ់

កត្ម្រិទាបបំសរុកន ុងករណីមានដត្ោោះម្ហនររាយ ូចោ

អគគ ី្័យោដ ើម្។  

[រ កិាា  ពនេតអ់ គ្ ីេ័យ] បរកិាជា រ ូចោ បរកិាជា រដ ៃអនក

សាន ក់ដៅកន ុងអោរអាចដ វ្ ើសកម្មភាេេនេរប់ាន 

(បំ ក់ដៅសល វូដ ើរោដ ើម្) ឧបករណ៍បាចសាចទឹក 

ោដ ើម្។ 

[រ កិាា  ប្រកាសអាសនន] បរកិាជា រ ូចោបរកិាជា រត្បកាសអាសននដ ៃរប ់ងឹដសេងនងិកដ ដ ដោយ

សវ ័យត្បវររ ិ កណរ ឹងអាសនន នងិការសេេវសាយអាសននោដ ើម្។ 

[រ កិាា  ជមេេៀស] ឧបករណ៍សត្មាបជ់ដម្េៀសដៅដេៃមានអគគ ី្ ័យ។ ដគ ំដ ើងសាេ យរអៃិឬជដណដ ើរ

សត្មាប់ជដម្េៀស។ 

 

3.2.38 កា ងា   ោះម ើ 

អោរនងិសណំង់ រំបាច់ត្រូវសាងសង់ដ ើងវញិឬរុោះដរដីចញដោយសាររស់ដៃងដត្បើបានោដ ើម្។ 

ការងាររុោះដរអីោរឬសំណង់ត្រូវបានដៅថា "ការងាររុោះដរ"ី។ ការងាររុោះដរដីៅរបំន់ដ ៃមានម្នសុេរស់

ដៅដត្ចើនឬកដនេងដ ៃមានម្នសុេឆ្េងការ់ដត្ចើន រំបាច់ត្រូវយកចិររទកុោក់ឲ្យបានត្គបត់្ោន់

ដៃើរំញ័រ សំដ ងរំខ្ន នងិការធ្លេ ក់លនវរថ ុដ ៃរុោះដរោីដ ើម្។ វរថ ុធ្លរសុំណៃ់ដ ៃបានរុោះដរ ីដៅថា 

"កដម្ទចកម្ទីរុោះដរ"ី។ កដម្ទចកម្ទីរុោះដរតី្រូវបានដបងដចកោដបរងុ ដ ក ោដ ើម្ ដហើយដបាោះដរៃ។ 

 

 

 

 

 

 

 

ការងារបរកិាជា រ

ការ រអគគ ី្័យ 

ការងាររុោះដរ ី កដម្ទចកម្ទ ីរុោះដរ ី
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3.3  ្ណវ ឌ្ឍិោបំច់សប្មារ់កា ងា សំណង់ 

 កន ុងការងារសណំងម់ានការងារដ ៃត្រូវការបណ័ណ អនញុ្ញា រ(ដេកម្)ី នងិការងារដ ៃម្និត្រូវដ វ្ ើ

ដោយម្និបានទទួៃការការបណត ុ ោះប រ្ ៃជនំាញឬការបណត ុ ោះប រ្ ៃេិដសស។ 

 

3.3.1 ប្រមេទនន  ្ណវ ឌ្ឍិមដ្ឋយដផ្ាកមលើចារ់សត ីពីស វតថ ិភាពអនាេ័យកា ងា  

 គណុវុឌ្ឍិដោយដសាកដៃើចាបស់រ េីសីុវរថភិាេអនាម្័យការងារមាន 3 ត្បដ្ទគ ឺ"គុណវុឌ្ឍោិរិ

ដ ៃប័ណណ អនញុ្ញា រ(ដេកម្ី)ោរិត្រូវបានដចញជូន" "ការបណត ុ ោះប រ្ ៃជំនាញ" នងិ  

"ការបណត ុ ោះប រ្ ៃេិដសស" ។ ការបណត ុ ោះប រ្ ៃជំនាញគឺោការបណត ុ ោះប រ្ ៃជនំាញដ ៃដ វ្ ើដ ើង

ដោយសាថ ប័នដ ៃបានចុោះបញ្ជ ីដៅម្នទ ីរការងាររាជធ្លនីដ ររនមួី្យៗ។ សត្មាបក់ារងារដ ៃកណំរ់

ដោយចាបស់រ េី ី

សុវរថភិាេអនាម្័យការងារ របំាច់ត្រូវររ់តាងំឲ្យមាន "ត្បធ្លនត្កមុ្ការងារ" ដៅការោឋ នដ ើម្បី

 ឹកនំានិដយាជរិដ ៃដ វ្ ើការងារដនាោះ។ 
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មេមរៀនទី 4 គារវកិច្ច ពាកយបមច្ចកមទស និងប្បការប្បងុប្បយ័ត្នកន ុង 

ការរស់មៅជ ុំគាន មៅការដ្ឋា នសុំណង់ 

 

 នៅការដ្ឋា នសណំង់ ពាក្យនិងពាក្យបនចេក្នេសពិនសសៗដែលក្ម្រនម្បើក្ន ុងជីវតិម្បចំថ្ងៃម្តូវបាន

នម្បើម្បាស់។ ការយលែ់ឹងពាក្យទងំននេះ រនិម្តឹរដតសម្ាប់ន វ្ ើឲ្យេនំាក្់េនំងរលូនប ៉ុន ណ្ េះនេ គឺដងរ

ទងំសំខានក់្ន ុងការជំរ៉ុញការងារឲ្យានស៉ុវតថភិាព នងិានម្បសេិធផលផងដែរ។ 

 

4.1 គារវកិច្ច/ការមៅមៅប្គាអាសនន  

 រន៉ុសសងាយនងឹានអាររមណ៍លអចំនពាេះថ្ែគូដែលន វ្ ើគារវក្ចិេចំនពាេះពួក្នគ។ រយ ងនេៀត អាម្ស័យ

នលើពាក្យដែលអ្នក្នយិាយនៅកាន់ថ្ែគូ វាក្ា៏នឥេធពិលន វ្ ើឱ្យថ្ែគូានអាររមណ៍វជិជានផងដែរ។ 

នទេះបជីាអ្នក្រនិស្គា ល់ថ្ែគូក្៏នដ្ឋយ ក្សូ៏រន វ្ ើគារវក្ិចេចំនពាេះពួក្នគនដ្ឋយស្គវ ហាប់។ 

 

4.1.1 "អរ ណសួសត ី"(Ohayogozaimasu) 

 "អ្រ៉ុណសួសត ី" (Ohayogozaimasu)គឺជារូលដ្ឋា នថ្នគារវក្ចិេនៅនពលម្ពឹក្។ សូរនិយាយថា "អ្រ៉ុណ

សួសត ី"(Ohayogozaimasu) នៅកាន់រន៉ុសសដែលអ្នក្ជួបជានលើក្ែបូំងនៅនពលម្ពកឹ្។ 

 

4.1.2 "សូេឲ្យមានស វត្ថ ិភាព"(Goanzenni) 

ាននម្គាេះថាន ក្់ជានម្ចើននៅការដ្ឋា នសំណង់។ ការនម្បើម្បាស់ពាក្យ "សូរឲ្យានស៉ុវតថ ិភាព"

(Goanzenni) ននេះរនិម្តរឹដតគតិពសី៉ុវតថភិាពខ្ល នួឯងប ៉ុន ណ្ េះនេ ដងរទងំបងាា ញពីក្តសីងឃឹរថានងឹ

រនិាននម្គាេះថាន ក្ឬ់របួសែល់ថ្ែគូាា ងនេៀត ន ើយការងារម្បចំថ្ងៃនងឹម្បម្ពតឹតនៅនដ្ឋយរលូន។ 

នដ្ឋយស្គរវាជាពាក្យដែលបងាា ញពអីាររមណ៍ថ្នការយក្ចតិតេ៉ុក្ដ្ឋក្ច់ំនពាេះថ្ែគូ ថ្ែគូដែលម្តូវបាន

នគនយិាយដ្ឋក្ក់្អ៏ាចន វ្ ើការជារួយនងឹអាររមណ៍វជិជានផងដែរ។ 

ជាឧទ រណ៍ នៅនពលបញ្េបក់្ចិេម្បជ៉ុំនពលម្ពកឹ្ នគចប់នផដើរការងារនដ្ឋយបួងសួងឲ្យរនិជួប

បញ្ហា អ្វឲី្យគាន នៅវញិនៅរក្នដ្ឋយម្គបគ់ាន និយាយថា "សូរឲ្យស៉ុវតថភិាពនពញរួយថ្ងៃនៅថ្ងៃននេះផង

ដែរ!" (Kyo mo ichinichi goanzenni)។ សូរនយិាយថា "សូរឲ្យស៉ុវតថភិាព!" (Goanzenni) ទងំនពល

អ្នក្នែើរកាតរ់ន៉ុសសដែលក្ពំ៉ុងដតនងឹចប់នផតើរការងារែ៏នម្គាេះថាន ក្់្ រួយ។  ថ្ែគូាា ងនេៀតអាច

នៅការដ្ឋា ននដ្ឋយានអាររមណ៍លអ  នងិម្បយ័តនម្បដយងពសី៉ុវតថ ិភាព។  
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4.1.3 "អនកបានមនឿយហត់្មហើយ"(Otsukaresamadesu)  

"អ្នក្បានននឿយ ត់ន ើយ"(Otsukaresamadesu) គឺជាពាក្យដែលបងាា ញការនគារពអ្រគ៉ុណចំនពាេះ

ការងារនងិភាពលបំាក្របស់ថ្ែគូ។ ខ្៉ុសព ី"សូរឲ្យស៉ុវតថភិាព!" (Goanzenni) "អ្នក្បានននឿយ ត់

ន ើយ"(Otsukaresamadesu) អាចនម្បើរនិម្តរឹដតនៅការដ្ឋា នសណំងប់ ៉ុន ណ្ េះនេ ប ៉ុដនតនៅម្គបេ់ី

ក្ដនែងដែលានប៉ុគាលកិ្ន វ្ ើការ។ វាក្៏អាចនម្បើនៅនពលដែលអ្នក្នែើរកាតជួ់បគាន នៅក្ន ុងេសី្គន ក្ក់ារ 

ក្ដនែងសម្ាក្ ឬនៅផល វូនែើរ ជានែើរ។ សូរនយិាយនដ្ឋយស្គវ ហាបថ់ា "អ្នក្បានននឿយ ត់ន ើយ"

(Otsukaresamadesu) ចំនពាេះអ្នក្ដែលនរៀបនឹងម្តលប់នៅផទេះបនាទ ប់ពីន វ្ ើការងារចប់។  

 

4.1.4 "សូេអរគ ណច្ុំមពាោះការខិត្ខុំរបស់អនក"(Gokurou-sama) 

"សូរអ្រគ៉ុណចំនពាេះការខ្តិខ្ំរបសអ់្នក្"(Gokurou-sama) គឺជាពាក្យដែលបងាា ញការអ្រគ៉ុណ

សម្ាបអ់្វ ីដែលថ្ែគូបានន វ្ ើសម្ាប់អ្នក្។ ពាក្យននេះក្៏អាចនម្បើចំនពាេះឋានៈខ្ពស់ជាងែូចជាអ្នក្

ម្គបម់្គងការដ្ឋា ន នរការ នងិនរៀរចបងជានែើរដែរ ប ៉ុដនតម្បជាជនជប ៉ុនជានម្ចើនហាក្គ់តិថាវារនិ

សរររយក្ន ុងការនម្បើវានយិាយនៅកានរ់ន៉ុសសានឋានៈខ្ពសជ់ាងន ើយ។ ជាការលអ សូរក្៉ុំនម្បើពាក្យ 

"សូរអ្រគ៉ុណចំនពាេះការខ្តិខ្ំរបសអ់្នក្"(gokaratsu-sama) ចំនពាេះរន៉ុសសានឋានៈខ្ពស់ជាង។ 

ផទ ុយរក្វញិ ម្បសនិនបើម្តូវបានរន៉ុសសានឋានៈខ្ពសជ់ាងនយិាយដ្ឋក្ថ់ា "សូរអ្រគ៉ុណចំនពាេះការ

ខ្តិខ្ំរបសអ់្នក្"(gokaratsu-sama) ននាេះាននយ័ថានគដងែងអ្ំណរគ៉ុណចំនពាេះអ្នក្។ សូរន ែ្ ើយតប

នដ្ឋយស្គវ ហាបថ់ា "អ្រគ៉ុណនម្ចើន!"( Arigatogozaimasu!)។ 

 

4.1.5 "ស ុំអភ័យមោស"(Shitsureishimasu) 

 "ស៉ុអំ្ភ័យនទស"(Shitsureishimasu) ជាពាក្យដែលម្គបគ់ាន ដតងដតនម្បើ រនិម្តរឹដតនៅការដ្ឋា ន

សំណងប់ ៉ុន ណ្ េះនេ។ "Rei" ានន័យថាស៉ុជីវ្រ ៌ន ើយ "shitsu" ានន័យថាបាតប់ង់។ ខ្វេះស៉ុជីវ្រគ៌ឺ

ជាអ្តថន័យនែើរ ប ៉ុដនតវារនិដរនជាពាក្យដែលន វ្ ើឲ្យថ្ែគូានអាររមណ៍រនិលអ ននាេះនេ។ 

 ជាឧទ រណ៍ នៅនពលអ្នក្ចូលនៅក្ន ុងបនទបរួ់យ អ្នក្នយិាយថា "ស៉ុអំ្ភ័យនទស (ដែលរំខានការ

នយិាយ)" ដែលបងាា ញពអីាររមណ៍ដែលអ្នក្ម្បដ លជារំខានថ្ែគូដែលក្ំព៉ុងន វ្ ើការនៅក្ន ុងបនទប។់ 

 នៅនពលថ្ែគូដែលអ្នក្ចងន់ិយាយជារួយ ក្ពំ៉ុងសនទនាជារួយនរ្ាន ក្់ ន ើយអ្នក្ានការ

ដែលម្តូវនយិាយជាបនាទ ន ់នយើងនិយាយថា "ស៉ុអំ្ភ័យនទស"(Shitsureishimasu)។  

 នៅនពលដែលម្តូវនៅផទេះរ៉ុនអ្នក្នផសងដែលក្ពំ៉ុងន វ្ ើការ នគនយិាយថា "ខុ្្សំ៉ុំនៅរ៉ុនន ើយ" 

(Osakini shitsureishimasu)។ ជាការន ែ្ ើយតប សូរនយិាយថា "អ្នក្បានននឿយ ត់ន ើយ" 

(Otsukaresamadeshita)។  
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4.1.6 "ប្បយ័ត្ន!"(Abunai) 

 នៅនពលដែលក្ពំ៉ុងនតត តនលើការងារ អាចនងឹរិនចប់អាររមណ៍ពីនម្គាេះថាន ក់្ដែលខ្តិរក្ជតិ

ននាេះនេ។ នៅនពលដែលរន៉ុសសនៅជ៉ុំវញិអ្នក្ានអាររមណ៍ថាអ្នក្សថ តិក្ន ុងនម្គាេះថាន ក្ ់ពាក្យែបូំងដែល

នគនយិាយនចញរក្គ ឺ"ម្បយ័តន!"(Abunai)។ ម្បសនិនបើនម្គាេះថាន ក្់នដ្ឋយានអ្វរួីយធ្លែ ក្ព់ីខាងនលើ ឬ

អ្វរួីយនងឹរក្ប៉ុក្អ្នក្ពីចំន ៀង នគនយិាយថា "ម្បយ័តន! នគច!''(Abunai! Yokero!)។  ម្បសនិនបើ

អ្នក្ឮនរ្ាន ក់្ដម្សក្ថា "ម្បយ័តន!" សូរម្បតកិ្រមភាែ រៗ។ 

 

4.2 ពាកយបមច្ចកមទសដែលមប្បើមៅការដ្ឋា នសុំណង់ 

ម្តង ់4.2 នយើងន វ្ ើការពនយល់ពពីាក្យបនចេក្នេសដែលអ្នក្គួរែងឹនៅនពលន វ្ ើការនម្ការការែឹក្នំា

របស់នរការ ឬនរៀរចបង។ 

 

4.2.1 ពាកយបមច្ចកមទសោក់ទងនឹងគុំនូសសមាា ល់ 

[គុំនូសសមាា ល]់ គជឺាការគូសដខ្សនគាលនផសងៗដែលចំបាចស់ម្ាបក់ារស្គងសង់នៅនលើថ្ផទែ ី

ជានែើរ។ នគនម្បើម្បាស ់វ តឺគូសដខ្សដែលានរក្ពបី៉ុរាណ នងិម្បដ្ឋប់គូសគនូំសសាា លឡ់ាដស៊ែរ។ 

[គុំនូសមគាល] ជាបនាទ តម់្តង់នផដក្នងិបញ្ឈរដែលនឹងកាែ យជានគាលនៅនពលស្គងសងអ់្គារ។  

តាររយៈគំនូសនគាល នគគូសដខ្សក្ ត្ ល (ដខ្សអ្ក័្ស) ថ្នសសរ និងជញ្ហជ ំង។ 

[ដខែអក័ែ] គឺជាដខ្សដែលកាត់តារចំក្ ត្ ល។ វាក្៏ម្តូវបាននគនម្បើនែើរបនីយិាយសំនៅនៅនលើ "អ្ក័្ស

ថ្នជញ្ហជ ងំ" ឬ "អ្ក័្សថ្នសសរ" ផងដែរ ។ 

[ដខែគូសមគច្] ដខ្សដែលគូសក្ន ុងក្រណីដែលរនិអាចគូសសាា ល់នដ្ឋយស្គរានឧបសគាជានែើរ។ វា

ក្៏ម្តូវបាននគនៅថា "កាអ្ិរសិ៊ែ៉ុរ"ិ ផងដែរ។ ដខ្សននេះម្តូវបានគូសឲ្យឃ្លែ តពគីនូំសដែលនឹងកាែ យជា

នគាលក្ន ុងរងាវ សរួ់យឲ្យម្សបឬបនាែ យ។ នគសរនសរចំ្ រំងាវ ស់ដែលឃ្លែ ត(នគច) នែើរបឲី្យែងឹថាបាន

គូសឃ្លែ តនចញចាៃ យប ៉ុនាម នពគីំនូសដែលនងឹកាែ យជានគាល។ 

[គុំនូសនីវ កូេពស]់ គជឺាគនូំសនផដក្ដែលជាក្រពស់នគាល ន ើយក្ម៏្តូវបាននគនៅថា "រគិ៉ុ ស៊ែ៊ុ រិ"  

ផងដែរ។ វាក្ម៏្តូវបាននគនៅថា "ក្៉ុស៉ុ ិស៊ែ៊ុ រិ" "រ ិស៊ែ៊ុ  ស៊ែ៊ុ រិ" "ស៊ែ៉ុយន  ស៊ែ៊ុ រ"ិ។ 

[គុំនូសបញ្ឈរ] គឺជាដខ្សបញ្ឈរម្តង់ដែលបងាា ញនលើថ្ផទែូចជាជញ្ហជ ងំ នងិសសរជានែើរ។ 

[គុំនូសមលើបាត្] ជាគនូំសដែលគូសនដ្ឋយតទ ល់នៅនលើថ្ផទរាបែូចជាក្ម្ាលបាតជានែើរ។ 

[គុំនូសសមប្េច្] ជាគនូំសដែលបងាា ញពីវាិម្តសនម្រចនដ្ឋយដផអក្នលើដខ្សអ្ក័្សនងិថ្ផទនម្គឿងបងុ្។ំ 
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[អក័ែជញ្ជ ុំង] 

ជាដខ្សដែល

កាតត់ារក្ ត្ លជញ្ហជ ំង។ 

[អក័ែសសរ] ជាដខ្សដែលកាតត់ារក្ ត្ លសសរ។ 

[គុំនូសមេ] "គំនូសនរ" សំនៅនលើដខ្សដែលនងឹកាែ យ

ជានគាលថ្នការងារគូសគនូំសសាា ល់នៅែំ្ ក្់

កាលបនាទ ប់ែូចជាអ្ក័្ស គនូំសនីវ កូ្រពស។់ 

 [គុំនូសសមាា ល់] ជាការគូសសញ្ហា សាា ល់នលើសាា រន ើសម្ាប់ដក្ថ្ចន។ 

 

4.2.2 ពាកយបមច្ចកមទសោក់ទងនឹងការហ  េព័ទធបម ដ្ ោះអាសនន  

[ការហ  េព័ទធបម ត្ ោះអាសនន]  ជា "របង ៊ែ៉ុរពេ័ធបន ដ្ េះអាសនន" ដែលបនងក ើតន ើងនែើរបឱី្យនគអាច

ែឹងព ីដខ្សនគាលសម្ាប់ការស្គងសងអ់្គារ (ដខ្សក្ ដ្ លថ្នសសរនងិជញ្ហជ ងំ ដខ្សនផតក្) េតំីាងថ្ន

អ្គារ រ៉ុំដក្ង នីវ (ូនគាលថ្នក្រពស់)។ វាម្តូវបាននគបនងក ើតន ើងនដ្ឋយនម្បើបនងាា លន ើ និងបនទេះកាត រ

ដែលានន ម្ េះថា "រ ិស៊ែ៊ុ ន៉ុគ"ិ។ នៅក្ន ុងការងារសំណងស់៉ុីវលិ នគនម្បើពាក្យថា "្ូបារ"ិ ។ 

[កាត រ(េិហែ ុ ន គ)ិ] ជាកាត រដែលម្តូវបានវាយភាជ ប់នដ្ឋយេសិនៅនផដក្នងឹបនងាា លនៅនពលបនងក ើតការ

 ៊ែ៉ុរពេ័ធបន ត្ េះអាសនន។ 

[ការប្កិត្នីវ (ូេិហែ ុ េ  រ)ិ] ជាការក្ំណតន់ីវ ដូែលនងឹកាែ យជានគាលថ្នក្រពស់របសអ់្គារ។ វាម្តូវបាននគ

នៅយា ងែូចននេះ នដ្ឋយស្គរដតវានម្បើឧបក្រណ៍ដែលនៅថា រ ិស៊ែ៊ុ រ ៉ុរកិាន់។ 

 [ដខែនីវ ]ូ ជាដខ្សបងាា ញពនីីវ ដូែលពនាែ តនៅចននាែ េះកាត រ(រ ិស៊ែ៊ុ ន៉ុគិ)។ វាកាែ យជានគាលថ្នដខ្សអ្ក័្ស។ 

 

គុំនូសបញ្ឈរ 

(គុំនូស

សមប្េច្) 
គុំនូសអ័កែបងអ ចួ្ 

(គុំនូសសមប្េច្) (គុំនូស

សមប្េច្) 

គុំនូសនីវ ូ

កេពស ់

គុំនូសអ័កែ

ប្ច្កមច្ញចូ្ល 

(គុំនូសមលើ

បាត្) 

គុំនូសមគច្នន

ដខែអ័កែ 

(គុំនូសមលើបាត្) 

ដខែអ័កែ 

(គុំនូស

មលើបាត្) 

ឧទ រណ៍ថ្នគំនូសដែលបងាា ញ

នៅនលើនម្គឿងបងុ្ ំ

ជញ្ហជ ំង 

ជញ្ហជ ំង 

អ្័ក្ស
ជញ្ហជ ំង 

អ្័ក្ស
ជញ្ហជ ំង 

អ្័ក្ស
សសរ 

អ្័ក្ស
សសរ 

សសរ 
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4.2.3 ពាកយបមច្ចកមទសោក់ទងនឹងការងារែី 

[ការងារែី] ជាការងារនែើរបសី្គងសងែ់ីបាត/ម្គេឹះ នងិសណំង់នម្ការែីរបសអ់្គារ។ 

[ការមលើកែី] ជាការបនងក ើតថ្ផទែីរាបនសម ើនដ្ឋយចក្់នលើក្ែជីម្ាល ែីរនិរាបនសម ើ ឬែីទប នដ្ឋយ 

ែីខ្ាច់។ 

[ការកាត្ជ់ាកាុំជមណដ ើរ] ជាការកាតែ់ីជារាងកំាជនណដ ើរនពលនលើក្ែីនៅថ្ផទជម្ាលនចតនែើរបកីារពារក្៉ុំ

ឲ្យែីនលើក្រអ្លិធ្លែ ក្់។ 

[ការបងាា ប់] ជាការបនងក ើតភាពហាប់(នៅថា "រតីេស៊ែ៊ុ ជតីេស៊ែ៊ុ ")ន វ្ ើឲ្យានចននាែ េះតចិរវាងភាគលអ ិតែូច

គាន  តាររយៈការបដនថរក្ាែ ងំសងកត់នៅនលើែខី្ាច ់នៅស៊ែូ ។ ឧទ រណ៍ នពលអ្ន៉ុវតតការងារក្ម្ាល

ផល វូងនល់ជានែើរ នគន វ្ ើការបងាា ប់នែើរបបីនងក ើតម្គេឹះងនល់ឲ្យាលំអ ។ 

[ការបងាា ប់(មដ្ឋយមា ស ីន)(មត្នអាត្់ទែ ុ )] ជាការបងាា បែ់ីនដ្ឋយនម្បើរ  ូូក្និនៅស៊ែូ ។ល។ ការបងាា បង់ម

បំដបក្ ម្កួ្សជានែើរ នដ្ឋយា ស៉ុនីខាន តតូចែូចជាា ស៉ុនីប៉ុក្បងាា ប ់ក្៏នៅថា នតនអាត់េស៊ែ៊ុ   

ផងដែរ។ 

[ការល បែីវញិ] ជាការល៉ុបែីែល់នម្ការែ៉ុា (នម្ការជានត់ទ ល់ែី) នៅក្ន ុងនិងនម្ៅអ្គារបនាទ បព់ី

បញ្េប់ការងារនម្ការែែូីចជា ន្ឹរនម្ការែីជានែើរ។ 

[ការប កបងាា ប់] ជាការបងាា បែី់ដែលបានន វ្ ើការល៉ុបែីវញិ នដ្ឋយា ស៉ុីនប៉ុក្បងាា បឬ់ា ស៉ុនីក្និ 

បងាា បជ់ានែើរ។ 

 [ការជីករមដដ ប្គឹោះ] ជាការជីក្រនដដ (នៅថា "គ៉ុសស្គគ៉ុ") ែល់ដផនក្ដែលកាែ យជាបាតថ្នម្គឹេះនដ្ឋយនម្បើ

នម្គឿងចម្ក្្ន់្ ៃន់ជានែើរ។ 

 [ការទប់ែី] ជាការេប់ែីនែើរបកីារពារក្៉ុំឲ្យជម្ាល ែីដែលបាននលើក្ ចងអ រូដែលបានជកី្ជានែើរ 

បាក្់រលំ។ 

[ជញ្ជ ុំងទប់ែ]ី ក្ន ុងចំន្រ "ការេប់ែ"ី រចនាសរព័នធដែលានរាងជញ្ហជ ងំម្តូវបាននៅជាពិនសសថា 

"ជញ្ហជ ំងេប់ែ"ី។ 

 [ការចាក(់អ  ទែ ុ )] "អ្៊ែ៉ុេស៊ែ៊ុ " ានន័យថាវាយ ប ៉ុដនតជាពាក្យបនចេក្នេសសណំង់ ការចក្់បញ្ច លូនបត៉ុងគឺ

នយិាយថា "អ្៊ែ៉ុេស៊ែ៊ុ " ឬ "ដ្ឋនសេស៊ែ៊ុ  ស៊ែ៉ុរ៉ុ" (ចក្់នបត៉ុង)។ 

 [ការជីកដបបកាុំជមណដ ើរ] ក្ន ុងក្រណីការជកី្រនដដ ម្គេឹះនម្ៅ នែើរបីនចលែីដែលបានជីក្នៅនម្ៅ(នៅថា 

"បនញ្េញនចលែី") នគបនសល់ែី្ រមជាតិជារាងកំាជនណដ ើរន ើយនបាេះែីដែលបានជកី្នៅកំានលើបនាទ ប់

ជាបនតបនាទ ប់។ 

 [ជប្មាល] ថ្ផទថ្នជម្ាលក្៏ម្តូវបាននគនៅថា "ណ៉ុ រ"ិ ផងដែរ។ នៅការដ្ឋា នសំណង ់វាសំនៅនៅនលើថ្ផទ 

ជីក្ដែលានជម្ាល។ 

 [ការទប់ែី] គឺការរារាងំែីនដ្ឋយនម្បើបនទេះបំាងេបក់្៉ុំឲ្យែបីាក្់រលំ។ ម្បសនិនបើានក្ដនែងេំននរ 

ម្គបម់្គាន់នៅែ ូីត៍ នគនម្បើ "វ ិ្ ីស្គស្តសត កាត់នបើក្ចំ (open-cut method)" នែើរបីកាតែ់បីញ្ឆ តិ។ 
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ម្បសនិនបើរនិានក្ដនែងេំននរម្គប់ម្គាន់នៅែ ូីត៍ នគនម្បើ "វ ិ្ ីស្គស្តសត កាត់នបើក្ច ំជញ្ហជ ងំេបែ់ី" 

ដែលសងជ់ញ្ហជ ងំនងិសំណង់េប់។ 

[បនទោះបាុំងទប់] ជាបនទេះសម្ាប់េបែ់ី។ 

[បនទោះបាុំងទប់ដែក] ជាបនទេះបាងំេប់ន វ្ ើពីដែក្ដែលដផនក្ដគរានរាងចងអ រូនែើរបអីាចតភាជ បគ់ាន  

បាន។ 

[ការបមញ្ច ញទឹក] ជាការបនញ្េញេកឹ្ដែលផ្ុំនៅបាតម្គឹេះដែលជកី្នដ្ឋយរនដដ ផ្ុេំឹក្នងិា ស៉ុនីបូរ។ 

[រមដដ ផុ្ុំទកឹ] ជារនដដ ដែលានបពំាក្ា់ ស៉ុនីបូរេកឹ្នែើរបបីនញ្េញេកឹ្។ 

 

4.2.4 ពាកយបមច្ចកមទសោក់ទងនឹងការងារមជើងមប្កាេប្គឹោះ/ការងារប្គឹោះ 

[មជើងមប្កាេប្គឹោះ] ជាដផនក្ខាងនម្ការថ្នក្ម្ាលខ្ណឌ បាតម្គឹេះ ឬការងារដែលពាក្ព់ន័ធ។ នែើរបមី្េ

ក្ម្ាលខ្ណឌ បាតម្គេឹះ នគដ្ឋក្ខ់្ាច ់ម្កួ្ស ងមបំដបក្ នបត៉ុងគាម នសរថ្សដែក្ សសរម្គឹេះ។ល។  

នជើងនម្ការម្គឹេះានម្បនភេនផសងៗអាម្ស័យនលើម្បនភេសាា រ។ 

[ប្គឹោះ] ជាដផនក្ដែលបញ្ជ នូេរៃន់ថ្នសំណង់ (នៅថា "បនទ ុក្េរៃនស់ំណង់") នៅកានែ់ីនដ្ឋយតទ ល។់ 

ានម្គឹេះរាក្ ់ម្គឹេះជនម្ៅ។ 

[ប្គឹោះរាក]់ ជាម្គេឹះដែលបញ្ជ នូបនទ ុក្េរៃនស់ំណង់នៅែីនដ្ឋយតទ ល់។ ម្គេឹះដែលនគស្គងសង់ម្គឹេះសពវនពញ

បាតអ្គារនៅថា "ម្គេឹះចក្់នពញ"។ រយ ងនេៀត ម្គឹេះដែលានរាងែូចអ្ក្សរ "T" បស្តញ្ហេ សដែលស្គង

សង់ដតដផនក្ដែលរងបនទ ុក្េរៃន់ជាពិនសស ម្តូវបាននៅថា "ម្គេឹះនជើងតាង"។ ទងំពីរននេះម្តូវបាននម្បើ

នៅក្ដនែងដែលែីរងឹាលំអ ។ 

[ប្គឹោះជមប្ៅ] គឺជាម្គឹេះស្គងសង់នៅក្ដនែងដែលែីអ្ន់។ វាម្េបនទ ុក្េរៃនស់ំណង់នដ្ឋយន វ្ ើប៉ុក្សសររាង

ស៉ុីឡំាងដែលនៅថា "សសរម្គេឹះ" នៅែលែ់ីរងឹ។ 

 [ការងារសសរប្គឹោះននប្គឹោះជមប្ៅ] ជាការងារសសរម្គឹេះសម្ាបម់្គេឹះជនម្ៅ។ ានការងារសសរម្គេឹះ

នបត៉ុងផលតិជានម្សចសម្ាប់ម្គឹេះជនម្ៅ ការងារសសរម្គឹេះដែក្សម្ាបម់្គឹេះជនម្ៅ ការងារសសរម្គេឹះ

ចក្់នៅនងឹក្ដនែងសម្ាបម់្គេឹះជនម្ៅ។ 

 

4.2.5 ពាកយបមច្ចកមទសោក់ទងនឹងការងាររន្ទទ /សុំណង់បម ដ្ ោះអាសនន  

[រន្ទទ ] ានរនាទ ម្បនភេនផសងៗគាន អាម្ស័យនលើនគាលបំណងនម្បើម្បាសន់ងិរចនាសរពន័ធ។ នៅការដ្ឋា ន

សំណង ់វាសំនៅក្ម្ាលបាតឬផល វូនែើរដែលសងប់ន ដ្ េះអាសនននដ្ឋយផុ្បំពំងេ់បីនិងសាា រសម្ាប់

ការងារននេះ។ រនាទ នម្គាងដែក្ រនាទ បំពងេ់ីប រនាទ ងពក្ក់្ង(ringlock) ជានែើរ ម្តូវបាននគនម្បើជា 

ញកឹ្ញាប់។ 

[បន្ទទ រ] ជាក្ម្ាលបាតថ្នរនាទ ដែលបនងក ើតន ើងនដ្ឋយម្កាលបនទេះរនាទ  (នៅថា "បនទេះម្កាលាន
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តរពក្"់) នែើរបឱី្យរន៉ុសសអាចន វ្ ើការបាននៅពីនលើវាបាន។ 

[របងហ  េព័ទធបម ដ្ ោះអាសនន] ជារបង ៊ែ៉ុរពេ័ធបន ដ្ េះអាសននដែលខ្ណឌ រវាងការដ្ឋា នសំណងន់ងិែី

ជិតខាងឬផល វូងនល់ជានែើរ នែើរបីរតឹតបតិការនចញចូលការដ្ឋា នពសីំ្ ក្អ់្នក្រនិពាក្់ពន័ធនងឹ

ការងារសណំង់នែើរបកីារពារនម្គាេះថាន ក្់នងិនចរលួចជានែើរ។ 

 

4.2.6 ពាកយបមច្ចកមទសោក់ទងនឹងការងារសរនសដែក/ព េព/ចាក់មបត្ ង 

[ការមរៀបសរនសដែក] ជាការនរៀបដ្ឋក្់តារេីតំាងនិងផុ្សំរថ្សដែក្។ ានវ ិ្ សី្គស្តសត នរៀបសរថ្សដែក្

ែូចជា ការនរៀបសរថ្សដែក្ពីរជាន ់ការនរៀបសរថ្សដែក្រួយជាន ់ការនរៀបសរថ្សដែក្ពីរជាន់ឆ្លែ ស់ 

ជានែើរ។ 

[ការគណន្ទ] ជាការគណនាសាា រចបំាចន់ិងចនួំនបរាិណ ក្ាែ ំងពលក្រម(ម្តូវការរន៉ុសសប ៉ុនាម ន

នាក្់) ពគីំនូសបែងន់ិងបែងប់េដ្ឋា នបនចេក្នេស។ 

[ច្មន្ទល ោះទុំមនរ] សំនៅនលើចននាែ េះសលេ់ំននរ។ 

[គមាល ត្(សរនសដែក)] ជាចាៃ យរវាងសរថ្សដែក្។ 

[គមាល ត្(ច្ុំណ ច្ក ដ្ លសរនសដែក)] ជាចាៃ យរវាងចំណ៉ុ ចក្ ត្ លថ្នសរថ្សដែក្។ 

[មបត្ ងគាា នសរនសដែក(ស  ត្ិ ក ងគ រតី្ )] ជានបត៉ុងដែលចក្រ់ាបនសម ើក្ម្ាស់ 5cm-10cm សម្ាប់

គូសគនូំសសាា ល់ នងិបញ្ឈរព៉ុរពចូលេតីាងំ។ នគនៅកាតថ់ា "ស៊ែ៉ុតិក្៉ុង"។ បដនថរពីនលើនគាលបណំង

បនងក ើតសដង់ដ្ឋរសម្ាប់ក្រពស់ដែលបានន វ្ ើគនូំសសាា ល ់នគចក្់នបត៉ុងគាម នសរថ្សដែក្ន វ្ ើជា

ម្សទប់បាតនែើរបីក្ណំតេ់ីតាងំព៉ុរពនងិសរថ្សដែក្ឲ្យបានម្តឹរម្តូវ។ 

[ការច្ង] ជាការចង។ នៅក្ន ុងការងារសរថ្សដែក្ ម្តង់ក្ដនែងដែលសរថ្សដែក្ម្បសពវគាន  នគចង

លួសចំណងសម្ាប់ការងារននេះនដ្ឋយនម្បើឧបក្រណ៍ដែលនៅថា "ដែក្ចងលួស"។ រនបៀបចងាន 

"ចណំងដខ្វង" នងិ "ចំណងស្គរញ្ា "។ 

[កប្មាសម់បត្ ងការពារសរនសដែក] ជាគាែ តពសីរថ្សដែក្នៅថ្ផទនលើនបត៉ុងដែលនម្ស្គបវា។ 

[ការបញ្ឈរព េពចូ្លទតីុំង] ជាការងារដ្ឋក្ប់ញ្ឈរព៉ុរពឲ្យម្តូវនងឹដខ្សគំនូសសាា ល់។ 

[កាវស ីេ ងត្(៍cement slurry)] លាយស៉ុរី ងតល៍ាយេកឹ្នៅថា "កាវស៉ុរី ងត"៍ ។ ក្ន ុងការងារព៉ុរព 

ានការនលចធ្លែ យនបត៉ុងពចីននាែ េះថ្នរ៉ុខ្តំណរបស់ព៉ុរព ន ើយវាក្៏នៅថាកាវស៉ុីរ ងត៍ដែរ។ 

 [ការមប្បើម ើងវញិ] ជាការនម្បើសាា រព៉ុរពែដែលនៅការដ្ឋា ននផសង។ ក្ន ុងក្រណីរចនាសរពន័ធ ថ្នជាន់

នរួីយៗគឺែូចគាន នៅក្ន ុងការស្គងសង់ែូចជាអ្គារជានែើរ នគនម្បើព៉ុរពន ើងវញិនដ្ឋយនលើក្ព៉ុរពដែល

បាននម្បើនៅជាន់ខាងនលើ។ 

[ការដបកធ្លល យ] ជាការដែលព៉ុរពបាក់្ដបក្នពលក្ំព៉ុងចក្់នបត៉ុងឬក្ពំ៉ុងក្ក្រងឹ ន ើយនបត៉ុង ូរ

នចញរក្នម្ៅ។ វានក្ើតន ើងនពលដែល "ការេបម់្េ" រនិបានម្គប់ម្គាន់។ 

[ការែកដែកមគាល] ជាការែក្ដែក្នគាលពពី៉ុរពនែើរបីនម្បើន ើងវញិជាសាា រព៉ុរព។ នដ្ឋយស្គរន ត៉ុននេះ 
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ពាក្យននេះម្តូវបាននម្បើនដ្ឋយានន័យថានរៀបចេំ៉ុក្ដ្ឋក្ព់៉ុរពនម្កាយនម្បើរចួ។ 

[ការចាក់មបត្ ង] ជាការចក្ប់ញ្ច លូនបត៉ុងនៅក្ន ុងព៉ុរពញាតឲ់្យគាម នចននាែ េះ។ 

  [ការចាក់មបត្ ងភាជ ប់] ជាការចក្់នបត៉ុងពីនលើនបត៉ុងដែលក្ក្រងឹន ើយ។ នគន វ្ ើ "ការចក្់នបត៉ុង

ភាជ ប"់ ក្ន ុងក្រណីដែលវនិិចឆយ័ថារិនានបញ្ហា ខាងដផនក្រចនាសរពន័ធនិងការការពារជម្ាបេកឹ្។ 

[ការបងាា ប់] ជាពាក្យដែលនម្បើម្បាសក់្ន ុងការងារែីផងដែរ ប ៉ុដនតក្ន ុងការងារចក្់នបត៉ុង វាសំនៅនលើ

ការបងាា ប់នបត៉ុងដែលបានចក្ក់្៉ុំឲ្យានចននាែ េះនដ្ឋយផដល់រំញ័រនដ្ឋយា ស៉ុនីរំញ័រនបត៉ុង ឬនគាេះវាយ

ព៉ុរពនដ្ឋយញញួរនៅស៊ែូ ។ 

[ការប កបងាា ប់] ជាការនគាេះវាយថ្ផទនលើថ្នព៉ុរពក្ម្ាលខ្ណឌ នែើរបីឲ្យនបត៉ុងដែលបានចក្់នៅក្ម្ាល

ខ្ណឌ ានសភាពហាប់។ 

[ការលាយប្ច្បល]់ ជាការលាយម្ចបលស់៉ុរី ងតន៍ងិងម(aggregate)ឲ្យនសម ើស្គច។់ 

[អប្តលាយ] ជាអ្ម្តាថ្នសាា រនីរួយៗនែើរបីបនងក ើតនបត៉ុង។ 

 

4.2.7 ពាកយបមច្ចកមទសដែលបងាា ញត្ លយភាព/សភាព 

[ត្ លយភាព] ជាពាក្យដែលបងាា ញត៉ុលយភាពថ្នការនរៀបចំចតត់ាំងវតថ ុ។ នគនម្បើរនបៀបនយិាយគ ឺ

"ត៉ុលយភាពលអ " "ត៉ុលយភាពរិនលអ "។ 

[ច្ុំណ ច្ប្បសពវ] ជាដផនក្ដែលសាា រខ្៉ុសគាន  2ន ើងម្បសពវគាន  ឬចំ្ តក់ារចំនពាេះដផនក្ននាេះ។ ក្ន ុង

ក្រណីដែលសាា រម្បសពវគាន នៅចំណ៉ុ ចដែលរនិគួរម្បសពវ គនឺយិាយថា "ចំណ៉ុ ចម្បសពវរិនលអ (នេើស

គាន )"។ រនបៀបនយិាយ "ត៉ុលយភាពរនិលអ " ក្ម៏្តូវបាននម្បើក្ន ុងន័យែូចគាន ដែរ។ ក្ន ុងក្រណីនិយាយថា 

"ចណំ៉ុ ចម្បសពវថ្នពិដ្ឋននងិជញ្ហជ ងំ" គសឺំនៅនលើដផនក្តភាជ ប់រវាងពិដ្ឋននិងជញ្ហជ ងំ។ 

 [ប្ត្ង]់ ជាសភាពដែលកាែ យជាបនាទ តម់្តង់។ ក្ន ុងក្រណីដែលនកាងឬនវៀច នគនយិាយថា "រិនម្តង់"។ 

ការងារពនិតិយនរើលថានតើានសភាពម្តងឬ់នេនៅថា "នរើលភាពម្តង់"។ 

[នផទ(ទែ ុ រា )] ពាក្យននេះសំនៅនលើថ្ផទនលើ។ នគក្៏នៅថា "នរ ន" ផងដែរ។ 

[នផទប្សបគាន ] ពាក្យននេះបងាា ញពសីភាពដែលថ្ផទថ្នសាា រពីររាបនសម ើន ើយតនម្រៀបម្តូវគាន ។ នគនម្បើ

នដ្ឋយនយិាយថា "ន វ្ ើឲ្យថ្ផទម្សបគាន "។ 

[ផត្] ពាក្យដែលសំនៅនលើដខ្សឬថ្ផទនកាងដែលានសភាពខ្៉ុប។ 

[មបា ង] ពាក្យដែលសំនៅនលើដខ្សឬថ្ផទនកាងដែលានសភាពនបា ងន ើង។ 

 [ការបប្េងុ] សំនៅនលើក្ម្រតិនលើសក្ន ុងរងាវ សឬ់ត៉ុលយភាពដែលនម្តៀរេ៉ុក្ជារ៉ុន។ នែើរបីនម្តៀរចនំពាេះ

ក្ ំ៉ុសក្ន ុងការដក្ថ្ចនសាា រ ក្ ំ៉ុសក្ន ុងការែំន ើងនៅការដ្ឋា នជានែើរ នគនម្តៀរេ៉ុក្ "ការបម្រ ៊ុង"។ 

   [មពញ] ពាក្យដែលបងាា ញពសីភាពដែលនពញសពវថ្ផទទងំរូលនដ្ឋយគាម នចននាែ េះ។ "ម្គឹេះចក្់នពញ" 

គឺម្គឹេះដែលចក្់នបត៉ុងនពញថ្ផទបាតថ្នអ្គារ។ "លាបនពញ" ានន័យថាលាបថាន នំពញថ្ផទទងំរូល។ 

[មលើសរងាវ ស(់ហ វ កុាស ិ)] សំនៅនៅនលើដផនក្ដែលបានសនម្រច្ំជាងនលើសពីនពលរចនា។ រយ ងនេៀត វា
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ក្៏ម្តូវបាននគនម្បើនែើរបពីណ៌នាពីការដែលន វ្ ើឲ្យថ្ផទសនម្រចលយរក្រ៉ុខ្ផងដែរ។ ការន វ្ ើ " ៊ែវ ៊ុកាស៉ុ"ិ 

នៅថា " ៊ែវ ៊ុកាស៊ែ៉ុ"។ 

[ការប្ត្វូម វ្ ើម ើងវញិ] ជាការន វ្ ើែំ្ ក្់កាលការងារដែលបានបញ្េ ប់ន ើយស្គន ើងវញិ ន ើយនគនម្បើវា 

ែូចជា "នក្ើតានការម្តូវន វ្ ើន ើងវញិ"។ 

[ការមរៀបលុំដ្ឋប់ការងារ] ជាការនរៀបដផនការលដំ្ឋបអ់្ន៉ុវតតការងារនដ្ឋយគិតពីវ ិ្ ីស្គស្តសតអ្ន៉ុវតត

ការងារេ៉ុក្ជារ៉ុននែើរបកី្៉ុំឲ្យានការម្តូវន វ្ ើន ើងវញិ។ 

[ដកត្ប្េូវ] ជាការដក្តម្រូវរួយដផនក្ចំនពាេះការងារដែលបានបញ្េ ប់រចួ។ ក្ន ុងក្រណីដែលានដផនក្

ដែលខ្៉ុសពបីែង់រចនាឬដផនក្រនិលអក្ន ុងការស្គងសង់ នគន វ្ ើការដក្តម្រូវ។ 

[ច្ុំណ ច្ខវោះខាត្] នគនម្បើពាក្យននេះនែើរបបីងាា ញថាានចននាែ េះម្បនហាងឬដផនក្នៅសល់ក្ន ុងែំ្ ក្់

កាលដែលការស្គងសងអ់្គារនសទ ើរដតបញ្េប់ទងំម្ស ៊ុង។ ការសនម្រចដផនក្ទងំននាេះនៅថា "ការដក្

តម្រូវចំណ៉ុ ចខ្វេះខាត"។ 

 

4.2.8 ពាកយបមច្ចកមទសោក់ទងនឹងប្បដវង/ទុំហុំ/ទទឹង 

[គមាល ត្] សំនៅនលើគាែ តរវាងការក្ំណត់េតីាងំ។ 

[ោញរងាវ ស]់ ជាការទញបនញ្េញរងាវ ស់ពេីីតាងំនគាល។ 

[រងាវ ស]់ សំនៅនលើម្បដវង។ 

[1 មកន] ជាឯក្តាម្បដវងដែលម្តូវបាននម្បើតាងំពបី៉ុរាណនៅម្បនេសជប ៉ុន។ វាម្បដ ល 1.8m។ ម្បដវង

ជាក្ល់ាក្់គ ឺ1818 mm។ 

[1 សាគ ] ជាឯក្តាម្បដវងដែលម្តូវបាននម្បើតាងំពបី៉ុរាណនៅម្បនេសជប ៉ុន។ វាម្បដ ល 30.3cm។ 

 [1 ទែ ុ ប ] ជាឯក្តាថ្ផទម្ក្ឡាដែលម្តូវបាននម្បើតាំងពបី៉ុរាណនៅម្បនេសជប ៉ុន។  

1 េស៊ែ៊ុ ប៉ុ = 1 នក្ន x 1 នក្ន 

 

4.2.9 ពាកយបមច្ចកមទសពណ៌ន្ទរច្ន្ទសេព័នធអគារ 

[រច្ន្ទសេព័នធ RC] RC ជាអ្ក្សរកាត់ថ្ន Reinforced Concrete។ ជារចនាសរពន័ធ ថ្នសំណង់ដែលចក្់

នបត៉ុងឲ្យក្ក្រងឹក្ន ុងព៉ុរពដែលបាននរៀបសរថ្សដែក្។ នគក្៏នៅថា "រចនាសរពន័ធ នបត៉ុងសរថ្សដែក្" 

ផងដែរ។ 

[រច្ន្ទសេព័នធ S] S ជាអ្ក្សរកាត់ថ្ន Steel។ វាជារចនាសរពន័ធសំណង់ដែលនម្បើ្ អងឹដែក្សម្ាបស់សរ

នងិ ន្រឹ។ នគក្៏នៅថា "រចនាសរព័នធ អ្ងឹដែក្" ផងដែរ។ 

[រច្ន្ទសេព័នធ SRC] រចនាសរពន័ធសំណង់ដែលររួផសរំចនាសរពន័ធ  S នងិ រចនាសរពន័ធ  RC ។ នគនរៀប

សរថ្សដែក្នៅជ៉ុំវញិ អ្ងឹដែក្ន ើយចក្់នបត៉ុងចូល។ នគក្៏នៅថា "រចនាសរពន័ធ នបត៉ុងសរថ្សដែក្
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នងិ អ្ងឹដែក្" ផងដែរ។ 

[រច្ន្ទសេព័នធម ើ] វាជារចនាសរពន័ធសំណង់ដែលនម្បើន ើសម្ាបស់សរនងិ ន្ ឹរ។ 

 

4.2.10 ពាកយបមច្ចកមទសោក់ទងនឹងការងារអគា ិសនី/ការងារទូរគេន្ទគេន៍ 

[ការត្ភាជ ប់] ជាេូនៅ ការតរបស ់2 ន ើងនៅថា "ការតភាជ ប"់។ ក្ន ុងក្រណីដែលភាជ ប់ដខ្សេនំាក្េ់នំង

ែូចគាន នៅថា "ការតដខ្ស" ផងដែរ។ 

[ការរត់្ដខែ] ជាការរត់ដខ្សកាបនលា ៈឬដខ្សកាបអ្៉ុបេកិ្ជានែើរ។ 

[ការបុំ ដបក] ជាការបំដបក្ការរត់ដខ្សនងិការរតប់ពំងែូ់ចគាន នចញពគីាន ។ ចាៃ យននេះនៅថា "ចាៃ យ

បំដបក្" ។ 

[អ សូី ង់] ជាការន វ្ ើឲ្យចរនតរនិ ែ្ងកាត់ពីដផនក្ដែលានអ្គាសិនី ែ្ងកាត់នៅដផនក្រួយនេៀត។ 

[ការមចាោះ] ជាការនចេះរនធជញ្ហជ ងំ ក្ម្ាលបាត ពិដ្ឋនជានែើរែល់ាា ងនេៀត។ 

[បុំពង]់ ជាបំពងស់ម្ាប់ដខ្សនភែ ើង ែ្ងកាត់។ វ ិ្ សី្គស្តសតបងកប់ដខ្សនភែ ើងក្ន ុងែីនដ្ឋយនម្បើបពំង់នៅថា 

"វ ិ្ សី្គស្តសតបពំង់"។ 

[ការបងកប់] ជាការបងកប់ដខ្សនភែ ើងជានែើរក្ន ុងែ។ី  

・ វ ិ្ សី្គស្តសតបពំង់   វ ិ្ សី្គស្តសត ដែលបងកបប់ពំងជ់រ័រងឹឬបពំង់នលា ៈន ើយឲ្យដខ្សកាប ែ្ងកាតក់្ន ុង

ននាេះ។ 

・ វ ិ្ សី្គស្តសតបងកប់តទ ល់  វ ិ្ ីស្គស្តសត ថ្នរត់ដខ្សនដ្ឋយនម្បើដខ្សកាបសម្ាបប់ងកប់តទ ល់។ 

・រងូនម្ការែសីម្ាប់រតប់ពំង់ដខ្ស  វ ិ្ សី្គស្តសត ឲ្យដខ្សនភែ ើង ែ្ងកាត់នដ្ឋយនម្បើផល វូរងូឬចងអ រូររួ។ 

[ការរត់្ដខែមលើអាកាស] ជាវ ិ្ សី្គស្តសត រត់ដខ្សកាបែល់ក្ន ុងអ្គារនដ្ឋយនម្បើបនងាា លនភែ ើង។ 

[រត្់បុំពង]់ ជាការបពំាក្់បពំងស់ម្ាប់ដខ្សកាប ែ្ងកាត់។ 

[ការឲ្យដខែឆ្លងកាត្]់ ជាការឲ្យដខ្សកាប ែ្ងកាតប់ពំង់។ 

[ការរត្់បុំពង់កន ុងកប្មាលខណឌ ] ជាការរតប់ពំងន់ដ្ឋយវ ិ្ ីស្គស្តសតបងកបក់្ន ុងក្ម្ាលបាតឬពដិ្ឋនថ្ន 

អ្គារ។ 

[MDF] អ្ក្សរកាត់របស ់Main Distribution Frame ដែលជាបនទេះរត់ដខ្សសម្ាបម់្គបម់្គងនងិតភាជ ប់

ដខ្សេំនាក្់េនំងពីខាងក្ន ុងនៅខាងនម្ៅអ្គារ។ 

 [ការឆ្កដ់ខែមភល ើង] ជាការដែលចរនតអ្គាសិនី្ ែងកាត់រាងកាយរន៉ុសស។ 

[ការមលច្ធ្លល យអគាសិនី] ជាការដែលអ្គាសិនី្ ែងកាត់នៅដផនក្ដែលរនិគួរ ែ្ងកាត់។ 

[មា ស/ែី] ជាការភាជ ប់ដបបអ្គាសិននូីវឧបក្រណ៍ឬនសៀគវអី្គាសីនីនៅនងឹែី។ ការន វ្ ើវានែើរបបីងាក រការ

្ក្់ដខ្សនភែ ើងនពលនលចធ្លែ យអ្គាសិនីន ើយេនទរឹគាន ននេះការពារបរកិាា រេំនាក្េ់ំនងពីការខូ្ចខាត។ 

[បមងាា លការពាររនទោះ] ជាបរកិាា រសម្ាប់ការពារអ្គារនងិរន៉ុសសពីរនទេះ។  

[ឧបករណក៍ារពាររនទោះ] ជាឧបក្រណ៍ដែលការពារឧបក្រណ៍េនំាក្់េនំង នងិឧបក្រណ៍ច៉ុងប ដ្ ញ 
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ជានែើរពីរនទេះ។ 

[មសៀគវ ីខល]ី ជាការភាជ ប់រវាងចំណ៉ុ ចពីរនៅក្ន ុងនសៀគវអី្គាសិនីនដ្ឋយអ្ងាធ្លត៉ុចរែងដែលាននរស៉ុសីដង់

តូច។ នគក្៏នៅថា "សសត(short)" ផងដែរ។ 

 [ការគាបសុំ ដប ត្] ជាការតនដ្ឋយបដនថរក្ាែ ងំសងកត។់ នៅក្ន ុងការងារអ្គាសិនី ានឧបក្រណ៍

ពិនសស (ែងាក បគ់ាបក្ាលកូ្សគាបសំដប ត (Crimpers) ជានែើរ) សម្ាបត់ភាជ ប់រវាងបណ្លូដខ្សនងិ

ក្ាលកូ្សគាបសំដប ត (Crimp terminal)នដ្ឋយគាបសំដប ត។ 

 [មប្ោេ] សំនៅនលើដផនក្ជ័រឬអ្៉ុសូី ង់ដែលនម្ស្គបនលើបណ្លូដខ្ស។ 

 [មានច្រនតឆ្លងកាត្]់ ជាការដែលានអ្គាសិនី្ ែងកាត់។ 

[ប្តួ្ត្ពិនិត្យ] ជាការម្តួតពនិតិយអ្វរួីយ។ នៅក្ន ុងការងារអ្គាសីន ីនគនម្បើវានពលន វ្ ើការម្តួតពនិតិយ

ស្គថ នភាពចរនត ែ្ងកាត់នដ្ឋយនម្បើប ៊ិចនតសតអ្គាសិនី ឬម្តួតពនិិតយតង់សយ៊ុ ងឬចរនតនដ្ឋយនម្បើ

ឧបក្រណ៍វាសស់ទ ង់។ 

[គាបឲ្យសុំ ដប ត្] ជាការភាជ ប់ដផនក្តភាជ ប់ថ្នដខ្សនភែ ើងនដ្ឋយគាបក្ាលកូ្សគាបសំដប ត (Crimp 

terminal)ែូចជាតំណស៉ុង (Ring sleeve)ជានែើរ នដ្ឋយនម្បើែងាក ប់គាបក្ាលកូ្សគាបសំដប ត 

(Crimpers) ជានែើរ។ 

 [បមញ្ច ៀស] ជាការតែ សប់ត រូផល វូរតប់ំពងឬ់រត់ដខ្សនែើរបីនជៀសឧបសគា។ 

 [មលាត្] ជាការដែលឌសីង់េ័រន វ្ ើចលនាន ើយនសៀគវ មី្តូវបានច ំ។ 

 

4.2.11 ពាកយបមច្ចកមទសមប្បើកន ុងការងារមហដ្ឋា រច្ន្ទសេព ័នធេូលដ្ឋា ន(lifeline)/បរកិាា រ 

[ការកុំណត្ប់រយិាកាសខាងកន ុង(គូឆូ្)] គឺជាការថ្លតម្រូវសតី៉ុណា ភាព ក្ម្រតិសំនណើរជានែើរនៅក្ន ុង

បនទប់។ វាគជឺាពាក្យកាត់ថ្នពាក្យ "គូគ ិ្ូវា  នសេស៊ែ៊ុ ប ៊ិ"។ 

[សីត្ ណា ភាព] គឺជាពាក្យដែលបងាា ញពកី្ម្រតិថ្នភាពនៅត ឬម្តជាក្់។ នៅម្បនេសជប ៉ុននគនម្បើ 

ឯក្តា "℃" (អ្ងានស) ។ 

[កប្េិត្សុំមណើេ] គជឺាភាគរយថ្នជាតេិកឹ្ដែលាននៅក្ន ុងបរយិាកាស។ នគនម្បើរនបៀបនយិាយ

ពណ៌នាពសីំនណើរែូចជា ម្បសិននបើានជាតេិកឹ្នម្ចើន នគនិយាយថា "សអ តិៗន ើយានសំនណើរខ្ពស់" 

ន ើយម្បសនិនបើានជាតិេកឹ្តចិ នគនយិាយថា "ម្សសម់្ស្គយន ើយានសំនណើរទប"។ នគនម្បើជា

ឯក្តា "%" (ភាគរយ)។ 

[ការផ្លល ស់បត រូខយល]់ គឺជាការបត រូជំនួសខ្យលក់្ខ្វក្ក់្ន ុងបនទប់នដ្ឋយខ្យលស់្គអ ត។ 

[ការបមញ្ច ញមចាលដផែង] គជឺាការបនញ្េ ញនចលដផសងជានែើរដែលនក្ើតាននពលានអ្គាភិ័យ ឲ្យ

នចញពកី្ន ុងបនទប់នៅខាងនម្ៅ។ 

[អន្ទេ័យ] គជឺាការពារស៉ុខ្ភាពរន៉ុសស នងិរក្ាភាពស្គអ តបាត។ នៅនពលនយិាយថា  

"បរកិាា រអ្នារ័យ" នគសំនៅនៅនលើបរកិាា រទក្់េងនឹងេកឹ្ដែលនម្ៅពផីទេះបាយ (បងាន ់ 
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បនទបងូ់តេឹក្ ជានែើរ)។ 

 [ដផនកគមប្គើេ] គឺជាដផនក្នលើសដែលនលចនចញពីដគរជានែើរថ្នផលិតផលក្ន ុងែំ្ ក្់កាលដក្ថ្ចន

នលា ៈឬបាែ សទ ចិ។ ការសាអ តដផនក្គនម្គើរឲ្យស្គអ តនៅថា "ការសាអ តដផនក្គនម្គើរ" ។ 

  [ការមប្ោប(Lining)] គឺជាការនម្ស្គបថ្ផទនលើថ្នបពំងឬ់បពំងផ់ល វូខ្យល់នដ្ឋយភាន សនសត ើង ន ើយក្ម៏្តូវ

បាននៅថា "Coating" ផងដែរ។ អាម្ស័យនលើក្ម្ាស់នម្ស្គប នបើម្កាស់នគនយិាយថា Lining នបើនសដ ើង

នគនយិាយថា Coating ប ៉ុដនតភាគនម្ចើនវាម្តូវបាននម្បើម្បាសក់្ន ុងន័យែូចគាន ។ 

[ការម វ្ ើមត្សតការមលច្ធ្លល យ] ជាការន វ្ ើនតសត នែើរបីពនិតិយថារនិានការនលចធ្លែ យេកឹ្(នៅថាការ

នលចម្ជាប) បនាទ បព់បីញ្េ បក់ាររតប់ពំង់។ វាានែូចជា ការន វ្ ើនតសតសាព ្េកឹ្ នងិការន វ្ ើនតសត

ចក្ប់ំនពញេកឹ្។ល។ 

[ការម វ្ ើមត្សតសមាព ្ទកឹ] ជាការន វ្ ើនតសត នែើរបបីញ្ហជ ក្ថ់ារិនានការនលចធ្លែ យ នដ្ឋយការដ្ឋក្េ់ឹក្

ចូលក្ន ុងបពំង់ ែូចជាបំពង់ដចក្ចយេឹក្ នងិបពំងផ់ាត់ផាងេ់ឹក្នៅត  ជានែើរ ន ើយបដនថរសាព ្។ 

[ការម វ្ ើមត្សត ទកឹមពញ] ជាការន វ្ ើនតសត នែើរបបីញ្ហជ ក្ថ់ារិនានការនលចធ្លែ យនដ្ឋយបញ្ច លូេកឹ្ឲ្យ

នពញបពំងប់នញ្េញនចលេកឹ្។ 

[ជប្មាល] គឺជាចំន្តទបនែើរបីន វ្ ើឱ្យេកឹ្ ូរ។ 

 

4.3 ប្បការប្បងុប្បយ័ត្នកន ុងការរស់មៅជ ុំគាន  

4.3.1 សកេាភាព "ស5" 

នៅម្បនេសជប ៉ុន នគអ្ន៉ុវតតសក្រមភាពដែលនៅថា "ស5" នែើរបបីនងក ើតបរយិាកាសការងារ

ម្បក្បនដ្ឋយស៉ុវតថ ិភាព ភាពរកី្រាយនិងងាយម្សួលន វ្ ើការងារ។ "ស5" សំនៅនលើពាក្យម្បាំដែល 

ចប់នផតើរនដ្ឋយ អ្ក្សរ "ស" ដែលាន សម្រិតសម្ាងំ(Seiri) ស ត្ ប់ធ្លន ប់(Seiton) សាអ ត(Seisou) 

សតង់ដ្ឋរ (Seiketsu) និង សថ តិនសថ រ(Shituke) ។  

① សប្េិត្សប្មាុំង 

សម្រតិសម្ាងំានន័យថា ការដបងដចងអ្វ ីដែលម្តូវការនងិអ្វ ីដែលរិនម្តូវការ ន ើយនបាេះបងអ់្វ ី

ដែលរនិម្តូវការ ន ើយរក្ាេ៉ុក្អ្វ ីដែលនងឹម្តូវនម្បើនៅនពលនម្កាយ។  

② ស ត្ ប់ធ្លន ប់ 

 ស ត្ បធ់្លន ប់ានន័យថាជាការេ៉ុក្ដ្ឋក្ស់ាា រដែល ចបំាច់នៅក្ដនែងដែលបានក្ំណត់។ ចំនពាេះ

សាា រដែលបានយក្ចូលក្ន ុងការដ្ឋា ន សូរនរៀបចំឲ្យានស ត្ ប់ធ្លន ប់នែើរបីងាយម្សួលទញយក្ 

នដ្ឋយយក្ចតិតេ៉ុក្ដ្ឋក្ច់ំនពាេះភាពម្សប នងិដក្ងគាន ។ ជាពិនសសឧបក្រណ៍ជានែើរដែលបាន 

នម្បើម្បាស់រចួរាល់ ម្តូវយក្ម្ត ប់នៅេតីាំងដែលបានក្ំណត ់នែើរបីន វ្ ើឱ្យងាយម្សួលនម្បើសម្ាបអ់្នក្

នម្បើម្បាសប់នាទ ប់។  

③ សមាា ត្ 
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 សូរន វ្ ើការសាអ តនម្កាយពបីញ្េបក់ារងារ នែើរបឱី្យអាចអ្ន៉ុវតតការងារនៅថ្ងៃបនាទ ប់នដ្ឋយអាររមណ៍

លអ ។ 

④ សត ងដ់្ឋរ 

 សតងដ់្ឋរ ានន័យថា អ្ន៉ុវតតការសម្រតិសម្ាងំ ស ត្ បធ់្លន ប់ សាអ ត នងិរក្ាសភាពស្គអ តគាម ន

ភាពក្ខ្វក្់។  

⑤ សថ តិ្មសថ រ 

 សថ តិនសថ រ គឺជាការក្ណំត់វធិ្លន នងិផតលក់ារអ្ប់រំឬការដណនា ំនែើរបធី្លនាែល់ការអ្ន៉ុវតតឲ្យបាន

ម្បាក្ែនូវការសម្រតិសម្ាងំ ស ត្ បធ់្លន ប់ ការសាអ ត និងសតង់ដ្ឋរ។ វាសខំាន់ដែលម្គប់គាន នគារព

តារវធិ្លនដែលបានក្ំណត់។ 

 

4.3.2 ទីសុំ្ក់កេាករ 

នៅការដ្ឋា នសណំង់ នគស្គងសង់េសី្គន ក្់ការការដ្ឋា ន និងេសីំ្ ក្់ក្រមក្រ ជាសំណង់បន ដ្ េះ 

អាសនន។ េសី្គន ក្់ការការដ្ឋា ន គឺជាក្ដនែងសម្ាប់ការងាររែាបាល នងិការម្បជ៉ុ ំជានែើរ។ល។  

េីសំ្ ក្ក់្រមក្រជាក្ដនែងសម្ាប់ក្រមក្រតែ សប់ត រូសនរែៀក្បពំាក្ ់ ូបច៉ុក្ នងិសម្ាក្ ជានែើរ។ 

នៅក្ន ុងេសីំ្ ក្ក់្រមក្រ សូរន វ្ ើតារ វនិ័យដែលបានក្ំណត់នែើរបីឲ្យក្រមក្រទងំអ្សគ់ាន អាចចំ្ យ

នពលនដ្ឋយតស៉ុក្ភាព។ 

① ការជកប់ារបី្ត្វូជកម់ៅកន ុងត្ុំបន់ដែលបានកុំណត្់ 

នៅការដ្ឋា នសណំង់នងិេសីំ្ ក្ក់្រមក្រ ការជក្់បារមី្តូវបានហារឃ្លត់។  សូរជក្់បារនីៅក្ន ុង

ក្ដនែងដែលម្តូវបាននរៀបចំ។ រនិម្តូវលួចលាក្ជ់ក្ប់ារនីៅក្ដនែងដែលអ្នក្ែថ្េនរើលរនិន ើញ។ 

② ហាេមចាលសុំរាេពាសវាលពាសកាល 

នៅម្បនេសជប ៉ុន ការនចលសំរារនៅក្ដនែងនផសងនម្ៅពកី្ដនែងដែលបានក្ណំតម់្តូវបាននគនៅ

ថា "poisute"(ការនចលសំរារពាសវាលពាសកាល)។ ការនចលសំរារពាសវាលពាសកាល ម្តូវបាន

ហារឃ្លត់។  ម្តូវយក្ចតិតេ៉ុក្ដ្ឋក្ច់ំនពាេះការដក្ថ្ចនន ើងវញិនងិនបាេះនចលសរំារនដ្ឋយដបងដចក្ឱ្យ

បានម្តឹរម្តូវនៅក្ដនែងដែលបានក្ំណត់។ ម្បសនិនបើម្បេេះន ើញសរំារម្ជ ៊ុេះ សូរនរសីវានៅនបាេះនចល

នៅក្ដនែងដែលបានក្ំណត់ឲ្យបានសក្រម។  

③ ទ កដ្ឋក់េួកស វត្ថិភាព និងដខែប្កវាត្ស់ វត្ថភិាពមៅកដនលងដែលបានកុំណត្់ 

រួក្ស៉ុវតថ ិភាព និងដខ្សម្ក្វាតស់៉ុវតថភិាព រនិម្តូវេ៉ុក្នចលពាសវាលពាសកាល នម្កាយការនម្បើម្បាស់

ន ើយ។ សូរេ៉ុក្ដ្ឋក្់វានៅក្ដនែងដែលបានក្ំណត់រចួសរឹសម្ាក្។    

④ ទ កដ្ឋកស់មាា រផ្លទ ល់ខល នួមៅកន ុងទូ 

ការបាតប់ងស់ាា រតទ លខ់្ល នួអាចបងកបញ្ហា ។ សូរេ៉ុក្សាា រតទ លខ់្ល នួនៅក្ន ុងេូ។ 

⑤ អន វត្តការលាងនែ សមាល ប់មេមរាគ និងខព ុរមាត្ ់
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នពលចូលនងិនចញពីេសីំ្ ក្ ់សូរយក្ចតិតេ៉ុក្ដ្ឋក្់នលើអ្នារ័យនដ្ឋយលាងថ្ែ សាែ ប់នរនរាគ

នងិខ្ព ុរាតជ់ានែើរ ។ 

⑥ ពិនិត្យកាត រប្បកាសែុំណឹង 

កាត រម្បកាសែំណឹងរនិម្តឹរដតានពត័៌ានដែលចងឲ់្យម្គប់គាន ែឹងប ៉ុន ណ្ េះនេ ប ៉ុដនតក្៏ាន

ព័តា៌នានម្បនយាជនស៍ម្ាបប់៉ុគាលផងដែរែូចជាពត័ា៌នធ្លនារា ប់រងជានែើរ។ សូរបនងក ើត

េាែ ប់នរើលកាត រម្បកាសែំណឹង។ 

 

4.3.3 ការប្បងុប្បយ័ត្នច្ុំមពាោះសមេលៀកបុំពាក់ 

 នៅម្បនេសជប ៉ុនានស៉ុភាសតិរួយឃ្លែ ថា "សនរែៀក្បំពាក្់រនញ រថ្ញ គចឺតិតរនញ រថ្ញ "។ ាននយ័ថា 

"អ្នក្ដែលានសនរែៀក្បពំាក្រ់និស្គអ តបាត ក្រ៏និស្គអ តពីខាងក្ន ុងដែរ" ប ៉ុដនត នៅការដ្ឋា នសំណង់វា

ានបដនថរន័យថាស៉ុវតថភិាព។ រិនម្តូវនសែ ៀក្ពាក្់ែូចខាងនម្ការ  

① ចូ្លការដ្ឋា នមដ្ឋយពាកអ់ាវនែខល ី មខាខល  ី

ាននម្គាេះថាន ក្់ជានម្ចើននៅនលើការដ្ឋា នសំណង់។ អ្វ ីដែលរនិានបិេបាងំនពលក្ំព៉ុងន វ្ ើការគឺ

ានដតម្បអ្ប់ថ្ែនងិរ៉ុខ្ប ៉ុន ណ្ េះ។ សូរនសែ ៀក្សនរែៀក្បំពាក្់ការងារដែលសក្តសិរសម្ាប់ការងារ

នៅការដ្ឋា នននាេះ។ រិនម្តូវនសែ ៀក្នខាខ្ែ ីឬពាក្អ់ាវថ្ែខ្ែចូីលក្ន ុងការដ្ឋា នន ើយ។ ែូចគាន ននេះផងដែរ 

សូរយក្ចតិតេ៉ុក្ដ្ឋក្់នងឹអ្នារ័យនដ្ឋយនបាក្គក្់សនរែៀក្បពំាក្ក់ារងារ។ 

② ច្ុំហម វដផនកខាងេ ខននអាវមប្ៅ 

សូរនជៀសវាងនដ្ឋេះន វអាវនម្ៅច ំខាងរ៉ុខ្។ នៅការដ្ឋា នានវតថ ុនលៀននចញជានម្ចើន ន ើយអាច

ទក្់ជាបប់ ត្ លឱ្យានរបួស នងិនម្គាេះថាន ក្់។ 

③ លាត្ន់ែអាវ 

សូរេាែ ក្់ថ្ែអាវែល់ក្ថ្ែ នែើរបកីារពារក្៉ុំឲ្យានរបួស។  

④ មែើរមដ្ឋយដ្ឋកន់ែកន ុងមហាម   

រនិម្តូវនែើរនដ្ឋយដ្ឋក្់ថ្ែនៅក្ន ុងនហាន  ន ើយ។ វាន វ្ ើរនិអាចន ែ្ ើយតបនពលែួលភាែ រៗ ន ើយ

អាចនាំឱ្យានរបួសឬនម្គាេះថាន ក្់។ 

 

4.3.4 ការមប្បើប្បាស់ពាកយសេត ី 

 ការម្បាម្ស័យទក្េ់ងានស្គរៈសំខានស់ម្ាប់ែំនណើរការរលូនថ្នការងារនៅការដ្ឋា នសណំង ់ន ើយ

ានពាក្យ "Horenso" ដែលបងាា ញពចីំណ៉ុ ចសខំាន់ថ្នការម្បាម្ស័យទក្់េងននេះ។ វាជារនបៀប

នយិាយ នែើរបីឲ្យម្តូវនឹងបដនែដែលានន ម្ េះថា "Horenso" (ថ្សព នអ្ពី្ )។ "Horenso" គឺជាពាក្យ

ដែលររួបញ្ច លូគាន នូវពាក្យ រាយការណ៍ ទក្េ់ង នងិម្បកឹ្ា។ សូរនយិាយនដ្ឋយស្គវ ហាប ់នតដ តនលើ
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ចំណ៉ុ ចសំខាន់ដែលចងន់យិាយឲ្យងាយម្សួលយល ់ន ើយនផដើរពីនសចក្ត ីសននដិ្ឋា នជារ៉ុនសនិ។ 

 រាយការណ៍  គឺជាការម្បាប់ពីវឌឍនភាព នងិលេធផលជានែើរថ្នការងារែល់នរៀរចបង នងិនរការ។ 

 ទក្់េង  វាគឺជាការផដលព់័តា៌នអ្ំពកីារងារ នងិកាលវភិាគជានែើររបសខ់្ល នួនៅកាន់នរៀរចបង 

នងិនរការ ។ 

 ម្បកឹ្ា  វាគឺជាការម្បាប់នរៀរចបងនងិនរការ នៅនពលានបញ្ហា នក្ើតន ើង ឬនរឿងដែលរិនយល់។ 

 

4.3.5 ការមរៀបច្ុំទ កដ្ឋក់មប្កាយច្ប់ការងារ 

 ម្តូវសាអ តជានចិេបនាទ ប់ពីន វ្ ើការងារចប់។ សូរសាអ តនដ្ឋយនចតនាក្ន ុងការនម្តៀរ និងនរៀបចំ

សម្ាប់ការងារថ្ងៃបនាទ ប់។ ម្បសនិនបើអ្នក្នម្បើនភែ ើងម្តូវម្បាក្ែថាវាម្តូវបានពនែត។់ 
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មេម ៀនទី5 ចំមណេះដឹងអំពីឧបក ណ៍ ម៉ា ស ីន សមា   និងឧបក ណ៍វាស់ដដលម្បើមៅកា ដ្ឋា ន

សំណង់ 

 

5.1 កា ងា   េះម ើ 

5.1.1 ម្រឿងច្កសំណង់ 

【ម៉ា ស ៊ីនសទ ចូ】ជាគ្រឿងច្រដែលអាចសទ ចូគោងអ៊ីវ៉ា ន់គោយរមល ាំងចលររគ ើយែរឹជញ្ជ នូតាម

ទិសគដេរ។ មន្រគេទជាគ្ចើន្រគេទែូចជា ម៉ា ស ៊ីនសទ ចួគលើរ៉ាម រថយនតសទ ចូ និងម៉ា ស ៊ីនសទ ចូររ

ដររវរ(crawler crane)ជាគែើម។ 

[ម៉ា ស ៊ីនសទ ចួគលើរ៉ាម] ជាម៉ា ស ៊ីនសទ ចូដែលគ្រើរន ុងការសាងសងអ់គារខ្ពស់ៗជាគែើម។ ដដែរសទ ចូ្រូវ

បានភ្ជា រ់នងឹសសរ្ទដែលគៅថា សសររគគោ ល(mast)។ មនព៊ីរ្រគេទរ ឺ"ការគ ើងតាមសសរ

រគគោ ល(mast climbing)" ដែលដដែរសទ ចូគ ើងសសររគគោ លដែលរនតគាែ  នងិ "ការគ ើងគលើជានអ់គារ

(floor climbing)" ដែលគជើង្ទទាំងមូលគ ើងគលើអគារ។ 

[រថយនតសទ ចូ(rough terrain crane)] ជាគ្រឿងច្រសាំណង់្រគេទដែលរាំពារ់ម៉ា ស ៊ីនសទ ចូគលើរថយនត

ែឹរទាំនញិ។ 

[ម៉ា ស ៊ីនសទ ចូររដររវរ(crawler crane)] ជាម៉ា ស ៊ីនសទ ចូ្រគេទររដររវរ។ វអាចគ វ្ ើការគៅរដនលង

គដេងៗគាែ ែូចជាគលើ្ពលិនងិគលើផ្ដៃដែលមនិទន់្កាលថែលជ់ាគែើម។ 

 

រថយនតសទ ចូ(rough terrain crane) ម៉ា ស ៊ីនសទ ចូររដររវរ(crawler crane) ម៉ា ស ៊ីនសទ ចួគលើរ៉ាម 
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【គអសាា វ៉ា ទ័រអ ៊ី្ែលូ៊ីរ(ដរ៊ែរ ូ(Backhoe))】ជាគ្រឿងច្រស្មរអ់ន វរតការគរជ៊ីរ/គលើរោរត់ាមរ

យៈចលនាររសែ់ង ផ្ែ ដរ៉ាល ដែលែាំគណើរការគោយស ៊ីឡាំងអ ៊្ី ែលូ៊ីរ នងិតាមរយៈរងវលិផ្នរួខ្ល នួ

ខាងគលើ។ តាមរយៈការផ្លល ស់រត រូផ្ែភ្ជា រ់ វអាចគ្រើស្មរ់គគាល

រាំណងគដេងៗែូចជា ម៉ា ស ៊ីនរ ររាំ ដររ ម៉ា ស ៊ីនកាយរាំ ដររ ម៉ា ស ៊ីន

រនិរគមៃចជាគែើម។ 

 

5.1.2 កា ងា ទីខ្ពស់ 

[សមា រស្មរ់រនាៃ ថពររ់ង(ringlock)] "រនាៃ ថពររ់ង(ringlock)" រឺជា្រគេទរនាៃ ដែលគ្រើសមា ររនាៃ

ដែលផ្ចែគ ើងឲ្យអាចែាំគ ើងនងិរ ុះគរ ើគោយគ្រើដរញញួរមួយរ៉ា គ ណ្ ុះ។ សមា រមូលោា នរមួមន គជើងសា

គរ៉ា សសររនាៃ  រគា ន់ផ្ែ រនៃុះ្កាលមនរមពរ់ ដរងទ្ម ដែរដខ្វង ជគណេ ើរដែរ រគា ន់ផ្ែរបាាំង គជើង

សាគរ៉ាទល់ជញ្ា ាំង។ល។ សមា រមូលោា នរឺ្រូគម៉ាសង័ាស៊ីគែើមប៊ីឲ្យ្នន់ឹងដ្ចុះ នងិគ្រើ្បាស់បានយូរ។ 

[សមា រស្មរ់រនាៃ គ្គាងដែរ] "រនាៃ គ្គាងដែរ" រឺជា្រគេទផ្នរនាៃ ដែលដុ្ាំែាំគ ើងសមា រមូលោា ន

ែូចជា គជើងសាគរ៉ា ដែរដខ្វង រនៃុះ្កាលមនរមពរ់គ វ្ ើព៊ី ដែរជាគែើម គោយយរគ្គាងដែររាងជា

គខាល ងទវ រជាគគាល។ សមា រមូលោា នរមួមន គ្គាងដែរ គជើងសាគរ៉ា ដែរដខ្វង មជ ុលរាំណ រនៃុះ្កាល

មនរមពរ់ ដែរចារភ់្ជា រ់ជញ្ា ាំង រគា ន់ផ្ែ ដែររនូរ រនៃុះបាាំងជាគែើម។ 

[សមា រស្មរ់រនាៃ រាំពងទ់៊ីរ] "រនាៃ រាំពង់ទ៊ីរ" ជា្រគេទរនាៃ ដែលែាំគ ើងគោយគ្រើសមា រែូចជា

្រចារ់ជាគែើមដែលជាគ្រឿងគោ ៈស្មរច់ារ់ភ្ជា ររ់ាំពង់ទ៊ីរដែរអងារដ់ចរិ 48.6mm។ វមន

ភ្ជពររ់ដរនគោយអាចរត រូទ្មង់រនាៃ បាន ែូគចែុះគទុះគៅរដនលងចគងអៀររអ៏ាចែាំគ ើងរនាៃ បានដែ

រ។ ចាំគពាុះភ្ជពរងឹមាំនងិស វរថ ិភ្ជព គរើគ្ៀរនឹងរនាៃ គ្គាងដែររឺគខ្ោយជាង គ ើយគរគ្រើជាចមបង

ជារនាៃ ស្មរក់ារោរបាញថ់ាែ ាំជញ្ា ាំងខាងគ្ៅដែលរមពស់ទរ។ សមា រមូលោា នរមួមន រាំពង់

គអសាា វ៉ា ទ័រអ ៊ី្ែលូ៊ីរ 

រនាៃ ថពរ់រង(ringlock) 

រនាៃ គ្គាងដែរ 
រនាៃ រាំពង់ទ៊ី

រ 
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ដែរ រនៃុះគជើងទ្ម ្រចារ ់ដរងទ្មរាំពងទ់៊ីរ រនៃុះ្កាល រាំណជាគែើម។ 

[ដែរដខ្វង] ជាសមា រស្មររ់ ាំឲ្យរនាៃ ែួលគោយសារខ្យល់ជាគែើម។ គរោរវ់គ្ទរគៅចគនាល ុះសសររ

នាៃ ។ 

[រនៃុះ្កាល] ជារនៃុះដែលគ្រើជាដល វូគែើរគ វ្ ើការនងិជា

រនាៃ រគៅរន ុងរនាៃ ។ 

[រនៃុះ្កាលមនរមពរ់] ជាសមា រដែលជាដដែរផ្នរនាៃ រ

រន ុងរនាៃ ។ វខ្ សព៊ីរនៃុះ្កាលគោយវមនរមពរស់្មរ់

ថពរភ់្ជា រន់ឹង ែ្មឹរនាៃ ដែលភ្ជា រន់ឹងរគគោ លរនាៃ ។ 

[រនៃុះបាាំង] ជារនៃុះដែលែាំគ ើងគៅដដែរខាងគ្ៅផ្នរនៃុះ្កាល។ គរែាំគ ើងវគែើមប៊ីការពារវរថ ុធ្លល រ់។ 

[លួស្កាស់] គរគៅដខ្េលួស្កាស់ដែលគ្រើគពលែាំគ ើងរនាៃ ថា "លួស្កាស"់។ គែើមប៊ីគ វ្ ើឱ្យវកាន់ដររងឹ

មាំ គរែ ររគដេ ដែរគ ើយឲ្យវច ុះរគដេ យឺរៗ គែើមប៊ីឲ្យវរងឹមាំជាងលួស្មមតា។  

រនៃុះ្កាលមនរមពរ ់

លួស្កាស់ 

រនៃុះបាាំង 
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[ដែរចងលួស] ឧរររណ៍ដែលខាងច ង្សួចគកាង។ គរគ្រើស្មរច់ងនងិររឹលួស្កាស់។ 

[គសាអូរូច ងសងខាងមនដែរចងលួស] ច ងមា ងផ្នែងកានរ់ឺ្ សួចដែលអាចចងររឹលួស្កាស់

បាន។ ដដែរដែល្សួចគៅថា "ដែរចងលួស"។ ដដែរមា ងគទៀរដែលមនរនធរអឺាចររឹរនតងឹរ៊ែូ  ុង

បាន។ 

 

 

 

 

 

 

5.1.3 កា ងា ឆ្អ ឹងដដក 

[មជ ុលរ្មូវរនធ(drift pin)] ជាឧរររណ៍គ្រើស្មររ់្មូវទ៊ី

តាាំងរនធគោយវយរញ្ច លូរនធរ៊ែូ  ុងគពលដែលរនធរ៊ែូ  ុងផ្ន

ដដែររភ្ជា រឆ់្អងឹដែរគរខ្ ស។ 

[គសាមរច់ិគញ្ច ៀន(Wrench) គសាមរ់អរេរអ៊ែ យ

(Spanner)] ជា ឧរររណ៍ដែលគ្រើស្មរ់មួលររឹរនតងឹឬ

រនធ រូរ៊ែូ  ុងនិងរាលគឡស ៊ី។ គសាមរ់ចិគញ្ច ៀនរចឺ ងមនរាង 6 ្ជងុគ ើយអាចចាររ់៊ែូ  ុង្រង់ 6 

ចាំណ ច ឯគសាមរ់អរេរអ៊ែ យរចឺ ងចាំ គ ើយអាចចាររ់៊ែូ ុង្រង់ 2 ចាំណ ច។ 

គសាមរ់អរេរអ៊ែ យ 

ដែរចងលួស គសាអូរូមនដែរចងលួស 
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5.1.4 កា ងា ស សសដដក 

[ឧរររណ៍ការស់រផ្សដែរ] ឧរររណ៍ស្មរក់ារ់

សរផ្សដែរ។ មនរួន្រគេទរឺ ្រគេទគោយផ្ែ 

្រគេទអ ៊្ី ែលូ៊ីរគោយផ្ែ ្រគេទអ ៊្ី ែលូ៊ីរអរោ ៊ីសន៊ី 

នងិ្រគេទរ្រអរោសិន៊ី។ 

[ម៉ា ស ៊ីនពរស់រផ្សដែរ] ជាម៉ា ស ៊ីនពរ់សរផ្សដែរដររ

ោរ់គៅមួយរដនលងដែលគ្រើ្បាស់ជាចមបងគៅគរាងច្រដរផ្ចែសរផ្សដែរ។ 

[រូនរាំណល់] ជាសមា រគែើមប៊ីធ្លនាបានរ្មស់គររ ងការពារសរផ្សដែរ(ចគនាល ុះរវងសរផ្សដែរនងិ

ព មព)។ សមា រស្មរ់រ្មស់គររ ងការពារសរផ្សដែរគៅខាង គៅថា "រូនរាំណងរ់ង(donut)" 

គ ើយសមា រទរ់្ ទច ងខាងគលើឬច ងខាងគ្កាមផ្នរ្មលខ្ណឌឬ ែ្មឹ គៅថា "រូនរាំណល់្ ទ"។ 

[រូនរាំណលរ់ង(donut)] ជារូនរាំណល់រាងែូចនាំែូ្រ់ដែលស៊ែរគៅសរផ្សដែរគែើមប៊ីធ្លនាបាន

រ្មស់គររ ងការពារសរផ្សដែររន ុងសសរ ែ្មឹ ជញ្ា ាំង។ 

[ែ ាំរាំណល់្ ជងុ(Caramel) ] ជាែ ាំបាយអរាងរូរដែលោរ់គៅគ្កាមសរផ្សដែរស្មរ់រ្មលបារ

គែើមប៊ីធ្លនាបានរ្មស់គររ ងការពារសរផ្សដែរផ្នរ្មលបារ។ 

 

 

 

 

 

[លួសចាំណង] ជាដខ្េដែរ្សាល (ជាទូគៅរ្មសរ់លួឺស្កាស់គលខ្21) ដែលគ្រើស្មរ់ចងសរផ្ស

ដែរនងិសរផ្សដែរ។ 

[ដែរចងលួស] ការចងភ្ជា រស់រផ្សដែរនងិសរផ្សដែរគៅថា ការចងសរផ្សដែរ។ ឧរររណ៍ដែល

មួលររឹភ្ជា រលួ់សចាំណងគពលចងគនាុះ គៅថាដែរចងលួស។ 

ម៉ា ស ៊ីនពរ់សរផ្សដែរ 

រងររោចគនាល ុះ(ែូ្រ់) 

ែ ាំរាំណល់្ជងុ(Caramel) 
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5.1.5 កា ងា តស សសដដក 

[ឧរររណ៍រដនថមសមព ្] រមួដេ ាំគោយ្រោររ់ដនថមសមព ្

គ្រើអរោ ៊ីសន៊ី ទ គោសមព ្ខ្ពស់ នងិស ៊ីឡាំងរ រ(Ram cylinder) 

គ ើយរគងា ើរសមព ្អ ៊ី្ែលូ៊ីរដែលចាាំបាចស់្មរ់ការដោរ

គោយសមព ្។ 

【ឧរររណ៍ដោរគោយសមព ្】ជាដដែរដែលោរ់គ្រៀមដោរសរផ្សដែរ 

2 គែើមដែល្រូវដោរ។ វែាំគណើរការគោយអ ៊ី្ែលូ៊ីរដែលរគងា ើរគ ើងគោយ

សែររ់ដនថមសមព ្។ 

[ស ៊ីឡាំងរ រ(Ram cylinder)] ជាឧរររណ៍ស្មររ់ញ្ជ នូសមព ្អ ៊្ី ែលូ៊ី

រគៅឧរររណ៍រដនថមសមព ្។ 

[ឧរររណ៍រដនថមគ្រើអរោសិន៊ី] ជាសែរអ់ ៊្ី ែលូ៊ីរដែលអាចរាំណរស់មព ្

រដនថមតាមការចងប់ាន។ ការរដនថសមព ្រអឺាចគរើររទិគោយរ ងតារ់ដរបរផ្ែ។ 

[ឧរររណ៍រដនថមសមព ្សវ ័យ្រវរត ិ] ជាឧរររណ៍ដែលគ វ្ ើ

សវ ័យ្រវរតរិមមការរដនថមសមព ្គោយរាំ ដរលងជារមម វ ិ្ ៊ីនូវ

លាំោរ់ផ្នការរដនថមសមព ្។ 

[រាលែ រ] ជាដដែរដែលរគញ្ចញអ ត្ រគេល ើងគែើមប៊ីែ រ

រគដេ ដដែរដោរគោយសមព ្។ មនទ្មងមួ់យចាំនួន។ 

[ឧរររណ៍វស់ររូរាង] ជាឧរររណ៍គ វ្ ើគរសត ដែលវសអ់ងារ់ដចរិនងិទទងឹផ្នរដនលងគបា៉ា ងផ្នដដែរ

ដែរចងលួស 

លួសចាំណង 

ស ៊ីឡាំងរ រ(Ram 
cylinder) 

ឧរររណ៍ដោរគោយ

សមព ្ 

ឧរររណ៍រដនថមគ្រើអរោ ិសន៊ី 

រាលែ រ 
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ដោរគោយសមព ្។ 

[ឧរររណ៍រររាំ ូចអ៊ែ ល្តាសូនចិ(Ultrasonic Flaw 

Detector)] ជាឧរររណ៍គ វ្ ើគរសត រររាំ ូចដដែរខាងរន ុង

គោយោរ់រលរសាំគ ងអ៊ែ ល្តាសូនិច្រង់ដដែរដោរគោយស

មព ្។ 

 

 

5.1.6 កា ងា ផ្សា  

[ម៉ា ស ៊ីនដោរ ន្ អូរោសិន៊ីមនគ្សារ] ជាម៉ា ស ៊ីនដោរដែលគ្រើ

្ូរដោរដែលគ្សារគោយវរថ ុធ្លរ គ្សារ(គៅថា "flux") គលើ

រណដ លូគោ ៈ។ វជា្រគេទម៉ា ស ៊ីនដោរដែលគ ើញជាញរឹ

ញារ់គៅរដនលងគ វ្ ើការ។ ការដោរគោយគ្រើម៉ា ស ៊ីនដោរ ន្ អូរោ ិ

សន៊ីមនគ្សាររឺអន វរតគោយផ្ែទាំងអស់ ែូគចែុះគពលខ្លុះ

្រូវបានគៅថា "ការដោរគោយផ្ែ"។ 

[មួរការពារមនរបាាំងម ខ្] ជាមួរការពារដែលមនភ្ជា រ់

របាាំងម ខ្គែើមប៊ីការពារម ខ្ទាំងមូល។ វ្រូវបានគ្រើជាចមបង

ស្មរ់ការគរដោរ។ 

 

 

 

ម៉ា ស ៊ីនដោរ ន្ អូរោ ិសន៊ីមនគ្សារ 

មួរការពារមនរបាាំងម ខ្ 

ឧរររណ៍វស់ 

ររូរាង 
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5.1.7 កា ងា ព េព 

[ដសែង្ររ៊ី] វភ្ជា រន់ឹងដែរគោរព មព

(separator) គែើមប៊ីររោឲ្យរមល រររសព់ មពគថរ 

គ វ្ ើឲ្យមនលាំ ូរលអរគា រការរត រូ្ទង់្ទយផ្ន

ព មពគោយសារសមព ្ខាងររស់គររ ង។ វជា

សមា រររឹរនតងឹរាំពងទ់៊ីរ។ 

 

[ដែរគោរព មពមូល(round separator)] គរ

គៅជាទូគៅថា សិបា៉ា  ឬ ម៉ា រ សិបា៉ា  វជាសមា រោរចូ់លចគនាល ុះព មពនងិព មពដែលដររររគាែ គែើមប៊ីធ្លនា

បានរ្មស់គររ ងតាមរាំនូសរលង់សាងសង់។ 

[រាំពង់ដែរ ទ៊ីរដែរ្ជងុ] សមា រគ្រើ្បាសស់្មរ់

រគងា ើរភ្ជពរងឹមាំផ្នព មព។ រាំពង់ដែរមនរាងមូល 

គ ើយទ៊ីរដែរ្ជងុមនរាង្ជងុ។ 

[ន៊ីវ(batten)] ែ ាំគ ើទាំ ាំ 25 x 50 mm គ្រើជាមួយកាត រ

រ ងផ្លល គរ។ វ្រូវបានគ្រើគៅដដែររាំណរនៃុះគែើមប៊ី

រដនថមភ្ជពរងឹមាំឲ្យព មព។ 

[កាេ រព មព] កាត ររ ងផ្លល គរស្មរព់ មពដែលគ្រើស្មរ់គ វ្ ើ

ព មព។ ជាទូគៅគរគ្រើ្ បាសក់ាេ រព មពរ្មស់ 12 mm។ 

[ព មពរនៃុះ] ជាព មពរាងជារនៃុះដែលរគងា ើរគ ើងគោយ

ភ្ជា រន់៊ីវ(batten)គៅនឹងកាេ ររ ងផ្លល គរគោយដែរគគាល

រគងា ើរជារនៃុះ 1 ផ្លៃ ាំង។ ព មពរនៃុះ្រូវបានរគងា ើរគ ើង

រន ុងរាំណងគ្រើ្បាស់មតងគ ើយមតងគទៀរ។ 

[គ ើ្ជងុ្ទរ្មលបារ] ជាគ ើ្ជងុទទឹង 90mm ឬ 

105mm។ វ្ទរាំពង់ដែរផ្នព មពរ្មលបារ គ ើយគរ

គ្រើគពលោរ់ជនៃល់។ វរ៏្រូវបានគ្រើជាទ្មោរ់វរថ ុ ង្

ដសែ ង្ររ៊ី 

រាំពង់ដែរ 

ជញ្ា ាំងគររ ង 

ដែរគោរព មពមូល 
(round separator) 

គសែ ៀរ(P-con) 

កាេ រព មព 

រាំពង់ដែរ 

ដសែ ង្ររ៊ី 

ព មពរនៃុះ 

គ ើ្ជងុ្ទ

រ្មល

បារ 

ជនៃល់ 
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ន់ៗដងដែរ។ 

[ជនៃល់(pipe support)] ជាសមា រដែលគ្រើ្ ទរនៃុះបារផ្ន ែ្ ឹមនងិ្ទរនូររគ ត្ យផ្នព មពរ្មលបា

រ។ វរា៉ា រ់រងរមល ាំងសងារ់។ វ្រូវបានគៅការថ់ា "សារ៉ា " "សាររ់៉ា " "Support" ជាគែើម។ 

[គៅឡរ់ររឹ ្ចវរ់] គៅឡរ់ររឹនងិ្ចវរ់្រូវបានគ្រើគែើមប៊ីការពារការែួលរលាំផ្នព មព  នងិគពលផ្ល

រ្មូវភ្ជពរញ្ឈរ្រង់(រ្មមឹសសរឬ ែ្មឹឲ្យរញ្ឈរ្រងឬ់គដេរបាន្រឹម្រូវ) តាមរយៈការទញ។ 

[រមពរ់ដែរគោរព មព] ជាឧរររណ៍ស្មរ់នាាំដែរគោរព មពចូលរនធដែលគចាុះរន ុងព មព។ 

 

 

 

 

 

 

5.1.8 កា ងា បាញ់មបត ង 

[ម៉ា ស ៊ីន្រ ុរគររ ង] ឧរររណ៍្រ ុរគររ ងដែលោយរចួគ្សច រ ាំឲ្យរររងឹ។ រថយនតដែលមន

រាំពារម់ ខ្គរគនុះគៅថា "រថយនត្រ ុរគររ ង" ឬ "រថយនតគររ ងោយគ្សច"។ 

[ម៉ា ស ៊ីនបាញ់គររ ង] ជាម៉ា ស ៊ីនរញ្ជ នូគររ ងោយគ្សច(គររ ងដែលដលរិគៅគរាងច្រគ ើយមនិ

ទនរ់ររងឹ)ដែលែរឹមរគោយរថយនត្រ ុរគររ ង ចូលរន ុងព មពគោយសមព ្អ ៊ី្ែលូ៊ីរឬសមព ្

គមកានចិ។ មន "្រគេទព៊ីសដ ុង(piston)" ដែលមនសមព ្ខ្ពស ់គ ើយអាចបាញ់បានឆ្ងង យ នងិ 

"្រគេទ្ចបាញ់(squeeze)" ដែលមនសមព ្ទរគ ើយចមង យបាញម់នរ្មរិ។ ឧរររណ៍ដែល

រាំពារ់ម៉ា ស ៊ីនបាញ់គររ ងគៅរថយនតគៅថា "រថយនតបាញ់គររ ង"។ 

[គៅ] ជាដដែរដែលទទួលគររ ងោយគ្សចព៊ីរថយនត្រ ុរគររ ង។ គររាំពារ់ផ្លៃ ាំងគែើមប៊ីការពារ

មន សេធ្លល រចូ់លនងិការពារររស់គដេងធ្លល រចូ់លរន ុងគៅ។ 

[ផ្ែ(boom)] ជាឧរររណ៍ស្មរន់ាាំយររាំពងរ់ញ្ជ នូគៅែលរ់ដនលងចារ់គររ ង។ ផ្ែមន្រគេទ

ររ់បាន ្រគេទពនល រូ នងិ្រគេទរមួដេ ាំទាំងព៊ីរគនុះជាគែើម។ 

្ចវរ ់

គៅឡរ់ររឹ 
រមពរ់ដែរគោរព មព  

79



 

 

[រាំពងរ់ញ្ជ នូ] ជារាំពងស់្មរ់រញ្ជ នូគររ ងព៊ីរថយនតបាញ់គររ ងគៅទ៊ីតាាំងចារ់គររ ង។ វរមួដេ ាំ

គោយ រាំពង់្រង់ រាំពង់គកាង រាំពងស់ដ ចួ ទ គោខាងច ងជាគែើម។ 

[ស ៊ីម៉ាងរ៍] សមា រស្មរ់គ វ្ ើគររ ង។ វមនលរាណៈដែលរររងឹគោយសារទឹរ។ 

[ថម(aggregate)] សាំគៅគលើខ្ោច់ នងិ្រួសដែលោយជាមួយស ៊ីម៉ាងរ៍គពលគ វ្ ើគររ ងឬបាយអ។ 

[គកានសាល ាំ(Slump Cone)] ជាព មពស្មរ់អន វរត "គរសតសាល ាំ" គែើមប៊ីពនិរិយរ ណភ្ជពគររ ងោយគ្ស

ច។ គពលចារ់គររ ងោយគ្សចចូលគកានសាល ាំ គរែរគកានសាល ាំគចញគ ើយពនិិរយការដ្រ្រួលរមពស់

ររស់គររ ងោយគ្សច។ ម នគពលចារ់គររ ង គរគ វ្ ើគរសតសាល ាំជានចិច។ 

 

5.1.9 កា ងា ជាងម ើសំណង់អគា  

[រ្រការរ់គ េ្ យ] ជារ្រស្មរក់ារ់្សរតាមសាច់គ ើ។ ខ្ សព៊ីរ្រគនុះ រ្រស្មរ់ការ់

ទទងឹសាច់គ ើគៅថា "រ្រការទ់ទងឹ"។ រ្រការរ់គ េ្ យនងិការ់ទទងឹរមឺនគ ម្ញររូរាងខ្ ស

គាែ ។ 

[រ្រគ ម្ញសងខាង] ជារ្រដែលមនគ ម្ញគៅសងខាង។ មា ងរសឺ្មរ់ "ការ់រគ េ្ យ" មា ង

គទៀរស្មរ់ "ការទ់ទឹង"។ ទាំងសងខាងនងឹការ់គពលទញ។ 

 

រ្រគ ម្ញសងខាង 

ការ់រគ េ្ យ ការ់ទទឹង 
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[ពនាល រ] ជាឧរររណ៍ស្មរ់ជ៊ីរចងអ រូ ឬជ៊ីររនធចាំគពាុះគ ើ។ 

្រគេទដែលមនរងគោ ៈភ្ជា រ់គៅច ងែងគែើមប៊ីអាចគគាុះ

គោយញញួរ ្រូវបានគ្រើគ្ចើន។ គែើមប៊ីឲ្យម រ ចាាំបាច់្ រូវ

សាំគលៀងដដលគោយថមឆ្ងរ(ថមសាំគលៀង)។ 

[ដែរ ូស] ឧរររណ៍ស្មរ ូ់សផ្ដៃគ ើឲ្យរគោង។ មនដដល

កាាំររិភ្ជា រន់ងឹែ ាំគ ើ។ គែើមប៊ីឲ្យម រ ចាាំបាច់្រូវសាំគលៀងដដល

គោយថមឆ្ងរ(ថមសាំគលៀង)។ 

[ដែរផ្ខ្ជរ៉ា ន] ជាឧរររណ៍ស្មរ់គចាុះរនធគៅគ ើគោយ

រងវលិដដល។ ោរ់ផ្ែទាំងសងខាងអរែងគ ើយ្រែ សរងវលិ

គែើមប៊ីគចាុះរនធ។ ្ទង់្ ទយផ្នច ងដដលខ្ សៗគាែ គៅតាមគគាល

រាំណង គ ើយ្រគេទជារា្ំ ងមនែូចជា យ៉ា ទេ៊ែុ ម  ិោ ិរ ិម៊ីទេ៊ែុ ម  ិោ ិរ ិ

ទេ៊ែុ រ  ោ ិរ ិណិ េ៊ែុ មិហា ោ ិរ ិជាគែើម។ 

 

 

 

 

  

ពនាល រ 

ដែរ ូស 

ដែរផ្ខ្ជរ៉ា ន 
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5.2 កា ងា សផ្សៃខាងកន ុងខាងម្ៅ 

5.2.1 កា ងា បូក 

[បាយអ] ជាសមា រសាំណង់ដែលរគងា ើរគោយោយស ៊ីម៉ាងរជ៍ាមួយទរឹនិងខ្ោច់។ វខ្ សព៊ីគររ ង រឺ

មនិមនោរ់្រួសគទ។ វ្រូវបានគ្រើស្មរជ់ញ្ា ាំងនងិរ្មលបារផ្នគរ ោា ន នងិគ្រើជាកាវជា

គែើមគពលគរៀរឥែាឬឥែាគររ ង។ 

[រាំគបារជរ៉ា ន] ជាសមា ររូរដែលគ្រើរាំគបារគមៅជាគ្រឿងដេ ាំចមបង។ វ្រូវបានរគងា ើរគ ើងគោយ

រដនថម្ចរលក់ាវនងិ សរផ្សស៊ែ សា(សមា ររភ្ជា រគ់ វ្ ើព៊ីសរផ្សរ រាជារិ)គៅគលើរាំគបារគមៅ។ គោយសារវ

មនលរាណៈ្សូរជារទិរឹគ ើយជួយ្សូរសាំគណើម គរគ្រើវជាសមា រោរ្ទនារជ់ញ្ា ាំងខាងរន ុង

ររសឃ់្ល ាំងតាាំងព៊ីរ រាណមរ។ ភ្ជពរទិជិរគាម នខ្យលចូ់លររសវ់រល៏អខាល ាំងដែរ។ 

[សាល រ្ពារូរ(រ រិ)] ជាឧរររណ៍ស្មររូ់ររាំគបារជរ៉ា នឬគររ ងគលើជញ្ា ាំងឬរ្មលបារជាគែើ

ម។ មនគ្ចើន្រគេទអា្ស័យគលើគគាលរាំណងគ្រើ្បាស់។ 

[សាល រ្ពាសគ្មច/សាល រ្ពារូរ្ទររ់ េ្ ល] វមនច ងរាង្សួច។ គរគ្រើស្មរក់ាររូរជញ្ា ាំង

គោយ រាំគបារជរ៉ា ន ថមdiatomite បាយអ។ល។ សាល រ្ពារូរ្ទរ់រ េ្ លរឺគ្រើស្មរស់គ្មចគ្រើម

ព៊ីការរូរ្ទររ់ េ្ ល។ 

[សាល រ្ពា(willow leaf trowel)] ដដែរររឺភ្ជា រន់ងឹច ងផ្នែងនងិច ងផ្នដដែររារ។ វសរត ិសមនងឹ

ការគរដដែររូចៗ។ 

[សាល រ្ពាម ខ្រាំណ] គ្រើស្មរស់គ្មចម ខ្រាំណដរររ រដរងផ្នការ៉ា ូឥែា ឥែាគររ ង។ វមនទទងឹ

រូចរ្មូវនងឹម ខ្រាំណ។ 

[កាេ រ្ទ] ជាកាេ រស្មរ់្ទសមា រការគររូរ បាយអ។ គរគ វ្ ើការគោយកាន់ផ្ែមា ង។  

សាល រ្ពារូរ្ទរ់រ េ្ ល 

សាល រ្ពា(willow leaf trowel) សាល រ្ពាម ខ្រាំណ 
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5.2.2 កា ងា លាបបាញ់ថ្ន  ំ

[ជរ់] ជាឧរររណ៍ស្មរោ់រថាែ ាំដែលមនភ្ជា រ់គរាមគៅខាងច ងផ្នែងគ ើឬបាល សៃ ចិ។ មន

្រគេទគដេងៗែូចជាជរ់គរាម ជរជ់័រ ជរស់ាំ ដរ៉ារជាគែើម អា្ស័យ

តាមរដនលងោរ ថាែ ាំពណ៌ែូចជាជារិគ្រងឬជារិទរឹជាគែើម។ 

[ថាែ ាំគរៀរ] ជាសមា រស ា្ ន មរ់ៗស្មរ់គ វ្ ើឲ្យបាររ់ាំព៊ីររាំពរ

គលើផ្ដៃផ្ន្សទរប់ារឲ្យរារគសម ើ(គៅថា "គរៀរថាែ ាំគរៀរ")។ 

[ដវររូរជ័រ] គ្រើស្មរោ់យថាែ ាំគរៀរ ការគរគរៀរថាែ ាំគរៀរ ពាស

ោរកាវ សងារឲ់្យសក ុ របាាំងសអ រិជារ់ជាគែើម។ វមន្រគេទគដេងៗគាែ

អា្ស័យគលើភ្ជពរងឹ (ភ្ជពគយពរ់គកាង) ែូគចែុះគរដរងដចរគ្រើគៅ

តាមគគាលរាំណង។ 

[រ៉ា ូូគរាម] ជារ៉ា ូូោរថាែ ាំស្មរោ់រថាែ ាំគលើផ្ដៃ្ាំទូោយឲ្យមន្រសិទធ

ដលខ្ពស់។ គរគ្រើរមួជាមួយនងឹផ្ែកាន់រ៉ា ូូ។ រ៉ា ូូគរាមដវងរឺគ វ្ ើឲ្យថាែ ាំ

ោរ្ជារសពវលអ គ ើយសរតសិមនងឹការោរផ្ដៃ្ាំទូោយ។ រ៉ា ូូគរាម

ខ្ល ៊ីរឺមនិគយរនេលស់ាែ មគរាម គ ើយសគ្មចបានសាអ រ។ រម៏នរ៉ា ូ

 ូ្រគេទរ៉ាូល៊ីអ៊ែ យគរ៉ាតាន(polyurethane) គ ើយរ៏អាចគ្រើជាមួយ

ថាែ ាំោរដររទរឹ/សារធ្លរ រំោយដងដែរ។ 

[កាាំររិ ូស] គែើមគ ើយជាឧរររណ៍ស្មរ់គចៀរដសបរឲ្យគសត ើង 

រ៉ា ដនតគោយសារវមនដដលម រ វរ៏្ រូវបានគ្រើស្មរ ់"ការគរ

 ូសគកាស" គៅរន ុងការគរោរបាញ់ថាែ ាំដងដែរ។ 

[សក ុ របាាំង] ជាសក ុ រការពារដដែរដែលមនិចងប់ាញោ់រថាែ ាំ។ គរ

រិទវគៅ្ពាំ ដែនរវងដដែរោរបាញថ់ាែ ាំនងិដដែរការពារ។ វអាច

ររគចញោ៉ា ងគយ។ 

  

ជរ់ 

ដវររូរជ័រ 

សក ុ របាាំង 

រ៉ា ូូគរាម 

កាាំរិរ ូស 
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5.2.3 កា ងា ដំបូល 

[ញញួរស្មរ់គរបឿង] វមនិ្រមឹដរគ្រើស្មរែ់ ាំដែរគគាលរ៉ា គ ណ្ ុះគទ ដថមទាំងស្មរ់ដរផ្ចែ

គរបឿងគទៀរដង។ ផ្ដៃស្មរែ់ ាំដែរគគាល មនរាងរួន្ជងុគែើមប៊ីឲ្យគយរាំ ដររគរបឿង។ ដដែរមា ង

គទៀររឺច ងរាងសដ ចួ។ 

[សាល រ្ពាគរបឿង] ជាសាល រ្ពាដែលគ្រើគពលរនត ុរែ៊ីឥែា្ររ់គរបឿងឬរាំគបារជរ៉ា ន(្ាំបាន់)។ 

 

5.2.4 កា ងា មលាហៈបនៃេះសំណង់ 

[រ្រអារដែរ(hacksaw)] រជឺារ្រដែលអាចការ់គោ ៈ បាល សៃ ចិ 

រនៃុះមែ ងសោិ ឥែា ជាគែើម។ 

[រផ្្នតការ់ដែរសនល ឹរ] ជារផ្្នតស្មរក់ាររ់នៃុះដែរគសត ើង។ វ

មនទ្មង់ដដលការ់មួយចាំនួនអា្ស័យគលើគគាលរាំណងគ្រើ្ បាសែូ់ច

ជា ដដលកាាំររិ្រង់ដែលគយ្សួលការរ់នាៃ រ់្រង់ និងដដលកាាំររិ

គកាងដែលគយ្សួលរន ុងការការ់ដខ្េគកាង ជាគែើម។ 

 

[សនលរឹរនៃុះដែរ្រូគម៉ាសង័ាស៊ីរំោយ] រឺជាសនលរឹរនៃុះដែរដែល្រូវបានដរផ្ចែ្រូគម៉ាសង័ាស៊ីគ ើយ្រូវ

បានគរគ្រើោ៉ា ងទូលាំទូោយស្មរក់ារគររាំពង់ដល វូខ្យល់។ វរ៏្រូវបានគរគៅថាសនលរឹរនៃុះដែរ

្រូគម៉ាសង័ាស៊ីដងដែរ។ 

  

រ្រអារដែរ(hacksaw) 

ដដលកាាំរិរគកាង 

ដដលកាាំរិរ្រង ់
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5.2.5 កា ងា ្កាលកា   ូ

[ែាំរងគគាុះគរសត ] ជាឧរររណ៍ស្មរព់និិរយររការ៉ារូររ នងិបាយអអដណតរ។ គររាំណរ់ទ៊ីតាាំង

ដែលអដណេរគោយសាត រស់ាំគ ងដែលគចញមរគពលគគាុះគលើផ្ដៃការ៉ាឬូបាយអ ។ រ៏មន្រគេទែាំរង

គគាុះគរសត ដែលគ្រើ្គារ់ដែរភ្ជា រ់គៅខាងច ងស្មរ់ទ រ្រគមៀលដងដែរ។ 

[ឧរររណ៍ការក់ារ៉ា]ូ រឺជាឧរររណ៍រាងែូចគមម ផ្ែស្មរ់

ការក់ារ៉ាគូសត ើងៗ។ ការ៉ា ូ្រូវបានគរការ់គោយគ្រើវ ិ្ ៊ីឆូ្រសាែ ម

គៅគលើផ្ដៃការ៉ា ូគ ើយរាំ ដររ្រងច់ាំន ចគនាុះ។ គរគ្រើ

ឧរររណ៍ការ់ការ៉ាគូែើមប៊ីឆូ្រសាែ ម គ ើយគគាុះដដែរខាង

គ្កាយផ្នការ៉ាគូែើមប៊ីរាំ ដររវ។ 

 

5.2.6 កា ងា សម្េចសផ្សៃខាងកន ុង 

[រនៃុះមែ ងសិោ] រឺជាសមា រកាត រស្មរក់ារសាងសង ់ដែលមែ ងសោិដែលជាដដែរសន លូ្រូវបានរ ំ

គោយ្រោសគែើមទាំងសងខាង។ វ្រូវបានគរគ្រើជាចមបងគ វ្ ើជាសមា រ្សទរ់បារផ្នជញ្ា ាំង។ 

 [សសរឆ្អងឹ (Stud)] រឺជាសសរស្មរ់ជញ្ា ាំងខ្ណឌ ដចរដែលរញ្ឈរ្រង់គៅ្សទរ់បារគ វ្ ើព៊ី ដែរ។ 

វ្រូវបានែាំគ ើងគោយស៊ែរចូលផ្រ៉ាខាងគលើនិងខាងគ្កាម។ 

[រាំណល់] រជឺាគ្រឿងគោ ៈភ្ជា រន់ងឹសសរឆ្អងឹគែើមប៊ីការពារសសរឆ្អ ឹងព៊ីការគារ។ 

[ផ្រ៉ា] រឺជារបារដែរស្មររ់ញ្ឈរសសរឆ្អងឹ (Stud) គ វ្ ើជា្សទរ់បារផ្នជញ្ា ាំងខ្ណឌ ដចរគៅរន ុង

្សទរ់បារគ វ្ ើព៊ី ដែរ។ ដដែរខាងគ្កាម្រូវបានចារភ់្ជា រន់ងឹរ្មលខ្ណឌ ផ្នរ្មលបារ គ ើយ

ដដែរខាងគលើ្ រូវបានភ្ជា រន់ឹងគ្កាម ែ្មឹឬគៅគ្កាមរ្មលខ្ណឌ ។ 

  

ែាំរងគគាុះគរសត  

រនៃុះមែ ងសិោ 

សសរឆ្អ ឹង 
(Stud) 

រាំណល់ 

របារទរ់រគងោ ើ 
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5.2.7 កា ងា សផ្សៃមលើសនសផ្សៃខាងកន ុង 

 [ដែរឈាន] រឺជាឧរររណ៍ដែលគ្រើស្មរ់រូររងវងឬ់ ន្  ូឬគែើមប៊ី

គដៃរ្រដវងែូចគាែ គៅដដែរឬសមា រគដេងគទៀរ។ វមនគជើងព៊ីរ គ ើយ

មជ ុលគៅគជើងមា ង នងិមា ងគទៀរមនគមម ផ្ែឬគមម ផ្ែច ច។ 

[ដែរឈានមជ ុលព៊ីរ (Divider)] ្សគែៀងនឹងដែរឈានដែរ រ៉ា ដនត

គជើងទាំងព៊ីរមនភ្ជា រម់ជ ុល។ វ្រូវបានគ្រើគែើមប៊ីគដៃរ្រដវងែូចគាែ

គៅដដែរឬសមា រគដេងគទៀរ។ 

[ម៉ា ស ៊ីនដោរ] ជាឧរររណ៍ដែលគ្រើគែើមប៊ីដោរភ្ជា រម់ ខ្រាំណរវង

រ្មលជ័រឬការ៉ាជូ័រ។ វរំោយ្ូរដោររញ្ច លូគាែ ដរមួយជាមួយម ខ្

រាំណ។ 

[រ៉ា ូូសងារ់ភ្ជា រស់មា ររ្មល] ជារ៉ា ូូស្មរស់ងារ់ភ្ជា រស់មា រ

រ្មលឲ្យជារល់អនងឹ្សទរ់បារ។ វមនទ្មង់ដែលគ វ្ ើឲ្យអាច

សងារភ់្ជា រ់គោយទមងនរ់ាងកាយ។ 

[ជរជ់ញ្ា ាំង] ជាជរ់ស្មរ់រ ញខ្យល់គចញព៊្ី រោសរទិជញ្ា ាំង ឬ

រាំបារស់ាែ ម្ជញួ។ 

 

 

 

 

 

 

  

ដែរឈានមជ ុលព៊ីរ 

ម៉ា ស ៊ីនដោរ 

្ូរដោរ 

រ៉ា ូូសងារ់ភ្ជា រ់សមា ររ្មល 

ជរ់ជញ្ា ាំង 
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5.2.8 កា ងា ទ្វា  បងអ ចួ 

ការគរទវ ររងអ ចួ គ្រើឧរររណ៍គសៃ ើរដរែូចគាែ គៅនងឹការគរជាងគ ើ។ មយ៉ាងគទៀរ រន ុងររណ៊ីចារ់

ភ្ជា រទ់វ រគៅនងឹគ្គាង គរគ្រើទួណឺវ ើស។ 

 

5.2.9 កា ងា ស  េទ្វា  បងអ ចួមលាហៈ 

[គសែ ៀរ(wedge)] គ វ្ ើអាំព៊ីគ ើរងឹ គោ ៈ គៅស៊ែូជាគែើម គ ើយមនរាងមា ង្កាស ់នងិមា ងគទៀរគសត ើ

ង។ គរអាចរាំ ដររគ ើជាគែើមគោយស៊ែររញ្ច លូដដែរគសត ើងចូលគៅរន ុងចគនាល ុះគ ើយែ ាំវ។ វរ៏្រូវបាន

គ្រើស្មររ់ាំណរ់ទ៊ីតាាំងគៅគពលែាំគ ើងស៊ែ មទវ ររងអ ចួគោ ៈដងដែរ ។ 

 

5.2.10 កា ងា កា ពា កមដៅ មដ្ឋយអ  យម  តាន(Urethane)ស្មប់បាញ់ 

[សមា រការពាររគដេ គសាែ អ៊ែ យគរ៉ាតាន(Urethane) រងឹ] ជាសមា រការពាររគដេ ដែលរាំ ដរលងរ៉ាូល៊ីអ៊ែ យគរ៉ា

តាន( polyurethane) គៅជាពព ុះគោយមនស ា្ នជាគអរ៉ា ងរងឹ។ វមនលរាណៈអ ៊ីសូ ងរ់គដេ ែល៏អ

គោយសារវរិទខ្ៃរឧ់សម ័នដែលមនិគយចមលងរគដេ ។ 

[គសាែ អ៊ែ យគរ៉ាតាន(Urethane) រងឹរន ុងទ្មង់រាវ] វរមួដេ ាំគោយសារធ្លរ រាវ 2 រឺ polyisocyanate និង 

polyol ។ តាមរយៈការោយរញ្ច លូគាែ នងិរូរសារធ្លរ រាវទាំងព៊ីរ ្រររិមមរ៊ីម៊ីនងឹគរើរគ ើង គ ើយ

រគងា ើរពព ុះនិងសារធ្លរ រ៉ាូល៊ីអ៊ែ យគរ៉ាតានរន ុងគពលែា្ំ លគាែ  ដែលរគងា ើរបានជាគសាែ អ៊ែ យគរ៉ាតាន

(Urethane) រងឹ។ 

 

5.2.11 កា ងា កា ពា ជ្មបទឹក 

[រាលែ រ] ជាឧរររណ៍ដែលគ្រើរន ុងវ ិ្ ៊ីសា្សតរាលែ រផ្នការការពារជ្មរទរឹគោយគៅស៊ែូ

(asphalt)។ គរ្កាលភ្ជា រ់ផ្ដៃសនលរឹការពារជ្មរទរឹគ វ្ ើព៊ីគៅស៊ែូ (asphalt)គលើ្សទរ់បារគោយែ រ

រគដេ វឲ្យរោយគោយស៊ីរ ណហភ្ជព 1000°C គ ើង គោយរាលែ រ។ 
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[កាាំគេល ើងបាញរ់ិទេារិ] ជាឧរររណ៍ស្មរ់ចារស់មា ររិទេារិ

ដែលដទ រុរន ុងរាំរ៉ា ង គៅ្រងរ់ដនលង្រូវគ វ្ ើការគរ។ 

[ឧរររណ៍រិរ] ជាឧរររណ៍្សគែៀងគៅនងឹ្រោររ់រិ្ាំ។ វ

្រូវបានគ្រើស្មរភ់្ជា រស់គ្មចជាគែើមនូវផ្លៃ ាំងសនលរឹការពារ

ជ្មរទរឹ សមា រការពាររគដេ  សមា រផ្ដៃខាងរន ុងជាគែើម។ វ

មន្រគេទែូចជា កាាំគេល ើងររិ ញញួរររិ ម៉ាូទ័រររិ ្រោររ់រិ

គ្រើខ្យលជ់ាគែើម។ 

[ផ្លៃ ាំងគៅស៊ែូការពារជ្មរទរឺែាំរូល] ជាផ្លៃ ាំងការពារជ្មរទរឹ

ដែលគ្សាចគៅស៊ែូ គលើ្ រោសគែើមដែលគ វ្ ើគ ើងព៊ីសរផ្សសរ ើរាងោ

្មមជារិជាចមបង។ លរាណៈររសវ់រឺដ្រជាទនគ់ពលស៊ីរ ណហភ្ជពគរើនគ ើង គ ើយដ្រជារងឹគពលស៊ីរ 

ណហភ្ជពធ្លល រច់ ុះ។ 

 

5.2.12 កា ងា ថ្ម 

[ញញួរឥែា] ជាញញួរគ្រើស្មររ់ាំ ដររគររ ង ឥែា ថម។ល។ 

មា ងផ្នរាលញញួររឺរារគសម ើ គ ើយមា ងគទៀរមនរាងសដ ចួ

គ ើយសាំ ដរ៉ារគែើមប៊ីគយ្សួល ូសឬការ។់ 

[ពនាល រែងដរង] ជា្រគេទមួយផ្ន "ពនាល រ"។ មា ងផ្ន

ដដែរវយរជឺាដដល។ ដដែរមា ងគទៀរផ្នដដលមនរាងរារគ ើយគរែាំគោយ "រូនញញួរដែរ" គែើមប៊ីរាំ ដររ

ថម។ 

[រូនញញួរដែរ] ជាញញួររូចគ វ្ ើព៊ី ដែរ។ 

 

  

ែងបាញ់កាវ 

កាាំគេល ើងរិរ 

្គារ់រិរ 

ញញួរគ ើ្ាំ 
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5.3 ឧបក ណ៍ ម៉ា ស ីន សមា   និងឧបក ណ៍វាស់ ស្មប់ទូមៅ 

5.3.1 ឧបក ណ៍ម្បើអរគ ីសនី 

  

[ម៉ាូទ័រសាវ នបាញ់វ ើស] ម៉ាូទ័រអរោសិន៊ី ដែលអាចគ្រើររឹវ ើស

នងិគចាុះរនធគោយរដ រូដដល។ អាចរត រូគលបឿនវលិនងិរមល ាំង

រមួលបាន។ 

[ម៉ាូទ័របាញ់វ ើសមន្រពន័ធរ រ] ម៉ាូទ័រអរោសិន៊ី ដែលអាច

 ររឹវ ើសខ្ណៈគពលដែលរដនថមរមល ាំងរ រគោយញញួរ

ដែលរាំពារ់គៅខាងរន ុង។ វមនរមល ាំងខាល ាំងជាងម៉ាូទ័រ

សាវ នបាញ់វ ើស។ វវលិរន ុងគលបឿនវលិនងិរមល ាំងរមួលរន ុង

រ្មរិមួយ។ 

[ម៉ាូទ័រឆ្ងរ] ឧរររណ៍គ្រើអរោ ៊ីសន៊ី ដែលអាចការ់ ខារ ់

នងិជ្មុះថាែ ាំោរព៊ីរាំពង់គោ ៈនងិគររ ង គោយរត រូដដល

ដែលភ្ជា រ់នងឹខាងច ង(ថមឆ្ងររាងមូលសាំ ដរ៉ារស្មរ់

ខារន់ងិស្មរ់ការ់)។ ្រគេទរមល ាំងរមួលគលបឿនខ្ពសរ់សឺរតសិមស្មរក់ារការ់គោ ៈ គ ើយ

្រគេទរមល ាំងរមួលគលបឿនទររសឺរេសិមស្មរ់ការខារ់។ 

[ម៉ាូទ័រការ់] ឧរររណ៍អរោសិន៊ីស្មរ់ការស់មា រែូចជាកាត ររ ងផ្លល គរជាគែើមឲ្យ្រង។់ វមន្រគេទ

កាន់ផ្ែនងិ្រគេទោរ់គៅនងឹ។ ្រគេទកាន់ផ្ែគពលោរច់ាំសមា រដែល្រូវការ់ វអាចនងឹគ វ្ ើ

ចលនាតាមទសិមិននរឹសាម នគោយសាររមល ាំងដែលពយោមគលើរគ ើងព៊ីសមា រគនាុះ(គៅថា "ការ

ធ្លរ់្ រ រ់(kickback)")។ គ្គាុះថាែ រ់គោយសាររញ្ហ គនុះមនគ្ចើន គ ើយគពលខ្លុះអាច ង្ន់្ ងរែល់

អាយ ជ៊ីវរិ។ ម ននឹងគ្រើ សូមពនិរិយរញ្ា រ់ថារ្មរស វរថ ិភ្ជពែាំគណើរការបាន្រមឹ្រូវជាម នសនិ។ 

ម៉ាូទ័រសាវ នបាញ់វ ើស 

89



 

 

 

 

 

 

 

 

[ម៉ា ស ៊ីនការ់គលបឿនគលឿន] ឧរររណ៍អរោសិន៊ី ដែលការរ់ាំពង់គោ ៈ សរផ្សដែរ ឆ្អងឹដែរ្សាលជា

គែើម គោយរងវលិថមឆ្ងរស្មរ់ការ់។ 

 

5.3.2 កា ជីក ព្ងាប បងាា ប់ 

[ដរ៉ាលរាល្សួច(គរន ស៊ែ រ រព )] 

ឧរររណ៍ស្មរជ់៊ីរែ៊ីគោយោរ់

គជើងគលើដដែរខាងគលើផ្នរាលដរ៉ា

ល។ 

[ដរ៉ាលរាល្ជងុ(ការ  ស៊ែ រ រព )] ឧរររណ៍ស្មរចូ់រជញ្ជ នូែ៊ី 

គៅស៊ែូជាគែើម។ វ្សគែៀងនងឹដរ៉ាលរាល្សួចដែរ រ៉ា ដនតច ងរាលវ

រឺ្រងម់ិនសដ ចួគែើមប៊ីគយចូរែ៊ីជាគែើម។ មយ៉ាងគទៀរ ដដែរខាងគលើ

ផ្នរាលដរ៉ាលមនរាងមូល គ ើយមនិអាចោរ់គជើងគលើបានគទ។ 

[ម៉ា ស ៊ីនរ ររគហ រ់] ម៉ា ស ៊ីនស្មររ់គហ រ់ែ៊ី។ វរគហ រ់គោយទមងន់

ររសម់៉ា ស ៊ីនរ ររគហ រន់ងិរមល ាំងផ្នបារគជើងែាំរ ើដែលគ វ្ ើចលនាច ុះគ ើងៗ។ វមនរមល ាំងរ រ

ខាល ាំង គ ើយសរតសិមនឹងការរគហ រ់ឲ្យហារល់អ ។ មន្រគេទគ្រើម៉ា ស ៊ីន នងិ្រគេទគ្រើអរោសិន៊ី។ 

 

ម៉ាូទ័រការ ់

ម៉ា ស ៊ីនការ់

គលបឿនគលឿន 

ម៉ា ស ៊ីនរ រ

រគហ រ ់
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5.3.3 កា រូសរំនូសសមគ ល់ សញ្ញា  

[ វ ឺររូសដខ្េ] ឧរររណ៍ដែលគ្រើស្មររូ់សរាំនូសសមោ ល់(គៅ

រាំនូសសមោ ល់)ជាដខ្េ្រង់ដវងគលើផ្ដៃសមា រ។ 

[សាល របា៉ា រកាឫសេ៊ី] ឧរររណ៍ដែលដដែររារគ្រើស្មររូ់សដខ្េ 

គ ើយដដែរមួយគ្រើែូចគាែ នឹងជរ់។ 

【្រោរ់រូសរាំនូសសមោ លឡ់ដស៊ែរ】ម៉ា ស ៊ីនដែលរញ្ច ាំងពនល ឺ

ឡដស៊ែរគៅគលើជញ្ា ាំង ពិោន រ្មលបារ គែើមប៊ីរូសដខ្េគគាលផ្នសាំណង់

ែូចជាដខ្េគដេរ ដខ្េរញ្ឈរជាគែើម។ ពនល ឺឡដស៊ែរមនពណ៌្រ ម នងិផ្ររ

ង។ ពណ៌ផ្ររងរគឺយ្សួលគមើលជាងសូមប៊ីដរគៅរដនលងេលរឺ៏គោយ។ គែើមប៊ី

រ ាំឲ្យពនលឡឺដស៊ែរចូលដេែរគោយផ្លៃ ល់ គរគ វ្ ើការគរគោយពារ់ដវ៉ានតាការពារ

ស្មរ់ការគរឡដស៊ែរ។ 

[ដែរោរ់(punch)] ឧរររណ៍ដែលអាចគ្រើគែើមប៊ីគ វ្ ើឱ្យមន

សាែ ម្ទឌុរូចគលើផ្ដៃគោ ៈគោយវយនងឹញញួរ ឬគចាុះរនធមូលគលើ

្រ្រឬ់ដសបរជាគែើម។ "ដែរោរ់(center punch)" ្រូវបានគ្រើ

គែើមប៊ីគៅសញ្ា គលើផ្ដៃគោ ៈ (គៅថា "ការគៅសញ្ា ") ។ 

 

5.3.4 កា វាស់ដែង/្តួតពិនិតយ 

[ឧរររណ៍វសរ់មពស់] ម៉ា ស ៊ីនវសន់៊ីវ៉ាដូែលគ្រើគែើមប៊ីរាំណររ់មពស់

ចាាំបាចស់្មរ់គ វ្ ើការ។ វភ្ជា រ់គៅនងឹទ្មគជើងរ៊ី គ ើយគរគមើល

រាំពង់ដរវមនពព ុះដែលរាំពារ់គៅខាងរន ុងរគណេ ើររ្មមឹឲ្យគដតរ

គោយផ្ែ។ ឧរររណ៍វស់រមពស់ដែលមនម ខ្គរគ វ្ ើឲ្យគដេរគោយ

សវ ័យ្រវរត ិគៅថា "ឧរររណ៍វសរ់មពសស់វ ័យ្រវរត ិ" ។ 

[ឧរររណ៍វសរ់មពស់គោយឡដស៊ែរ] ជាឧរររណ៍ស្មរ់វសន់៊ីវ៉ាគូោយឡដស៊ែរ ដែលគ្រើគែើមប៊ីរាំណរ់

រមពសច់ាាំបាចស់្មរ់គ វ្ ើការ។ 

 វ ឺររូសដខ្េ 

្រោរ់រូសរាំនូស

សមោ ល់ឡដស៊ែរ 

ដែរោរ់ 
(punch) 

ឧរររណ៍

វស់រមពស់ 
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[ឧរររណ៍វសម់ ាំ] ឧរររណ៍ស្មរ់វសម់ ាំផ្នទសិគលើគ្កាម ទសិ

គដេរ គោយយរចាំណ ចរាំគ ើញដែល្ទដរវយឺរខាែ ររូចជាចាំណ ច

គគាល។ គរគ្រើវគោយោរ់គលើទ្មគជើងរ៊ី។ រចច ុរបនែគនុះ 

ឧរររណ៍ដែលគរគៅថា "ឧរររណ៍ឆ្ល ុុះវសម់ ាំ theodolite" ដែលជា

្រគេទរគហ ញជាឌ៊ីជ៊ីថល ្រូវបានគ្រើ្បាស់ោ៉ា ងគ្ចើន។ 

[ដម៉ា្រទរឹ] ឧរររណ៍ស្មរ់ពនិរិយថាគរើផ្ដៃសាងសងឬ់វរថ ុ រឺ

គដេររារគសម ើឬគទគ្ៀរនងឹផ្ដៃែ៊ី។ គរគមើលពព ុះរន ុងរាំពង់ដរវមន

ពព ុះគែើមប៊ីពនិរិយថាគដេររារគសម ើ។ រ៏មន្រគេទដែលពនិរិយថា

គដេររារគសម ើគោយគមើល្ទនិច នងិដម៉ា្រទឹរឌ៊ីជ៊ីថលដងដែរ។ 

មយ៉ាងគទៀរ រន ុងការែាំគ ើងគៅគរ ោា ន រ៏គ្រើ្បាស់ដម៉្ា រទរឹ

ដែលមនរមួរញ្ច លូជ្មល(គ្ទរ)ដងដែរ។ 

[រូន្រគោល] រូនទមងន់ដែលមនច ងសដ ចួរាងសាជ៊ី ដែលគ្រើស្មរ់ពនិិ

រយភ្ជពរញ្ឈរ្រង់ផ្នសសរជាគែើម។ គរពនិិរយភ្ជពរញ្ឈរ្រង់គោយពយួ រ

ទមល រ់គោយគ្រើដខ្េអាំគបាុះព៊្ី រោរ់ទ ររូន្រគោលដែលភ្ជា រន់ងឹជារ់

សសរ គ ើយពនិរិយថាគរើរមល ររវងផ្ដៃដែលភ្ជា រ់្រោរទ់ ររូន្រគោល

គៅនងឹដខ្េអាំគបាុះរឺគថរឬគទ។ 

[ដម៉ា្រសាំពរ់] ឧរររណ៍រាងជាដខ្េរនៃុះស្មរវ់ស់្ រដវង។ គររ៏

គៅវថា "ដម៉្ា រមូរ" ដងដែរ។ មនគ វ្ ើព៊ី ដែរនងិគ វ្ ើព៊ីជ័រ។ 

[ដម៉ា្ររ ំ(រ មររិរ ស៊ែ )] ដម៉ា្រដែលដដែររនៃុះស្មរវ់ស់្រដវងរឺ

គ វ្ ើព៊ីគោ ៈគសេ ើង គៅថា "ដម៉្ា ររ ំ" ។ 

[ដម៉ា្ររនាៃ រ់] ឧរររណ៍គ្រើស្មរ់វស់្រដវង នងិរូររនាៃ រ់្ រង់។ វគ វ្ ើព៊ី អាល យម៊ីញ៉ាូម អ ៊ីណ រ 

ឫសេ៊ីជាគែើម។ ្រសនិគរើមិនចង់គ វ្ ើឱ្យខូ្ចខារសមា រែូចជាទវ ររងអ ចួជាគែើម 

ឧរររណ៍វស់ម ាំ 

ដម៉ា្រទឹរ 

រូន្រគោល 

ដម៉ា្ររ ំ 
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 គរគ្រើ្ បាស់ដម៉ា្ររនាៃ រ់គ វ្ ើព៊ីឫសេ៊ី។ 

 

 

5.3.5 កា កាត់/ពត់/បំដបក 

【ែគា រ់ការ】់ែគា រក់ារជ់ាឧរររណ៍ការ់វរថ ុគោយគារ

គោយដដលកាាំររិ។ គរគ្រើស្មរ់ដរផ្ចែការ៉ា ូការ់ដខ្េជាគែើម។ វរ៏

អាចការ់រាលដែរគគាលបានដែរ។ 

[កាាំររិរ ញ] កាាំររិដែលអាចររោភ្ជពម រររសវ់គោយកាច់ដដល

កាាំររិ។ 

[ែគា រ់] ឧរររណ៍គ្រើ្បាស់គ វ្ ើ

ការដរផ្ចែែូចជា ពរ់ ការជ់ាគែើ

ម។ វមនដដែរដែលមនរនាល រ់

លអ រិៗគែើមប៊ីរ ាំឲ្យរអលិ នងិដដែរ

ដែលមនដដលស្មរ់ការ់។ 

 

5.3.6 កា វាយ/ទ្វញ 

[ញញួរ] ឧរររណ៍ស្មរ់វយវរថ ុ។ វរថ ុធ្លរ គែើមផ្នរាលស្មរ់

វយមន គោ ៈ គៅស៊ែូ  គ ើជាគែើម គ ើយ្រូវបានដរងដចរ

គ្រើ្ បាស់គៅតាមគគាលរាំណងគ្រើ្បាស់។ ញញួរដែលរាល

ស្មរ់វយគ វ្ ើព៊ីគោ ៈរ៏្ រូវបានគរគៅថា "កា្ េ៊ែុ  ិ 

(ញញួរគោ ៈ)" ដងដែរ។ 

[ដែរគាស់] ឧរររណ៍គ វ្ ើព៊ីគោ ៈដែលអាចគ្រើជាឃ្ែ ស់។ ដដែររាងអរេរ L ដែលគៅខាងច ង មន

ដម៉ា្ររនាៃ រ់អ ៊ីណ រ ដម៉ា្ររនាៃ រ់ឫសេ៊ី ដម៉ា្ររនាៃ រអ់ាល យម៊ីញ៉ាូម 

ែគា រ់ការ ់

កាាំរិររ ញ ែគា រ ់

ឧទ រណ៍ផ្នញញួរ (ស្មរ់រនាៃ

ថពរ់រង(ringlock)) 
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ចងអ រូស្មរែ់រដែរគគាល គោយោររ់ាលដែរគគាលចូល

គ ើយគាស់ដែរគគាលគចញគោយគ្រើគគាលការណ៍ឃ្ែ ស់។ ច ង

មា ងគទៀរអាចមនរាងស្មរគ់ាស់ដែរគគាល ឬរាងសាំ ដរ៉ារ

ែូចដវររូរ។ គ្ៅព៊ីការែរដែរគគាល ចាំគពាុះដែរគាស់្ ាំៗរឺ

អាចគាស់រគងហ ើរវរថ ុ ង្ន់ៗបាន។ មយ៉ាងគទៀរ វរអ៏ាចគ្រើគោយស៊ែរចូលចគនាល ុះគែើមប៊ីមួលឬគាសដ់ង

ដែរ។ រន ុងការគររ ុះគរ ើព មព ដែរគាស់្ ា្ំ រូវគ្រើ្ បាស់។ 

 

5.3.7 កា ឆាប/ខាត់/ម េះ នធ  

[ថមឆ្ងរ] ឧរររណ៍ស្មរក់ារ់ ខារ់គោ ៈនងិថមជាគែើម។ ថមឆ្ងរទាំ ាំរូចរាងចរ គកាណដរង្រូវ

បានគ្រើគែើមប៊ីសាំគលៀងដដលររស់ "ពនាល រ" នងិ "ដែរ ូស" ឲ្យម រលអ ។ 

[្ចាសដែរ] ្ចាសរងឹគ វ្ ើព៊ីសរផ្សគោ ៈ។ គរគ្រើវស្មរែ់ ុះជ្មុះសែ មឹដ្ចុះររស់គោ ៈ ជ្មុះថាែ ាំ

ោរ និងសមអ រម ខ្ដែរឆ្ងរជាគែើម។ 

 

 

 

 

 

 

5.3.8 កា  តឹ/ភ្ជា ប ់

[ម៉ា គ រ] គសាររឹដែលអាចសាគររទិគរើរបាន។ វអាចរត រូ

ទាំ ាំែគងាៀរគលើែគងាៀរគ្កាមរ្មូវតាមអងារដ់ចរិររសរ់៊ែូ  ុង

ឬរាលគឡស ៊ី។ គោយសារែគងាៀរគលើនងិែងកានរ់ឺជារួដរ

មួយ ែូគចែុះគររងវលិគ វ្ ើោ៉ា ង្ឲ្យរនទ ុររមល ាំងគៅគលើែ

គងាៀរគលើ។ គោយសារមរ់វគរើរចាំ  វ្រូវបានចារថ់ាែ រជ់ា 

ដែរគាស់ 

្ចាសដែរ 

្ចាសដែរ 

ម៉ា គ រ 
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"គសាមរអ់រេរអ៊ែ យ" រ៉ា ដនតជាររណ៊ីគលើរដលង ម៉ា គ ររន ុងភ្ជសាជរ៉ា នមនគ្រើពារយថាគសាមរ់

ចិគញ្ច ៀនគៅរន ុងគនាុះ។ 

[គសាតាន់(រ៉ា រការ  គរ៉ាន ិ)] ឧរររណ៍ស្មររ់ងវលិរ៊ែូ  ុង

ដែលមនរនធរាង្បាាំមួយ្ជងុ។ វរ៏្រូវបានគរគៅថា "រ៉ា រការ  

រូ គរ៉ាន ិ" ដងដែរ។ 

[ទួណឺវ ើស] ឧរររណ៍ស្មរមួ់លវ ើស។ មនទួណឺវ ើសមរ់្ សួច

នងិមរស់ាំ ដរ៉ារគៅតាមចងអ រូផ្នរាលវ ើស។ គែើមប៊ីរ ាំឲ្យខូ្ចចងអ រូ

ផ្នរាលវ ើស(គៅថា "ខូ្ចរាល") វសាំខាន់ដែល្រូវគ្រើទួណឺវ ើស

ដែល្រូវទាំ ាំ។ ្ទង់្ ទយផ្នែងកានរ់ស៏ាំខានដ់ងដែរ 

ឧទ រណ៍ ទួណឺវ ើសស្មរ់ការគរអរោ ិសន៊ីមនែងកាន់្ាំមូល

គែើមប៊ីគយ្សួលកាន់គកាេ រ។ 

 

5.3.9 កា ្ចបល់/លាយ 

[ម៉ា ស ៊ីនោយគររ ង] ម៉ា ស ៊ីនោយស្មរ់គររ ង គោយមន

ភ្ជពរងឹជាងម៉ា ស ៊ីនោយបាយអ។ 

[សន រូ(រ រ៉ា បារ )] ជា្រអរ់រងឹមាំស្មរ់ោរស់មា ររគងា ើរ

គររ ងឬបាយអចូលោយ្ចរល់។ វរ៏្ រូវបានគរគៅថា "រ រ៉ា 

រ៊ែ ណិ" ឬ " ៊ែវ ណិុ" ដងដែរ។ សមា រដែលោរ់ចូលសន រូរោឺយ

្ចរល់គោយគ្រើម៉ា ស ៊ីនរូរ ឬ ដរ៉ាលស្មរ់ោយ្ចរល់។ 

 

គសាតាន់ 

ទួណឺវ ើស 

ម៉ា ស ៊ីនោយគររ ង 
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5.3.10 កា ្របបាងំដថ្ទ្វ ំ

[សា្ំ ញក់ារពារគហាុះខាៃ រ] ផ្លៃ ាំងសា្ំ ញស់្មរ់រនាៃ ដែល

្ររែណេរ់គលើអគារទាំងមូល។ វរ៏្រូវបានគ្រើដងដែរគែើមប៊ី

ការពារការគហាុះខាៃ រផ្នសមា រសាំណង់ដែល្រមូលដដ ុាំគៅ

ការោា ន នងិការពារការធ្លល រអ់៊ីវ៉ា នព់៊ីរួោរអ់៊ីវ៉ា ន់ផ្នោន

ជាំនុិះែរឹជញ្ជ នូ។ 

[សា្ំ ញប់ាាំងការពារគដតរ] ជាសា្ំ ញស់្មរក់ារពារការធ្លល រម់ន សេឬសមា រព៊ីទ៊ីខ្ពស់គៅការោា ន

សាំណង់។ 

 

5.3.11 កា ជ្េេះ្បឡាក់ 

[្រ្រ់ជូរ] ្រ្រស់្មរជូ់រសមអ រ្រឡរ់ព៊ីវរថ ុរាវែូចជាគ្រងម៉ា ស ៊ីនជាគែើម។ 

[្ ង] ឧរររណ៍ដទ រុទរឹមនផ្ែស្មរោ់រទ់រឹចូលគ ើយជញ្ជ នូ។ ស្មរ់ការសាងសង់ គរគ្រើ្  ង

មាំដែលគ វ្ ើព៊ីរនៃុះដែរសង័ាស៊ី។ 

【គបា៉ា យទរឹ】ឧរររណ៍ស្មរ់ែួសទរឹគោយមនផ្ែកាន់។ 

 

5.3.12 ការជញ្ជ នូវរថ ុ 

[រគទុះរ ញអ៊ីវ៉ា ន់] រគទុះមនរង់រួនគៅផ្លៃ ាំងដទ រុអ៊ីវ៉ា ន់ដែលគ្រើ

ស្មរ់ជញ្ជ នូវរថ ុ។ វមន្រគេទដែលមនផ្ែកាន ់នងិគាម ន

ផ្ែកាន់។ រ៏មនរគទុះរ ញអ៊ីវ៉ា ន់ដែលមន្ហាវ ាំងដងដែរ។ 

រគទុះរ ញអ៊ីវ៉ា ន់ 

សាំ្ញ់បាាំងការពារ

គដេរ 
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[រថយនតចូរគលើរោរអ់៊ីវ៉ា ន់] រថយនតដែលមនភ្ជា រស់មដែលផ្លល ស់ទ៊ីគ ើងច ុះគោយអ ៊ី្ែលូ៊ីរ។ គរ

ោរ់វរថ ុគៅគលើសមគែើមប៊ីគលើរវរថ ុគៅទ៊ីខ្ពសឬ់យរវរថ ុគៅទ៊ីខ្ពស់ោរច់ ុះ។ 

 

 

 

 

5.3.13 ការគោងសទ ចូ/គលើរ/ទញ 

[ម៉ា ស ៊ីនរផ្វគោង(winch)] ម៉ា ស ៊ីនមូរដខ្េពួរ។ គររ៏គៅវថា 

"ម៉ា ស ៊ីនរ៉ារ" ដងដែរ។ 

[ដខ្េពួរដែរ] ដខ្េដែរដែលមនភ្ជពរងឹផ្នរាំណឹងខាល ាំងមួយ

ចាំនួន្រូវបាន្របាញរ់គងា ើរជា "ររ ាំ" គ ើយររ ាំគនុះមួយ

ចាំនួន្រូវបាន្របាញរ់ដនថមគទៀររគងា ើរជាដខ្េពួរគនុះ។ វ

មនលរាណៈពិគសសររឺមល ាំងរាំណឹងខាល ាំង រមល ាំង ង្នន់ងឹការ

រ៉ាុះទងោ ិចលអ ្រគសើរ នងឹគយ្សួលគ្រើគោយមនភ្ជពររ់ដរន។ 

ដខ្េពួរដែលច ងសងខាង្រូវបានដរផ្ចែ ្រូវបានគ្រើស្មរ់

ការគរថពរ់។ មយ៉ាងគទៀររ៏មនដខ្េពួរស្មរច់ងថពរភ់្ជា រ់ដងដែ

រ។ 

[គៅឡរ់] ម៉ា ស ៊ីនដែលអាចគលើរគ ើងច ុះវរថ ុ ង្ន់ៗគោយគ្រើគគាល

ការណ៍ឃ្ែ សន់ងិរ៉ារ។ គរគ្រើវគោយភ្ជា រ់វគៅនងឹទ្មគជើងរ៊ីជាគែើ

ម។ 

[ឧរររណ៍រនតងឹដខ្េពួរគមស វរថ ិភ្ជព] ឧរររណ៍ដែលអាច

រនត ឹងរ ាំឲ្យ្ូរនូវដខ្េពួរគមស វរថភិ្ជពដែលថពរ់រមពរ់

ដខ្េ្រវរស់ វរថភិ្ជព។ វ្រូវបានគ្រើគៅគពលគ វ្ ើការគរទ៊ី

ខ្ពស់ែូចជាគពលគ្រើរនាៃ ជាគែើម។ 

[ែូយ] ឧរររណ៍ស្មរ់គលើរវរថ ុ ង្ន់ៗគោយគ្រើរមល ាំងរិ

ច។ យនតការផ្នការគលើរមនែូចជា  វ ើស/សព /ឺអ ៊្ី ែលូ៊ីរជាគែើ

ម។  

រថយនតចូរគលើរោរ់អ៊ីវ៉ា ន់ 

ដខ្េពួរដែរ 

រមពរ់ 

គៅឡរ់ 

ឧរររណ៍រនតងឹដខ្េពួរ 

គមស វរថ ិភ្ជព 
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5.3.14 បន្ទៃ  /ជមណត ើ  

[ជគណេ ើរដ្ជង] ឧរររណ៍ដែលជាការរមួដេ ាំគោយជគណេ ើរដដអរ 2។ 

គពលគរើរដ្ជងវ នងឹអាចគ្រើជាជគណេ ើរដដអរបាន។ គពលគ្រើ

ជគណេ ើរដ្ជង មនិ្រូវអងុ្យឬ រគលើថាសជគណេ ើរគ ើយ។ មយ៉ាង

គទៀរ គរើគ វ្ ើការគោយជុិះដ្ជងគជើង្ចរគរៀវរំលងថាសជគណេ ើរ វ

មនគ្គាុះថាែ រ់គោយមនិមនលាំនងឹ គ រ គនុះសូមគជៀសវង។ 

[រនាៃ រចលរ័] ឧរររណ៍ដែលមនរនាៃ រគៅចគនាល ុះគជើង 2 ដែល

ពនល រូដវងខ្ល ៊ីបាន។ វ្រូវបានគៅថា "ណ ប ៊ិអ៊ែ ម៉ា " ដងដែរ។ គៅគលើ

រនាៃ រមនរគា ន់ផ្ែ។ ការគ្ទរដររគៅគ្ៅ ឬរ ញជញ្ា ាំង អាច

មនហានិេយ័ែួលគោយសារបារល់ាំនឹង។ 

[ោនជាំនិុះគ វ្ ើការទ៊ីខ្ពស់] ោនជាំនិុះដែលរាំពារឧ់រររណ៍ដែល

អាចគលើរគ ើងច ុះរ្នតរស្មរ់គ វ្ ើការែលរ់មពស់ 2m គ ើង។ 

 

5.3.15 កា សមអ ត 

【អាំគបាស】 ឧរររណ៍ស្មរ់គបាសសមអ រ។ គៅខាងច ងែងមនភ្ជា រ ់ដមរឫសេ៊ី រ រាជារឬិ

សរផ្សសាំគោររ៊ីម៊ីជាគែើម ដែលរ ំជាបាច់។ 

[សន រូសាំរាម] ឧរររណ៍ស្មរ់្ រមូលសាំរាមនងិ្ូល៊ីរគមៃចរមៃ៊ីដែល្រមូលបានគោយអាំគបាស។ 

 

 

 

 

ជគណត ើរដ្ជង 

រនាៃ រចល័រ 

អាំគបាស សន រូសាំរាម 
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មេម ៀនទី 6 ចំមណេះដឹងទាក់ទងនឹងកា អនុវត្តកា ងា មៅកា ដ្ឋា នសំណង ់

 

6.1 ចំណុច េួមៅកន ុងកា ដ្ឋា នសំណង់ 

6.1.1 លកខណៈពិមសសននកា ងា សំណង់ 

(1) ការងារសំណង់ គឺជា "ការផលិតតាមការកម្មង់"។ 

"ការផលិតតាមការកម្មង់" គឺមិនមមនផលិតដមដលៗនូវរបស់មដលរចនាមតមួយនៅនោងចក្ក

ដូចជារថយនតននាោះនេ វាគឺជាការផលិតរបស់មតមួយមដលរចនាន ើងពីដំបូងតក្មូវតាមបំណង

អតិថិជន។ 

(2) ការងារសំណង់ គឺជាការងារមដលរងលកខខណឌ កំហិតពាក់ព័នធនឹងដី។ 

ការងារសំណង់ ភាគនក្ចើនគឺសាងសង់អាក្ស័យតាមដីមដលមានលកខណៈពិនសសនរៀងៗខល នួតាម

អគារនីមួយៗ ដូនចនោះនហើយមិនមានការសាងសង់ដូចគាន នក្កាមលកខខណឌ ដូចគាន ននាោះនេ។ 

(3) ការងារសំណង់ គឺេេួលរងឥេធិពលពីធមមជាតិ។ 

ការងារសំណង់ ភាគនក្ចើននធវ ើការងារនៅខាងនក្ៅ ដូនចនោះនហើយមតងមតេេួលឥេធិពលពីកតាត

មិនជាក់លាក់ដូចជាេេួលឥេធិពលពីលកខខណឌ ធមមជាតិដូចជាអាកាសធាតុ រដូវកាល និង

សណ្ឋា នដីជានដើម។ 

(4) ការងារសំណង់ គឺជាការងារមដលរងលកខខណឌ កំហិតពាក់ព័នធនឹងសងគម។ 

ការងារសំណង់គឺជាការផលិតនៅេីតំាងផ្ទា ល់ ដូនចនោះវាេេួលរង "លកខខណឌ កំហិតពាក់ព័នធនឹង

សងគម" នៅកន ុងការដ្ឋា ន។ ការក្គប់ក្គងនដ្ឋយមផែកនលើវធិានការសុវតថ ិភាពនិងវធិានការរកាប

 រសិាថ នចំនពាោះតំបន់ជំុវ ិ គឺជានរឿងសំខាន់។ នដ្ឋយសារមតបរសិាថ នសងគមជំុវ ិនិងចាប់បេ

បបញ្ញតត ិមដលក្តូវបានអនុវតត  មានលកខណៈខុសគាន នៅតាមកមនែងមដលក្តូវសាងសង់ ដូនចនោះគឺ

ទាមទារការងារសំណង់នដ្ឋយនគារពតាមលកខខណឌទាងំននោះ។ 

(5) គុណភាព គឺបនងក ើតតាមរយៈ "ដំណ្ឋក់កាលសុវតថ ិភាព"។  

ទាងំការងារសំណង់ផងមដរ "គុណភាពរបស់សំណង់" មដលបានសាងសង់រចួ គឺក្តូវបានបនងក ើត

ន ើងតាមរយៈ "ដំណ្ឋក់កាលននការអនុវតតការសាងសង់នដ្ឋយសុវតថ ិភាព" ននក្គប់ការងារសំណង់

ទាងំអស់។ 
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6.1.2 ផែនកា សាងសង ់

មផនការសាងសង់ គឺជាមផនការនដើមបីអនុវតតការសាងសង់នដ្ឋយមផែកតាមឯកសារបែង់រចនា 

ដូចជាលកខខណឌ កិចចសនានៅកន ុងកិចចសនាន ្ការសាងសង់ គំនូសបែង់ បែង់បេដ្ឋា ន

បនចចកនេស និងឯកសារមណនំាអំពីការដ្ឋា នជានដើម។ នគបនងក ើតមផនការសាងសង់នដ្ឋយ

ពិចារណ្ឋនលើចំណុចដូចខាងនក្កាម។ 

□បនងក ើតមផនការកន ុងលកខខណឌ កំហិតពាក់ព័នធ នឹងសងគមដូចជាចាប់និងបេបបញ្ញ តត ិពាក់ព័នធ

ជានដើម។ 

□បនងក ើតមផនការននវធីិសាស្តសត ក្គប់ក្គង់ជារមួចំនពាោះ "គុណភាព" "ថវកិាសាងសង់" "ដំណ្ឋក់

កាល" "សុវតថ ិភាព" "ការការពារបរសិាថ ន" ។ 

□បនងក ើតមផនការនដើមបីនធវ ើឲ្យសនក្មចបាននូវ "របស់មដលមានគុណភាពខពស់" នដ្ឋយ "ចំណ្ឋយ

ទាបបំផុត" កន ុង "រយៈនពលសាងសង់" នដ្ឋយរមួបញ្ជ លូ "មនធាបាយននការសាងសង់" 

ក្បកបនដ្ឋយក្បសិេធផល។ 

□បនងក ើតមផនការនដ្ឋយគិតគូរដល់ "ការការពារបរសិាថ ន" នដ្ឋយ "គាម ននក្គាោះថ្នន ក់និងគាម ន

នក្គាោះមហនតោយ"។ 

□ បនងក ើតមផនការនដ្ឋយនក្បើក្បាស់ "មនធាបាយអនុវតត 5M"។ មនធាបាយអនុវតត 5M សំនៅ

នលើ "មនុសសឬកមាែ ំងពលកមម(Men) សមាា រ(Materials)  វធីិសាស្តសត (Methods) ម្ាសីុន(Machinery) 

ហិរញ្ញ វតថ ុ(Money)។ 

□អនុវតត "ការក្សាវក្ជាវេុកមុន" ឲ្យបានក្គប់ក្គាន់នដើមបីកាត ប់ឲ្យបាននូវសាថ នភាព "េីតំាង/

ការដ្ឋា ន" ជានដើម នហើយបនងក ើតមផនការវធីិសាស្តសត ក្គប់ក្គងនិងវធិានការ "មុននធវ ើការសាង

សង់" និង "នពលកំពុងនធវ ើការសាងសង់"។ 

 

6.1.3 កា គ្រប់គ្រងកា សាងសង់ 

ការក្គបក់្គងការសាងសង់ គកឺារក្គប់ក្គងមដលចាំបាច់នដើមបឲី្យអនកសាងសងស់នក្មចបាននូវ
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របស់មដលជានគាលនៅននការងារសាងសង់មដលមានគុណភាពដូចមដលបានកណំត ់នដ្ឋយនោងនៅ

តាមមផនការសាងសង់។ នៅការដ្ឋា នសំណង ់ការសាងសង់ក្តូវបានអនុវតតនក្កាមការក្គបក់្គងតាម

ចំណុច 5 (នៅថ្ន "QCDSE") គឺការក្គបក់្គងគណុភាព(Quality) ការក្គបក់្គងថវកិា(Cost) ការ

ក្គបក់្គងដណំ្ឋក់កាលការងារ(Delivery) ការក្គប់ក្គងសុវតថ ិភាព(Safety) ការក្គប់ក្គងការការពារ

បរសិាថ ន(Environment)។ 

 

6.1.4 កា ម ៀបចំមគ្ត្ៀេេុនមពលម វ្ ើកា សាងសង ់

（１） ចំណុចមដលក្តូវពិចារណ្ឋជាចមបងសក្មាប់ឯកសារមណនំាពីការអនុវតតការសាងសង់ 

 នដើមបីអនុវតតការសាងសង់មដលក្តូវនធវ ើនៅកន ុងនថៃននាោះឲ្យមានគុណភាពខពស់ ចំាបាច់ក្តូវពិនិតយ

បញ្ជា ក់ពីខែ ឹមសារការងារ នហើយមសវ ងយល់វាឲ្យបានក្តឹមក្តូវ។ 

□ ពិនិតយនិងយល់ពីក្បការនីមួយៗននកិចចសនាន ្ការសាងសង់។ 

□ ពិនិតយនិងយល់ពីខែ ឹមសារននការន ្ការសាងសង់(លកខខណឌ ប្ាន់សាម នតនមែ) និងវសិាល

ភាពននការសាងសង់។ 

□ ពិនិតយនិងយល់ពីបែង់រចនា និងគំនូសបែ ង់សាងសង់។ 

□ ពិនិតយនិងយល់ពីលកខខណឌការសាងសង់នៅការដ្ឋា ន និងវធិាននៅការដ្ឋា ន។ 

□ ពិនិតយនិងយល់ពីកាលវភិាគការងារជាមួយអនកន ្ការនផសងនេៀត េំនាក់េំនងជាមួយ

ការងារសំណង់មុននិងនក្កាយ។ 

□ ពិនិតយបញ្ជា ក់ជំហានអនុវតតការសាងសង់ ចាត់តំាងកមាែ ំងមនុសស នរៀបចំនក្តៀមសមាា រនិង

បរកិាខ រ។  

□ ពិនិតយបញ្ជា ក់ថ្នមាន/យកតាមខល នួនូវកាតននក្បព័នធ នលើកកមពស់អាជីព ប័ណណ អនុញ្ជញ ត(មព

កមី)មដលចំាបាច់សក្មាប់ការងារ។ 

□ ពិនិតយនិងយល់ពីបញ្ជា ខាងសុវតថ ិភាព។ 

 

(2) ការក្តួតពិនិតយមុនចាប់នផតើមការងារ 

 នៅនពលនធវ ើការងារនៅការដ្ឋា នសំណង់ នគនក្បើក្បាស់ឧបករណ៍និងម្ាសីុននផសងៗ។ នក្គាោះថ្នន ក់
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មដលនៅមកបរខល នួចំនពាោះកមមករ នកើតមានន ើងនៅនពលនក្បើក្បាស់ឧបករណ៍និងបរកិាខ រ។ សូមនធវ ើ

ការក្តួតពិនិតយមុននពលចាប់នផតើមការងារកំុខាន។ 

 

6.1.5 កា រូសរំនូសសម្គា ល់ (រំនូសសម្គា ល់) 

"ការគូសគំនូសសមាគ ល់ (គំនូសសមាគ ល់)" គឺសំនៅនលើការគូសសញ្ជញ សមាគ ល់កមពស់និងេីតំាង

សមាា រនិងរចនាសមព ័នធ មដលក្តូវនធវ ើការសាងសង់នៅការដ្ឋា នសាងសង់។ នគនធវ ើវាន ើងដំបូងនគ

បំផុតមុននពលចាប់នផតើមការងារនីមួយៗចាប់តំាងពីការចាប់នផតើមសាងសង់សំណង់រហូតដល់

នពលបញ្ច ប់។ វាគឺជាការងារមដលចំាបាច់បំផុត មដលទាមទារឲ្យមានគុណភាព (ភាពសុក្កឹត)។ 

នគនធវ ើ "ការគូសេីតំាងឲ្យក្តឹមក្តូវ" ដូចជាគូសគំនូសនគាលនិងនីវ នូគាលមដលមានភាពសុក្កឹត 

និងមខសអ័កសនៅតាមបែង់រចនា។ល។ នៅកន ុងការគូសគំនូសសមាគ ល់ នគនក្បើក្បាស់ឧបករណ៍មដល

មានន ម្ ោះថ្ន "ហវ ឺតគូសមខស" បុ្មនតបចច ុបបនន ននោះ នគក៏នក្បើក្បាស់វធីិសាស្តសត មដលនក្បើក្បាស់ឧបករណ៍

បញ្ជច ំងឡាមស៊ែរមដលបា ់ពនែ ឺឡាមស៊ែរនហើយគូសតាមមខសននាោះ។ 

 

6.2 ចំមណេះដឹងអំពីកា អនុវត្តននកា ងា សំណង់ជំនាញនីេួយៗ 

6.2.1 កា ងា ទីខ្ពស់ 

នៅេីននោះនឹងពនយល់អំពីការងាររនាា ។ ក្បនេេននរនាា មានដូចជា រនាា ន ើ រនាា បំពង់េីប រនាា

នក្គាងមដក រនាា ថពក់កង(ringlock)ជានដើម បុ្មនតមានចំណុចសំខាន់ននការងារសំណង់មដលមានដូ

ចៗគាន កន ុងការងាររនាា ទាងំអស់។ ននាោះគឺការមដលធានាឲ្យបានេីតំាងដ្ឋក់ឲ្យមានសុវតថ ិភាព 

បនាា ប់មកផំុ្ឲ្យ រក្តង់និងនផេក នហើយបមនថមមដកមខវងបញ្ឆ ិតនដើមបីរកាសភាពននាោះ។ នលើសពី

ននោះ នដើមបីកំុឲ្យរនាា ទាងំមូលដួលរលំ កន ុងករណីមានអគារ នគចាប់ភាា ប់នឹងអគារនដ្ឋយ "មដក

ចាប់ភាា ប់ជញ្ជា ំង" នហើយកន ុងករណីគាម ន នគដ្ឋក់ចនាល់េប់នដ្ឋយនក្បើបំពង់មដកជានដើម។ 

(1) ក្គឹោះរបស់រនាា  

ដីសក្មាប់រនាា  រក្តូវបានបងាា ប់ឲ្យរងឹមំា។ នបើបនងាគ លរនាា លិចក្សតុសូមបីមតនៅេីតំាង 1 វា

នឹងនំាឲ្យរនាា ទាងំមូលរលំ។ មា្ងនេៀត នគនធវ ើោ្ងណ្ឋឲ្យោបនសម ើតាមមដលអាចនដើមបីកំុឲ្យមាន

ចននាែ ោះរវាងបនាោះកំណល់និងនផាដី។ 

102



 

 

(2) ការចាប់ភាា ប់មផនកនជើង 

នគចាប់ភាា ប់នក្គឿងនជើងេក្មនៅនឹងបនាោះកំណល់មដលក្កាលនលើនផាដី នដ្ឋយមដកនគាល។ 

(3) ការដំន ើងបនងាគ លរនាា និងរតបនណ្ឋេ យ 

បនងាគ លរនាា គឺដំន ើងបញ្ឈរ នហើយរតប

នណ្ឋេ យគឺដំន ើងឲ្យមកងនឹងបនងាគ លរនាា ។ 

នៅមផនកនជើងននបនងាគ លរនាា  នគភាា ប់

បនងាគ លរនាា ដូចគាន នដ្ឋយដងនផេកនដើមបីកំុឲ្យ

វាកនក្មើក។ 

(4) ការដំន ើងធន ឹមរនាា និងបនាា រ 

តភាា ប់បនងាគ លរនាា មផនកខាងមុខ(ចំនហៀង

ខាងអគារ) និងមផនកខាងនក្កាយ(ចំនហៀង

ខាងនក្ៅ) នដ្ឋយធន ឹមរនាា  នហើយដំន ើងបនាោះ

ក្កាល(បនាា រ)ពីនលើននាោះ។ 

(5) ការដំន ើងជនណត ើរន ើងចុោះ និងការដំន ើងបងាក ន់នដ របារកណ្ឋេ ល របារនក្កាម បនាោះបំាង 

ដំន ើងបងាក ន់នដសក្មាប់អនកនធវ ើការ របារកណ្ឋេ លនិងរបារនក្កាមនដើមបីការពារមនុសសធាែ ក់ 

បនាោះបំាងនដើមបីការពារការធាែ ក់ននឧបករណ៍ជានដើម។ ជនណេ ើរន ើងចុោះក៏ដំន ើងបងាក ន់នដមដរ។ 

(6) ការដំន ើងមដកមខវង 

 ដំន ើងមដកមខវងធំនដើមបីឲ្យរនាា រកាលំនឹងបញ្ឈរនិងនផេក។ 

 

 

នក្គឿងនជើងេក្ម 

បនាោះកំណល់ 

បនងាគ លរនាា  
បនាា រ 

ធន ឹមរនាា  

រតបនណ្ឋេ យ 

មដកមខវង បងាក ន់នដ 

ជនណេ ើរន ើងចុោះ បនាោះបាំង 

របារនក្កាម 
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(7) ដំន ើងមដកចាប់ភាា ប់ជញ្ជា ំង 

ចាប់ភាា ប់នៅនឹងខាងអគារនដ្ឋយនក្គឿងនលាហៈសក្មាប់ចាប់ភាា ប់ជញ្ជា ំងនដើមបីកំុឲ្យរនាា

ទាងំមូលដួល។ ក្បសិននបើគាម នអគារ នគដ្ឋក់ចនាល់េប់បញ្ឆ ិត (ោ្ោ ហស៊ែុ ) នដ្ឋយនក្បើបំពង់មដកជា

នដើម។ 

 

6.2.2 កា ងា ឆ្អងឹផដក 

ការងារឆ្ែ ឹងមដកជាការងារផំុ្ឆ្ែ ឹងមដកនដើមបីបញ្ច ប់នក្គាងឆ្ែ ឹងរបស់អគារ។ 

(1) ការមកនចនឆ្ែ ឹងមដក 

ការមកនចនឆ្ែ ឹងមដកក្តូវបាននធវ ើន ើយនៅនោងចក្ក។ 

នគបនងក ើតបែង់ នហើយកាត់ឆ្ែ ឹងមដកតាមបែង់។ ឆ្ែ ឹងមដក

មដលបានកាត់ ក្តូវបានផំុ្និងផារ នហើយមផនកមដលផារ

ក្តូវបាននធវ ើនតសត រកកំហូចអ៊ែុលក្តាសូនិច(Ultrasonic)។ 

នក្កាយនធវ ើនតសត រចួ វាក្តូវបានលាបបា ់ថ្នន កំារពារមក្ចោះ 

នហើយជញ្ជ នូនៅការដ្ឋា នសំណង់ 

(2) ការងារនក្គឿងបងំុ្ក្គឹោះ 

ប៊ែូ  ុងយុថ្នក (anchor) ក្តូវបានចាប់ភាា ប់នឹងនបតុងគាម នសរនសមដកនដ្ឋយនជើងសក្មាប់ចាប់

ភាា ប់ប៊ែូ  ុងយុថ្នក ជានដើម។ បនាា ប់មក នគអនុវតត ការនរៀបសរនសមដកធន ឹមកន ុងដីនិងក្គឹោះ → ពុមព

ក្គឹោះ → ការដ្ឋក់នបតុងក្គឹោះ។ 

(3) ការសង់ដំន ើងឆ្ែ ឹងមដក 

ឧទាហរណ៍ននការដំន ើងនជើងតាង 
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សសរឆ្ែ ឹងមដកនិងប៊ែូ  ុងយុថ្នក មដលក្តូវបានចាប់ភាា ប់នឹងក្គឹោះ ក្តូវបានភាា ប់គាន នៅមកនដ្ឋយ

សមាា រមា្ងនៅថ្ននជើងតាង។ ពិនិតយកមពស់ក្គឹោះនហើយតក្មូវកមពស់នជើងតាងសសរទាងំអស់នដ្ឋយ

នក្បើបាយអមដលមិនរ ួឬបនាោះមដកនសត ើងៗគរគាន ។ បនាា ប់ពីពិនិតយបញ្ជា ក់ថ្នបាយអបានកករងឹ 

ពិនិតយនមើលេិសនៅនហើយចាប់ភាា ប់សសរនដ្ឋយប៊ែូ  ុង។ 

មានវធីិពីរោ្ងកន ុងការចាប់ភាា ប់បនងាគ លសសរនិង

ធន ឹមគឺ នក្បើមកងេក្ម ឬមិននក្បើមកងេក្ម។  វធីិសាស្តសត នក្បើ

មកងេក្មគឺជាវធីិសាស្តសត មដលមចកធន ឹមជា 3ចំមណក 

នហើយចាប់ភាា ប់ចុងសងខាងសសរនិងមផនកក្បសពវនន

ធន ឹម(មកងេក្ម) នដ្ឋយការផារជានដើមនៅនោងចក្ក។  វធីិ

សាស្តសត មិននក្បើមកងេក្មគឺជាវធីិសាស្តសត មដលតភាា ប់សសរ

និងធន ឹមនដ្ឋយផ្ទា ល់នៅការដ្ឋា ន។ 

មផនកតភាា ប់ននសសរនិងធន ឹម គឺចាប់ភាា ប់នដ្ឋយប៊ែូ  ុងរចួផារ។ 

 

6.2.3 កា ងា ស នសផដក 

នបតុងមានលកខណៈធន់នឹងកមាែ ំងសងកត់បុ្មនត នខាយ

នឹងកមាែ ំងទា ។ សរនសមដកមានលកខណៈធន់នឹងការ

ទា  ដូនចនោះការដ្ឋក់វាបញ្ច លូកន ុងនបតុងនឹងអាចជួយ

បំនព ចំណុចនខាយរបស់នបតុងបាន។ 

ដូនចនោះ នពលនរៀបសរនសមដក វាសំខាន់មដលក្តូវេុកគមាែ

តមួយនៅខាងកន ុងនបតុងពីនផានលើនបតុងមដលនៅថ្ន 

"កក្មាស់នបតុងការពារសរនសមដក"។ 

នដើមបីរកាភាពរងឹមំា ចំាបាច់ក្តូវនក្បើសរនសមដកមដល

មានកក្មាស់មដលក្តូវបានកំណត់ និងក្តូវនរៀបសរនសមដក

នដ្ឋយេុកចននាែ ោះរវាងសរនសមដកនិងសរនសមដកឲ្យបាន

ក្តឹមក្តូវ។ នគរុុំសក ុ តនលើសរនសមដកនដើមបីងាយក្សួលបញ្ជា ក់

 វធិីសាស្តសតចាប់ភាា ប់ឆ្ែ ឹងមដក

នដ្ឋយនជើងតាង 

ឆ្ែឹងមដក 

នជើងតាង 

បាយអមដលមិនរ ួ 

ប៊ែូ ុងយថុ្នក  

ក្គឹោះ 

កក្មាស់នបតុងការពារ

សរនសមដករបស់

កក្មាលខណឌ  

សក ុ តសក្មាប់បញ្ជា ក់គមាែ

តសរនសមដក 
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គមាែ តសរនសមដក។ 

 

(1) ការមកនចនសរនសមដក 

គំនូសបែ ង់សាងសង់ក្តូវបានបនងក ើតន ើងនដ្ឋយមផែកនលើបែ ង់រចនាសមព ័នធ មដលបានគណនា

នដ្ឋយអនកឯកនេសរចនាននរចនាសមព ័នធ។ មផែកនលើគំនូសបែង់សាងសង់ នគគណនាក្េង់ក្ទាយ

និងេំហំសរនសមដកមដលចំាបាច់ក្ពមទាងំចំនួនចំាបាច់របស់វានីមួយៗ នហើយបនងក ើតនសៀវនៅ

មកនចនសរនសមដក។ សរនសមដកក្តូវបានមកនចនដូចជាកាត់ ពត់ជានដើម នដ្ឋយមផែកតាមនសៀវនៅ

មកនចនសរនសមដក។ 

 

(2) ការនរៀបសរនសមដកក្គឹោះ 

ការងារនរៀបសរនសមដកក្គឹោះគឺដំបូងក្តូវនធវ ើគំនូសសមាគ ល់នលើនបតុង គាម នសរនសមដកនដើមបី

បងាា  េីតំាងក្តឹមក្តូវរបស់ក្គឹោះ។ បនាា ប់នធវ ើគំនូសសមាគ ល់ នគតនក្មៀប "នជើងេក្មធន ឹមក្គឹោះ" នដើមបី

នធវ ើឲ្យសរនសមដកនមននធន ឹមក្គឹោះសថ ិតនៅកមពស់នថរមួយ 

នហើយចាប់ភាា ប់នដ្ឋយមដកនគាលសក្មាប់នបតុងគាម ន

សរនសមដកឬយុថ្នក (anchor)។ នដើមបីធានាបានកក្មាស់

នបតុងការពារសរនសមដកនន "ការនរៀបសរនសមដក

បាត" នគនក្បើដំុកំណល់កល់វាន ើង។ បនាា ប់ពីការនរៀប

សរនសមដកបាត នគនរៀបសរនសមដកសសរ។ សសរផស ំ

ន ើងនដ្ឋយសរនសមដកនមមដលដ្ឋក់មកងនឹងនផាដី និងមដកកានយ្មដលព័េធជំុវ ិសរនសមដកនម។ 

នក្កាយបញ្ច ប់ការចងសរនសមដកនមនិងមដកកានយ្ នដើមបីធានាបានកក្មាស់នបតុងការពារ

សរនសមដក នគភាា ប់កូនកំណល់។ នក្កាយបញ្ច ប់ការនរៀបសរនសមដកក្គឹោះទាងំអស់ នគនរៀបបញ្ឈរ

ការមកនចនកាត់សរនស

មដក 
ការមកនចនពត់សរនស

មដក 

ការនរៀបសរនស

មដកធន ឹមក្គឹោះ 
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ពុមព នហើយចាក់នបតុងក្គឹោះ។ 

(3) ការនរៀបសរនសមដកសក្មាប់ដុម្ា(នក្កាមជាន់ផ្ទា ល់ដី) 

ជាេូនៅ មុននឹងនរៀបសរនសមដកសក្មាប់ដុម្ា នគនធវ ើការបងកប់បំពង់និងលុបដីវ ិ។ ការនរៀប

សរនសមដកសក្មាប់ដុម្ាក្តូវបានអនុវតតតាមលំដ្ឋប់គឺ នរៀបសរនសមដកនម → នរៀបសរនសមដក

បំមបកកមាែ ំង → ដ្ឋក់កូនកំណល់។ បនាា ប់ពីបញ្ច ប់ការនរៀបសរនសមដកសក្មាប់ដុម្ា នគចាក់

នបតុងសក្មាប់ដុម្ា។ 

 

(4) ការនរៀបសរនសមដកសក្មាប់នក្គឿងបងំុ្ 

 ចំនពាោះនក្គឿងបងំុ្ នគនរៀបសរនសមដកជញ្ជា ំង ធន ឹម កក្មាលខណឌ ។ 

ការនរៀបសរនសមដកជញ្ជា ំងក្តូវអនុវតតតាមលំដ្ឋប់គឺ ពិនិតយកក្មាស់នបតុងការពារសរនសមដក 

→ ពិនិតយេំនាក់េំនងខាងកន ុងខាងនក្ៅរវាងសរនសមដកបញ្ឈរនិងសរនសមដកនផេក → នលេុកគ

មាែ តសរនសមដកនិងនរៀបសរនសមដក → នរៀបសរនសមដកពក្ងឹងមផនកមាត់ក្ចក → នរៀបសរនសមដក

ននសរនសមដករកាគមាែ ត → ដ្ឋក់ដំុកំណល់។ 

 ការនរៀបសរនសមដកធន ឹមក្តូវបានអនុវតតតាមលំដ្ឋប់គឺ នរៀបសរនសមដកននសរនសមដកខាង

នក្កាម → ដ្ឋក់បនណ្ឋត ោះអាសននមដកកានយ្នៅមផនកចុង → នរៀបសរនសមដកននសរនសមដកខាងនលើ → 

នរៀបសរនសមដកននសរនសមដកខាងនក្កាមនិងខាងនលើននធន ឹមរង → ការងារផារនដ្ឋយសមាព ធ → 

នលេីតំាងមដកកងនិងចងនៅសរនសមដកខាងនលើ → នរៀបសរនសមដកននសរនសមដកកណ្ឋេ ល

(មដកស៊ែុប)និងសរនសមដករកាគមាែ ត → ដ្ឋក់ចូលពុមព → ដ្ឋក់កូនកំណល់។ 

 កក្មាលខណឌ គឺក្តូវនរៀបសរនសមដកពីរជាន់នដ្ឋយសរនសមដកខាងនក្កាមនិងសរនសមដកខាង

នលើមដលរមួផសនំដ្ឋយសរនសមដកនមនិងសរនសមដកបំមបកកមាែ ំង។ 
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6.2.4 កា ងា ត្ស នសផដក 

 វធីិសាស្តសត តសរនសមដកមានក្បនេេមួយចំនួន បុ្មនត

នទាោះជានក្បើវធីិសាស្តសតណ្ឋក៏នដ្ឋយ មផនកតំណចំាបាច់ក្តូវ

មានភាពរងឹមំានសម ើឬនលើសពីសរនសមដកនដើម។ 

ឧទាហរណ៍ នផាមុខកាត់នន "ការតនដ្ឋយផារនដ្ឋយ

សមាព ធឧសម ័ន" មដលអនុវតតការតបានលែឥតនខាច ោះ មុខ

តំណគឺមិនអាចនមើលដឹង នហើយនពលនធវ ើនតសតទា ឬនតសតពត់ មផនកតំណមិនបាក់ បុ្មនតសរនស

មដកនដើមនៅវ ិនេមដលបាក់។ ការងារផារនដ្ឋយសមាព ធក្តូវបានអនុវតតនដ្ឋយពិនិតយចំណុច

សំខាន់កន ុងការងារតាមជំហានខាងនក្កាម។ 

(1) ពិនិតយគូេសរនសមដក 

 ពិនិតយថ្នសរនសមដកមាននកាងឬនេ។ 

(2) មកនចនគូេសរនសមដក 

 មុខមដលបានកាត់នឹងក្បតិកមមជាមួយអុកសីុមសនមួយរយៈនក្កាយ ដូនចនោះនគកាត់នដ្ឋយនក្បើ

ម្ាសីុនកាត់សរនសមដកក្តជាក់នដ្ឋយមំុមកងនៅនថៃផារនដ្ឋយសមាព ធ។ 

(3) ភាា ប់នៅឧបករណ៍ផារនដ្ឋយសមាព ធ 

 ពិនិតយថ្ននផាក្តូវតរបស់សរនសមដកគឺគាម នកខវក់ នហើយចាប់ភាា ប់នឹងឧបករណ៍ផារនដ្ឋយ

នតសតទា  

<សមាសភាពមូលដ្ឋា នរបស់ធន ឹម> សរនសមដក

នលើ 

សរនសមដក

នក្កាម 

សរនសមដកកណ្ឋេ ល

(មដកស៊ែុប) 

សរនសមដក

រកាគមាែ ត 

មដកកង 

កូនកំណល ់

ពុមពជញ្ជា ំង 

ដ្ឋក់ចូលពុមព 
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សមាព ធនដ្ឋយប៊ែូ  ុង។ នពលចាប់ភាា ប់ ពិនិតយេំហំចននាែ ោះរវាងគូេសរនសមដកមដលក្តូវផារ។ 

(4) ការងារដុតកន េ និងបមនថមសមាព ធ 

ដំបូង ដុតកន េ មផនកមដលដ្ឋក់សរនសមដកេល់គាន នដ្ឋយកាលដុត នហើយមផនកមដលក្តូវបាន

ដុតនឹងពក្ងីកនៅខាងនឆ្វងខាងសាេ ំបនត ិចមេងៗ។ ជានគាលគឺដុតឲ្យបានេំហំក្បមហល 2 ដងនន

អងកត់ផចិតសរនសមដក។ ក្សបនពលមដលដុតកន េ  បមនថមសមាព ធនដើមបីរុ គូេសរនសមដកចូលគាន ។ 

គូេវានឹងន ើងនប្ាងបនត ិចមេងៗ នហើយបញ្ច ប់នៅនពលដល់េំហំមដលបានកំណត់។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

(5) ក្តួតពិនិតយ 

ក្តួតពិនិតយេំហំ ក្បមវង ភាពនវៀចននអ័កស ការបត់

នកាង ការមបកឬក្េឌុខាងនក្ៅ ភាពនលែ ៀងននការ

នប្ាងជានដើម។ 

 

ឧទាហរណ៍ននការនប្ាងមិន

លែ  

ដំណ្ឋក់កាលអនុវតតការផារនដ្ឋយសមាព ធ 

សមាែ ត 

េប់

ឲ្យជាប់ 

បមនថម

សមាព ធ 

បមនថម

សមាព ធ

អណ្ឋត តនេែើងណឺ

ត(neutral 

flame) អណ្ឋេ តនេែើងថយ

(Reducing flame) 

អណ្ឋត តនេែើងណឺត

(neutral flame) 

បនងក ើតោងនប្ាង 

អណ្ឋេ តនេែើងថយ

(Reducing flame) 
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6.2.5 កា ងា ែា  

ការផារធន អូគគ ិសនីជាបនចចកនេសចំាបាច់នៅកមនែងនផសងៗននការងារសំណង់។ គមាែ តរវាង

ធូបផារនិងសមាា រក្តូវផារគឺក្តូវរកាឲ្យសថ ិតកន ុងកក្មិតមួយនដ្ឋយមិនឲ្យនៅជិតគាន នពក។ ការ

ផារបានសមក្សបនឹងបនសល់េុកនូវសាន មផារដូច

សំបកនលៀសតនក្មៀបគាន ។ ការផារធន អូគគ ិសនីគឺ

ផារនលាហៈជាមួយនលាហៈនដ្ឋយនក្បើថ្នមពលអគគ ិ

សនី ដូនចនោះក្តូវក្បយ័តននឹងការឆ្ក់មខសនេែ ើង។ នគ

ការពារការក្សូបចូលភាគលែ ិតនដ្ឋយពាក់ម្ាស

ការពារភាគលែ ិត។ មា្ងនេៀត នដើមបីការពារមេនកពី

កំារសម ីមដលបងកផលប្ោះពាល់ នគពាក់មវ នតាការពារ

ពនែ ឺឬរបំាងមុខសក្មាប់ការផារ។ ក្តង់ចំណុចមដលបានផារចប់ ក៏អាចមានការខាត់នដ្ឋយមូ្េ័

រឆាបផងមដរ នហើយនពលននាោះកនមាចនលាហៈនឹងនតាងជាប់នក្សាមនដឬនដ។ នបើនអោះមេនកទាងំ

មបបននាោះ នឹងបងករបួសដល់មេនក ដូនចនោះនពលកំពុងផារក្តូវនជៀសវាងនអោះមេនក។ 

 

 

6.2.6 កា ងា ពុេព 

នៅនពលចាក់នបតុងលាយនក្សចចូលពុមពរចួ 

ពុមពនឹងរងសមាព ធនក្ចើនដងននសមាព ធេឹកមដល

មានមាឌបុ្នគាន ។ ក្បសិននបើពុមពមិនក្តូវបាន

ពក្ងឹងក្គប់ក្គាន់នេននាោះ នឹងនកើតមានឧបេាវ

នហតុពុមពមបក (នៅថ្ន "ការមបកធាែ យ") នធវ ើឲ្យ

នបតុងលាយនក្សចហូរនច នក្ៅ។ នដើមបីកំុឲ្យមបកធាែ យ ចំាបាច់ក្តូវការការពក្ងឹងក្គប់ក្គាន់មដល

អាចេប់េល់នឹងសមាព ធនបតុង។ 

ការងារផារធន អូគគ ិសន ី

ការងារពុមព 
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ការដំន ើងពុមពគឺក្តូវដ្ឋក់បញ្ឈរនដ្ឋយបញ្ជា ក់េីតំាងក្តឹមក្តូវ ភាពនផេក ភាពបញ្ឈរក្តង់បនណេ ើរ 

នហើយេនា ឹមគាន ននោះដំន ើងឲ្យមំាមដលធន់នឹងេមៃន់ 

សមាព ធខាង រុំ ័រ ការប្ោះេងគ ិចជានដើម នដ្ឋយមិន

នកើតមានការខូចក្េង់ក្ទាយឬខូចខាតគួរឲ្យកត់សំ

គាល់។ 

ពុមពជញ្ជា ំងគឺនក្បើសមាា រដូចជាមដកនដ្ឋតពុមព

(separator) មសនងក្កបី នសន ៀត(P-con)ជានដើម នធវ ើ

ោ្ងណ្ឋមិនឲ្យមាន "ភាពមិនក្តូវគាន ឬកំហុស"។ មា្ងនេៀត មសនងក្កបីគឺរតឹបនត ឹងនដ្ឋយស៊ែក

តាមបំពង់មដក នដើមបីឲ្យកាន់មតរងឹមំា។ 

កក្មាលខណឌ រងេមៃន់នបតុងនដ្ឋយផ្ទា ល់តាមេិសនៅបញ្ឈរ ដូនចនោះក្តូវេល់បញ្ឈរពីខាងនក្កាម។ 

សមាា រមដលនក្បើគឺក្តូវដំន ើងនដ្ឋយពីនក្កាមមកគឺចនាល់មដលនគនៅថ្នសំណង់េប់ រនូតបនណ្ឋត យ 

រនូតេេឹង នហើយពីនលើននាោះគឺកាេ រពុមព(កន ុងការងារពុមពក៏នៅថ្ន "សិគិអិុតា" ផងមដរ)។ 

 

 

 

 

 

 

 

ចនាល់ក្តូវការចំនួនក្គប់ក្គាន់នដើមបីក្េកក្មាលខណឌ ។ 

 

ការរតឹបនត ឹងមសនងក្កប ី

<សមាសភាពននកក្មាលខណឌ > 

រនូតបនណ្ឋត យ 

កាេ រពុមព 

ចនាល ់

បំពង់រនូតេេឹង (បំពង់មដក) 
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6.2.7 កា ងា បាញ់មបតុ្ង 

ការងារបា ់នបតុងជាការងារចាក់បញ្ច លូនបតុង

លាយនក្សច(នបតុងមដលលាយរចួនក្សច)មដលដឹកជញ្ជ នូ

មកនដ្ឋយរថយនត ក្ក ុកនបតុង ចូលកន ុងពុមព។ នបតុង

លាយនក្សចមដលក្តូវបានដឹកជញ្ជ នូមក ក្តូវបាននធវ ើនត

សត នពលេេួល (តនមែសាែ ំ បរមិាណខយល់ បរមិាណកែរ)ួ 

នដ្ឋយមផែកនលើឯកសារដឹកជញ្ជ នូនបតុងលាយនក្សច នហើយកន ុងនពលជាមួយគាន ននោះ ក៏បនងក ើត

សំណ្ឋកនតសត (test piece) សក្មាប់នធវ ើនតសតភាពរងឹហាប់ផងមដរ។ 

នរឿងសំខាន់ក្តូវនធវ ើមុនចាប់នផតើមការងារចាក់នបតុង

នដ្ឋយនក្បើរថយនតបា ់នបតុងគឺនធវ ើការការពារនដើមបី

ដ្ឋក់នជើងមក្ជងេប់រថយនតបា ់នបតុងឲ្យជាប់នឹងកំុឲ្យ

ដួល។ នដើមបីកំុឲ្យនជើងមក្ជងលិចចូលកន ុងដីនដ្ឋយសាររុំ ័រ 

ចំនពាោះដីរងឹនគក្េដូយរបស់នជើងមក្ជងនដ្ឋយ រកំណល់ 

នហើយចំនពាោះដីមដលមិនរងឹ នគដំន ើងរថយនតបា ់

នបតុងនដ្ឋយក្កាលបនាោះមដករចួនបើកនជើងមក្ជងឲ្យបានេេឹងធំបំផុត។ 

អវ ីមដលក្តូវមតក្បងុក្បយ័តននពលកំពុងអនុវតតការងារគឺការប្ោះឬនធវ ើឲ្យដ្ឋច់មខសនេែ ើងនដ្ឋយសារ

ចលនារបស់ដង។ កន ុងករណីមខសនេែ ើងតង់សយុ ងខពស់ នទាោះបីមិនប្ោះផ្ទា ល់ក៏នដ្ឋយក៏អាចមានការ

ឆ្ក់មខសនេែ ើងនដ្ឋយសារការបនញ្ច ផ្ទក នេែ ើងនធវ ើឲ្យមានលំហូរចរនតផងមដរ។ ក្តូវពិនិតយចមាៃ យគមាែ

តសុវតថ ិភាព (ចមាៃ យឃ្លែ តពីមខសនេែ ើង) នហើយនគារពតាម។ 

នគក្តួតពិនិតយេុកជាក្បចំានថៃនដ្ឋយសំន ងនគាោះ (សំន ងនពលនគាោះ) និងក្បដ្ឋប់វាស់កក្មាស់

នដ្ឋយអ៊ែុលក្តាសូនិច(Ultrasonic)។ 

 

6.2.8 កា ងា លាបបាញ់ថ្ន  ំ

ការងារលាបបា ់ថ្នន មំានក្បនេេនផសងៗ។ ចំណុចសំខាន់រមួគឺការនធវ ើឲ្យថ្នន ពំណ៌សែ ិតជាប់នផា

លាបបា ់បានលែ ។ 

ការនធវ ើនតសត

នពលេេួល 

ការងារចាក់នបតុងនដ្ឋយរថយនត

បា ់នបតុង 
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ការលាបបា ់ថ្នន ជំាមូលដ្ឋា នក្តូវបានមបងមចកជាបីដំណ្ឋក់កាលគឺ "ការលាបបា ់ក្េនាប់

នក្កាម" "ការលាបបា ់ក្េនាប់កណ្ឋេ ល" "ការលាបបា ់ក្សទាប់នលើ"។ នៅដំណ្ឋក់កាលនីមួយៗ វា

សំខាន់មដលក្តូវេុករយៈនពលសមក្សបឲ្យថ្នន សំង ួត មដលក្តូវបាននៅថ្ន "រយៈនពលចននាែ ោះដំណ្ឋក់

កាល"។ ក្តូវមតេុករយៈនពលចននាែ ោះដំណ្ឋក់កាលោ្ងនហាចក្តឹមរយៈនពលមដលកំណត់តាមថ្នន ំ

ពណ៌ នហើយបនតនៅដំណ្ឋក់កាលលាបបា ់ថ្នន បំនាា ប់នៅនក្កាយនពលបាននមើលចាស់ថ្នថ្នន សំង ួតលែ

នហើយ។ 

មុនចាប់នផេើមលាបបា ់ក្េនាប់នក្កាម ក្តូវនធវ ើឲ្យនផាក្តូវលាបគាម នសំោម។ ការងារននោះនៅថ្ន 

"ការ ូសនកាស"។ ក្បសិននបើលាបបា ់ថ្នន ជំញ្ជា ំងខាងនក្ៅ ក្តូវកមាច ត់ធូលីដីឬក្បឡាក់នដ្ឋយវធីិ

សាស្តសត ដូចជាលាងសមាែ តនដ្ឋយសមាព ធខពស់ជានដើម នហើយកមនែងនក្បោះ (នៅថ្ន "សាន មនក្បោះ") ក្តូវ

ជួសជុល។  

ការលាបបា ់ក្េនាប់នក្កាមគឺនធវ ើនដើមបីបនងក ើតភាពសែ ិតជាប់រវាងក្សទាប់បាតនិងសមាា រលាប

បា ់ក្េនាប់កណ្ឋេ ល។ សមាា រលាបបា ់ក្េនាប់នក្កាមដូចជា Sealer(ថ្នន កំ្េនាប់ការពារ) primer(

ថ្នន កំ្េនាប់ឲ្យសែ ិត) filler(ថ្នន កំ្េនាប់បំនព ) ក្តូវបានមបងមចកនក្បើតាមនគាលបំណង។ 

ការលាបបា ់ក្េនាប់កណ្ឋេ លនធវ ើឲ្យនផានលើមដលមិនោបនសម ើនដ្ឋយសារឆ្ក តូឬនក្បោះជានដើម ឲ្យនៅ

ជានសម ើលែ នដើមបីអាចសនក្មចបាននសម ើសាែ ត។ មា្ងនេៀត វាអាចបនងក ើនក្បសិេធភាពពក្ងឹងនិង

ក្បសិេធភាពសែ ិតជាប់របស់សមាា រលាបបា ់ក្សទាប់នលើ។ 

ការលាបបា ់ក្សទាប់នលើជាដំណ្ឋក់កាលចុងនក្កាយននការលាបបា ់ថ្នន  ំនហើយវាបនញ្ច សមតថ

ភាពនិងការរចនាកន ុងនាមជាការសនក្មចនដើមបី

នសាេ័ណភាព ក្ពមទាងំភាពធន់នឹងអាកាសធាតុ 

ភាពធន់នឹងក្បឡាក់។ សាច់ថ្នន បំនញ្ច សមតថភាព

តាមរយៈសាច់ថ្នន  ំ3 ក្សទាប់គឺ ការលាបបា ់

ក្េនាប់នក្កាម ការលាបបា ់ក្េនាប់កណ្ឋេ ល និង

ការលាបបា ់ក្សទាប់នលើ បុ្មនតជាេូនៅវាក្តូវបានវាយតនមែតាមរយៈសមតថភាពរបស់ថ្នន នំនការ

លាបបា ់ក្សទាប់នលើ។ កន ុងការបា ់ថ្នន  ំជាធមមតាគឺបា ់ 2 ដង។ 

ការបា ់ថ្នន  ំ
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ការលាបបា ់ថ្នន គឺំនធវ ើមតកមនែងមដលចំាបាច់បុ្នណ្ឋណ ោះ ដូនចនោះមិនក្តូវនេែចការពារមផនកមដលមិន

លាបបា ់ថ្នន ផំងមដរ។ ចំនពាោះកក្មាលបាតក្តូវក្គបនដ្ឋយផ្ទា ងំបាែ សា ិចសក្មាប់ក្គបបំាងមថទា ំ

នហើយក្តង់ក្ពំរវាងមផនកក្តូវលាបបា ់ថ្នន  ំក្តូវបិេសក ុ

តបំាង នហើយចំនពាោះនផាធំេូលាយដូចជាជញ្ជា ំងជា

នដើមក្តូវការពារនដ្ឋយសក ុ តបំាងមានផ្ទា ងំថង់។ 

មា្ងនេៀត ការលាបបា ់ថ្នន ជំញ្ជា ំងខាងនក្ៅគឺថ្នន ំ

អាចនឹងបាចសាចនៅជិតខាងនតាងជាប់រថយនត

ជានដើមមដលបងកជាបញ្ជា ។ ក្តូវក្គបអគារទាងំមូល 

នហើយទាងំរថយនតជានដើមមដលសថ ិតកន ុងចមាៃ យមដលថ្នន អំាចខាា តដល់ ក៏ក្តូវក្គបនដ្ឋយផ្ទា ងំ

ការពារផងមដរ។ 

 

6.2.9 កា ងា បូក 

 ការងារបូកគឺជាការងារមដលចំនណោះដឹងនិងបនចចកវេិាជោះឥេធិពលជាពិនសសនៅនលើលេធផល

សនក្មច។ ឧបករណ៍មដលនក្បើកន ុងការងារបូកជាចមបងគឺ "សាែ បក្ពាបូក" និង "កាេ រក្េ" បុ្មនត នគ

មបងមចកនក្បើសាែ បក្ពាបូកជានក្ចើនអាក្ស័យតាមេីតំាងបូកនិងវធីិសាស្តសតសនក្មច។ 

 

ការងារក្គប

ការពារ 

ក្ជងុកន ុង សាែ បក្ពាចាប់ក្ជងុកន ុង 

សាែ បក្ពាចាប់ក្ជងុនក្ៅ 

ក្ជងុនក្ៅ 
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 ក្សទាប់បាតមានក្បនេេមួយចំនួន។ ឧទាហរណ៍ របូថត

នៅខាងសាត ំបងាា  ពីដំណ្ឋក់កាលបូកជញ្ជា ំងដីឥដាមបប

បុោណ "កយូ កាបិ/ជូោ គុកាបិ"។ ជញ្ជា ំងដីឥដាក្តូវបានសាង

សង់នដ្ឋយតា ឫសសី រចួនហើយបូកដីឥដាតាមលំដ្ឋប់គឺ 

បូកក្េនាប់បាត(អាោ កាបិ) → បូកក្េនាប់កណ្ឋេ ល → បូក

ក្សទាប់នលើ។ ថមីៗននោះ ក៏មានវធីិសាស្តសត បូកក្េនាប់កណ្ឋេ ល

បនាា ប់ពីបូកក្េនាប់នក្កាមពីនលើបនាោះមាន ងសិលាឬបនាោះ

មាន ងសិលាមានចងអ រូៗ(lath board)។ 

 

6.2.10 កា ងា ជាងម ើសំណង់អគា  

ការងារជាងន ើសំណង់អគារគឺសាងសង់សំណង់ន ើ។ នដើមបីនធវ ើការមកនចននិងផំុ្ដំន ើង ថមីៗ

ននោះនគនក្បើក្បាស់ឧបករណ៍អគគសនីផងមដរ បុ្មនត  ជាេូនៅការនក្បើក្បាស់ឧបករណ៍ពីបុោណក៏ជា

លកខណៈពិនសសរបស់វាផងមដរ។ 

 វធីិសាស្តសតតាមមបបបុោណ គឺជា " វធីិសាស្តសតសាងសង់ដំន ើងនក្គាងន ើ" មដលនគផំុ្បញ្ច លូគាន នូវ

សមាា រនផេកដូចជាបាតេក្ម(foundation) ធន ឹម ឃ្លន បជានដើម ជាមួយសសរមដលជាសមាា របញ្ឈរ។ 

នគនធវ ើឲ្យអគារទាងំមូលឲ្យរងឹមំានដ្ឋយនក្បើសមាា របញ្ឆ ិតមដលនគនៅថ្ន "ចនាល់មខវង"។ នៅកន ុងវធីិ

សាស្តសតសាងសង់ដំន ើងនក្គាងន ើ បនាា ប់ពីការចាក់នបតុងក្គឹោះរចួនហើយ នគនធវ ើការងារតាម

លំដ្ឋប់ពី1 ដល់12 ដូចបងាា  ខាងនក្កាមននោះ ។ 

(1) ការក្កាលបាតេក្ម 

 ដំន ើងបាតេក្មនៅនលើក្គឹោះនដើមបីដំន ើងសសរ។ 

(2) ការដំន ើងសសរឆ្ែងជាន់ សសរតាមជាន់ រតបនណ្ឋត យ និងធន ឹម 

 សសរឆ្ែងជាន់ គឺជាសសរ1នដើមមដលឆ្ែងកាត់ជាន់េី1 និងជាន់េី2។ វាមានតួនាេីក្េសមាា រ

ធន ឹមននកក្មាលបាត(នគនៅវាថ្ន "រតបនណ្ឋត យ") ជាន់េី2និងេី3។ សសរតាមជាន់ គឺជាសសរ

មដលមបងមចកនច ពីគាន តាមជាន់នីមួយៗ។ 

(3) ចនាល់មខវងបនណ្ឋត ោះអាសនន  

ដំណ្ឋក់កាលរបស់ជញ្ជា ំងកយូ កាបិ/ជូោ គុកាបិ 

បូក

ក្េនាប់

បាត 

បូក

ក្េនាប់

កណ្ឋេ ល 
បូក

ក្សទាប់

នលើ 
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 នគដំន ើងសមាា រមា្ងកន ុងេិសបញ្ឆ ិតនដើមបីរកាឲ្យសសរ រក្តង់ និងការពារការមក្បក្បួល

ក្េង់ក្ទាយនននក្គាងន ើ។ នគនៅវាថ្ន "ចនាល់មខវង"។ 

(4) ការដំន ើងសសរតាមជាន់ ឃ្លន ប និងធន ឹមនៅជាន់េី2 

 ដ្ឋសំសរជាន់េី2 នៅនលើរតបនណ្ឋត យជាន់េី1 រចួភាា ប់ឃ្លន បនិងធន ឹម។ ឃ្លន ប គឺជាសមាា រមដល

មកងគាន ជាមួយនឹងធន ឹម។ 

(5) នជើងគក 

 ដំន ើងសមាា រមដល រក្តង់សក្មាប់ក្េដំបូល (នគនៅថ្ន "នជើងគក")។ 

(6) នផ្ទា ងនិងនមដំបូល 

 ដំន ើងនផ្ទា ង (សមាា រមដលក្េផ្ទែ ន) នងិនមដបូំល (សមាា រមដលនៅនលើនគបងែស់ននសមាា រនក្គាង)។ 

(7) ការដំន ើងផ្ទែ ន 

 ដំន ើងផ្ទែ ននដើមបីក្េបនាោះក្សទាប់បាតដំបូល និងសមាា រដំបូល។ 

(8) ការដំន ើងបនាោះក្សទាប់បាតដំបូល 

 ដំន ើងបនាោះក្សទាប់បាតដំបូលនៅនលើផ្ទែ ន។ បនាោះក្សទាប់បាតដំបូលគឺជាសមាា រមដលកាែ យជា

បាតក្េនាប់ននសមាា រដំបូល។ 

(9) ការដំន ើងនក្គាង 

 ការងារមដលបាននធវ ើមកដល់ក្តឹមននោះនគនៅថ្នការដំន ើងនក្គាង។ នគក៏នៅថ្ន មុណិអាហក ិ តា

នតម្ាអិ តានតនម្ ផងមដរ។ 

(10) ការដំន ើងចនាល់មខវង 

 ដំន ើងចនាល់មខវង នហើយរុោះនរ ើចនា ល់មខវងបនណ្ឋត ោះអាសនននច ។ 

(11) ការដំន ើងសសរឆ្ែ ឹងជញ្ជា ំងនិងមដកេប់ 
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 ដំន ើងសសរមដលជាសមាា រក្សទាប់បាតជញ្ជា ំង(នៅថ្ន "សសរឆ្ែ ឹងជញ្ជា ំង")នៅចននាែ ោះរវាង

សសរនិងសសរ ។ ម្ាងវ ិនេៀត នគដំន ើងសមាា រពក្ងឹងមដលនៅថ្នមដកេប់ នដើមបីកំុឲ្យសសរ

របូតនច ពីបាតេក្មឬធន ឹម។ 

 

នក្ៅពីវធីិសាស្តសតសាងសង់ដំន ើងនក្គាងន ើ នៅមាន " វធីិសាស្តសតសាងសង់ 2×4" ឬនៅថ្ន " វធីិ

សាស្តសតសាង់សង់ដំន ើងនក្គាងជញ្ជា ំង" ផងមដរ។ នគនធវ ើ

ផ្ទា ងំជញ្ជា ំងនិងកក្មាលបាតជានដើមនដ្ឋយនក្បើក្បាស់

កុងផ្ទែ នកជាមួយនឹងសមាា រេំហំ 2×4 អីុ (inch) នហើយ

នធវ ើការតភាា ប់ផ្ទា ងំទាងំននាោះនដ្ឋយនក្បើនក្គឿងនលាហៈ

សក្មាប់នធវ ើវា។ នបើនក្បៀបនធៀបជាមួយនឹងវធីិសាស្តសតសាង

សង់ដំន ើងនក្គាងន ើពីបុោណ ការនក្បើក្បាស់ឧបករណ៍មបបបុោណគឺមានតិចតួចបំផុត នហើយ

 វធិីសាស្តសតសាងសង់ 2×4 
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ការសាងសង់មានភាពងាយក្សួល និងអាចនធវ ើការសាងសង់រចួកន ុងរយៈនពលខែ ីបាន។ 

 

6.2.11 កា ងា ដំបូល 

សមាា រសក្មាប់ការងារដំបូលមានក្បនេេនផសងៗដូចជានកបឿងនធវ ើពីដីឥដា  នកបឿងនធវ ើពីសីុម្ងត៍/

នបតុង នកបឿងបនាោះសីុម្ងត៍ បនាោះស័ងកសី បនាោះមដកក្កូនមអាលុយមី ូ្មស័ងកសី បនាោះេង់មដង 

នកបឿងនៅស៊ែូជានដើម។ នកបឿងមដលនមើលន ើ នៅតាមផាោះ  វហិារ និងវតតនានានៅកន ុងក្បនេស

ជបុ្ន គឺជានកបឿងនធវ ើពីដីឥដា។ នកបឿងនធវ ើពីដីឥដា មានគុណក្បនោជន៍ដូចជានក្បើក្បាស់បានយូរ 

ការពារកន ត  ការពារសំន ង មិនចំាបាច់លាបបា ់ថ្នន ជំានដើម បុ្មនតវាមានគុណវបិតត ិគឺោងធៃន់

បនត ិច ដូនចនោះចំាបាច់ក្តូវមតពិចារណ្ឋពីភាពធន់នឹងរញ្ជ យួដីរបស់អគារផ្ទា ល់។ 

នគាលបំណងរបស់ដំបូល គឺការពារអគារនិងការពារនេែៀងនិងក្ពិលជានដើម។ ដូនចនោះនហើយ "ការ

ការពារជក្មាបេឹក" គឺជាចំណុចសំខាន់បំផុតនៅកន ុងការងារដំបូល។ ដំបូលទាងំមូល នគការពារ

ជក្មាបេឹកនដ្ឋយនក្បើក្បាស់សមាា រសណ្ឋា នជាផ្ទា ងំដូចជាផ្ទា ងំនៅស៊ែូការពារជក្មាបដំបូលជានដើ

ម។ មផនកោបធំេូលាយននដំបូល ក្បសិននបើបាននរៀបចំការការពារជក្មាបេឹកបានលែ នៅក្សទាប់

បាត ននាោះវានសា ើរមតមិនមានការក្ជាបេឹកនេែៀងននាោះនេ បុ្មនត មផនកមដលតភាា ប់គាន នននផានសម ើដូច

គាន  និងមផនកមដលតភាា ប់នៅនឹងជញ្ជា ំងជានដើមគឺងាយនឹងក្ជាបេឹកនេែៀង។ នៅក្តង់កមនែង

ទាងំអស់ននាោះ នគអនុវតតការងារនដ្ឋយនក្បើក្បាស់នកបឿងពិនសសនិងសមាា រមកនចនបនាោះនលាហៈមដល

នគនៅថ្ន "បនាោះការពារក្ពំដំបូល(flashing)"។ កន ុងករណីដំបូលនកបឿង នដើមបីនរៀបចំការការពារ

ជក្មាបេឹក នៅក្តង់មផនកតភាា ប់នកបឿង នគនបៀក "កំនបារជបុ្នណ្ឋបំាន់" នដ្ឋយនក្បើ "សាែ បក្ពា

បូក"។ 

េឹកនេែៀងមដលធាែ ក់នលើដំបូលនឹងហូរតាម

ជាយដំបូលមដលនឹងនធវ ើឲ្យអគាររងការខូច

ខាត ដូនចនោះចំាបាច់ក្តូវនធវ ើការងារ "អាម្ាជិនម្

(ការពារនេែៀង)"។ ការការពារនេែៀង គឺជារចនា

សមព ័នធ មដលនំាេឹកនេែៀងចូលនៅកន ុងេបងហ រូ

េឹកនេែៀង នហើយហូរនៅនលើនផាដី។ 

 

 

  

មផនកក្បសពវគាន ននដបូំល 
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6.2.12 កា ងា មលាហៈបនទេះសំណង ់

ការងារនលាហៈបនាោះសំណង់គឺជាការងារកាត់ ពត់ ដំ និងផារជានដើមនូវបនាោះនលាហៈនសត ើង 

នដើមបីបនងក ើតនិងដំន ើងសមាា រតាមនគាលបំណងនក្បើក្បាស់។ វាជាការងារមដលពាក់ព័នធោ្ងេូលំ

េូលាយនឹងការរត់បំពង់និងការងារដំបូលជានដើម។ ការងារមដលចំាបាច់សក្មាប់ការមកនចនបនាោះ

មដក ជាមូលដ្ឋា នគឺ ការឆូ្តសមាគ ល់ ការកាត់ ការពត់ និងការផារ។ នៅនពលបនងក ើតផលិតផល

មដលមានរបូោងសម ុគសាម   ចំាបាច់ក្តូវការបនចចកនេសមដលនៅថ្នដំ។ 

(1) ការឆូ្តសមាគ ល់ 

 នគឆូ្តសមាគ ល់មតមតងគត់តាមមតអាចនធវ ើនៅបាន នដ្ឋយនក្បើមជ ុលឆូ្តសមាគ ល់ មដក្នមជ ុល

ពីរ បនាា ត់នធវ ើពីនលាហៈជានដើម។ ក្បសិននបើបនងក ើតរបស់ដូចគាន នក្ចើន នគបនងក ើតឧបករណ៍វាស់

នដើមបីជំរុ ការងារឲ្យមានក្បសិេធផល។ 

 

 

 

 

 

(2) ការកាត់ 

 ក្តូវកាត់នដ្ឋយក្បងុក្បយ័តននដ្ឋយនក្បើនដនលើកមផនក

មដលចង់រកាេុកបនណេ ើរ នដើមបីឱ្យកនស្តនតអាចលូកចូល

បានោ្ងងាយក្សួល។ ក្តូវជំរុ ការកាត់នលើមខសឆូ្ត

សមាគ ល់នដ្ឋយមិនក្តូវមបរមេនកនច ពីមខសឆូ្តសមាគ ល់

ន ើយ។ 

(3) ការពត់ 

 នគដំពីនលើមខសឆូ្តសមាគ ល់នៅនផាខាងនក្កាយនដ្ឋយ

នក្បើមដកដ្ឋប់សំមប្ត និង  ួរ។ ការនធវ ើមបបននោះនធវ ើឱ្យ

នផាខាងមុខអាចពត់មតបនត ិចនៅេិសនៅមដលចង់ព

ការងារឆូ្ត

សមាគ ល ់

ការងារកាត ់

ការងារពត ់
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ត់។ បនាា ប់មក នក្បើនជើងេក្មដំមដក (នៅថ្ន "anvil" ផងមដរ) ឬក្ជងុននេក្មមដលនៅថ្នកាេ រក្េ 

នហើយនក្បើ  ួរដំតិចៗពត់ដល់មំុមដលក្តូវការ ។ 

(4) ការផារ 

  វធីិផារមដលនគនក្បើនក្ចើនបំផុតកន ុងការផារនលាហៈបនាោះគឺ " វធីិសាស្តសតផាររលាយ" មដលផារ

ភាា ប់នដ្ឋយរុំលាយសមាា រផារបំនព  (ធូបផារឬលួស)។ 

 

6.2.13 កា ងា គ្កាលកា   ូ

ការរនបើកននការ កូ្តូវបាននគនៅថ្ន "Hakuri (រនបើក) "។ 

មា្ងនេៀត ការរនបើកនហើយក្ជោុះក្តូវបាននគនៅថ្ន "Hakuraku 

(រនបើកក្ជោុះ)" ។ ការរនបើកនិងការរនបើកក្ជោុះ នបើការ ធូាែ ក់ពីេី

ខពស់ ននាោះអាចនំាឱ្យមាននក្គាោះថ្នន ក់ដល់អាយុជីវតិ។ នៅកន ុង

ការងារការ  ូអវ ីមដលសំខាន់បំផុតគឺនធវ ើការងារមដលមិនបណ្ឋត

លឱ្យមានការរនបើកនិងការរនបើកក្ជោុះ។ 

នៅកន ុងវធីិសាស្តសត មដលនៅថ្ន "អាត់ឆាគុ បារ ិ( វធីិសាស្តសត

ក្កាលបាយអ)" នគនបៀកបាយអសក្មាប់ក្កាលនៅនលើក្សទាប់

បាតនហើយក្កាលការ ពីូនលើបាយអ។ ការ មូានចងអ រូមដលនៅថ្ន "អ៊ែុោ អាសិុ(ចងអ រូ)" នៅមផនកខាងខន

ង។ នដើមបីឱ្យបាយអនក្ជៀតតាមចងអ រូននោះ នគក្កាលការ នូដ្ឋយរុ សងកត់ នហើយនគាោះបញ្ច លូនដ្ឋយនក្បើ 

"  ួរន ើ" "បនាោះនគាោះ"។ 

 

6.2.14 កា ងា សមគ្េចនែទខាងកន ុង 

(1) ក្សទាប់បាតនធវ ើពីមដក 
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ក្សទាប់បាតនធវ ើពីមដក ក្តូវបានមបងមចកជាពីរគឺ 

"ក្សទាប់បាតខណឌ មចក" មដលនឹងកាែ យនៅជាជញ្ជា ំង 

និង "ក្សទាប់បាតពិដ្ឋន"។ 

សក្មាប់ការងារពិដ្ឋន ក្តូវដំន ើងរនាា នដើមបីងាយក្សួល

នធវ ើការ។ នៅនលើជញ្ជា ំង មានកមនែងមដលបំពង់សក្មាប់

ក្ពី ហាគ សនិងេឹកសាែ តជានដើម ឆ្ែងកាត់ ។ ទាងំននោះគឺជាការងាររបស់អនកន ្ការនផសងនេៀត 

បុ្មនតវាជានរឿងសំខាន់មដលក្តូវគិតដល់ចំណុចក្បសពវនពលអនុវតតការងារនដើមបីកំុឲ្យប្ោះជាមួយ

សសរឆ្ែ ឹង មដលនឹងកាត់បនថយការក្តូវនធវ ើន ើងវ ិ។ 

(2) ក្សទាប់បាតកាត រ 

 បនាោះមាន ងសិលាមដលនក្បើជាក្សទាប់បាតកាត រអាចកាត់បានោ្ងងាយនដ្ឋយការកាត់ោក់ៗ

នដ្ឋយនក្បើឧបករណ៍កាត់រចួនហើយនក្បើកមាែ ំង។ នដ្ឋយសារបនាោះមាន ងសិលាអាចពត់បានកន ុង

កក្មិតខែោះ ដូនចនោះចំនពាោះនផានកាងតិចៗ នគដ្ឋក់ឲ្យវាខំាជាប់នឹងក្សទាប់បាតបនណេ ើរចាប់ភាា ប់ទាងំ

មបបននាោះ។ 

 

6.2.15 កា ងា នែទមលើនននែទខាងកន ុង 

ការងារនផានលើនននផាខាងកន ុងគឺជាការងារសនក្មចជញ្ជា ំង កក្មាលបាត និងពិដ្ឋននៅខាង

កន ុងអគារ។ 

(1) ការបិេក្កដ្ឋសបិេជញ្ជា ំងនលើជញ្ជា ំងនិងពិដ្ឋន  

 បញ្ជា ជានក្ចើនននការបិេក្កដ្ឋសបិេជញ្ជា ំងគឺ សភាពរបស់ក្សទាប់បាតនលចន ើងនលើក្កដ្ឋស

មដលនធវ ើឲ្យសនក្មចមិនបានលែ ។ កន ុងករណីក្សទាប់បាតជាបនាោះមាន ងសិលា ចំាបាច់ក្តូវនបៀកលាប

មុខតំណមដលដ្ឋក់បនាោះេល់គាន ។ ក្តូវបិេសក ុ តសរនសនលើមុខតំណ 

ខាត់បនាា ប់ពីនបៀកថ្នន នំបៀកនដើមបីឲ្យរនលាងនសម ើដូចនផាបនាោះ។ 

សក្មាប់ក្ជងុនក្ៅ បនាា ប់ពីបិេសក ុ តក្ជងុមកង ក្តូវនបៀកថ្នន នំបៀក

នហើយខាត់។ 

ក្កដ្ឋសបិេជញ្ជា ំងគឺបិេនដ្ឋយនក្បើក្ចាស់នកៀរយកខយល់នច ប

ពិនិតយគំនូស

សមាគ ល់ 

ការបិេសក ុ តក្ជងុមកងនៅក្ជងុនក្ៅ 
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នណេ ើរ។ នៅក្ជងុក្តូវសងកត់ឲ្យបានលែ នដ្ឋយក្បដ្ឋប់ចាប់ក្ជងុ នហើយបិេនដ្ឋយជូតកាវនច នដ្ឋយនអ

បុ្ងបនណេ ើរ។ 

(2) ការសនក្មចកក្មាលបាត 

 សមាា រសនក្មចកក្មាលបាតមានក្បនេេសំបូរ

មបបដូចជា ក្បនេេន ើ ក្បនេេជ័រ កក្មាលក្ពំ 

និងសមាា រការ ជូានដើម។ នទាោះនក្បើសមាា រណ្ឋក៏នដ្ឋយ

អវ ីមដលពិបាកននាោះគឺ ការមកនចនសមាា រតក្មូវក្ជងុ

មដលមានោងសម ុគសាម  ។ ឧទាហរណ៍ នក្បើសមាា រ

សល់ពីមកនចនមដលមានក្បមវងដូចគាន នឹងការ នូដើមបី

សមាគ ល់េីតំាងននការកាត់ ឬក្បសិននបើមានសសរមូលជានដើម នក្បើមដក្នមជ ុលពីរនដើមបីចមែង

របូោងមូលននាោះនៅការ ។ូ 

 

6.2.16 កា ងា ទាវ  បងអ ចួ 

ការងារទាវ របងអ ចួ គឺជាការងារដំន ើងទាវ របងអ ចួនធវ ើពីន ើ នលាហៈ។ នៅេីននោះនយើងពនយល់ពី

ការងារដំន ើងទាវ របងអ ចួនធវ ើពីន ើ។ 

ទាវ របងអ ចួនធវ ើពីន ើរមួមាន កាម្ា ិ-ដុ(ទាវ រមាននក្គាងឆ្ែ ឹង) ហ៊ែវ ុោ សស៊ែុ -ដុ (ទាវ រោបនសម ើ) ហ៊ែវ ុស៊ែុម្ា

(ទាវ ររុ ហ៊ែវ ុស៊ែុម្ានក្បើក្កដ្ឋស) តុហ៊ែវ ុស៊ែុម្ា(ទាវ ររុ ហ៊ែវ ុស៊ែុម្ានក្បើន ើ) ជានដើមមដលក្តូវបានមកនចននិង

ដំន ើងនដ្ឋយជាងន ើទាវ របងអ ចួ។ នៅនពលដំន ើងទាវ របងអ ចួជាទាវ ររុ  នគដំន ើង "កាមុ្អិុ(ចងអ រូ

ខាងនលើ)" និង "សិុគី(ចងអ រូខាងនក្កាម)" មដលមានចងអ រូសក្មាប់ឲ្យទាវ របងអ ចួរអិល នៅសំណង់។ 

ក្តនចៀកទាវ  ក្តូវបាននក្បើនៅនពលមដលទាវ របងអ ចួក្តូវបានដំន ើងជាទាវ របិេនបើក។ 

(1) កាម្ា ិ-ដុ(ទាវ រមាននក្គាងឆ្ែ ឹង) 

 ស៊ែុមមដលនៅថ្ន "កាម្ា ិ" ក្តូវបានផំុ្ន ើង នហើយបនាោះមដលនគនៅថ្ន "កាហាក មិអិុតា" ក្តូវ

បានបញ្ច ូលនៅកន ុងចននាែ ោះរវាងស៊ែុម។ ក៏មានវធីិសាស្តសតបនងក ើតនដ្ឋយខណឌ មចកមផនកខាងកន ុងនន

ស៊ែុមកាម្ា ិ នដ្ឋយនីវបញ្ឈរនិងនផេកមដលនគនៅថ្ន "គុមិកុ"។ មា្ងនេៀត ក៏មានការនក្បើ

កញ្ច ក់នធវ ើជាបនាោះកាហាក មិអិុតាផងមដរ។ 

ការគូសសមាគ ល់មផនកសសរមូល 
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(2) ហ៊ែវ ុោ សស៊ែុ -ដុ (ទាវ រោបនសម ើ) 

 វាគឺជាទាវ រមដលមាននក្គាងស៊ែុមនហើយក្កាលសមាា រសនក្មចនលើនផាសងខាង។ ទាវ រមដលនក្បើជាទាវ រ

នៅខាងកន ុងអគារភាគនក្ចើនគឺហ៊ែវ ុោ សស៊ែុ -ដុ។ បនាោះក្កាស់ក្តូវបាននក្បើនដើមបីឲ្យមានអារមមណ៍ថ្នរងឹ

មំានពលនក្បើក្បាស់វាជាទាវ រក្ចកចូលខាងមុខផងមដរ។ 

(3) ហ៊ែវ ុស៊ែុម្ា(ទាវ ររុ ហ៊ែវ ុស៊ែុម្ានក្បើក្កដ្ឋស) 

 វាគឺជាទាវ រមដលបិេក្កដ្ឋសនលើស៊ែុមន ើនដ្ឋយមានភាា ប់មគមនិងនដទា ។ វាក្តូវបាននក្បើនដើមបី

ខណឌ មចកបនាប់មបបជបុ្ននិងបនាប់មបបជបុ្ន។ 

  

 

6.2.17 កា ងា ស ុេទាវ  បងអ ចួមលាហៈ 

ស៊ែុមទាវ របងអ ចួនលាហៈគឺនក្គឿងទាវ របងអ ចួមដលរមួផសអំាលុយមី ូ្មនិងកញ្ច ក់។ លកខណៈពិនសស

គឺនបើនធៀបនឹងនក្គឿងទាវ របងអ ចួនធវ ើពីន ើ វាមានភាពបិេជិតគាម នខយល់ចូលខពស់ជាង។ នៅកន ុង

ករណីននរចនាសមព ័នធ ន ើ នគនធវ ើស៊ែុមសក្មាប់ភាា ប់ស៊ែុមទាវ របងអ ចួនលាហៈនៅមផនកមាខ ងននអគារ

នដើមបីឱ្យស៊ែុមទាវ របងអ ចួអាចដ្ឋក់ចូលបានលមម។ កន ុងករណីជញ្ជា ំងនបតុង នដ្ឋយសារមតមផនកនបើក

ចំហមានេំហំធំជាងស៊ែុមទាវ របងអ ចួនលាហៈ ដូនចនោះក្តូវអនុវតតការងារដំន ើងនដ្ឋយជំហានខាងនក្កា

ម។ 

(1) ពិនិតយេីតំាងដំន ើង 

ពិនិតយនមើលេីតំាងដំន ើងនដ្ឋយនមើលគំនូសនគាលមដលបានគូសនៅនលើមផនកមដលក្តូវដំន ើង

ជាមុន។ 

(2) េប់បនណ្ឋេ ោះអាសនននដ្ឋយនក្បើ "នសន ៀត" 

េប់ស៊ែុមជាបនណ្ឋត ោះអាសនននដ្ឋយនក្បើ "នសន ៀត" ។ នដ្ឋយនក្បើនសន ៀតមួយចំនួន វាស់កមពស់និងក្ចក

នច ចូលនហើយនលតក្មូវលែ ិតលែ ន់នដើមបីកំណត់េីតំាង។ ក៏ក្តូវពិនិតយបញ្ជា ក់ថ្នមិនមាននវៀចផង

មដរ។ 

(3) ការផារសរនសមដកនិងយុថ្នក ននស៊ែុមទាវ របងអ ចួនលាហៈ 

សរនសមដកក្តូវបានបងកប់នៅកន ុងជញ្ជា ំងនបតុងនដើមបីចាប់ភាា ប់ស៊ែុមទាវ របងអ ចួនលាហៈនដ្ឋយ
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ការផារ។ ចាប់ភាា ប់សរនសមដកននោះនិងយុថ្នក

សក្មាប់ផារនៅខាងស៊ែុមទាវ របងអ ចួនលាហៈ នដ្ឋយ

ការផារអគគ ិសនី។ 

(4) ការលុបចននាែ ោះ 

លុបចននាែ ោះរវាងស៊ែុមទាវ របងអ ចួនលាហៈនិង

ជញ្ជា ំងនបតុងនដ្ឋយបាយអ។ 

(5) ការដំន ើងកញ្ច ក់ 

ដំន ើងកញ្ច ក់នហើយនលតក្មូវចលនា។ 

 

6.2.18 ការងារអ៊ែុយនរ តាន(Urethane)សក្មាប់បា ់ 

 នៅនពលបនងក ើតនសាន អ៊ែុយនរ តានរងឹ វាសំខាន់មដលក្តូវក្គប់ក្គងសីតុណាភាពនិងសមាព ធរបស់

សារធាតុោវនដើម។ 

ធាតុផសបូ្ំលីអីុសូសីុោ្ណ្ឋត(polyisocyanate) គឺក្តូវរកាេុកវានៅសីតុណាភាពក្បមហល 20 អងា

នស នក្ពាោះវានឹងមក្បក្បួលលកខណៈនៅសីតុណាភាពខពស់ នហើយមក្បនៅជារងឹនិងកកំណនៅសីតុណា

ភាពទាប ។ នជៀសវាងកំុឲ្យមានេឹកចូល នក្ពាោះវាមានក្បតិកមមជាមួយេឹកបនងក ើតកាបូនឌីអុកសីុ

ត។ 

ធាតុផសបូ្ំលីយូ្ល(polyol) គឺរកាេុកនៅសីតុណាភាពក្បមហល 20 អងានស។ រយៈនពលអាចនក្បើ

ក្បាស់គឺក្បមហល 3 មខ។ នៅនពលមដលេឹកចូល អក្តាបនងក ើតពពុោះនឹងផ្ទែ ស់បត រូ ដូនចនោះក្តូវរកាេុក

នដ្ឋយបិេជិតកំុខាន។ 

សារធាតុរុំលាយសមាែ តគឺ នដ្ឋយសារវាងាយនឆ្ោះនិងមានលកខណៈ

សណេ ំ ក្តូវក្បយ័តនចំនពាោះការបំភាយចំហាយ នហើយចាត់មចងនក្បើ

ក្បាស់នៅកមនែងេូលាយ។ ហាមដ្ឋច់ខាតចំនពាោះអណ្ឋត តនេែ ើង។ 

នគនក្បើម្ាសីុនបា ់ពពុោះ សក្មាប់ការងារបា ់។ ម្ាសីុនបា ់ពពុោះ 

ក្តូវបានរចនាន ើងនដើមបីឲ្យសារធាតុោវនដើមទាងំ 2 មានអក្តា

លាយកន ុងកក្មិតមួយ។ 

នសាន អ៊ែុយនរ តានរងឹ មានលកខណៈសែ ិតនដ្ឋយខល នួឯង ដូនចនោះនទាោះមិន

នក្បើកាវក៏វានតាងសែ ិតខាែ ំងនឹងវតថ ុមដលក្តូវបា ់នហើយបនងក ើតជា

ក្សទាប់ការពារកន េ បាន។ នពលកំពុងបា ់ ក្តូវពិនិតយកក្មាស់នរៀងោល់ 4-5m មេងនដ្ឋយនក្បើ 

"ក្បដ្ឋប់វាស់កក្មាស់អ៊ែុយនរ តាន"។ 

ការងារអ៊ែុយនរ តាន

សក្មាប់បា ់ 
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6.2.19 ការងារការពារជក្មាបេឹក 

នៅកន ុងការងារការពារជក្មាបេឹក វាមានសារៈសំខាន់ណ្ឋស់កន ុងការនក្ជើសនរ ើសសមាា រក្តឹមក្តូវ 

ក្សទាប់បាត រនបៀបនរៀបចំ ការសនក្មច ឲ្យក្តូវនឹងេីកមនែងនធវ ើការងារ។ 

"ការការពារជក្មាបេឹកនដ្ឋយផ្ទា ងំ" នក្បើផ្ទា ងំជ័រPVC ឬផ្ទា ងំនៅស៊ែូ នធវ ើជាក្សទាប់ការពារជក្មាប

េឹក។ វាមានលកខណៈពិនសសគឺអាចនធវ ើការក្បកបនដ្ឋយក្បសិេធផលខពស់នលើនផាធំេូលាយ។ មាន 

" វធីិសាស្តសត បិេកាវ" មដលនក្បើកាវពិនសស និង " វធីិសាស្តសតចាប់ភាា ប់នដ្ឋយនមកានិច" មដលនក្បើ

ម្ាសីុននដើមបីចាប់ភាា ប់ផ្ទា ងំនៅេីតំាងនធវ ើការងារ។ 

" វធីិសាស្តសត បិេកាវ" គឺជាវធីិសាស្តសត មដលលាបកាវ

ពិនសសនលើក្សទាប់បាតនដើមបីភាា ប់នដ្ឋយឲ្យផ្ទា ងំសែ ិតជា

ប់។ មផនកក្តួតគាន ននផ្ទា ងំក្តូវស៊ែកសមាា របិេេា ិតនហើយ

សងកត់ពក្ងាបនផាទាងំមូលឲ្យបានលែ ។ 

" វធីិសាស្តសតចាប់ភាា ប់នដ្ឋយនមកានិច" គឺជាវធីិ

សាស្តសតចាប់ភាា ប់ផ្ទា ងំនដ្ឋយនក្បើឌីសសក្មាប់ចាប់ភាា ប់។  

នៅនលើនផាោបនសម ើ (មផនកមដលោបនសម ើ) ដំបូងក្តូវពនាែ តផ្ទា ងំអីុសូ ង់នហើយចាប់ភាា ប់នដ្ឋយនក្បើ "ឌី

សសក្មាប់ចាប់ភាា ប់"។ នៅនលើននាោះ ពនាែ តផ្ទា ងំជ័រ

PVC នហើយតភាា ប់មផនកមដលក្តួតនលើគាន នដ្ឋយថ្នន ំ

រុំលាយភាា ប់។ បនាា ប់មក ម្ាសីុនពិនសសមួយនៅថ្ន

ឧបករណ៍ដុតកន េ អំាងឌុចេ័រ(induction heater) 

ក្តូវបាននក្បើនដើមបីដុតកន េ ក្តង់មផនកភាា ប់ននឌីស

សក្មាប់ចាប់ភាា ប់ ឲ្យវារមួបញ្ច លូគាន មតមួយជាមួយ

ផ្ទា ងំអីុសូ ង់។ 

 

 វធិីសាស្តសតបិេកាវ (ការការពារជក្មាបេឹក

នដ្ឋយផ្ទា ងំនៅស៊ែូ (asphalt)) 

ការចាប់ភាា ប់មបបនមកានិច 
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6.2.20 កា ងា ថ្ម 

ការងារថមនធវ ើការងារដូចជាការមកនចនសមាា រថម ការ

សាងសង់រចនាសមព ័នធ នដ្ឋយនរៀបថម និងការភាា ប់សមាា រ

ថមនៅនឹងរចនាសមព ័នធ។ល។ ជាក់មសេងវធីិសាស្តសតសាង

សង់មដលនក្បើក្បាស់ និងជំនា មដលក្តូវការគឺខុសគាន

អាក្ស័យនៅនលើការងារដូចជាជញ្ជា ំងខាងនក្ៅអគារ 

ជញ្ជា ំងខាងកន ុង កក្មាលបាត បនាប់ងូតេឹក ក្ចកចូល សួនចារជានដើម។ ឧទាហរណ៍ កន ុង

ការងារជញ្ជា ំងខាងនក្ៅ មាន " វធីិសាស្តសត មបបនសើម" មដលក្កាលសមាា រថមដូចជាថមម្ាប ថមក្កានីត

ជានដើមនដ្ឋយបាយអជានដើម និង " វធីិសាស្តសត មបបសង ួត" មដលភាា ប់សមាា រថមនៅនឹងនក្គឿងនលាហៈ

ដូចជាយុថ្នក ប៊ែូ  ុងជានដើមមដលភាា ប់នៅនឹងនក្គឿងបងំុ្។ 

នៅនពលនក្បើថមមានោងមិននេៀងទាត់ពីធមមជាតិសក្មាប់ក្ចកចូល ចំាបាច់ក្តូវមានការយល់

ដឹងលែកន ុងការនរៀបផំុ្សមាា រថមមដលមានរបូោងនផសងៗ នហើយមា្ងនេៀត កន ុងការមកនចនថមមានោង

មិននេៀងទាត់គឺទាមទារបនចចកនេសដ៏បិុនក្បសប់។ 

 

 

6.2.18 កា ងា  ុេះម ើ 

ការងាររុោះនរ ើក្តូវបានអនុវតតចំនពាោះសំណង់ធំតូចនផសងៗ។ ការរុោះនរ ើអគារមាន " វធីិសាស្តសត រុោះនរ ើជា

បល ុក" និង " វធីិសាស្តសត រុោះនរ ើនដ្ឋយបំផុ្ោះ" មតនៅេីននោះ នយើងនឹងពនយល់ពីវធីិសាស្តសត រុោះនរ ើជាបល ុក។ ការរុោះ

នរ ើគឺចាប់នផេើមបនាា ប់ពីបញ្ជា ក់ថ្ននហដ្ឋា រចនាសមព ័នធ មូលដ្ឋា ន(lifeline)(អគគ ិសនី េូរសពា មខសកាប

អុបេិក េូរេសសន៍មខសកាប ហាគ ស ក្បព័នធផគត់ផគង់េឹកសាែ តនិងក្បព័នធលូជានដើម) បានបញ្ឈប់សិ

ការងារថមនៅកមនែងក្តាំងូត

េឹកសាធារណៈ 

ការងារថមនដ្ឋយនក្បើថមមាន

ោងមិននេៀងទាត់ 
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ន។ 

(1) ការរុោះនរ ើរចនាសមព ័នធខាងនក្ៅ 

 យកនច វតថ ុមដលមាននៅជំុវ ិអគារនដើមបីនធវ ើឲ្យងាយក្សួលអនុវតតការងារ។ កន ុងដី ូត៍ក៏អាច

មានវតថ ុមដលមិនមមនជានគាលនៅរុោះនរ ើផងមដរ ដូនចនោះចំាបាច់ក្តូវពិនិតយបញ្ជា ក់វតថ ុមដលជានគាល

នៅរុោះនរ ើ។ 

(2) ការដំន ើងរនាា និងការដំន ើងបនាោះការពារ

សំន ង 

 ដំន ើងរនាា សក្មាប់អនកនធវ ើការងាររុោះនរ ើ។ នដើមបីបងាក រ

សំន ងរុំខាននិងការហុយកនមាចធូលីនដ្ឋយសារការ

រុោះនរ ើ នគក្គបសពវទាងំមូលនដ្ឋយបនាោះការពារសំន ង 

ផ្ទា ងំសនែ ឹកការពារសំន ងជានដើម។ 

(3) ការរុោះនរ ើខាងកន ុងអគារ 

 នដ្ឋោះទាវ របងអ ចួ បនាោះមាន ងសិលា ស៊ែុមទាវ របងអ ចួនលាហៈ បរកិាខ រនានាជានដើមនដ្ឋយនដ។ នពល

ននាោះ ក្តូវមបងមចករបស់មដលអាចមកនចនន ើងវ ិ។ នដើមបីនក្បើក្បាស់ធនធានតាមរយៈការមកនចន

ន ើងវ ិនិងេប់សាក ត់ការនចាលសំោមខុសចាប់ ចាប់មកនចនន ើងវ ិននសំណង់(ន ម្ ោះផល វូការគឺ 

"ចាប់សេ ីពីការបំមបែងជាធនធានន ើងវ ិជានដើមនូវសមាា រពាក់ព័នធការងារសំណង់") បានមចង

បេដ្ឋា ននិងបេបបញ្ញ តត ិពិន័យជានដើមសក្មាប់ករណីនធវ ើការងាររុោះនរ ើសំណង់មដលមាននផាកក្មាល

បាត 80m2 ន ើងនៅ។ 

(4) ការនចាោះក្បនហាងកក្មាលបាតននជាន់នីមួយៗ 

 នចាោះក្បនហាងនៅកក្មាលបាតនដើមបីេមាែ ក់ចុោះនូវកនមាចកមា ីននជញ្ជា ំងនិងរចនាសមព ័នធ មដល

បានរុោះនរ ើ។ 

(5) ការដំន ើងចនាល់សក្មាប់នក្គឿងចក្កធុនធៃន់ 

 ជញ្ជា ំងនិងសសរជានដើមគឺរុោះនរ ើនដ្ឋយនលើកនក្គឿងចក្កធុនធៃន់ន ើង។ ក្តូវដំន ើងចនាល់នដើមបីឲ្យ

អាចេប់េល់នឹងេមៃន់របស់នក្គឿងចក្កធុនធៃន់។ 

(6) ការរុោះនរ ើជញ្ជា ំងនិងរចនាសមព ័នធ  ការជីកគាស់និងរុោះនរ ើក្គឹោះ 

ផ្ទា ងំសនែ ឹកការពារ

សំន ង 
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 ការជីកគាស់ក្គឹោះជាការងារនក្កាមដី ដូនចនោះរុំ ័រគឺមិនអាចនជៀសវាងបាននេ។ វាសំខាន់មដលក្តូវ

អនុវតតនដ្ឋយនក្ជើសនរ ើសចននាែ ោះនម្ាងនពល។ 

(7) ការនចាលកាកសំណល់ ការយកនច កនមាចកមា ីនលើនផាដី ការពក្ងាបដី ការសមាែ តផល វូថនល់ 

 វតថ ុមដលអាចមកនចនន ើងវ ិបានក្តូវដឹកជញ្ជ នូនៅកាន់កមនែងចាត់មចងកាកសំណល់ នហើយ

កនមាចកមា ីនៅនលើនផាដីក្តូវយកនច រចួពក្ងាបដី។ ផល វូថនល់ជំុវ ិមដលក្បឡាក់ក៏ក្តូវសមាែ តនធវ ើឲ្យ

នៅជាសភាពនដើម។ 
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មេម ៀនទី 7 សុវត្ថ ិភាពក្ន ុងកា ងា សំណង់   

7.1 ម្រោះថ្នា ក់្ស្លា ប់ក្ន ុងកា ងា សំណង់ 

នៅការដ្ឋា នសំណង់មានន្រោះថ្នា ក់ការងារនសេងៗនកើតន ើង។ កន ុងចំនោមន្រោះថ្នា ក់ការងារនសេងៗដែលនកើតន ើង "ការធ្លា ក់/ការ

រអិលធ្លា ក់" "ន្រោះថ្នា ក់ពាក់ព័នធន្រឿងច្កសំណង់/មា៉ា ស ៊ីនសទ ចូជានែើម" "ន្រោះថ្នា ក់បាក់រល/ំែួលរល"ំ ្តូវបាននៅថ្ន "ន្រោះថ្នា ក់ធំ

ទងំប៊ី" កន ុងវសិ័យសំណង់ នែើយកាា ប់្បដែល 40-70% ននន្រោះថ្នា ក់ទងំមូល។ ភារន្ចើននន "ការ្តូវប កប៉ាោះ" "ការរបជាប/់ការ

រមួលចូល" កន ុងតារាងខាងន្កាមរឺជា "ន្រោះថ្នា ក់ពាក់ព័នធន្រឿងច្កសំណង/់មា៉ា ស ៊ីនសទ ចូជានែើម"។ 

កន ុងចំនោមន្រោះថ្នា ក់ធំទងំប៊ី ន្រោះថ្នា ក់ដែលន្ចើនជាពិនសសន ោះរ ឺ"ការធ្លា ក/់ការរអិលធ្លា ក់" ដែលនកើតន ើងនពលកំព ងនធវើ

ការនៅទ៊ីខ្ពស់។ មយ៉ាងនទៀត ន្ៅព៊ីន្រោះថ្នា ក់ធំទងំប៊ី ន្រោះថ្នា ក់ដែលន្ចើនន ោះរឺ "ន្រោះថ្នា ក់ចរាចរណ"៍ ដែលនកើតន ើងនពលកំព ង

នធវើែំនណើរនលើសល វូសាធ្លរណៈ។ កន ុងនមនរៀនទ៊ី 7 នយើងនឹងពនយលអ់ពំ៊ី្បនេទនិងមូលនែត ននន្រោះថ្នា ក់ដែលនកើតន ើងនៅការដ្ឋា ន

សំណង់អររ  វធិ្លនការនិងការន្តមមចិតជាជានែើម។ 

 

 

  

 
ធ្លា ក់/រអិល

ធ្លា ក ់
ែួល ប កប៉ាោះ 

ខាា ត/ធ្លា ក់

្តូវ 

បាក់រលំ/ែួល

រលំ 

្តូវបានប ក

ប៉ាោះ 

របជាប់/

រមួលចូល 
លង់ 

ប៉ាោះវតថ ុនៅា /

្តជាក់ 

ប៉ាោះវតថ ុមាន

សលប៉ាោះពាល់

ជានែើម 

ឆក់ដខ្េនេាើង 

ន្រោះថ្នា ក់

ចរាចរណ៍(សល វូ

ថ្ាល់) 

ន្រោះថ្នា ក់

ចរាចរណ៍

(នសេងនទៀត) 

សរ ប 

ការងារសំណង់ស ៊ីវលិ 19 5 1 4 13 11 15 9 4 3 2 10 1 102 

ការងារសំណង់សល វូរងូ 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 3 

ការងារសាងសង់សាព ន 1 0 0 0 2 0 1 2 0 0 0 0 0 6 

ការងារសាងសង់សល ូវថ្ាល់ 3 0 1 1 2 1 2 0 1 0 0 5 0 17 

ការងារសំណង់ស ៊ីវលិសា ឹង

ទននា  

1 3 0 0 1 1 1 2 0 1 0 0 0 10 

ការងារសំណង់ការពារ

សំណឹក 

2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 4 

កំពង់ដស/នឆារ 0 1 0 0 0 0 1 2 0 1 0 0 1 6 

សំណង់ស ៊ីវលិនសេងនទៀត 9 0 0 2 4 8 8 2 3 1 2 1 0 44 

ការងារសំណង់អររ 71 0 0 5 15 7 6 0 6 5 2 9 0 139 

សាោះន្បើឆអឹងដែក/សរនស

ដែក 

23 0 0 3 5 2 0 0 3 4 0 5 0 48 

សំណង់សាោះន ើ 12 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 19 

ការងារបរកិាា រសំណង់ 8 0 0 0 2 0 0 0 0 0 1 2 0 16 

ការងារសំណង់អររនសេង

នទៀត 

28 0 0 2 7 4 6 0 3 1 0 1 0 56 

សំណង់នសេងនទៀត 20 0 0 1 3 1 6 1 1 1 4 6 0 47 

ការងារទូររម រមន៍ 4 0 0 0 1 0 2 0 1 0 2 2 0 13 

ការែំន ើងមា៉ា ស ៊ីន

ឧបករណ៍ 

4 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 6 

សំណង់នសេងនទៀត 12 0 0 1 1 1 4 1 0 1 2 4 0 28 

សរ បបឋមកន ុងវសិ័

យសំណង ់

110 5 1 10 31 19 27 10 11 9 8 25 1 288 

តារាងទី 7-1 ស្លថ នភាពមក្ើត្ម ើងននម្រោះថ្នា ក្់កា ងា ស្លា ប់តាេ្បមេទម្រោះថ្នា ក្់ចេបងៗក្ន ុងវស័ិយសំណង់ក្ន ុងឆ្ា ំ 2021 

(បនងក ើតដសអកតាមនរែទំព័រស វតថ ិភាពកដនាងនធវ ើការ របស់្កសួងស ខាេិបាល ការងារ និងស ខ្ មាលភាព) 
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7.1.1 ស្លថ នភាពននម្រោះថ្នា ក់្ស្លា ប់ក្ន ុងកា ងា សំណង់ 

 

[ការធ្លា ក់/រអលិធ្លា ក់] ជាន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលបោជា លមកព៊ីការធ្លា ក់ព៊ីកដនាងខ្ពស់ ការធ្លា កត់ាម

លែំរវាងជានន់៊ីមួយៗនពលកពំ ងសាងសង់ ឬ្បនោងជានែើមនពលកពំ ងជ៊ីក។ 

[ការែួល] ជាន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលបោជា លមកព៊ីការែួលនដ្ឋយជពំបន់ឹងវតថ ុជានែើម ឬែួលនដ្ឋយ

បាតល់នំងឹ។ 

[ការប កប៉ាោះ] ជាន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលបោជា លមកព៊ីការប កប៉ាោះខាា ងំនងឹអវ ៊ីមួយ។ 

[ការខាា ត/ធ្លា ក់្ តូវ] ជាន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលបោជា លមកព៊ីការធ្លា កអ់៊ីវា៉ា ន់ដែលកពំ ងសទ ចូនដ្ឋយ

មា៉ា ស ៊ីនសទ ចូ ឬការធ្លា កឧ់បករណ៍ឬសមាា រព៊ីទ៊ីខ្ពស់។ 

[ការបាក់រលំ/ែួលរលំ] ជាន្រោះថ្នា កក់ារងារដែលបោជា លមកព៊ីការែួលរលំរ ា ឬការែួលរលសំំណង់

នពលកពំ ងរ ោះនរ ើ។ 

[ការ្តូវបានប កប៉ាោះ] ជាន្រោះថ្នា កក់ារងារដែលបោជា លមកព៊ីការ្តូវបានប កប៉ាោះនដ្ឋយន្រឿងច្ក

ធ នធងន់ដែលកពំ ងបរ ឬដប៉ាលរបស់ន្រឿងច្កដែលកពំ ងបងវលិជានែើម។ 

[ការរបជាប់/រមួលចូល] ជាន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលបោជា លមកព៊ីការរបជាបឬ់រមួលចូលកន ុង

មា៉ា ស ៊ីន។ 

[ការប៉ាោះវតថ ុមានសលប៉ាោះពាល់] ន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលបោជា លមកព៊ីសារធ្លត មានសលប៉ាោះពាល់ែូចជា

សារធ្លត រ៊ីម៊ីជានែើម ប៉ាោះនងឹរាងកាយមន សេ។ 

[ការឆក់ដខ្េនេា ើង] ជាន្រោះថ្នា កក់ារងារដែលបោា លមកព៊ីចរនជាអរគសិន៊ីឆាងកាត់រាងកាយតាមរយៈ

ការកាត់ដខ្េនេា ើងដែលមានចរនជាឆាងកាត់ ឬការប៉ាោះន្រឿងឧបករណ៍ដែលកពំ ងនលចធ្លា យអរគសិន៊ី។

ល។ 

[អរគ ៊ីេ័យ] ជាន្រោះថ្នា កក់ារងារដែលបោជា លមកព៊ីការ្តូវបានជាបក់ន ុងអរគ ៊ីេ័យដែលនកើតន ើង

នដ្ឋយសារមូលនែត នសេងៗ។ 

[ន្រោះថ្នា កច់រាចរណ៍ (សល វូថ្ាល់)] ជាន្រោះថ្នា កក់ារងារដែលនកើតន ើងនៅនពលនធវ ើែំនណើរនៅមក

ការដ្ឋា នសណំង ់ឬន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលនកើតន ើងពាកព់័នធនងឹរថ្យនជាទូនៅនពលកពំ ងនធវ ើការងារ

សំណង់នៅកដនាងដែលជាបន់ឹងសល វូថ្ាល់។ 
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[ការលង់] ជាន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលនកើតន ើងនដ្ឋយធ្លា ក់ចូលកន ុងទឹកនៅកដនាងដែលមានទកឹែូច

ជាសម ្ ទ ទននា  និងការងារ្បពន័ធលូជានែើម។ 

 

7.1.2 ្បមេទននម្រោះថ្នា ក់្ស្លា ប់ 

(1) ការធ្លា ក ់

ន្រោះថ្នា កស់ាា ប់ដែលមានន្ចើនជាងនរនៅការដ្ឋា នសំណងរ់ឺន្រោះថ្នា កស់ាា ប់នដ្ឋយសារការធ្លា ក។់ 

ជាពិនសស ន្រោះថ្នា ក់នពលនធវ ើការនលើរ ា  នពលនធវ ើការងារែំន ើង/រ ោះនរ ើរ ា  

រឺមានទំន រនកើតន ើងន្ចើន។ មយ៉ាងនទៀត កន ុងការងារែបូំល ងាយ

នកើតមានន្រោះថ្នា ក់រអលិធ្លា ក់ព៊ីែបូំលនកបឿងបនាោះស ៊ីម៉ាងត៍ នែើយកន ុង

ការងារបនងក ើតសួន ងាយនកើតមានន្រោះថ្នា កធ់្លា ក់ព៊ីនែើមន ើខ្ពស់ជានែើ

ម។ កន ុងការនធវ ើការទ៊ីខ្ពស់ សូមន្បើ្ បាស់នដ្ឋយពាក់ឧបករណ៍ការពារការ

ធ្លា ក់្ បនេទដខ្េ្កវាត់នពញរាងកាយក ខំាន។ ចនំពាោះរ ា  នរែំន ើង "របារ

កោា ល" "របារន្កាម" នែើមប៊ីការពារធ្លា ក់នៅទ៊ីតាំងដែល្តូវបានកំណត់។ 

មយ៉ាងនទៀត មិន្តូវឆាងកាតក់ដនាងន្ៅព៊ីសល វូឆាងកាត់នធវ ើការងារដែល្តូវ

បានកំណត់ន ើយ។ ដសាកនបើកចែំ ្តូវ្កាលសោំញ់ការពារធ្លា ក់។ ក៏មាន

ន្រោះថ្នា កែួ់លនដ្ឋយសារជពំប់ដែរ។ មនិ្តូវទ ករបសម់ិនចំបាច់នៅសល វូឆាងកាត់ន ើយ។ 

(2) ការែួលរល ំ

ន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយការែួលរលំននរ ា ឬសំណងក់ពំ ងសាងសង់ កក៏ពំ ងនកើតមានដែរ។ ទងំព៊ីរននោះរឺ

ស ទធដតជាការែួលរលំននវតថ ុធងន់ៗ  ែូនចាោះវាបងកន្រោះថ្នា កធ់ងន់ធងរ។ ការន្តមម្រោឹះស្មាប់រ ា ដែលមាន

លនំឹង រឺជាមូលដ្ឋា ន្រឹោះ។ ្តូវនធវ ើក ំឲ្យមានចន ា ោះរវាងបនាោះកំណល់រ ា នងិែ៊ី នែើយន្រឿងនជើងទ្មក៏

្តូវចបភ់ាា ប់នងឹបនាោះកំណលឲ់្យជាបល់អ នដ្ឋយដែកនរលសងដែរ។ 

នទោះប៊ីជា្រឹោះ្តូវបានសាងសងយ់៉ា ងរងឹមាកំ៏នដ្ឋយ កអ៏ាចមានការែួលរលំនដ្ឋយសារដតខ្យលប់ក់

ខាា ំងដែរ។ រឺែួលរលំនដ្ឋយសារផ្ា ងំ្របការពារឬបនាោះការពារសំន ងដែល្របរ ា  ្តូវខ្យល់បក់

ខាា ំងនែើយទញរ ា នៅជាមួយរា ដែរ។ កម៏ានករណ៊ីែួលរលំនដ្ឋយសាររញ្ជ យួែ៊ីខាា ំងដែរ។ វាជាការែួល

រលំបោជា លមកព៊ីកតាជា មន សេែូចជា ការមនិចប់ភាា បឲ់្យបានលអ នដ្ឋយដែកចប់ភាា បជ់ញ្ា ំង ការ
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កាតប់នថយការន្បើ្ បាសស់មាា រ(នៅថ្ន "ដ្ឋក់នចោះៗ") និងការនធវ ើរំលងនសេងៗនទៀត។ នពលមានខ្យល់

បក់ខាា ងំ ្តូវការពារការែួលរលំនដ្ឋយ ែកនចញផ្ា ងំមួយដសាកឬទងំមូល ព្ងងឹដែកចបភ់ាា ប់

ជញ្ា ងំឲ្យបាន្រប់្ រន់ ្តួតពនិតិយតាមកាលកំណតនូ់វការធូររល ងននន្រឿងភាា ប់ជានែើម។ល។ 

(3) ការ្តូវបានប កប៉ាោះ/្តូវបានរប 

ន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយសារន្រឿងច្កសណំងជ់ាន្ចើនរឺ

នដ្ឋយសារនអសាក វា៉ា ទ័រដប៊ែកែូ(backhoe) និងមា៉ា ស ៊ីនសទ ចូ។ 

ចំនពាោះនអសាក វា៉ា ទ័រដប៊ែកែូ រឺនកើតមានន្រោះថ្នា កែូ់ចជា

ការប កប៉ាោះរវាងដប៉ាលឬនែដែលកំព ងបងវលិនងិមន សេ 

មន សេ្តូវបានរបចន ា ោះដប៉ាលនងិវតថ ុ។ 

ន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយអាកនធវ ើសញ្ា  ំសល វូយនជនំិោះនសេងមនិបាន

ចបអ់ារមមណ៍នងឹរថ្យនជាដបនដែលនបើកថ្យន្កាយនែើយ្តូវបាន

រប ក៏នកើតមានដែរ។ ន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយរថ្យនជាដបននធវ ើឲ្យបនាោះ

កំណល់ដែល្កាលនៅសល វូែកឹជញ្ជ នូចូលការដ្ឋា ននោោះខាា ត្តូវអាក

នធវ ើសញ្ា  ំសល វូជានែើម ក៏នកើតមានដែរ។ 

ការ្កឡាប់នអសាក វា៉ា ទ័រដប៊ែកែូអាច ំឲ្យមានន្រោះថ្នា កស់ាា ប់នដ្ឋយសារកនិព៊ីនលើ។ នពលនលើកដ្ឋក់

ឬទមាា ក់នអសាក វា៉ា ទ័រដប៊ែកែូព៊ីរថ្យនជាែកឹទំនញិជានែើម រឺងាយនងឹនកើតមានន្រោះថ្នា ក់នអសាក វា៉ា ទ័រដប៊ែ

កែូ្កឡាប់។ 

ការធ្លា ក់/្កឡាប់ននន្រឿងច្កសំណងក់៏អាចនកើតន ើង

ដែរនៅនពលនបើកបរនលើជ្មាលឬធ្លា កព់៊ីជាយសល វូសងដែរ។ 

សល វូដែលន្រឿងច្កសំណងឆ់ាងកាត់ ចំបាច់្តូវធ្ល ឲ្យ

បានទទងឹធំ្រប់្ រន់នែើមប៊ីការពារក ំឲ្យបាក់ជាយសល វូ។ ការ

្កឡាប់កអ៏ាចនកើតន ើងនពលពយយមសទ ចូន ើងរបសធ់ងន់

នដ្ឋយន្បើនអសាក វា៉ា ទ័រដប៊ែកែូដែរ។ មនិដមនដតនអសាក វា៉ា ទ័រដប៊ែកែូនទ ន្រឿងច្កសំណងរ់ឺមនិ្តូវន្បើ

កន ុងនរលបំណងនសេងព៊ីនរលបំណងនែើមន ើយ។ 
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(4) ការខាា ត/ធ្លា ក់្ តូវ 

ការខាា ត/ធ្លា ក់្ តូវរឺជាន្រោះថ្នា ក់ដែលនកើតន ើងនដ្ឋយវតថ ុនោោះខាា ត្តូវឬធ្លា ក់្តូវ។ ឧទែរណ៍ 

ន្រោះថ្នា កែូ់ចជាប៉ាោះ្តូវនងឹវតថ ុដែលកពំ ងជញ្ជ នូនដ្ឋយមា៉ា ស ៊ីនសទ ចូ ្តូវកនិព៊ីនលើនដ្ឋយអ៊ីវា៉ា ន់សទ ចូ

ដែលបានធ្លា ក់។ល។ ការថ្ពកម់ិនបាន្រប់្រន់ ការនធវ ើ

ចល ននអ៊ីវា៉ា នស់ទ ចូជានែើម រឺជាមូលនែត ននន្រោះថ្នា ក់ននោះ។ 

ចំណ ចសំខានរ់មឺិន្តូវចូលន្កាមអ៊ីវា៉ា នស់ទ ចូន ើយ។ មយ៉ាង

នទៀត ន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយសារការធ្លា កឧ់បករណ៍ឬសមាា រម ន

នពលែំន ើង ក៏កពំ ងនកើតមានដែរ។ 

 

7.1.3 កា ងា សំណង់ដែលសំបូ ក្ ណីម្រោះថ្នា ក់្ស្លា ប់ 

(1) ការងារសំណងអ់ររ 

នៅការដ្ឋា នសណំង់មានការងារជាន្ចើនដែល្តវូនៅមក

នលើបនាោះ្កាលនៅទ៊ីខ្ពស់។ កន ុងការងារសណំង់ នពលនធវ ើ

ការងារនៅកដនាងដែលកមពស់នលើស 5m ្តូវបានត្មូវជា

កាតពវកចិចឲ្យពាក់ឧបករណ៍ការពារការធ្លា ក់្បនេទ

ដខ្េ្កវាត់នពញរាងកាយ ប៉ា ដនជានៅន ើញមានន្រោះថ្នា ក់

នដ្ឋយសារបានពាក់ដតមនិន្បើ្ បាស់។ មយ៉ាងនទៀត កន ុងអររដែលកំព ងសាងសង ់មានកដនាងនបើក

ចែំជាន្ចើន ែូនចាោះន្រោះថ្នា កធ់្លា កព់៊ីកដនាងនបើកចំែក៏នកើតមានន ើងដែរ។ 

(2) ការងារសំណងល់ំនៅដ្ឋា ន 

ន្រោះថ្នា កស់ាា ប់នដ្ឋយសារធ្លា ក់រមឺនិដមននកើតន ើងនដ្ឋយធ្លា ក់ដតព៊ីទ៊ីខ្ពសប់៉ា នោណ ោះនទ រកឺារធ្លា កព់៊ី

ទ៊ីទបកម៏ានដែរ។ កន ុងការងារជាងន ើ មាននធវើការងារនៅនលើធាមឹ។ ករណ៊ីន្រោះថ្នា កស់ាា ប់នដ្ឋយ

ធ្លា កព់៊ីធាមឹក៏នកើតមានន ើងដែរ។ នៅជ ំវញិអរររឺអាចសង់រ ា បាន ប៉ា ដនជាកន ុងការងារជាងន ើដែល

សបូំរការងារនៅកដនាងចនងអមត ការសង់រ ា ឲ្យជាបល់អរពឺិបាក។ នពលនធវ ើការនៅកដនាងដបបននោះ 

សំខាន់្ តូវពាកមួ់កស វតថភិាព នងិពាក់ដខ្េ្កវាតស់ វតថភិាព នែើយន្បើ្បាស់វា។ 

កន ុងចំនោមន្រោះថ្នា កធ់្លា ក់/ែួល អវ ៊ីដែល្តូវដត្បងុ្បយ័តាមួយនទៀតន ោះរឺ ន្រោះថ្នា កែួ់លព៊ីជ

រ ា  
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នណជា ើរដ្ជងឬជនណា ើរដសអកនដ្ឋយសារបាតល់ំនងឹ។ សូមនររពតាមចណំ ចខាងន្កាមក ខំាន។ 

□ មនិ្តូវនធវ ើការនដ្ឋយជិោះនលើថ្នសជនណា ើររបស់ជនណជា ើរដ្ជង។ 

□ មនិ្តូវនធវ ើការនដ្ឋយជិោះ្ចកនកៀវនលើជនណជា ើរដ្ជង។ 

□ មនិ្តូវន ើងច ោះជនណជា ើរដ្ជងឬជនណា ើរដសអកនដ្ឋយនែទងំព៊ីរមានកានអ់៊ីវា៉ា ន់។ 

□ មនិ្តូវន ើងច ោះកន ុងសភាពដែលច ងខាងនលើឬច ងខាងន្កាមរបស់ជនណា ើរដសអកមនិ្តូវបាន

ដ្ឋក់ឲ្យនងឹ។ ម ននពលន្បើសូមពនិតិយសាថ នភាពទប់រអលិនៅច ងខាងន្កាម។ 

្បសនិនបើមានចន ា ោះ្រប់្រន ់្តូវន្បើជនណជា ើរដ្ជងមានបងាក ន់នែ រ ា ចលត័ ប ា រចលត័ រថ្

យនជានធវ ើការងារទ៊ីខ្ពស់ជានែើម ដែលមានោនេិយ័ធ្លា កទ់បជាងជនណជា ើរដ្ជងនងិជនណា ើរដសអក។ 

មយ៉ាងនទៀត ន្រោះថ្នា ក់របួសនងិសាា ប់ដែលនរសាគ ល់ថ្ន 

"ម ត/នកាស" កម៏ានចនួំនន្ចើនដែរ នដ្ឋយនៅឆ្ា ំ 2021 

មាន 284 ករណ៊ី។ មូលនែត ន្ចើនជាងនររឺនដ្ឋយសារកែំ ស

កន ុងការន្បើ្បាស់ "ម៉ាូទ័រកាត់"។ ឧទែរណ៍ កន ុងរបូថ្តខាង

សាជា ំ នរកពំ ងនធវ ើការនដ្ឋយពាក់ន្សាមនែ ប៉ា ដនជាមនិ្តូវន្បើម៉ាូ

ទ័រកាត់នដ្ឋយពាក់ន្សាមនែន ើយ។ ន្សាមនែអាចនឹង្តូវបានទក់ចូលដសាដែលកពំ ងវលិ។ នលើសព៊ី

ននោះ ន ើដែល្តូវកាតរ់មឺនិដ្ឋក់ឲ្យនងឹលអ ដែលអាច ំឲ្យមានន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយសារការធ្លក់្ ត ប់

(kickback)សងដែរ។ 

(3) ន្រោះថ្នា កច់រាចរណ៍(សល វូថ្ាល់) 

ន្រោះថ្នា កស់ាា ប់នដ្ឋយសារន្រោះថ្នា ក់ចរាចរណ៍រជឺាន្រោះថ្នា ក់ដែលនកើតន ើងន្ចើនកន ុងការងារ

សំណង់ទងំមូល។ ន្រោះថ្នា កច់រាចរណ៍នពលកំព ងនធវ ើែំនណើរនៅមកការដ្ឋា នសំណង់នែើមប៊ីនធវ ើការរឺ

មានន្ចើន នែើយក៏មានន្រោះថ្នា ក់ចរាចរណ៍ដែលនកើត

ន ើងនៅនពលដែលរថ្យនជាសំណងឆ់ាងកាត់សល វូថ្ាល់ទូនៅ

សងដែរ។ ន្រោះថ្នា កែូ់ចជា្តូវរថ្យនជានសេងនបើកប ក

នពលនលើកដ្ឋកអ់៊ីវា៉ា ន់នៅសល វូសាធ្លរណៈ នងិន្រោះថ្នា ក់

ដែលរថ្យនជាដបនដែលសទ កុែ៊ីនសសសល់នែើយនបើកនលឿននពកនធវ ើឲ្យ្កឡាប់នៅសល វូនកាងជានែើម 

កំព ងនកើតមានន ើង។ 

ឧទែរណ៍ននការន្បើ្បាស់ម៉ាូទ័រ

កាត់ដែលមានន្រោះថ្នា ក់ 
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7.2 សក្េមភាពមែើេបីសុវត្ថ ិភាពមៅកា ដ្ឋា នសំណង់ 

 

7.2.1 វែតននកា អនុវត្តកា ងា មដ្ឋយសុវត្ថ ិភាព 

ការបនងក ើតឲ្យមានវែជាននការអន វតជាការងារនដ្ឋយស វតថភិាព អាចនធវើឲ្យការដ្ឋា នកាា យជាកដនាងដែល

មនិងាយនកើតមានន្រោះថ្នា កក់ារងារបាន។ វែជាននការអន វតជាការងារនដ្ឋយស វតថភិាពជាការសន្មច

ឲ្យបានបំណងែូចខាងន្កាម។ 

ក. សំនៅរមួបញ្ច លូរា នូវការអន វតជាការងារនងិស វតថភិាព។ 

ខ្. នធវ ើឲ្យមានភាពរលូននូវទំ ក់ទនំងសែការរវាងអាកន ៉ា ការផ្ា លន់ងិអាកន ៉ា ការពាកព់ន័ធ

នសេងនទៀត។ 

រ. បណុ្ោះជាទមាា បនូ់វសកមមភាពនែើមប៊ីស វតថភិាពនងិអ ម័យ។ 

 . នចា្បឌតិកន ុងការចត់វធិ្លនការស វតថភិាពទ កជាម ន។ 

ង. ជូនែណឹំងែល់្របរ់ា អពំ៊ីការងារសណំងន់ងិ្បការចំបាច់នែើមប៊ីស វតថភិាព។ 

នរដ្ឋក់បញ្ច លូសកមមភាពនែើមប៊ីស វតថភិាពនសេងៗនៅកន ុងការងារ្បចំនថ្ងននការដ្ឋា នសំណង់។ 

នែើមប៊ីបងាក រន្រោះថ្នា កក់ារងារ វាសខំាន់ដែល្តូវកំណត់នែើយបនជាវែជាននការអន វតជាការងារនដ្ឋយស វតថ ិ

ភាពជា្បចំនថ្ង។ 

 

  

វែជាននការអន វតជាការងារនដ្ឋយស វតថ ិភាព 

(1) ការ្បជ ំនពល្ពឹកនែើមប៊ីស វតថ ិភាពម ននពលនធវើការ 

(ចូលរមួនដ្ឋយអាកន ៉ា ការផ្ា ល់និងអាកន ៉ា ការពាក់ព័នធ្រប់រា ) 

វែជាននការអន វតជាការងារ

នដ្ឋយស វតថ ិភាព្បចំនថ្ង 

(2) ការ្បជ ំនែើមប៊ីស វតថិភាព 

(4) ការដណ ំ/នមើលការខ្ ស្តូវ

កំល ងនពលនធវើការ 

(8) ការបញ្ា ក់ស វតថិភាពនពលចប់

ការងារ 

(5) ការលាតនែើមប៊ីស វតថិភាព (6) ការ្បជ ំព៊ីែំោក់កាលស វតថិភាព 

(7) ការនរៀបចំទ កដ្ឋក់ន្កាយ

បញ្ចប់ការងារនៅកដនាងរបស់ខ្ល នួ 

(3) ការ្តួតពិនិតយម នចប់

នសាើមនធវើការ 
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(1) ការ្បជ ំនពល្ពកឹនែើមប៊ីស វតថភិាពម ននពលនធវ ើការ 

អាកន ៉ា ការផ្ា លន់ងិអាកន ៉ា ការពាកព់័នធចូលរមួ្រប់រា  ដែលរមួបញ្ច លូការនធវ ើបទបងាា ញអពំ៊ីលទធ

សលជានែើមននការលាតនែើមប៊ីស វតថ ិភាពនៅនថ្ងម ននដ្ឋយ្បធ្លនទ៊ីតាងំការងារជានែើម ការដណ ំព៊ី

ស វតថភិាពការងារកន ុងនថ្ងន ោះ ការោត់្បាណតាមវទិយុ ។ 

(2) ការ្បជ ំនែើមប៊ីស វតថ ិភាព  

ពិភាការា ដែលែកឹ ំនដ្ឋយនមការតាម្បនេទការងារន៊ីមួយៗ។ ពនិតិយវាយតនមាលទធសលនន

ែោំកក់ាលការងារកន ុងនថ្ងម ន នធវ ើសកមមភាពពយករណ៍ន្រោះថ្នា ក ់(KY) ដែលពាក់ពន័ធនងឹែោំក់

កាលការងារកន ុងនថ្ងននោះ បណុ្ោះបោា លអាកចំណូលថ្ម៊ី។ 

(3) ការ្តួតពិនតិយម នចប់នសាើមនធវ ើការ 

្តួតពនិិតយស វតថភិាពែូចជា្តួតពនិតិយមា៉ា ស ៊ីននងិឧបករណ៍ជានែើមដែលន្បើ្បាស់ បញ្ា ក់

ការងារជានែើម ម នចប់នសាើមការងារ។ 

(4) ការដណ ំ/នមើលការខ្ ស្តូវកលំ ងនពលនធវ ើការ 

ដណ ំនមើលការខ្ ស្តូវនៅកានក់មមករនដ្ឋយអាក្រប់្រងការដ្ឋា ន(នមការ/្បធ្លន្កមុការងារ

ជានែើម)។ 

(5) ការលាតនែើមប៊ីស វតថ ិភាព 

នធវ ើការលាតនែើមប៊ីស វតថ ិភាពនដ្ឋយ្បធ្លនទ៊ីតាងំការងារជានែើមនងិអាកន ៉ា ការដែលសែការ 

នែើយដណ ំ/ែឹក ំបងាា ញនៅកាន់នមការជានែើមន៊ីមួយៗ។ 

(6) ការ្បជ ំព៊ីែោំក់កាលស វតថ ិភាព 

ទំ ក់ទនំងនិងស្មបស្មួលរវាងដសាកន៊ីមួយៗនៅនថ្ងប ា ប់ នងិពិចរោនលើវធិ៊ីសាស្តសជា នធវ ើ

ការងារជានែើម នដ្ឋយអាកន ៉ា ការផ្ា ល់នងិអាកន ៉ា ការឯកនទស។ 

(7) ការនរៀបចទំ កដ្ឋក់ន្កាយបញ្ចបក់ារងារនៅកដនាងរបស់ខ្ល នួ 

អន វតជាការស្មតិស្មាងំ សោជា បធ់្លា ប ់ការសមាអ ត នងិសជាង់ដ្ឋរជានែើម ចំនពាោះកដនាងរបស់ខ្ល នួ

នដ្ឋយអាកពាកព់័នធ្រប់របូ។ 

(8) ការបញ្ា កស់ វតថភិាពនពលចប់ការងារ 

ពិនតិយវធិ្លនការទប់សាក តអ់រគ ៊ីេ័យ នចរលួច ន្រោះមែនជារាយសាធ្លរណៈជានែើម នដ្ឋយអាកទទួល
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ខ្ ស្តូវរបសអ់ាកន ៉ា ការផ្ា លន់ងិអាកន ៉ា ការឯកនទស។ 

 

7.2.2 កា អប់ ំសុវត្ថ ិភាពអនាេ័យស្ាប់បុគ្គលិក្ចូលថ្មី 

ការអប់រំស វតថ ិភាពអ ម័យស្មាបប់ រគលិកចូលថ្ម៊ី ជាការអប់រំស វតថភិាពដែលនិនយជកអន វតជា

នពលទទួលនិនយជតិចូលនធវ ើការថ្ម៊ី។ 

[1] ចំណ ចពាកព់ន័ធនងឹភាពន្រោះថ្នា កន់ិងភាពមានសលប៉ាោះពាល់របស់ន្រឿងមា៉ា ស ៊ីនជានែើម វតថ ុធ្លត 

នែើមជានែើម ្ពមទងំវធិ៊ីសាស្តសជាចត់ដចងវា។  

[2] ចំណ ចពាកព់ន័ធនងឹសមតថភាពរបសឧ់បករណ៍ស វតថ ិភាព ឧបករណ៍្រប់្រងសារធ្លត មានសល

ប៉ាោះពាល់ និងឧបករណ៍ការពារ ្ពមទងំវធិ៊ីសាស្តសជាចត់ដចងវា។ 

[3] ចំណ ចពាកព់ន័ធនងឹជោំនអន វតជាការងារ។  

[4] ចំណ ចពាកព់ន័ធនងឹការ្តួតពនិតិយនៅនពលចប់នសជាើមការងារ។  

[5] ចំណ ចពាកព់ន័ធនងឹមូលនែត ្ ពមទងំការបងាក រននជងឺំដែលមានោនេិ័យអាចនកើតមានពាក់

ព័នធនងឹការងារន ោះ។  

[6] ចំណ ចពាកព់ន័ធនងឹការស្មិតស្មាងំ សោជា ប់ធ្លា ប ់នងិការរកាសជាង់ដ្ឋរ។  

[7] ចំណ ចពាកព់ន័ធនងឹវធិ្លនការអាសនានិងការជនមាមសកន ុងនពលមានន្រោះថ្នា កជ់ានែើម។  

[8] ន្ៅព៊ីអវ ៊ីដែលនលើកន ើងកន ុងចំណ ចន៊ីមួយៗខាងនលើ ្បការចបំាច់នែើមប៊ីស វតថ ិភាពឬអ មយ័

ពាកព់ន័ធនងឹការងារន ោះ។ 

 

7.2.3 កា អប់ ំស្ាប់អាក្ចំណូលថ្មី 

 កមមករដែលនទើបចូលការដ្ឋា នសណំង់ថ្ម៊ីនៅថ្ន "អាកចំណូលថ្ម៊ី"។ ន្រោះថ្នា កស់ាា ប់នៅការដ្ឋា នសណំង់

នសា ើរពាក់កោជា លរឺនកើតន ើងកន ុងរងវង់ 1 សបាជា ែ៍ន្កាយព៊ីចូលការដ្ឋា នថ្ម៊ី។ អា្សយ័នែត ននោះ ្កសួង

ស ខាេបិាល ការងារ នងិស ខ្ មាលភាពបានកណំត់ជាកាតពវកចិចនូវ "ការអប់រំស្មាបអ់ាកចណូំល

ថ្ម៊ី"។ 

【ការអន វតជាការអប់រំស្មាបអ់ាកចំណូលថ្ម៊ី】 
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អាកន ៉ា ការពាកព់ន័ធ  កន ុងករណ៊ី ដែលនិនយជិតរបសខ់្ល នួចូលបន្មើការងារថ្ម៊ីនៅការដ្ឋា នសំណង់ 

្តូវឲ្យនមការជានែើមជូនែំណឹងែលន់ិនយជតិន ោះអំព៊្ី បការខាងន្កាមនដ្ឋយរិតរូរអំព៊ីលកាណៈ

ពិនសសរបស់ការដ្ឋា នសំណង់ន ោះ នៅម ននពលបន្មើការងារន ោះ នែើយទនាមឹរា ននោះរាយការណ៍លទធ

សលន ោះែលអ់ាកន ៉ា ការផ្ា ល់។ 

[1] សាថ នភាពទ៊ីកដនាងដែលនិនយជតិរបសអ់ាកន ៉ា ការផ្ា លន់ិងអាកន ៉ា ការពាក់ពន័ធ  នធវ ើការងារ

ជាមួយរា  

[2] សាថ នភាពទ៊ីតាងំដែលមានន្រោះថ្នា ក់ចំនពាោះនិនយជតិ (ទ៊ីតាងំមានន្រោះថ្នា កន់ងិមានសលប៉ាោះ

ពាល ់នងិតបំន់ោមឃាតក់ារចូល) 

[3] ការទកទ់ងនងិទំ កទ់ំនងស្មបស្មួលនៅវញិនៅមកដែលនធវ ើន ើងនៅកដនាងនធវ ើការ

ជាមួយរា   

[4]  វធិ៊ីសាស្តសជាជនមាមសនពលនកើតមានន្រោះមែនជារាយ  

[5] រច សមពន័ធ ននការែកឹ ំដ្ឋកប់ញ្ា   

[6] ខ្ាមឹសារការងារដែលទទួលខ្ ស្តូវ នងិវធិ្លនការបងាក រន្រោះថ្នា កក់ារងារ  

[7] បទបបញ្ាតជា ិពាកព់័នធនងឹស វតថភិាពអ ម័យ  

[8] ដសនការដែលកំណត់ទសិនៅមូលដ្ឋា ននងិនរលនៅននការ្រប់្ រងស វតថ ិភាពអ ម័យនៅ

ការដ្ឋា នសណំង ់នងិវធិ្លនការបងាក រន្រោះថ្នា កក់ារងារជាមូលដ្ឋា ននសេងនទៀត 

 ខ្ាមឹសារខាងនលើ្ តូវបានអន វតជាែូចខាងន្កាម។ 

(1) ម ននពលនធវ ើការនៅនថ្ងដែលអាកន ៉ា ការចូលការដ្ឋា នចប់នសាើមការងារនលើកែបូំង 

 អាកទទួលបនទ ុកព៊ីខាងអាកន ៉ា ការផ្ា ល់(អាកសាងសង់) នមការ នងិអាកទទួលខ្ ស្តូវស វតថភិាព

អ ម័យ នធវ ើការអន វតជាការអប់រំ។ 

(2) ម ននពលនធវ ើការនៅនថ្ងដែលអាកពាក់ពន័ធការងារ្តូវបានបដនថមចូលថ្ម៊ីនៅខាងអាកន ៉ា ការ 

 នមការ នងិអាកទទួលខ្ ស្តូវស វតថភិាពអ ម័យ នធវ ើការអន វតជាការអប់រំ។ 

ការអន វតជា្តូវនធវ ើន ើងរយៈនពល្បដែល 30  ទ៊ីនៅបនាប់្ បជ ឬំបនាបជួ់បពិភាកាជានែើមននទ៊ី

សាា កក់ារការដ្ឋា ន។ 
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7.2.4 ម្គ្ឿងបំពាក់្មែើេបីម វ្ ើកា ងា មដ្ឋយសុវត្ថ ិភាព 

  របូថ្តខាងន្កាមបងាា ញព៊ីន្រឿងបពំាក់នែើមប៊ីនធវ ើការងារនដ្ឋយស វតថភិាព។ ឧបករណ៍ការពារ

ការធ្លា ក់្ បនេទដខ្េ្កវាត់នពញរាងកាយ (1) មួកស វតថភិាព (2) តមពក ់(3) ដសបកនជើងស វតថភិាព (4) រឺ

ជាន្រឿងបំពាក់ជាមូលដ្ឋា ន។ 

 

[ឧបករណ៍ការពារការធ្លា ក់្បនេទដខ្េ្កវាត់នពញរាងកាយ] ឧបករណ៍ការពារការធ្លា ក់្ បនេទ

ដខ្េ្កវាត់នពញរាងកាយ រឺជាឧបករណ៍ស្មាបក់ារពារការធ្លា ក់។ ចបព់៊ីនថ្ងទ៊ី 2 ដខ្មករា ឆ្ា ំ 2022 

ការពាកវ់ា្តូវបានត្មូវជាកាតពវកចិចកន ុងករណ៊ី ដែលកមពសប់ ា រនលើសព៊ី 6.75m។ យ៉ា ងោមិញ 

ចំនពាោះវសិ័យសំណង់ដែលសបូំរន្រោះថ្នា កធ់្លា ក់ នទោះប៊ីជាការងារនៅកមពស់នលើស 5m ក៏នដ្ឋយ ក៏្ តូវ

បានទមទរឲ្យន្បើ្ បាសឧ់បករណ៍ការពារការធ្លា ក់្ បនេទដខ្េ្កវាត់នពញរាងកាយដែរ។ 
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[ដវ៉ានតាការពារ] ជាដវ៉ានតាការពារដេាកកនមាចនោែៈឬន ើ ផ្ក នេា ើង កន ា  ដសេង (រមួទងំឧសម ន័ព ល) 

កាំរសម ៊ីមានសលប៉ាោះពាលែូ់ចជាឡាដស៊ែរជានែើម ដែលនកើតមាននៅការដ្ឋា នសំណងឬ់នៅកដនាងដកនចា

វតថ ុធ្លត នែើម។ 

[មា៉ា សការពារ] ជាមា៉ា សស្មាប់ការពារកនមាចកមា៊ីែូចជាធូល៊ីជានែើម។ មាន្បនេទន្បើនែើយនចល 

នងិ្បនេទបត រូត្មង។ 

[ន្សាមនែ] នពលអន វតជាការងារដកនចានដ្ឋយកាត់ឬការងារោបបាញ់ថ្នា  ំការងារែំន ើង   ការងារ

ចត់ដចងសារធ្លត រ៊ីម៊ីជានែើម ្តូវន្បើន្សាមនែនែើមប៊ីការពារ។ យ៉ា ងោមញិ មនិ្តូវន្បើ្បាស់

ន្សាមនែ(ន្សាមនែការងារ) ន ើយនពលន្បើ្ បាស់ "ដសាម តដែលវលិែូចជា ម៉ាូទ័រកាត់ មា៉ា ស ៊ីននចោះ 

មា៉ា ស ៊ីនខាត់ដរម មា៉ា ស ៊ីនកាត់នធមញវ ើសបំពង់ជានែើម" នដ្ឋយសារអាចបងកន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយន្សាមនែ

ទកចូ់លដសាម តដែលវលិ។ 

[មួកការពារមានរបាងំម ខ្] ជាមួកការពារដែលមានភាា ប់របាងំម ខ្នែើមប៊ីការពារម ខ្ទងំមូល។ វា

្តូវបានន្បើជាចមបងស្មាបក់ារងារសារ។ 

 

7.2.5  វនិនកា កា ពា ំំងស្ត្សូ កក្ក្មដៅ  

  នៅរែូវនៅជា កន ុង្បនទសជប៉ា នសបូំរ "នថ្ងនៅជា " ដែលស៊ីត ណាភាពនលើសព៊ី 30 oC នងិ "នថ្ងនៅជា ខាា ងំ" 

ដែលស៊ីត ណាភាពនលើសព៊ី 35 oC ។ ការនធវ ើការនៅកដនាងនៅា នងឹបងកឲ្យនកើតជងំឺ្ សត កូកន ា ។ នបើនកើត

ជំងឺ្ សត កូកន ា ន ោះអាចបោា លឲ្យ  វលិម ខ្/សនាប់  សឺាចែ់ ំ/ រងឹសាច់ែ ំ ដបកនញើសន្ចើន  កឺាល/

មនិ្សួលខ្ល នួ/ចង់កអ តួ/កអ តួ/លាតិនលា /អារមមណ៍រម នកមាា ំងកំដែង ្សវាងំសាម រត៊ី/្បកាច់/ វបិោា ស

ចល នែនជើង រាងកាយន ើងកន ា ខាា ងំជានែើម ដែលនធវ ើឲ្យមិន្តឹមដតមនិអាចបនជាការងារបាននទ 

ដថ្មទងំអាចឈានែលស់ាា ប់នទៀតសង។ នែើមប៊ីនធវ ើឲ្យតនមា WBGT ធ្លា កច់ ោះ អាក្រប់្ រងនធវ ើការបពំា

កក់ងាា រខាា តធំ សោំញប់ាំងនថ្ង ្បពន័ធបាញច់ោំយទកឹ កដនាងស្មាក បរកិាា រមា៉ា ស ៊ីន្តជាក់ 

បរកិាា រសគតស់គត់ទកឹ ទូទកឹកក/មា៉ា ស ៊ីននធវ ើទឹកកក មា៉ា ស ៊ីនលកទ់ឹកស ទធសវ ័យ្បវតជា ិជានែើម។ នៅនថ្ងនៅជា

ខាា ំង កម៏ានករណ៊ីរំកលិនមា៉ា ងចូលនងិនមា៉ា ងនចញព៊ីនធវ ើការឲ្យមកឆ្បស់ងដែរ។ កមមកររួរយកចតិជា

ទ កដ្ឋកស់្មាកនៅកដនាង្តជាកែូ់ចជាកដនាងស្មាកដែលមានមា៉ា ស ៊ីន្តជាក់ជានែើមនៅនមា៉ា ង

ស្មាកដែលបានកំណត ់នែើយទទួលទនទកឹនងិជាតអិំបលិម ននងិន្កាយនធវ ើការងារ។ មយ៉ាងនទៀត 
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រួរពាកស់នមាមកបពំាក់ការងារដែលមនិែប់ អាវកាកស់ វតថ ិភាពដែលងាយ្សូបកន ា ជានែើម។ 

 

7.2.6 ស្លា ក្សញ្ញា ឲ្យយក្ចិត្តទុក្ដ្ឋក់្នឹងកា ម វ្ ើកា មដ្ឋយសុវត្ថ ិភាព 

 នៅកដនាងនសេងៗកន ុងការដ្ឋា នសំណង ់នរន ើញមានសាា កសញ្ា រាងជាសញ្ា បូកពណ៌នបតងនដ្ឋយ

មាននសាខាងន្កាយពណ៌ស។ សាា កសញ្ា ននោះនៅថ្ន "សញ្ា បូកនបតង" នែើយជានមិិតជាសញ្ា ននស វតថ ិ

ភាព នងិអ ម័យ។ នៅការដ្ឋា នសំណង់ ជាែបូំងស វតថភិាពរជឺានរឿងសខំាន់បសំ ត ែូនចាោះជាញកឹ

ញាបវ់ា្តូវបានរច រមួរា ជាមួយពាកយថ្ន "ស វតថ ិភាពជាចមបង" ។ មួកស វតថភិាព និង "្បអបស់

នស្តងាគ ោះបឋម" ដែលមានដ្ឋក់ថ្នា នំងិឧបករណ៍ស្មាបស់នស្តងាគ ោះបឋមនពលមានរបួស ក៏្តូវបានដ្ឋក់

សាា កសញ្ា បូកនបតងននោះសងដែរ។ កម៏ានការដ្ឋកទ់ងស់ វតថ ិភាពអ ម័យដែលរមួបញ្ច លូ "សញ្ា បូក

ពណ៌ស" ដែលតោំងឲ្យអ ម័យសងដែរ។ 

 

 

 

7.2.7 កា យល់ែឹងអំពីកំ្ហុសេនុសស 

កែំ សដែលបងកន ើងនដ្ឋយមន សេ្តូវបាននៅថ្ន "កែំ សមន សេ" ។ កំែ សមន សេ រឺជាកែំ ស

ដែលនកើតន ើងនដ្ឋយសារដតនយើងជាមន សេ។ វារមួបញ្ច លូមនិ្តមឹដតកែំ សដែលបោជា លមកព៊ីការ

នធវស្បដែសប៉ា នោណ ោះនទ រឺទងំកែំ សដែលបោជា លមកព៊ី "ការនធវ ើរំលង" ដែលមនិបាននធវ ើការងារ

ដែលរបប៊ីនធវ ើសងដែរ។ នែើមប៊ីក ឲំ្យចូលពាកព់ន័ធឬបងកន្រោះថ្នា ក់នៅការដ្ឋា នសណំង់ វាសខំាន់ដែល្តូវ

នធវ ើការងារនដ្ឋយយកចតិជាទ កដ្ឋកន់ងឹកែំ សមន សេ។ មយ៉ាងនទៀត កែំ សមន សេមនិ្តមឹដតបងក

ន្រោះថ្នា កច់ំនពាោះមន សេប៉ា នោណ ោះនទ វាដថ្មទងំប៉ាោះពាល់ែលរ់ ណភាពសំណង់ដែលបានសង់រចួ នងិនធវ ើ

ឲ្យយឺតយ៉ា វែល់ែោំកក់ាលការងារសងដែរ។ នរនយិយថ្នមូលនែត ដែលនកើតមានកែំ សមន សេ

ឧទែរណ៍ននសញ្ា បូក

នបតង 

ឧទែរណ៍ននទង់ស វតថ ិ

ភាពអ ម័យ 
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មាន 12 ្បនេទ។ 

(1) កំែ សកន ុងការយលែ់ឹង 

 វាជាកែំ សមន សេដែលនកើតន ើងនដ្ឋយសារការសនមត។ ឧទែរណ៍ ការសនមតថ្ន "កន ុងសាថ នភាព

ដបបននោះ ចាស់ជាមានការដណ ំដបបននោះ" អាច ឱំ្យមានការយលខ់្ សចំនពាោះការដណ ំឬការសាល់

សញ្ា របស់នែរូ។ 

(2) ការនធវស្បដែស 

 ជាកែំ សមន សេដែលបោជា លមកព៊ីការខ្វោះការយកចតិជាទ កដ្ឋក់។ នបើនផ្ជា តនៅនលើកចិចការមួយជា

ពិនសស វាអាចនធវ ើឲ្យធ្លា កច់ ោះសមតថភាព្បងុ្បយ័តានឹងអវ ៊ីដែលនៅជ ំវញិខ្ល នួនែើយ ំឲ្យមានន្រោះថ្នា

ក់។ ឧទែរណ៍ មានករណ៊ី ដែលកពំ ងនផ្ជា តអារមមណ៍នលើការងារនៅខាងម ខ្ នែើយបានធ្លា កចូ់ល

រនដា នៅព៊ីន្កាយនដ្ឋយសារមិនបានចប់អារមមណ៍។ 

(3) ការថ្យច ោះការ្បងុ្បយ័តានងិការនចោះចបអ់ារមមណ៍ 

 ការថ្យច ោះការ្បងុ្បយ័តានងិការនចោះចបអ់ារមមណ៍ នកើតន ើងជាពិនសសនពលនធវ ើការងារសាមញ្ា

ែដែលៗ។ នពលនធវ ើការងារសាមញ្ាែដែលៗ ន ោះនងឹ បរ់តិអពំ៊ីការងារន ោះ នែើយនធវ ើវានដ្ឋយមនិ

ចបអ់ារមមណ៍។ 

(4) ខ្វោះបទពិនសាធន៍/ខ្វោះចំនណោះែឹង 

 ជាកែំ សមន សេដែលបោជា លមកព៊ីការខ្វោះបទពិនសាធន៍ ការមិនយលែ់ងឹ។ ការមនិនចោះន្បើ

ឧបករណ៍បានសម្សប ការមនិយល់ែងឹ្តមឹ្តូវអពំ៊ីែោំកក់ាលការងារ ការមនិអាចពយករន្រោះ

ថ្នា ក់ដែលអាចមានកន ុងការងារទងំន ោះជានែើម រឺជាមូលនែត ។ សកមមភាព KY ម នចប់នសជាើ

មការងារ រជឺាឱ្កាសអាចឲ្យអាកជំ ញនជើងចស់ដចករំដលកបទពិនសាធន៍ព៊ីការពយករន្រោះថ្នា ក់

ដែលអាចនកើតមាន។ នទោះប៊ីជាការងារនលើកែំបូងក៏នដ្ឋយ ក៏អាចែឹងព៊ីចំណ ចសខំាន់ដែលរបប៊ី

យកចិតជាទ កដ្ឋក់សងដែរ។ 

(5) ការនធវ ើរំលងនដ្ឋយសារការសា  ំ

 មន សេមានទំន រនជឿជាកខ់្ល នួឯងនដ្ឋយសារសា ំ នែើយជាលទធសលរឺមានទំន រនធវ ើនដ្ឋយរំលងអវ ៊ី

ដែលធ្លា ប់្បងុ្បយ័តាកាលខ្ល នួនទើបចប់នសាើមនធវ ើែបូំងឬរំលងជំោនដែលរបប៊ីនធវ ើ។ ន្រោះថ្នា កង់ាយ

នកើតន ើងនៅនពលដែលសា ំនែើយធូររល ង។ 
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(6) កំែ សជា្កមុ 

 វាជាកែំ សមន សេដែលនកើតន ើងជា្កមុ។ ឧទែរណ៍ កន ុងករណ៊ីទនំងជាមនិទន់រយៈនពលសាង

សង់ បរយិកាសទងំមូលងាយនងឹនៅជា "បងាចំតិជារម នជន្មើសនែើយនធវ ើសកមមភាពដែលរម នស វតថ ិ

ភាព"។ 

(7) សកមមភាពសល វូកាត់/សកមមភាពនធវ ើនដ្ឋយសនងាប 

 ជាកែំ សមន សេដែលនកើតន ើងនដ្ឋយការសនងាបនចលសកមមភាពដែលនែើមន ើងរបប៊ីនធវ ើ 

នដ្ឋយសារចង់នធវ ើការ្បកបនដ្ឋយ្បសទិធសល។ 

(8) កងវោះការទ ំកទ់នំង 

 ជាកែំ សមន សេដែលនកើតន ើងនដ្ឋយសារខ្ាមឹសារដណ មំិន្តូវបាន្បាបប់ានចាស់ោស់។ ការ

នធវ ើការងារទងំមនិយល់ព៊ីខ្ាមឹសារដណ ំ អាចបងកន្រោះថ្នា កឬ់យឺតយ៉ា វែល់ការងារសាងសងជ់ានែើ

ម។ 

(9) សកមមភាពដបបសភាវរតតិាមសាថ នភាព 

 ជាសកមមភាពដែលនធវ ើនដ្ឋយមនិបានរិតនពលសថ តិកន ុងសាថ នភាពមួយ។ ជាពិនសសនពលនផ្ជា ត

អារមមណ៍នលើចំណ ចមួយ រឺអាចនងឹនមើលមនិន ើញព៊ីអវ ៊ីនៅជ ំវញិ។ ឧទែរណ៍ សកមមភាពែូចជានពល

នៅនលើជនណជា ើរដ្ជងនែើយនរៀបនឹងែួល មន សេមាា ក់អាចនងឹ្ពដលងនចលឧបករណ៍នែើមប៊ីការពារ

ស វតថភិាពរបសខ់្ល នួ។ល។ ឧបករណ៍ដែល្ពដលងនចលន ោះ នបើ្តូវកមមករនសេងនងឹបងកន្រោះថ្នា ក។់ 

(10) ការេ័យសាន់នសាា  

 ការភាា ក់នសអើលឬសាន់នសាា ភាា មៗ អាចងាយនងឹ ំឲ្យនធវ ើសកមមភាពដែលរម នស វតថ ិភាពភាា មៗឬនធវ ើ

សកមមភាពដណ ំដែលមនិសម្សប។ 

 

(11) ការច ោះនខ្ាយម ខ្ងារសល វូចតិជានងិសល វូកាយ 

 អវ ៊ីដែលធ្លា បអ់ាចនធវ ើបានកាលព៊ីនៅនកមងកអ៏ាចនៅជានធវ ើដលងបាននដ្ឋយសារការនកើនវយ័សងដែ

រ។ ជាពិនសស ការច ោះនខ្ាយម ខ្ងារនជើងនងិចនងកោះ ការច ោះនខ្ាយសមតថភាពនមើលន ើញជានែើម រឺ

នកើតន ើងបនជាចិមាងៗ នែត ននោះវាពិបាកចបអ់ារមមណ៍ែងឹ។ វាសខំានោ់ស់ដែល្តូវចបអ់ារមមណ៍

នដ្ឋយខ្ល នួឯងនធវ ើយ៉ា ងោក ំនធវ ើសកមមភាពឬឥរយិបថ្ទងំបងាំ។ 
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(12) ការអស់កមាា ងំ 

 នពលដែលការអស់កមាា ងំបានសនេនំ ើងន្ចើននឹងនធវ ើឲ្យធ្លា កច់ ោះសមតថភាព្បងុ្បយ័តា ដែល

អាច ំនៅរកន្រោះថ្នា ក។់ វាសខំាន់ដែល្តូវ្រប់្រងស ខ្ភាពជា្បចំនថ្ងឲ្យបាន្តមឹ្តូវែូចជាការ

នរងបានសម្សប ការបបំ៉ានអាោរបូតថមាជានែើម។ 

 

 

"សូេឲ្យសុវត្ថ ិភាពមពញេួយនថ្ៃមៅនថ្ៃមនោះផងដែ !" 
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