
 
 

บทที ่1 สิง่ส ำคญัทีห่น้ำงำนในญีปุ่่น 

1.1 กำรท ำงำนเป็นทมี 

 งานก่อสรา้งมีขัน้ตอนต่าง ๆ เป็นจ านวนมากกว่าจะด าเนินการแลว้เสร็จ ผูร้บัเหมางานก่อสรา้งเฉพาะทางใน

ประเภทงานต่าง ๆ จะรบัเหมางานจากผูร้บัเหมาทั่วไป ด าเนินงานก่อสรา้ง และด าเนินการตามขัน้ตอนต่อไป การ

ท างานเป็นทมีระหว่างผูร้บัเหมางานก่อสรา้งเฉพาะทางเป็นสิง่ส าคญัในการด าเนินงานก่อสรา้งใหร้าบร ืน่ ในงาน

ก่อสรา้งน้ัน หวัหนา้ผูดู้แลคนงานจะสั่งงานแรงงานทกัษะโดยคอยปรกึษาหารอืกบัผูค้วบคุมดูแลหนา้งานไปดว้ย 

ส่วนในหนา้งานก่อสรา้ง จะมีการด าเนินงานก่อสรา้งโดยแรงงานทกัษะรุน่พีจ่ะคอยใหค้ าแนะน าแก่แรงงานทกัษะรุน่

นอ้งทีย่งัมปีระสบการณน์อ้ย 

1.2 ระบบกำรก่อสรำ้งของงำนก่อสรำ้งในประเทศญีปุ่่น 

 ระบบการกอ่สรา้งของงานกอ่สรา้งในประเทศญีปุ่่นมหีลากหลายรปูแบบตามขนาดของการกอ่สรา้ง ตวัอย่างเชน่ 

งานก่อสรา้งขนาดใหญ่ทั่วไปจะมีการด าเนินการตัง้แต่การว่าจา้งงานก่อสรา้งไปจนกระทั่งการก่อสรา้งตาม

โครงสรา้งที่แสดงไวใ้นภาพที่ 1-1 ส่วนงานก่อสรา้งขนาดเล็ก เชน่ บา้นทั่วไป ฯลฯ เจา้ของ (ผูว้่าจา้งใหส้รา้ง

อาคาร) จะว่าจา้งบรษิทัก่อสรา้งรายย่อย หรอืผูร้บัก่อสรา้งอืน่ ๆ จากน้ันบรษิทัก่อสรา้งรายย่อยจะเป็นผูร้บัเหมา

หลกัซึง่ท าหนา้ทีด่ าเนินงานกอ่สรา้งบา้นโดยจะคอยควบคุมผูร้บัเหมางานกอ่สรา้งเฉพาะทางไปดว้ย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ภาพที ่1-1 ตวัอย่างระบบการกอ่สรา้ง 

  

① ผูว้่าจา้ง 

② ผูค้วบคุมงาน ③ ผูอ้อกแบบ 

⑤ ผูค้วบคุม 

ดูแลหนา้งาน 

④ บรษิทัผูป้ระสานงานภาพรวมงานก่อสรา้ง 

⑥ ผูร้บัเหมางานก่อสรา้งเฉพาะทาง 
เชน่ งานเหล็กเสรมิ 

⑥ ผูร้บัเหมางานก่อสรา้งเฉพาะทาง 
เชน่ งานไมแ้บบ 

⑥ ผูร้บัเหมางานก่อสรา้งเฉพาะทาง 
เชน่ งานบนทีสู่ง 

หวัหนา้ 
ผูดู้แลคนงาน 

หวัหนา้ 
ผูดู้แลคนงาน 

หวัหนา้ 
ผูดู้แลคนงาน 

คนงาน คนงาน คนงาน คนงาน คนงาน คนงาน 
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[① ผูว้่าจา้ง] 

 การว่าจา้งงานกอ่สรา้งกบัผูร้บัเหมากอ่สรา้ง เรยีกว่า “วา่จา้ง” องคก์รหรอืบรษิทัทีท่ าการวา่จา้งจะเป็น “ผูว้่าจา้ง” 

ตวัอย่างเชน่ “ผูว้่าจา้ง” อาจเป็นกระทรวงทีด่นิ โครงสรา้งพืน้ฐาน การขนส่งและการท่องเทีย่ว องคก์รปกครองส่วน

ทอ้งถิน่ บรษิทัเอกชน หรอืบุคคลธรรมดา 

[② ผูค้วบคุมงาน] วศิวกรผูม้หีนา้ทีต่รวจสอบวา่งานกอ่สรา้งไดด้ าเนินงานตามแบบแปลนหรอืไม่ 

[③ ผูอ้อกแบบ] วศิวกรผูจ้ดัท าเอกสารการออกแบบเพือ่สรา้งตามความตอ้งการของผูว้่าจา้ง 

[④ บรษิทัผูป้ระสานงานภาพรวมงานกอ่สรา้ง] โดยทั่วไปจะเรยีกว่า “ผูร้บัเหมาทั่วไป” 

[⑤ ผูค้วบคุมดูแลหนา้งาน] วศิวกรทีค่วบคุมดูแลและสัง่งานในหนา้งานกอ่สรา้ง 

[⑥ ผูร้บัเหมางานกอ่สรา้งเฉพาะทาง] ผูเ้ช ีย่วชาญงานกอ่สรา้งในแต่ละประเภท คนงานหลาย ๆ คนจะกอ่สรา้งตาม

ค าสัง่ของหวัหนา้ผูดู้แลคนงาน 

 

1.3 ระบบเลือ่นขัน้ในสำยงำนก่อสรำ้ง 

ในประเทศญีปุ่่นมีการจดัท า “ระบบเลือ่นขัน้ในสายงานก่อสรา้ง” ไว ้ระบบเลือ่นขัน้ในสายงานก่อสรา้งก าลงัมี

การด าเนินการใหเ้ป็นระบบที่แพรห่ลาย ซึง่จะน าไปสู่การประเมินทกัษะอย่างยุติธรรม การพฒันาคุณภาพงาน

ก่อสรา้งใหด้ขีึน้ การปรบัปรุงประสทิธภิาพการท างาน ฯลฯ โดยลงทะเบยีนผลการท างานและคุณวุฒขิองแรงงาน

ทกัษะแต่ละคน แรงงานทกัษะแบ่งออกเป็น 4 ระดบั เมือ่ลงทะเบยีนในระบบแลว้ จะไดร้บับตัรแสดงระดบั 
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ภาพที ่1-3 ระดบัในระบบเลือ่นขัน้ในสายงานและสขีองบตัร 

 สิง่ทีใ่ชใ้นการประเมนิแรงงานทกัษะม ี3 ขอ้ดงันี ้

 ・ประสบการณ ์(จ านวนวนัท างาน) 

 ・ความรู ้ทกัษะ (คุณวุฒทิีม่)ี 

 ・ความสามารถในการบรหิารจดัการ (การฝึกอบรมแรงงานทกัษะหลกัทีผ่่านการรบัรอง ประสบการณก์าร

เป็นหวัหนา้ผูดู้แลคนงาน) 

ทุกคนจะเร ิม่ตน้จากระดบั 1 เน่ืองจากระดบั 2 จ าเป็นตอ้งมจี านวนวนัท างานอย่างนอ้ย 645 วนั (3 ปี) หลงัจาก

ทีล่งทะเบยีนในระบบแลว้ 

 

1.4 กำรกล่ำวทกัทำย 

 สิง่ส าคญัทีห่นา้งานก่อสรา้งในญีปุ่่น คือ “การป้องกนัอุบตัเิหตุทีห่นา้งานก่อสรา้ง” ดงัน้ันจงึมีการด าเนินการ

ต่าง ๆ ในทุกวนั สิ่งส าคญัที่เป็นพืน้ฐานที่สุดของการด าเนินการดงักล่าว คือ การกล่าวทกัทาย เมื่อเดินผ่าน

คนงานตรงทางเดิน ในตอนเชา้จะกล่าวทกัทายว่า “Ohayo gozaimasu (สวสัดีตอนเชา้)” หรอื “Otsukare 

sama desu (สวสัด ีขอบคุณทีต่ ัง้ใจท างาน)” การทีค่นงานต่างประเภทงานกล่าวทกัทายกนัเองจะท าใหเ้กดิความ

สามคัคี และสามารถท างานต่อไปไดอ้ย่างสบายใจ การกล่าวทกัทายที่ใชบ่้อย ไดแ้ก่ “Otsukaresama desu 

(สวสัด ีขอบคุณทีต่ ัง้ใจท างาน)”, “(Kyo mo ichinichi) Goanzen ni ((วนันีก็้) ขอใหป้ลอดภยั (อกีวนั))” 

 

แรงงำนทกัษะระดบัตน้ 
(แรงงำนทกัษะฝึกหดั) 

แรงงำนทกัษะระดบักลำง 
(แรงงำนทกัษะเต็มตวั) 

แรงงำนทกัษะทีส่ำมำรถ
ท ำงำนเป็นหวัหน้ำผูดู้แล
คนงำนทีห่น้ำงำนได ้

แรงงำนทกัษะทีม่คีวำมสำมำรถ 
ในกำรบรหิำรจดักำรขัน้สูง 

(แรงงำนทกัษะหลกั 
ทีผ่่ำนกำรรบัรอง ฯลฯ) 

ระดบั 1 ขำว 

ระดบั 2 ฟ้ำ 

ระดบั 3 

ระดบั 4 

เงิน 

ทอง 
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1.5 กำรประชมุเชำ้ 

หนา้งานกอ่สรา้งในญีปุ่่นจะมกีารประชมุกบัคนงานทุกคนเป็นประจ าทุกวนักอ่นเร ิม่งาน ซึง่เรยีกว่า “การประชมุ

เชา้” การประชมุเชา้มี 2 แบบ ไดแ้ก่ การประชมุเชา้โดยรวม และการประชมุเชา้แยกตามประเภทงาน การประชมุ

เชา้ทัง้สองแบบมวีตัถุประสงคท์ีส่ าคญัทีสุ่ด คอื “ป้องกนัอุบตัเิหตุทีห่นา้งานกอ่สรา้ง” จงึเรยีกอกีอย่างหน่ึงว่า “การ

ประชมุเชา้เพือ่ความปลอดภยั” 

 

1.5.1 กำรประชมุเชำ้โดยรวม 

สิง่หลกั ๆ ทีจ่ะท าในการประชมุเชา้โดยรวม ไดแ้ก ่

① กำรกลำ่วทกัทำยโดยผูค้วบคุมดูแลหนำ้งำน 

 ผูค้วบคุมดูแลหน้างานจะกล่าวทักทายเพื่อเพิ่มความ

สามคัคีระหว่างคนงาน และท าใหส้ามารถท างานในวนัน้ันได ้

อย่างปลอดภยัและสบายใจ 

② กำรออกก ำลงักำยตำมเสยีง 

 การออกก าลงักายเตรยีมตวัก่อนเร ิม่งานจะชว่ยปลุกสมองและรา่งกายใหต้ืน่ ซ ึง่จะชว่ยป้องกนัการบาดเจ็บ 

ประเทศญีปุ่่นรูจ้กั “การออกก าลงักายตามเสียง” เป็นอย่างดี ซ ึง่เป็นการออกก าลงักายตามเสยีงดนตรทีีไ่ดเ้ปิด

จากวิทยุ ดงัน้ันจงึมีการออกก าลงักายตามเสียงในการประชมุเชา้ดว้ย บางคร ัง้อาจไม่ไดเ้ปิดดนตร ีแต่ก็จะขยบั

รา่งกายพรอ้มส่งเสยีงดงั ๆ ว่า “1, 2, 3, 4” 

③ กำรตรวจยนืยนัรำยละเอยีดกำรท ำงำน 

 หวัหนา้ผูดู้แลคนงานแต่ละคนทีท่ างานในวนัน้ันจะแจง้ใหทุ้กคนทราบเกีย่วกบัเร ือ่งรายละเอยีดการท างานและ

บุคลากรในวนัน้ัน ในหนา้งานจะมคีนงานในประเภทงานต่าง ๆ ท างานกนัอยู ่ดงัน้ันสิง่ส าคญัในการป้องกนัอนัตราย 

คอื การทราบรายละเอยีดว่าคนงานในประเภทงานอืน่จะท างานใดบา้ง และยงัไดท้ราบอกีว่าจะส่งผลกบัการท างาน

ของตนเองอย่างไรบา้ง อกีทัง้ในขัน้ตอนนี ้ยงัอาจมกีารแนะน าคนงานทีเ่พิง่เขา้มาใหม่ในวนัน้ัน (เรยีกว่า ผูท้ีเ่ขา้มา

หนา้งานใหม่) อีกดว้ย หากคุณไดร้บัการแนะน าว่าเป็นผูท้ีเ่ขา้มาหนา้งานใหม่ ขอใหบ้อกชือ่ บรษิทัที่สงักดั และ

รายละเอยีดอืน่ ๆ ของตนใหช้ดัเจนโดยพูดใหเ้สยีงดงัฟังชดั 

 

ภาพบรรยากาศการประชมุเชา้ 
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④ กจิกรรมกำรหย ัง่รูร้ะวงัอนัตรำย (กจิกรรม KY) 

 กิจกรรมการหยั่งรูร้ะวงัอนัตราย เรยีกว่า กิจกรรม KY (Kiken Yochi) ซึง่จะด าเนินการเพื่อใหนึ้กถึงภาพ

สถานการณท์ี่อาจเกดิอุบตัิเหตุระหว่างการท างานของวนัน้ัน สงัเกตหาอนัตราย และป้องกนัการเกดิอุบตัิเหตุ

ล่วงหนา้ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เมื่อมีการท างานทีต่่างออกไปจากเดมิทีผ่่านมา เชน่ การขนยา้ยวสัดุก่อสรา้ง การ

เคลือ่นยา้ยเคร ือ่งจกัรก่อสรา้งขนาดใหญ่ การเพิม่ประเภทงานใหม่เขา้มา ฯลฯ จะตอ้งคาดการณอ์นัตรายต่าง ๆ 

ใหล้ะเอยีดรอบคอบ และแจง้ใหทุ้กคนทราบรว่มกนั 

 

⑤ กำรตรวจยนืยนัเรือ่งควำมปลอดภยั 

 โดยทั่วไปแลว้ หลงัจบการประชมุเชา้ สองคนจะจบัคู่กนัแลว้ตรวจยนืยนัความปลอดภยัโดยพูดออกเสยีงดงันี ้

⑥ กำรกลำ่วทกัทำยแลว้เริม่งำน 

 หลงัจากตรวจยนืยนัเร ือ่งความปลอดภยัเรยีบรอ้ยแลว้ ทุกคนจะพูดว่า  “Kyo mo Goanzen ni (วนันีก็้ขอให ้

ปลอดภยั) !” เพือ่จบการประชมุเชา้โดยรวมแลว้เร ิม่งาน จากน้ันจะมกีารประชมุเชา้แยกตามประเภทงาน 

 

1.5.2 กำรประชมุเชำ้แยกตำมประเภทงำน 

 หลงัการประชมุเชา้โดยรวม จะมกีารประชมุเชา้แยกตามประเภทงาน 

ขวาโอเคไหม ซา้ยโอเคไหม ขา้งหนา้โอเคไหม ขา้งหลงัโอเคไหม 

เหนือศรีษะโอเคไหม ทีเ่ทา้โอเคไหม 
หมวกนิรภยัและสายรดัคาง 

โอเคไหม ป้ายชือ่บนชดุโอเคไหม 

ภาพบรรยากาศการตรวจยนืยนัความปลอดภยั 
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① การพูดประสานเสยีงเพือ่ความปลอดภยั (ลอ้มวงแตะ

มือพูด)  ทุกคนจะชีนิ้้วพรอ้มกบัพูดสโลแกนความปลอดภยั

ออกมา นอกจากจะท าเพื่อตรวจยืนยนัความปลอดภยัแลว้ ยงั

เป็นการชว่ยเพิม่ความสามคัคใีนการท างานเป็นทมีอกีดว้ย เชน่ 

จะพูดประสานเสยีงดงันี ้

 “Zerosai de ikou, yoshi (อุบตัภิยัเป็นศูนย ์โอเค) !!” 

② กจิกรรมกำรหย ัง่รูร้ะวงัอนัตรำย (กจิกรรม KY) 

การประชมุเชา้โดยรวมจะมกีารจดักจิกรรม KY ทีเ่กีย่วขอ้ง

กบัหนา้งานการท างานโดยรวม แต่จะจดักจิกรรม KY แยก

ตามแต่ละประเภทงานกอ่นเร ิม่งานอกีดว้ย โดยทั่วไปแลว้ 

กจิกรรม KY จะด าเนินการตามขัน้ตอนต่อไปนี ้

 

[กำรคน้หำอนัตรำย] 

คน้หา “จดุอนัตราย” เปิดกวา้งใหแ้ต่ละงานพดูอย่างอสิระเกีย่วกบัสถานการณห์รอืการกระท าทีค่ดิว่าอาจเป็น

อนัตรายในรายละเอยีดการท างานของวนันี ้ บางคร ัง้อาจมกีารระบุตวัใหร้ายงาน แต่ก็มวีตัถุประสงคเ์พือ่ป้องกนั

อุบตัเิหตโุดยใหบ้อกเล่าประสบการณอ์นัตรายใหท้ราบรว่มกนั และเพิม่ความระแวดระวงัต่ออนัตรายใหรู้ส้กึว่าเป็น

อนัตรายของแต่ละคนดว้ย 

[กำรพจิำรณำหำมำตรกำรรบัมอื] 

พูดคุยหารอืเกี่ยวกบั "จุดอนัตราย" แต่ละจุด และก าหนด

มาตรการรบัมอืขึน้มา เมือ่ก าหนดมาตรการรบัมือแลว้ ใหจ้ดลง

ในตารางกจิกรรมการหยั่งรูร้ะวงัอนัตราย 

[กำรก ำหนดเป้ำหมำยกำรกระท ำ] 

ใหก้ าหนดว่าสิง่ใดเป็นเร ือ่งทีส่ าคญัเป็นพเิศษ 

จากน้ันตัง้เป็นเป้าหมายส าหรบัวนันี ้

[กำรพูดออกเสยีง] 

 ใหทุ้กคนหนัหนา้ไปทีก่ระดาน KY ทีเ่ขยีนเป้าหมายการกระท าทีไ่ดก้ าหนดไว ้แลว้พูดทวนพรอ้มกนัโดย “ชี ้

นิว้พูด” ดงันี ้

“xxx โอเค!”, “วนันีก็้ขอใหต้ ัง้ใจท างานอย่างปลอดภยักนัอกีวนั! ...เฮ!้” 

รูปถ่ายที ่1-4 ภาพบรรยากาศกจิกรรม KY 

ภาพบรรยากาศการลอ้มวงแตะมอืพูด 

ภาพบรรยากาศกจิกรรม KY` 

ตำรำงกจิกรรมกำรหยัง่รูร้ะวงัอนัตรำย เดอืน วนั 

จุดอนัตรำย พวกเรำจะท ำดงันี ้

รำยละเอียดกำรท ำงำนของกลุ่ม 

เป้ำหมำยควำมปลอดภยั 
ของวนัน้ี 

ชือ่บรษิทั ชือ่หวัหน้ำ คนงำน 
คน 
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บทที ่2 กฎหมายและขอ้บงัคบัทีต่อ้งปฏบิตัติามเมือ่ท างานทีห่นา้งานในญีปุ่่น 

 

2.1 กฎหมายแรงงาน 

  กฎหมายแรงงานเป็นชือ่เรยีกโดยรวมของกฎหมายทีเ่กีย่วขอ้งกบัปัญหาแรงงาน 

2.1.1 กฎหมายมาตรฐานแรงงาน 

① รายละเอยีดภาพรวม  

  กฎหมายมาตรฐานแรงงานไดก้ าหนดเงือ่นไขการท างานขัน้ต ่าไว ้ หากเงือ่นไขส่วนใดไม่เป็นไปตามเกณฑ ์ จะ

ถอืว่าผดิกฎหมาย และจะมกีารน าขอ้บงัคบัในกฎหมายมาตรฐานแรงงานมาบงัคบัใช ้ เงือ่นไขการท างาน หมายถงึ 

การปฏบิตัดิูแลทัง้ปวงในสถานทีท่ างาน ซึง่นอกจากเร ือ่งค่าจา้งและเวลาท างานแลว้ ยงัรวมไปถงึเงือ่นไขต่าง ๆ 

เกีย่วกบัการเลกิจา้ง เงนิชดเชยอุบตัภิยั ความปลอดภยัและอาชวีอนามยั หอพกั ฯลฯ 

② ประเด็นส าคญั 

□ การก าหนดเงือ่นไขการท างาน 

 แรงงานและนายจา้งตอ้งปฏบิตัติามขอ้สญัญาอย่างเครง่ครดั 

□ หลกัการความเสมอภาคทางโอกาส 

หา้มนายจา้งกระท าการทีเ่ป็นการเลอืกปฏบิตัใินเร ือ่งค่าจา้ง เวลาท างาน และเงือ่นไขการท างานอืน่ ๆ โดยอา้ง

เหตุผลเร ือ่งสญัชาต ิความเชือ่ หรอืสถานะทางสงัคมของแรงงาน 

□ การหา้มบงัคบัใชแ้รงงาน 

 หา้มนายจา้งบงัคบัใหท้ างานโดยฝืนความรูส้กึของแรงงานดว้ยการท ารา้ยรา่งกาย การข่มขู่ การกกัขงั หรอื

วธิกีารอืน่ทีจ่ ากดัเสรภีาพทางจติใจหรอืรา่งกายอย่างไม่เป็นธรรม 

□ การป้องกนัการข่มเหงรงัแกในการท างาน 

การป้องกนัการข่มเหงรงัแกในการท างาน หมายถงึ พฤตกิรรมทีใ่ชป้ระโยชนจ์ากสถานะทีเ่หนือกว่าในทีท่ างาน

เพื่อก่อใหเ้กดิความเจ็บปวดทางรา่งกายหรอืจติใจ หรอืท าใหส้ภาพแวดลอ้มในทีท่ างานแย่ลงจนเกนิขอบเขตที่

ถูกตอ้งเหมาะสมในการท างาน 

□ การชีแ้จงเงือ่นไขการท างาน 

นายจา้งตอ้งชีแ้จงรายละเอยีด 6 หวัขอ้ต่อไปนีเ้สมอ 

ระยะเวลาของสญัญาจา้งงาน (2) หลกัเกณฑก์ารต่ออายุสญัญาจา้งงานทีม่ีการก าหนดเร ือ่งการต่ออายุ (3) 
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สถานทีท่ างานและรายละเอยีดของงานทีจ่ะท า (4) เร ือ่งเวลาเลกิงาน มกีารท างานล่วงเวลาหรอืไม่ เวลาพกั วนัหยุด 

และการลา (5) เร ือ่งการก าหนดค่าจา้ง วิธกีารจ่ายเงิน วนัปิดรอบ วนัที่จ่ายเงิน และการขึน้เงินเดือน (6) เร ือ่ง

เกีย่วกบัการออกจากงานและการเลกิจา้ง 

□ การหา้มระบุเงนิชดเชยความเสยีหาย 

 หา้มท าสญัญาทีก่ าหนดเงินค่าผิดสญัญาหรอืระบุจ านวนเงินชดเชยความเสียหายเน่ืองจากการไม่ปฏบิตัิ

ตามสญัญาจา้งงาน 

□ ขอ้จ ากดัในการเลกิจา้ง 

 หา้มเลิกจา้งแรงงานที่ไดร้บับาดเจ็บหรอืเจ็บป่วยจากการท างาน หรอือยู่ในระหว่างลาหยุดเพื่อรบัการ

รกัษาพยาบาลและหลงัจากน้ันอกี 30 วนั 

□ การแจง้เลกิจา้งล่วงหนา้ 

 หากจะเลกิจา้งแรงงาน ตอ้งแจง้ล่วงหนา้กอ่นหนา้น้ัน 30 วนั  

□ ค่าจา้ง 

  ตอ้งจ่ายค่าจา้ง (1) ดว้ยสกุลเงนิทีใ่ชใ้นประเทศน้ัน ๆ (2) ใหก้บัแรงงานโดยตรง (3) เต็มจ านวน (4) อย่าง

นอ้ยเดอืนละ 1 คร ัง้ (5) โดยก าหนดวนัทีจ่่ายใหแ้น่นอน (หลกัการจ่ายค่าจา้ง 5 ขอ้) 

□ เวลาท างานตามกฎหมาย 

โดยหลกัการแลว้ หา้มใหท้ างานเกนิ 40 ช ัว่โมงต่อสปัดาห ์หรอืเกนิ 8 ช ัว่โมงต่อวนั 

□ การพกั 

หากเวลาท างานเกนิ 6 ช ัว่โมง ตอ้งใหม้เีวลาพกัในระหว่างเวลาท างานนาน 45 นาทพีรอ้มกนั และนาน 1 ช ัว่โมง

พรอ้มกนั หากเวลาท างานเกนิ 8 ช ัว่โมง 

□ วนัหยุดตามกฎหมาย 

 ตอ้งใหม้วีนัหยุดอย่างนอ้ยสปัดาหล์ะ 1 คร ัง้ 

□ การท างานล่วงเวลา / การท างานในวนัหยุด 

สามารถใหท้ างานล่วงเวลาได ้“หากมีความจ าเป็นช ัว่คราว” หรอื “หากมีการท าขอ้ตกลงหรอืยื่นเร ือ่งตาม

ขอ้ตกลง 36 (ขอ้ตกลงระหว่างแรงงานและนายจา้งตามมาตรา 36 ของกฎหมายมาตรฐานแรงงาน) และตอ้งจ่าย

ค่าจา้งที่เป็นเงินเพิ่มตามที่ก าหนดไว ้หากมีความจ าเป็นช ัว่คราว หมายถึง งานก่อสรา้งเพื่อฟ้ืนฟูจากภยัพิบตัิ 

อตัราเงนิเพิม่ไม่นอ้ยกว่า 25 เปอรเ์ซน็ตส์ าหรบัการท างานล่วงเวลาปกต ิไม่นอ้ยกว่า 35 เปอรเ์ซน็ตส์ าหรบัการ

ท างานในวนัหยุด และไม่นอ้ยกว่า 25 เปอรเ์ซน็ตส์ าหรบัการท างานล่วงเวลาชว่งดกึ 
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เวลาท างานล่วงเวลาสูงสุด คอื 45 ช ัว่โมงต่อเดอืน และ 360 ช ัว่โมงต่อปี ขอ้จ ากดัสูงสุดนีจ้ะเร ิม่ใชต้ ัง้แต่เดอืน

เมษายน 2024 ในกิจการก่อสรา้ง แต่มีค าแนะน าใหด้ าเนินการโดยไม่ตอ้งรอปี 2024 ทัง้นี้เพื่อป้องกนัไม่ให ้

สุขภาพเสยีจากการท างานทีย่าวนาน  

□ การลาพกัรอ้นประจ าปีแบบไดร้บัค่าจา้ง 

แรงงานทีท่ างานตดิต่อกนัครบ 6 เดอืนนับจากวนัเร ิม่จา้งและไดท้ างานมาแลว้อย่างนอ้ย 80 เปอรเ์ซน็ตข์องวนั

ท างานทัง้หมด จะไดล้าพกัรอ้นประจ าปีแบบไดร้บัค่าจา้ง 10 วนัท างาน โดยจะคิดเพิ่มให ้1 วนัท างานทุกคร ัง้ที่

ท างานติดต่อกนัครบ 1 ปี และหลงัจากผ่านไปครบ 2 ปี 6 เดือน จะคิดเพิ่มให ้2 วนัท างานทุกคร ัง้ที่ท างาน

ตดิต่อกนัครบ 1 ปี ทัง้นีสู้งสุดไม่เกนิ 20 วนัท างาน 

2.1.2 กฎหมายความปลอดภยัและอาชวีอนามยัของแรงงาน 

① รายละเอยีดภาพรวม 

ชวีติ รา่งกาย และสุขภาพเป็นสิง่ส าคญัสูงสุดส าหรบัแรงงาน กฎหมายความปลอดภยัและอาชวีอนามยัของ

แรงงานจงึมวีตัถุประสงคใ์น “การคุม้ครองความปลอดภยัและสุขภาพของแรงงานในทีท่ างาน” และ “การสรา้ง

สภาพแวดลอ้มในทีท่ างานใหส้ะดวกสบาย” เพือ่ไม่ใหแ้รงงานไดร้บัอนัตรายจากการท างาน 

② ประเด็นส าคญั 

□ ธงความปลอดภยั ฯลฯ 

 ป้ายหรอืธงความปลอดภยัที่เขียนว่า “ปลอดภยัไวก้่อน (Safety 

First)”, ธงความปลอดภยัและอาชวีอนามยั ฯลฯ ทีแ่สดงในหนา้งาน

กอ่สรา้งมวีตัถุประสงคเ์พือ่กระตุน้เตอืนเร ือ่ง “ปลอดอุบตัเิหตุ / ปลอด

อุบัติภัย” และสรา้งจิตส านึกที่เคร่งครดัในการจดัการดา้นความ

ปลอดภยัและดา้นสุขอนามยั 

□ ความรบัผดิชอบของแรงงาน 

 แรงงานตอ้งปฏบิตัติามกฎเกณฑท์ีจ่ าเป็น และใหค้วามรว่มมือกบัมาตรการเกีย่วกบัการป้องกนัอุบตัภิยัในการ

ท างานทีผู่ป้ระกอบการหรอืผูเ้กีย่วขอ้งอืน่ ๆ ด าเนินการทัง้นีเ้พือ่ป้องกนัอุบตัภิยัในการท างาน 

□ การอบรมดา้นความปลอดภยัและอาชวีอนามยั 

จ าเป็นตอ้งมีการอบรมดา้นความปลอดภัยและอาชวีอนามัยเมื่อจา้งแรงงานเขา้มาใหม่หรอืเมื่อมีการ

เปลีย่นแปลงรายละเอียดการท างาน นอกจากนีแ้ลว้ ยงัจ าเป็นตอ้งมีการอบรมพิเศษ เชน่ การอบรมทกัษะ ฯลฯ 

เพือ่ควบคุมเครน เป็นตน้ 

ตวัอย่างธงความปลอดภยั 
และอาชวีอนามยั 
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□ สาเหตุของอุบตัเิหตใุนการท างาน 

เมือ่พิจารณาดูจ านวนผูเ้สยีชวีติจากอุบตัภิยัในการท างานของกจิการก่อสรา้งประจ าปีงบประมาณ 2021 โดย

แยกตามสาเหตุ พบว่ามอุีบตัภิยั 288 กรณี โดยเป็น “รว่งตก / กลิง้ตก” ทีม่จี านวนสูงมากถงึ 110 กรณี ตามมา

ดว้ย “พงัทลาย / ถล่ม” 31 กรณี, “ถูกหนีบ / ถูกดูดเขา้ไป” 27 กรณี, “อุบตัิเหตุจราจร (บนถนน)” 25 กรณี 

และ “การกระแทกชน” 19 กรณี ตามล าดบั 

โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในการท างานบนที่สูงน้ัน สิง่ส าคญัคือการป้องกนัอุบตัเิหตุ “รว่งตก / กลิง้ตก” และโดย

หลกัการแลว้ อุปกรณป้์องกนัการรว่งตกควรใช ้“สายรดัชนิดเต็มตวั” 

□ การป้องกนัโรคลมแดด 

ในชว่งฤดูรอ้น จ าเป็นตอ้งจดัหาทีร่ม่ จดัเตรยีมน ้าและลูกอมเกลอืแร ่ รวมทัง้เตรยีมพรอ้มรบัมอืเหตุฉุกเฉินเพือ่

ป้องกนัโรคลมแดด 

□ การประเมนิความเสีย่งและกจิกรรม KY     

การประเมนิความเสีย่งเป็นวธิกีารคน้หาและขจดัอนัตรายทีแ่ฝงอยู่ในทีท่ างาน 

อนัตรายมกัจะแฝงตวัอยู่ในหนา้งานก่อสรา้ง จงึมีการจดัท ากจิกรรมการหยั่งรูร้ะวงัอนัตราย (กจิกรรม KY) 

อย่างกวา้งขวางเพือ่พจิารณาหาความเสีย่งทีอ่าจเกดิขึน้ในหนา้งานและป้องกนัอุบตัเิหตไุวล่้วงหนา้  

□ การตรวจสุขภาพ 

บรษิัทมีหน้าที่ตอ้งด าเนินการตรวจสุขภาพใหก้บัพนักงาน เช่น “การตรวจสุขภาพประจ า” ที่ก าหนดให ้

ด าเนินการปีละ 1 คร ัง้, การตรวจสุขภาพเมือ่จา้งเขา้มาใหม่ ฯลฯ 

□ การทดสอบความเครยีด 

สถานที่ท างานที่มีผูป้ฏิบตัิงานตัง้แต่ 50 คนขึน้ไปมีหน้าที่ตอ้งด าเนินการทดสอบความเครยีดโดยแพทย ์

พยาบาลสาธารณสุข ฯลฯ ปีละ 1 คร ัง้เพือ่ประเมนิภาระทางจติใจเป็นระยะ 

 

2.1.3 กฎหมายค่าจา้งข ัน้ต ่า 

① รายละเอยีดภาพรวม 

  ค่าจา้งขัน้ต ่าถูกก าหนดขึน้เพื่อปรบัปรุงเงื่อนไขการท างาน ท าใหค้วามเป็นอยู่ของแรงงานมีความมั่นคง 

ปรบัปรุงคุณภาพดา้นความสามารถของแรงงาน และรกัษาใหก้ารแข่งขนัทางธรุกจิมคีวามยุตธิรรม 

② ประเด็นส าคญั 

□ ค่าจา้งขัน้ต ่าตามพืน้ที ่
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ค่าครองชพี ระดบัค่าจา้งแรงงาน และอืน่ ๆ จะแตกต่างกนัไปตามแต่ละพืน้ที ่จงึมีการก าหนดค่าแรงขัน้ต ่าตาม

พืน้ทีใ่นระดบัจงัหวดั ค่าจา้งขัน้ต ่าจะถูกประกาศไวใ้นราชกจิจานุเบกษา และจะแจง้ไวบ้นเว็บไซตห์รอืชอ่งทางอืน่ ๆ 

ของส านักงานแรงงานของแต่ละจงัหวดั 

 

2.1.4 กฎหมายเงินชดเชยอุบตัภิยัในการท างาน (การประกนัอุบตัภิยัในการท างาน) 

① รายละเอยีดภาพรวม 

หากแรงงานไดร้บับาดเจ็บ ป่วย ทุพพลภาพ หรอืเสยีชวีติจากอุบตัภิยัในการท างานหรอือุบตัภิยัในการเดนิทาง

ไป-กลบัสถานทีท่ างาน จะตอ้งจ่ายค่าสนิไหมทดแทนใหก้บัผูป้ระสบเหตุหรอืครอบครวัดว้ยการประกนัอุบตัภิยัใน

การท างาน ค่ารกัษาทัง้หมดที่โรงพยาบาลจะจ่ายโดยการประกนัอุบตัภิยัในการท างาน โดยเจา้ของกจิการตอ้ง

รบัผดิชอบเบีย้ประกนัเต็มจ านวน 

ในกรณีที่เกิดอุบัติเหตโุดยไม่คาดฝัน จะตอ้งตรวจสอบยืนยันความปลอดภยัและใหค้วามส าคญักบัการ

ชว่ยเหลือผูป้ระสบเหตุก่อน อีกทัง้ส านักงานตรวจสอบมาตรฐานแรงงานจะด าเนินการตรวจสอบอุบตัิเหตุแลว้

ตดัสนิว่าอุบตัเิหตุน้ัน ๆ เป็นอุบตัภิยัในการท างานหรอืไม่ 

② ประเด็นส าคญั 

□ อุบตัภิยัในการท างาน 

อุบตัภิยัในการท างาน คอื อุบตัภิยัทีเ่กดิขึน้โดยมสีาเหตุจากการกระท าทีเ่ป็นการท างานของแรงงานทีป่ระสบเหต ุ

สภาพการจดัการสถานทีห่รอือุปกรณข์องสถานทีท่ างาน ฯลฯ 

□ อุบตัภิยัในการเดนิทางไป-กลบัสถานทีท่ างาน 

อุบตัภิยัในการเดนิทางไป-กลบัสถานทีท่ างาน คอื อุบตัภิยัทีเ่กดิขึน้ในการเดนิทางไป-กลบัระหว่างทีพ่กัอาศยักบั

สถานทีท่ างาน หรอืขณะเดนิทางจากสถานทีท่ างานแห่งหน่ึงไปยงัสถานทีท่ างานอกีแห่งหน่ึง โดยตอ้งเป็นอุบตัเิหตุ

ตามเสน้ทางและวธิกีารเดนิทางทีส่มเหตุสมผล เชน่ หากลงทะเบยีนเป็นการโดยสารรถบสั แต่ประสบอุบตัเิหตุขณะ

ขีร่ถจกัรยาน จะถอืว่าเป็นอุบตัเิหตทุีไ่ม่เขา้ข่าย ฯลฯ 

 

2.1.5 กฎหมายประกนัการจา้งงาน    

① รายละเอยีดภาพรวม 

เจา้ของกจิการทีจ่า้งผูอ้ืน่มีหนา้ทีต่อ้งลงทะเบยีนประกนัการจา้งงาน เมือ่ลงทะเบยีนประกนัการจา้งงาน คุณจะ

ไดร้บั “บตัรผูป้ระกนัตนเพือ่ประกนัการจา้งงาน” การประกนัการจา้งงานประกอบดว้ย “สวสัดกิารกรณีว่างงานฯ” 
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และ “การประกนัการจา้งงานโครงการสอง” 

สวสัดกิารกรณีว่างงานฯ เป็นระบบทีใ่หส้วสัดกิาร (จ่ายเงนิ) แก่ผูว้่างงาน ผูท้ีเ่ขา้รบัการอบรมและการฝึกฝน 

ฯลฯ แรงงานและเจา้ของกจิการจะชว่ยกนัจ่ายเบีย้ประกนั 

② ประเด็นส าคญั 

□ เงือ่นไขในการจ่ายเงนิประกนัการจา้งงาน 

(1) ผูป้ระกนัตนเพือ่ประกนัการจา้งงาน (ผูท้ีอ่ยู่ในความคุม้ครองของประกนั) ออกจากงาน และ “ว่างงาน” 

โดยไม่สามารถหางานไดแ้มจ้ะมคีวามตัง้ใจและความสามารถในการท างานก็ตาม 

(2) มรีะยะเวลาเป็นผูป้ระกนัตนรวมแลว้ไม่ต ่า 12 เดอืนภายในชว่งเวลา 2 ปีกอ่นวนัทีอ่อกจากงาน 

 

2.1.6 กฎหมายปรบัปรุงการจา้งงานแรงงานก่อสรา้ง 

① รายละเอยีดภาพรวม 

มกีารจดัท า “แผนงานปรบัปรุงการจา้งงานกอ่สรา้ง” และก าหนดรายละเอยีดพืน้ฐานของมาตรการเกีย่วกบัการ

ปรบัปรุงการจา้งงาน การพฒันาและปรบัปรุงความสามารถ การยกระดบัสวสัดิการ ฯลฯ ส าหรบัผูท้ี่ท างานใน

กจิการกอ่สรา้ง เพือ่แกไ้ขปัญหาสภาพแวดลอ้มในการจา้งงานกอ่สรา้ง 

② แผนงานปรบัปรุงการจา้งงานกอ่สรา้ง 

・รายละเอยีดของ “แผนงานปรบัปรุงการจา้งงานก่อสรา้ง ฉบบัที ่10” ซ ึง่มีระยะเวลาแผนงานตัง้แต่ปี 2021 ถงึ 

2025 มดีงันี ้

□ การจดัหาและพฒันาคนหนุ่มสาว 

□ การสรา้งโครงสรา้งพืน้ฐานเพือ่สรา้งสภาพแวดลอ้มการท างานทีน่่าดงึดูด 

□ การส่งเสรมิการพฒันาความสามารถทางวชิาชพีและการถ่ายทอดส่งต่อทกัษะ 

□ การจดัตัง้ระบบส่งเสรมิการปรบัปรุงการจา้งงาน 

□ การด าเนินการส าหรบัแรงงานต่างชาต ิ

 

2.1.7 กฎหมายส่งเสรมิการพฒันาความสามารถทางวชิาชพี 

① รายละเอยีดภาพรวม 

กฎหมายส่งเสรมิการพฒันาความสามารถทางวชิาชพีเป็นกฎหมายทีม่วีตัถุประสงคเ์พือ่ยกระดบัความสามารถ
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ทางวชิาชพีของแรงงานโดยปรบัปรุงเนือ้หาการฝึกอบรมวชิาชพีและการทดสอบทกัษะใหเ้พยีบพรอ้ม ฯลฯ 

② ประเด็นส าคญั 

□ การฝึกอบรมวชิาชพี 

การฝึกอบรมวิชาชพี หมายถึง การฝึกอบรมเพื่อพฒันาและปรบัปรุงความสามารถของแรงงานโดยใหเ้รยีนรู ้

ทกัษะและความรูท้ีจ่ าเป็นในอาชพี 

□ การทดสอบทกัษะ   

การทดสอบทกัษะ คอื ระบบของประเทศญีปุ่่นในการทดสอบระดบัทกัษะของแรงงานแลว้ใหก้ารรบัรองโดยรฐับาล 

 

2.2 กฎหมายกจิการก่อสรา้ง 

กฎหมายกจิการก่อสรา้งเป็นกฎหมายที่ก าหนดขึน้โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อสนับสนุน “การยกระดบัสวสัดกิาร

สาธารณะ” ดว้ยการด าเนินการใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์5 ขอ้ 

วตัถุประสงค ์5 ขอ้ 

1. ปรบัปรุงคุณสมบตัขิองผูป้ระกอบกจิการกอ่สรา้ง (ใบอนุญาตประกอบกจิการกอ่สรา้ง) 

2. ท าใหส้ญัญารบัเหมางานกอ่สรา้งมคีวามถูกตอ้งเหมาะสมมากทีสุ่ด (ใบเสนอราคา เอกสารสญัญา) 

3. ดูแลการด าเนินงานกอ่สรา้งใหม้คีวามถูกตอ้งเหมาะสม (หวัหนา้วศิวกร วศิวกรควบคุมงาน) 

4. คุม้ครองผูว้่าจา้ง (ตวัแทนทีห่นา้งาน สมุดบนัทกึระบบการกอ่สรา้ง แผนภาพระบบการกอ่สรา้ง) 

5. ส่งเสรมิกจิการกอ่สรา้งใหม้กีารพฒันาอย่างเขม้แข็ง 

 

2.3 กฎหมายมาตรฐานอาคาร 

เป็นกฎหมายทีก่ าหนดกฎเกณฑข์ัน้ต ่าทีต่อ้งปฏบิตัติามเมือ่จะกอ่สรา้งหรอืใชอ้าคาร กฎหมายนีจ้ดัท าขึน้โดย

มีวตัถุประสงคเ์พื่อใหป้ระชาชนสามารถด ารงชวีิตไดอ้ย่างปลอดภยัและอุ่นใจดว้ยการปฏิบตัิตามกฎเกณฑท์ี่

เกี่ยวขอ้งกบัการก่อสรา้งและการใชอ้าคาร กฎหมายมาตรฐานอาคารมี 2 ส่วนประกอบกนั คือ “ขอ้บงัคบัตวั

อาคาร” และ “ขอ้บงัคบักลุ่มอาคาร” 

[ขอ้บงัคบัตวัอาคาร] การก าหนดเร ือ่งความปลอดภยัและความทนทานของตวัอาคาร การตา้นทานแผ่นดนิไหว 

มาตรฐานการป้องกนัอคัคภียัและการตา้นทานแผ่นดนิไหว และประสทิธภิาพของหลงัคา ผนังภายนอก แสงสว่าง

และการถ่ายเทอากาศของหอ้งน่ังเล่น หอ้งน ้า อุปกรณไ์ฟฟ้า ฯลฯ 

[ขอ้บงัคบักลุ่มอาคาร] ขอ้บงัคบัเพื่อ “รกัษาสภาพแวดลอ้มของเมืองใหอ้ยู่ในสภาพที่ดี” เมื่อมีอาคารจบักลุ่ม
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รวมกนั ตวัอย่างเชน่ ขอ้บงัคบัเร ือ่งมาตรฐานของบรเิวณพืน้ทีแ่ละถนน อตัราส่วนพืน้ทีอ่าคารปกคลุมดนิต่อพืน้

ทีด่นิ อตัราส่วนพืน้ทีอ่าคารรวมต่อพืน้ทีด่นิ ขอ้จ ากดัเร ือ่งความสูง ขอ้จ ากดัเร ือ่งแนวลาดชนัต่าง ๆ เขตป้องกนั

อคัคภียั ฯลฯ โดยหลกัการแลว้ จะบงัคบัใชภ้ายในเขตผงัเมอืงและเขตผงัเมอืงล่วงหนา้ 

 

2.4 กฎหมายการจดัการของเสยี 

กฎหมายนีจ้ดัท าขึน้โดยมวีตัถุประสงคเ์พือ่รกัษาสภาพแวดลอ้มในการด ารงชวีติของผูค้นดว้ยการควบคุมการ

ปล่อยของเสยีและการจดัการของเสยีทีเ่กดิขึน้อย่างถูกตอ้งเหมาะสม เชน่ การรไีซเคลิ ฯลฯ 

ในหนา้งานกอ่สรา้ง จะมผีูร้บัเหมาเขา้ออกหลายราย จงึเกดิขยะทีต่อ้งก าจดัทิง้จากการกอ่สรา้งแต่ละอย่าง 

 ผูร้บัเหมาหลกัมีหนา้ที่ตอ้งจดัท า “Manifest (ใบก ากบัการขนส่งของเสียจากการก่อสรา้ง)” ที่เกีย่วกบัการ

จดัการของเสียอุตสาหกรรม และตรวจสอบยืนยนัขัน้ตอนต่าง ๆ จนกระทั่งของเสียถูกก าจดัในขัน้ตอนสุดทา้ย

อย่างถูกตอ้งเหมาะสม การก าจดัขัน้สุดทา้ยจะรวมถงึการรไีซเคลิดว้ย ผูท้ีท่ างานในหนา้งานตอ้งจดัการของเสยี

ตามใบก ากบัการขนส่งของเสยีนี ้

 

2.5 กฎหมายรไีซเคลิงานก่อสรา้ง 

กฎหมายรไีซเคิลงานก่อสรา้งเป็นกฎหมายที่ส่งเสรมิใหม้ี

การจัดการและการหมุนเวียนเศษวัสดุอย่างเหมาะสม 

กฎหมายรไีซเคลิงานกอ่สรา้งไดเ้รยีกรอ้งใหม้กีารส่งเสรมิการ

แยกของเสียจากการก่อสรา้งตามประเภทวสัดุ แลว้น ามา

หมุนเวยีนและน ากลบัมาใชใ้หม่ ของเสยีทีเ่กดิขึน้ในหนา้งาน

กอ่สรา้งจะตอ้งไดร้บัการจดัเก็บไวใ้นสถานทีท่ีก่ าหนดตามวธิกีารแยกประเภทของเสยีทีห่นา้งานก าหนดไว ้

 

2.6 กฎหมายป้องกนัมลพษิทางอากาศ 

กฎหมายป้องกนัมลพิษทางอากาศไดก้ าหนดมาตรฐานการปล่อยมูลพิษทางอากาศทีป่ล่อยหรอืกระจายออก

จากโรงงานหรอืสถานทีท่ างานโดยแยกตามประเภทวสัดุ ประเภทและขนาดของสถานทีน้ั่น ๆ ฯลฯ 
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2.7 กฎหมายควบคุมเสยีงรบกวน / กฎหมายป้องกนัการสัน่สะเทอืน 

กฎหมายนีม้ีวตัถุประสงคเ์พือ่รกัษาสภาพแวดลอ้มในการด ารงชวีติและคุม้ครองสุขภาพของประชาชนดว้ยการ

ออกกฎระเบยีบทีจ่ าเป็นเกีย่วกบัเสยีงรบกวนและการสัน่สะเทอืนทีเ่กดิจากโรงงานหรอืงานกอ่สรา้ง และการก าหนด

ระดบัเสียงรบกวนสูงสุดจากรถยนต ์ฯลฯ เมื่อออกแบบงานก่อสรา้ง จะตอ้งตรวจสอบเงื่อนไขของท าเลที่ต ัง้ใน

บรเิวณโดยรอบหนา้งานกอ่สรา้ง และตอ้งพจิารณาเพือ่ลดเสยีงรบกวนและการสัน่สะเทอืนโดยรวม 

 

2.8 กฎหมายป้องกนัมลพษิทางน ้า 

กฎหมายนีท้ีก่ าหนดขึน้เพือ่ป้องกนัมลพษิทางน ้าในแหล่งน ้าสาธารณะและน ้าใตด้นิ หากจะระบายน ้าโสโครกที่

เกดิจากหนา้งานกอ่สรา้งลงสู่ท่อน ้าทิง้หรอืแม่น ้า จะตอ้งปฏบิตัติามมาตรฐานทีแ่ต่ละจงัหวดัก าหนดไว ้

 

2.9 กฎหมายป้องกนัอคัคภียั 

กฎหมายป้องกนัอคัคภียัเป็นกฎหมายทีม่วีตัถุประสงคด์งัต่อไปนี ้

1. ป้องกนั เตอืนภยั และระงบัเหตุเพลงิไหม ้รวมทัง้ปกป้องชวีติ รา่งกาย และทรพัยส์นิของประชาชนจากเหตุ

เพลงิไหม ้

2. ลดความเสยีหายทีเ่กดิจากภยัพบิตั ิเชน่ เหตุเพลงิไหม ้แผ่นดนิไหว ฯลฯ 

3. รกัษาความสงบเรยีบรอ้ยและมีส่วนรว่มในการส่งเสรมิสวสัดกิารสาธารณะดว้ยการขนส่งผูบ้าดเจ็บหรอืผู ้

เจ็บป่วยจากภยัพบิตั ิฯลฯ อย่างเหมาะสม 

 ส าหรบัภายในอาคารสิ่งก่อสรา้ง มีการก าหนดขอ้บงัคบัในเร ือ่งระบบดบัเพลิง เชน่ ถงัดบัเพลิง หวัจ่ายน ้า

ดบัเพลิงภายในอาคาร สปรงิเกอร ์ฯลฯ, อุปกรณอ์พยพ เชน่ บนัไดลิงหนีภยั และระบบป้องกนัเพลิงไหม ้เชน่ 

อุปกรณแ์จง้เตอืน ฯลฯ เพือ่ป้องกนัการเกดิเพลงิไหม ้แจง้เตอืนเหตุเพลงิไหม ้ดบัเพลงิ และกูภ้ยั 

 

2.10 กฎหมายน ้าประปา  

กฎหมายน ้าประปาเป็นกฎหมายทีก่ าหนดเรือ่งกจิการใหบ้รกิารประปา กฎหมายนีก้ าหนดขึน้เพือ่จดัหาน ้า

ทีส่ะอาด มปีรมิาณมากเกนิพอ และราคาไม่แพง พฒันาสภาพสาธารณสุขใหด้ขีึน้ และปรบัปรุง

สภาพแวดลอ้มในการด ารงชวีติ ดงัน้ันจงึตอ้งแตง่ตัง้วศิวกรและแรงงานทกัษะตามทีก่ฎหมายน ้าประปา

ก าหนดไว ้และปฏบิตังิานโดยท าตามค าสัง่ของบุคคลดงักล่าว 
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2.11 กฎหมายการระบายน ้าทิง้ 

กฎหมายการระบายน ้าทิง้เป็นกฎหมายทีม่วีตัถุประสงคเ์พือ่จดัเตรยีมระบบน ้าทิง้ ส่งเสรมิการพฒันาเมอืงใหม้ี

ความเขม้แข็ง ปรบัปรุงสาธารณสุข และปกป้องคุณภาพน า้ในแหล่งน ้าสาธารณะ มนี ้าเสยีบางชนิดทีห่า้มไม่ให ้

ระบายลงสู่ท่อน ้าทิง้สาธารณะ โดยหา้มระบายน ้าซ ึง่มสีารต่างๆ เชน่ ค่า PH ปรมิาณสารแขวนลอย แคดเมยีม 

ตะกัว่ โครเมยีมรวม ทองแดง สงักะส ีฯลฯ สูงกว่าค่ามาตรฐาน 

 

2.12 กฎหมายกจิการแกส๊ 

กฎหมายกิจการแกส๊เป็นกฎหมายที่ก าหนดกฎระเบียบส าหรบัผูป้ระกอบการในเร ือ่งกิจการแกส๊ในเมืองที่

ล าเลยีงแกส๊ผ่านท่อ โดยมวีตัถุประสงคเ์พือ่คุม้ครองความปลอดภยัและปกป้องผูใ้ชแ้กส๊ เหตุกา๊ซร ัว่และการถ่ายเท

อากาศที่ไม่เหมาะสมอาจท าใหเ้กดิอุบตัเิหตุถึงแก่ชวีิตได ้ดงัน้ันจงึมีกฎระเบยีบอย่างละเอยีดเกีย่วกบัเคร ือ่งจกัร 

อุปกรณ ์ไอเสยี ฯลฯ ทีใ่ชใ้นกรณีทีม่กีารใชง้านแกส๊ 

 

2.13 กฎหมายกจิการไฟฟ้า 

หากใชไ้ฟฟ้าไม่ถูกตอ้ง อาจเป็นเหตุกอ่ใหเ้กดิเพลงิไหม ้อุบตัเิหตจุากอุปกรณ ์และอุบตัภิยักบัคนได ้ตวัอยา่งเชน่ 

ไฟฟ้าร ัว่อาจท าใหเ้กดิอุบตัภิยัรา้ยแรงได ้เชน่ เพลงิไหม ้ไฟดดู ฯลฯ กฎหมายกจิการไฟฟ้าไดก้ าหนดมาตรฐานใน

การด าเนินกจิการไฟฟ้าอย่างถูกตอ้งเหมาะสมและสมเหตุสมผล โดยมวีตัถุประสงคเ์พือ่ปกป้องผลประโยชนข์อง

ผูใ้ชไ้ฟฟ้า คุม้ครองความปลอดภยัสาธารณะ และอนุรกัษส์ิง่แวดลอ้มดว้ยการควบคุมงานกอ่สรา้ง งานบ ารุงรกัษา 

และการด าเนินงานของสิง่กอ่สรา้งทางไฟฟ้า นอกเหนือจากกฎหมายกจิการไฟฟ้าแลว้ กฎหมายและขอ้บงัคบัที่

เกีย่วกบัความปลอดภยัของสถานทีท่ีม่รีะบบไฟฟ้ายงัรวมถงึกฎกระทรวงทีก่ าหนดมาตรฐานทางเทคนิคทีเ่กีย่วขอ้ง

กบัอุปกรณไ์ฟฟ้า กฎหมายความปลอดภยัของเคร ือ่งใชไ้ฟฟ้า กฎหมายผูร้บัเหมางานไฟฟ้า กฎหมายเกีย่วกบัการ

ปรบัปรุงการท างานในกจิการงานไฟฟ้ามคีวามเหมาะสม ฯลฯ 

 

2.14 กฎหมายกจิการสายสือ่สาร 

กฎหมายกจิการสายสือ่สารเป็นกฎหมายทีค่วบคุมกจิการสายสือ่สารทีต่ดิตัง้อุปกรณ ์ เชน่ สาย ฯลฯ และ

ใหบ้รกิารดา้นการสือ่สารแกส่มาชกิทีท่ าสญัญา นอกจากการสือ่สารแบบมสีายทีส่่งสญัญาณผ่านสายโลหะแลว้ 
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กฎหมายกจิการสายสือ่สารยงับงัคบัใชก้บัการสือ่สารไรส้าย และการสือ่สารดว้ยใยแกว้น าแสงอกีดว้ย ในการ

เชือ่มต่ออุปกรณต์่าง ๆ เชน่ โทรศพัท ์คอมพวิเตอร ์ฯลฯ เขา้กบัสายสือ่สารของผูป้ระกอบการสายสือ่สาร หากมี

การด าเนินงานกอ่สรา้งทีไ่ม่เหมาะสม ก็อาจท าใหเ้กดิปัญหากบัสายสือ่สารได ้ ดงัน้ันจงึมกีารก าหนดใหเ้ป็นหนา้ที่

ว่าตอ้งด าเนินงานกอ่สรา้งและควบคุมดูแลโดยโดยวศิวกรทีไ่ดร้บัการรบัรอง “คุณสมบตัผิูร้บัผดิชอบงานกอ่สรา้ง” 

 

2.15 กฎหมายวทิยุคมนาคม 

กฎหมายวทิยุคมนาคมเป็นกฎหมายทีม่ีวตัถุประสงคเ์พือ่ส่งเสรมิสวสัดกิารสาธารณะดว้ยการคุม้ครองใหม้กีาร

ใชค้ลืน่วทิยุอย่างยุตธิรรมและมีประสทิธภิาพ การใชอุ้ปกรณส่์งสญัญาณจ าเป็นตอ้งมีใบอนุญาต ซึง่จะขึน้อยู่กบั

ก าลงัส่งคลืน่วทิยุและความถีท่ีใ่ช ้การใชเ้คร ือ่งรบัส่งวทิยุทีจ่ าเป็นตอ้งใชใ้บอนุญาตโดยทีไ่ม่มีใบอนุญาตถอืว่าผดิ

กฎหมาย อกีทัง้การใชเ้คร ือ่งรบัส่งวทิยุทีผ่ลติจากต่างประเทศก็ถอืว่าผดิกฎหมายเชน่กนั หากไม่ไดร้บัการอนุมตัิ

ในญี่ปุ่น หน้างานก่อสรา้งสาธารณะหรอืหน้างานก่อสรา้งขนาดใหญ่ที่มีการใชง้านอุปกรณ์ส่งสญัญาณ 

จ าเป็นตอ้งปฏบิตัติามกฎหมายและขอ้บงัคบัดา้นวทิยุคมนาคม 

 

2.16 กฎหมายการเดนิอากาศ 

กฎหมายการเดินอากาศเป็นกฎหมายที่ก าหนดวิธีการในการรกัษาความปลอดภยัในการเดินอากาศของ

เคร ือ่งบนิ และป้องกนัปัญหาทีเ่กดิจากการเดนิอากาศของเคร ือ่งบนิ อาคารและเคร ือ่งจกัรกอ่สรา้ง เชน่ เครน ฯลฯ 

อาจกลายเป็นสิง่กดีขวางการเดนิอากาศอย่างปลอดภยัของเคร ือ่งบนิได ้หากมีความสูงในระดบัหน่ึง อาคารหรอื

เคร ือ่งจกัรทีสู่งจากพืน้ดนิหรอืพืน้ทะเลตัง้แต่ 60 เมตรขึน้ไป จงึตอ้งตดิตัง้ไฟสญัญาณเตอืนอากาศยาน 

ในชว่งไม่กีปี่มานี ้มกีารใชอ้ากาศยานไรค้นขบั (โดรน) เพือ่ส ารวจงานกอ่สรา้งดว้ย โดรนทีม่นี ้าหนักตัง้แต่ 100 

กรมัขึน้ไป จะตอ้งลงทะเบยีนเป็นอากาศยานไรค้นขบั 

 

2.17 กฎหมายสถานทีจ่อดรถ 

กฎหมายสถานที่จอดรถเป็นกฎหมายทีก่ าหนดในเร ือ่งการจดัเตรยีมสถานทีส่ าหรบัการจอดรถในเมือง ซ ึง่มี

จุดประสงคเ์พือ่อ านวยความสะดวกในการสญัจรบนถนน ชว่ยใหเ้กดิความสะดวกต่อสาธารณะ และมีส่วนชว่ยใน

การรกัษาและส่งเสรมิการท าหนา้ที่ของเมือง หากจะด าเนินงานก่อสรา้งสถานทีจ่อดรถ จะตอ้งยื่นแจง้ใหอ้งคก์ร

ปกครองส่วนทอ้งถิน่ทราบกอ่นเร ิม่การกอ่สรา้ง 
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บทที ่3 ประเภทและงานในงานก่อสรา้ง 

3.1 ประเภทงานก่อสรา้ง 

3.1.1 งานก่อสรา้งดา้นโยธา 

[งานเขื่อน] เขื่อนจะถูกสรา้งขึน้เพื่อควบคุมปรมิาณน ้าที่ไหลลงสู่แม่น ้า วตัถุประสงคข์องเขื่อนมี 2 ขอ้ คือ 

“จดัการน ้า” และ “น าน ้ามาใช”้ ในการจดัการน ้าน้ัน เขือ่นจะกกัเก็บน ้า

และปรบัปรมิาณน ้าทีไ่หลลงสู่แม่น ้าเพือ่ป้องกนัไม่ใหแ้ม่น ้าเอ่อลน้จนเกดิ

ความเสยีหายจากน ้าท่วมเมือ่มฝีนตกหนัก ส่วนการน าน ้ามาใชน้ั้น เขือ่น

จะมีบทบาทในการควบคุมปรมิาณน ้าเพือ่ใหก้ารเกษตรและอุตสาหกรรม

สามารถใชน้ ้าไดอ้ย่างมเีสถยีรภาพ 

[งานแม่น ้า/ชายฝ่ัง] งานก่อสรา้งต่าง ๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบัแม่น ้าและทะเล 

ซ ึง่ด าเนินงานก่อสรา้งเขือ่นกนัคลืน่ คนักัน้น ้าทะเลยกสูง แนวป้องกนัรมิ

แม่น ้า เขือ่น ทางน ้า ฯลฯ นอกจากนี ้ยงัมีการด าเนินงานในการรกัษาและ

สรา้งสภาพแวดลอ้มของแม่น ้าทีค่ านึงถงึสตัว ์พชื ฯลฯ เพือ่รกัษาสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาตอิกีดว้ย 

 

[งานถนน] งานก่อสรา้งทีส่รา้งถนนใหผู้ค้นและรถยนตส์ญัจรไปมา 

ถนน นอกจากนี้ยังมีถนนส าหรบัการเกษตรและป่าไมอ้ีกดว้ย 

นอกจากงานปูผิวทางบนพืน้ผิวดว้ยยางมะตอยหรอืซเีมนตแ์ลว้ ยงัมี

งานก่อสรา้งเฉพาะทางต่าง ๆ อีก ตัวอย่างเช่น การติดตั้งป้าย 

เคร ือ่งหมาย ฯลฯ, การติดตัง้สญัญาณไฟจราจรและไฟภายนอก

เขือ่น 

เขือ่น 
กนัคลืน่ 

คนักัน้น ้ำทะเลยกสูง 

งำนถนน 
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อาคาร รวมทัง้งานไฟฟ้าทีจ่ าเป็น, งานจดัสวนและงานอฐิ/บล็อกเพือ่ปรบัภูมิทศัน,์ งานทางเทา้ และงานตเีสน้ขาว

บนผวิถนน ฯลฯ 

[งานอโุมงค]์ อโุมงคจ์ะถูกใชใ้นการก่อสรา้งทางรถไฟ ถนน ทางน ้า 

และระบบโครงสรา้งพืน้ฐานอืน่ ๆ อโุมงคม์ี 4 ประเภท ไดแ้ก่ อโุมงค ์

ลอดภูเขา อโุมงคข์ุดเปิดหน้าดิน อโุมงคท์ี่เจาะดว้ยโล่อโุมงค ์และ

อโุมงคด์นัท่อ 

[อโุมงคล์อดภูเขา] อโุมงคล์อดภูเขาเป็นวธิกี่อสรา้งอโุมงคท์ีจ่ะขดุ

เจาะหินแข็งที่เป็นภูเขาเป็นส่วนใหญ่ โดยใชว้ิธีก่อสรา้งที่เรยีกว่า 

NATM ซึง่จะขดุเจาะอโุมงคโ์ดยใชร้ะเบิด เคร ือ่งขดุเจาะอโุมงค ์ฯลฯ และใชค้อนกรตีพ่น ติดตัง้เหล็กค า้ยนัและ

โบลตล็์อกบนผวิทีข่ดุเจาะเพือ่ค า้ยนัอโุมงคไ์ว ้

 

 

 

 

 

 

 

[อโุมงคข์ดุเปิดหน้าดนิ] อโุมงคข์ดุเปิดหนา้ดนิจะท าการขดุเจาะโดยป้องกนัการพงัทลายของฐานดนิธรรมชาติ

ดว้ยก าแพงกนัดินและงานค า้ยนัจากพืน้ผิวดนิ ซ ึง่เรยีกว่าวิธกี่อสรา้งแบบขดุเปิดหนา้ดิน วิธกี่อสรา้งนีจ้ะสรา้ง

อโุมงคต์รงพืน้ทีว่่างทีข่ดุเจาะแลว้ และจะถมดนิคนืลงไปในส่วนทีไ่ม่ใชอ่โุมงคห์ลงัจากทีส่รา้งอโุมงคเ์สรจ็แลว้ 

[อโุมงคท์ีเ่จาะดว้ยโล่อโุมงค]์ อโุมงคเ์จาะดว้ยโล่อโุมงคเ์ป็นวธิกีอ่สรา้งทีข่ดุเจาะอโุมงคโ์ดยใชห้วัขดุเจาะอโุมงคท์ี่

เรยีกว่าโล่อโุมงคส์ าหรบัขดุเจาะอโุมงคโ์ดยเฉพาะ ซ ึง่สามารถใชว้ธินีีไ้ดแ้มฐ้านดนิจะอ่อนหรอืมโีครงสรา้งอยู่เหนือ

พืน้ดนิดา้นบนก็ตาม 

[อโุมงคด์นัท่อ] อโุมงคด์นัท่อเป็นวธิกี่อสรา้งอโุมงคโ์ดยตดิตัง้หวัขดุเจาะอโุมงค/์ตวัน าเจาะหรอืใบมดีเขา้ทีป่ลาย

ท่อดนัทีผ่ลติจากโรงงานในระหว่างบ่อดนัและบ่อรบั จากน้ันดนัท่อดนัไปในดนิโดยใชแ้รงดนัของแม่แรงจากบ่อดนั 

งำนอโุมงค ์

เหล็กค ำ้ยนั 

โบลตล็์อก 

คอนกรตีพ่น 
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ฯลฯ โดยส่วนใหญ่จะใชเ้ป็นท่อส่งโครงสรา้งพืน้ฐานสาธารณะ (ระบบน ้าทิง้ ระบบประปา ไฟฟ้า สือ่สาร แกส๊ ฯลฯ) 

ในเขตเมอืง 

[งานสะพาน] สะพานทีเ่ป็นทางขา้มทะเลหรอืแม่น ้าเรยีกว่า “สะพาน” งานกอ่สรา้งจะด าเนินการเป็น 2 ขัน้ตอน

ใหญ่ ๆ คอื “งานส่วนล่าง” และ “งานส่วนบน” งานส่วนล่างเป็นงานกอ่สรา้งฐานรากส าหรบัค า้จนุสะพาน งาน

ส่วนบนเป็นงานกอ่สรา้งตวัสะพานส าหรบัใหร้ถยนตแ์ละคนขา้ม 

[งานโยธาทางทะเล] การกอ่สรา้งทีส่รา้งอาคารสถานที ่ เชน่ 

ท่าเรอื สนามบนิ ฯลฯ บนทะเลหรอืแม่น ้า เรยีกว่า “งานโยธาทาง

ทะเล” นอกจากท่าเทยีบเรอืส าหรบัเรอืจอด เขือ่นกนัคลืน่ที่

ป้องกนัคลืน่ เสน้ทางเดนิเรอืทีเ่รอืผ่านไดอ้ย่างปลอดภยั และ

ท่าเรอืทีเ่ป็นทีด่นิถมทะเลหรอือืน่ ๆ ส าหรบัสรา้งโรงงาน ฯลฯ 

ตลอดจนอโุมงคใ์ตท้ะเล และสะพานขา้มทะเลแลว้ ยงัรวมถงึ

การกอ่สรา้งโครงสรา้งต่าง ๆ บนทะเล เชน่ หอกงัหนัผลติ

ไฟฟ้าดว้ยพลงัลม ฯลฯ 

อาคารสถานที่และโครงสรา้งงานโยธาทางทะเลมีขนาด

ใหญ่มาก จงึด าเนินงานกอ่สรา้งโดยใชเ้คร ือ่งจกัรขนาดใหญ่

ที่เรยีกว่า “เรอืก่อสรา้ง” ที่สามารถขดุกน้ทะเลหรอืและยก

ของหนักไดด้ว้ยเรอื นอกจากนี้ งานโยธาทางทะเลยังมี

ลกัษณะพิเศษอกี คอื การใชอุ้ปกรณว์ดัเพือ่วดัลกัษณะรูปรา่งของกน้ทะเล และการใชค้นทีส่ามารถท างานใตท้ะเล

ไดท้ีเ่รยีกว่า “นักประดาน ้า” 

[งานทางรถไฟ] ในการก่อสรา้งงานทางรถไฟใหเ้สร็จสมบูรณ์

น้ัน นอกจากงานก่อสรา้งดา้นโยธาแลว้ ยังตอ้งด าเนินงาน

เกีย่วเน่ืองกบังานก่อสรา้งต่าง ๆ ทัง้งานระบบไฟฟ้า งานก่อสรา้ง

อาคาร และอืน่ ๆ ซ ึง่เป็นงานกอ่สรา้งเฉพาะทางแทบจะทัง้หมด 

 

งำนสะพำน 

งำนเข่ือนกันคล่ืน 

นักประดำน ้ำ 
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[งานระบบประปาและระบบน ้าทิง้] งานระบบประปาและระบบ

น ้าทิง้มีงานก่อสรา้งทัง้ที่เป็นงานก่อสรา้งดา้นโยธา งานระบบ

ประปา และงานท่อน ้าทิง้ งานก่อสรา้งดา้นโยธาจะเป็นงาน

ก่อสรา้งต่าง ๆ เช่น การปรบัพืน้ที่ส าหรบัโรงกรองน ้าหรอืโรง

บ าบดัน ้าทิง้ ฯลฯ 

 

[งานฟ้ืนฟูภยัพบิตั]ิ อาคารสถานทีง่านโยธาในประเทศญีปุ่่น 

เช่น ถนน แม่น ้า ฯลฯ จะไดร้บัความเสียหายจากภัยพิบัติ

ธรรมชาติเ ป็นประจ าทุกปี  เช่น พายไุต ้ฝุ่ น  ฝนตกหนัก 

แผ่นดินไหว ฯลฯ เป็นงานก่อสรา้งเพื่อฟ้ืนฟูอาคารสถานที่ที่

ไดร้บัความเสียหายอย่างรวดเรว็ อาคารสถานที่สาธารณะดา้น

โยธาต่าง ๆ ดงักล่าวน้ัน ไดแ้ก่ แม่น ้า ชายฝ่ัง แนวกนัดินถล่ม 

ถนน ท่าเรอื ระบบประปา ระบบน ้าทิง้ ฯลฯ 

 

[งานก่อสรา้งดา้นโยธาอืน่ ๆ] นอกจากนี้ยงัมีงานก่อสรา้ง

ดา้นโยธาอืน่ ๆ เชน่ งานก่อสรา้งสนามบิน งานจดัรูปที่ดนิ งาน

โยธาดา้นการเกษตร งานแนวกนัดินถล่ม งานโยธาดา้นป่าไม ้

ฯลฯ 

 

3.1.2 งานก่อสรา้งอาคาร 

“งานกอ่สรา้งอาคาร” หมายถงึ งานกอ่สรา้งทีส่รา้งอาคาร 

หากแบ่งประเภทอาคารตามโครงสรา้งแลว้ จะแบ่งไดเ้ป็นอาคาร “คอนกรตีเสรมิเหล็ก” “โครงเหล็ก” “โครงสรา้ง

ผสมเหล็กและคอนกรตีเสรมิเหล็ก” “โครงสรา้งไม”้ “โครงสรา้งคอนกรตีบล็อก” ฯลฯ 

อาคาร “คอนกรตีเสรมิเหล็ก” เป็นโครงสรา้งทีก่่อขึน้โดยเทคอนกรตีลงในแบบหล่อทีม่ีเหล็กเสรมิผูกไว ้อาคาร 

“โครงเหล็ก” เป็นโครงสรา้งที่ใชโ้ครงเหล็กเป็นเสาและคาน อาคารทัง้สองประเภทแตกต่างกนัในแง่ที่ว่าเป็น

งำนระบบน ้ำทิง้ 

งำนฟ้ืนฟูภยัพบิตั ิ

งำนกอ่สรำ้ง 
สนำมบนิ 
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โครงสรา้งทีใ่ชเ้หล็กเสรมิหรอืใชโ้ครงเหล็ก ส าหรบัโครงสรา้งทีใ่ชว้สัดุทัง้สองอย่าง เรยีกว่า “โครงสรา้งผสมเหล็ก

และคอนกรตีเสรมิเหล็ก” ซ ึง่จะสรา้งอาคารโดยผูกเหล็กเสรมิรอบโครงเหล็กแลว้เทคอนกรตีลงไป “โครงสรา้งไม”้ 

เป็นโครงสรา้งทีม่กัใชก้บับา้นทั่วไป และเป็นโครงสรา้งของอาคารทีใ่ชว้สัดไุมเ้ป็นเสาและคาน “โครงสรา้งคอนกรตี

บล็อก” จะเป็นการรอ้ยเหล็กเสรมิผ่านส่วนทีเ่ป็นรูกลวงของคอนกรตีบล็อก แลว้ซอ้นคอนกรตีบล็อกขึน้ไปพรอ้ม

กบัเสรมิความแข็งแรงดว้ยมอรต์าร ์ฯลฯ 

งานกอ่สรา้งอาคารทีม่ขีนาดค่อนขา้งใหญ่ เชน่ ตกึ คอนโดมเินียม ฯลฯ มกีารด าเนินงานดงันี ้

[งานเตรยีมการ] งานสรา้งแนวลอ้มรอบพืน้ทีท่ีจ่ะก่อสรา้งอาคาร และสรา้งส านักงานก่อสรา้งหรอืจุดพกัผ่อน

ส าหรบัผูป้ฏบิตังิานกอ่สรา้ง รวมถงึงานไฟฟ้ากบังานระบบน ้าดแีละน ้าทิง้ส าหรบังานกอ่สรา้งดว้ย 

ส่วนสถานทีท่ีจ่ะสรา้งอาคารน้ัน จะท าการส ารวจพืน้ดนิ (การเจาะส ารวจ) และส ารวจช ัน้ดนิทีจ่ะรองรบัเสาเข็ม 

(ช ัน้ดนิแข็ง) 

[งานโครงสรา้งช ัว่คราวส าหรบักนัดนิ] การป้องกนัไม่ใหก้ าแพง

พงัดนิทลายจากงานขดุเจาะเรยีกว่า “โครงสรา้งช ัว่คราวส าหรบักนั

ดิน” โดยจะด าเนินงานก่อสรา้งโดยสรา้งก าแพงช ัว่คราวในดินเพื่อ

พยุงก าแพงไวไ้ม่ใหพ้งัทลายลงมา (เรยีกว่า “งานค า้ยนั”) 

[งานเสาเข็ม] การฝังเสาเข็มลงในดินส าหรบัรองรบัอาคาร ส่วน

ปลายของเสาเข็มควรลึกไปถึงช ัน้ดินแข็งใตด้ิน วิธกี่อสรา้งมี 2 วิธ ี

ไดแ้ก ่“เสาเข็มคอนกรตีแบบหล่อในที"่ ซ ึง่จะสรา้งเสาเข็มทีห่นา้งาน และ “เสาเข็มส าเรจ็รูป” ซ ึง่เป็นเสาเข็มทีผ่ลติ

จากโรงงานแลว้ขนยา้ยมา 

[งานดิน] งานขุดเจาะพืน้ดินเพื่อสรา้งโครงสรา้งที่อยู่ใตพ้ืน้ดิน 

นอกจากนี้ยังจ าเป็นตอ้งใชปั้๊มในการระบายน ้าที่ไหลออกมาใน

ระหว่างการขดุเจาะ 

งานโครงสรา้งช ัว่คราว 
ส าหรบักนัดิน 

กำรบรรทุกดนิและทรำยดว้ยรถแบ็คโฮ 
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[งานโครงสรา้งใตด้นิ] ส่วนโครงสรา้งของอาคารที่ประกอบดว้ยฐานราก เสา คาน ผิวผนัง พืน้ ฯลฯ เรยีกว่า 

“โครงสรา้ง” หลงัจากงานดนิเสรจ็แลว้ จะท างานโครงสรา้งทีอ่ยู่ใต ้

ดนิ ตัง้แต่ขัน้ตอนนีเ้ป็นตน้ไป จะมีผูร้บัเหมางานก่อสรา้งเฉพาะทาง

ต่าง ๆ เขา้ออกหลายราย ตัวอย่างเช่น งานเหล็กเสรมิรองรบั

โครงสรา้ง งานขอ้ต่อเหล็กเสรมิ เชน่ งานเชือ่มแบบใชแ้รงกด ฯลฯ 

เพือ่เช ือ่มเหล็กเสรมิ งานแบบหล่อทีเ่ป็นโครงตอนเทคอนกรตี งาน

ปัม๊ส่งคอนกรตีเขา้ไปในแบบหล่อ และงานระบบต่าง ๆ เป็นตน้ 

[งานโครงสรา้งบนดนิ] ในการสรา้งอาคารขนาดใหญ่ จะมีการ

สรา้งโครงขึน้มาโดยใชโ้ครงเหล็กที่มีน ้าหนักมาก งานก่อสรา้งนี้

เรยีกว่า “งานโครงเหล็ก” ใชเ้ครนชนิดเคลือ่นทีเ่พือ่ยกและจดัวาง

โครงเหล็ก แลว้ขนัโบลตใ์หแ้น่น 

[งานตกแต่งภายในและภายนอก] เมือ่งานโครงสรา้งเสรจ็แลว้ 

ก็จะเร ิม่ตน้ท างานตกแต่งภายนอกอาคาร งานตกแต่งภายในและ

ภายนอกจะเกีย่วขอ้งกบังานเฉพาะทางหลายอย่าง เชน่ งานกนัซมึ โลหะแผ่น หลงัคา กระเบือ้ง ผนังกระจก ฉาบ 

ทาส ีประตู-หนา้ต่าง ฯลฯ นอกจากนี ้ยงัมีงานหนิทีใ่ชว้สัดุหนิ เชน่ หนิอ่อน หนิแกรนิต ฯลฯ เพือ่ท าใหอ้าคารดู

สวยงามอกีดว้ย 

 

 

 

 

 

 

[งานตา้นทานแผน่ดนิไหว] งานตา้นทานแผ่นดนิไหวเป็นงานกอ่สรา้งทีป้่องกนัไม่ใหอ้าคารถล่มโดยท าให ้

อาคารทนทานต่อแรงสัน่ไหวของแผ่นดนิไหว งานตา้นทานแผ่นดนิไหวม ี3 รูปแบบ ไดแ้ก ่งานตา้นทานแผ่นดนิไหว 

งานควบคุมแรงสัน่สะเทอืน และงานลดทอนแรงสัน่สะเทอืน 

งำนโครงสรำ้งใตด้นิ 

งำนโครงสรำ้งบนดนิ 

งำนตกแต่ง 
ภำยนอก 

งำนตกแต่งภำยใน 
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・งำนตำ้นทำนแผ่นดนิไหว : สรำ้งเสำและคำนใหแ้ข็งแรงพอทีจ่ะทนต่อแผ่นดนิไหวขนำดใหญ่ได ้

・งำนควบคุมแรงสั่นสะเทอืน : ตดิตัง้กลไกดูดซบัพลงังำนเขำ้กบัตวัอำคำรเพือ่ควบคุมกำรสั่นไหวของอำคำร เชน่ 

แดมเปอร ์ฯลฯ 

・งำนลดทอนแรงสั่นสะเทอืน : ตดิตัง้อุปกรณล์ดทอนแรงสั่นสะเทอืนทีฐ่ำนรำก เชน่ ไอโซเลเตอร ์ แดมเปอร ์ ฯลฯ 

เพือ่ใหพ้ลงังำนของแผ่นดนิไหวส่งผ่ำนไปยงัอำคำรไดย้ำก 

 

[งานบ ารุงรกัษาและซอ่มแซม] สิง่ส าคญัในการรกัษาอาคารทีส่รา้งเสรจ็ใหอ้ยู่ในสภาพดเีป็นระยะเวลานาน 

คอื การจดัท าเอกสารแผนการบ ารุงรกัษา และด าเนินงานซอ่มแซมตามแผนดงักล่าว ตวัอย่างเชน่ งาน

ซอ่มแซมดงัต่อไปนี ้

・การตกแต่งภายนอก : การท าความสะอาดผนังภายนอก การเปลีย่นซลี การเปลีย่นการออกแบบภายนอก การ

ซอ่มแซมการกนัซมึ ฯลฯ 

・การตกแต่งภายใน : การออกแบบทางเดนิใหร้าบเรยีบ การเปลีย่นผงัการจดัวาง ฯลฯ 

・ระบบ : การเปลีย่นอุปกรณแ์สงสว่าง (ไฟ LED ฯลฯ) การเปลีย่นเคร ือ่งปรบัอากาศใหม่ การเปลีย่นระบบน ้าดี

และน ้าทิง้ใหม่ การเปลีย่นอุปกรณเ์คร ือ่งใชด้า้นสุขอนามยัใหม่ ฯลฯ 

 

3.1.3 งานสาธารณูปโภคพืน้ฐาน/ระบบ 

(1) งำนสำธำรณูปโภคพืน้ฐำน 

[งานไฟฟ้า] ไฟฟ้าทีผ่ลติไดจ้ากโรงไฟฟ้าจะถูกส่งผ่านสายส่งไฟฟ้า และไฟฟ้าจะถูกดงึจากอุปกรณแ์ปลงไฟฟ้า

ของสถานีไฟฟ้าย่อยเขา้สู่อาคารผ่านเสาไฟฟ้าหรอืผ่านทางใตด้นิ ไฟฟ้าทีด่งึเขา้สู่อาคารจะถูกจ่ายไปยงัแต่ละจดุ

อาคารหลงัด าเนินงาน
ควบคุมแรงสั่นสะเทอืนแลว้ 

อุปกรณล์ดทอนแรงสั่นสะเทอืน 
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ภายในอาคารผ่านทางแผงจ่ายไฟ งานก่อสรา้งต่าง ๆ เหล่านีค้อืงานไฟฟ้า “อุบตัเิหตไุฟดูด” เป็นอุบตัเิหตุทีม่ีเป็น

ลกัษณะเฉพาะในงานไฟฟ้า ในการป้องกนัอุบตัเิหตุจากไฟดูด เราจ าเป็นตอ้งแจง้เร ือ่งการจ่ายไฟหรอืตดัไฟกอ่นที่

จะปฏิบตัิงาน และจ าเป็นตอ้งตรวจสอบยืนยนัความปลอดภยัชิน้ส่วนที่มีการชารจ์ไฟก่อนที่จะปฏิบตัิงาน เชน่ 

ตรวจดูว่ามกีระแสไฟฟ้าหรอืไม่ ฯลฯ 

[งานแกส๊ในเมอืง] แกส๊ธรรมชาตเิหลวทีข่นส่งดว้ยเรอืบรรทุกขนาดใหญ่จะถูกบรรจอุยู่ในถงัเก็บ แกส๊ในถงัเก็บ

จะไหลผ่านท่อแกส๊ทีฝั่งอยู่ใตด้นิ และจะถูกท าใหก้ลายเป็นไอแลว้เตมิกลิน่ลงไป จากน้ันจงึเก็บไวใ้นถงัทรงกลมที่

เรยีกว่าถงัแกส๊ทรงกลม (Gasholder) แกส๊ที่เก็บไวใ้นถงัแกส๊ทรงกลมจะถูกปรบัแรงดนัพรอ้มทัง้ส่งไปยงัโรงงาน 

สถานทีต่่าง ๆ และครวัเรอืนผ่านทางท่อ ส่วนใหญ่แลว้ งานแกส๊ในเมืองจะเป็นการก่อสรา้งท่อใหแ้กส๊ไหลผ่าน งาน

ตดิตัง้ระบบเพือ่ใชแ้กส๊ ฯลฯ 

 

[งานระบบประปาและระบบน ้าทิง้] ในงานประปาน้ัน น ้าทีน่ ามาจากแม่น ้า ฯลฯ จะถูกท าใหเ้ป็นน ้าสะอาดทีโ่รง

กรองน ้า แลว้เก็บไวใ้นบ่อพกัน ้าสะอาดหรอืบ่อจ่ายน ้า น ้าจากแหล่งเก็บน ้าจะถูกส่งไปทั่วทุกแห่งภายในเขตการจ่าย

น ้าผ่านทางท่อส่งน ้าทีฝั่งอยู่ใตด้นิ จากน้ันจะมกีารเจาะรูทีท่่อส่งน ้า และแยกเป็นท่อจ่ายน ้าจากรูน้ันเพือ่ดงึน ้าไปยงั

ภายในครวัเรอืนและอาคาร งานประปาเป็นงานก่อสรา้งเพือ่ฝังท่อส่งน ้าและน าน ้าเขา้สู่อาคาร ส่วนงานระบบน ้าทิง้

จะเป็นการรวบรวมน ้าโสโครกจากการใชน้ ้าภายในอาคารไปยงัท่อน ้าทิง้หลกั และท าใหเ้ป็นน ้าสะอาดทีโ่รงบ าบดัน า้

ทิง้ จากน้ันจงึปล่อยลงสู่แม่น ้าหรอืทะเล 

ระบบจ่ายแกส๊ในเมอืง 

เรอืขนส่ง LNG (แกส๊ธรรมชำตเิหลว) 

ถงัเก็บ 

ท่อแรงดนัสูง 

ท าใหก้ลายเป็นไอ / 
เตมิกลิน่ 

ปรบัแรงดนั 

ถงัแกส๊ทรงกลม 
(Gasholder) 

ปรบัแรงดนั 

ท่อแรงดนัปำนกลำง 
ท่อแรงดนัต ่ำ 
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[งานสายสือ่สาร] โดยส่วนใหญ่แลว้ งานสายสือ่สารจะเป็นการ

สรา้งเคร ือข่ายส าหรบัส่งและใชง้านขอ้มูล  เช่น โทรศัพท ์

อินเทอรเ์น็ต ฯลฯ สายส าหรบัอุปกรณส์ื่อสาร ไดแ้ก่ สายเคเบิล

โลหะและสายเคเบลิใยแกว้น าแสง และปัจจบุนัมกีารใชส้ายเคเบลิใย

แกว้น าแสงกนัอย่างแพรห่ลาย 

(2) งำนระบบ 

 งานระบบ ไดแ้ก่ ระบบไฟฟ้าที่จ่ายไฟฟ้าไปยังแสงสว่าง ผลิตภัณฑไ์ฟฟ้า อุปกรณ์ไอที อุปกรณ์ไฟฟ้า

กระแสสลบั เชน่ มอเตอร ์ฯลฯ รวมถงึสิง่อุปกรณป้์องกนัภยัพิบตั ิระบบปรบัอากาศทีท่ าใหอ้ากาศภายในหอ้งอยู่

สบาย และระบบสุขาภบิาล 

[งานระบบท าความเย็นและปรบัอากาศ] การตดิตัง้ระบบที่

ชว่ยปรบัอุณหภูมิและความชืน้ และท าใหอ้ากาศบรสุิทธิเ์พือ่ให ้

อยู่ไดอ้ย่างสบาย 

 

 

 

[งานระบบสุขาภบิาล] งานกอ่สรา้งเพือ่ตดิตัง้อุปกรณท์ีจ่ าเป็นในการรกัษาสภาพแวดลอ้มในการด ารงชวีติใหถู้ก

สุขอนามยัและสะอาดโดยใชน้ ้าและน ้ารอ้น 

 

 

 

 

  

งำนระบบน ้ำทิง้ 

อุปกรณห์มุนเวยีน 
น ้ำหล่อเย็น 

อุปกรณป์ั๊มจ่ำยน ้ำ 
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[งานหุม้ฉนวนกนัความรอ้นและความเย็น] งานก่อสรา้งทีเ่กีย่วกบัท่อและอุปกรณท์ีจ่ าเป็นตอ้งมีฉนวนกนั

ความรอ้น คงความรอ้น คงความเย็น หรอืป้องกนัหยดน ้าจากการควบแน่น 

 

 

 

 

 

 

[งานระบบดบัเพลิง] งานระบบส าหรบัป้องกนัผูค้นและอาคารจากเหตุเพลิงไหม ้ ตวัอย่างเช่น งานติดตัง้ 

“อุปกรณแ์จง้เหตุเพลิงไหม”้ ที่รบัสญัญาณจากเคร ือ่งตรวจจบัหรอืเคร ือ่งส่งสญัญาณทีต่ดิตัง้ในอาคารและแจง้

เตอืนการเกดิเพลงิไหมใ้นอาคาร พรอ้มทัง้แจง้ไปยงัหน่วยดบัเพลงิ งานตดิตัง้ “สปรงิเกอร”์ เพือ่พ่นน ้าโดยอตัโนมตัิ

จากความรอ้นของเพลงิไหม ้งานตดิตัง้ “ปัม๊ดบัเพลงิ” เพือ่จ่ายน ้าในระหว่างการดบัเพลงิ ฯลฯ 

 

  

สปรงิเกอร ์

อุปกรณแ์จง้เหตุเพลงิไหม ้

ปั๊มดบัเพลงิ 
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3.2 งานหลกั ๆ ในงานก่อสรา้งเฉพาะทาง 

3.2.1 งานดนิ 

 การด าเนินงานต่าง ๆ เชน่ ขดุเจาะพืน้ดนิ, บรรทุก ขนยา้ย และถมดนิและ

ทราย, ถมกลบั, บดอดั, ดนัดนิ, ปรบัระดบัดนิ ฯลฯ ดว้ยแรงคนจะเรยีกว่างาน

โยธา งานทีด่ าเนินการโดยใชแ้รงคนเชน่นี ้เรยีกว่า งานดนิ 

[งานขดุเจาะ] งานขดุและลอกดนิ ทราย และหนิออก เรยีกว่า “งานขดุเจาะ” 

บางคร ัง้อาจใชว้ตัถุจ าพวกดนิปืนเพือ่ท าลายหนิ ฯลฯ ซึง่เรยีกว่า “การระเบดิ” 

ฐานรากของอาคารจะฝังอยู่ใตพ้ืน้ดนิ การขดุพืน้ดนิเพือ่ฝังฐานรากจะเรยีกว่า “การขดุเปิดหนา้ดนิ” 

[งานบรรทุกและขนยา้ยดินและทราย] ในสถานที่ที่ไม่สามารถบรรทุกหรอืขนยา้ยดินและทรายโดยใช ้

เคร ือ่งจกัร เชน่ รถตกัดนิไฮดรอลกิ รถดมัพ ์ฯลฯ จะด าเนินการโดยใชแ้รงคน 

[งานถมดนิหรอืตดัดนิ] การถมดนิบนพืน้ลาดหรอืพืน้ดนิทีไ่ม่เรยีบเพือ่ปรบัใหเ้รยีบ เรยีกว่า “การถมดนิ” การ

ตดัพืน้ดนิออกเพือ่ปรบัใหเ้รยีบ “การตดัดนิ” 

[งานถมกลบั] งานถมกลบั คอื งานทีใ่ชด้นิถมโครงสรา้งหรอืพืน้ทีส่่วนเกนิทีเ่กดิขึน้โดยรอบหลงัจากทีข่ดุเจาะ

พืน้ดนิและท างานใตด้นิหรอืงานฐานรากเสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้ 

[งานบดอดั] งานลดชอ่งว่างระหว่างดนิและทรายดว้ยการทบุ

หรอือดัแรงสัน่สะเทอืนเพือ่ป้องกนัไม่ใหพ้ืน้ดนิยุบตวัลง เรยีกวา่ 

“การบดอดั” 

[งานตดิต ัง้ป๊ัมจุ่มและระบายน ้า] ระบายน ้าโดยตดิตัง้ปัม๊จุม่ 

ฯลฯ ในพืน้ทีท่ีม่นี ้าไหลออกมามาก 

[งานเคลอืบพืน้ลาด/ปลูกพชื] 

พ่นมอรต์ารเ์คลอืบก าแพงกนัดนิถล่มเพือ่ป้องกนัไม่ใหพ้ืน้ลาดพงัทลาย นอกจากนีย้งัมวีธิกีารปลูกพชืใหเ้ต็ม

ก าแพงกนัดนิถล่มโดยใชผ้า้ใบทีใ่ส่เมล็ดพชื ปุ๋ ย วสัดุปลูก ฯลฯ 

รถตกัดนิไฮดรอลกิ 

กำรบดอดัโดยใชเ้ครือ่งบดอดัทีบ่งัคบัดว้ยมอื 
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3.2.2 งานอโุมงคด์นัท่อ 

อาจกล่าวไดว้่างานอโุมงคด์นัท่อเป็นวธิกี่อสรา้งประเภทเดยีวกบังานอโุมงคท์ีเ่จาะดว้ยโล่อโุมงคใ์นแง่ทีม่ีการขดุ

เจาะอโุมงคโ์ดยใชห้วัขดุเจาะอโุมงค ์หากเตรยีมการเพือ่ดนัหวัขดุเจาะอโุมงคเ์สรจ็เรยีบรอ้ยแลว้ จะเร ิม่ตน้ขดุเจาะ

อโุมงคโ์ดยดนัหวัขดุเจาะอโุมงคจ์ากบ่อดนัที่สรา้งเตรยีมไวล่้วงหน้า ในงานอโุมงคด์นัท่อน้ัน จะน าท่อที่ผลิตไว ้

ล่วงหนา้จากโรงงานมาเรยีงต่อกบัหวัขดุเจาะอโุมงค ์แลว้ดนัเขา้ไปในดนิโดยใชแ้ม่แรงทีต่ดิตัง้อยู่ทีบ่่อดนั โดยจะท า

ขัน้ตอนดงักล่าวนีซ้  า้ ๆ เพือ่สรา้งอโุมงค ์

 

3.2.3 งานโยธาทางทะเล 

งำนทีพ่บเห็นไดบ่้อยในงำนโยธำทำงทะเลทีส่รำ้งท่ำเรอืและโครงสรำ้งบนทะเลมดีงัตอ่ไปนี ้ 

[งานขุดลอก] งานตกัดินและทรายออก

จากกน้แม่น ้า กน้ทะเล ฯลฯ เรยีกว่า งาน

ขดุลอก 

[งานถมดิน] งานก่อสรา้งที่น าดินและ

ทรายมารวมกันเพื่อสรา้งผืนที่ดินใหม่

ขึน้มา เรยีกว่า งานถมดิน เป็นงานที่ใช ้

เคร ือ่งจกัรหรอืเรอืขนยา้ยดนิและทรายทีถู่ก

ตกัขึน้มาในขัน้ตอนงานขดุลอกไปยงัสถานทีท่ีจ่ะถมดนิ แลว้ถมลงไปในทะเลเพือ่สรา้งพืน้ทีส่ าหรบัใชง้าน  

[งานท่าเทยีบเรอื] สถานทีท่ีเ่รอืจอดเทยีบเพือ่ขนถ่ายสนิคา้ขึน้ลงเรอืทีท่่าเรอื เรยีกว่า ท่าเทยีบเรอื 

เรอืบรรทุกทรำย/หนิ เรอืขดุ grab dredger 

รำงรถไฟ / รถไฟ 
ถนน 

แม่น ้ำ 

หวัขดุเจำะอโุมงค ์

บ่อรบั บ่อดนั 

ท่อดนั 

ท่อดนั ท่อดนั ท่อดนั 

แม่แรง 
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[งานเขือ่นกนัคลืน่] สถานทีท่ีป้่องกนัไม่ใหค้ลืน่เขา้มา

ในท่าเรอืเพือ่ใหเ้รอืจอดเทยีบ หรอืขนถ่ายสนิคา้ขึน้ลงได ้

อย่างปลอดภยัเรยีกว่า เขือ่นกนัคลืน่ 

 

3.2.4 งานขดุเจาะบ่อ 

งำนขุดพืน้ดินเพื่อสรำ้งบ่อเรยีกว่ำ “งำนขุดเจำะบ่อ” 

งำนขดุเจำะบ่อมหีลำยประเภท 

[งานบ่อแหล่งน ้า] งานกอ่สรา้งเพือ่สูบน ้าบาดาลขึน้มา 

[งานบ่อส ารวจ] บ่อน ้าส าหรบัศกึษาสภาพช ัน้ดนิเรยีกว่า “บ่อส ารวจ” 

[งานบ่อน ้าพุรอ้น] งานกอ่สรา้งเพือ่สูบน ้าพุรอ้นขึน้มา 

[งานบ่อความรอ้นใตพ้ภิพ] งานขดุเจาะบ่อเพือ่ผลติไฟฟ้าจากความรอ้นใตพ้ิภพ จ าเป็นตอ้งอาศยัเทคนิคขัน้

สูงกว่างานขดุเจาะบ่ออืน่ ๆ 

 

3.2.5 งาน Wellpoint 

ส าหรบักรณีทีม่กีารขดุเจาะลกึกว่าผวิน ้าบาดาลในงานก่อสรา้งต่าง ๆ เชน่ งานฐานรากอาคาร งานฝังท่อใตด้นิ 

งานฝังถงับ าบดัน ้าเสยี ฯลฯ จ าเป็นตอ้งระบายน ้าโดยสูบน ้าใตด้นิขึน้มา งาน Wellpoint เป็นหน่ึงในวธิกี่อสรา้ง

เพือ่ระบายน ้าบาดาลขึน้มา โดยจะน าท่อสูบน ้าซ ึง่มีท่อจ่ายน ้าทีเ่รยีกว่า Wellpoint ฝังลงไปในดนิหลายท่อ แลว้

สูบน ้าบาดาลขึน้มาโดยใชปั้ม๊สุญญากาศ น ้าบาดาลทีสู่บขึน้มาจะถูกระบายผ่านท่อรวบรวม 

 

 

 

 

 

 

 

งำนเขือ่นกนัคลืน่ 

ถงั notch 
ถงัแยก 

ท่อรว่ม 

Wellpoint 
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3.2.6 งานปูผวิทาง 

 งานปูยางมะตอยหรอืคอนกรตีบนถนนเรยีกว่า “งานปูผิวทาง” หลงัจากตรวจวดัหนา้งานแลว้ จะมีด าเนินงาน

กอ่สรา้งดงัต่อไปนี ้

[งานช ัน้ซบัเกรด] “ช ัน้ซบัเกรด” เป็นช ัน้ที่อยู่ล่างที่สุดและเป็นส่วนที่รองรบัน ้าหนักไวท้ัง้หมด โดยจะใช ้

เคร ือ่งมอืหนักขดุลกึลงไปประมาณ 1 เมตร แลว้ถมใหแ้น่นดว้ยทราย 

[งานช ัน้ซบัเบส] ช ัน้ทีปู่ทบัดา้นบนช ัน้ซบัเกรดเรยีกว่า “ช ัน้ซบัเบส” หนิบด ฯลฯ จะถูกปูทบับนช ัน้ซบัเกรดเพือ่

ท าใหก้ลายเป็น 2 ช ัน้ โดยจะบดอดัใหแ้น่นโดยใชเ้คร ือ่งมอืหนักทีเ่รยีกว่ารถบด 

[งานช ัน้รองผวิทาง] ปูยางมะตอยบนช ัน้ซบัเบสใหไ้ดร้ะดบัเสมอกนัโดยใชเ้คร ือ่งจกัรทีเ่รยีกว่ารถปูยางมะตอย 

[งานช ัน้ผวิทาง] ขัน้ตอนสุดทา้ยจะปูยางมะตอยทีม่ีความทนทาน 

กนัน ้า และลืน่ยากใหไ้ดร้ะดบัเสมอกนัแลว้บดอดัใหแ้น่น 

 

3.2.7 งานดนิทีใ่ชเ้ครือ่งจกัร 

 การใชเ้ครือ่งจกัรท างานดินที่อธบิายไวใ้นขอ้ 3.2.1 เรยีกว่า 

“งานดินที่ใชเ้ครือ่งจกัร” การควบคุมและใชง้านเครือ่งจกัรจ าเป็นตอ้งผ่านการอบรมทกัษะและการอบรม

ความปลอดภยัตามทีก่ าหนดไว ้

[งานขดุเจาะ] ขดุเจาะโดยใชร้ถตกัดนิไฮดรอลกิ หากมหีนิขนาดใหญ่ ช ัน้หนิ ฯลฯ จะใชเ้ครือ่งเจาะหนิ 

[งานดนั บรรทุก และขนยา้ยดิน] การดนัและขนยา้ยดินและทรายโดยใชเ้ครือ่งจกัร เชน่ รถดนัดิน 

(Bulldozer) ฯลฯ เรยีกว่า “การดนัดิน” การบรรทุกดินขึน้รถดมัพจ์ะใชร้ถตกัดนิลอ้ยาง (Loader) รถตกั

ดนิไฮดรอลกิ ฯลฯ 

 

 

 

 

 

รถปูยำงมะตอย 

กำรขดุเจำะ 

กำรบรรทุก 
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[งานถมและบดอดั] ส าหรบัพืน้ทีร่าบ จะใชร้ถดนัดนิ (Bulldozer) ในการถมดนิแลว้บดอดัใหแ้น่น ส่วนก าแพง

กนัดนิถล่มจะปรบัผวิก าแพงกนัดนิถล่มโดยตดิตัง้บุง้กีเ๋อยีงเขา้กบัรถตกัดนิไฮดรอลกิ และยงัใชเ้คร ือ่งตบดนิส าหรบั

บดอดัโดยเฉพาะ ฯลฯ อกีดว้ย 

 

 

 

 

 

3.2.8 งานเสาเข็ม 

งานก่อสรา้งฐานรากโดยใชเ้สาเข็มคอนกรตีหรอืท่อเหล็กเพื่อรองรบัอาคารหรอืโครงสรา้งต่าง ๆ เรยีกว่า งาน

เสาเข็ม ส าหรบัโครงสรา้งขนาดใหญ่ เชน่ อาคารสูง สะพาน ฯลฯ จะมีการ

ด าเนินงานตอกเสาเข็มฐานราก 

[วิธเีสาเข็มส าเร็จรูป] วิธีก่อสรา้งที่ขนยา้ยเสาเข็มที่ผลิตไวแ้ลว้จาก

โรงงานไปยงัหนา้งานแลว้ตอกลงไป 

[วธิเีจาะเสาเข็มแบบหล่อในที]่ วธิสีรา้งเสาเข็มทีห่นา้งานก่อสรา้ง โดย

จะขดุหลุมที่จะวางเสาเข็ม ใส่กรงทรงกระบอกที่ท าจากเหล็กเสรมิลงไปใน

หลุม แลว้สรา้งเสาเข็มโดยเทคอนกรตีสดลงไป 

 

3.2.9 งานบนทีสู่ง 

 ตวัอย่างเชน่ กรณีทีจ่ะท างานทาส ีฯลฯ ถา้ไม่มน่ัีงรา้น เราก็ไม่สามารถด าเนินงานกอ่สรา้งได ้ชา่งทีส่รา้งน่ังรา้น

บนทีสู่ง เรยีกว่า “ชา่งน่ังรา้น” นอกจากนี ้อาชพีชา่งบนทีสู่งยงัมงีานประเภทต่าง ๆ ดงัต่อไปนี ้

กำรถมดนิ 

งำนเสำเข็ม 
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[ช่างโครงเหล็กบนที่สูง] ช่างที่ใชว้สัดโุครงเหล็กในการ

ท างานประกอบโครงของอาคารสูงหรอืคอนโดมเินียม 

[ช่างสะพานบนที่สูง] ช่างจะท างานประกอบโครงเหล็ก

ส าหรบัสะพาน เขือ่น เสาโครงเหล็ก และทางด่วน 

[ช่างเครือ่งจกัรหนักบนที่สูง] ชา่งจะท างานขนยา้ยและ

ตดิตัง้เคร ือ่งจกัรหรอือุปกรณท์ีห่นักหลายรอ้ยตนั 

[ช่างสายส่งไฟฟ้าบนทีสู่ง] ชา่งจะท างานไฟฟ้าบนในที่สูง เชน่ งานลากสายส่งไฟฟ้าบนเสาโครงเหล็ก งาน

ตรวจสอบและบ ารุงรกัษาสายส่งไฟฟ้า ฯลฯ 

[ช่างนั่งรา้นในเมอืง] ชา่งที่ท างานประกอบน่ังรา้นส าหรบัอาคารในเขตเมือง เชน่ บา้น คอนโดมิเนียม ฯลฯ 

เรยีกว่า “ชา่งน่ังรา้นในเมอืง” 

 

3.2.10 งานโครงเหล็ก 

งานโครงเหล็กเป็นงานที่ใชโ้ครงเหล็กประกอบขึน้เป็นโครงอาคาร 

เชน่ เสา คาน ฯลฯ เราอาจแบ่งโครงเหล็กตามรูปทรงหนา้ตดัออกเป็น

ประเภทใหญ่ ๆ ไดด้งัต่อไปนี ้

  

 

ชำ่งโครงเหล็กบนทีสู่ง 

งำนโครงเหล็ก 

ประเภทโครงเหล็ก 

เหล็กเอชบมี เหล็กไอบมี เหล็กฉำก เหล็กรำงน ้ำ เหล็กกล่อง เหล็กท่อกลม 

33



 
 

 งานโครงเหล็กมีทั้งแบบ “วิธีสรา้งถอยหลัง” และ “วิธีซอ้น

แนวนอน” วิธีสรา้งถอยหลงัเป็นวิธีประกอบโครงเหล็กจากดา้นใน

พืน้ทีก่่อสรา้งไปยงัดา้นหนา้โดยใชเ้ครนชนิดเคลือ่นทีไ่ด ้วธิกีารวาง

ซอ้นแนวนอนเป็นวธิปีระกอบโครงเหล็กขึน้ไปทลีะช ัน้โดยใชท้าวเวอร ์

เครน ซึง่เป็นวธิทีีใ่ชใ้นการกอ่สรา้งอาคารสูง 

 

3.2.11 งานเหล็กเสรมิ 

โครงสรา้งที่ถูกหุม้ไวด้ว้ยคอนกรตี เชน่ อาคาร สะพาน ฯลฯ ก็ใชเ้หล็กเสรมิเป็นโครง การท างานดงักล่าวนี้

เรยีกว่า “การท างานกบัเหล็กเสรมิ” โดยจะตดัหรอืดดัเหล็กเสรมิทีโ่รงงานแปรรูป จากน้ันจงึขนยา้ยไปยงัหนา้งาน

กอ่สรา้งแลว้ประกอบเขา้ดว้ยกนั 

 

 

 

 

 

3.2.12 งานขอ้ต่อเหล็กเสรมิ 

หากตอ้งการเหล็กเสรมิที่ยาวกว่า 12 เมตร จะตอ้งต่อเหล็ก

เสรมิ 2 เสน้ใหเ้ป็นเหล็กเสรมิยาว 1 เสน้ งานนีเ้รยีกว่า “งานขอ้ต่อ

เหล็กเสรมิ” วธิเีช ือ่มขอ้ต่อมหีลายวธิดีงัต่อไปนี ้

อุปกรณนิ์รภยัส าหรบั 
งานโครงเหล็ก 

กำรดดัเหล็กเสรมิ งำนเหล็กเสรมิ 

ขอ้ต่อเชือ่มแกส๊ 
แบบใชแ้รงกด 
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[ขอ้ต่อเชือ่มแกส๊แบบใชแ้รงกด] ขอ้ต่อเชือ่มแกส๊แบบใชแ้รงกดเป็นวิธเีช ือ่มต่อโดยใหค้วามรอ้นตรงส่วน

เชือ่มต่อระหว่างเหล็กเสรมิ แลว้ใชแ้รงกดอดัในทศิทางตามแนวแกน 

[ขอ้ต่อแบบเชือ่ม] เป็นวธิเีช ือ่มต่อพืน้ผวิรอยต่อของเหล็กเสรมิโดยใช ้“การเชือ่มอารก์” ซ ึง่เป็นวธิทีีใ่ชส้ าหรบั

เหล็กเสรมิทีม่ีเสน้ผ่านศูนยก์ลางขนาดใหญ่ เสาคอนกรตีส าเรจ็รูป เหล็กเสรมิหลกัทีเ่ป็นคาน และ “เหล็กเสรมิที่

ประกอบไวล่้วงหนา้” ซ ึง่ไม่สามารถเชือ่มดว้ยการเชือ่มแบบใชแ้รง

กด ฯลฯ 

[ขอ้ต่อทางกล] ขอ้ต่อทางกลเป็นวธิใีนการเชือ่มต่อเหล็กเสรมิที่

มลีกัษณะเป็นเกลยีวโดยใชว้สัดุทีเ่รยีกว่าขอ้ต่อคปัปลิง้ 

[ขอ้ต่อแบบซอ้นกนั] เป็นวธิทีีใ่ชก้บัเหล็กเสรมิเสน้บาง ๆ ส่วนที่

เหล็กเสรมิซอ้นกนั (ส่วนขอ้ต่อ) จะถูกท าใหเ้ป็นเสน้เดยีวกนัดว้ยวธิกีารใดวธิกีารหน่ึง เชน่ การเชือ่มอารก์ ฯลฯ 

ส่วนทีเ่หล็กเสรมิของแผ่นพืน้ทีต่ดักนัจะกลายเป็นขอ้ต่อแบบซอ้นกนั ซ ึง่จะท าใหเ้ป็นเนือ้เดยีวกนัดว้ยคอนกรตี 

 

 

 

 

 

 

 

3.2.13 งานเชือ่ม 

การเชือ่มเป็นการเชือ่มต่อวสัดุต ัง้แต่ 2 ชิน้ขึน้ไปโดยใชค้วาม

รอ้นและแรงดนั 

มีจุดเด่นดา้นความผนึกแน่นอากาศไม่เขา้ (Airtightness) ที่

ดีกว่าการเชือ่มต่อดว้ยสกรูหรอืโบลต ์และน ้าหนักเบา วิธเีช ือ่มมี

หลายวิธ ีแต่อาจแบ่งกวา้ง ๆ ไดเ้ป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ การเชือ่ม

แบบหลอมละลาย การเชือ่มแบบใชแ้รงกด และการต่อดว้ยการ

ขอ้ต่อแบบเชือ่ม 

ขอ้ต่อแบบซอ้นกนั ขอ้ต่อทำงกล 

งำนเชือ่มอำรก์ 
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บดักร ี

[การเชือ่มแบบหลอมละลาย] เป็นวธิเีช ือ่มทีใ่ชบ่้อยทีสุ่ด มีทัง้วธิเีช ือ่มโดยหลอมวสัดุทีจ่ะท าการเชือ่ม และวธิี

เช ือ่มโดยหลอมลวดเชือ่มและวสัดุทีจ่ะท าการเชือ่ม 

[การเชือ่มแบบใชแ้รงกด] เป็นวธิเีช ือ่มทีเ่ช ือ่มต่อโดยใชค้วามรอ้นและแรงดนัตรงบรเิวณรอยต่อระหว่างวสัดุที่

จะท าการเชือ่ม วธิเีช ือ่มแบบใชแ้รงกดมีหลายวธิ ีแต่มกัใชก้ารเชือ่มแกส๊แบบใชแ้รงกดเมือ่จะเช ือ่มต่อเหล็กเสรมิ

เขา้ดว้ยกนัในหนา้งานกอ่สรา้ง 

[การต่อดว้ยการบดักร]ี เป็นวธิเีช ือ่มทีเ่ช ือ่มต่อโดยหลอมตวัท าละลายทีม่ีอุณหภูมหิลอมละลายต ่ากว่าวสัดุทีจ่ะ

ท าการเชือ่ม แลว้ใหท้ าหนา้ทีเ่ป็นตวัยดึเกาะ 

 

3.2.14 งานแบบหล่อ 

 “งานแบบหล่อ” คอื งานกอ่สรา้งในการขึน้แบบหล่อครอบเหล็กเสรมิทีด่ าเนินการเรยีบรอ้ยแลว้ในงานเหล็กเสรมิ 

 คอนกรีตจะถูกเทลงในแบบหล่อ จึงมีแรงกดอัด

เกดิขึน้เป็นจ านวนมากจากดา้นใน หากแบบหล่อทนต่อ

แรงกดอัดนี้ไม่ได ้ก็จะแตกเสียหายจนคอนกรตีไหล

ออกมา จึงจ าเป็นตอ้งเสรมิความแข็งแรงโดยพยุงแบบ

หล่อไวใ้หด้ีจากภายนอกเพื่อป้องกนัปัญหาดงักล่าว 

โดยจะใชท้่อเหล็กในการเสรมิความแข็งแรง การ

เสรมิความแข็งแรงใหแ้บบหล่อโดยใชท้่อเหล็ก 

เรยีกว่า “งานค า้ยนั” 

 

 

  

  

 

งำนแบบหล่อ 

แบบแปลน
แบบหล่อ 
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3.2.15 งานป๊ัมส่งคอนกรตี 

เมื่อแบบหล่อเสร็จสมบูรณ์แลว้ เราจะเทคอนกรีตลงไป 

(เรยีกว่า “การเทคอนกรตี”) คอนกรตีไดร้บัการควบคุมคุณภาพ

ทีโ่รงงาน (เรยีกว่า “คอนกรตีผสมเสรจ็” หรอื “คอนกรตีสด”) จะ

ถูกขนส่งไปยงัหนา้งานก่อสรา้งโดยใชร้ถโม่ปูน (รถคอนกรตีสด) 

จากน้ันจงึขนยา้ยไปยงัรถปัม๊ คอนกรตีสดจะถูกส่งลงในแบบหล่อ

ดว้ยปั๊มคอนกรตีโดยใชแ้รงดนัไฮดรอลิกหรอืทางกล ซึง่เรยีกว่า 

“การปัม๊ส่งคอนกรตี” 

ในระหว่างการเทคอนกรตี อากาศจะถูกกกัไวจ้นเกิดเป็น

ฟองอากาศภายในคอนกรตี ดงัน้ันในการป้องกนัไม่ใหค้วาม

แข็งแรงของคอนกรตีลดลง จึงมีการใชเ้คร ือ่งสั่น (Vibrator) 

เพือ่ส่งแรงสั่นไปยงัคอนกรตีใหท้ั่วทุกมุมของแบบหล่อ ซ ึง่จะชว่ย

ขจดัอากาศทีไ่ม่จ าเป็นออกไป งานนีเ้รยีกว่า “การบดอดั”  

รถปั๊มคอนกรตี 

งำนเทคอนกรตี 
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3.2.16 งานท าส ี

งานท าสีเป็นงานปกป้องหลงัคาและผนังของอาคาร เพิ่มความทนทาน และท าใหรู้ปลกัษณส์วยงามยิง่ขึน้ ซ ึง่

จ าเป็นตอ้งมคีวามรูเ้ร ือ่งสเีป็นอย่างด ีเน่ืองจากตอ้งการใชแ้ยกสกีนัไปตามพืน้ผวิทีจ่ะท าส ี

[การทาสดีว้ยแปรงทา] เป็นวธิที าสดีว้ยการทาโดยใชเ้คร ือ่งมอืทีเ่รยีกว่า “แปรงทา” เราจะใชแ้ยกแปรงทาตาม

พืน้ทีท่ีจ่ะทาส ี

[การทาสีดว้ยลูกกลิง้] เป็นวิธีท าสีที่ใชแ้ปรงลูกกลิง้ เหมาะ

ส าหรบัการทาสีบนพืน้ผิวขนาดใหญ่ เชน่ ผนังภายนอก ฯลฯ 

เน่ืองจากสามารถทาบนพืน้ผวิขนาดใหญ่ไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 

[การท าสีดว้ยเครือ่งพ่นสีแรงอดัอากาศ] เป็นวิธีท าใหส้ี

แตกเป็นละอองแลว้พ่นลงบนพืน้ผวิทีจ่ะท าส ีโดยจะผสมอากาศที่

ถูกอดัดว้ยเคร ือ่งอดัอากาศเขา้กบัของเหลว แลว้ฉีดพ่นดว้ยปืน

สเปรยแ์รงอดัอากาศ 

 

3.2.17 งานจดัสวน 

 การสรา้งภูมิทศันโ์ดยใชต้น้ไม ้พืช หิน ฯลฯ หลากหลายแบบจะเรยีกว่า “การจดัสวน” อีกทัง้ยงัจ าเป็นตอ้งมี

สมัผสัเชงิสุนทรยี ์เชน่ สมดุลในการจดัวางตน้ไมแ้ละหนิ ฯลฯ 

[งานปลูก] งำนปลูกตน้ไมแ้ละพชืภำยในบรเิวณรอบอำคำร (เรยีกว่ำ “โครงสรำ้งภำยนอก”) 

[งานสรา้งพืน้ทีส่เีขยีวทีด่าดฟ้า] งำนปรบัดำดฟ้ำหรอืผวิผนังของอำคำรใหเ้ป็นพืน้ทีส่เีขยีว 

[งานสนาม] งำนสรำ้งสวนสนำมหญำ้ สนำมกฬีำ ฯลฯ 

[งานอาคารสถานทีใ่นสวนสาธารณะ] นอกจากงานสรา้งแปลงดอกไมใ้นสวนสาธารณะแลว้ ยงัมีงาน

กอ่สรา้งจดุพกัผ่อน น ้าพุ ทางเดนิเล่น ฯลฯ 

[งานปรบัปรุงพืน้ทีส่เีขยีว] กำรปรบัปรุงดนิ ตดิตัง้เสำรองรบัตน้ไม ้และปลูกตน้ไม ้สนำมหญำ้ ดอกไม ้ฯลฯ 

กำรทำสผีนังภำยนอก 
ดว้ยลูกกลิง้ 

กำรท ำสดีว้ยเครือ่งพน่ส ี
แรงอดัอำกำศ 
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3.2.18 งานฉาบ 

 งานทาวสัดุจบผิวประเภทต่าง ๆ หลงัจากอาคารสรา้งเสรจ็

แลว้โดยใชเ้คร ือ่งมือทีเ่รยีกว่า “เกรยีง” เรยีกว่า “งานฉาบ” ซ ึง่

คลา้ยกบังานทาส ีแต่เคร ือ่งมอืทีใ่ชจ้ะแตกต่างกนั 

วสัดุที่ใช ้ไดแ้ก่ ดินเหนียวฉาบผนัง มอรต์าร ์ชกิกุย ปูน

ปลาสเตอร ์เสน้ใย ฯลฯ โดยเฉพาะดนิเหนียวฉาบผนังและชกิ

กุยน้ันเป็นวสัดุทีใ่ชใ้นญีปุ่่นมาตัง้แต่สมยัโบราณ งานฉาบเป็นงานทีด่ าเนินการกบัผนังภายนอกและภายในอาคาร 

ผลงานทีป่รากฏใหเ้ห็นจงึมีความส าคญัเป็นพิเศษ ดงัน้ันจงึตอ้ง

ใชเ้ทคนิคขัน้สูงเพือ่ใหไ้ดง้านจบผวิทีเ่สรจ็สวยงาม 

 

 

 

 

กำรตดัแต่งกิง่สนด ำ 

กำรปูหญำ้ 

เกรยีงส ำหรบัมุมภำยใน 
และมุมภำยนอก 

ตวัอย่ำงผนังชกิกุย 
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3.2.19 งานชา่งไมอ้าคาร 

การสรา้งอาคารโครงสรา้งไมเ้หล่านีเ้ป็นงานของ “ชา่งไมอ้าคาร” งานที่ใชค้ าว่า “ชา่งไม”้ มีเป็นจ านวนมาก

ดงัต่อไปนี ้

[ชา่งไมใ้นเมอืง] เวลาพูดว่า “ชา่งไม”้ ซ ึง่เป็นชา่งไมท้ี่

ท างานสรา้งบา้นโครงสรา้งไม ้คนญี่ปุ่นส่วนใหญ่จะนึก

ถงึชา่งไมใ้นเมอืง 

[ช่างไมภ้ายใน] ชา่งที่ท าหนา้ที่ตกแต่งภายใน เชน่ 

ประตู บานเลื่อนโชจิ ประตูก ั้นหอ้งแบบญี่ปุ่น ฯลฯ 

หลงัจากก่อสรา้งอาคาร (ท าโครงสรา้งอาคาร) เสร็จ

แลว้ 

[ช่างไมส้รา้งวดั] ชา่งไมท้ีส่รา้งและซอ่มแซมวดั ศาลเจา้ ฯลฯ ซึง่จ าเป็นตอ้งมีเทคนิคขัน้สูง เชน่ ความรูเ้ร ือ่งไม ้

วธิเีช ือ่มต่อไม ้ฯลฯ ในการสรา้งอาคารทีท่นลมและฝนไดห้ลายรอ้ยปี 

[ชา่งแบบหล่อ] → ดู 3.2.14 

 

3.2.20 งานหลงัคา 

 บา้นญีปุ่่นมกัใชว้สัดุมุงหลงัคาทีเ่รยีกว่า “กระเบือ้งหลงัคา” กระเบือ้งหลงัคาท าจากดนิเหนียวโดยจะขึน้รูปและ

เผาในเตาเผา วสัดุมุงหลงัคา ไดแ้ก่ แผ่นเมทลัชที และวสัดุอืน่ ๆ ไม่ว่าจะใชว้สัดใุดก็ตาม จ าเป็นตอ้งอาศยัความรู ้

และเทคนิคการกอ่สรา้งเกีย่วกบังานป้องกนัฝนไม่ใหซ้มึเขา้มา (เรยีกว่า “การกนัฝน”) นอกจากการมุงหลงัคาแลว้ 

งานหลงัคายงัรวมถงึงานต่อไปนีด้ว้ย 

[งานเปลีย่นหลงัคา] งำนน ำวสัดุมุงหลงัคำและแผ่นกนัซมึทีม่อียู่เดมิออก และมุงวสัดุมุงหลงัคำใหม่ 

วธิกีอ่สรำ้งแบบ 
โครงครำ่วแบบเดมิ 
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[งานมุงซอ้นหลงัคา] งานมุงหลงัคาบนหลงัคาทีม่อียู่เดมิดว้ย

วสัดุมุงหลงัคาใหม่ 

[งานซอ่มแซมชกิกุย] ใชว้สัดุทีเ่รยีกว่า “ชกิกุย” เพือ่ปกป้อง

ส่วนทีเ่ปิดโล่งของดนิทีใ่ชมุ้งกระเบือ้งหลงัคา ฯลฯ จ าเป็นตอ้ง

ท างานซอ่มแซมชกิกุยเป็นระยะ 

[งานเปลีย่นรางน ้าฝน] งำนเปลีย่นรำงน ้ำฝนทีช่  ำรุดใหม่ 

[งานท าสีหลงัคา] งานท าสีหลังคา ซ ึ่งจะด าเนินการเมื่อ

คุณสมบตัใินการกนัซมึของวสัดุมุงหลงัคาทีม่อียู่เดมิหมดไป 

 

3.2.21 งานแผ่นโลหะก่อสรา้ง 

 งานแปรรูปแผ่นเมทลัชทีเพือ่สรา้งผลิตภณัฑโ์ลหะทีจ่ าเป็น

ส าหรบัอาคารแลว้ตดิตัง้เขา้กบัอาคาร เรยีกว่า “งานแผ่นโลหะ

ก่อสรา้ง” ส่วนใหญ่แลว้ จะใชแ้ผ่นเมทลัชทีเป็นแผ่นโลหะบาง 

โดยจะแปรรูปต่าง ๆ เชน่ ตดั ดดั บดิ ประกบ ฯลฯ งานทีใ่ชแ้ผ่น

โลหะกอ่สรา้งมดีงัต่อไปนี ้

[งานหลงัคา] การติดตั้งหลังคาบนอาคารเร ียกว่า “มุง

หลงัคา” วสัดุมุงหลงัคามีหลายประเภท เชน่ “กระเบือ้งหลงัคา” 

ฯลฯ แต่งานมุงหลงัคาที่ใชแ้ผ่นเมทลัชทีถือเป็นงานแผ่นโลหะ

ก่อสรา้ง นอกจากนีย้งัจ าเป็นตอ้งระบายน ้าฝนอย่างเป็นระบบ

เพือ่ป้องกนัอาคารจากน ้าฝนทีต่กลงมาจากหลงัคา ซ ึง่เรยีกว่า 

“การกนัฝน” การแปรรูปและตดิตัง้โลหะทีจ่ าเป็นในการกนัฝนก็

เป็นงานแผ่นโลหะกอ่สรา้งดว้ย 

งำนซอ่มแซมชกิกุย 

รำงน ้ำฝนทีจ่ ำเป็น 
ตอ้งซอ่มแซม 

กำรดดั 

หลงัคำทีท่ ำจำกโลหะ 
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[งานท่อดกัท]์ ท่อส่งอากาศเรยีกว่าท่อดกัท ์ท่อดกัทเ์รยีกอกี

อย่างว่าท่อลม ซึง่มีทั้งท่อดักทร์ะบายควันที่น าควันออกสู่

ภายนอกในกรณีเกดิเพลงิไหม ้ท่อดกัทป์รบัอากาศทีน่ าอากาศ

เย็น อากาศรอ้น และอากาศบรสุิทธิภ์ายนอกเขา้สู่ภายใน

อาคาร และท่อดกัทร์ะบายอากาศที่น าความรอ้นและกลิ่นที่

เกิดขึน้ในหอ้งเคร ื่องกล หอ้งไฟฟ้า หอ้งสุขา ฯลฯ ออกสู่

ภายนอก 

[งานผนงัภายนอก] จะด ำเนินกำรกอ่สรำ้งผนังภำยนอกของอำคำรโดยใชว้สัดุผนังตำ่ง ๆ  เชน่ แผ่นผนัง Siding 

แผ่นผนังลูกฟูก ฯลฯ 

[ป้าย/ประกบัยดึ] การท างานและการก่อสรา้งเกีย่วกบัป้ายหรอืประกบัยดึทีใ่ชใ้นสถานทีต่่าง ๆ ก็เป็นงานแผ่น

โลหะก่อสรา้งดว้ย ประกบัยึดที่ใชใ้นบรเิวณที่มองเห็นได ้นอกจากเร ือ่งความแม่นย าในการท างานแลว้ ยัง

จ าเป็นตอ้งสวยงามอกีดว้ย 

 

3.2.22 งานปูกระเบือ้ง 

งานปูกระเบือ้งบนผนังหรอืพืน้เรยีกว่า “งานปูกระเบือ้ง”  

 

 

 

3.2.23 งานก่อสรา้งตกแต่งภายใน 

งำนตกแต่งภำยในอำคำรเรยีกว่ำ “งำนกอ่สรำ้งตกแต่งภำยใน” 

[งานโครงคร่าวเหล็ก] งานก่อสรา้งที่ใชว้ ัสดุที่เรยีกว่า LGS 

(Light Gauge Steel หรอื Light Gauge Stud) ในการก่อสรา้ง

โครงผนังและเพดาน งานสรา้งโครงเหล่านี้เรยีกอีกอย่างว่า “งาน

เพดานเบา” บางคร ัง้ก็เรยีก LGS ว่า “โครงครา่วผนังแนวตัง้” 

ท่อดกัทร์ะบำยอำกำศ 
ส ำหรบัเครือ่งป่ันไฟ 

งำนกระเบือ้ง 

งำนโครงครำ่วเหล็ก 
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[การปิดแผ่นบอรด์]  งานปิดแผ่นยิปซ ั่มบอรด์  (บอรด์

ปลาสเตอร)์ บนโครงครา่วเหล็ก โดยจะโป๊วรอยต่อของแผ่นยิป

ซ ั่มบอรด์ใหเ้รยีบดว้ยพุตตีเ้พื่อไม่ใหส้ังเกตเห็นรอยต่อของ

แผ่นยปิซ ัม่บอรด์เมือ่ปิดวอลเปเปอรท์บับนแผ่นยปิซ ัม่บอรด์ 

[การปิดวอลเปเปอร]์ งานปิดวอลเปเปอรท์ีเ่ป็นวสัดุจบผิวลง

บนแผ่นโครงทีเ่ป็นแผ่นยปิซ ัม่บอรด์ 

[การพ่นสจีบผวิ] งำนจบผวิโดยใชส้แีทนวอลเปเปอร ์

[การจบผวิพืน้] งำนปูกระเบือ้ง พรม เสือ่ทำทำม ิฯลฯ บนพืน้ 

[งานผา้ม่าน] งานตดัเย็บผา้เพื่อท าผา้ม่านและติดตัง้ นอกจากนีย้งัท างานติดตัง้ผา้ม่านการแสดง (ผา้ม่าน

ขนาดใหญ่) ทีใ่ชบ้นเวท ีฯลฯ อกีดว้ย 

[การจบผวิพืน้ (กระเบือ้งยาง)] งำนปรบัแต่งวสัดใุหเ้ขำ้กบัรูปทรงของผนัง 

 

 

 

 

 

 

3.2.24 งานจบผวิตกแต่ง 

ยกเวน้งานโครงครา่วเหล็กและการปิดแผ่นบอรด์แลว้ งานก่อสรา้งตกแต่งภายในของอาคารทีอ่ธบิายไวใ้นขอ้ 

3.2.23 จะเรยีกว่า “งานจบผวิตกแต่ง” โดยส่วนใหญ่จะด าเนินงานกอ่สรา้งเพือ่จบผวิผนัง เพดาน และพืน้ มวีธิจีบ

ผวิหลายวธิขีึน้อยู่กบัวสัดุทีใ่ช ้

[การจบผวิผนงั (วอลเปเปอร)์] การปิดวอลเปเปอรบ์นแผ่นยปิซ ัม่บอรด์ โดยจะอุดรอยต่อของแผ่นยปิซ ัม่บอรด์

ดว้ยพุตตีใ้หเ้รยีบเพือ่ไม่ท าใหเ้กดิผวิขรุขระเวลาปิดวอลเปเปอร ์

กำรตดิตัง้แผ่นบอรด์ 

กำรจบผวิกระเบือ้งยำงบนพืน้ 
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[การจบผวิเพดาน (วอลเปเปอร)์] เป็นงานทีต่อ้งแหงนหนา้ขึน้ดา้นบน และจ าเป็นตอ้งมเีทคนิคในการคลี่

วอลเปเปอรโ์ดยไม่ท าใหง้อ 

 

 

 

 

 

 

3.2.25 งานประตู-หน้าต่าง 

อาคารจะมชีอ่งเปิดเป็นจ านวนมาก การตดิตัง้ประตู หนา้ต่าง ประตูก ัน้หอ้งแบบญีปุ่่น บานเลือ่นโชจ ิฯลฯ เขา้ที่

ชอ่งเปิดเหล่านี ้รวมถึงกรอบในการตดิตัง้ดงักล่าว เรยีกว่า “ประตู-หนา้ต่าง” ประตู-หนา้ต่างมีทัง้ทีผ่ลติดว้ยไม,้ 

อะลูมิเนียม เชน่ วงกบและบานกรอบ, เรซนิ, เหล็ก, 

สเตนเลส ฯลฯ “งานประตู-หนา้ต่าง” เป็นงานตดิตัง้ที่

หนา้งานเพือ่ตดิตัง้ประตู-หนา้ต่างทีผ่ลติจากโรงงาน 

งานประตู-หนา้ต่างยงัรวมถงึงานตดิตัง้ประตูมว้นและ

งานตดิตัง้ประตูอตัโนมตัดิว้ย 

  

กำรจบผวิดว้ยวอลเปเปอร ์
บนผนัง 

งำนจบผวิดว้ยวอลเปเปอร ์
บนเพดำน 

งำนประตู-
หนำ้ต่ำง 
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3.2.26 งานวงกบและบานกรอบ 

ส าหรบังานประตู-หนา้ต่างน้ัน งานที่ติดตัง้ประตู-หนา้ต่างที่ท าจากเหล็กจะเรยีกว่า “งานวงกบและบาน

กรอบ" นอกจากวงกบและบานกรอบอะลูมเินียมทีต่ดิกบัหนา้ตา่งแลว้ ยงัรวมถงึงานตดิตัง้ประตู-หนา้ต่างทีท่ า

จากโลหะอกีดว้ย เชน่ ประตูหอ้งน ้า ประตูมุง้ลวด ผนังกระจก ฯลฯ 

 

3.2.27 งานฉนวนกนัความรอ้นยูรเีทนชนิดพ่น 

โพลียูรเีทนโฟมชนิดแข็งมีคุณสมบตัิเป็นฉนวนกนัความรอ้นจงึถูกใชเ้ป็นฉนวนกนัความรอ้นส าหรบัอาคาร  

“งานฉนวนกนัความรอ้นยูรเีทนชนิดพน่” เป็นงานทีม่กีารพน่

น ้ายาส าหรบังานฉนวนกนัความรอ้นยูรเีทนชนิดพ่นลงบน

โครงสรา้งอาคาร ฯลฯ โดยตรงโดยใชเ้คร ือ่งพ่นเฉพาะทาง

เพื่อสรา้งโพลียูรเีทนโฟมชนิดแข็งที่หน้างาน วิธีนี้สามารถ

สรา้งช ัน้ฉนวนกนัความรอ้นไดโ้ดยไม่มชีอ่งว่าง 

 ก่อนการพ่น จะตรวจสอบยืนยนัความหนาแน่นของโฟม

โดยทดสอบฉีดลงบนกระดานสีเ่หลีย่มจตัรุสัทีย่าวประมาณดา้นละ 450 มม. ในระหว่างการพ่น จะตรวจสอบยนืยนั

ความหนาโดยใชเ้คร ือ่งวดัความหนายูรเีทนทุกระยะห่าง 4-5 เมตร 

 

3.2.28 งานกนัซมึ 

งานทีท่ าเพือ่ป้องกนัไม่ใหน้ ้าฝนหรอืหมิะเขา้มาภายในอาคารเรยีกว่า “งานกนัซมึ” งานกนัซมึอาจแบ่งกวา้ง ๆ 

ตามวสัดุทีใ่ชไ้ดเ้ป็น 5 ประเภท 

[งานกนัซมึยูรเีทน] วธิกีารกนัซมึดว้ยการทาวสัดุกนัซมึทีเ่ป็นของเหลวลงบนพืน้ผวิการท างาน จงึสามารถกนั

ซมึในบรเิวณที่มีรูปรา่งซบัซอ้นได ้นอกจากการกนัซมึที่ระเบียง ดาดฟ้า ฯลฯ แลว้ ยงัเหมาะส าหรบัซอ่มแซม

บรเิวณทีร่ ัว่ซมึอกีดว้ย 

[งานกนัซมึดว้ย FRP] วธิกีนัซมึโดยปูแผ่นพลาสตกิเสรมิใยแกว้แลว้ทาเรซนิโพลีเอสเตอรท์บัอีกที มีจุดเด่นที่

ความทนทานและแหง้เรว็ 

งำนฉนวนกนัควำมรอ้นยูรเีทนชนิดพน่ 
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[งานกนัซมึชนิดแผ่น] วธิกีนัซมึโดยตดิแผ่นยางสงัเคราะหห์รอืแผ่นเรซนิสงัเคราะหด์ว้ยกาว สามารถท างาน

กบัพืน้ทีข่นาดใหญ่ไดเ้สรจ็ภายในคราวเดยีว 

[งานกนัซมึชนิดแผ่นแอสฟัลต]์ วธิกีนัซมึโดยน าแผ่นผา้ใย

สงัเคราะหท์ี่แชแ่อสฟัลตม์าปูบนช ัน้รองพืน้ หากตอ้งการเพิ่ม

คุณสมบตัิการยึดเกาะระหว่างช ัน้รองพืน้กบัแผ่นแอสฟัลต ์ให ้

ทาน ้ายาประสานไพรเมอรส์ าหรบัแอสฟัลตล์งบนช ัน้รองพืน้ก่อน

จงึค่อยปูแผ่น 

[งานซลีกนัซมึ] วธิกีนัซมึตรงชอ่งว่างระหว่างบรเิวณรอยต่อ

ของวสัดุ โดยจะทาน ้ายาประสานไพรเมอรต์รงบรเิวณชอ่งว่าง 

จากน้ันจงึปิดใหเ้ต็มดว้ยซลีแลนต ์

 

3.2.29 งานหนิ 

งานแปรรูปวสัดุหนิทีไ่ดจ้ากแหล่งต่าง ๆ ของโลก และตดิตัง้เขา้กบับรเิวณทีจ่ะกอ่สรา้งเรยีกว่า “งานหนิ” 

 ส าหรบัวสัดุหนิน้ัน นอกจากหนิธรรมชาต ิเชน่ “หนิอ่อน” หรอื “หนิแกรนิต” ฯลฯ แลว้ ยงัมีการใชง้าน “หนิ

หลอก” ทีท่ าเลยีนแบบหนิ และ “คอนกรตีบล็อก” ฯลฯ อกีดว้ย 

 

 

3.2.30 งานระบบไฟฟ้า 

งานทีท่ างานกบัไฟฟ้าแรงสูงเป็นงานทีอ่นัตรายอย่างยิง่ ดงัน้ันจงึมงีานเป็นจ านวนมากทีไ่ม่สามารถท าไดห้ากไม่

มีคุณวุฒิเป็น “ชา่งไฟฟ้า” คุณวุฒิชา่งไฟฟ้าแบ่งออกเป็นประเภท 1 และประเภท 2 ในการด าเนินงานไฟฟ้าอย่าง

กำรกนัซมึชนิดแผ่นยำงมะตอย 

งำนซลีกนัซมึ 

งำนอ่ำงอำบน ้ำในโรงออนเซน็ งำนวำงซอ้นบล็อก 
การท างานกบัหนิทีม่ี

รูปรา่งแปลก 
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เหมาะสมในอาคารและโรงงานขนาดใหญ่ จ าเป็นตอ้งมีคุณวุฒิประเภท 1 งานไฟฟ้าอาจแบ่งกวา้ง ๆ ไดเ้ป็น 2 

ประเภท ซึง่เรยีกกนัทั่วไปว่า “งานไฟฟ้านอกอาคาร” และ “งานไฟฟ้าในอาคาร” 

[งานไฟฟ้านอกอาคาร] งานเชือ่มต่อสายไฟบนเสาไฟฟ้า

หรอืใตด้นิ ฯลฯ เพือ่จ่ายไฟฟ้าสู่ภายในอาคาร 

[งานไฟฟ้าในอาคาร] งานต่าง ๆ ทีด่ าเนินการเพือ่ใชไ้ฟฟ้า

ภายในอาคาร งานทั่วไปทีพ่บเห็นบ่อย ไดแ้ก ่

・งำนต่อสำยดนิเพือ่ป้องกนัไฟดูดและไฟฟ้ำร ัว่ 

・งำนระบบรบัและแปลงไฟฟ้ำ 

・งำนระบบทีท่ ำงำนดว้ยก ำลงัไฟฟ้ำ 

・งำนระบบจดัเก็บพลงังำนไฟฟ้ำ 

・งำนระบบผลติไฟฟ้ำ 

・งำนตดิตัง้แผงจ่ำยไฟฟ้ำ 

・งำนจ่ำยไฟฟ้ำไปยงัอุปกรณท์ ำควำมรอ้นและควำมเย็น 

・งำนระบบแสงสว่ำง 

・งำนเดนิสำยไฟฟ้ำและตดิตัง้สวติช ์เตำ้รบั ฯลฯ 

 

3.2.31 งานสายสือ่สาร 

งานไฟฟ้าทีเ่ป็นงานเกีย่วขอ้งกบัระบบสือ่สารขอ้มูล เชน่ โทรศพัท ์โทรทศัน ์อนิเทอรเ์น็ต ฯลฯ เรยีกว่า “งาน

สายสือ่สาร” การส่งขอ้มูลมีทัง้วธิแีบบมีสายทีใ่ชส้ายเคเบลิ และวิธแีบบไรส้ายที่ใชค้ลืน่วทิยุ สายเคเบลิสามารถ

แบ่งออกไดเ้ป็นสายเคเบลิโลหะทีใ่ชล้วดทองแดงและสายใยแกว้น าแสงทีใ่ชใ้ยแกว้น าแสง 

ดงัน้ันจงึมีงานบางประเภททีไ่ม่สามารถท าไดห้ากไม่มคีุณวุฒิ

เ ป็น “ผู ้ร ับผิดชอบงานก่อสร า้ง ”  หร ือ  “หัวหน้าวิศวกร

โทรคมนาคม” 

 

งำนสำยไฟเหนือศรีษะ 

กำรตดิตัง้กล่องเตำ้รบั 

งำนเชือ่มต่อสำยเคเบลิใยแกว้น ำแสง 
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3.2.32 งานท่อ 

งานกอ่สรา้งเพือ่ส่งน ้า น ้ามนั แกส๊ ไอน ้า ฯลฯ ไปยงัสถานที่

ทีต่อ้งการโดยใชท้่อโลหะ ฯลฯ ซึง่รวมถงึท่อส าหรบัน ้าประปา 

น ้ า เ สี ย  ร ะ บบดับ เพลิ ง  เ ค ร ื่อ ง ท า ค วาม เ ย็นในห ้อ ง 

เคร ือ่งปรบัอากาศ ฯลฯ 

การตดัวสัดุท่อ (การตดั) การเชือ่มต่อท่อ (การต่อ) และ

การประกอบท่ออย่างถูกตอ้งแม่นย าเป็นทักษะพืน้ฐานที่

จ าเป็น 

 

3.2.33 งานเกีย่วกบัอุปกรณท์ าความเย็นและเครือ่งปรบัอากาศ 

อุปกรณท์ าความเย็นและเคร ือ่งปรบัอากาศ หมายถงึ อุปกรณท์ีใ่ชส้ารท าความเย็น เชน่ เคร ือ่งปรบัอากาศ ตู ้

แชแ่ข็งต่าง ๆ ฯลฯ 

อุปกรณแ์ช่เย็น เคร ือ่งปรบัอากาศ เคร ือ่งท าความเย็น เคร ือ่งปรบัอากาศแบบชิน้เดียวและแบบแยกส่วน 

เคร ือ่งปรบัอากาศส าหรบัครวัเรอืน ตูเ้ย็น/ตูแ้ชเ่ชงิพาณิชย ์ตูเ้ย็น/ตูแ้ชโ่ชวส์นิคา้ และชดุแชเ่ย็น/แชแ่ข็งในการ

ขนส่ง ฯลฯ ซึง่งานถอดชิน้ส่วน ประกอบ ตดิตัง้ ปรบัแต่งอุปกรณท์ าความเย็นและเคร ือ่งปรบัอากาศเหล่านี ้รวมทัง้

งานเดนิท่อ คอื งานเกีย่วกบัอุปกรณท์ าความเย็นและเคร ือ่งปรบัอากาศ 

 

3.2.34 งานระบบสุขาภบิาล 

อุปกรณท์ีใ่ชน้ ้าหรอืน ้ารอ้นเพือ่รกัษาอาคารใหส้ะอาดและถูกหลกัสุขอนามยั และเพือ่สนับสนุนการด าเนินชวีติ

ของชาวเมอืงใหป้ลอดภยัและสะดวกสบายเรยีกว่า “ระบบสุขาภบิาล” 

[งานระบบการจา่ยน ้า] งานปัม๊และถงัเก็บน ้ารวมถงึท่อเพือ่จ่าย

น ้าทีจ่่ายออมาจากท่อสง่น า้ผ่านท่อจา่ยน า้ไปยงัหอ้งน ้า หอ้งครวั 

ฯลฯ 

[งานระบบระบายน ้าและระบายอากาศ] งานระบายน ้าโสโครก

จากหอ้งน ้าและหอ้งครวัลงสู่ท่อน ้าทิง้หลกั 

งำนท่อ 

ถงัน ้ำรอ้น 
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[ระบบการจ่ายน ้ารอ้น] งานใหค้วามรอ้นแกน่ ้าแลว้ท าการจ่ายน ้ารอ้น 

[งานอุปกรณ์เครื่องใช้ด ้านสุขอนามยั]  งานติดตั้งโถ

สุขภณัฑ ์อ่างลา้งหนา้ในหอ้งน ้า ฯลฯ 

 

 

 

3.2.35 งานหุม้ฉนวนกนัความรอ้นและความเย็น 

งำนที่ป้องกันไม่ใหข้องรอ้นกลำยเป็นของเย็น และไม่ใหข้องเย็น

กลายเป็นของรอ้น การติดวสัดุฉนวนกนัความรอ้นและความเย็น (วสัดุที่

น าความรอ้นไม่ด)ี ใหก้บัท่อดกัทแ์ละท่อจะสามารถท าใหก้ารสูญเสยีความ

รอ้นลดลง และช่วยควบคุมการใชเ้ช ือ้เพลิงได ้นอกจากนี้ การติดวสัดุ

ฉนวนกนัความรอ้นใหก้บัพืน้ผิววตัถุที่รอ้นยังถือเป็น “มาตรการความ

ปลอดภยั” เพือ่ป้องกนัแผลไหม ้

 

3.2.36 งานก่อสรา้งเตา 

งานกอ่สรา้งซ ึง่กอ่สรา้งตดิตัง้อุปกรณท์ีใ่หค้วามรอ้นกบัสิง่ของเพือ่เผาหรอืหลอมใหล้ะลาย 

[เตาเผาขยะ] เตาส าหรบัเผาขยะในครวัเรอืน ของเสยีอุตสาหกรรม ฯลฯ 

[เตาควิโพลา] เตาส าหรบัหลอมเหล็ก ซ ึง่จะหลอมเหล็กโดยใชค้วามรอ้นจากการเผาถ่านโคก้ 

[เตาอบ] เตาทีท่ าใหคุ้ณสมบตัขิองวสัดโุลหะมคีวามสม ่าเสมอ 

[เตาก าจดักลิน่] เตาส าหรบัก าจดักลิน่แกส๊ไอเสยีทีม่กีลิน่เหม็น 

[เตาหลอมอะลูมเินียม] เตาส าหรบัหลอมเศษหรอืแท่งอะลูมเินียม ฯลฯ เพือ่สรา้งผลติภณัฑ ์อะลูมเินียมทีห่ลอม

ละลายเรยีกว่าโลหะหลอมเหลว 

 

หอ้งน ้ำ 

การหุม้ฉนวนกนัความรอ้น
และความเย็นทีท่่อ 
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3.2.37 งานระบบดบัเพลงิ 

งานระบบทีจ่ าเป็นเพือ่ลดความเสยีหายต่ออาคาร ผูค้น และ

ทรพัยส์นิใหเ้หลอืนอ้ยทีสุ่ดในกรณีเกดิอุบตัภิยั เชน่ ไฟไหม ้ฯลฯ  

[ระบบดบัเพลงิ] อุปกรณท์ีช่ว่ยใหผู้อ้ยู่อาศยัในอาคารสามารถ

ดบัเพลิงได ้(ติดตัง้ทีโ่ถงทางเดนิ ฯลฯ) หรอือุปกรณอ์ืน่ ๆ เชน่ 

สปรงิเกอร ์เป็นตน้ 

[อุปกรณแ์จง้เตอืน] อุปกรณแ์จง้เตอืนทีจ่ะตรวจจบัควนัหรอื

ความรอ้นโดยอตัโนมตั ิและอุปกรณส์ าหรบักระดิง่ฉุกเฉิน เสยีง

ประกาศฉุกเฉิน ฯลฯ 

[อุปกรณอ์พยพ] อุปกรณส์ าหรบัการอพยพในกรณีเกดิเพลงิ

ไหม ้จะมกีารตดิตัง้รางเลือ่นหรอืบนัไดลงิส าหรบัอพยพ 

 

3.2.38 งานรือ้ถอน 

อาคารและสิง่ก่อสรา้งทีเ่ก่าทรุดโทรม ฯลฯ จ าเป็นตอ้งร ือ้ถอนและสรา้งใหม่ งานท าลายอาคารและสิง่ก่อสรา้ง

เรยีกว่า “งานร ือ้ถอน” ส าหรบังานร ือ้ถอนในพืน้ทีท่ีม่ผีูค้นหนาแน่นหรอืพืน้ทีท่ีม่คีนสญัจรหนาแน่น เราจ าเป็นตอ้ง

ด าเนินการโดยค านึงใหด้ีถึงเร ือ่งการสั่นสะเทือน เสียงรบกวน ซากรือ้ถอนที่รว่งหล่น ฯลฯ เศษวสัดุที่ร ือ้ถอน

เรยีกว่า “เศษวสัดุร ือ้ถอน” โดยจะแยกเศษวสัดุร ือ้ถอนออกเป็นคอนกรตี เหล็ก ฯลฯ แลว้ก าจดัทิง้ 

 

 

 

 

 

 

 

งำนระบบดบัเพลงิ 

อุปกรณก์ระจายเสยีงฉุกเฉิน 
และอุปกรณก์ลอ้งวงจรปิด 

งำนรือ้ถอน เศษวสัดุร ือ้ถอน 
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3.3 คุณวุฒทิีจ่ าเป็นส าหรบังานก่อสรา้ง 

 งานก่อสรา้งมีงานทีจ่ าเป็นตอ้งมีใบอนุญาต หรอืงานทีต่อ้งผ่านการอบรมทกัษะหรอืการอบรมพิเศษก่อนจงึจะ

ปฏบิตังิานได ้

 

3.3.1 ประเภทคุณวุฒติามกฎหมายความปลอดภยัและอาชวีอนามยัของแรงงาน 

 คุณวุฒิตามกฎหมายความปลอดภยัและอาชวีอนามยัของแรงงานมี 3 ประเภท คอื “คุณวุฒิจากรฐับาลทีม่ี

การออกใบอนุญาตจากรฐับาล” “การอบรมทกัษะ” และ “การอบรมพเิศษ” การอบรมทกัษะเป็นการอบรมทกัษะที่

ด าเนินการโดยองคก์รทีล่งทะเบยีนกบัส านักงานแรงงานจงัหวดัแต่ละแห่ง ส าหรบังานทีก่ฎหมายความปลอดภยัและ

อาชวีอนามยัของแรงงานก าหนดไว ้จะตอ้งแต่งตัง้ใหม้ ี“หวัหนา้งาน” ทีจ่ะแนะน าใหแ้รงงานปฏบิตังิาน 
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บทที ่4 การกล่าวทกัทาย ค าศพัท ์และขอ้ควรระวงัในการอยู่รว่มกนัทีห่น้า
งานก่อสรา้ง 

 ทีห่นา้งานก่อสรา้งจะมีการใชค้ าพูดหรอืค าศพัทเ์ฉพาะทีไ่ม่ค่อยไดใ้ชใ้นชวีติประจ าวนั การท าความเขา้ใจค า

ต่าง ๆ เหล่านีเ้ป็นสิง่ส าคญัเพือ่การสือ่สารทีร่าบร ืน่ และเพือ่การท างานอย่างปลอดภยัและมปีระสทิธภิาพ 

 

4.1 การกล่าวทกัทาย การเรยีกเวลาฉุกเฉิน ฯลฯ 

 คนเรามแีนวโนม้ทีจ่ะรูส้กึประทบัใจกบัอกีฝ่ายทีก่ล่าวทกัทาย อกีทัง้ค าพดูทีเ่ราพูดกบัอกีฝ่ายยงัชว่ยใหอ้กีฝ่ายมี

ความรูส้กึเป็นบวกไดอ้กีดว้ย จงึขอใหก้ล่าวทกัทายอย่างยิม้แยม้แจ่มใส แมว้่าเราจะไม่รูจ้กัอกีฝ่ายก็ตาม 

 

4.1.1 “Ohayou gozaimasu (สวสัดตีอนเชา้)” 

 “Ohayou gozaimasu (สวสัดตีอนเชา้)” เป็นการกล่าวทกัทายขัน้พืน้ฐานในตอนเชา้ ขอใหก้ล่าวทกัทายคน

ทีคุ่ณพบเจอเป็นคร ัง้แรกในตอนเชา้ว่า “Ohayou gozaimasu (สวสัดตีอนเชา้)” 

 

4.1.2 “Goanzen ni (ขอใหป้ลอดภยั)” 

 หนา้งานกอ่สรา้งมอีนัตรายตา่ง ๆ มากมาย ค าว่า “Goanzen ni (ขอใหป้ลอดภยั)” เป็นค าทีแ่สดงความรูส้กึที่

ปรารถนาอยากใหอ้กีฝ่ายท างานไดป้ลอดภยัตลอดวนัโดยไม่เกดิอุบตัเิหตุหรอืไดร้บับาดเจบ็ใด ๆ ไม่ไดห้่วงแตค่วาม

ปลอดภยัของตวัเองเท่าน้ัน ค านีเ้ป็นค าแสดงความรูส้กึห่วงใยอกีฝ่าย อกีฝ่ายทีไ่ดย้นิจงึสามารถปฏบิตังิานไดด้ว้ย

ความรูส้กึทีเ่ป็นบวก 

ตวัอย่างเชน่ เมือ่จบการประชมุเชา้แลว้ ทุกคนพูดวา่ “Kyo mo ichinichi Goanzen ni! (วนันีก็้ขอให ้

ปลอดภยัอกีวนั!)” เพือ่ขอใหต้่างคนตา่งปลอดภยั จากน้ันจงึค่อยเร ิม่งาน และเวลาเดนิสวนกบัอกีฝ่ายทีก่ าลงัจะเร ิม่

ท างานทีอ่นัตราย ก็ขอใหท้กัทายโดยพูดว่า “Goanzen ni (ขอใหป้ลอดภยั) !” อกีฝ่ายทีไ่ดย้นิก็จะสามารถไปหนา้

งานการท างานดว้ยความรูส้กึทีค่อยระมดัระวงัความปลอดภยั 
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4.1.3 “Otsukare-sama desu (เหน่ือยหน่อยนะ)” 

“Otsukare-sama desu (เหน่ือยหน่อยนะ)” เป็นค าทีม่คีวามหมายเพือ่แสดงความขอบคุณต่อการท างานและ

ความยากล าบากของอกีฝ่าย “Otsukare-sama desu (เหน่ือยหน่อยนะ)” ต่างจากค าว่า “Goanzen ni (ขอให ้

ปลอดภยั)” เน่ืองจากค านีไ้ม่ไดเ้ป็นค ากล่าวทกัทายทีใ่ชเ้ฉพาะหนา้งานกอ่สรา้งเท่าน้ัน แต่ยงัสามารถใชไ้ดใ้นทุก

แห่งทีม่คีนท างานอยู่ อกีทัง้ยงัสามารถใชเ้วลาทีเ่ดนิผา่นกนัในส านักงาน มุมพกัผ่อน โถงทางเดนิ ฯลฯ ไดอ้กีดว้ย 

จงึขอใหท้กัทายคนทีเ่สรจ็งานและก าลงัจะกลบับา้นว่า “Otsukare-sama desu (เหน่ือยหน่อยนะ) !” ดว้ยความ

ยิม้แยม้แจ่มใส 

 

4.1.4 “Gokurou-sama (ขอบคุณทีทุ่่มเทท างานหนกั)” 

“Gokurou-sama (ขอบคุณทีทุ่่มเทท างานหนัก)” เป็นค าทีม่คีวามหมายเพือ่แสดงความขอบคุณต่อสิง่ทีอ่กี

ฝ่ายชว่ยท าใหเ้รา ค านีส้ามารถใชก้บัผูท้ีม่สีถานะสูงกว่าไดด้ว้ย เชน่ ผูค้วบคุมดูแลหนา้งาน หวัหนา้ผูดู้แลคนงาน 

รุน่พี ่ ฯลฯ แต่คนญีปุ่่นจ านวนมากมกัคดิว่าการใชค้ านีก้บัผูท้ีม่สีถานะสูงกว่าเป็นการเสยีมารยาท ดงัน้ันจงึไม่ควร

ใชค้ าว่า “Gokurou-sama (ขอบคุณทีทุ่่มเทท างานหนัก)” กบัผูท้ีม่สีถานะสูงกว่า 

ในทางกลบักนั ถา้ผูท้ีม่สีถานะสูงกว่าพูดกบัคุณวา่ “Gokurou-sama (ขอบคุณทีทุ่่มเทท างานหนัก)” แสดงวา่

บุคคลน้ันก าลงัแสดงความรูส้กึขอบคุณคุณอยู่ ขอใหต้อบกลบัอย่างยิม้แยม้แจ่มใสว่า “Arigatou gozaimasu 

(ขอบคุณ) !” 

 

4.1.5 “Shitsurei-shimasu (ขอโทษทีเ่สยีมารยาท)” 

 “Shitsurei-shimasu (ขอโทษทีเ่สยีมารยาท)” เป็นค าทีใ่ชบ่้อยและใชก้บัใครก็ได ้ไม่ไดจ้ าเป็นว่าตอ้งเป็นหนา้

งานกอ่สรา้งเท่าน้ัน “Rei” หมายถงึ Reigi (มารยาท) และ “Shitsu” แปลว่า (สูญ) เสยี ความหมายแต่เดมิ คอื การ

เสยีมารยาท แตไ่ม่ไดเ้ป็นค าพูดทีท่ าใหอ้กีฝ่ายรูส้กึแย่แต่อย่างใด 

 ตวัอย่างเชน่ เวลาเขา้ไปในหอ้ง จะพดูว่า “Shitsurei-shimasu (ขอโทษทีเ่สยีมารยาท) (ระหว่างทีทุ่กคนก าลงั

พูดคุยกนัอยู)่” ซ ึง่เป็นการแสดงออกถงึความรูส้กึว่าเราอาจจะไปรบกวนคนทีท่ างานอยู่ในหอ้งก็ได ้

 เวลามเีร ือ่งจ าเป็นตอ้งบอกทนัทใีนระหวา่งทีบุ่คคลทีเ่ราอยากจะบอกก าลงัพูดคุยอยู่กบัคนอืน่ เราจะพูดว่า 

“Shitsurei-shimasu (ขอโทษทีเ่สยีมารยาท)” 
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 เวลาตอ้งกลบับา้นกอ่นคนอืน่ทีก่ าลงัท างานอยู่ ก็มสี านวนทีพ่ดูว่า “Osakini Shitsurei-shimasu (ขอโทษที่

เสยีมารยาทตอ้งกลบักอ่น)” ผูท้ีไ่ดย้นิขอใหต้อบกลบัวา่ “Otsukare-sama deshita (เหน่ือยหน่อยนะ)” 

 

4.1.6 “Abunai (อนัตราย)” 

 เมือ่ก าลงัจดจ่อกบัการท างาน เราอาจไม่ทนัสงัเกตอนัตรายทีก่ าลงัเขา้มาหาตวัเอง เวลาคนรอบขา้งสงัเกตเห็น

ว่าคนน้ันก าลงัมอีนัตราย ค าพดูแรกทีจ่ะพูดออกมา คอื “Abunai (อนัตราย) !” หากอนัตรายน้ันเป็นสิง่ของทีร่ว่ง

ตกลงมาจากดา้นบนหรอืเป็นสิง่ของทีพุ่่งชนจากทางดา้นขา้ง จะพูดวา่ “Abunai! Yokero! (อนัตราย! หลบเรว็!)” 

หากไดย้นิเสยีงตะโกนว่า “Abunai (อนัตราย) !” ขอใหร้บีตอบสนองทนัท ี

 

4.2 ค าศพัทท์ีใ่ชท้ีห่น้างานก่อสรา้ง 

หวัขอ้ 4.2 จะอธบิายค าศพัทท์ีค่วรทราบในการปฏบิตังิานโดยรบัค าสัง่จากหวัหนา้ผูดู้แลคนงานหรอืรุน่พี ่

 

4.2.1 ค าศพัทเ์กีย่วกบัการตเีสน้ปักเตา้ 

[การตเีสน้ปักเตา้] การตเีสน้อา้งองิต่าง ๆ  ทีจ่ าเป็นส าหรบังานกอ่สรา้งบนพืน้ดนิ ฯลฯ โดยจะใชปั้กเตา้ทีม่มีา

ตัง้แต่สมยักอ่นหรอืเครือ่งตเีสน้ดว้ยเลเซอร ์

[เสน้ปักเตา้อา้งองิ] เสน้ตรงแนวระนาบหรอืแนวตัง้ที่ท าหนา้ที่เป็นเสน้อา้งอิงเวลาสรา้งอาคาร โดยจะตีเสน้

กึง่กลางของเสาหรอืผนัง (เสน้แนวเสาหรอืผนัง) ออกมาจากเสน้ปักเตา้อา้งองิ 

[เสน้แนวเสาหรอืผนงั] เสน้ทีต่ผี่านกึง่กลาง บางคร ัง้ก็เรยีกว่า “เสน้กึง่กลางผนัง” หรอื “เสน้กึง่กลางเสา” 

[เสน้ปักเตา้หลบแนว] เสน้ที่ตีในกรณีที่ไม่สามารถตเีสน้ไดเ้น่ืองจากสิง่กดีขวาง ฯลฯ หรอืเรยีก อีกอย่างว่า 

“เสน้แทน” ซ ึง่จะตเีสน้ปักเตา้ห่างจากเสน้ปักเตา้ทีใ่ชอ้า้งองิเท่ากบัระยะห่างระยะหน่ึงโดยอาจตเีป็นเสน้ขนานหรอื

เป็นเสน้ทีต่่อตามแนวออกไป ทัง้นีจ้ะขดีระยะห่าง (หลบแนว) เตรยีมไวเ้พือ่ใหท้ราบว่าไดต้เีสน้ห่างจากเสน้ปักเตา้ที่

ใชอ้า้งองิเป็นระยะเท่าไร 

[เสน้ปักเตา้แนวนอน] เสน้ปักเตา้ทีเ่ป็นความสูงมาตรฐานซึง่จะตเีสน้เป็นแนวระนาบ หรอืเรยีกอกีอย่างหน่ึงว่า 

“Rikuzumi” เรยีกอกีอย่างว่า เสน้ปักเตา้ระดบัเอว เสน้ปักเตา้ระดบัน ้า หรอืเสน้ปักเตา้แนวระนาบ 
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[เสน้ปักเตา้แนวต ัง้] เสน้แนวตัง้ทีแ่สดงบนพืน้ผวิผนัง เสา ฯลฯ 

[เสน้ปักเตา้บนพืน้] เสน้ปักเตา้ทีต่ลีงบนพืน้ผวิแนวระนาบโดยตรง เชน่ พืน้ ฯลฯ 

[เสน้ปักเตา้จบงาน] เสน้ปักเตา้ทีแ่สดงระยะการจบงานจากเสน้แนวเสาหรอืผนังหรอืผวิของโครงสรา้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[เสน้กึง่กลางผนงั] เสน้ทีล่ากผ่านกึง่กลางผนัง 

[เสน้กึง่กลางเสา] เสน้ทีล่ากผา่นกึง่กลางเสา 

[เสน้ปักเตา้หลกั] เสน้ทีใ่ชอ้า้งองิส าหรบังานตเีสน้ปักเตา้

อา้งองิในขัน้ตอนถดัไป เชน่ เสน้แนวเสาหรอืผนัง เสน้ปักเตา้

แนวนอน ฯลฯ จะเรยีกว่า “เสน้ปักเตา้หลกั” 

[การตเีสน้ (ท าเครือ่งหมาย)] การท าเคร ือ่งหมายส าหรบัการตดัแต่งลงบนวสัดโุครงสรา้งไม ้

 

4.2.2 ค าศพัทเ์กีย่วกบัโครงสรา้งช ัว่คราวส าหรบัก าหนดเสน้อา้งองิ 

[โครงสรา้งช ัว่คราวส าหรบัก าหนดเสน้อา้งองิ] “ร ัว้ลอ้มช ัว่คราว” ทีส่รา้งขึน้เพือ่ใหท้ราบถงึเสน้อา้งองิในการ

สรา้งอาคาร (เสน้กึ่งกลางหรอืเสน้แนวระดบัของเสาหรอืผนัง), ต าแหน่งของอาคาร, มุมฉาก และแนวระดบั 

(มาตรฐานความสูง) ซ ึง่จะสรา้งโดยใชเ้สาไมแ้ละแผ่นไมท้ี่เรยีกว่า “ไมแ้นวระดบั” งานก่อสรา้งดา้นโยธาใชค้ าว่า 

“Chobari” 

[ไมแ้นวระดบั] วสัดุแผ่นส าหรบัตอกในแนวระนาบกบัเสาในการสรา้งโครงสรา้งช ัว่คราวส าหรบัก าหนดเสน้อา้งองิ 

เสน้ปักเตา้แนวตัง้  

(เสน้ปักเตา้จบงาน) 
เสน้ปักเตา้แนว

กึง่กลางหน้าตา่ง  

(เสน้ปักเตา้จบงาน) 
เสน้ปักเตา้

แนวนอน  

(เสน้ปักเตา้จบงาน) 

เสน้ปักเตา้ 

แนวทางเขา้ออก  

(เสน้ปักเตา้บนพืน้) 
เสน้ปักเตา้หลบ

แนวเสาหรอืผนัง 

(เสน้ปักเตา้บนพืน้) 

เสน้แนวเสา

หรอืผนัง 

(เสน้ปักเตา้

บนพืน้) 

ตวัอย่างเสน้ปักเตา้ทีแ่สดงบนโครงสรา้ง 

ผนัง 

ผนัง 

เสน้กึง่กลางผนัง 

เสน้กึง่กลางผนัง 

เสน้กึง่กลางเสา 

เสน้กึง่กลางเสา 

เสา 
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[การระบุแนวระดบัน ้า] การก าหนดแนวระดบัทีใ่ชเ้ป็นมาตรฐานความสูงของอาคาร โดยใชเ้คร ือ่งมือทีเ่รยีกว่า

ถงัระบุแนวระดบัน ้า จงึเรยีกว่า การระบุแนวระดบัน ้า 

[ดา้ย (เอ็น) วดัระดบั] เสน้ดา้ยทีแ่สดงแนวระดบัทีข่งึระหวา่งไมแ้นวระดบัเขา้ดว้ยกนัเวลาสรา้งโครงสรา้งช ัว่คราว

ส าหรบัก าหนดเสน้อา้งองิ ซ ึง่จะใชเ้ป็นเสน้อา้งองิส าหรบัเสน้แนวเสาหรอืผนัง 

 

4.2.3 ค าศพัทเ์กีย่วกบังานดนิ 

[งานดนิ] งานกอ่สรา้งเพือ่สรา้งฐานและฐานรากของอาคาร รวมทัง้โครงสรา้งใตด้นิ 

[การถมดนิ] การกองดนิและทรายลงบนพืน้ลาด ทีด่นิทีไ่ม่เรยีบ หรอืทีด่นิต ่าเพือ่ท าใหห้นา้ดนิเรยีบ 

[การตดัแบบขัน้บนัได] การเซาะฐานดนิใหม้ลีกัษณะเป็นขัน้บนัไดเพือ่ป้องกนัไม่ใหด้นิทีถ่มลืน่ไถลลงมาในกรณี

ทีถ่มดนิบนพืน้ลาดทีช่นัมาก 

[การบดอดั] การใส่แรงกดอดัลงบนดนิและทราย หรอืยางมะตอยเพือ่เพิม่ความหนาแน่นโดยลดชอ่งว่างระหว่าง

อนุภาคลง (เรยีกว่า “Mitsujistu”) ตวัอย่างเชน่ การบดอดัเพื่อสรา้งช ัน้ซบัเบสใหแ้ข็งแรงเวลาท างานปูผิวทาง 

ฯลฯ 

[การรดีอดั] การบดอดัดนิโดยใชร้ถบดถนนลอ้ยาง ฯลฯ การบดอดัเศษหนิ กรวด ฯลฯ โดยใชเ้คร ือ่งจกัรขนาด

เล็ก เชน่ เคร ือ่งกระทุง้ (Rammer) ก็เรยีกว่าการรดีอดั 

[การถมกลบั] การถมดนิจนถงึดา้นล่างแผ่นพืน้วางบนดนิทัง้ภายในและภายนอกอาคาร หลงัจากเสรจ็สิน้งาน

กอ่สรา้งใตด้นิ เชน่ คานคอดนิ ฯลฯ 

[การกระทุง้อดั] การเพิ่มความหนาแน่นของดินที่ถมกลบัโดยใชเ้คร ือ่งกระทุง้ (Rammer) เคร ือ่งตบดินเล็ก 

(Plate compactor) ฯลฯ 

[การขดุเปิดหน้าดนิ] การขดุหลุม (เรยีกว่า “การขดุเจาะ”) ลงไปจนถึงส่วนล่างของฐานรากโดยใชเ้คร ือ่งมือ

หนัก ฯลฯ 

[การกนัดนิ] การกนัดนิเพือ่ไม่ใหพ้ืน้ลาด การถมดนิ รอ่งทีข่ดุเจาะ ฯลฯ ถล่มลงมา 

[ก าแพงกนัดนิ] โครงสรา้งทีม่ลีกัษณะเป็นก าแพงส าหรบั “การกนัดนิ” มคี าเรยีกเฉพาะว่า “ก าแพงกนัดนิ” 

[เท] ค านีใ้นภาษาญีปุ่่นจะหมายถงึ “ต”ี แต่ส าหรบัค าศพัทใ์นการกอ่สรา้ง จะใชค้ านีเ้รยีกการเทคอนกรตีว่า “เท” 

หรอื “เทคอนกรตี” 
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[การโกยส่งดนิเป็นขัน้ ๆ] การปล่อยฐานดนิธรรมชาตใิหอ้ยู่ในลกัษณะขัน้บนัได และโกยดนิทีข่ดุเจาะส่งขึน้ไป

ทลีะขัน้ ๆ เพือ่น าดนิทีข่ดุออกไปดา้นนอก (เรยีกว่า “เคลยีรด์นิ”) ในกรณีทีข่ดุเปิดหนา้ดนิลกึ ๆ 

[พืน้ลาด] พืน้ลาดเอยีง หรอืเรยีกอกีอย่างว่า “Nori” ในหนา้งานก่อสรา้ง จะหมายถงึ ผิวขดุเจาะทีม่ีความลาด

เอยีง 

[โครงสรา้งช ัว่คราวส าหรบักนัดนิ] การพยุงดนิเพือ่ป้องกนัพืน้ดนิถล่มโดยใชช้ทีไพล ์ฯลฯ หากเป็นบรเิวณทีม่ี

พืน้ทีเ่พียงพอ จะใช ้“วธิกีารเปิดหนา้ดนิ (Open-cut)” โดยขดุพืน้ดนิเป็นแนวเอยีง หากเป็นบรเิวณทีม่ีพืน้ทีไ่ม่

เพยีงพอ จะใช ้“วธิเีปิดหนา้ดนิโดยใชก้ าแพงโครงสรา้งช ัว่คราวส าหรบักนัดนิ” ซ ึง่จะตดิตัง้ก าแพงหรอืงานค า้ยนั 

[ชทีไพล]์ แผ่นโลหะส าหรบักนัดนิ 

[ชทีไพลเ์หล็ก] ชทีไพลท์ีท่ าจากเหล็กและทีป่ลายมลีกัษณะเป็นรอ่งเพือ่ใหส้ามารถต่อเขา้ดว้ยกนัได ้

[การเปลีย่นน ้า] การระบายน ้าทีส่ะสมอยู่พืน้รอ่งทีข่ดุโดยใชบ่้อพกัน ้าหรอืปัม๊ 

[บ่อพกัน ้า] รูส าหรบัตดิตัง้ปัม๊สูบน ้าส าหรบัการเปลีย่นน ้า 

 

4.2.4 ค าศพัทเ์กีย่วกบังานเตรยีมพืน้ดนิ/งานฐานราก 

[งานเตรยีมพืน้ดนิ] ส่วนทีอ่ยู่ใตแ้ผ่นพืน้ฐานราก หรอืงานดงักล่าว ในการรองรบัแผ่นพืน้ฐานรากน้ัน เราจะใส่

ทราย กรวด เศษหนิ ลนีคอนกรตี เสาเข็ม ฯลฯ งานเตรยีมพืน้ดนิมหีลากหลายขึน้อยู่กบัประเภทของวสัดุ 

[ฐานราก] ส่วนทีส่่งผ่านน ้าหนักของสิง่กอ่สรา้ง (เรยีกว่า “โหลดของสิง่ก่อสรา้ง”) ไปยงัฐานดนิโดยตรง ซ ึง่มทีัง้

ฐานรากแผ่เดีย่วและฐานรากเสาเข็ม 

[ฐานรากแผ่เดีย่ว] ฐานรากที่ส่งผ่านโหลดของสิ่งก่อสรา้งไปยงัฐานดินโดยตรง ฐานรากที่สรา้งรองรบัพืน้

ดา้นล่างทัง้หมดของอาคาร เรยีกว่า “ฐานรากแพ (ฐานรากทบึ)” ส่วนฐานรากทีม่รีูปรา่งเหมอืนตวั “T” กลบัหวัซ ึง่

จะสรา้งเฉพาะส่วนทีร่องรบัน ้าหนัก เรยีกว่า “ตอม่อ” ฐานรากทัง้สองแบบจะใชก้บัสถานทีท่ีม่ีฐานดนิแข็งแรงและ

มั่นคง 

[ฐานรากเสาเข็ม] ฐานรากทีส่รา้งขึน้บนสถานทีท่ีฐ่านดนิอ่อน โดยจะรองรบัโหลดของสิง่กอ่สรา้งดว้ยการตอก

เสาทรงกระบอกทีเ่รยีกว่า “เสาเข็ม” ลงไปใหถ้งึฐานดนิแข็ง 

[งานเตรยีมพืน้ดนิส าหรบัเสาเข็ม] งานเตรยีมพืน้ดนิส าหรบัฐานรากเสาเข็ม มีทัง้งานเตรยีมพืน้ดนิส าหรบั

เสาเข็มคอนกรตีส าเรจ็รูป งานเสาเข็มเหล็ก และเสาเข็มคอนกรตีหล่อในที ่
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4.2.5 ค าศพัทเ์กีย่วกบังานนั่งรา้นและงานโครงสรา้งช ัว่คราว 

[นั่งรา้น] น่ังรา้นมหีลายประเภทซึง่แบ่งวตัถุประสงคก์ารใชง้านและโครงสรา้ง ส าหรบัในหนา้งานกอ่สรา้ง หมายถงึ 

พืน้หรอืทางเดนิช ัว่คราวทีป่ระกอบขึน้โดยใชท้่อน่ังรา้นและวสัดุเฉพาะทาง โดยมากมกัใชน่ั้งรา้นแบบเฟรม น่ังรา้น

ประกอบท่อ น่ังรา้นแบบรงิล็อก ฯลฯ 

[พืน้ส าหรบัท างาน] พืน้ของน่ังรา้นที่ท าขึน้โดยน าแผ่นพืน้น่ังรา้น (เรยีกว่า “แผ่นพืน้น่ังรา้นแบบขอเกีย่ว”) 

ฯลฯ มาขงึพาดเพือ่ใหค้นสามารถขึน้ไปปฏบิตังิานบนน้ันได ้

[ร ัว้ช ัว่คราว] ร ัว้ช ัว่คราวซึง่ก ัน้พืน้ทีร่ะหว่างหนา้งานก่อสรา้งกบัทีด่นิขา้ง ๆ ถนน ฯลฯ และควบคุมไม่ใหบุ้คคล

อืน่ซ ึง่ไม่ใชผู่ท้ีเ่กีย่วขอ้งกบังานก่อสรา้งเขา้ออกภายในพืน้ที ่เพื่อป้องกนัอนัตรายและเป็นมาตรการป้องกนัการ

โจรกรรม 

 

4.2.6 ค าศพัทเ์กีย่วกบังานเหล็กเสรมิ/งานแบบหล่อ/งานเทคอนกรตี 

[การวางเหล็กเสรมิ] การจดัเรยีงและประกอบเหล็กเสรมิ วธิวีางเหล็กเสรมิมีหลายวธิ ีเชน่ การวางเหล็กเสรมิ

สองช ัน้ แบบช ัน้เดยีว แบบสลบัฟันปลา ฯลฯ 

[การรวบรวม] การค านวณหาวสัดุ ปรมิาณ และแรงงาน (จ านวนแรงงานคนในการท างาน) ทีต่อ้งการจากแบบ

แปลนหรอืรายละเอยีดขอ้ก าหนด (Specifications) 

[อาโซบ]ิ การมเีหลอืพอ หลวม ๆ สบาย ๆ 

[ระยะอาก]ิ ระยะห่างระหว่างเหล็กเสรมิกบัเหล็กเสรมิ 

[ระยะห่าง] ระยะห่างระหว่างกึง่กลางของเหล็กเสรมิดว้ยกนัเอง 

[ลนีคอนกรตี (คอนกรตีไม่ร ือ้ทิง้)] คอนกรตีที่เทเรยีบหนา 5-10 เซนติเมตรเพื่อท าการตีเสน้ปักเตา้หรอื

ประกอบตดิตัง้แบบหล่อเป็นหลกั เรยีกย่อ ๆ ว่า “ลนี” การเทลนีท าเพือ่สรา้งระนาบส าหรบัอา้งองิความสูงทีม่ีการตี

เสน้ปักเตา้ และเพือ่เป็นโครงรองพืน้ส าหรบัวางแบบหล่อหรอืเหล็กเสรมิใหไ้ดอ้ย่างแม่นย าอกีดว้ย 

[การผูก] การผูก ในงานเหล็กเสรมิ จะมีการผูกลวดผูกเหล็กเสรมิเฉพาะ ตรงจุดทีเ่หล็กเสรมิกบัเหล็กเสรมิตดั

กนัโดยใชเ้คร ือ่งมอืทีเ่รยีกว่า “ตะขอผูกเหล็ก” วธิผีูกมหีลายวธิ ีเรยีกว่า “ผูกทแยง” และ “ผูกทแยงขา้งเดยีว” 

[ความหนาระยะหุม้ (Covering)] ระยะห่างระหว่างเหล็กเสรมิกบัพืน้ผวิคอนกรตีทีหุ่ม้เหล็กเสรมิไว ้

[การประกอบตดิต ัง้] งานประกอบแบบหล่อตามการตเีสน้ปักเตา้ 
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[ซเีมนตเ์พสต ์(คราบซเีมนต)์] ซเีมนตท์ี่ผสมน ้าเรยีกว่า “ซเีมนตเ์พสต”์ ในงานแบบหล่อ คอนกรตีอาจร ัว่

ออกมาจากรอยต่อระหว่างแบบหล่อ และจะเรยีกว่าคราบซเีมนตเ์ชน่กนั 

[การน าไปใชต้่อ] การใชว้สัดุแบบหล่อเดยีวกนัทีห่นา้งานอืน่ดว้ย โดยจะยา้ยแบบหล่อทีใ่ชแ้ลว้ขึน้ไปช ัน้บนเพือ่

ใชซ้ า้อกี ในกรณีทีโ่ครงสรา้งงานกอ่สรา้งอาคาร ฯลฯ แต่ละช ัน้เหมอืนกนั 

[การระเบดิออก] การทีค่อนกรตีไหลออกมาเน่ืองจากแบบหล่อพงัในระหว่างการเทคอนกรตีหรอืระหว่างคอนกรตี

แข็งตวั (การแข็งตวั) การระเบดิออกจะเกดิขึน้เมือ่ “งานค า้ยนั” ไม่เพยีงพอ 

[การถอนตะปู] การถอนตะปูออกจากแบบหล่อเพือ่น าวสัดุแบบหล่อกลบัมาใชใ้หม่ ดว้ยเหตุนีจ้งึมกีารใชค้ านีใ้น

ความหมายว่าการจดัการเก็บแบบหล่อ 

[การเทคอนกรตี] การเทคอนกรตีลงในแบบหล่อโดยเทใหเ้ต็มไม่มชีอ่งว่างเหลอือยู่ 

[การเททบั] การเทคอนกรตีลงบนคอนกรตีทีแ่ข็งตวัแลว้ จะท าการ “เททบั” ในจุดที่พิจารณาเห็นแลว้ว่าไม่มี

ปัญหาดา้นโครงสรา้งหรอืการกนัซมึ 

[การจี,้ เขย่า] ในงานดนิจะเรยีกว่าบดอดั แต่ในการเทคอนกรตี จะเป็นการก าจดัชอ่งว่างของคอนกรตีและท าให ้

แน่นขึน้โดยการท าใหค้อนกรตีทีเ่ทไปแลว้สัน่สะเทอืนดว้ยเคร ือ่งสัน่ (Vibrator) หรอืเคาะแบบหล่อดว้ยคอ้นยาง 

[การกระทุง้] การเคาะพืน้ผวิของแบบหล่อแผ่นพืน้เพือ่ใหค้อนกรตีทีเ่ทแผ่นพืน้แน่น 

[การผสม] การผสมซเีมนตแ์ละอะกรเีกต (Aggregate) ใหเ้ป็นเนือ้ทีส่ม ่าเสมอกนั 

[ส่วนผสม] อตัราส่วนของวสัดตุ่าง ๆ ทีใ่ชท้ าคอนกรตี 

 

4.2.7 ค าศพัทท์ีแ่สดงสภาพ/ลกัษณะการจบงาน 

[การจบงาน] ค าทีแ่สดงถงึความสมดุลของการจดัวางวตัถุ โดยจะใชค้ าพูดว่า “การจบงานด”ี หรอื “การจบงาน

ไม่ด”ี 

[รอยต่อ] ส่วนทีว่สัดุซ ึง่แตกต่างกนัตัง้แต่ 2 ชนิดขึน้ไปมาบรรจบกนั หรอืการจดัการส่วนตรงน้ัน หากเกดิการชน

กนั ณ จุดทีว่สัดไุม่ควรชนกนั จะเรยีกว่า “รอยต่อไม่ด”ี “การจบงานไม่ด”ี ก็เป็นค าพูดทีใ่ชใ้นความหมายเดยีวกนั 

เมือ่เราพูดว่า “รอยต่อฝ้าเพดานกบัผนัง” จะหมายถงึบรเิวณรอยต่อระหว่างเพดานกบัผนัง 

[แนว] สภาพที่เป็นเสน้ตรง หากมีการโคง้งอหรอืบิดเบีย้ว จะเรยีกว่า “แนวไม่ดี” งานตรวจสอบยืนยนัว่าเป็น

เสน้ตรงหรอืไม่น้ันเรยีกว่า “เล็งแนว” 
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[ระนาบ] ค าศพัทท์ีห่มายถงึพืน้ผวิ เรยีกอกีอย่างว่า “Men” 

[ระนาบเดยีวกนั] ค าศพัทท์ีห่มายถงึสภาพทีพ่ืน้ผิวของวสัดุ 2 ชิน้เรยีงราบเรยีบเสมอกนั โดยจะใชพู้ดว่า “ท า

ใหอ้ยู่ระนาบเดยีวกนั” 

[เวา้] ค าศพัทท์ีห่มายถงึเสน้หรอืพืน้ผวิโคง้ทีม่สีภาพเวา้ 

[นูน] ค าศพัทท์ีห่มายถงึเสน้หรอืพืน้ผวิโคง้ทีม่สีภาพนูน 

[การเผือ่] การเผือ่ขนาด ระยะ หรอืการจบงานไวล่้วงหนา้ เป็น “การเผือ่” เพือ่รองรบัความคลาดเคลือ่นจากการ

ตดัแต่งวสัดุหรอืความคลาดเคลือ่นในการตดิตัง้ทีห่นา้งาน ฯลฯ 

[ทบึ] ค าศพัทท์ี่หมายถึงสภาพทีแ่ผ่กระจายไปทั่วพืน้ผิวโดยไม่มีชอ่งว่าง “ฐานรากแพ (ฐานรากทบึ)” หมายถงึ 

ฐานรากทีม่กีารเทคอนกรตีลงไปทั่วทัง้ดา้นล่างของอาคาร “การทาสทีบึ” หมายถงึ การทาสทีั่วทัง้พืน้ผวิ 

[ส่วนเสรมิ] ส่วนการจบงานทีใ่หญ่กว่าในตอนออกแบบ และยงัใชใ้นกรณีทีห่มายถงึการน าพืน้ผวิทีจ่บงานขึน้มา

เป็นดา้นหนา้ การเพิม่ “ส่วนเสรมิ” เรยีกว่า “เพิม่ส่วนเสรมิ” 

[การท างานซ า้] การท าขัน้ตอนการท างานทีเ่สรจ็แลว้ซ า้ใหม่ โดยจะพูดในลกัษณะทีว่่า “เกดิการท างานซ า้” 

[ล าดบัข ัน้ตอน] การวางแผนขัน้ตอนโดยพจิารณาถงึวธิกีารท างานไวล่้วงหนา้เพือ่ป้องกนัไม่ใหเ้กดิการท างาน

ซ า้ 

[การแกง้าน] การแกไ้ขงานบางส่วนซึง่เป็นงานทีท่ าเสรจ็ไปแลว้ เราจะแกง้านในกรณีทีม่ส่ีวนใดส่วนหน่ึงแตกต่าง

ไปจากแบบดไีซน ์(Design drawings) หรอืมขีอ้บกพรอ่งในการกอ่สรา้งตดิตัง้ 

[ไม่ผ่าน] ค าทีใ่ชเ้มือ่มีงานกอ่สรา้งอาคารใกลจ้ะเสรจ็สมบูรณแ์ลว้ แต่ยงัมีบางส่วนทีต่กหล่นหรอืตกคา้งอยู่ การ

จบงานในส่วนดงักล่าวเรยีกว่า “การแกง้านส่วนทีย่งัไม่ผ่าน” 

 

4.2.8 ค าศพัทเ์กีย่วกบัความยาว/ความกวา้งของพืน้ที/่ความกวา้ง 

[ระยะพทิช]์ ระยะหา่งในการแบง่ระยะ 

[การหาระยะ] การหาระยะจากต าแหน่งอา้งองิ 

[ขนาด, ระยะ] ความยาว 

[1 เค็น] หน่วยความยาวทีใ่ชม้าตัง้แตส่มยัโบราณในญีปุ่่น เท่ากบัประมาณ 1.8 เมตร ความยาวทีโ่ดยละเอยีด คอื 

1818 มลิลเิมตร 
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[1 ซนุ] หน่ึงในสบิของ 1 ชากุ เท่ากบัประมาณ 3.03 เซนตเิมตร 

[1 สโึบะ] หน่วยพืน้ทีท่ีใ่ชม้าตัง้แต่สมยัโบราณในญีปุ่่น 1 สโึบะ = 1 เค็น x 1 เค็น 

 

4.2.9 ค าศพัทท์ีแ่สดงประเภทโครงสรา้งอาคาร 

[โครงสรา้ง RC] RC ย่อมาจาก Reinforced Concrete โครงสรา้งอาคารที่ก่อขึน้โดยเทคอนกรตีลงในแบบ

หล่อทีใ่ส่เหล็กเสรมิ เรยีกอกีอย่างว่า “โครงสรา้งคอนกรตีเสรมิเหล็ก” 

[โครงสรา้ง S] S ย่อมาจาก Steel หมายถึงโครงสรา้งอาคารที่ใชโ้ครงเหล็กท าเสาและคาน เรยีกอีกอย่างว่า 

“โครงสรา้งเหล็ก” 

[โครงสรา้ง SRC] โครงสรา้งอาคารที่เป็นการผสมผสานระหว่างโครงสรา้ง S และ RC โดยวางเหล็กเสรมิรอบ

โครงเหล็กแลว้เทคอนกรตี เรยีกอกีอย่างว่า “โครงสรา้งผสมเหล็กและคอนกรตีเสรมิเหล็ก” 

[โครงสรา้งไม]้ โครงสรา้งอาคารทีใ่ชไ้มท้ าเสาและคาน 

 

4.2.10 ค าศพัทเ์กีย่วกบังานไฟฟ้า/งานสายสือ่สาร 

[การเชือ่มต่อ] โดยทั่วไปแลว้ การน าสิง่ของตัง้แต่ 2 ชิน้ขึน้ไปมาต่อกนัจะเรยีกว่า “การเชือ่มต่อ” ในกรณีการ

ต่อสายสือ่สารกบัสายสือ่สารดว้ยกนัเอง จะเรยีกว่า “การเชือ่มต่อสาย” ดว้ย 

[การเดนิสายไฟฟ้า] การลากและเดนิสายเคเบลิโลหะ สายเคเบลิใยแกว้น าแสง ฯลฯ 

[การแยก (ระยะห่าง)] การแยกสายไฟฟ้าหรอืท่อออกจากกนั ระยะห่างในการแยกเรยีกว่า “ระยะห่างในการแยก” 

[ฉนวน] การป้องกนัไม่ใหก้ระแสไฟฟ้าไหลจากส่วนหน่ึงไปยงัอกีส่วนหน่ึง 

[การเจาะทะลุ] การเจาะรูผนัง พืน้ เพดาน ฯลฯ ทะลไุปยงัฝ่ังตรงขา้ม 

[ท่อรอ้ยสาย] ท่อส าหรบัรอ้ยสายไฟฟ้า วธิฝัีงสายไฟฟ้าใตด้นิโดยใชท้่อเรยีกว่า “วธิที่อรอ้ยสาย” 

[การฝัง] การฝังสายไฟ ฯลฯ ใตด้นิ 

・วธิที่อรอ้ยสาย : วธิฝัีงท่อพลาสตกิแข็งหรอืท่อโลหะแลว้รอ้ยสายผ่านท่อดงักล่าว 

・วธิฝัีงโดยตรง : วธิเีดนิสายไฟฟ้าโดยใชส้ายเคเบลิส าหรบัฝังโดยตรงโดยเฉพาะ 

・อโุมงคเ์ดนิงานระบบ : วธิสีรา้งอโุมงคเ์ฉพาะหรอืชอ่งรางเดนิสายรว่มแลว้รอ้ยสายไฟฟ้าผ่าน 
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[สายไฟเหนือศรีษะ] วธิเีดนิสายเคเบลิไปยงัภายในอาคารโดยใชเ้สาไฟฟ้า 

[วางท่อ] การตดิตัง้ท่อส าหรบัรอ้ยสายเคเบลิ 

[การรอ้ยสาย] การรอ้ยสายเคเบลิผ่านท่อ 

[การเดนิท่อฝังใตแ้ผ่นพืน้] การวางท่อใตพ้ืน้หรอืบนเพดานของอาคารโดยใชว้ธิฝัีง 

[MDF] ย่อมาจาก Main Distribution Frame ซึง่หมายถึงตูพ้กัสายส าหรบัจดัการและเชือ่มต่อวงจรสื่อสาร

จากภายในอาคารสู่ภายนอก 

[ไฟดูด] การทีก่ระแสไฟฟ้าไหลผ่านรา่งกายมนุษย ์

[ไฟฟ้าร ัว่] การทีก่ระแสไฟฟ้าไหลไปยงัส่วนทีไ่ฟฟ้าไม่ควรไหลผ่าน 

[การต่อสายดนิ/สายดนิ] การเชือ่มต่ออุปกรณห์รอืวงจรไฟฟ้ากบัพืน้ดนิเขา้ดว้ยกนั ซ ึง่เป็นการด าเนินการ

เพือ่ป้องกนัไฟดูดเมือ่เกนิไฟฟ้าร ัว่ และป้องกนัไม่ใหอุ้ปกรณส์ือ่สารเกดิความเสยีหาย 

[สายล่อฟ้า] อุปกรณท์ีใ่ชป้้องกนัอาคารและคนจากฟ้าผ่า 

[กบัดกัฟ้าผ่า] อุปกรณป้์องกนัอุปกรณส์ือ่สาร อุปกรณป์ลายทาง ฯลฯ จากฟ้าผ่า 

[ไฟฟ้าลดัวงจร] การเชือ่มต่อระหว่างจุดสองจุดในวงจรไฟฟ้าดว้ยตวัน าทีม่ีความตา้นทานต ่า เรยีกอกีอย่างว่า 

“ไฟชอ็ต” 

[การย า้] การเชือ่มใหต้ดิกนัโดยใชแ้รงกดอดั ในงานไฟฟ้ามีเคร ือ่งมอืเฉพาะส าหรบัย า้แกนสายไฟกบัหางปลาย า้

สายไฟ (เชน่ คมีย า้ ฯลฯ) 

[ปลอกหุม้] ส่วนทีเ่ป็นพลาสตกิหรอืฉนวนทีหุ่ม้แกนสายไฟฟ้าอยู่ 

[การจ่ายไฟ] การทีก่ระแสไฟฟ้าก าลงัไหลผ่านอยู่ 

[การตรวจจบั] การตรวจสอบสิ่งใดสิ่งหน่ึงเรยีกว่า “การตรวจจบั” ในงานไฟฟ้าจะใชค้ านี้เวลาตรวจสอบ

สถานะการจ่ายไฟโดยใชเ้คร ือ่งวดัแรงดนัไฟฟ้า หรอืเวลาตรวจสอบแรงดนัไฟฟ้าหรอืกระแสไฟฟ้าโดยใชเ้คร ือ่งมอื

วดั 

[การบบี] การย า้บรเิวณรอยต่อสายไฟฟ้าใหแ้น่นโดยบบีหางปลาย า้สายไฟแบบรงิสลฟี ฯลฯ โดยใชค้มีย า้ ฯลฯ 

[การเบีย่ง] การเปลีย่นเสน้ทางการเดนิท่อหรอืสายไฟฟ้าเพือ่หลบสิง่กดีขวาง 

[ทรปิ, ตดั] การทีว่งจรถูกตดัเน่ืองจากเบรกเกอรท์ างาน 
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4.2.11 ค าศพัทท์ีใ่ชใ้นงานสาธารณูปโภคพืน้ฐาน/งานระบบ 

[การปรบัอากาศ] การปรบัอุณหภูม ิความชืน้ ฯลฯ ของหอ้ง และเป็นค าย่อของ “ระบบปรบัอากาศ” 

[อุณหภูม]ิ ค าศพัทท์ีห่มายถงึระดบัความความรอ้นหรอืความเย็น ในประเทศญีปุ่่นจะใชห้น่วยเป็น “℃” (องศา

เซลเซยีส) 

[ความชืน้] สดัส่วนของน ้าทีป่ระกอบอยู่ในอากาศ เราจะบอกความชืน้โดยพูดว่า “ความชืน้สูงท าใหเ้หนียวตวั” 

เมื่อส่วนน ้าในอากาศมาก และจะพูดว่า “ความชืน้ต ่าท าใหส้บายตวั” เมื่อน ้าในอากาศนอ้ย โดยจะมีหน่วยเป็น 

“%” 

[การถ่ายเทอากาศ] การหมุนเวยีนแทนทีอ่ากาศทีส่กปรกในหอ้งดว้ยอากาศทีส่ะอาด 

[การระบายควนั] การระบายควนัเมือ่เกดิเพลงิไหม ้ฯลฯ จากภายในหอ้งสู่ภายนอก 

[สุขอนามยั] การปกป้องสุขภาพของผูค้นและรกัษาสุขลกัษณะ เมือ่พูดว่า “ระบบสุขาภบิาล” จะหมายถงึระบบที่

เกีย่วขอ้งกบัน ้า (เชน่ หอ้งน ้า หอ้งอาบน ้า ฯลฯ) ยกเวน้หอ้งครวั 

[เศษครบี] ส่วนเกนิทีย่ืน่ออกมาจากขอบของผลติภณัฑ ์ฯลฯ ในระหว่างกระบวนการขึน้รูปโลหะหรอืพลาสตกิ 

การก าจดัเศษครบีออกใหเ้รยีบรอ้ยเรยีกว่า “การลบเศษครบี” 

[การบุ] การหุม้พืน้ผิวของท่อหรอืท่อดกัทด์ว้ยฟิลม์บาง ๆ หรอืเรยีกอกีอย่างว่า “การเคลอืบ” ความหนาในการ

หุม้จะมีความแตกต่างกนั การหุม้ทีห่นาจะเรยีกว่าการบุ ส่วนการหุม้ทีบ่างจะเรยีกว่าการเคลอืบ แต่ส่วนใหญ่มกัจะ

ถูกใชใ้นความหมายเดยีวกนั 

[การทดสอบการร ัว่] การทดสอบเพือ่ตรวจดูว่าไม่มีการร ัว่ไหลของน ้า (เรยีกว่าน ้าร ัว่) หลงัจากทีเ่ดนิท่อเสร็จ

แลว้ วธิกีารทดสอบ ไดแ้ก ่การทดสอบดว้ยแรงดนัน ้า การทดสอบโดยเตมิน ้าใหเ้ต็ม ฯลฯ 

[การทดสอบดว้ยแรงดนัน ้า] การทดสอบโดยใส่น ้าลงในท่อ เชน่ ท่อจ่ายน ้า ท่อน ้ารอ้น ฯลฯ แลว้ใส่แรงดนัลงไป

เพือ่ตรวจสอบยนืยนัว่าไม่มกีารร ัว่ 

[การทดสอบโดยเตมิน ้าใหเ้ต็ม] การทดสอบโดยเตมิน ้าลงในท่อระบายน ้าใหเ้ต็มเพือ่ตรวจสอบยนืยนัว่าไม่มี

การร ัว่ 

[ความลาดเอยีง] การลาดเอยีงเล็กนอ้ยทีท่ าขึน้เพือ่ใหน้ า้ไหล 
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4.3 ขอ้ควรระวงัในการอยู่รว่มกนั 

4.3.1 กจิกรรม 5ส (5S) 

ในประเทศญี่ปุ่นมีการด าเนินกจิกรรมที่เรยีกว่า 5ส (5S) เพื่อสรา้งสภาพแวดลอ้มที่สามารถท างานไดอ้ย่าง

ปลอดภยั สะดวกสบาย และง่ายต่อการท างาน 5S หมายถงึ ค า 5 ค าทีข่ึน้ตน้ดว้ยตวัอกัษร S ไดแ้ก ่สะสาง (Seiri), 

สะดวก (Seiton), สะอาด (Seisou), สุขลกัษณะ (Seiketsu) และสรา้งนิสยั (Shitsuke) 

 

① สะสาง (Seiri) 

สะสาง (Seiri) หมายถึง การแยกสิง่ของที่จ าเป็นและสิง่ของที่ไม่จ าเป็น ก าจดัสิง่ของที่ไม่จ าเป็นออกไป แลว้

จดัเก็บสิง่ของทีจ่ะใชภ้ายหลงัไว ้

② สะดวก (Seiton) 

 สะดวก (Seiton) หมายถงึ การจดัวางสิง่ของทีจ่ าเป็นในจดุทีก่ าหนดไว ้ส าหรบัวสัดุ ฯลฯ ทีน่ าเขา้มาทีห่นา้งาน 

ขอใหจ้ดัวางใหส้ะดวก (Seiton) ใชง้านโดยใส่ใจวางใหข้นานหรอืตัง้ฉากกนัเพือ่ใหห้ยบิออกมาไดง่้าย โดยเฉพาะ

อย่างยิง่เคร ือ่งมอืทีใ่ช ้ฯลฯ ขอใหน้ าไปเก็บคนืในจดุทีก่ าหนดไวเ้พือ่ใหค้นต่อไปใชง้านง่าย 

③ สะอาด (Seisou) 

 ขอใหท้ าความสะอาดหลงัท างานเสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้เพือ่ใหส้ามารถท างานไดอ้ย่างปลอดโปรง่ใจในวนัรุง่ขึน้ 

④ สุขลกัษณะ (Seiketsu) 

 สุขลกัษณะ (Seiketsu) หมายถึง การลงมือท าสะสาง (Seiri) สะดวก (Seiton) และสะอาด (Seisou) แลว้

รกัษาสภาพความสะอาดทีป่ราศจากสิง่สกปรกน้ันไว ้

⑤ สรา้งนิสยั (Shitsuke) 

 สรา้งนิสยั (Shitsuke) หมายถงึ การก าหนดกฎระเบยีบและใหก้ารอบรมหรอืค าแนะน าในเร ือ่งกฎระเบียบน้ัน

เพื่อใหส้ามารถด าเนินการไดจ้รงิทั้งการสะสาง (Seiri), สะดวก (Seiton), สะอาด (Seisou) และสุขลกัษณะ 

(Seiketsu) สิง่ส าคญัคอืทุกคนตอ้งปฏบิตัติามกฎระเบยีบทีก่ าหนดไว ้

 

4.3.2 ทีพ่กัคนงาน 

ส านักงานประจ าหน้างานและที่พักคนงานจะถูกสรา้งขึน้เป็นอาคารช ั่วคราวในบรเิวณหน้างานก่อสรา้ง 

ส านักงานประจ าหนา้งานเป็นสถานทีส่ าหรบัท างานธรุการ ประชมุ ฯลฯ ทีพ่กัคนงานเป็นสถานทีท่ีค่นงานเปลีย่น

เสือ้ผา้ รบัประทานอาหาร และพกัผ่อน ส าหรบัที่พกัคนงานน้ัน ขอใหป้ฏิบตัิตามกฎระเบียบที่ก าหนดไวเ้พื่อให ้

คนงานทุกคนใชง้านไดอ้ย่างสบายใจ 
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① สูบบุหรีใ่นบรเิวณทีก่ าหนดไวเ้ท่านัน้ 

หา้มสูบบุหร ีท่ีห่นา้งานกอ่สรา้งและทีพ่กัคนงาน ขอใหสู้บบุหร ีใ่นบรเิวณทีก่ าหนดไวเ้ท่าน้ัน หา้มซอ่นตวัและสูบ

บุหร ีใ่นทีล่บัตาคน 

② ไม่ทิง้ขยะเรีย่ราด 

การไม่ทิง้ขยะตามบรเิวณทีก่ าหนดไว ้ในประเทศญีปุ่่นเรยีกว่า “การทิง้ขยะเร ีย่ราด'' หา้มทิง้ขยะเร ีย่ราด ขอให ้

ทิง้ขยะโดยตระหนักในเร ือ่งการรไีซเคลิ และคดัแยกขยะในบรเิวณทีก่ าหนดไวใ้หถู้กตอ้ง หากพบขยะตกอยู่ ขอให ้

ใส่ใจในการเก็บและน าไปทิง้ในบรเิวณทีก่ าหนด 

③ วางหมวกนิรภยัและเข็มขดัเซฟตีใ้นจุดทีก่ าหนดไว ้

หา้มวางหมวกนิรภยัและเข็มขดัเซฟตีไ้วต้ามสะดวกหลงัการใชง้าน ขอใหน้ าไปวางไวใ้นจดุทีก่ าหนดแลว้จงึค่อย

พกั    

④ เก็บสิง่ของส่วนตวัไวใ้นตูล้็อกเกอร ์

เมือ่มสีิง่ของส่วนตวัสูญหาย จะกลายเป็นสาเหตุท าใหเ้กดิปัญหาได ้จงึขอใหเ้ก็บสิง่ของส่วนตวัไวใ้นตูล็้อกเกอร ์

⑤ ลา้งมอื ฆ่าเชือ้ และบว้นปาก 

เมือ่จะเขา้ออกจากทีพ่กัคนงาน ขอใหใ้ส่ใจเร ือ่งสุขอนามยัดว้ยการลา้งมอื ฆ่าเชือ้ และบว้นปาก ฯลฯ 

⑥ ตรวจสอบดูกระดานข่าว 

นอกจากขอ้มูลที่อยากใหทุ้กคนทราบแลว้ กระดานข่าวยงัอาจแสดงขอ้มูลที่เป็นประโยชนต์่อตวับุคคล เชน่ 

ขอ้มูลเร ือ่งประกนั ฯลฯ ขอใหฝึ้กนิสยัในการตรวจดูกระดานข่าว 

 

4.3.3 ขอ้ควรระวงัเกีย่วกบัเครือ่งแต่งกาย 

 ประเทศญีปุ่่นมีค ากล่าวว่า “หากการแต่งกายรุงรงั จติใจก็ย่อมรุงรงั” หมายความว่า “คนทีแ่ต่งตวัไม่เรยีบรอ้ย 

ภายในของคนคนน้ันก็ไม่เรยีบรอ้ยตามไปดว้ย” แต่ส าหรบัหนา้งานกอ่สรา้งน้ัน จะมคีวามหมายทีร่วมถงึเร ือ่งความ

ปลอดภยัดว้ย หา้มแต่งกายดงัต่อไปนี ้
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① สวมเสือ้แขนสัน้หรอืกางเกงขาส ัน้เขา้หน้างาน 

หนา้งานกอ่สรา้งมอีนัตรายต่าง ๆ มากมาย เราจะเปิดรา่งกายเฉพาะมอืและใบหนา้เท่าน้ันในขณะท างาน ขอให ้

สวมชดุปฏิบตัิงานที่เหมาะสมกบังานในหนา้งานน้ัน ๆ หา้มสวมเสือ้แขนสัน้หรอืกางเกงขาสัน้เขา้หนา้งาน และ

ขอใหใ้ส่ใจเร ือ่งสุขลกัษณะ และซกัชดุปฏบิตังิานใหเ้รยีบรอ้ย 

② เปิดดา้นหน้าของเสือ้แจ็กเก็ต 

อย่าปลดกระดุมเสือ้แจ็กเก็ตแลว้เปิดเสือ้ดา้นหนา้ หนา้งานมส่ีวนต่าง ๆ ทีย่ืน่ออกมาเป็นจ านวนมาก หากเกีย่ว

โดน อาจน าไปสู่การบาดเจ็บหรอือุบตัเิหตไุด ้

③ พบัแขนเสือ้ขึน้ 

ขอใหส้วมเสือ้โดยใหแ้ขนเสือ้ปิดลงไปถงึขอ้มอืเพือ่ป้องกนัการบาดเจ็บ 

④ เดนิเอามอืลว้งกระเป๋า 

หา้มเดนิโดยเอามือลว้งกระเป๋า เน่ืองจากจะท าใหไ้ม่สามารถตอบสนองต่อการลม้อย่างกะทนัหนัจนอาจท าให ้

เกดิการบาดเจ็บหรอือุบตัเิหตไุด ้

 

4.3.4 ค าพูด/การสือ่สาร 

 การสือ่สารเป็นสิง่ส าคญัส าหรบัการด าเนินงานทีห่นา้งานก่อสรา้งใหร้าบร ืน่ ดงัน้ันจงึมีค าว่า “โฮ-เรน-โซ” ซ ึง่

แสดงถงึประเด็นส าคญัต่าง ๆ ของเร ือ่งนี ้ซ ึง่เป็นค าพูดตามผกัชนิดหน่ึงทีเ่รยีกว่า “ผกัโฮเรน็โซ (ปวยเลง้)” “โฮ-

เรน-โซ” เป็นค าประกอบขึน้มาจากค าว่าโฮโกกุ (รายงาน), เรนรากุ (ตดิต่อ) และโซดนั (ปรกึษา) ขอใหพู้ดบอก

ขอ้สรุปกอ่นโดยพูดอย่างยิม้แยม้แจ่มใส เนน้ประเด็นทีต่อ้งการพูดคุย และพูดใหเ้ขา้ใจง่าย 

 โฮโกกุ (รายงาน) : การรายงานความคบืหนา้และผลการท างาน ฯลฯ กบัรุน่พีห่รอืหวัหนา้ผูดู้แลคนงาน 

 เรนรากุ (ติดต่อ) : การติดต่อแจง้ขอ้มูลที่เกีย่วขอ้งกบังาน ตารางเวลาของตวัเอง ฯลฯ กบัรุน่พี่หรอืหวัหนา้

ผูดู้แลคนงาน 

 โซดนั (ปรกึษา) : การบอกรุน่พีห่รอืหวัหนา้ผูดู้แลคนงาน กรณีการเกดิปัญหาหรอืเร ือ่งทีไ่ม่ทราบหรอืไม่เขา้ใจ 

 

4.3.5 การเก็บกวาดหลงัเสรจ็งาน 

 เราตอ้งเก็บกวาดหลงัเสรจ็งานทุกคร ัง้ ขอใหเ้ก็บกวาดหลงัเสรจ็งานดว้ยความตัง้ใจทีจ่ะวางแผนล าดบัขัน้ตอน

หรอืเตรยีมการท างานในวนัถดัไป หากมกีารใชไ้ฟ ขอใหต้รวจสอบยนืยนัว่าไดด้บัไฟเรยีบรอ้ยแลว้ 
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บทที ่5 ความรูเ้กีย่วกบัเครือ่งมอื เครือ่งจกัร วสัดุ และเครือ่งมอืวดัทีใ่ช ้

ในหน้างานก่อสรา้ง 

 

5.1 งานโครงสรา้ง 

5.1.1 เครือ่งจกัรทีใ่ชใ้นการก่อสรา้ง 

[เครน] เคร ือ่งจกัรทีใ่ชก้ ำลงัในกำรยกสิง่ของขึน้ และขนยำ้ยสิง่ของในแนวรำบ มหีลำกหลำยประเภท เชน่ ทำวเวอรเ์ครน รถเครน 

และรถเครนตนีตะขำบ ฯลฯ 

[ทาวเวอรเ์ครน] เครนทีใ่ชใ้นกำรกอ่สรำ้งอำคำร เชน่ อำคำรสูง ฯลฯ ส่วนเครนจะถูกตดิตัง้อยู่บนเสำรองรบัทีเ่รยีกว่ำตวัเสำ 

(Mast) ม ี2 ประเภท ไดแ้ก ่“Mast-climbing”' ซ ึง่ส่วนทีเ่ป็นเครนจะไต่ขึน้ไปบนตวัเสำ (Mast) ทีย่ืน่ต่ออกมำ และ “Floor-

climbing” ซ ึง่จะไต่ไปบนอำคำรทัง้ตวัฐำน 

[รถเครน 4-8 ลอ้] เคร ือ่งจกัรส ำหรบักำรกอ่สรำ้งประเภททีม่เีครนตดิตัง้อยู่บนรถบรรทุก 

[รถเครนตนีตะขาบ] รถเครนประเภทตนีตะขำบ สำมำรถท ำงำนไดใ้นหลำกหลำยสถำนที ่เชน่ บนพืน้หมิะ และบนพืน้ดนิทีย่งั 

ไม่ไดป้รบัผวิถนน ฯลฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

[รถตกัดนิไฮดรอลกิ (รถแบ็คโฮ)] เคร ือ่งจกัรทีท่ ำงำนขดุ/ถมดว้ยกำรขบัเคลือ่น ของบูม อำรม์ และบุง้กี ๋

ซ ึง่ขบัเคลือ่นโดยกระบอกสูบไฮดรอลกิ และดว้ยกำรหมุน โครงสรำ้งส่วนบนทีส่ำมำรถหมุนได ้สำมำรถใชเ้พือ่วตัถุประสงคต์่ำงๆ 

เชน่ ใชเ้ป็นเคร ือ่งจกัรส ำหรบัท ำลำย ขดู หรอืบด ฯลฯ 

โดยกำรเปลีย่นอุปกรณท์ีท่ ำงำน 

 

 

 

 

รถเครน 4-8 ลอ้ รถเครนตนีตะขำบ ทำวเวอรเ์ครน 

รถตกัดนิไฮดรอลกิ 
(รถแบ็คโฮ) 
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5.1. 2 งานบนทีสู่ง (งานก่อสรา้งนั่งรา้น) 

[วสัดสุ าหรบันั่งรา้นแบบรงิลอ็ก] "น่ังรำ้นแบบรงิล็อก" หมำยถงึ น่ังรำ้นประเภททีใ่ชว้สัดุน่ังรำ้นทีอ่อกแบบมำใหส้ำมำรถ 

ประกอบและร ือ้ถอนไดโ้ดยใชค้อ้นเพยีงอย่ำงเดยีว วสัดพุืน้ฐำน ไดแ้ก ่แจค๊เบส เสำรองรบั รำวจบั แผ่นพืน้น่ังรำ้นแบบขอเกีย่ว 

ค ำ้ยนัรองรบัแผ่นพืน้ เหล็กค ำ้ยนัน่ังรำ้น บนัไดเหล็ก ค ำ้ยนัรำวจบั และแจค๊เบสยดึตดิผนัง ฯลฯ วสัดุพืน้ฐำนชบุกลัวำไนซ ์

ดงัน้ันจงึทนต่อสนิมและมคีวำมทนทำน 

[วสัดสุ าหรบันั่งรา้นแบบเฟรม] "น่ังรำ้นแบบเฟรม" หมำยถงึ น่ังรำ้นประเภทประกอบขึน้จำกวสัดุพืน้ฐำน เชน่ แจค๊เบส 

เหล็กค ำ้ยนัน่ังรำ้น และแผ่นพืน้น่ังรำ้นเหล็กแบบขอเกีย่ว ฯลฯ โดยมส่ีวนประกอบหลกัคอืเฟรมขำตัง้รปูประตู วสัดุพืน้ฐำน ไดแ้ก ่

เฟรมขำตัง้ แจค๊เบส เหล็กค ำ้ยนัน่ังรำ้น หมุดขอ้ต่อ แผ่นพืน้น่ังรำ้นแบบขอเกีย่ว แคลมป์ยดึผนัง รำวจบั เหล็กค ำ้ยนัส่วนล่ำง 

แผ่นกนัของตก ฯลฯ 

[วสัดสุ าหรบันั่งรา้นประกอบท่อ] “น่ังรำ้นประกอบท่อ” หมำยถงึ น่ังรำ้นประเภททีป่ระกอบโดยใชว้สัดุ เชน่ แคลมป์ซึง่เป็น 

อุปกรณย์ดึตดิตัง้ ฯลฯ เขำ้กบัทอ่น่ังรำ้นทีท่ ำจำกท่อเหล็กขนำดเสน้ผ่ำนศูนยก์ลำง 48.6 มม. รูปทรงของน่ังรำ้นสำมำรถ 

เปลีย่นแปลงไดอ้ย่ำงยดืหยุ่น จงึสำมำรถประกอบน่ังรำ้นไดแ้มใ้นพืน้ทีแ่คบ ในดำ้นควำมแข็งแรงและควำมปลอดภยัน้ัน 

มจีดุทีด่อ้ยกว่ำบำ้งเมือ่เทยีบกบัน่ังรำ้นแบบเฟรม โดยทีส่่วนใหญจ่ะใชเ้ป็นน่ังรำ้นส ำหรบัท ำสผีนังภำยนอกอำคำรแนวรำบทีไ่ม่สูง 

วสัดุพืน้ฐำนประกอบดว้ย ท่อน่ังรำ้น เพลทรบัเสำน่ังรำ้น แคลมป์ ค ำ้ยนัรองรบัแผ่นพืน้ แผ่นพืน้น่ังรำ้น และขอ้ต่อ ฯลฯ 

 

 

 

 

 

 

[เหลก็ค า้ยนันั่งรา้น] วสัดทุีช่ว่ยไม่ใหน่ั้งรำ้นลม้เน่ืองจำกลม ฯลฯ 

ซึง่จะใส่ไวใ้นแนวทแยงระหวำ่งเสำรองรบักบัเสำรองรบั 

[แผ่นพืน้นั่งรา้น] 

แผ่นพืน้ซ ึง่ท ำหนำ้ทีเ่ป็นทำงเดนิหรอืพืน้ส ำหรบัท ำงำนบนน่ังรำ้น 

นั่งรำ้นแบบรงิล็อก 

นั่งรำ้นแบบเฟรม 
นั่งรำ้น 

ประกอบท่อ 

แผ่นพืน้นั่งรำ้นแบบขอเกีย่ว 
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[แผ่นพืน้นั่งรา้นแบบขอเกีย่ว] วสัดซุ ึง่เป็นพืน้ส ำหรบัท ำงำนบนน่ังรำ้น 

จะแตกต่ำงจำกแผ่นพืน้น่ังรำ้นตรงทีม่ตีะขอซึง่สำมำรถแขวนตดิตัง้บนคำน น่ังรำ้นตำมขวำงทีย่ดึกบัเสำหลกัโครงสรำ้งน่ังรำ้นได ้

[ค า้ยนัรองรบัแผน่พืน้] วสัดสุ ำหรบัรองรบัแผ่นพืน้น่ังรำ้นจำกดำ้นล่ำง 

ซ ึง่จะมโีครงสรำ้งรองรบัในแนวทแยงส ำหรบัส่วนแนวรำบของแผน่พืน้น่ังรำ้น 

แบบขอเกีย่ว 

[แผ่นกนัของตก] วสัดุแผ่นทีต่ดิตัง้บรเิวณรมินอกของแผ่นพืน้น่ังรำ้น 

ซ ึง่เป็นกำรตดิตัง้เพือ่ป้องกนัวตัถุรว่งหล่น 

[ลวดบงัเซน] ลวดหนำทีใ่ชใ้นกำรประกอบน่ังรำ้นเรยีกว่ำ "ลวดบงัเซน" 

จะน ำเหล็ก เผำไฟแลว้ปล่อยใหเ้ย็นลงอย่ำงชำ้ๆ เพือ่เพิม่ควำมแข็งแรง 

ท ำใหม้คีวำมแข็งแรงมำกกว่ำ ลวดโดยทั่วไป 

[ตะขอผูกลวด (ชโินะ)] เคร ือ่งมอืทีม่ปีลำยโคง้แหลม 

ใชส้ ำหรบัผูกและมดัลวดบงัเซนใหแ้น่น 

[ประแจบอ็กซฟ์รสีองหวัพรอ้มตะขอผูกลวด] ดำ้นหน่ึงของมอืจบัมปีลำยแหลม 

สำมำรถใชม้ดัลวดบงัเซน ฯลฯ ใหแ้น่นได ้ส่วนปลำยแหลมเรยีกวำ่ "ตะขอผูกลวด" 

อกีดำ้นหน่ึงจะเป็นรู สำมำรถใชข้นัและคลำยโบลตไ์ด ้จะใชใ้นงำนกอ่สรำ้งน่ังรำ้นและ งำนเหล็กเสรมิ 

ขนำดทีช่ำ่งกอ่สรำ้งน่ังรำ้นใชจ้ะเป็นขนำด 17 x 21 มม. เป็นหลกั 

 

5.1.3 งานโครงเหล็ก 

[สิว่เจาะรูเหล็ก] เคร ือ่งมอืทีใ่ชใ้นกำรจดัต ำแหน่งรโูบลตโ์ดยกำรเคำะเขำ้ในรู เมือ่ต ำแหน่งของรบูรเิวณรอยต่อของ 

โครงเหล็กไม่ตรงกนั 

แผ่นกนั 
ของตก 

ลวดบงัเซน 

ตะขอผูกลวด ประแจบ็อกซฟ์รพีรอ้มตะขอผูกลวด 
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[ประแจ Wrench, ประแจ Spanner] เคร ือ่งมอืทีใ่ชส้ ำหรบัหมุนเพือ่ขนั 

หรอืคลำยโบลตแ์ละน็อต ประแจในภำษำองักฤษแบบอเมรกินัจะเรยีกว่ำ Wrench 

และในภำษำองักฤษแบบสหรำชอำณำจกัรจะเรยีกว่ำ Spanner ซ ึง่หมำยถงึ 

สิง่เดยีวกนั แต่ในญีปุ่่นจะใชใ้นควำมหมำยทีต่่ำงกนั ประแจ Wrench จะมปีลำย 

รูปหกเหลีย่มและยดึโบลตไ์ด ้6 จดุ ในขณะทีป่ระแจ Spanner มปีลำยเปิดและ 

ยดึโบลตไ์ด ้2 จดุ 

 

5.1.4 งานเหล็กเสรมิ 

[เครือ่งตดัเหล็กเสรมิ] เคร ือ่งมอืส ำหรบัตดัเหล็กเสรมิ มทีัง้หมด 4 ประเภท 

คอื ชนิดแมนนวล, ชนิดไฮดรอลกิแมนนวล, ชนิดไฮดรอลกิไฟฟ้ำ 

และชนิดเลือ่ยไฟฟ้ำ 

[เครือ่งดดัเหล็กเสรมิชนิดต ัง้อยูก่บัที]่ 

เคร ือ่งดดัเหล็กเสรมิแบบตัง้อยู่กบัทีซ่ ึง่ส่วนใหญ่ใชใ้นโรงงำนดดัเหล็กเสรมิ 

[สเปซเซอร]์ วสัดุส ำหรบัสรำ้งระยะหุม้ (Covering) เหล็กเสรมิ (ชอ่งว่ำงระหวำ่งเหล็กเสรมิกบัแบบหล่อ) 

วสัดุส ำหรบัสรำ้งระยะหุม้ดำ้นขำ้งเรยีกว่ำ "โดนัท" และวสัดุทีร่องรบัผวิดำ้นบนและผวิดำ้นล่ำงของแผ่นพืน้และคำนเรยีกว่ำ 

"วสัดรุองรบัเหล็กเสรมิ (Bar support)" 

[โดนทั] สเปซเซอรร์ูปทรงโดนัททีต่ดิกบัเหล็กเสรมิเพือ่สรำ้งควำมหนำระยะหุม้ (Covering) ส ำหรบัเหล็กเสรมิในเสำ คำน 

และผนัง 

[คาราเมล] บล็อกมอรต์ำรร์ูปทรงลูกเต๋ำซ ึง่วำงใตเ้หล็กเสรมิในพืน้ เพือ่สรำ้งควำมหนำระยะหุม้ (Covering) ของเหล็กเสรมิในพืน้ 

 

 

 

 

 

 

[ลวดผูกเหลก็เสรมิ] ลวดเหล็กกลำ้ (โดยทั่วไปคอืลวดบงัเซนเบอร ์21) ทีใ่ชส้ ำหรบัผูกเหล็กเสรมิเขำ้ดว้ยกนั 

[ตะขอผูกเหลก็] กำรผูกเหล็กเสรมิ คอื กำรมดัและยดึเหล็กเสรมิเขำ้ดว้ยกนั เคร ือ่งมอืทีใ่ชบ้ดิและมดัลวดผูกเหล็กเสรมินี ้

จะเรยีกว่ำ ตะขอผูกเหล็ก ซ ึง่เป็นเคร ือ่งมอืทีส่ ำคญัทีสุ่ดส ำหรบัชำ่งเหล็กเสรมิ และจะม ี"เคสเก็บตะขอผูกเหล็ก" ส ำหรบัเก็บ 

ตะขอผูกเหล็ก 

ประแจ Spanner 

เคร ือ่งดดัเหล็กเสรมิชนิดตัง้อยู่กบัที ่

โดนัท 

คำรำเมล 
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5.1.5 งานขอ้ต่อเหล็กเสรมิ 

[อุปกรณเ์พิม่แรงดนั] ส่วนทีป่ระกอบดว้ยอุปกรณเ์พิม่แรงดนัชนิดไฟฟ้ำ 

สำยท่อแรงดนัสูง และกระบอกสูบ Ram ซึง่จะสรำ้งแรงดนัไฮดรอลกิทีจ่ ำเป็นส ำหรบั 

กำรเชือ่มแบบใชแ้รงกด 

[อุปกรณเ์ชือ่มแบบใชแ้รงกด] ส่วนทีจ่ะยดึเหล็กเสรมิ 2 เสน้ซ ึง่จะเช ือ่มแบบ 

ใชแ้รงกดเขำ้ดว้ยกนั ขบัเคลือ่นดว้ยแรงไฮดรอลกิ ทีส่รำ้งขึน้จำกปัม๊เพิม่แรงดนั 

[กระบอกสูบ Ram] อุปกรณส์ ำหรบัส่งแรงดนัไฮดรอลกิไปยงัอุปกรณเ์พิม่แรงดนั 

[อุปกรณเ์พิม่แรงดนัชนิดไฟฟ้า] ปัม๊ไฮดรอลกิทีส่ำมำรถตัง้คำ่กำรเพิม่แรงดนัไดต้ำมตอ้งกำร 

สำมำรถเปิด-ปิดกำรเพิม่แรงดนัไดด้ว้ยสวติชต์รงหนำ้ 

[อุปกรณเ์พิม่แรงดนัอตัโนมตั]ิ อุปกรณท์ี ่

เพิม่แรงดนัโดยอตัโนมตัดิว้ยกำรตัง้โปรแกรม 

ล ำดบักำรเพิม่แรงดนั 

[หวัเชือ่ม] ส่วนทีพ่่นเปลวไฟส ำหรบัใหค้วำมรอ้น 

ส่วนทีเ่ช ือ่มแบบใชแ้รงกด และมหีลำยรูปทรง 

 

[อุปกรณส์ าหรบัวดัลกัษณะภายนอก] 

อุปกรณต์รวจสอบทีใ่ชว้ดัเสน้ผ่ำนศูนยก์ลำงหรอืควำมกวำ้งของส่วนนูนของส่วนที ่

เช ือ่มแบบใชแ้รงกด 

[อุปกรณต์รวจสอบขอ้บกพรอ่งดว้ย Ultrasonic] อุปกรณต์รวจสอบทีต่รวจจบั 

ขอ้บกพรอ่งภำยในโดยกำรใชค้ลืน่อลัตรำโซนิกกบัส่วนทีเ่ช ือ่มแบบใชแ้รงกด 

 

ตะขอผูกเหล็ก 

ลวดผูกเหล็กเสรมิ 

กระบอกสูบ Ram 

อุปกรณเ์ชือ่ม 
แบบใชแ้รงกด 

อุปกรณเ์พิม่แรงดนัชนิดไฟฟ้ำ 
หวัเชือ่ม 

อุปกรณส์ ำหรบัวดัลกัษณะภำยนอก 
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5.1.6 งานเชือ่ม 

[เครือ่งเชือ่มอารก์ลวดเชือ่มหุม้ฟลกัซ ์(SMAW)] 

เคร ือ่งเช ือ่มซึง่ใชล้วดเชือ่มทีเ่ป็นแกนโลหะหุม้ดว้ยวสัดุหุม้ (เรยีกวำ่ "ฟลกัซ"์) 

เป็นเคร ือ่งเช ือ่มประเภทหน่ึงทีม่กัพบเห็นทีห่นำ้งำน กำรเชือ่มโดยใช ้

เคร ือ่งเช ือ่มอำรก์ลวดเชือ่มหุม้ฟลกัซ ์(SMAW) บำงคร ัง้เรยีกว่ำ "กำรเชือ่มดว้ยมอื" 

เน่ืองจำกท ำกำรเชือ่มทัง้หมดดว้ยมอื 

[หมวกนิรภยัพรอ้มกระบงัหน้า] หมวกนิรภยัซึง่รวมหมวก 

นิรภยัเขำ้กบักระบงัทีป่กป้อง ทัง้ใบหนำ้ส่วนใหญ่มกัจะใชใ้นงำนเชือ่ม 

 

 

 

5.1.7 งานแบบหล่อ 

[ฟอรม์ไท] ยดึเขำ้กบัเซเพเรเตอรเ์พือ่รกัษำระยะห่ำง 

ระหว่ำงแบบหล่อใหค้งที ่รกัษำระยะชอ่งเทคอนกรตี และป้องกนั 

ไม่ใหแ้บบหล่อเสยีรูปเน่ืองจำกแรงดนัดำ้นขำ้งของคอนกรตี 

เป็นวสัดุส ำหรบักำรขนัท่อ 

[เซเพเรเตอรช์นิดแท่งกลม] หรอืทีเ่รยีกกนัทั่วไปว่ำ "เซพำ" 

หรอื "มำรูเซพำ" เป็นวสัดุทีเ่สยีบเขำ้ระหว่ำงแบบหล่อสองฝ่ัง 

เพือ่รกัษำระยะควำมหนำของคอนกรตีตำมแบบกอ่สรำ้งตดิตัง้ 

(Shop drawings) 

[ท่อนั่งรา้น, ท่อเหลก็] 

วสัดุทีใ่ชส้ ำหรบัเพิม่ควำมแข็งแรงของแบบหล่อท่อ น่ังรำ้นมรีปูรำ่งกลม 

และท่อเหล็กมรีูปรำ่งเป็นเหลีย่ม 

[ไมส้ าหรบัรอง] แผ่นไมข้นำด 25 x 50 มม. ใชร้ว่มกบัไมอ้ดั โดยใชส้ ำหรบั 

เสรมิควำมแข็งแรงของไมแ้บบ, บรเิวณรอยต่อของแผ่น 

[แบบไมอ้ดั] ไมอ้ดัส ำหรบัใชเ้ป็นแบบหล่อ โดยทั่วไปจะใชไ้มแ้บบเทคอนกรตี 

(ภำษำญีปุ่่นเรยีกย่อๆ วำ่ "คมปำเนะ") หนำ 12 มม. 

เคร ือ่งเชือ่มอำรก์ลวดเชือ่ม
หุม้ฟลกัซ ์(SMAW) 

หมวกนิรภยัพรอ้มกระบงัหนำ้ 

ฟอรม์ไท 

ท่อนั่งรำ้น 

ผนังคอนกรตี 
เซเพเรเตอรช์นิด 

แท่งกลม 
P-con 

ไมแ้บบเทคอนกรตี 

ท่อนั่งรำ้น 

ฟอรม์ไท 
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[แผ่นแบบส าหรบัเทคอนกรตี] แผ่นแบบหล่อซึง่ตอกไมส้ ำหรบัรองเขำ้กบั 

ไมอ้ดัดว้ยตะปูเขำ้เป็นแผ่นเดยีว แผ่นแบบส ำหรบัเทคอนกรตีท ำขึน้เพือ่ใชซ้ ำ้ 

[ไมห้น้าสาม] ไมโ้ครงทีม่คีวำมกวำ้ง 90 มม. หรอื 105 มม. ใชใ้นกำร 

ตัง้ท่อค ำ้ยนัโดยรบัท่อน่ังรำ้นส ำหรบัแบบหล่อพืน้ และยงัใชเ้ป็นฐำนส ำหรบัวำง 

ของหนักๆ ได ้

[ท่อค า้ยนั] วสัดุทีใ่ชร้องรบัคำนรบัแผน่ใตท้อ้งคำนหรอืแบบหล่อพืน้ โดยจะรบัแรงอดั จะเรยีกย่อๆ ว่ำ "ซำโปะ" "ซปัโปะ" หรอื 

"ซพัพอรต์" ฯลฯ 

 

 

 

 

 

 

[เทริน์บคัเคิล้, โซ]่ เทริน์บคัเคิล้และโซใ่ชเ้พือ่ป้องกนัไม่ใหแ้บบหล่อยุบตวั รวมถงึเพือ่ปรบักำรจดัแนวโครงสรำ้ง 

(กำรจดัแนวเสำและคำนทัง้ในแนวระนำบและแนวตัง้ฉำกอย่ำงละเอยีดแม่นย ำ) ดว้ยกำรดงึ 

[ตะขอเซเพเรเตอร]์ เคร ือ่งมอืส ำหรบัน ำเซเพเรเตอรเ์ขำ้ไปในรบูนแบบหล่อ 

 

 

 

 

 

 

 

5.1.8 งานป๊ัมส่งคอนกรตี 

[ใบพดักวนคอนกรตี] อุปกรณท์ีใ่ชก้วนคอนกรตีทีผ่สมไวแ้ลว้ เพือ่ไม่ใหค้อนกรตีแข็งตวั รถบรรทุกทีม่ฟัีงกช์นันีเ้รยีกว่ำ 

"รถโม่ปูน" หรอื "รถคอนกรตีสด" 

[ป๊ัมคอนกรตี] เคร ือ่งจกัรทีปั่ม๊คอนกรตีสด (คอนกรตีทีอ่ยู่ในสภำพไม่แข็งซึง่ผลติในโรงงำน) ซ ึง่ขนส่งโดยรถโม่ปูน 

ไปยงัแบบหล่อโดยใชแ้รงดนัไฮดรอลกิหรอืเชงิกล มทีัง้ "แบบลูกสูบ" ซ ึง่มแีรงดนัสูงและสำมำรถปัม๊ส่งไปไดร้ะยะไกล และ "แบบรดี" 

ซ ึง่มแีรงดนัต ำ่และมรีะยะปัม๊ส่งทีจ่ ำกดั และจะเรยีกยำนพำหนะทีม่อุีปกรณปั์ม๊คอนกรตีตดิตัง้อยู่วำ่ "รถปัม๊คอนกรตี" 

[ฮอปเปอร]์ ส่วนทีร่บัคอนกรตีสดจำกรถโม่ปูน ซ ึง่จะตดิตัง้ตะแกรงเพือ่ป้องกนักำรรว่งตกและป้องกนัสิง่แปลกปลอม 

แผ่นแบบส ำหรบั 
เทคอนกรตี 

ไมห้นำ้สำม 

ท่อค ำ้ยนั 

โซ ่

เทริน์บคัเคิล้ ตะขอเซเพเรเตอร ์
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เขำ้ไปในฮอปเปอร ์

[บูมเทคอนกรตี] อุปกรณส์ ำหรบัน ำท่อขนส่งไปยงัจดุทีจ่ะเทคอนกรตี บูมมทีัง้แบบพบัได ้แบบยดืหดได ้หรอืแบบทีม่ที ัง้สองอย่ำง 

รวมกนั ฯลฯ 

[ท่อขนส่ง] ท่อส ำหรบัขนส่งคอนกรตีจำกรถปัม๊คอนกรตีไปยงัจดุทีจ่ะเทคอนกรตี ประกอบดว้ยท่อตรง ท่อโคง้ ท่อเรยีว 

และสำยท่อส่วนปลำย ฯลฯ 

[ซเีมนต]์ วสัดุส ำหรบัผสมคอนกรตี มคีุณสมบตัใินกำรท ำใหแ้ข็งตวัดว้ยน ้ำ 

[อะกรเีกต (Aggregate)] ทรำยและกรวดทีผ่สมเขำ้กบัซเีมนต ์ในกำรผสมคอนกรตีหรอืมอรต์ำร ์

[กรวยทดสอบการยุบตวัของคอนกรตี (Slump cone)] แบบหล่อส ำหรบัท ำกำร "ทดสอบกำรยุบตวั (Slump test)" 

เพือ่ตรวจสอบยนืยนัคุณภำพคอนกรตีสด หลงัจำกเทคอนกรตีสดลงในกรวยทดสอบกำรยุบตวัของคอนกรตี (Slump cone) แลว้ 

จะถอดกรวยทดสอบออก และตรวจสอบยนืยนัควำมสูงของคอนกรตีสดทีเ่ปลีย่นแปลงไป กอ่นเทคอนกรตีจะตอ้งทดสอบกำรยุบตวั 

(Slump test) เสมอ 

 

5.1.9 งานชา่งไมอ้าคาร 

[เลือ่ยทาเตบกิ]ิ เลือ่ยส ำหรบัตดัตำมใยไม ้ในทำงกลบักนั เลือ่ยส ำหรบัตดัใยไมใ้น แนวขวำง จะเรยีกว่ำ "เลือ่ยโยโกบกิ"ิ 

รูปรำ่งของคมมดี (ฟัน) จะแตกตำ่งกนัระหว่ำง เลือ่ยทำเตบกิกิบัเลือ่ยโยโกบกิ ิ

[เลือ่ยชนิดมคีมสองดา้น] เลือ่ยทีม่คีมมดีทัง้สองดำ้น ดำ้นหน่ึงจะเป็น "เลือ่ยทำเตบกิ"ิ และอกีดำ้นจะเป็น "เลือ่ยโยโกบกิ"ิ 

ซ ึง่ทัง้สองแบบจะตดัเวลำทีด่งึเขำ้หำตวั 

[สิว่] เคร ือ่งมอืส ำหรบัท ำรอ่งหรอืขดุรูบนไม ้มกัใชช้นิดทีม่แีหวนโลหะตดิอยู่ที ่ปลำยดำ้มจบัเพือ่ใหส้ำมำรถตอกดว้ยคอ้นได ้

จ ำเป็นตอ้งลบัคมมดีโดยใชห้นิลบั เพือ่รกัษำควำมคมเอำไว ้

[กบไสไม]้ เคร ือ่งมอืส ำหรบัขดูพืน้ผวิไมใ้หเ้รยีบ จะมใีบมดีตดิอยู่กบัฐำนไม ้จ ำเป็นตอ้ง ลบัคมมดีโดยใชห้นิลบั 

เพือ่รกัษำควำมคมเอำไว ้

[เหลก็เจาะ] เคร ือ่งมอืเจำะรบูนไมด้ว้ยกำรหมุนใบมดี ใชโ้ดยกำรจบัส่วนดำ้มจบั ดว้ยมอืทัง้สองขำ้งแลว้หมุนเพือ่เจำะรู 

รูปรำ่งของปลำยคมมดีจะแตกตำ่งกนัไป ขึน้อยู่กบัวตัถุประสงคก์ำรใช ้ตวัอย่ำงทั่วไป ไดแ้ก ่ยตสเึมงิร ิมติสเึมงิร ิสโึบงิร ิ

และเนซมูฮิำกิร ิฯลฯ 

เลือ่ยชนิดมคีมสองดำ้น 

เลือ่ยทำเตบกิ ิ เลือ่ยโยโกบกิ ิ
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5.2 งานตกแต่งภายใน/ภายนอก 

5.2.1 งานฉาบ 

[มอรต์าร]์ วสัดุกอ่สรำ้งซ ึง่ท ำขึน้จำกกำรผสมน ้ำและทรำยลงในปูนซเีมนต ์ต่ำงจำกคอนกรตีตรงทีไ่ม่ไดผ้สมกรวด 

ใชก้บัผนังและพืน้ของบำ้น หรอืใชเ้ป็นตวัยดึเกำะเวลำทีก่อ่อฐิหรอืบล็อก ฯลฯ 

[ชกิกุย] วสัดุเคลอืบทีม่ส่ีวนประกอบหลกัคอืปูนขำว ท ำขึน้จำกกำรผสมกำวและซสูะ (วสัดุยดึเกำะประเภทเสน้ใยพชื) 

เขำ้กบัปูนขำว เน่ืองจำกมคีุณสมบตัดิูดซมึน ้ำและก ำจดัควำมชืน้ จงึถูกน ำมำใชเ้ป็นวสัดุเคลอืบผนังภำยในของโกดงั 

มำตัง้แต่สมยัโบรำณ ทัง้ยงัมคีวำมผนึกแน่น อำกำศไม่เขำ้ (Airtightness) ทีเ่ป็นเยีย่ม 

[เกรยีง] เคร ือ่งมอืทีใ่ชฉ้ำบชกิกุยหรอืคอนกรตีบนผนัง พืน้ ฯลฯ มหีลำยประเภทขึน้อยู่กบัวตัถุประสงค ์

[เกรยีงฉาบผวิ/เกรยีงฉาบช ัน้กลาง] มรีูปทรงปลำยแหลม ใชส้ ำหรบัฉำบชกิกุย ดนิเบำ ฉำบผนังมอรต์ำร ์ฯลฯ 

เกรยีงฉำบช ัน้กลำงใชส้ ำหรบัจบผวิหยำบในกำรฉำบขัน้กลำง 

[เกรยีงเหลก็] ส่วนคอจะตดิอยู่กบัปลำยของดำ้มจบัและผวิเกรยีงทีเ่รยีบ เหมำะส ำหรบังำนฉำบในส่วนทีล่ะเอยีด 

[เกรยีงส าหรบังานรอยต่อ] ใชส้ ำหรบัจบงำนรอยต่อของกระเบือ้ง อฐิ และบล็อก มรีูปรำ่งเรยีวเพือ่ใหเ้หมำะกบัรอยต่อ 

[กระบะฉาบปูน] กระบะส ำหรบัใส่วสัดุฉำบ มอรต์ำร ์ฯลฯ ซึง่จะสำมำรถท ำงำน โดยถอืไวใ้นมอืเดยีวได ้

 

สิว่ กบไสไม ้ เหล็กเจำะ 

เกรยีงฉำบช ัน้กลำง 

เกรยีงเหล็ก เกรยีงส ำหรบังำนรอยต่อ 
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5.2.2 งานท าส ี

[แปรงทา] เคร ือ่งมอืส ำหรบัทำสซี ึง่มขีนตดิอยู่ทีป่ลำยดำ้มจบัไมห้รอืพลำสตกิ 

มหีลำยประเภท เชน่ แปรงเคบำเกะ แปรงโกมูบำเกะ แปรงคชูบิำเกะ ฯลฯ 

ขึน้อยู่กบัพืน้ทีท่ีจ่ะทำสหีรอืเป็นสสูีตรน ้ำมนัหรอืสูตรน ้ำ 

[พุตตี]้ 

วสัดุรูปรำ่งคลำ้ยครมีส ำหรบัก ำจดัควำมไม่สม ่ำเสมอของพืน้ผวิรองพืน้และท ำใหเ้รยีบ 

(เรยีกว่ำ "เก็บรอยต่อดว้ยพตุตี ้(โป๊ว)") 

[ไมพ้ายเรซนิ] ใชใ้นกำรผสมพุตตี ้โป๊ว 

ทำกำว ย ำ้มำสกก์ิง้เทปใหต้ดิแน่น ฯลฯ โดยจะใช ้

แยกตำมวตัถุประสงค ์

เน่ืองจำกมหีลำยประเภทขึน้อยู่กบัควำมแข็ง 

(ควำมง่ำยในกำรงอ) 

[ลูกกลิง้ขนแกะ] ลูกกลิง้ส ำหรบัทำสเีพือ่ทำสรีะนำบกวำ้งไดอ้ย่ำงมปีระสทิธภิำพ โดยจะใชร้ว่มกบัดำ้มจบัลูกกลิง้ 

แปรงทีม่ขีนยำวจะดูดซบัสไีดด้ ีเหมำะส ำหรบักำร ทำระนำบกวำ้ง 

แปรงทีม่ขีนสัน้จะทิง้รอ่งรอยของขนแปรงนอ้ย ชว่ยใหจ้บผวิไดส้วย 

[มดีลอก] เดมิเป็นเคร ือ่งมอืส ำหรบัท ำใหผ้วิบำงลง แต่เน่ืองจำกมคีมมดีทีค่มจงึใช ้

ส ำหรบั "งำนเตรยีมพืน้ผวิ" ในงำนท ำสดีว้ย 

[มาสกก์ิง้เทป] เทปทีช่ว่ยปกป้องบรเิวณทีไ่ม่ตอ้งกำรท ำสโีดยแปะบรเิวณขอบระหว่ำง 

ส่วนทีจ่ะท ำสกีบัส่วนทีต่อ้งกำรปกป้อง สำมำรถลอกออกไดง่้ำย 

ใชนิ้ว้กดเทปใหด้แีละพยำยำมไม่ใหม้จีดุทีต่ดิไม่สนิท เพือ่ไม่ใหส้ลีอดเขำ้ไปบรเิวณชอ่งว่ำง 

 

5.2.3 งานหลงัคา 

[คอ้นส าหรบักระเบือ้งหลงัคา] ไม่เพยีงแต่ใชต้อกตะปูเท่ำน้ัน 

แต่ยงัใชส้ ำหรบักำรตดัแต่งกระเบือ้งหลงัคำดว้ย ผวิทีใ่ชต้อกตะปูเป็นรูปสีเ่หลีย่มเพือ่ใหก้ระเบือ้งหลงัคำแตกไดง่้ำย 

ส่วนดำ้นตรงขำ้มจะมปีลำยแหลม 

[เกรยีงส าหรบักระเบือ้งหลงัคา] เกรยีงทีใ่ชใ้นกำรฉำบดนิมุงหลงัคำหรอื (นัมบงั) ชกิกุย 

 

แปรงทำ 

ไมพ้ำยเรซนิ ลูกกลิง้ขนแกะ 

มดีลอก 

มำสกก์ิง้เทป 
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5.2.4 งานแผ่นโลหะอาคาร 

[เลือ่ยตดัโลหะ] เลือ่ยทีส่ำมำรถตดัโลหะ พลำสตกิ แผ่นยปิซ ัม่บอรด์ อฐิ ฯลฯ ได ้

เลือ่ยส ำหรบัตดัไมจ้ะตดัเวลำทีด่งึเขำ้หำตวั แต่เลือ่ยตดัโลหะจะตดัเวลำทีด่นัออกจำกตวั 

[กรรไกรตดัโลหะแผน่บาง] กรรไกรส ำหรบัตดัแผ่นเหล็กบำงๆ รูปรำ่งของปลำย 

คมตดัมหีลำยแบบขึน้อยู่กบัวตัถุประสงค ์เชน่ คมมดีตรงทีท่ ำใหต้ดัเป็นเสน้ตรงไดง่้ำย 

และคมมดีโคง้ทีท่ ำใหต้ดัเป็นเสน้โคง้ไดง่้ำย ฯลฯ 

[แผ่นเหลก็ชบุกลัวาไนซแ์บบจุ่มรอ้น] แผ่นเหล็กชบุกลัป์วาไนซแ์ละใชก้นัอย่าง 

แพรห่ลำยในงำนท่อดกัท ์หรอืเรยีกอกีอย่ำงว่ำ แผ่นเหล็กชบุกลัวำไนซ ์

 

5.2.5 งานปูกระเบือ้ง 

[ไมเ้คาะกระเบือ้ง] เคร ือ่งมอืส ำหรบัตรวจสอบว่ำกระเบือ้งหลุดล่อนหรอืมอรต์ำร ์ไม่แน่นหรอืไม่ 

ฟังเสยีงทีด่งัเวลำทีเ่คำะพืน้ผวิกระเบือ้งหรอืมอรต์ำรเ์พือ่ระบุจดุ ทีไ่ม่แน่น นอกจำกนี ้

ยงัมไีมเ้คำะกระเบือ้งประเภททีใ่ชลู้กบอลโลหะกลิง้ตดิอยู่ ทีป่ลำยไม ้

[มดีตดักระเบือ้ง] เคร ือ่งมอืรูปดนิสอส ำหรบัตดักระเบือ้งแผ่นบำง 

กำรตดักระเบือ้งจะใชว้ธิที ำใหพ้ืน้ผวิเป็นรอยแลว้ท ำให ้แตกออกตรงจดุน้ัน 

ใชม้ดีตดักระเบือ้งท ำใหเ้ป็นรอย แลว้เคำะผวิดำ้นหลงัของกระเบือ้งใหแ้ตกออก 

  

5.2.6 งานก่อสรา้งตกแต่งภายใน 

[แผ่นยปิซ ัม่บอรด์] วสัดุแผ่นส ำหรบังำนสถำปัตยกรรมซึง่หุม้ยปิซ ัม่ 

ทีเ่ป็นวสัดุแกนกลำง ทัง้สองดำ้นและขอบดำ้นขำ้งดว้ยกระดำษครำฟต ์

ส ำหรบัแผน่บอรด์ ส่วนใหญ่มกัจะใชเ้ป็นแผ่นโครงผนัง 

[โครงครา่วผนงัแนวต ัง้] 

เสำส ำหรบัผนังกัน้หอ้งซ ึง่อยู่วำงในแนวตัง้ฉำกในโครงครำ่วเหล็ก 

โดยจะเสยีบและตดิตัง้เขำ้กบัโครงครำ่วผนังรูปตวัยู 

[สเปซเซอร]์ อุปกรณท์ีย่ดึเขำ้กบัโครงครำ่วผนังแนวตัง้เพือ่ป้องกนัไม่ใหโ้ครงครำ่วผนังแนวตัง้ยุบตวั 

เลือ่ยตดัโลหะ 

คมมดีโคง้ 

คมมดีตรง 

ไมเ้คำะกระเบือ้ง 

แผ่นยปิซ ัม่บอรด์ 
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[โครงครา่วผนงัรูปตวัยู] รำงส ำหรบัตัง้โครงครำ่วผนังแนวตัง้ฉำกในโครงครำ่วเหล็ก 

เป็นแผ่นโครงผนังกัน้หอ้ง ดำ้นล่ำงจะยดึไวบ้นแผ่นพืน้และดำ้นบนจะยดึเขำ้กบั 

ใตค้ำนหรอืใตแ้ผ่นพืน้ 

 

 

 

 

 

 

5.2.7 งานจบผวิตกแต่ง 

[วงเวยีน] เคร ือ่งมอืทีใ่ชใ้นกำรวำดวงกลมหรอืส่วนโคง้ หรอืเพือ่จบัระยะควำมยำวที ่เทำ่กนัไปใชก้บัวสัดุหรอืส่วนอืน่ ม ี2 ขำ 

ขำ้งหน่ึงเป็นเข็ม ส่วนอกีขำ้งหน่ึงจะมดีนิสอ หรอืดนิสอกดตดิอยู ่

[วงเวยีนขดีเหลก็] คลำ้ยกบัวงเวยีน แต่ขำทัง้สองขำ้งจะเป็นเข็ม ใชเ้พือ่จบัระยะ 

ควำมยำวทีเ่ท่ำกนัไปใชก้บัวสัดุหรอืส่วนอืน่ 

[เครือ่งเชือ่ม] เคร ือ่งมอืส ำหรบัจดักำรรอยต่อระหว่ำงแผ่นพืน้ไวนิลหรอื 

กระเบือ้งไวนิล โดยจะหลอมและรวมเสน้เช ือ่มเขำ้รอยต่อ 

 

[ลูกกลิง้ส าหรบักดอดัวสัดุพืน้] 

ลูกกลิง้ส ำหรบัย ำ้วสัดปูุพืน้ใหต้ดิแน่นกบัแผ่นโครงพืน้ มโีครงสรำ้งทีส่ำมำรถ 

รบัน ้ำหนักและกดย ำ้ได ้

[แปรงส าหรบัวอลเปเปอร]์ แปรงส ำหรบัไล่อำกำศและลบรอยยบัออกจำก 

วอลเปเปอร ์

 

 

โครงครำ่วผนัง
แนวตัง้ 

สเปซเซอร ์

ตวัค ำ้โครงครำ่ว
ผนังไม่ใหส้ั่น 

โครงครำ่วผนัง 
รูปตวัยู 

โครงครำ่วผนัง 
รูปตวัย ู

วงเวยีนขดีเหล็ก 

เคร ือ่งเชือ่ม 

เสน้เชือ่ม 

ลูกกลิง้ส ำหรบักดอดัวสัดุพืน้ แปรงส ำหรบัวอลเปเปอร ์
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5.2.8 งานประตู-หน้าต่าง 

ในงำนประต-ูหนำ้ต่ำงจะใชเ้คร ือ่งมอืเกอืบจะเหมอืนกบัชำ่งฝีมอือำคำร นอกเหนือจำกน้ัน กรณีทีจ่ะยดึประตูเขำ้กบัวงกบ 

จะใชไ้ขควง 

 

5.2.9 งานวงกบและบานกรอบ 

[ลิม่] ท ำจำกไมเ้นือ้แข็ง โลหะ ยำง ฯลฯ ดำ้นหน่ึงจะมรีูปรำ่งหนำ ส่วนอกีดำ้นจะมรีปูรำ่งบำง สำมำรถหกัไม ้ฯลฯ 

ไดด้ว้ยกำรเสยีบส่วนทีบ่ำงเขำ้ไปในชอ่งว่ำงแลว้เคำะเขำ้ไป ทัง้ยงัใชใ้นกำรก ำหนดต ำแหน่งเวลำทีจ่ะตดิตัง้วงกบและบำนกรอบ 

 

5.2.10 งานฉนวนกนัความรอ้นยูรเีทนชนิดพ่น 

[ฉนวนกนัความรอ้นโพลยูีรเีทนโฟมชนิดแข็ง] ฉนวนกนัควำมรอ้นซึง่น ำโพลยูีรเีทนมำท ำใหเ้กดิโฟมเป็นรูปทรงฟองน ้ำแข็ง 

มคีุณสมบตัเิป็นฉนวนทีด่เียีย่ม เน่ืองจำกปิดกัน้กำ๊ซจงึเกดิกำรพำควำมรอ้นไดย้ำก 

[น ้ายาโพลยูีรเีทนโฟมชนิดแข็ง] สำรละลำยบรสุิทธิโ์พลยูีรเีทนโฟมชนิดแข็งประกอบดว้ยของเหลว 2 ชนิด ไดแ้ก ่

สำรประกอบโพลไีอโซไซยำเนตและสำรประกอบโพลอีอล เมือ่กวนผสมของเหลวทัง้ 2 ชนิดจะเกดิปฏกิิรยิำเคม ีเกดิเป็นโพลยูีรเีทน 

และเกดิฟองในเวลำเดยีวกนั ท ำใหเ้กดิเป็นโพลยีรูเีทนโฟมชนิดแข็ง 

5.2.11 งานกนัซมึ 

[หวัเป่า] เคร ือ่งมอืทีใ่ชใ้นวธิหีวัเป่ำส ำหรบักนัซมึยำงมะตอย 

จะใชห้วัเป่ำตดิแผ่นกนัซมึยำงมะตอยลงบนแผ่นโครงพืน้หรอืผนัง 

โดยหลอมดว้ยกำรใหค้วำมรอ้น 

[ปืนยงิซลีแลนต]์ เคร ือ่งมอืส ำหรบัยงิซลีแลนตท์ีอ่ยู่ในกระบอกลงในบรเิวณทีท่ ำงำน 

[ปืนยงิตะปู (ปืนยงิลวดเย็บ)] เคร ือ่งมอืทีค่ลำ้ยกบัเคร ือ่งเย็บกระดำษขนำดใหญ่ 

ใชใ้นกำรยงิวสัดจุบผวิ เชน่ แผน่กนัซมึ ฉนวนกนัควำมรอ้น หรอืวสัดุตกแต่งภำยใน 

ฯลฯ มหีลำยประเภท เชน่ ปืนยงิลวดเย็บกระดำษ, ปืนยงิลวดเย็บกระดำษขำเดยีว, ปืนยงิตะปูไฟฟ้ำ และปืนยงิตะปูลม ฯลฯ 

[แผ่นปูรองใตว้สัดุมุงหลงัคาประเภทแอสฟัลต]์ กระดำษกนัน ้ำซ ึง่น ำ 

กระดำษครำฟตท์ีใ่ชเ้สน้ใยอนิทรยีธ์รรมชำตเิป็นวตัถุดบิหลกัมำแชใ่นแอสฟัลต ์

มคีุณสมบตัทิีจ่ะอ่อนลงเมือ่อุณหภูมสูิงขึน้และแข็งขึน้เมือ่อุณหภมูลิดลง 

 

ปืนยงิยำแนว 

ปืนยงิลวดเย็บกระดำษ 

ลวดเย็บ 
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5.2.12 งานหนิ 

[คอ้นทุบบล็อก] คอ้นทีใ่ชทุ้บคอนกรตี อฐิ หนิ ฯลฯ ดำ้นทีเ่ป็นส่วนทีใ่ชทุ้บจะเรยีบ ส่วนอกีดำ้นหน่ึงจะแบนและแหลมเพือ่ให ้

บดหรอืตดัไดง้่ำย 

[คอ้นโคยาซเึกะ] "สิว่" ชนิดหน่ึงใชส้ ำหรบัทุบหนิ ดำ้นทีเ่ป็นส่วนทีใ่ชทุ้บ 

จะเป็นคมมดี เคำะส่วนแบนทีอ่ยู่ฝ่ังตรงขำ้มของคมมดีดว้ย "คอ้นเหล็กเซตโต" 

เพือ่ทุบหนิ 

[คอ้นเหล็กเซตโต] คอ้นขนำดเล็กทีท่ ำจำกเหล็ก 

 

5.3 เครือ่งมอื เครือ่งจกัร วสัดุ และเครือ่งมอืวดัทีใ่ชร้ว่มกนัในงานแต่ละประเภท 

5.3.1 เครือ่งมอืไฟฟ้า 

 เคร ือ่งมอืไฟฟ้ำมทีัง้ประเภทไรส้ำยทีใ่ชแ้บตเตอร ีแ่บบชำรจ์ไฟได ้และประเภทมสีำยทีใ่ชไ้ฟฟ้ำกระแสสลบั 

[สว่านไฟฟ้า (เครือ่งเจาะรูไฟฟ้า)] สว่ำนไฟฟ้ำทีส่ำมำรถใชข้นัสกรใูหแ้น่นและเจำะรไูดโ้ดยกำรเปลีย่นดอกสว่ำน 

สำมำรถเปลีย่นควำมเรว็กำรหมุนและแรงบดิได ้

[ไขควงกระแทก] ไขควงไฟฟ้ำซึง่ใชค้อ้นทีต่ดิตัง้มำในกำรขนัสกรใูหแ้น่นพรอ้มๆ กบัส่งแรงกระแทก มกี ำลงัมำกกว่ำสว่ำนไฟฟ้ำ 

(เคร ือ่งเจำะรไูฟฟ้ำ) รวมถงึหมุนดว้ยแรงบดิและควำมเรว็ในกำรหมุนทีค่งที ่

 

 

 

 

 

 

[เครือ่งเจยีรชนิดใบตดั (หนิเจยีร)] 

เคร ือ่งมอืไฟฟ้ำซึง่สำมำรถตดัและเจยีรทอ่โลหะหรอืคอนกรตี รวมถงึลอกสอีอกได ้ดว้ยกำรเปลีย่นใบตดั (หนิเจยีร) 

(หนิลบัรูปกลมแบนส ำหรบักำรตดัหรอืเจยีร) ทีต่ดิอยู่กบัส่วนปลำย ประเภทแรงบดิควำมเรว็สูงเหมำะส ำหรบักำรตดัโลหะ 

และประเภทแรงบดิควำมเรว็ต ำ่เหมำะส ำหรบักำรเจยีร 

[เลือ่ยวงเดอืน] เคร ือ่งมอืไฟฟ้ำส ำหรบัตดัวสัดุ เชน่ ไมอ้ดั ฯลฯ ใหเ้ป็นเสน้ตรง มทีัง้ชนิดมอืถอืและชนิดตัง้อยู่กบัที ่ชนิดมอืถอื 

เมือ่สมัผสักบัวสัดุ จะเกดิแรงตำ้นจำกวสัดุ (เรยีกว่ำ "ดดีกลบั") ซ ึง่อำจท ำใหข้ยบัไปในทศิทำงทีไ่ม่ไดค้ำดคดิ อุบตัเิหตทุีเ่กดิขึน้ 

ดว้ยสำเหตุนีม้จี ำนวนมำก และในบำงกรณีก็น ำไปสู่อุบตัเิหตรุำ้ยแรงทีอ่ำจถงึแกช่วีติได ้กอ่นใชง้ำน ขอใหต้รวจสอบยนืยนัว่ำ 

ฝำครอบนิรภยัท ำงำนไดอ้ย่ำงถูกตอ้ง 

คอ้นเหล็กเซตโต 

สว่ำนไฟฟ้ำ 
(เครือ่งเจำะรูไฟฟ้ำ) 

เคร ือ่งเจยีรชนิดใบ
ตดั (หนิเจยีร) 
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[เครือ่งตดัความเรว็สูง] เคร ือ่งมอืไฟฟ้ำทีใ่ชต้ดัทอ่โลหะ เหล็กเสรมิ โครงเหล็กน ้ำหนักเบำ ฯลฯ โดยกำรหมุนหนิลบัส ำหรบัตดั  

 

5.3.2 ขดุเจาะ/ปรบัระดบั/บดอดั, จีเ้ขย่า 

[พล ัว่ปลายแหลม] เคร ือ่งมอืส ำหรบัขดุพืน้ดนิโดยวำงเทำ้ไวด้ำ้นบน 

[พล ัว่ปลายตดั] 

เคร ือ่งมอืส ำหรบัตกัและขนยำ้ยดนิหรอืยำงมะตอย 

ฯลฯ มลีกัษณะคลำ้ยกบัพลัว่ปลำยแหลม 

แต่ปลำยทีค่มจะตรง เพือ่ใหต้กัดนิ ฯลฯ ไดง่้ำย 

นอกจำกนี ้ส่วนบนจะโคง้ท ำใหไ้ม่สำมำรถวำงเทำ้ได ้

[เครือ่งกระทุง้ (Rammer)] เคร ือ่งจกัรส ำหรบับดอดัพืน้ดนิ 

เป็นกำรบดอดัดว้ยน ้ำหนักของเคร ือ่งกระทุง้และก ำลงัของแผ่นกระแทกซึง่ขยบัขึน้ลง 

มแีรงกระแทกทีสู่ง เหมำะส ำหรบักำรบดอดัใหแ้น่น ซ ึง่มทีัง้ชนิดเคร ือ่งยนตแ์ละชนิดไฟฟ้ำ 

 

5.3.3 ตเีสน้ปักเตา้/ท าเครือ่งหมาย 

[ปักเตา้] เคร ือ่งมอืทีใ่ชใ้นกำรตเีสน้ตรงยำวลงบนพืน้ผวิของวสัด ุ

[อุปกรณต์เีสน้หมกึ] เคร ือ่งมอืซ ึง่มส่ีวนทีแ่บนใชส้ ำหรบัตเีสน้ และส่วนทีก่ลมใช ้

เหมอืนพู่กนั 

เลือ่ยวงเดอืน 

เคร ือ่งตดัควำมเรว็สูง 

พลั่วปลำยแหลม พลั่วปลำยตดั 

เคร ือ่งกระทุง้ 
(Rammer) 

ปักเตำ้ 
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[เครือ่งตเีสน้ดว้ยเลเซอร]์ เคร ือ่งทีฉ่ำยแสงเลเซอรล์งบนระนำบผนัง ฝ้ำเพดำน และพืน้ เพือ่ตเีสน้อำ้งองิส ำหรบักอ่สรำ้งตดิตัง้ 

เชน่ แนวระนำบและแนวตัง้ฉำก ฯลฯ แสงเลเซอรม์สีแีดงและสเีขยีว สเีขยีวมองเห็นไดง่้ำยกวำ่แมใ้นบรเิวณทีส่ว่ำง 

ตอ้งท ำงำนโดยสวมแว่นตำนิรภยัส ำหรบังำนเลเซอร ์เพือ่ไม่ใหแ้สงเลเซอรส่์องเขำ้ดวงตำโดยตรง 

[เหลก็ท าเครือ่งหมาย] เคร ือ่งมอืซ ึง่ใชค้อ้นทุบเพือ่ท ำรอยบุ๋มเล็กๆ ในพืน้ผวิโลหะ 

หรอืเจำะรูกลมบนผำ้หรอืหนัง ฯลฯ "เหล็กท ำเคร ือ่งหมำยศูนยก์ลำง" 

จะใชส้ ำหรบัท ำเคร ือ่งหมำยบนพืน้ผวิโลหะ (เรยีกว่ำ 

"ท ำเคร ือ่งหมำย (Marking)") 

 

 

5.3.4 วดั/ตรวจสอบ 

[เครือ่งมอืวดัระดบัน ้า] เคร ือ่งวดัระดบัทีใ่ชใ้นกำรก ำหนดควำมสูงทีจ่ ำเป็นส ำหรบั 

กำรท ำงำน ซึง่ตดิตัง้อยู่บนขำตัง้กลอ้งและปรบัระนำบดว้ยตนเองพรอ้มๆ กบัสงัเกต 

ท่อฟองอำกำศทีต่ดิตัง้มำในตวั เคร ือ่งมอืวดัระดบัน ้ำทีม่กีลไกปรบัระนำบอตัโนมตัเิรยีกวำ่ 

"เคร ือ่งมอืวดัระดบัน ำ้อตัโนมตั"ิ 

[เลเซอรว์ดัระดบั] อุปกรณว์ดัระดบัดว้ยเลเซอรซ์ ึง่ส ำหรบัก ำหนดควำมสูงทีจ่ ำเป็น 

ส ำหรบักำรท ำงำน 

[กลอ้งรงัวดั (Transit)] 

อุปกรณซ์ ึง่ใชว้ดัมุมทัง้แนวตัง้และแนวระนำบโดยใชจ้ดุมองทีร่องรบักลอ้งโทรทรรศน ์

ขนำดเล็กเป็นจดุอำ้งองิ ซ ึง่จะใชง้ำนโดยตดิตัง้อยู่บนขำตัง้กลอ้ง ปัจจบุนั 

มกัจะใชอุ้ปกรณป์ระเภททีม่จีอแสดงผลดจิทิลัทีเ่รยีกว่ำ "กลอ้งวดัมุม (Theodolite)" 

[เครือ่งวดัระดบัน ้า] เคร ือ่งมอืส ำหรบัตรวจสอบว่ำวตัถุหรอืระนำบทีก่อ่สรำ้งตดิตัง้อยู่ใน แนวระนำบขนำนกบัพืน้ดนิหรอืไม่ 

ซ ึง่จะตรวจสอบแนวระนำบโดยดฟูองอำกำศ ท่อฟองอำกำศ อกีทัง้ยงัมเีคร ือ่งวดัระดบัน ้ำประเภททีต่รวจสอบแนวระนำบโดย 

ดูจำกเข็มและแบบดจิทิลั นอกจำกนี ้ยงัมกีำรใชเ้คร ือ่งวดัระดบัน ้ำทีม่คีวำมลำดเอยีงในตวั ในอุปกรณร์ะบบต่ำงๆ ของบำ้นดว้ย 

 

 

 

 

 

 

 

เคร ือ่งตเีสน้ดว้ยเลเซอร ์

เหล็กท ำเครือ่งหมำย 

เคร ือ่งมอืวดั 
ระดบัน ้ำ 

กลอ้งรงัวดั 
(Transit) 

เคร ือ่งวดัระดบัน ้ำ 

ลูกดิง่ 
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[ลูกดิง่] ตุม้น ้ำหนักทีม่ปีลำยรปูทรงกรวย ซึง่ใชส้ ำหรบัตรวจสอบยนืยนัแนวตัง้ฉำก ของเสำ ฯลฯ 

โดยจะหอ้ยเอ็นจำกอุปกรณย์ดืลูกดิง่ทีย่ดึไวก้บัเสำ และตรวจสอบยนืยนั 

แนวตัง้ฉำกว่ำระยะห่ำงระหวำ่งระนำบทีย่ดึอุปกรณย์ดืกบัเสน้เอ็นเท่ำกนัตลอดหรอืไม่ 

[สายวดั] เคร ือ่งมอืทีม่รีูปรำ่งเป็นแถบเสน้ส ำหรบัวดัควำมยำว บำงคร ัง้ก็เรยีกว่ำ "เทปวดั" มทีัง้ทีท่ ำจำกเหล็กและท ำจำกไวนิล 

[ตลบัเมตร] สำยวดัซึง่มส่ีวนแถบเสน้ส ำหรบัวดัควำมยำวท ำจำกโลหะบำงเรยีกว่ำ 

"ตลบัเมตร" 

[ไมบ้รรทดั/ไมว้ดั] เคร ือ่งมอืทีใ่ชใ้นกำรวดัควำมยำวและวำดเสน้ตรง วสัดุทีใ่ชท้ ำ 

ไดแ้ก ่อะลูมเินียม สเตนเลส และไมไ้ผ่ ฯลฯ หำกไม่ตอ้งกำรท ำใหว้สัดุ เชน่ ประตู-

หนำ้ตำ่ง ฯลฯ เสยีหำย ใหใ้ชไ้มบ้รรทดัทีท่ ำจำกไมไ้ผ ่

 

 

 

 

 

 

5.3.5 ตดั/ดดั/ปอก 

[คมีปากนกแกว้] คมีปำกนกแกว้คอื เคร ือ่งมอืทีใ่ชต้ดัสิง่ของโดยหนีบวตัถไุวร้ะหวำ่งคมมดี ใชใ้นกำรตดัแต่งกระเบือ้ง ตดัลวด 

ฯลฯ ทัง้ยงัสำมำรถตดัหวัตะปูได ้

[มดีคตัเตอร]์ มดีทีส่ำมำรถรกัษำควำมคมไดอ้ย่ำงต่อเน่ืองดว้ยกำรหกัใบมดี 

[คมีตดั] เคร ือ่งมอืทีใ่ชใ้นกำรตดัแต่ง เชน่ ดดัหรอืตดั ฯลฯ 

ประกอบดว้ยส่วนส ำหรบับบีจบัซ ึง่มรีอ่งละเอยีดไม่ใหล้ืน่มอืและส่วน ส ำหรบัตดัซึง่มคีมมดี 

  

ตลบัเมตร 

ไมบ้รรทดัสเตนเลส ไมบ้รรทดัไมไ้ผ่ ไมบ้รรทดัอะลูมเินียม 

คมีปำกนกแกว้ 

มดีคตัเตอร ์ คมีตดั 
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5.3.6 เคาะ/ถอน, ดงึออก 

[คอ้น] เคร ือ่งมอืส ำหรบัตอกวตัถุ วสัดุของส่วนทีใ่ชต้อกมทีัง้โลหะ ยำง ไม ้ฯลฯ 

ซึง่จะใชแ้ยกตำมวตัถุประสงค ์บำงคร ัง้จะเรยีกคอ้นซึง่มส่ีวนทีใ่ชต้อกท ำจำกโลหะว่ำ 

"คอ้นเหล็ก" 

[ชะแลง] เคร ือ่งมอืโลหะทีส่ำมำรถใชเ้ป็นคำนงดัได ้ส่วนปลำยทีเ่ป็นรูปตวั L 

มรีอ่งส ำหรบั ถอนตะปูโดยสอดหวัตะปูเขำ้ไปแลว้ดงึตะปูออกโดยใชห้ลกักำรของคำนงดั 

อกีดำ้นหน่ึง บำงชนิดจะมรีอ่งส ำหรบัถอนตะปูและบำงชนิดจะแบนเหมอืนไมพ้ำย 

นอกจำกกำรถอนตะป ูแลว้ ชะแลงขนำดใหญย่งัสำมำรถใชย้กของหนักขึน้ไดอ้กีดว้ย 

นอกจำกนี ้ยงัสำมำรถใชง้ำนโดยกำรสอดเขำ้ไประหวำ่งชอ่งว่ำงแลว้บดิหรอืงดั 

และในงำนรือ้ถอน แบบหล่อจะใชช้ะแลงขนำดใหญ ่

 

5.3.7 ไส/ขดั/เจาะรู 

[หนิลบั] เคร ือ่งมอืส ำหรบัขดูตดัหรอืขดัโลหะ หนิ ฯลฯ หนิลบัขนำดเล็กชนิดสีเ่หลีย่มมุมฉำกใชส้ ำหรบัลบัคมมดีของ "สิว่" และ 

"กบไสไม"้ ฯลฯ เพือ่เพิม่ควำมคม 

[แปรงโลหะ] แปรงแข็งท ำจำกลวดโลหะ สำมำรถใชก้ ำจดัสนิมออกจำกโลหะ ขดูลอกส ีหรอืเขีย่เศษทีอุ่ดตนับนตะไบ ฯลฯ 

 

 

 

 

 

 

5.3.8 ขนัแน่น/ยดึตดิต ัง้ 

[ประแจเลือ่น] ประแจทีม่กีลไกเปิด-ปิด สำมำรถปรบัควำมกวำ้งของขำส่วนบนและ 

ส่วนล่ำงโดยกำรปรบัใหเ้ขำ้กบั เสน้ผ่ำนศูนยก์ลำงของโบลตแ์ละน็อตได ้ขำส่วนบน 

จะเป็นชิน้เดยีวกบัมอืจบั ดงัน้ันจงึใชห้มุนโดยทีใ่หแ้รงกระท ำกบัขำส่วนบน 

เน่ืองจำกส่วนปลำยเปิดอยู่จรงิๆ แลว้จะเป็นเคร ือ่งมอืประเภท "ประแจ Spanner" 

แต่ในกรณีนีจ้ะใชค้ ำวำ่ "ประแจ Wrench" เป็นขอ้ยกเวน้ 

[ประแจหกเหลีย่ม] เคร ือ่งมอืซ ึง่ใชข้นัโบลตท์ีม่รีหูกเหลีย่ม หรอืเรยีกอกีอย่ำงว่ำ 

"ประแจแท่งหกเหลีย่ม" 

ตวัอย่ำงของคอ้น (ส ำหรบันั่งรำ้นแบบรงิล็อก) 

ชะแลง 

แปรงโลหะ 

แปรงโลหะ 

ประแจเลือ่น 

ประแจหกเหลีย่ม 
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[ไขควง] เคร ือ่งมอืส ำหรบัขนัสกรู มทีัง้ไขควงปำกแฉกและไขควงปำกแบน 

เพือ่ใหเ้ขำ้กบัรอ่งบนหวัสกรู สิง่ส ำคญัคอื ตอ้งใชไ้ขควงทีม่ขีนำดพอดกีบัสกร ู

เพือ่ไม่ใหร้อ่งบนหวัสกรูเสยีหำย (เรยีกว่ำ "นำเมร"ุ) รูปรำ่งของส่วนมอืจบัก็ม ีควำมส ำคญั 

ตวัอย่ำงเชน่ ไขควงส ำหรบังำนไฟฟ้ำ มอืจบัจะกลมและใหญ่ เพือ่ใหใ้ชม้อืจบักระชบัไดง่้ำย 

 

 

5.3.9 นวด/ผสม 

[โม่ผสมคอนกรตี] เคร ือ่งผสมส ำหรบัผสมคอนกรตีทีม่กี ำลงัมำกกว่ำเคร ือ่งผสม 

มอรต์ำร ์

[กระบะปูน] กระบะทีม่คีวำมแข็งแรงส ำหรบัใส่และผสมวสัดุส ำหรบัท ำคอนกรตี 

หรอืมอรต์ำร ์หรอืเรยีกอกีอย่ำงวำ่ "โทโรบูเนะ" หรอื "ฟูเนะ" จะผสมวสัดุทีเ่ทไว ้

ในกระบะปูนโดยใชเ้คร ือ่งกวนผสมปูนหรอืพลัว่ส ำหรบัผสม 

 

5.3.10 ปกป้องรกัษา/บ่ม 

[ตาข่ายป้องกนัการกระเดน็] ตำข่ำยส ำหรบัน่ังรำ้นทีใ่ชค้ลุมทัง้อำคำร นอกจำกนี ้

ยงัใชส้ ำหรบัป้องกนัวสัดุกอ่สรำ้งทีก่องอยู่ทีห่นำ้งำนกระเด็นหล่น และป้องกนัไม่ใหส้นิคำ้ 

รว่งหล่นจำกกระบะบรรทุกของยำนพำหนะขนยำ้ย 

[ตาข่ายนิรภยัส าหรบัแนวราบ] 

ตำข่ำยส ำหรบัหลกีเลีย่งไม่ใหค้นหรอืวสัดรุว่งหล่นจำกทีสู่งในหนำ้งำนกอ่สรำ้ง 

 

5.3.11 ก าจดัสิง่สกปรก 

[ผา้ขีร้ ิว้] ผำ้ส ำหรบัเชด็สิง่สกปรกทีต่ดิอยู่ออกดว้ยของเหลว เชน่ น ้ำมนัหยอดเคร ือ่งจกัร ฯลฯ 

[ถงั] ภำชนะมหีูหิว้ส ำหรบัใส่น ้ำเพือ่ขนยำ้ย ในงำนกอ่สรำ้งจะใชถ้งัทีแ่ข็งแรงซึง่ท ำจำกแผ่นเหล็กชบุกลัวำไนซ ์(สงักะส)ี 

[กระบวย] เคร ือ่งมอืทีม่ดีำ้มจบัใชส้ ำหรบัตกัน ้ำ 

 

ไขควง 

โม่ผสมคอนกรตี 

ตำข่ำยนิรภยัส ำหรบั 
แนวรำบ 
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5.3.12 ขนยา้ยสิง่ของ 

[รถเข็นขนของ] รถเข็นซึง่มลีอ้เลือ่น 4 ลอ้ตดิกบัฐำน ใชส้ ำหรบัขนยำ้ยสิง่ของ 

มทีัง้แบบมมีอืจบัและแบบไม่มมีอืจบั นอกจำกนี ้ยงัมรีถเข็นขนของแบบทีม่เีบรก 

[รถโฟรก์ลฟิต]์ รถทีต่ดิตัง้งำซ ึง่ขยบัขึน้ลงโดยใชแ้รงไฮดรอลกิ โดยจะบรรทุก 

สิง่ของไวบ้นงำ และยกสิง่ของขึน้ทีสู่งหรอืน ำสิง่ของลงจำกทีสู่ง 

 

 

 

 

 

5.3.13 แขวน/ยก/ดงึ 

[กวา้น] เคร ือ่งจกัรทีด่งึและมว้นเชอืก หรอืเรยีกอกีอย่ำงว่ำ "เคร ือ่งดงึมว้น" 

[เชอืกสลงิ]  เชอืกทีป่ระกอบดว้ย "เกลยีวเชอืก" หลำยเสน้ ซ ึง่ท ำจำกกำรลวด 

ทีต่ำ้นทำนต่อแรงดงึสูงหลำยเสน้ประกอบเขำ้ดว้ยกนั เน่ืองจำกมคีวำมตำ้นทำน 

แรงดงึสูง ทนต่อแรงกระแทกไดด้เียีย่ม และมคีวำมยดืหยุ่น จงึมจีดุเด่นตรงทีใ่ชง้ำน 

ไดง่้ำย เชอืกสลงิทีม่กีำรดดัแปลงปลำยทัง้สองจะใชเ้ป็นสลงิส ำหรบังำนเครน 

นอกจำกนี ้ยงัมเีชอืกสลงิส ำหรบัยดึสนิคำ้บนกระบะรถบรรทุก ฯลฯ ดว้ย 

[รอกโซม่อืสาว] เคร ือ่งจกัรทีใ่ชห้ลกักำรของคำนงดัและรอกในกำรยกของหนักขึน้หรอืลง 

ใชโ้ดยตดิเขำ้กบัขำตัง้สำมแฉก ฯลฯ 

[ตวัจบัยดึเชอืกไลฟ์ไลน]์ อุปกรณท์ีส่ำมำรถดงึเชอืกไลฟ์ไลนใ์หต้งึเพือ่แขวน 

ตะขอเกีย่วเข็มขดัเซฟตีไ้ดโ้ดยไม่หย่อน ใชเ้มือ่ท ำงำนบนทีสู่ง เชน่ งำนบนทีสู่ง ฯลฯ 

[แม่แรง] อุปกรณส์ ำหรบัยกของหนัก ดว้ยแรงเพยีงเล็กนอ้ย มกีลไกกำรยก หลำยรูปแบบ 

เชน่ สกรู เฟือง และไฮดรอลกิ ฯลฯ 

 

รถเข็นขนของ 

รถโฟรก์ลฟิต ์

เชอืกสลงิ 

แจ็คเกิล้ 

รอกโซม่อืสำว 

ตวัจบัยดึเชอืกไลฟ์ไลน ์
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5.3.14 นั่งรา้น, โตะ๊ท างาน/บนัไดลงิ 

[บนัไดพบั] เคร ือ่งมอืซ ึง่รวมบนัไดลงิ 2 ตวัเขำ้ดว้ยกนั เมือ่กำงออกสำมำรถใช ้

เป็นบนัไดลงิได ้หำ้มน่ังหรอืยนืบนบนัไดขัน้สุดทำ้ยเวลำทีใ่ชเ้ป็นบนัไดพบั นอกจำกนี ้

ขอใหห้ลกีเลีย่งกำรท ำงำนโดยยนืหรอืน่ังครอ่มบนัไดขัน้สุดทำ้ยซำ้ย-ขวำ เน่ืองจำกอำจ 

เสยีกำรทรงตวัและเกดิอนัตรำย 

[บนัไดนั่งรา้นแบบพบัได]้ เคร ือ่งมอืทีม่น่ัีงรำ้นระหว่ำงขำ 2 ขำ้งทีก่ำงออกได ้

หรอืเรยีกอกีอย่ำงว่ำ "โนบอูิมะ" มรีำวจบัอยู่ดำ้นบนน่ังรำ้น หำกโนม้ตวัไปขำ้งหนำ้ 

หรอืดนัก ำแพง อำจลม้เพรำะเสยีกำรทรงตวัและเกดิอนัตรำย 

[รถกระเชา้ท างานในทีสู่ง] ยำนพำหนะทีต่ดิตัง้อุปกรณซ์ ึง่สำมำรถยกตะกรำ้ 

ส ำหรบัท ำงำนขึน้ลงทีค่วำมสูงตัง้แต่ 2 เมตรขึน้ไป 

 

5.3.15 ท าความสะอาด 

[ไมก้วาด] เคร ือ่งมอืส ำหรบักวำดท ำควำมสะอำด โดยจะมมีดักิง่ไผ่ พชื เสน้ใยสงัเครำะห ์

ฯลฯ ตดิอยู่ทีป่ลำยดำ้ม 

[ทีโ่กยผง] เคร ือ่งมอืส ำหรบัรวบรวมขยะหรอืฝุ่ นทีใ่ชไ้มก้วำดรวบรวมมำ 

 

 

 

 

 

 

 

บนัไดพบั 

บนัไดนั่งรำ้นแบบพบัได ้

ไมก้วำด ทีโ่กยผง 
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บทที ่6 ความรูเ้กีย่วกบัการก่อสรา้งตดิต ัง้ทีห่น้างานก่อสรา้ง 

6.1 เร ือ่งรว่มกนัท ัว่ไปในหน้างานก่อสรา้ง 

6.1.1 ลกัษณะเฉพาะของงานก่อสรา้ง 

(1) งานกอ่สรา้งเป็น "การผลติแบบสัง่ท า" 

"การผลติแบบสัง่ท า" หมายถงึ การผลติซึง่จะมกีารออกแบบตัง้แต่เร ิม่ตน้และจดัท าผลติภณัฑเ์พยีงชิน้เดยีวเท่าน้ัน 

เพือ่ตอบสนองความตอ้งการของลูกคา้ ซ ึง่แตกต่างกบัการผลติจากการออกแบบคร ัง้เดยีวซ า้ๆ ในโรงงาน เชน่ รถยนต ์ฯลฯ  

(2) งานกอ่สรา้งเป็นงานทีอ่ยู่ภายใตข้อ้จ ากดัของทีด่นิ 

ส่วนใหญ่ งานกอ่สรา้งจะเป็นการสรา้งอาคารแต่ละหลงัใหพ้อดกีบัทีด่นิเฉพาะ และจะไม่มกีารสรา้งอาคารแบบเดยีวกนัภายใต ้

เงือ่นไขเดยีวกนั 

(3) งานกอ่สรา้งถูกควบคุมโดยสภาพธรรมชาต ิ

ส่วนใหญ่งานกอ่สรา้งมกัจะเป็นงานกลางแจง้ และถูกควบคุมโดยปัจจยัทีไ่ม่แน่นอน เชน่ ไดร้บัอทิธพิลจากสภาพธรรมชาต ิอาท ิ

ภูมปิระเทศ ฤดูกาล และสภาพอากาศ ฯลฯ 

(4) งานกอ่สรา้งเป็นงานทีอ่ยู่ภายใตข้อ้จ ากดัทางสงัคม 

งานกอ่สรา้งเป็นงานทีอ่ยู่ภายใต ้"ขอ้จ ากดัทางสงัคม" ในหนา้งาน เน่ืองจากเป็นการผลติทีห่นา้งาน จงึจ าเป็นตอ้งจดัการ 

สิง่ต่างๆ โดยมมีาตรการรกัษาสิง่แวดลอ้มและมาตรการความปลอดภยัส าหรบัพืน้ทีโ่ดยรอบ กฎหมายและขอ้บงัคบัทีบ่งัคบัใชแ้ละ 

สภาพแวดลอ้มทางสงัคมโดยรอบจะแตกต่างกนัไปตามสถานทีท่ีจ่ะกอ่สรา้ง ดงัน้ันงานกอ่สรา้งจงึตอ้งปฏบิตัติามกฎระเบยีบเหล่านี ้

(5) คุณภาพเกดิขึน้จาก "ขัน้ตอนความปลอดภยั" 

ในงานกอ่สรา้ง "คุณภาพของสิง่ปลูกสรา้ง" ทีส่รา้งเสรจ็ จะเกดิขึน้จาก "กระบวนการกอ่สรา้งทีป่ลอดภยั" ตลอดงานกอ่สรา้ง  

 

6.1.2 แผนงานก่อสรา้ง 

แผนงานกอ่สรา้ง หมายถงึ การวางแผนส าหรบั ด าเนินการกอ่สรา้งตามเอกสารการออกแบบตา่งๆ เชน่ 

เงือ่นไขสญัญาในสญัญารบัเหมากอ่สรา้ง แบบแปลน รายละเอยีด ขอ้ก าหนด (Specifications) เอกสารอธบิายเกีย่วกบัหนา้งาน 

ฯลฯ จดัท าแผนงานกอ่สรา้งโดยพจิารณาถงึประเด็นต่อไปนี ้

□ วางแผนภายใตข้อ้จ ากดัทางสงัคมต่างๆ เชน่ กฎหมายและขอ้บงัคบัทีเ่กีย่วขอ้ง ฯลฯ 

□ วางแผนวธิกีารควบคุมจดัการอย่างครอบคลุมทัง้เร ือ่ง "คุณภาพ" "งบประมาณงานกอ่สรา้ง" "ขัน้ตอน" "ความปลอดภยั" 

และ "การรกัษาสิง่แวดลอ้ม" 

□ วางแผนเพือ่ใหส้รา้ง "สิง่ปลูกสรา้งทีม่คีุณภาพด"ี ใหแ้ลว้เสรจ็ "ภายในระยะเวลากอ่สรา้ง" ดว้ย "ตน้ทุนซึง่ต ่าทีสุ่ด" โดยรวม 

"วธิกีารกอ่สรา้ง" ต่างๆ เขา้มาอย่างมปีระสทิธภิาพ 

□ วางแผนทีค่ านึงถงึ "การรกัษาสิง่แวดลอ้ม" ดว้ย "อุบตัเิหตุและอุบตัภิยัเป็นศูนย"์ 
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□ วางแผนโดยใช ้"5M ส าหรบัวธิกีารกอ่สรา้ง" 5M ส าหรบัวธิกีารกอ่สรา้ง ไดแ้ก ่"คนหรอืแรงงาน (Men) วสัดุ (Materials) 

วธิกีาร (Methods) เคร ือ่งจกัร (Machinery) และเงนิทุน (Money)" 

□ วางแผนวธิกีารควบคุมจดัการและมาตรการทัง้ "กอ่นการกอ่สรา้ง" และ "ระหว่างการกอ่สรา้ง" พรอ้มๆ กบัท าความเขา้ใจ 

สถานการณ ์"หนา้งาน" ฯลฯ โดยการ "ส ารวจล่วงหนา้" อย่างเพยีงพอ 

6.1.3 การควบคุมจดัการงานก่อสรา้ง 

การควบคุมจดัการงานกอ่สรา้ง หมายถงึ การควบคุมจดัการทีผู่ท้ างานกอ่สรา้งจ าเป็นตอ้งสรา้งสิง่ปลูกสรา้งใหแ้ลว้เสรจ็ ตาม

คุณภาพทีก่ าหนดตามแผนงานกอ่สรา้ง ในหนา้งานกอ่สรา้งจะท าการกอ่สรา้งภายใตก้ารควบคุมจดัการ 5 เร ือ่ง ไดแ้ก ่ควบคุม

คุณภาพ (Quality) ควบคุมงบประมาณ (Cost) ควบคุมขัน้ตอนกอ่สรา้ง (Delivery) ควบคุมความปลอดภยั (Safety) ควบคุม

รกัษาสิง่แวดลอ้ม (Environment) (รวมเรยีกว่า "QCDSE") 

6.1.4 การเตรยีมการก่อนงานก่อสรา้ง 

（１） สิง่ทีต่อ้งพจิารณาเป็นหลกัเกีย่วกบัเอกสารรายละเอยีดการกอ่สรา้ง 

 จ าเป็นตอ้งตรวจสอบยนืยนัและท าความเขา้ใจรายละเอยีดงานกอ่สรา้งใหถู้กตอ้ง เพือ่ใหท้ าการกอ่สรา้งในวนัน้ันๆ ไดโ้ดยม ี

คุณภาพสูง ขอใหท้ าการตรวจเชค็กอ่นเริม่งานเสมอ 

□ ตรวจสอบยนืยนัและท าความเขา้ใจรายการในสญัญารบัเหมากอ่สรา้ง 

□ ตรวจสอบยนืยนัและท าความเขา้ใจรายละเอยีดรบัเหมากอ่สรา้ง (เงือ่นไขการเสนอราคา) และขอบเขตการกอ่สรา้ง 

□ ตรวจสอบยนืยนัและท าความเขา้ใจแบบดไีซน ์(Design drawings) และแบบกอ่สรา้งตดิตัง้ (Shop drawings) 

□ ตรวจสอบยนืยนัและท าความเขา้ใจเงือ่นไขการกอ่สรา้งและกฎระเบยีบของหนา้งาน 

□ ตรวจสอบยนืยนัและท าความเขา้ใจงานทีเ่กีย่วขอ้งกบัผูร้บัเหมารายอืน่ๆ และความสมัพนัธก์บังานกอ่สรา้งกอ่นและหลงั 

□ ตรวจสอบยนืยนัขัน้ตอนการกอ่สรา้ง จดับุคลากร รวมถงึจดัเตรยีมวสัดุและอุปกรณ ์

□ ตรวจสอบยนืยนัว่ามแีละพกบตัรเลือ่นขัน้ในสายงาน และใบอนุญาตทีจ่ าเป็นส าหรบัการท างานไวห้รอืไม่ 

□ ตรวจสอบยนืยนัและท าความเขา้ใจปัญหาดา้นความปลอดภยั 

 

(2) การตรวจสอบกอ่นเร ิม่งาน 

 ในการท างานในหนา้งานกอ่สรา้ง จะใชเ้คร ือ่งมอืและเคร ือ่งจกัรทีห่ลากหลาย อุบตัเิหตทุีใ่กลต้วัคนงานจะเกดิขึน้เมือ่ใชง้าน 

เคร ือ่งมอืหรอือุปกรณ ์ดงัน้ัน ขอใหด้ าเนินการดงัต่อไปนีเ้สมอในการตรวจสอบกอ่นเร ิม่งาน 

 

6.1.5 การตเีสน้ปักเตา้ (ตเีสน้, ท าเครือ่งหมาย) 

"ตเีสน้ปักเตา้ (ตเีสน้, ท าเคร ือ่งหมาย)" หมายถงึ การท าเคร ือ่งหมายต าแหน่งหรอืความสูงของโครงสรา้งหรอืวสัดทุีจ่ะกอ่สรา้ง 

ไวท้ีห่นา้งาน ซึง่เป็นสิง่ทีต่อ้งท าเป็นล าดบัแรกกอ่นเร ิม่งานกอ่สรา้งแต่ละประเภท ตัง้แต่เร ิม่กอ่สรา้งจนกระทั่งสิง่ปลูกสรา้งแลว้เสรจ็ 
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และเป็นงานทีส่ าคญัทีสุ่ดซึง่ตอ้งการคุณภาพ (ความแม่นย า) เราจะท าการ "ก าหนดต าแหน่งทีถู่กตอ้ง" เชน่ การตเีสน้ปักเตา้ 

อา้งองิซ ึง่ตอ้งมคีวามแม่นย าสูง ระดบัอา้งองิ และเสน้แนวเสาหรอืผนังตามแบบดไีซน ์(Design drawings) ฯลฯ ในการตเีสน้ 

ปักเตา้ จะใชเ้คร ือ่งมอืทีเ่รยีกว่า "ปักเตา้" แต่ในปัจจบุนัมวีธิกีารตเีสน้โดยใชเ้คร ือ่งตเีสน้ดว้ยเลเซอรเ์พือ่ฉายแสงเลเซอร ์

 

6.2 ความรูเ้กีย่วกบัการกอ่สรา้งในงานก่อสรา้งเฉพาะทางแต่ละประเภท 

6.2.1 งานบนทีสู่ง (งานก่อสรา้งนั่งรา้น) 

ในทีนี่จ้ะอธบิายเกีย่วกบังานกอ่สรา้งน่ังรา้น ประเภทของน่ังรา้น ไดแ้ก ่น่ังรา้นท่อนซงุ น่ังรา้นประกอบท่อ น่ังรา้นแบบเฟรม 

และน่ังรา้นแบบรงิล็อก ฯลฯ ซึง่งานกอ่สรา้งน่ังรา้นทัง้หมดมปีระเด็น งานกอ่สรา้งรว่มกนั 

ซ ึง่ก็คอืตอ้งท าใหส่้วนขาของน่ังรา้นมั่นคงแน่นหนา แลว้จงึประกอบขึน้ในแนวตัง้ฉาก/แนวระนาบ จากน้ันเพิม่ 

เหล็กค า้ยนัน่ังรา้นในแนวทแยงเพือ่ชว่ยรกัษาสภาพดงักล่าว นอกจากนี ้หากมสีิง่ปลูกสรา้งใหย้ดึน่ังรา้นเขา้กบัสิง่ปลูกสรา้ง 

ดงักล่าวดว้ย "แคลมป์ยดึผนัง" หรอืหากไม่มก็ีใหใ้ชท้่อน่ังรา้น ฯลฯ ยดึกบัโครงสรา้ง เพือ่ไม่ใหน่ั้งรา้นทัง้หมดลม้ 

(1) ฐานรากของนั่งรา้น 

บดอดัฐานของน่ังรา้นใหแ้ข็งแรง หากเสาหลกัโครงสรา้งน่ังรา้นจมลงดนิแค่เพยีงจดุเดยีวก็อาจท าใหน่ั้งรา้นทัง้หมดพงัทลายได ้

นอกจากนี ้ตอ้งพยายามท าใหฐ้านรากของน่ังรา้นเรยีบทีสุ่ดเท่าทีจ่ะเป็นไปได ้และไม่ใหม้ชีอ่งว่างระหว่างแผ่นพืน้ทีปู่กบัพืน้ดนิ 

(2) การยดึส่วนขา 

ยดึเพลทรบัเสาน่ังรา้นเขา้กบัแผน่พืน้ทีปู่ซ ึง่ปูอยู่บนพืน้ดนิดว้ยตะปู 

(3) การตดิต ัง้เสาหลกัโครงสรา้งนั่งรา้นและคานนั่งรา้นตามยาว 

ตัง้เสาหลกัโครงสรา้งน่ังรา้นในแนวตัง้ฉาก และตดิตัง้คานน่ังรา้นตาม 

ยาวใหเ้ป็นมุมฉากกบัเสาหลกัโครงสรา้งน่ังรา้น ยดึส่วนขาของเสาหลกั 

โครงสรา้งน่ังรา้นกบัเสาหลกัโครงสรา้งน่ังรา้นเขา้ดว้ยกนัดว้ยเหล็กรดัขา 

น่ังรา้น เพือ่ไม่ใหเ้กดิการขยบั 

(4) การตดิต ัง้คานนั่งรา้นตามขวางและพืน้ส าหรบัท างาน 

ยดึเสาหลกัโครงสรา้งน่ังรา้นฝ่ังสิง่ปลูกสรา้งและฝ่ังดา้นนอกเขา้ดว้ย 

กนัดว้ยคานน่ังรา้นตามขวาง และตดิตัง้แผ่นพืน้น่ังรา้น (พืน้ส าหรบัท างาน) 

ไวบ้นคานดงักล่าว 

(5) การตดิต ัง้บนัไดขึน้-ลง/การตดิต ัง้ราวจบั เหลก็ค า้ยนัตรงกลาง 

เหลก็ค า้ยนัส่วนลา่ง และแผน่กนัของตก 

ตดิตัง้ราวจบัส าหรบัผูป้ฏบิตังิาน เหล็กค า้ยนัตรงกลาง เหล็กค า้ยนัส่วน 

ล่างเพือ่ป้องกนัการพลดัตก และแผ่นกนัของตกเพือ่ป้องกนัเคร ือ่งมอื ฯลฯ รว่งหล่น ตดิตัง้ราวจบับนบนัไดขึน้-ลง 

เพลทรบัเสานั่งรา้น 

แผ่นพืน้ทีป่ ู

เสาหลกัโครงสรา้งนั่งรา้น 

พืน้ส าหรบัท างาน 

คานนั่งรา้น 
ตามขวาง 

คานนั่งรา้น
ตามยาว 
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(6) การตดิต ัง้เหลก็ค า้ยนันั่งรา้น 

ตดิตัง้เหล็กค า้ยนัน่ังรา้นขนาดใหญ่เพือ่ใหน่ั้งรา้นทัง้หมดอยู่ในแนวตัง้ฉากและแนวระนาบ 

 

 

 

 

 

 

(7) การตดิต ัง้แคลมป์ยดึผนงั 

ยดึน่ังรา้นเขา้กบัฝ่ังสิง่ปลูกสรา้งดว้อุปกรณแ์คลมป์ยดึผนังเพือ่ไม่ใหน่ั้งรา้นทัง้หมดลม้ หากไม่มสีิง่ปลูกสรา้ง ก็ใหใ้ชท้่อน่ังรา้น 

ฯลฯ ยดึกบัโครงสรา้งในแนวทแยง 

 

6.2.2 งานโครงเหล็ก 

งานโครงเหล็กเป็นงานกอ่สรา้งซ ึง่จะประกอบโครงเหล็กเพือ่ท าใหโ้ครงสรา้งของสิง่ปลูกสรา้งเสรจ็สมบูรณ ์

(1) การดดัแปลงโครงเหลก็ 

จะท าการดดัแปลงโครงเหล็กในโรงงาน โดยจะมกีารจดัท าแบบชิน้ส่วนเหล็กและตดัโครงเหล็ก โครงเหล็กทีต่ดัจะถูกประกอบ 

และเชือ่ม และตรวจสอบขอ้บกพรอ่งของส่วนทีเ่ช ือ่มดว้ย Ultrasonic หลงัจากตรวจสอบแลว้จะท าสป้ีองกนัสนิมและขนส่งไปยงั 

หนา้งานกอ่สรา้ง 

(2) งานโครงสรา้งฐานราก 

ยดึแองเคอรโ์บลตเ์ขา้กบัลนีคอนกรตีโดยใชโ้ครงส าหรบัยดึแองเคอรโ์บลต ์ฯลฯ 

หลงัจากน้ันจะวางเหล็กเสรมิคานคอดนิ/ฐานราก → แบบหล่อฐานราก → 

เทคอนกรตีฐานราก 

(3) วธิกีอ่สรา้งโครงเหล็ก 

เหล็กค า้ยนั
นั่งรา้น ราวจบั 

บนัไดขึน้-ลง 
แผ่นกนั 
ของตก 

เหล็กค า้ยนั
ส่วนล่าง 

ตวัอย่างการกอ่สรา้งตดิตัง้แผ่นเหล็ก 
รองฐานเสา (Base plate) 
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เสาโครงเหล็กและแองเคอรโ์บลตท์ีย่ดึกบัฐานรากจะเชือ่มเขา้ดว้ยกนัโดยวสัดทุีเ่รยีกว่าแผ่นเหล็กรองฐานเสา เมือ่เสรจ็สิน้ 

ตรวจสอบยนืยนัความสูงของฐานราก และใชปู้นชนิดไม่หดตวั (Non-shrink) หรอืแผ่นเหล็กบางซอ้นกนั 

เพือ่ปรบัความสูงของแผ่นเหล็ก รองฐานเสาทัง้หมด 

ตรวจสอบยนืยนัว่ามอรต์ารแ์ข็งตวัแลว้ จากน้ันจงึ 

ตรวจสอบยนืยนัทศิทางและยดึตดิตัง้เสาดว้ยโบลต ์

วธิกีารยดึตดิตัง้คานเขา้กบัเสาหลกัโครงสรา้งม ี2 วธิ ีไดแ้ก ่แบบมคีานยืน่ 

(Bracket) และแบบไม่มคีานยืน่ (Non-bracket) วธิกีอ่สรา้งแบบมคีานยืน่ 

เป็นวธิกีอ่สรา้งซ ึง่จะแบ่งคานออกเป็น 3 ส่วน โดยจะยดึตดิตัง้ส่วนทีค่านชน 

กบัเสา (Bracket) 2 ฝ่ังดว้ยการเชือ่ม ฯลฯ ทีโ่รงงาน 

วธิกีอ่สรา้งแบบไม่มคีานยืน่เป็นวธิกีอ่สรา้งทีจ่ะเช ือ่มเสาและคานเขา้ 

ดว้ยกนัโดยตรงทีห่นา้งาน 

ส่วนเชือ่มต่อของเสากบัคานจะยดึดว้ยโบลตแ์ลว้จงึเช ือ่ม 

 

6.2.3 งานเหล็กเสรมิ 

คอนกรตีมคีุณสมบตัใินการรบัแรงอดัไดสู้งแต่รบัแรงดงึไดน้อ้ย เน่ืองจากเหล็กเสรมิมคีุณสมบตัทิีท่นทานต่อแรงตงึ ดงัน้ันการใส่ 

เหล็กเสรมิลงในคอนกรตีจงึสามารถชดเชยจดุอ่อนในคอนกรตีได ้

เมือ่จะท าการวางเหล็กเสรมิ จงึจ าเป็นทีจ่ะตอ้งใหม้ ี"ระยะหุม้" 

ใหห้่างจากพืน้ผวิคอนกรตีเขา้มาประมาณหน่ึง 

เพือ่รกัษาความแข็งแรงจ าเป็นตอ้งใชเ้หล็กเสรมิทีม่คีวามหนาตามทีก่ าหนด 

และวางเหล็กเสรมิใหม้รีะยะห่างระหว่างเหล็กเสรมิกบัเหล็กเสรมิทีถู่กตอ้ง 

พนัเทป รอบเหล็กเสรมิเพือ่ใหต้รวจสอบยนืยนัระยะพทิชไ์ดง่้าย 

 

(1) การดดัเหลก็เสรมิ 

จะจดัท าแบบกอ่สรา้งตดิตัง้ (Shop drawings) ตามแบบโครงสรา้งทีค่ านวณโดยผูเ้ช ีย่วชาญดา้นการออกแบบโครงสรา้ง 

รวบรวมรูปรา่งและขนาดของเหล็กเสรมิทีจ่ าเป็น รวมถงึจ านวนของแต่ละรูปรา่งและขนาดทีต่อ้งใชจ้ากแบบกอ่สรา้งตดิตัง้ (Shop 

drawings) และจดัท ารายละเอยีดการดดัเหล็กเสรมิ ท าการดดัเหล็กเสรมิ เชน่ ตดั/ดดัโคง้ ฯลฯ ตามรายละเอยีดการดดัเหล็ก 

เสรมิ 

วธิยีดึตดิตัง้โครงเหล็กดว้ย 
แผ่นเหล็กรองฐานเสา 

โครงเหล็ก 

แผ่นเหล็กรองฐานเสา 

ปูนชนิดไม่หดตวั 

แองเคอรโ์บลต ์

ฐานราก 

เทปส าหรบัตรวจสอบ 
ยนืยนัระยะพทิช ์
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(2) การวางเหล็กเสรมิฐานราก 

ส าหรบังานวางเหล็กเสรมิฐานราก ล าดบัแรก จะตเีสน้ปักเตา้ไวบ้นลนีคอนกรตี 

เพือ่แสดงต าแหน่งทีถู่กตอ้งของฐานราก หลงัจากตเีสน้ปักเตา้แลว้ จะจดัเรยีง 

"เหล็กค า้ทีฝั่งในโครงสรา้ง" เพือ่ยกเหล็กเสรมิหลกั 

ของคานฐานรากไวท้ีค่วามสูงระดบัหน่ึง 

และยดึดว้ยพุกหรอืตะปูส าหรบัลนีคอนกรตี ในการวาง 

"เหล็กเสรมิส่วนล่างของฐานราก" จะยกเหล็กเสรมิใหล้อยดว้ยบล็อกสเปซเซอร ์

เพือ่ใหไ้ดค้วามหนาระยะหุม้ (Covering) ทีเ่พยีงพอ 

หลงัจากวางเหล็กเสรมิส่วนล่าง ของฐานรากแลว้ จะวางเหล็กเสรมิของเสา 

เสาจะประกอบดว้ยเหล็กเสรมิหลกัซึง่วางในแนวตัง้ฉากกบัพืน้ดนิและเหล็กปลอกเสา (เหล็กรดัรอบ) ทีร่ดัรอบเหล็กเสรมิหลกั 

เมือ่ผูกเหล็กปลอกเสากบั เหล็กเสรมิเสาแลว้ จะตดิตัง้สเปซเซอรเ์พือ่ใหไ้ด ้ความหนาระยะหุม้ (Covering) ทีเ่พยีงพอ 

หลงัจากวางเหล็กเสรมิฐานรากทัง้หมดเสรจ็สิน้ จะท าการประกอบตดิตัง้แบบหล่อ → เทคอนกรตีฐานราก 

(3) การวางเหล็กเสรมิแผน่พืน้วางบนดนิ 

โดยทั่วไป จะท าการฝังท่อและถมกลบักอ่นทีจ่ะวางเหล็กเสรมิแผ่นพืน้วาง บนดนิ 

การวางเหล็กเสรมิแผ่นพืน้วางบนดนิจะด าเนินการตามล าดบั คอื วางเหล็กเสรมิหลกั → วางเหล็กเสรมิกระจายแรง → 

ตดิตัง้สเปซเซอร ์หลงัจากวางเหล็กเสรมิแผ่นพืน้วางบนดนิเสรจ็แลว้ จะท า การเทคอนกรตีแผ่นพืน้วางบนดนิ 

(4) การวางเหล็กเสรมิโครงสรา้ง 

 ส าหรบัโครงสรา้ง จะวางเหล็กเสรมิส าหรบัผนัง คาน และแผ่นพืน้ 

ส าหรบัการวางเหล็กเสรมิผนังจะท าตามขัน้ตอน คอื ตรวจสอบยนืยนัความหนาระยะหุม้ (Covering) → ตรวจสอบยนืยนัความ 

สมัพนัธด์า้นนอก-ในระหว่างเหล็กเสรมิแนวตัง้และเหล็กเสรมิแนวนอน → แบ่งระยะพทิชแ์ละวางเหล็กเสรมิ → วางเหล็กเสรมิเพือ่ 

เสรมิบรเิวณชอ่งเปิด → วางเหล็กเสรมิ Spreader → วางบล็อกสเปซเซอร ์

 ส าหรบัการวางเหล็กเสรมิคานจะท าตามขัน้ตอน คอื วางเหล็กเสรมิล่าง → วางเหล็กปลอกช ัว่คราวบรเิวณส่วนทีต่่อชน → วาง 

เหล็กเสรมิบน → วางเหล็กเสรมิล่าง/เหล็กเสรมิบนของคานขนาดเล็ก → งานเชือ่มแบบใชแ้รงกด → แบ่งเหล็กปลอกคาน/ 

ผูกกบัเหล็กเสรมิบน → วางเหล็กเสรมิขา้งและเหล็กเสรมิ Spreader → ใส่ลงในแบบหล่อ → วางสเปซเซอร ์

 ส าหรบัแผ่นพืน้จะวางเหล็กเสรมิสองช ัน้ คอื เหล็กเสรมิล่างและเหล็กเสรมิบนซึง่เป็นเหล็กเสรมิหลกัและเหล็กเสรมิกระจายแรง 

การตดัเหล็กเสรมิ การดดัเหล็กเสรมิ 

วางเหล็กเสรมิ 
คานฐานราก 
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6.2.4 งานขอ้ต่อเหล็กเสรมิ 

วธิกีอ่สรา้งในงานขอ้ต่อเหล็กเสรมิมหีลายประเภท แตไ่ม่ว่าจะใชว้ธิใีดก็ตาม จ าเป็นตอ้งมคีวามแข็งแรงของส่วนขอ้ตอ่ไม่นอ้ย 

กว่าวสัดุทีจ่ะท าการเชือ่ม ตวัอย่างเชน่ หนา้ตดัของ "ขอ้ต่อเช ือ่มแกส๊แบบใชแ้รงกด" ซ ึง่เช ือ่มตดิกนัสมบูรณแ์ลว้จะไม่สามารถ 

แยกแยะรอยเชือ่มได ้และหากท าการทดสอบแรงดงึหรอืทดสอบแรงดดั ส่วนขอ้ต่อ 

จะไม่ฉีกขาดแต่เหล็กเสรมิซ ึง่เป็นวสัดุทีจ่ะท าการเชือ่มจะฉีกขาดแทน ท างาน 

เช ือ่มแบบใชแ้รงกดพรอ้มๆ กบัตรวจสอบยนืยนัประเด็นในการท างานตามขัน้ตอน 

ดงัตอ่ไปนี ้

(1) ตรวจสอบยนืยนัผวิส่วนปลายของเหล็กเสรมิ 

 ตรวจสอบยนืยนัว่าเหล็กเสรมิมกีารงอหรอืไม่ 

(2) ตดัแต่งผวิสว่นปลายของเหลก็เสรมิ 

 จะตดัโดยใชเ้คร ือ่งตดัเหล็กเสรมิมุมฉากในวนัทีจ่ะ ท าการเชือ่มแบบใชแ้รงกด 

(3) ยดึเขา้กบัอปุกรณเ์ชือ่มแบบใชแ้รงกด 

 ตรวจสอบยนืยนัว่าไม่มสีิง่สกปรกบนผวิเหล็กเสรมิทีจ่ะเช ือ่มตอ่ และยดึเขา้กบัอุปกรณเ์ชือ่มแบบใชแ้รงกดดว้ยโบลต ์

เวลาทีย่ดึเหล็กเสรมิ ใหต้รวจสอบยนืยนัขนาดของชอ่งว่างระหว่างผวิส่วนปลายทีจ่ะเช ือ่มแบบใชแ้รงกด 

(4) งานใหค้วามรอ้น/เพิม่แรงดนั 

ล าดบัแรก ใหค้วามรอ้นส่วนทีเ่หล็กเสรมิมาบรรจบกนัดว้ยหวัเช ือ่ม แลว้ค่อยๆ กระจายส่วนทีใ่หค้วามรอ้นไปทางซา้ยและขวา 

ส าหรบัขอบเขตการใหค้วามรอ้นโดยประมาณคอื ประมาณ 2 เทา่ของเสน้ผ่านศูนยก์ลางเหล็กเสรมิ โดยทีจ่ะเพิม่แรงดนัเพือ่ 

กดผวิส่วนปลายพรอ้มๆ กบัการใหค้วามรอ้น ผวิส่วนปลายจะนูนขึน้ทลีะนอ้ย และจะจบงานเมือ่มขีนาดถงึทีก่ าหนด 

 

<องคป์ระกอบพืน้ฐานของคาน> เหล็กเสรมิบน 

เหล็กเสรมิล่าง 

เหล็กเสรมิ
ขา้ง 

เหล็กเสรมิ 
Spreader 

เหล็กปลอกคาน 

สเปซเซอร ์

แบบหล่อผนัง 
ใส่ลงในแบบหล่อ 

การทดสอบแรงดงึ 
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(5) 

การตรวจสอบ 

ตรวจสอบขนาด ความยาว การเยือ้งศูนย ์การงอ รอยแตกหรอืรอยบุบที ่

มองเห็น และการเบีย่งของส่วนนูน ฯลฯ 

 

6.2.5 งานเชือ่ม 

การเชือ่มอารก์เป็นเทคนิคทีจ่ าเป็นในสถานทีต่า่งๆ ในงานกอ่สรา้ง 

รกัษาระยะห่างระหว่างลวดเชือ่มกบัวสัดุทีจ่ะเช ือ่มใหค้งทีแ่ละไม่ตดิกนั 

จนเกนิไป หากเชือ่มไดอ้ย่างเหมาะสม รอยเชือ่มจะมลีกัษณะคลา้ย 

เปลอืกหอยเรยีงกนั 

การเชือ่มอารก์ใชก้ าลงัไฟฟ้าในการเชือ่มโลหะเขา้ดว้ยกนั ดงัน้ันกอ่นสิง่ 

อืน่ใดตอ้งระวงัไฟดดู สวมหนา้กากกนัฝุ่ นเพือ่ป้องกนั การสูดดมควนัเชือ่ม 

นอกจากนี ้ตอ้งสวมแว่นตาตดัแสงและหนา้กากป้องกนัส าหรบังานเชือ่ม เพือ่ปกป้องดวงตา 

บางคร ัง้อาจขดัส่วนทีเ่ช ือ่มเสรจ็ดว้ยเคร ือ่งเจยีร แตผ่งโลหะจะเกาะตดิกบัถุงมอืและมอื และหากใชม้อืขยีต้าต่อ อาจเกดิ 

การบาดเจ็บทีด่วงตาได ้ดงัน้ันขอใหห้ลกีเลีย่งการขยีต้าระหว่างการท างาน 

 

ขัน้ตอนของงานเชือ่มแกส๊แบบใชแ้รงกด 

ท าความ
สะอาด 

รกัษา 
ระยะ 

เพิม่แรง
ดนั 

เพิม่แรงดนั 
เบือ้งตน้ 

เปลวไฟ 
กลาง 

เปลวไฟลด 

เปลวไฟ 
กลาง 

มรูีปรา่งนูนขึน้ 

เปลวไฟลด 

ตวัอย่างการนูนทีไ่ม่ด ี

งานเชือ่มอารก์ 
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6.2.6 งานแบบหล่อ (งานไมแ้บบ) 

เมือ่เทคอนกรตีสดลงในแบบหล่อ จะเกดิแรงดนัในแบบหล่อเป็นหลายเท่าของน ้าทีม่ปีรมิาตรเท่ากนั หากไม่ไดเ้สรมิความแข็งแรง 

ใหก้บัแบบหล่ออย่างเพยีงพอ อาจเกดิอุบตัเิหตทุีแ่บบหล่อพงั (เรยีกว่า 

"ระเบดิออก") และคอนกรตีสดไหลออกมาได ้ดงัน้ัน จงึจ าเป็นตอ้งมกีารเสรมิ 

ความแข็งแรงอย่างเพยีงพอส าหรบัรองรบัแรงดนัของคอนกรตี เพือ่ไม่ให ้

เกดิการระเบดิออก 

ในการประกอบแบบหล่อ ตอ้งจดัแนวโครงสรา้งใหอ้ยู่ในต าแหน่ง 

ทีถู่กตอ้งพรอ้มๆ กบัตรวจสอบยนืยนัแนวระนาบและแนวตัง้ฉาก 

รวมถงึประกอบอย่างแน่นหนาเพือ่ใหส้ามารถรบัน า้หนัก แรงดนัดา้นขา้ง 

แรงสัน่สะเทอืน แรงกระแทก ฯลฯ และไม่เกดิการเสยีรูปหรอืบดิเบีย้วอย่างม ี

นัยส าคญั 

ส าหรบัแบบหล่อผนังจะใชว้สัดตุา่งๆ เชน่ เซเพเรเตอร ์ฟอรม์ไท และ P-

con ฯลฯ เพือ่ไม่ใหเ้กดิ "ระนาบผวิทีไ่ม่ตรงกนัหรอืความคลาดเคลือ่น" 

นอกจากนี ้ฟอรม์ไทจะแข็งแรงขึน้ไดด้ว้ยการขนัผ่านท่อน่ังรา้นใหแ้น่น 

ส าหรบัแผน่พืน้จะรองรบัจากดา้นล่างในแนวตัง้ เน่ืองจากน ้าหนักของ คอนกรตีจะกระท าในแนวตัง้โดยตรง 

วสัดุทีใ่ชจ้ากล่างขึน้บน ไดแ้ก ่ทอ่ค า้ยนัทีเ่รยีกว่างานค า้ยนั คานรบั ตง และดา้นบนจะตดิตัง้ ไมแ้บบเทคอนกรตี (หรอืทีเ่รยีกว่า 

"แบบไมอ้ดั" ในงานแบบหล่อ) 

จ าเป็นตอ้งมที่อค า้ยนัในจ านวนทีเ่พยีงพอเพือ่รองรบัแผ่นพืน้ 

 

งานแบบหล่อ 
(งานไมแ้บบ) 

ขนัยดึฟอรม์ไท 

<องคป์ระกอบของแผ่นพืน้> 

คานรบั 

แบบไมอ้ดั 

ท่อค า้ยนั 

ท่อตง (ท่อนั่งรา้น) 
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6.2.7 งานป๊ัมส่งคอนกรตี 

งานปัม๊ส่งคอนกรตีเป็นงานทีจ่ะเทคอนกรตีสด (คอนกรตีผสมเสรจ็) ซ ึง่ขนส่งมาโดยรถโม่ปูนลงในแบบหล่อโดยใชร้ถปัม๊ 

คอนกรตีสด (คอนกรตีผสมเสรจ็) ทีข่นส่งมาจะตอ้งผ่านการตรวจสอบเพือ่ 

รบัเขา้มาใชง้าน (ค่าการยบุตวั (Slump) ปรมิาณอากาศ ปรมิาณคลอไรด)์ 

ตามเอกสารจดัส่งคอนกรตีผสมเสรจ็ และจะจดัท าชิน้งานทดสอบส าหรบัทดสอบ 

ความแข็งแรงในการรบัแรงบบีอดัขึน้ในเวลาเดยีวกนัดว้ย 

สิง่ส าคญัทีต่อ้งด าเนินการกอ่นเร ิม่งานเทคอนกรตีโดยใชร้ถปัม๊คอื กางขารถ 

ปัม๊บูมออกและจดัใหม้กีารรองรบัทีม่ ั่นคงเพือ่ไม่ใหร้ถปัม๊ลม้ โดยจะรองรบัแม่แรง 

ของขารถปัม๊บูมดว้ยไมร้องรบัเมือ่อยู่บนพืน้ทีแ่ข็ง และหากเป็นพืน้ทีไ่ม่แข็ง 

ใหปู้แผ่นเหล็กแลว้จงึกางขารถปัม๊บูมออกสุดและตดิตัง้รถปัม๊ 

เพือ่ไม่ใหข้ารถปัม๊บูมจมลงในพืน้ดนิเน่ืองจากแรงสัน่สะเทอืน 

สิง่ทีต่อ้งระมดัระวงัระหว่างงานเทคอนกรตีก็คอื บูมอาจเคลือ่นทีไ่ปสมัผสั 

โดนหรอืตดัสายไฟขาดได ้ตรวจสอบยนืยนัและรกัษาระยะห่างทีป่ลอดภยั 

(ระยะห่างจากสายไฟ) 

การตรวจสอบสภาพท่อขนส่งและตรวจสอบยนืยนัการเชือ่มต่อก็มคีวามส าคญั 

ตรวจสอบดว้ยเสยีงเคาะ (เสยีงเมือ่เคาะ) หรอืเคร ือ่งวดัความหนาดว้ย Ultrasonic เป็นประจ าทุกวนั 

 

6.2.8 งานท าส ี(งานทาส)ี 

งานท าส ีสิง่ส าคญัคอื การท าใหส้เีกาะตดิกบัผวิทีก่อ่สรา้งอย่างด ี

โดยทั่วไป การทาสจีะแบ่งออกเป็น 3 ขัน้ตอน คอื "สรีองพืน้" "สชี ัน้กลาง" และ "สทีบัหนา้" สิง่ส าคญัคอื ตอ้งเวน้ระยะเวลา 

ใหส้จีะแหง้อย่างเหมาะสมส าหรบัแต่ละขัน้ตอน ซึง่เรยีกว่า "ระยะเวลาทีต่อ้งเวน้ส าหรบัแต่ละขัน้ตอน" จะตอ้งเวน้ระยะเวลา 

อย่างนอ้ยตามระยะเวลาทีต่อ้งเวน้ส าหรบัแต่ละขัน้ตอนซึง่ก าหนดไวส้ าหรบัสแีต่ละตวั และตรวจสอบใหแ้น่ใจว่าสแีหง้สนิทแลว้จงึเร ิม่ 

ขัน้ตอนทาสใีนล าดบัถดัไป 

กอ่นทีจ่ะเร ิม่ทาสรีองพืน้ ตอ้งท าใหผ้วิทีจ่ะทาสไีม่มฝีุ่ นหรอืสิง่สกปรก ซึง่จะเรยีกงานนีว้า่ "เตรยีมพืน้ผวิ (เคเรน)" หากเป็นการ 

ทาสบีนผนังภายนอก จะก าจดัฝุ่ นและสิง่สกปรกดว้ยวธิกีารตา่งๆ เชน่ ลา้งท าความสะอาดดว้ยน า้แรงดนัสูง ฯลฯ  

การทาสรีองพืน้คอืเพือ่ปรบัปรุงการยดึเกาะระหว่างแผ่นโครงและวสัดุสชี ัน้กลาง โดยจะใชว้สัดุสรีองพืน้แยกตามวตัถุประสงค ์

เชน่ ซลีเลอร ์น ้ายาประสานไพรเมอร ์และฟิลเลอร ์ฯลฯ 

การทาสชี ัน้กลางจะท าใหพ้ืน้ผวิทีไ่ม่เรยีบ เชน่ รอยขดีข่วนหรอืรอยแตกรา้ว ฯลฯ เรยีบเนียน เพือ่จบผวิใหเ้รยีบสม ่าเสมอ 

นอกจากนี ้ยงัสามารถเพิม่ประสทิธผิลการเสรมิความแข็งแรงและประสทิธผิลการยดึเกาะของวสัดสุทีบัหนา้ดว้ย 

การตรวจสอบเพือ่ 
รบัเขา้มาใชง้าน 

งานเทคอนกรตีโดยใชร้ถปั๊ม 
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การทาสทีบัหนา้เป็นขัน้ตอนสุดทา้ยของการทาส ีเพือ่ใหเ้กดิความทนทานต่อสภาพอากาศและความทนทานต่อสิง่สกปรก 

พรอ้มๆ กบัท าใหเ้กดิประสทิธภิาพ/การออกแบบซึง่มกีารจบผวิอย่าง 

สวยงาม ฟิลม์สจีะท าใหเ้กดิประสทิธภิาพผ่านฟิลม์ส ี3 ช ัน้ คอื สรีองพืน้ 

สชี ัน้กลาง และสทีบัหนา้ แตโ่ดยทั่วไปจะไดร้บัการประเมนิตามประสทิธภิาพ 

ของสทีบัหนา้ การท าสพี่น ปกตจิะท าการพ่น 2 ช ัน้ 

การท าสจีะท าเฉพาะบรเิวณทีจ่ าเป็นเท่าน้ัน ดงัน้ันหา้มลมืปกป้องรกัษา 

ส่วนทีไ่ม่ไดท้ าสดีว้ย คลุมพืน้ดว้ยแผ่นพสาสตกิส าหรบัปกป้องรกัษา 

ตดิมาสกก์ิง้เทปบรเิวณระหว่างขอบกบัส่วนทีจ่ะท าส ีและปกป้องรกัษา 

พืน้ผวิขนาดใหญ่ เชน่ ผนัง ฯลฯ ดว้ยมาสกเ์กอรเ์ทป นอกจากนี ้

ในการท าสผีนังภายนอก สอีาจกระเด็นไปบรเิวณโดยรอบและเกาะตดิ 

รถยนต ์ฯลฯ และเป็นสาเหตใุหเ้กดิปัญหาได ้คลุมสิง่ปลูกสรา้งทัง้หมด 

และคลุมรถยนต ์ฯลฯ ซึง่อยู่ในขอบเขตทีส่อีาจกระเด็นโดนดว้ย 

แผ่นพสาสตกิส าหรบัปกป้องรกัษา 

 

6.2.9 งานฉาบ 

งานฉาบเป็นงานทีค่วามรูแ้ละเทคนิคส่งผลต่อการจบงานผวิเป็นพเิศษ เคร ือ่งมอืทีใ่ชใ้นงานฉาบ ส่วนใหญ่จะเป็น "เกรยีง" และ 

"กระบะฉาบปูน" แต่ก็ยงัมกีารใชเ้กรยีงหลายประเภทแยกตามสถานทีท่ีจ่ะฉาบและวธิกีารจบผวิ 

 

รองพืน้มหีลายประเภท ตวัอย่างเชน่ รูปถ่ายทางดา้นขวาแสดงขัน้ตอนการฉาบผนัง 

ดว้ยดนิแบบดัง้เดมิซ ึง่เรยีกว่า "เคยีวกาเบะ/จรูากูกาเบะ" โดยจะเป็นการฉาบผนัง 

ดว้ยดนิบนไมไ้ผ่สานตามล าดบั คอื ผนังหยาบ → ฉาบช ัน้กลาง → ฉาบทบัหนา้ 

ปัจจบุนัยงัมวีธิฉีาบรองพืน้บนแผน่ยปิซ ัม่บอรด์หรอืบอรด์ชนิดมรีอ่ง 

แลว้จงึฉาบช ัน้กลางดว้ย 

 

6.2.10 งานชา่งไมอ้าคาร 

อาคารโครงสรา้งไมค้อื อาคารทีถู่กสรา้งขึน้โดยงานชา่งไมอ้าคาร ปัจจบุนัมกีารใช ้

การท าสพี่น 

งานปกป้อง 
รกัษาพืน้ผวิ 

มุมภายใน เกรยีงจบงาน 
มุมภายใน 

เกรยีงจบงานมุม 
ภายนอก 

มุมภายนอก 

ขัน้ตอนของการฉาบผนัง 
เคยีวกาเบะ/จูรากูกาเบะ 

ผนังหยาบ 

ฉาบชัน้ 
กลาง ฉาบทบั 

หนา้ 
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เคร ือ่งมอืไฟฟ้าในการตดัแต่งและประกอบ แต่โดยพืน้ฐานแลว้ก็คอืการใชเ้คร ือ่งมอืแบบดัง้เดมิทีส่บืทอดกนัมาตัง้แต่อดตี 

วธิกีอ่สรา้งแบบดัง้เดมิคอื "วธิกีอ่สรา้งแบบโครงครา่ว" ซ ึง่เป็นการประกอบวสัดใุนแนวระนาบ เชน่ โครงครา่วฐาน คาน คานหลกั 

ฯลฯ เขา้กบัเสาซึง่เป็นวสัดใุนแนวตัง้ฉาก วสัดใุนแนวทแยงทีเ่รยีกว่า "โครงค า้ยนั" จะเพิม่ความแข็งแรงใหก้บัทัง้อาคาร 

ในวธิกีอ่สรา้งแบบโครงครา่ว หลงัจากทีค่อนกรตีฐานรากเสรจ็ จะท าการกอ่สรา้งตามขัน้ตอนที ่(1) ถงึ (12) ดงัทีแ่สดง ดา้นล่าง 

(1) วางโครงครา่วฐาน 

 ตดิตัง้โครงครา่วฐานไวบ้นฐานราก ส าหรบัตัง้เสา 

(2) จดัแนวโครงสรา้งของเสารบัต ัง้แต่พืน้ถงึหลงัคา/เสาทีร่บัระหว่างช ัน้/โครงรดัระหว่างช ัน้ล่างกบัช ัน้บน/คาน 

 เสารบัตัง้แตพ่ืน้ถงึหลงัคาคอื  เสาตน้เดยีวทีไ่ม่ไดม้กีารเชือ่มตอ่ระหว่างช ัน้ 1 กบัช ัน้ 2 หนา้ทีข่องเสานีค้อื รบัคานพืน้ (เรยีกวา่ 

"โครงรดัระหวา่งช ัน้ล่างกบัช ัน้บน") ของช ัน้ 2 หรอืช ัน้ 3 ส่วนเสาทีร่บัระหวา่งช ัน้คอื เสาทีแ่ยกตามแต่ละช ัน้ 

(3) ตดิต ัง้โครงค า้ยนัช ัว่คราว 

 ตดิตัง้วสัดใุนแนวทแยงเพือ่พยุงเสาใหต้ ัง้ฉากและป้องกนัไม่ใหโ้ครงครา่วเสยีรูป ซ ึง่จะเรยีกวสัดนีุว้่า "โครงค า้ยนั" 

(4) จดัแนวโครงสรา้งของเสาทีร่บัระหวา่งช ัน้/คานหลกั/คานของช ัน้ 2 

 ตัง้เสาทีร่บัระหว่างช ัน้ของช ัน้ 2 ไวบ้นโครงรดัระหว่างช ัน้ล่างกบัช ัน้บนของช ัน้ 1 แลว้ตดิตัง้คานหลกัและคาน คานหลกัคอื 

วสัดุทีต่ดักบัคานเป็นมุมฉาก 

(5) ด ัง้รอง 

 ตดิตัง้วสัดใุนแนวตัง้ฉาก (เรยีกว่า "ดัง้รอง") ทีร่องรบัหลงัคา 

(6) สะพานรบัจนัทนั/อกไก ่

 ตดิตัง้สะพานรบัจนัทนั (วสัดรุบัจนัทนั) และอกไก ่(วสัดุทีอ่ยู่เหนือสุดในบรรดาวสัดโุครงครา่วอาคาร) 

(7) ตดิต ัง้จนัทนั 

 ตดิตัง้จนัทนัเพือ่รองรบัแผ่นโครงหลงัคาและวสัดุมุงหลงัคา 

(8) ตดิต ัง้แผ่นโครงหลงัคา 

 ตดิตัง้แผ่นโครงหลงัคาเขา้กบัจนัทนั แผ่นโครงหลงัคาเป็นวสัดซุ ึง่ท าหนา้ทีเ่ป็นแผ่นโครงส าหรบัแผ่นปูรองใตว้สัดุมุงหลงัคา 

และวสัดุมุงหลงัคา 

(9) ตดิต ัง้อกไก ่

 งานกอ่สรา้งจนถงึตรงจดุนีจ้ะเรยีกว่า การตดิตัง้อกไก ่บางคร ัง้ก็เรยีกว่า มูเนอาเงะ ทาเตมาเอะ หรอืทาเตไม 

(10) ตดิต ัง้โครงค า้ยนั 

 ตดิตัง้โครงค า้ยนัและถอดโครงค า้ยนัช ัว่คราวออก 

(11) ตดิต ัง้เสาโครงครา่วรอง/ตวัยดึโครงสรา้งเขา้กบัฐานราก 

 ตดิตัง้เสาซึง่จะท าหนา้ทีเ่ป็นวสัดุรบัผนัง (เรยีกว่า "เสาโครงครา่วรอง") ระหวา่งเสากบัเสา นอกจากนี ้ยงัมกีารตดิตัง้วสัดุเสรมิ 

ความแข็งแรงทีเ่รยีกว่าตวัยดึโครงสรา้งเขา้กบัฐานราก เพือ่ไม่ใหเ้สาหลุดออกจากโครงครา่วฐานหรอืคาน 
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นอกเหนือจากวธิกีอ่สรา้งแบบโครงครา่วแลว้ ยงัม ี"วธิกีอ่สรา้งแบบ 2x4" หรอื 

"วธิกีอ่สรา้งแบบผนังเฟรม" โดยจะเป็นการผลติแผ่นผนังและพืน้ ฯลฯ ทีใ่ชว้สัดุ 

และไมอ้ดัขนาด 2 x 4 นิว้ และเชือ่มต่อเขา้ดว้ยกนัโดยใชป้ระกบัยดึเฉพาะ 

เมือ่เปรยีบเทยีบกบัวธิกีอ่สรา้งแบบโครงครา่วทีม่มีาแต่เดมิแลว้ สถานการณท์ี ่

ใชเ้คร ือ่งมอืแบบดัง้เดมิจะนอ้ยมาก กอ่สรา้งตดิตัง้ง่ายและสามารถสรา้งเสรจ็ไดใ้น 

ระยะเวลาอนัสัน้ 

 

6.2.11 งานหลงัคา 

วสัดุส าหรบังานหลงัคา ไดแ้ก ่กระเบือ้งดนิเหนียวเผา กระเบือ้งซเีมนต/์คอนกรตี กระเบือ้งหนิชนวน แผ่นเหล็กรดีลอน 

แผ่นเหล็กลูกฟูก Galvalume แผ่นทองแดง และแผน่แอสฟัลตช์งิเกิล้ ฯลฯ กระเบือ้งดนิเหนียวเผามกัพบเห็นไดต้ามบา้น ศาลเจา้ 

และวดั ฯลฯ ในญีปุ่่น กระเบือ้งดนิเหนียวเผามขีอ้ดคีอื อายุการใชง้านยาวนานทนทาน กนัความรอ้น (คุณสมบตัเิป็นฉนวน) 

กนัเสยีง และไม่ตอ้งท าส ีฯลฯ แต่ขอ้เสยีคอื ค่อนขา้งหนักเล็กหน่อยจงึตอ้งค านึงถงึความตา้นทานแผ่นดนิไหวของตวัอาคารดว้ย 

วตัถุประสงคข์องหลงัคาคอื การปกป้องอาคารจากฝนและหมิะ ดงัน้ัน ประเด็นทีส่ าคญัทีสุ่ดในงานกอ่สรา้งก็คอื “การกนัซมึ” 

ทัง้หลงัคาจะท ากนัซมึโดยใชว้สัดแุผ่น เชน่ แผ่นปูรองใตว้สัดุมุงหลงัคาประเภทแอสฟัลต ์ฯลฯ ส่วนระนาบทีเ่รยีบขนาดใหญ่ของ 

หลงัคาจะไม่ค่อยเกดิฝนร ัว่หากมกีารท ากนัซมึกบัแผ่นโครงหลงัคาอย่างเหมาะสม แตฝ่นมกัจะร ัว่ในส่วนทีร่ะนาบเชือ่มต่อกบัระนาบ 

โครงสรา้งของวธิกีอ่สรา้งแบบโครงครา่วไม ้

คานเสรมิมุม 

อเส 

โครงค า้ยนั 

คานเสรมิมุม 
โครงรดัระหว่างช ัน้ล่าง 

กบัช ัน้บน 

โครงเหนือประต-ูหนา้ต่าง 

เสารบัตัง้แต่พืน้ถงึหลงัคา 

โครงใตห้นา้ต่าง 

ตวัยดึโครงสรา้งเขา้กบัฐานราก 

โครงครา่วฐานเสรมิมุม 

เสาทีร่บัระหว่างช ัน้ 

ชอ่งระบายอากาศใตพ้ืน้ 

ฐานรากต่อเน่ืองรบัก าแพง 
แองเคอรโ์บลต ์

โครงครา่วฐาน 
เหล็กเสรมิ 

แผ่นกนัชืน้ 

คอนกรตีกนัชืน้ 

ค า้ยนัรบัคาน 

ตงรบัพืน้ 

ตงรบัพืน้ 
คานรบัพืน้ 

โครงครา่วหลกัฝ้าเพดาน 

โครงครา่วหลกัฝ้าเพดาน 

คานรดัโครงรบัผนงักัน้หอ้งดา้นบน 

จนัทนั 

ดัง้รอง 

ขือ่ 

คานรบัพืน้ช ัน้ล่าง 

วธิกีอ่สรา้งแบบ 2x4 
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หรอืส่วนทีเ่ช ือ่มต่อกบัผนัง ฯลฯ ในบรเิวณดงักล่าว จะตดิตัง้กระเบือ้งหลงัคาเฉพาะและวสัดซุ ึง่เกดิจากการตดัแต่งแผ่นโลหะทีเ่รยีก 

ว่า "แผน่ Flashing" กรณีทีเ่ป็นหลงัคามุงกระเบือ้ง ส่วนทีป่ระกอบกระเบือ้งหลงัคาน้ันจะตอ้งฉาบอุดโดยใชว้สัดุทีเ่รยีกว่า 

"นัมบงัชกิกุย" โดยใช ้"เกรยีง" เพือ่ใหส้ามารถกนัน ้าได ้

น ้าฝนทีไ่หลลงมาบนหลงัคาจะไหลพนัรอบขอบหลงัคาและท าใหอ้าคารเสยีหายได ้ดงัน้ันจงึจ าเป็นตอ้งมงีานกอ่สรา้งทีเ่รยีกวา่ 

"อามาจไิม" อามาจไิม หมายถงึ โครงสรา้งทีน่ าน ้าฝนเขา้สู่รางน ้าฝนและระบายลงสู่พืน้ดนิ 

  

 

 

 

 

 

 

  

ส่วนทีซ่อ้นกนัของหลงัคา 
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6.2.12 งานแผ่นโลหะอาคาร 

งานแผ่นโลหะอาคารเป็นงานผลติและตดิตัง้วสัดตุามวตัถุประสงคก์ารใชง้าน ซึง่จะท าการดดัแปลงแผ่นโลหะบางโดยการตดั ดดั 

ท าใหผ้วินูน เช ือ่ม ฯลฯ เป็นงานซึง่เกีย่วขอ้งกบังานอืน่ๆ ทีม่ขีอบเขตกวา้ง รวมถงึงานท่อและหลงัคา ฯลฯ งานทีต่อ้งใชใ้นการ 

ดดัแปลงแผ่นเหล็กโดยพืน้ฐาน ไดแ้ก ่การท าเคร ือ่งหมาย ตดั ดดั และเชือ่ม กรณีทีจ่ะท าชิน้งานทีม่รีูปรา่งซบัซอ้น จ าเป็นตอ้งใช ้

เทคนิคทีเ่รยีกว่าการเคาะขึน้รปู 

(1) ท าเครือ่งหมาย 

 ท าเคร ือ่งหมายใหเ้รยีบรอ้ยในคร ัง้เดยีวโดยใชเ้ข็มท าเคร ือ่งหมาย วงเวยีนแบ่ง 

สเกลโลหะ ฯลฯ หากตอ้งการท าสิง่เดยีวกนั หลายชิน้ 

ใหส้รา้งอุปกรณว์ดัเพือ่ใหท้ างานไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพมากขึน้ 

(2) ตดั 

ตดัวสัดุอย่างระมดัระวงั 

โดยถอืส่วนทีต่อ้งการเหลอืไวด้ว้ยมอืเพือ่ใหก้รรไกรสอดเขา้ไป ไดง้่ายจบัตาเสน้ 

ทีท่ าเคร ือ่งหมายและตดัตามเสน้ดงักล่าว 

(3) ดดั 

 เคาะบนเสน้ทีท่ าเคร ือ่งหมายซึง่อยู่ดา้นหลงัดว้ยสิว่คาเงตางาเนะและคอ้น 

ซึง่จะท าใหพ้ืน้ผวิงอออกไปในทศิทางทีต่อ้งการดดัเล็กนอ้ย จากน้ัน ใหใ้ช ้

มุมของแท่นทีเ่รยีกว่าแท่นท างานหรอืทั่งตเีหล็ก (หรอืเรยีกอกีอย่างว่า "Anvil") 

เพือ่ดดัใหไ้ดมุ้มทีต่อ้งการโดยใชค้อ้นเคาะทลีะนิด 

(4) เชือ่ม 

 วธิกีารเชือ่มทีใ่ชก้นัมากทีสุ่ดในการเชือ่มแผ่นโลหะคอื "วธิเีช ือ่มแบบหลอมละลาย" ซ ึง่เป็นการเชือ่มโดยหลอมโลหะเตมิ 

(ลวดเชือ่มหรอืลวด) 

 

งานท าเครือ่งหมาย 

งานตดั 

งานดดั 
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6.2.13 งานปูกระเบือ้ง 

การทีก่ระเบือ้งหลุดรอ่นจะเรยีกวา่ "กระเบือ้งหลุดรอ่น (ฮากูร)ิ" นอกจากนี ้

การทีก่ระเบือ้งหลุดรอ่นและรว่งหล่นจะเรยีกว่า "กระเบือ้งหลุดและรว่ง (ฮากูรากุ)" 

กระเบือ้งหลุดรอ่น/กระเบือ้งหลุดและรว่งอาจน าไปสู่อุบตัเิหตุทีถ่งึแกช่วีติไดห้ากกระเบือ้ง 

ดงักล่าวตกลงมาจากทีสู่ง สิง่ทีส่ าคญัทีสุ่ดในงานปูกระเบือ้งคอื การตดิตัง้โดยไม่ให ้

กระเบือ้งหลุดรอ่น/กระเบือ้งหลุดและรว่ง 

ในวธิปูีทีเ่รยีกว่า "วธิปูีแบบ Mortar bed" จะปูโดยกดมอรต์ารส์ าหรบัปูเกลีย่ลงบน 

แผ่นโครงผนัง กระเบือ้งจะมรีอ่งดา้นหลงั เรยีกว่า "รอ่งดา้นหลงั (อูราอาช)ิ" 

ปูกระเบือ้งโดยดนัเขา้ไปใหม้อรต์ารจ์ะกระจายไปทั่วรอ่งเหล่านี ้แลว้เคาะโดยใช ้"คอ้นไม"้ 

"แผ่นไมส้ าหรบัเคาะใหก้ระเบือ้งตดิแน่น" ฯลฯ 

 

 

6.2.14 งานก่อสรา้งตกแต่งภายใน 

(1) โครงครา่วเหลก็ 

 โครงครา่วเหล็กสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ส่วน คอื "โครงครา่วผนังกัน้หอ้ง" 

ซ ึง่เป็นผนัง และ "โครงครา่วฝ้าเพดาน" 

 ส าหรบังาน ฝ้าเพดานจะประกอบน่ังรา้นเพือ่ใหท้ างานไดง่้าย 

บนผนังจะมตี าแหน่งทีเ่ตา้รบั ท่อส าหรบัแกส๊/น ้าประปา ฯลฯ ผ่าน 

เน่ืองจากสิง่เหล่านีเ้ป็นงานของผูร้บัเหมางานกอ่สรา้งรายอืน่ๆ 

ดงัน้ันการประกอบตดิตัง้โดย พจิารณาความสมัพนัธข์องแต่ละงานไม่ใหช้น 

กบัโครงครา่วผนังแนวตัง้ถอืเป็นสิง่ส าคญัทีจ่ะชว่ยลดการท างานซ า้ใหเ้หลอืนอ้ย 

ทีสุ่ด 

(2) แผ่นโครงบอรด์ 

 สามารถตดัแผ่นยปิซ ัม่บอรด์ทีใ่ชเ้ป็นแผ่นโครงบอรด์ไดง่้ายๆ 

โดยการตดัดว้ยคตัเตอรต์ดัตืน้ๆ แลว้ออกแรงกระท า แผ่นยปิซ ัม่บอรด์สามารถดดัโคง้ไดใ้นระดบัหน่ึง 

ดงัน้ันส าหรบัผวิทีม่คีวามโคง้เล็กนอ้ย สามารถยดึตดิไดเ้ลยโดยการปรบัเขา้กบัโครงครา่ว 

 

ตรวจสอบยนืยนั 
เสน้ระบุต าแหน่งต่างๆ 

วธิปีูแบบ 
Mortar bed 

โครงสรา้ง 

การจดัเตรยีมวสัดุ 
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6.2.15 งานจบผวิตกแต่ง 

งานจบผวิตกแต่ง คอื งานจบผวิผนัง/พืน้/ฝ้าเพดานภายในอาคาร 

(1) ปูวอลเปเปอรผ์นงัและเพดาน 

ปัญหาทีม่กัพบในการปูวอลเปเปอรค์อื สภาพของแผ่นโครงผนังหรอืฝ้าเพดานปรากฏขึน้ 

บนวอลเปเปอรท์ าใหจ้บผวิไดไ้ม่ด ีกรณีทีเ่ป็นแผ่นโครงประเภทแผ่นยปิซ ัม่บอรด์ จ าเป็นตอ้ง 

เก็บรอยต่อบรเิวณทีบ่อรด์ชนกนั ตดิไฟเบอรเ์ทปทีบ่รเิวณรอยต่อ หลงัจากเก็บรอยต่อดว้ย 

พุตตีแ้ลว้จงึขดัใหเ้รยีบเสมอกบัระนาบของบอรด์ ส าหรบัมุมภายนอก ใหต้ดิเทปปิดมุมแลว้จงึ 

เก็บรอยต่อดว้ยพตุตีแ้ละขดั 

จะปิดวอลเปเปอรพ์รอ้มๆ กบัไล่อากาศออกดว้ยแปรง 

ปิดวอลเปเปอรโ์ดยกดบรเิวณมุมใหด้ดีว้ยไมพ้ายกดมุม พรอ้มๆ กบัเชด็ กาวออกดว้ยฟองน ้า 

(2) จบผวิพืน้ 

 วสัดจุบผวิพืน้มหีลากหลายชนิด เชน่ ไม ้ไวนิล พรม และกระเบือ้งประเภทต่างๆ ฯลฯ 

สิง่ทีย่ากส าหรบัวสัดจุบผวิใดๆ ก็ตามคอื การตดัแต่งวสัดใุหพ้อดกีบัมุมทีม่รีูปรา่งซบัซอ้น 

หากมเีสากลม ฯลฯ ก็จะใชว้งเวยีนแบ่งเพือ่จบัรปูรา่งของเสาลงบนวสัด ุ

 

 

 

 

 

 

 

6.2.16 งานประตู-หน้าต่าง 

งานประต-ูหนา้ต่างเป็นงานตดิตัง้ประต-ูหนา้ต่างไมห้รอืโลหะ ในทีนี่ ้จะอธบิายเกีย่วกบังานตดิตัง้ประตู-หนา้ต่างไม ้

ประตู-หนา้ต่างไม ้ไดแ้ก ่ประตูบานกรอบไม ้ประตโูครงไม ้ประตูก ัน้หอ้งแบบญีปุ่่น ประตูก ัน้หอ้งแบบญีปุ่่นชนิดโครงแผ่นไมอ้ดั 

ฯลฯ ซึง่ตดัแต่งขึน้รูปและประกอบโดยชา่งฝีมอืงานประตู-หนา้ต่าง หากจะตดิตัง้ประตูเป็นประตูบานเลือ่น ใหต้ดิรางบน (ส่วนบน) 

และรางล่าง (ส่วนล่าง) เขา้กบัอาคารซึง่เป็นรอ่งใหป้ระตูเลือ่นไดอ้ย่างราบร ืน่ กรณีทีจ่ะตดิตัง้ประตเูป็นประตบูานพบัจะใช ้บานพบั 

(1) ประตูบานกรอบไม ้

 ประตซู ึง่ท าขึน้โดยประกอบโครงกรอบทีเ่รยีกวา่ "บานกรอบ" และเสยีบแผ่นทีเ่รยีกว่า "ลูกฟัก" ไวร้ะหวา่งโครงกรอบ ดา้นใน 

ของบานกรอบยงัมวีธิที าซ ึง่เป็นแบ่งดว้ยแผ่นไมใ้นแนวตัง้/แนวนอนทีเ่รยีกว่าคูมโิกะดว้ย นอกจากนี ้บางคร ัง้ก็มกีารใชก้ระจกเป็น 

การเก็บรอยต่อ
ดว้ยพุตตี ้

การเก็บรอยต่อบรเิวณมุม 
ภายนอกดว้ยเทปปิดมุม 

การท าเครือ่งหมายบรเิวณเสากลม 
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ลูกฟักดว้ย 

(2) ประตูโครงไม ้

 ประตซู ึง่มโีครงสรา้งทีเ่กดิจากการท าโครงและปิดวสัดุจบผวิไวท้ัง้สองดา้น ใชเ้ป็นประตูภายในอาคารส่วนใหญ่ 

และใชเ้ป็นประตทูางเขา้บา้นดว้ย 

(3) ประตูก ัน้หอ้งแบบญีปุ่่น 

 ประตซู ึง่ปิดกระดาษลงบนโครงไม ้มขีอบและมอืจบั ใชส้ าหรบักัน้ระหว่างหอ้งสไตลญ์ีปุ่่นสองหอ้ง 

  

6.2.17 งานวงกบและบานกรอบ 

วงกบและบานกรอบ คอืชดุหนา้ต่างซ ึง่ประกอบขึน้จากอะลูมเินียมและกระจก ลกัษณะเด่นคอื มคีวามผนึกแน่น อากาศไม่เขา้ 

(Airtightness) มากกว่าเมือ่เทยีบกบัหนา้ต่างไม ้กรณีทีเ่ป็นโครงสรา้งไม ้จะท าโครงกรอบส าหรบัตดิวงกบและบานกรอบไวท้ีข่า้ง 

อาคารใหโ้ครงวงกบและบานกรอบสวมไดพ้อด ีกรณีทีเ่ป็นผนังคอนกรตี ชอ่งเปิดจะมขีนาดใหญ่กวา่โครงวงกบและบานกรอบ 

ดงัน้ัน จงึตอ้งท างานกอ่สรา้งตดิตัง้ตามขัน้ตอนดงัต่อไปนี ้

(1) ตรวจสอบยนืยนัต าแหน่งทีจ่ะตดิต ัง้ 

ตรวจสอบยนืยนัต าแหน่งทีจ่ะตดิตัง้โดยดูเสน้ปักเตา้อา้งองิทีต่ไีวล่้วงหนา้บนส่วนทีจ่ะตดิตัง้ 

(2) ยดึดว้ย “ลิม่” ช ัว่คราว 

ยดึโครงกรอบไวช้ ัว่คราวโดยใช ้"ลิม่" ใชล้ิม่หลายอนัยดึแลว้วดัความสูงรวมถงึระยะทีข่าดหรอืเกนิ และท าการปรบัอย่างละเอยีด 

เพือ่ก าหนดต าแหน่ง ตรวจสอบยนืยนัดว้ยว่าวงกบและบานกรอบไม่เกดิการบดิเบีย้ว 

(3) เชือ่มพกุของวงกบเขา้กบัเหล็กเสรมิ 

เหล็กเสรมิจะถูกฝังอยู่ในผนังคอนกรตีเพือ่ยดึวงกบดว้ยการเชือ่ม 

ยดึตดิตัง้พุกส าหรบัเช ือ่มฝ่ังวงกบเขา้กบัเหล็กเสรมินีโ้ดยการเชือ่ม 

ดว้ยไฟฟ้า 

(4) อุดชอ่งว่าง 

อุดชอ่งว่างระหว่างโครงวงกบกบัผนังคอนกรตีดว้ยมอรต์าร ์

(5) ตดิต ัง้กระจก 

ตดิตัง้กระจกและปรบัการขยบั 

 

 

วธิกีารเชือ่มส าหรบัโครงสรา้ง RC 

โครงสรา้ง RC 

พุกทีถู่กฝัง
อยู ่

เหล็กทีเ่ชือ่ม 
ต่อ 

เชือ่ม 

ตวัวงกบ 

ชิน้ส่วนพุก 

มอรต์าร ์
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6.2.18 งานยูรเีทนชนิดพ่น 

 สารประกอบโพลไีอโซไซยาเนต ตอ้งเก็บรกัษาทีอุ่ณหภูมปิระมาณ 20 ℃ เน่ืองจากจะเกดิการ

เปลีย่นแปลง คุณสมบตัทิีอุ่ณหภมูสูิง และแข็งตวั/ตกตะกอนทีอุ่ณหภูมติ ่าตรวจสอบใหแ้น่ใจว่าไม่มี

น ้าเขา้ไป เน่ืองจากจะท าปฏกิิรยิากบัน ้าและ เกดิกา๊ซคารบ์อนไดออกไซด ์

สารประกอบโพลอีอล ตอ้งเก็บรกัษาทีอุ่ณหภูมปิระมาณ 20 ℃ อายุการใชง้านประมาณ 3 เดอืน

จดัเก็บโดยปิดจกุหรอืฝาภาชนะ เน่ืองจากหากน ้าเขา้ไป อตัราก าลงั การขึน้รูปโฟมจะเปลีย่นแปลง

ไป 

ตวัท าละลายเพือ่ลา้งท าความสะอาด ระมดัระวงัอย่าใหไ้อของสารเกดิการกระจายและใชง้านใน

พืน้ทีก่วา้ง เน่ืองจากเป็นสารไวไฟและเป็นท าใหเ้กดิการชาไดห้า้มท าใหเ้กดิ ประกายไฟโดยเด็ดขาด 

ใชเ้คร ือ่งพ่นโฟมส าหรบังานพ่น เคร ือ่งพ่นโฟมออกแบบมาใหม้อีตัราส่วนการผสมระหว่างน ้ายา 2 ชนิดทีค่งที ่

โพลยีูรเีทนโฟมชนิดแข็งมคีุณสมบตักิารยดึเกาะในตวัเอง จงึสามารถสรา้งช ัน้ ฉนวนความรอ้นและยดึตดิกบัวตัถไุดอ้ย่างแน่นหนา

โดยไม่ตอ้งใชก้าว ในระหว่างการพ่น ใหต้รวจสอบความหนาทุกๆ 4-5 เมตร โดยใช ้"อุปกรณว์ดัความหนายรูเีทน" 

 

6.2.19 งานกนัซมึ 

ในงานกนัซมึ สิง่ส าคญัคอืตอ้งเลอืกวสัดุ แผ่นโครงพืน้หรอืผนัง วธิกีารตดิตัง้ และการจบผวิตามสถานทีก่อ่สรา้งตดิตัง้ 

“งานกนัซมึชนิดแผ่น” จะใชแ้ผน่ชทีทีท่ าจากพวีซีหีรอืยางเป็นช ัน้กนัซมึ มลีกัษณะเด่นคอื สามารถกอ่สรา้งตดิตัง้บนพืน้ที ่

ขนาดใหญ่ไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ ซึง่จะม ี"วธิยีดึเกาะ" ซ ึง่ใชก้าวเฉพาะ และ "วธิยีดึตดิตัง้ดว้ยเคร ือ่งจกัร" ซ ึง่เป็นการยดึแผ่นชที 

เขา้กบัสถานทีก่อ่สรา้งดว้ยเคร ือ่งจกัร 

"วธิยีดึเกาะ" เป็นวธิกีอ่สรา้งซ ึง่จะตดิและยดึแผ่นชทีโดยทากาวเฉพาะลงบน 

แผ่นโครงพืน้หรอืผนัง ยงิซลีแลนตล์งในส่วนทีแ่ผ่นชทีซอ้นกนัและรดีอดัใหแ้น่น 

ทั่วทัง้หมด 

"วธิยีดึตดิตัง้ดว้ยเคร ือ่งจกัร" เป็นวธิยีดึแผ่นชทีโดยใชแ้ผ่นจาน (Disk) 

ส าหรบัยดึตดิตัง้ ส าหรบัพืน้ราบ (ส่วนทีเ่รยีบ) ล าดบัแรกจะกาง แผ่นฉนวนออก 

แลว้ยดึตดิตัง้โดยใช ้"แผ่นจาน (Disk) ส าหรบัยดึตดิตัง้" 

กางแผ่นพวีซีทีบัและเชือ่มส่วนทีซ่อ้นกนัดว้ยสารเชือ่มรอ้น ถดัมาจะใช ้

เคร ือ่งจกัรเฉพาะทีเ่รยีกว่าอุปกรณใ์หค้วามรอ้นแบบเหน่ียวน า (IH) 

และใหค้วามรอ้นส่วนทีต่ดิตัง้แผน่จาน (Disk) ส าหรบัยดึตดิตัง้ 

เพือ่รวมใหเ้ป็นเนือ้เดยีวกบัแผ่นฉนวน 

 

งานยูรเีทนชนิดพ่น 

วธิยีดึเกาะ (กนัซมึชนิดแผน่แอสฟัลต)์ 

วธิยีดึตดิตัง้ดว้ย 
เคร ือ่งจกัร 
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6.2.20 งานหนิ 

งานหนิจะเกีย่วขอ้งกบัการตดัแตง่หนิ การสรา้งอาคารโดยกอ่ซอ้นหนิ 

และการตดิตัง้หนิเขา้กบัอาคาร ฯลฯ สิง่ทีเ่ป็นรูปธรรมคอื 

วธิกีารกอ่สรา้งทีใ่ชแ้ละทกัษะทีต่อ้งการจะแตกต่างกนัไปตามงานกอ่สรา้ง เชน่ 

ผนังภายนอก ผนังภายใน พืน้ หอ้งอาบน ้า ทางเขา้บา้น สวน ฯลฯ ของอาคาร 

ในงานผนังภายนอกจะม ี"วธิกีอ่สรา้งแบบเปียก" ซ ึง่จะปูตดิตัง้หนิ เชน่ 

หนิอ่อนและหนิแกรนิต ฯลฯ ดว้ยมอรต์าร ์และ "วธิกีอ่สรา้งแบบแหง้" ซ ึง่จะ 

ยดึตดิตัง้หนิเขา้กบัประกบัยดึ เชน่ แองเคอรโ์บลตส์ าหรบัยดึกบัโครงสรา้ง ฯลฯ 

กรณีทีจ่ะใชห้นิธรรมชาตทิีม่รีูปรา่งแปลกกบับรเิวณทางเขา้ จ าเป็นตอ้งมเีซนส ์ทีด่ใีนการเลอืกจบัคู่หนิทีม่รีูปรา่งตา่งๆ 

เขา้ดว้ยกนั และการตดัแต่งหนิทีม่รีูปรา่งแปลกน้ันตอ้งใชเ้ทคนิคทีม่คีวามเชีย่วชาญสูง 

 

 

 

 

 

 

6.2.21 งานรือ้ถอน 

มกีารด าเนินงานร ือ้ถอนกบัสิง่กอ่สรา้งทุกขนาด ส าหรบัการร ือ้ถอนอาคารจะม ี"วธิกีารร ือ้ถอนแบบบล็อก" และ 

"วธิกีารร ือ้ถอนโดยการระเบดิ" ในทีนี่จ้ะขออธบิายเกีย่วกบัวธิีร ือ้ถอนแบบบล็อก การร ือ้ถอนจะเร ิม่ตน้ขึน้หลงัจากไดต้รวจสอบ 

ยนืยนัว่าไดห้ยุดการท างานของสาธารณูปโภคพืน้ฐาน (ไฟฟ้า โทรศพัท ์สายใยแกว้น าแสง เคเบลิทวี ีแกส๊ น ้าดแีละน ้าทิง้ ฯลฯ) 

แลว้ งานร ือ้ถอนจะด าเนินการตามขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้

(1) รือ้ถอนโครงสรา้งภายนอก 

 ร ือ้ถอนสิง่ของทีอ่ยู่รอบๆ อาคารออก เพือ่ใหง้านร ือ้ถอนด าเนินการไดง่้าย เน่ืองจากอาจมสีิง่ทีไ่ม่ไดต้อ้งการร ือ้ถอนหลงเหลอื 

อยู่ในพืน้ที ่ดงัน้ันจงึจ าเป็นตอ้งตรวจสอบยนืยนัสิง่ทีต่อ้งการร ือ้ถอน 

งานหนิส าหรบัหอ้งอาบน ้าสาธารณะ 

งานหนิโดยใชห้นิทีม่รูีปรา่งแปลก 
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(2) ตดิต ัง้นั่งรา้น/ตดิต ัง้แผ่นกนัเสยีง 

 ตดิตัง้น่ังรา้นส าหรบัผูป้ฏบิตังิานร ือ้ถอน จะคลุมพืน้ทีท่ ัง้หมดดว้ย 

แผ่นกนัเสยีง/ชทีกนัเสยีง ฯลฯ เพือ่เป็นมาตรการป้องกนัเสยีงรบกวนที ่

เกดิจากการร ือ้ถอนและป้องกนัฝุ่ นฟุ้ งกระจาย 

(3) รือ้ถอนภายในอาคาร 

 ถอดประตู-หนา้ต่าง แผ่นยปิซ ัม่บอรด์ วงกบและบานกรอบ และอุปกรณร์ะบบ 

ต่างๆ ฯลฯ ดว้ยมอื ในขัน้ตอนนี ้จะแยกสิง่ทีส่ามารถน าไปรไีซเคลิไดเ้อาไว ้

กฎหมายรไีซเคลิงานกอ่สรา้ง ไดก้ าหนดมาตรฐานและบทลงโทษ ฯลฯ 

เพือ่การใชท้รพัยากรทีผ่่านการรไีซเคลิและปราบปรามการทิง้ขยะอย่างผดิกฎหมาย 

(4) เจาะรูบนพืน้แต่ละช ัน้ 

 เจาะรบูนพืน้ส าหรบัทิง้เศษวสัดุผนังหรอืโครงสรา้งที่ร ือ้ถอน 

(5) ตดิต ัง้ซพัพอรต์ส าหรบัเครือ่งจกัรหนกั 

 ร ือ้ถอนผนังและเสา ฯลฯ โดยยกเคร ือ่งจกัรหนักขึน้ไป โดยจะตดิตัง้ซพัพอรต์ทีส่ามารถรบัน า้หนักของเคร ือ่งจกัรหนักได ้

(6) รือ้ถอนผนงัและโครงสรา้ง/ขดุและรือ้ฐานราก 

 การขดุและร ือ้ฐานรากเป็นงานร ือ้ถอนใตด้นิ ดงัน้ันจงึหลกีเลีย่งแรงสัน่สะเทอืนไม่ได ้สิง่ส าคญัคอื ตอ้งท างานโดยเลอืกชว่งเวลา 

(7) ก าจดัขยะของเสยี/ก าจดัเศษวสัดบุนพืน้ดนิ/ปรบัพืน้ดนิ/ท าความสะอาดถนน 

 ขนยา้ยสิง่ทีส่ามารถน าไปรไีซเคลิไดไ้ปยงัสถานทีร่บัจดัการ ก าจดัเศษวสัดุบนพืน้ดนิแลว้ท าการปรบัพืน้ดนิ ท าความสะอาด 

ถนนโดยรอบทีส่กปรกและปรบัปรุงใหก้ลบัสู่สภาพเดมิ 

ชทีกนัเสยีง 
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บทที ่7 ความปลอดภยัในงานก่อสรา้ง   

7.1 อุบตัภิยัถงึแก่ชวีติในงานก่อสรา้ง 

ทีห่นา้งานกอ่สรา้งมอุีบตัภิยัในการท างานต่างๆ เกดิขึน้จ านวนมาก ในบรรดาอุบตัภิยัในการท างานต่างๆ ทีเ่กดิขึน้ 

"อุบตัภิยัหลกั 3 ประการ" ในกจิการกอ่สรา้ง ไดแ้ก ่"รว่งตก/กลิง้ตก" "อุบตัภิยัจากเคร ือ่งจกัรกอ่สรา้ง/เครน ฯลฯ" และ 

"อุบตัภิยัจากการพงัทลาย/ถล่ม" คดิเป็น 40-70% ของอุบตัภิยัทัง้หมด ในตารางดา้นล่าง การ "ถูกกระแทกชน" และ 

"ถูกหนีบ/ถูกดดูเขา้ไป" ส่วนใหญ่เป็น "อุบตัภิยัจากเคร ือ่งจกัรกอ่สรา้ง/เครน ฯลฯ" 

ในบรรดาอุบตัภิยัหลกั 3 ประการ สิง่ทีพ่บบ่อยเป็นพเิศษคอื การ "รว่งตก/กลิง้ตก" ซ ึง่เกดิขึน้ขณะท างานบนทีสู่ง นอกจากนี ้

สิง่ทีพ่บบ่อยนอกเหนือจากอุบตัภิยัหลกั 3 ประการก็คอื “อุบตัเิหตุจราจร” ซ ึง่เกดิขึน้ขณะเดนิทางบนถนนสาธารณะ ในบทที ่7 

จะอธบิายประเภทและสาเหตขุองอุบตัเิหตุซ ึง่เกดิขึน้ในหนา้งานกอ่สรา้งอาคาร ตลอดจนมาตรการป้องกนัและสิง่ทีค่วรใส่ใจ ฯลฯ 

 

  

 
รว่งตก/ 

กลิง้ตก 
ลม้ กระแทกชน 

ปลวิกระเด็น/ 

รว่งหล่น 

พงัทลาย/ 

ถล่ม 
ถูกกระแทกชน 

ถูกหนีบ/ 

ถูกดูดเขา้ไป 
จมน ้า 

สมัผสักบัวตัถุที ่

มอีุณหภูมสิูง 

หรอืต ่า 

สมัผสักบัสารที ่

เป็นอนัตราย 

ฯลฯ 

ไฟดูด 

อุบตัเิหตุ 

จราจร 

(ทางถนน) 

อุบตัเิหตุ 

จราจร 

(อืน่ๆ) 

รวม 

งานก่อสรา้งดา้นโยธา 19 5 1 4 13 11 15 9 4 3 2 10 1 102 

งานก่อสรา้งอโุมงค ์ 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 3 

งานก่อสรา้งสะพาน 1 0 0 0 2 0 1 2 0 0 0 0 0 6 

งานก่อสรา้งถนน 3 0 1 1 2 1 2 0 1 0 0 5 0 17 

งานโยธาแม่น ้า 1 3 0 0 1 1 1 2 0 1 0 0 0 10 

งานก่อสรา้งแนวกนั 

ดนิถล่ม 

2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 4 

ชายฝ่ังท่าเรอื 0 1 0 0 0 0 1 2 0 1 0 0 1 6 

งานโยธาอืน่ๆ 9 0 0 2 4 8 8 2 3 1 2 1 0 44 

งานก่อสรา้งอาคาร 71 0 0 5 15 7 6 0 6 5 2 9 0 139 

บา้นโครงเหล็ก/ 

คอนกรตีเสรมิเหล็ก 

23 0 0 3 5 2 0 0 3 4 0 5 0 48 

สถาปัตยกรรมบา้น 

โครงสรา้งไม ้

12 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 19 

งานระบบอาคาร 8 0 0 0 2 0 0 0 0 0 1 2 0 16 

งานก่อสรา้งอาคาร 

อืน่ๆ 

28 0 0 2 7 4 6 0 3 1 0 1 0 56 

งานก่อสรา้งอืน่ๆ 20 0 0 1 3 1 6 1 1 1 4 6 0 47 

งานสายสือ่สาร 4 0 0 0 1 0 2 0 1 0 2 2 0 13 

งานตดิตัง้อุปกรณ ์

เครือ่งจกัร 

4 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 6 

งานก่อสรา้งอืน่ๆ 12 0 0 1 1 1 4 1 0 1 2 4 0 28 

ผลรวมย่อยของ 

กจิการก่อสรา้ง 

110 5 1 10 31 19 27 10 11 9 8 25 1 288 

ตารางที ่7-1 สถานะการเกดิอุบตัภิยัในการท างานถงึขัน้เสยีชวีติโดยแยกตามประเภทอุบตัเิหตุหลกัๆ ในกจิการกอ่สรา้งในปี 2021 

(จดัท าขึน้จากเว็บไซตค์วามปลอดภยัในสถานทีท่ างานของกระทรวงสาธารณสุข แรงงาน และสวสัดกิาร) 
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7.1.1 สถานะของอุบตัภิยัถงึแก่ชวีติในงานก่อสรา้ง 

 

[รว่งตก/กลิง้ตก] อุบตัภิยัในการท างานซึง่เกดิจากการรว่งหล่นจากทีสู่งหรอืกลิง้ตกผ่านชอ่งวา่งในอาคารระหว่างงานกอ่สรา้ง 

หรอืหลุมระหว่างการขดุเจาะ ฯลฯ 

[ลม้] อุบตัภิยัในการท างานซึง่เกดิจากการสะดดุสิง่ของ ฯลฯ ลม้ หรอืสูญเสยีการทรงตวัและลม้ 

[กระแทกชน] อุบตัภิยัในการท างานซึง่เกดิจากการชนกบับางสิง่บางอย่างอย่างรุนแรง 

[ปลวิกระเดน็/รว่งหลน่] อุบตัภิยัในการท างานซึง่เกดิขึน้จากการทีม่สีิง่ของรว่งหล่นขณะยกดว้ยเครน หรอืการทีเ่คร ือ่งมอื 

หรอืวสัดรุว่งหล่นจากทีสู่ง 

[พงัทลาย/ถล่ม] อุบตัภิยัในการท างานซึง่เกดิขึน้จากการทีน่ั่งรา้น ฯลฯ พงัทลายหรอืสิง่ปลูกสรา้งทีก่ าลงัร ือ้ถอนถล่มลงมา 

[ถูกกระแทกชน] อุบตัภิยัในการท างานซึง่เกดิขึน้จากการทีผู่ป้ฏบิตังิานถูกกระแทกชนโดยเคร ือ่งจกัรหนักทีก่ าลงัเคลือ่นที ่

หรอืบุง้กีร๋ถเคร ือ่งจกัรทีก่ าลงัหมุน ฯลฯ 

[ถูกหนีบ/ถูกดูดเขา้ไป] อุบตัภิยัในการท างานซึง่เกดิจากการถูกหนีบหรอืถูกดดูเขา้ไปในเคร ือ่งจกัร 

[สมัผสักบัสารทีเ่ป็นอนัตราย] อุบตัภิยัในการท างานซึง่เกดิขึน้จากการทีร่า่งกายมนุษยส์มัผสักบัสารทีเ่ป็นอนัตราย เชน่ 

สารเคม ีฯลฯ 

[ไฟดูด] อุบตัภิยัในการท างานซึง่เกดิขึน้จากการทีก่ระแสไฟฟ้าไหลผ่านรา่งกาย เชน่ การตดัสายไฟทีย่งัมกีารจ่ายไฟ 

หรอืการสมัผสักบัอุปกรณท์ีม่ไีฟฟ้าร ัว่ ฯลฯ 

[เพลงิไหม]้ อุบตัภิยัในการท างานซึง่เกดิขึน้จากการเขา้ไปพวัพนักบัเพลงิไหมท้ีเ่กดิจากสาเหตตุ่างๆ 

[อุบตัเิหตจุราจร (ทางถนน)] อุบตัเิหตุจราจรซึง่เกดิขึน้ขณะก าลงัเดนิทางไป-กลบัหนา้งานกอ่สรา้ง หรอือุบตัภิยัในการท างาน 

ซึง่เกดิขึน้จากการทีผู่ป้ฏบิตังิานถูกรถยนตท์ั่วไปชนระหว่างงานกอ่สรา้งในสถานทีซ่ ึง่อยู่ตดิกบัถนน 

[จมน ้า] อุบตัภิยัในการท างานซึง่เกดิขึน้จากการตกลงไปในน ้าในสถานทีซ่ ึง่มกีารจดัการน ้า เชน่ ทะเล แม่น ้า หรอืงานระบบน ้าทิง้ 

ฯลฯ 
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7.1.2 ประเภทของอุบตัเิหตุและอุบตัภิยัถงึแก่ชวีติ 

(1) การรว่งตก 

อุบตัเิหตุและอุบตัภิยัถงึแกช่วีติซ ึง่พบบ่อยทีสุ่ดในหนา้งานกอ่สรา้งคอื อุบตัภิยัถงึแกช่วีติซ ึง่เกดิจากการรว่งตก 

โดยเฉพาะอย่างยิง่ เวลาทีท่ างานบนน่ังรา้นหรอืเมือ่ประกอบ/ร ือ้ถอนน่ังรา้น มแีนวโนม้ทีจ่ะ 

เกดิอุบตัเิหตุบ่อยคร ัง้ นอกจากนี ้ในงานหลงัคาก็เกดิการกลิง้ตกจากหลงัคากระเบือ้ง 

หนิชนวนทีล่ืน่ง่าย และในงานจดัสวนก็เกดิการกลิง้ตกจากตน้ไมสู้ง ฯลฯ เมือ่ท างานบนทีสู่ง 

ขอใหส้วมและใชอุ้ปกรณส์ าหรบัป้องกนัการรว่งตกแบบมสีายรดัชนิดเต็มตวัเสมอ ตดิตัง้ 

"เหล็กค า้ยนัตรงกลาง" และ "เหล็กค า้ยนัส่วนล่าง" ทีน่ั่งรา้นในต าแหน่งทีก่ าหนด 

เพือ่ป้องกนัการรว่งตก นอกจากน้ัน หา้มเดนิผ่านเสน้ทางทีน่อกเหนือจากเสน้ทาง 

การท างานทีก่ าหนด ตดิตาข่ายป้องกนัการรว่งหล่นบรเิวณชอ่งเปิด นอกจากนี ้

ยงัมอุีบตัเิหตุหกลม้จากการสะดดุดว้ย หา้มวางสิง่ของทีไ่ม่จ าเป็นไวบ้นทางเดนิ 

(2) การถลม่ 

ยงัมอุีบตัเิหตุซ ึง่เกดิจากการถล่มของน่ังรา้นหรอือาคารทีก่ าลงักอ่สรา้ง ในทัง้สองกรณี 

เป็นการถล่มของวตัถุทีใ่หญ่และหนัก ซึง่อาจน าไปสู่อุบตัเิหตรุา้ยแรงได ้การเตรยีมฐานราก 

ทีม่ั่นคงส าหรบัน่ังรา้นถอืเป็นสิง่พืน้ฐานทีส่ าคญัทีสุ่ดในบรรดาพืน้ฐานทัง้หมด ตดิตัง้เพลทรบัเสาน่ังรา้นเขา้กบัแผ่นพืน้ 

ทีปู่ดว้ยตะปูอย่างแน่นหนา ไม่ใหม้ชีอ่งว่างระหว่างฐานกบัแผ่นพืน้ทีปู่น่ังรา้น 

ถงึแมฐ้านรากจะถูกสรา้งขึน้อย่างแน่นหนา แต่ก็อาจถล่มไดห้ากเกดิลมพดัแรง หากแผ่นพลาสตกิส าหรบัปกป้องรกัษา 

และแผ่นกนัเสยีงทีค่ลุมน่ังรา้นถูกลมพดัแรง น่ังรา้นก็จะถูกดงึไปพรอ้มกนัจนถล่มลงได ้นอกจากนี ้ยงัมกีรณีเกดิการ 

ถล่มเน่ืองจากแผ่นดนิไหวรุนแรงอกีดว้ย สาเหตุทีเ่กดิจากปัจจยัของมนุษยท์ าการกอ่สรา้งตดิตัง้ทีไ่ม่ด ีตวัอย่างเชน่ 

ไม่ไดย้ดึแคลมป์ยดึผนังอย่างแน่นหนา หรอืลดวสัดุทีใ่ชล้ง (เรยีกว่า "ลดสเป็ก") ฯลฯ ก็ท าใหเ้กดิการถล่มซึง่มสีาเหตุจาก 

งานกอ่สรา้งทีไ่ม่รอบคอบครบถว้น สามารถป้องกนัการถล่มไดด้ว้ยการถอดแผ่นชทีบางส่วนหรอืทัง้หมดออกเวลาทีม่ลีมแรง 

เสรมิแคลมป์ยดึผนังใหเ้พยีงพอ และตรวจสอบความหลวมของอุปกรณย์ดึเป็นระยะๆ ฯลฯ 

(3) การถูกกระแทกชน/ถูกหนีบ 

อุบตัเิหตุทีเ่กีย่วขอ้งกบัเคร ือ่งจกัรกอ่สรา้งซ ึง่พบบ่อย มสีาเหตุมาจาก 

รถแบ็คโฮและเครน ส าหรบัรถแบ็คโฮ จะเกดิอุบตัเิหตุบุง้กีห๋รอือารม์ทีก่ าลงั 

หมุนกระแทกชนกบัคน หรอือุบตัเิหตุซ ึง่คนถูกหนีบอยู่ระหวา่งบุง้กีก๋บั 

สิง่ของต่างๆ 
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และยงัเกดิอุบตัเิหตุซ ึง่ผูใ้หส้ญัญาณและน าทางยานพาหนะอกีคนัหน่ึง 

ไม่ทนัสงัเกตเห็นรถดมัพท์ีก่ าลงัถอยหลงัมาและถูกหนีบ นอกจากนี ้ยงัเกดิอุบตัเิหตุ เชน่ 

รถดมัพท์ าใหแ้ผ่นพืน้ทีปู่ซ ึง่วางอยู่บนถนนทางเขา้หนา้งานกระเด็นขึน้และชน 

ผูใ้หส้ญัญาณและน าทาง ฯลฯ 

การพลกิคว ่าของรถแบ็คโฮก็อาจน าไปสู่อุบตัเิหตุถงึขัน้เสยีชวีติเน่ืองจากการถูกทบัได ้

เวลาทีข่นยา้ยรถแบ็คโฮขึน้หรอืลงจากรถบรรทุก ฯลฯ อาจเกดิการพลกิคว ่าของรถแบ็คโฮ 

ไดง้่าย 

การกลิง้ตก/พลกิคว ่าของเคร ือ่งจกัรกอ่สรา้ง ยงัอาจเกดิขึน้ระหวา่งทีข่บัรถบน 

ทางลาดหรอืกลิง้ตกจากไหล่ทาง เสน้ทางทีเ่คร ือ่งจกัรกอ่สรา้งผ่านตอ้งม ี

ความกวา้งเพยีงพอเพือ่ป้องกนัไม่ใหไ้หล่ทางพงัทลาย และเวลาทีพ่ยายาม 

จะยกของหนักขึน้โดยใชร้ถแบ็คโฮก็อาจเกดิการพลกิคว ่าได ้หา้มใชง้าน 

เคร ือ่งจกัรกอ่สรา้ง (ซ ึง่ไม่จ ากดัเฉพาะรถแบ็คโฮ) เพือ่วตัถุประสงคอ์ืน่ 

นอกเหนือจากวตัถุประสงคด์ ัง้เดมิ 

(4) การปลวิกระเดน็/รว่งหลน่ 

การปลวิกระเด็น/รว่งหล่นคอื อุบตัเิหตุซ ึง่เกดิจากวตัถุปลวิหรอืตกลงมาชน ตวัอย่างเชน่ อุบตัเิหตใุนลกัษณะทีเ่กดิการชน 

เขา้กบัสิง่ของทีก่ าลงัขนยา้ยดว้ยเครนหรอืถูกวตัถุทีแ่ขวนบรรทกุรว่งหล่นลงมาทบั ฯลฯ สาเหตทุีท่ าใหเ้กดิอุบตัเิหตุ ไดแ้ก ่

สลงิส าหรบังานเครนทีไ่ม่แน่นหนาเพยีงพอ, วตัถุทีแ่ขวนบรรทุกขยบัเคลือ่นที ่

ฯลฯ สิง่ส าคญัคอื หา้มเขา้ไปใตว้ตัถุทีแ่ขวนบรรทุก นอกจากนี ้ยงัม ี

อุบตัเิหตุซ ึง่เกดิจากการรว่งหล่นของเคร ือ่งมอืหรอืวสัดุทีย่งัไม่ไดต้ดิตัง้ 

 

7.1.3 งานก่อสรา้งซึง่เกดิอุบตัภิยัถงึแก่ชวีติจ านวนมาก 

(1) งานกอ่สรา้งอาคาร 

ทีห่นา้งานกอ่สรา้งอาคาร มงีานซึง่ตอ้งเดนิไปมาบนแผ่นพืน้น่ังรา้นบนทีสู่ง 

จ านวนมาก ในงานกอ่สรา้ง ผูป้ฏบิตังิานมหีนา้ทีต่อ้งสวมใส่อุปกรณส์ าหรบั 

ป้องกนัการรว่งตกแบบมสีายรดัชนิดเต็มตวัเมือ่ท างานบนสถานทีซ่ ึง่มคีวามสูง 

เกนิ 5 เมตร และถงึแมจ้ะสวมใส่อุปกรณแ์ลว้ ก็ยงัมกัจะเกดิอุบตัเิหตทุีเ่กดิจาก 

การไม่ใชง้านอุปกรณเ์หล่าน้ัน นอกจากนี ้เน่ืองจากอาคารทีย่งัอยู่ระหว่าง 

การกอ่สรา้งมชีอ่งเปิดจ านวนมาก อุบตัเิหตุกลิง้ตกจากชอ่งเปิดก็เกดิขึน้เชน่กนั 

(2) งานกอ่สรา้งบา้น 

อุบตัภิยัถงึแกช่วีติจากการรว่งตกไม่ไดเ้กดิจากการรว่งตกจากทีสู่งเท่าน้ัน แต่ยงัเกดิจาก การรว่งตกจากทีไ่ม่สูงดว้ย 

นั่งรา้น 
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ในงานชา่งไม ้บางคร ัง้อาจตอ้งท างานบนคาน ซึง่ก็ท าใหเ้กดิกรณีทีร่ว่งหล่นจากคานและเป็น อุบตัภิยัถงึแกช่วีติ 

น่ังรา้นสามารถประกอบขึน้รอบๆ อาคารได ้แต่ในงานชา่งไมซ้ ึง่มกัเป็นการท างานในพืน้ทีแ่คบ สิง่ส าคญัคอืตอ้งสวมหมวกนิรภยั 

และสวมเข็มขดัเซฟตี ้

อุบตัภิยัรว่งตก/ลม้อกีประเภทหน่ึงทีต่อ้งระวงัก็คอื อุบตัเิหตุลม้ซ ึง่เกดิจากการสูญเสยีการทรงตวับนบนัไดพบัหรอืบนัไดลงิ 

จ าเป็นตอ้งปฏบิตัดิงัตอ่ไปนีเ้สมอ 

□ หา้มท างานโดยน่ังบนัไดขัน้สุดทา้ยของบนัไดพบั 

□ หา้มท างานโดยครอ่มบนัไดพบั 

□ หา้มขึน้หรอืลงบนัไดพบัหรอืบนัไดลงิพรอ้มกบัถอืสมัภาระดว้ยมอืทัง้สองขา้ง 

□ หา้มขึน้หรอืลงบนัไดลงิในสภาพทีไ่ม่ไดย้ดึปลายดา้นบนหรอืปลายดา้นล่างไวใ้หแ้น่น กอ่นใชง้าน ขอใหต้รวจสอบยนืยนั 

สภาพยางกนัลืน่ของปลายดา้นล่าง 

หากมพีืน้ทีว่่างเพยีงพอ ใหใ้ชบ้นัไดพบัทีม่รีาวจบั น่ังรา้นหอเลือ่น บนัไดน่ังรา้นแบบพบัได ้หรอืรถกระเชา้ท างานในทีสู่ง ฯลฯ 

ซึง่มคีวามเสีย่งทีจ่ะพลดัตกนอ้ยกว่าบนัไดพบัหรอืบนัไดลงิ 

นอกจากนี ้จ านวนอุบตัภิยัถงึขัน้บาดเจบ็หรอืเสยีชวีติซ ึง่เกดิจาก 

"ถูกตดั/ถูกบาด" อยู่ที ่284 รายในปี 2021 ซึง่เป็นจ านวนทีม่าก 

สาเหตุทีพ่บบ่อยทีสุ่ดคอื การใช ้"เลือ่ยวงเดอืน" ทีผ่ดิพลาด ตวัอย่างเชน่ 

ในรูปถ่ายดา้นขวา เป็นการท างานโดยสวมถุงมอื แต่จรงิๆ แลว้ 

หา้มใชเ้ลือ่ยวงเดอืนโดยสวมถุงมอื 

เน่ืองจากถุงมอือาจถูกดูดเขา้ไปในคมมดีทีก่ าลงัหมุน นอกจากนี ้ยดึไมท้ีจ่ะตดัไวอ้ย่างมั่นคง จงึอาจเกดิอุบตัเิหตุ 

จากการดดีกลบัได ้

(3) อุบตัเิหตุจราจร (ทางถนน) 

อุบตัภิยัถงึแกช่วีติซ ึง่เกดิจากอุบตัเิหตุทางรถยนตถ์อืเป็นอุบตัภิยัทีพ่บมากในงานกอ่สรา้งทัง้หมด อุบตัเิหตุจราจรจ านวนมาก 

เกดิขึน้ระหว่างทีเ่ดนิทางไป-กลบัหนา้งานกอ่สรา้ง และบางคร ัง้ก็เกดิอุบตัเิหตจุราจรขึน้เมือ่ยานพาหนะงานกอ่สรา้ง 

ก าลงัขบัผ่านไปบนถนนสาธารณะ เกดิอุบตัเิหตุ เชน่ มผีูถู้กยานพาหนะ 

คนัอืน่ชนขณะขนสนิคา้ลงบนถนนสาธารณะ หรอืรถดมัพซ์ ึง่บรรทุกดนิ 

ทีข่ดุจากหนา้งานกอ่สรา้งขบัเรว็เกนิไปจนพลกิคว า่บนทางโคง้ ฯลฯ  

 

  

ตวัอย่างการใชเ้ลือ่ยวงเดอืนทีอ่นัตราย 
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7.2 กจิกรรมความปลอดภยัในหน้างานก่อสรา้ง 

7.2.1 วงจรการก่อสรา้งอย่างปลอดภยั 

เราสามารถสรา้งหนา้งานทีม่โีอกาสเกดิอุบตัภิยัในการท างานไดย้ากดว้ยการใชว้งจรการกอ่สรา้งอย่างปลอดภยั 

วงจรการกอ่สรา้งอย่างปลอดภยัมจีดุมุ่งหมายเพือ่ใหบ้รรลุสิง่ต่างๆ ดงัต่อไปนี ้

a. ท าใหก้ารกอ่สรา้งและความปลอดภยัเป็นเร ือ่งเดยีวกนั 

b. ท าใหก้ารสรา้งความสมัพนัธค์วามรว่มมอืระหว่างผูร้บัเหมาหลกักบัผูร้บัเหมาทีเ่กีย่วขอ้งอืน่ๆ มคีวามราบร ืน่ 

c. ท าใหก้จิกรรมความปลอดภยัและอาชวีอนามยัเป็นนิสยั 

d. ใชค้วามคดิสรา้งสรรคใ์นการป้องกนัล่วงหนา้เพือ่ความปลอดภยั 

e. แจง้ใหทุ้กคนทราบอย่างทั่วถงึเกีย่วกบัเร ือ่งทีจ่ าเป็นในงานกอ่สรา้งและความปลอดภยั 

เราจะรวมเอากจิกรรมความปลอดภยัต่างๆ เขา้มาไวใ้นการท างานประจ าวนัทีห่นา้งานกอ่สรา้ง สิง่ส าคญัในการป้องกนั 

อุบตัภิยัในการท างานคอื ตอ้งก าหนดวงจรการกอ่สรา้งอย่างปลอดภยัในแต่ละวนัและปฏบิตัติามอย่างต่อเน่ือง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1) ประชมุเชา้เพือ่ความปลอดภยักอ่นเริม่งาน 

ผูร้บัเหมาหลกัและผูร้บัเหมาทีเ่กีย่วขอ้งทุกคนตอ้งเขา้รว่ม และผูจ้ดัการไซตง์าน ฯลฯ แจง้ผลการลาดตระเวนดา้นความ 

ปลอดภยัของวนักอ่นหนา้ ฯลฯ ออกค าสัง่เร ือ่งความปลอดภยัในการท างานส าหรบัวนัน้ัน และท าการบรหิารรา่งกายพรอ้มกนั 

(2) ประชมุเกีย่วกบัความปลอดภยั  

พูดคุยหารอืแยกตามประเภทงานโดยมหีวัหนา้ผูดู้แลคนงานเป็นศนูยก์ลาง ท าการทบทวนผลลพัธข์องขัน้ตอน 

การท างานของวนักอ่นหนา้ ด าเนินกจิกรรมหยั่งรูร้ะวงัอนัตราย (KY) ทีเ่กีย่วขอ้งกบัขัน้ตอนการท างานของวนันี ้

และอบรมผูท้ีเ่ขา้มาหนา้งานใหม่ 

(3) ตรวจสอบก่อนเริม่งาน 

วงจรการกอ่สรา้งอย่างปลอดภยั 

(1) ประชมุเชา้เพือ่ความปลอดภยั 
ก่อนเร ิม่งาน 

(ผูร้บัเหมาหลกัและผูร้บัเหมาทีเ่กีย่วขอ้ง 

ทุกคนตอ้งเขา้รว่ม) 

วงจรการกอ่สรา้ง 
อย่างปลอดภยั 
ในทุกวนั 

(2) ประชมุเกีย่วกบัความปลอดภยั 

(4) ช ีแ้นะ/การควบคุมดูแล 
ระหว่างการท างาน 

(8) ตรวจสอบยืนยนัความปลอดภยั 
เมือ่เสรจ็งาน 

(5) ลาดตระเวนดา้นความปลอดภยั 
(6) ประชมุพูดคุยเกีย่วกบัขัน้ตอน 

ความปลอดภยั 

(7) เก็บกวาดพืน้ทีท่ีร่บัผดิชอบ 
หลงัเสรจ็งาน 

(3) ตรวจสอบก่อนเร ิม่งาน 
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กอ่นเร ิม่งาน จะท าการตรวจสอบความปลอดภยั เชน่ ตรวจสอบเคร ือ่งจกัร/เคร ือ่งมอืทีจ่ะใช ้และตรวจสอบยนืยนัการท างาน 

ฯลฯ 

(4) ชีแ้นะ/ควบคุมดูแลระหวา่งการท างาน 

ผูค้วบคุมดูแลหนา้งาน (หวัหนา้ผูดู้แลคนงาน หวัหนา้งาน ฯลฯ) จะใหค้ าช ีแ้นะและควบคุมดูแลคนงาน 

(5) ลาดตระเวนดา้นความปลอดภยั 

ด าเนินการลาดตระเวนดา้นความปลอดภยัโดยผูจ้ดัการไซตง์านและผูร้บัเหมาทีท่ างานรว่มกนั โดยออกค าสัง่/ 

ใหค้ าช ีแ้นะแกห่วัหนา้ผูดู้แลคนงานแต่ละคน ฯลฯ 

(6) ประชมุพูดคยุเกีย่วกบัข ัน้ตอนความปลอดภยั 

ผูร้บัเหมาหลกัและผูร้บัเหมางานกอ่สรา้งเฉพาะทางแต่ละรายจะตดิต่อและประสานงานกนัระหว่างประเภทงานส าหรบั 

ในวนัถดัไปและพจิารณาวธิกีารท างาน ฯลฯ 

(7) เก็บกวาดพืน้ทีท่ีร่บัผดิชอบหลงัเสรจ็งาน 

ด าเนินกจิกรรมสะสาง (Seiri) สะดวก (Seiton) สะอาด (Seisou) สุขลกัษณะ (Seiketsu) ฯลฯ ในพืน้ทีค่วามรบัผดิชอบ 

ของผูเ้กีย่วขอ้งทุกคน 

(8) ตรวจสอบยนืยนัความปลอดภยัเมือ่เสรจ็งาน 

ผูร้บัเหมาหลกัและผูร้บัเหมางานกอ่สรา้งเฉพาะทางแต่ละรายจะตรวจสอบยนืยนัมาตรการป้องกนัเพลงิไหม/้โจรกรรม/ 

อุบตัภิยัสาธารณะ ฯลฯ 

 

7.2.2 การอบรมดา้นความปลอดภยัและอาชวีอนามยัใหก้บัผูท้ีเ่ขา้มาหน้างานใหม่ 

การอบรมดา้นความปลอดภยัและอาชวีอนามยัใหก้บัผูท้ีเ่ขา้มาหนา้งานใหม่ หมายถงึการอบรมดา้นความปลอดภยั 

ซึง่ผูป้ระกอบการจดัขึน้เมือ่มกีารจา้งงานแรงงานเขา้มาใหม่ 

[1] เร ือ่งเกีย่วกบัความเสีย่งหรอือนัตรายของเคร ือ่งจกัร ฯลฯ วตัถุดบิ ฯลฯ และวธิกีารจดัการสิง่เหล่าน้ัน  

[2] เร ือ่งเกีย่วกบัประสทิธภิาพของอุปกรณค์วามปลอดภยั อุปกรณป้์องกนัหรอือุปกรณค์วบคุมสารทีเ่ป็นอนัตราย 

และวธิกีารจดัการสิง่เหล่าน้ัน 

[3] เร ือ่งเกีย่วกบัขัน้ตอนการท างาน  

[4] เร ือ่งเกีย่วกบัการตรวจสอบในเวลาทีจ่ะเร ิม่งาน  

[5] เร ือ่งเกีย่วกบัสาเหตุและการป้องกนัโรคทีอ่าจเกดิขึน้จากงานทีเ่กีย่วขอ้ง  

[6] เร ือ่งเกีย่วกบัการรกัษาสภาพ สะสาง (Seiri) สะดวก (Seiton) และสุขลกัษณะ (Seiketsu)  

[7] เร ือ่งเกีย่วกบัมาตรการฉุกเฉินและการอพยพในเวลาทีเ่กดิอุบตัเิหตุ ฯลฯ  

[8] เร ือ่งทีจ่ าเป็นส าหรบัความปลอดภยัหรอืสุขอนามยัในงานทีเ่กีย่วขอ้ง นอกเหนือจากสิง่ทีร่ะบุไวใ้นแต่ละรายการขา้งตน้ 
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7.2.3 การอบรมผูท้ีเ่ขา้มาหน้างานใหม ่

 คนงานทีเ่ขา้มาในหนา้งานกอ่สรา้งใหม่จะเรยีกว่า "ผูท้ีเ่ขา้มาหนา้งานใหม่" เกอืบคร ึง่หน่ึงของอุบตัภิยัถงึแกช่วีติ 

ในหนา้งานกอ่สรา้งเกดิขึน้ภายใน 1 สปัดาหห์ลงัจากทีเ่พิง่เขา้มาหนา้งาน ดว้ยเหตุนี ้กระทรวงสาธารณสุข แรงงาน 

และสวสัดกิารจงึไดก้ าหนดใหม้หีนา้ทีต่อ้งจดั "การอบรมผูท้ีเ่ขา้มาหนา้งานใหม่" 

[การจดัการอบรมผูท้ีเ่ขา้มาหน้างานใหม่] 

เมือ่แรงงานทีไ่ดร้บัการจา้งงานเพิง่เขา้มาท างานใหม่ในหนา้งานกอ่สรา้ง ผูร้บัเหมาทีเ่กีย่วขอ้งจะตอ้งใหห้วัหนา้ผูดู้แลคนงาน 

ฯลฯ แจง้เร ือ่งต่อไปนี ้ตามลกัษณะของหนา้งานกอ่สรา้งน้ันๆ กอ่นทีแ่รงงานจะเร ิม่ท างานดงักล่าว และรายงานผลให ้

ผูป้ระกอบการหลกัทราบ 

[1] สภาพสถานทีซ่ ึง่แรงงานของผูป้ระกอบการหลกัและผูร้บัเหมาทีเ่กีย่วขอ้งจะท างานรว่มกนั 

[2] สภาพพืน้ทีซ่ ึง่อาจเกดิอนัตรายกบัแรงงาน (พืน้ทีท่ีม่อีนัตรายและบรเิวณทีห่า้มเขา้) 

[3] เกีย่วกบัการตดิต่อสือ่สาร/ประสานระหว่างงานซึง่ด าเนินการในสถานทีท่ีท่ างานรว่มกนั  

[4] วธิอีพยพในเวลาทีเ่กดิอุบตัภิยั  

[5] สายการบงัคบับญัชา  

[6] รายละเอยีดงานทีร่บัผดิชอบและมาตรการป้องกนัอุบตัภิยัในการท างาน  

[7] กฎระเบยีบเกีย่วกบัความปลอดภยัและอาชวีอนามยั  

[8] แผนการซึง่ไดก้ าหนดนโยบายพืน้ฐาน เป้าหมาย และมาตรการพืน้ฐานอืน่ๆ ในการป้องกนัอุบตัภิยัในการท างาน 

ส าหรบัควบคุมจดัการความปลอดภยัและอาชวีอนามยัของหนา้งานกอ่สรา้ง 

 และด าเนินการดงัต่อไปนีต้ามรายละเอยีดขา้งตน้ 

(1) กอ่นเร ิม่งานในวนัทีผู่ร้บัเหมาเขา้มายงัหนา้งานและเร ิม่งานคร ัง้แรก 

 ผูร้บัผดิชอบดูแลของฝ่าย (ผูร้บัเหมา) หลกั หวัหนา้ผูดู้แลคนงาน และผูร้บัผดิชอบความปลอดภยัและอาชวีอนามยั 

จะเป็นผูด้ าเนินการฝึกอบรม 

(2) กอ่นเร ิม่งานในวนัทีฝ่่ายผูร้บัเหมามคีนงานใหม่เพิม่เขา้มา 

 หวัหนา้ผูดู้แลคนงาน และผูร้บัผดิชอบความปลอดภยัและอาชวีอนามยัจะเป็นผูด้ าเนินการฝึกอบรม 

การอบรมจะใชเ้วลาประมาณ 30 นาทใีนหอ้งประชมุหรอืหอ้งประชมุพดูคยุ ฯลฯ ของส านักงานประจ าหนา้งาน 
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7.2.4 อุปกรณส์ าหรบัการท างานทีป่ลอดภยั 

 รูปถ่ายดา้นล่างแสดงอุปกรณส์ าหรบัการท างานทีป่ลอดภยั อุปกรณพ์ืน้ฐาน ไดแ้ก ่อุปกรณส์ าหรบัป้องกนัการรว่งตก 

แบบมสีายรดัชนิดเต็มตวั (1) หมวกนิรภยั (2) ตะขอ (3) และรองเทา้เซฟตี ้(4) 

 

[อุปกรณส์ าหรบัป้องกนัการรว่งตกแบบมสีายรดัชนิดเตม็ตวั] 

อุปกรณส์ าหรบัป้องกนัการรว่งตกแบบมสีายรดัชนิดเต็มตวัเป็นอุปกรณส์ าหรบัป้องกนัการพลดัตก ตัง้แต่วนัที ่2 มกราคม 2022 

เป็นตน้มา ผูป้ฏบิตังิานมหีนา้ทีต่อ้งสวมใส่กรณีทีพ่ืน้ส าหรบัท างานมคีวามสูงเกนิ 6.75 เมตร อย่างไรก็ตาม ในกจิการกอ่สรา้งซ ึง่ม ี

อุบตัเิหตุรว่งตกจ านวนมาก จ าเป็นตอ้งใชอุ้ปกรณส์ าหรบัป้องกนัการรว่งตกแบบมสีายรดัชนิดเต็มตวัถงึแมจ้ะท างานทีค่วามสูงเกนิ 

5 เมตรก็ตาม 

[แว่นตานิรภยั] แว่นตาส าหรบัปกป้องดวงตาจากฝุ่ นโลหะหรอืไม ้ประกายไฟ ความรอ้น ควนั (รวมถงึกา๊ซมพีษิ) และแสง 

ทีเ่ป็นอนัตราย เชน่ เลเซอร ์ฯลฯ ซึง่เกดิขึน้ในหนา้งานกอ่สรา้งและหนา้งานตดัแต่งวสัด ุ

[หนา้กากป้องกนั] หนา้กากส าหรบัป้องกนัฝุ่ น ฯลฯ มทีัง้แบบใชแ้ลว้ทิง้และแบบเปลีย่นฟิลเตอรไ์ด ้

[ถุงมอื] ใชส้ าหรบัป้องกนัมอืเมือ่ท างานขดูตดั/ตดัแต่ง งานท าส ีงานตดิตัง้ต่างๆ งานทีต่อ้งจดัการกบัสารเคม ีฯลฯ อย่างไรก็ตาม 

เวลาทีใ่ช ้"ใบมดีหมุน เชน่ เลือ่ยวงเดอืน เคร ือ่งเจาะ เคร ือ่งลบมุม เคร ือ่งตา๊ปเกลยีวท่อ ฯลฯ" หา้มใชถุ้งมอื (ถุงมอืท างาน) 
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เน่ืองจากอาจเกดิอุบตัเิหตุถุงมอื (ถุงมอืท างาน) ถูกดดูเขา้ไปในใบมดีทีก่ าลงัหมุน 

[หมวกนิรภยัพรอ้มกระบงัหน้า] หมวกนิรภยัซึง่รวมหมวกนิรภยัเขา้กบักระบงัทีป่กป้องทัง้ใบหนา้ ส่วนใหญ่มกัจะใชใ้นงานเชือ่ม 

 

7.2.5 มาตรการป้องกนัโรคลมแดด 

ฤดูรอ้นในญีปุ่่นม ี"วนักลางฤดรูอ้น" ซ ึง่มอุีณหภูมเิกนิ 30°C และ "วนัทีอ่ากาศรอ้นจดั" ซ ึง่มอุีณหภูมเิกนิ 35°C จ านวนมาก 

การท างานในสถานทีท่ีร่อ้นอาจท าใหเ้กดิโรคลมแดดได ้เมือ่เกดิโรคลมแดดอาจเกดิอาการต่างๆ เชน่ เวยีนศรีษะ/เป็นลม 

ปวดกลา้มเนือ้/กลา้มเนือ้ตงึ เหงือ่ออกมาก ปวดศรีษะ/รูส้กึไม่สบาย/คลืน่ไส ้ฯลฯ ซึง่ไม่เพยีงแตไ่ม่สามารถท างานต่อได ้

แต่ยงัอาจถงึขัน้เสยีชวีติได ้ผูจ้ดัการดูแลจะตดิตัง้พดัลมขนาดใหญ่ ตาข่ายกรองแสง เคร ือ่งพ่นหมอกไอน ้า จดัเตรยีมพืน้ทีพ่กัผ่อน 

จดัเตรยีม เคร ือ่งปรบัอากาศ ตดิตัง้ตูก้ดน ้า ตูเ้ย็น เคร ือ่งท าน ้าแข็ง  ตดิตัง้ตูจ้ าหน่ายน า้ดืม่อตัโนมตั ิฯลฯ ในวนัทีอ่ากาศรอ้นจดั 

อาจมกีารเปลีย่นแปลงเวลาเขา้งานและออกจากงานใหเ้รว็ขึน้ ในฐานะคนงาน ขอใหพ้กัผ่อนในบรเิวณทีเ่ย็นสบาย เชน่ 

พืน้ทีพ่กัผ่อนทีต่ดิตัง้เคร ือ่งปรบัอากาศ ฯลฯ ในชว่งเวลาพกัทีก่ าหนดไว ้และอย่าลมืดืม่น า้และรบัประทานเกลอืใหเ้พยีงพอ 

กอ่นและหลงัท างาน ฯลฯ นอกจากนี ้ขอใหใ้ชช้ดุปฏบิตังิานทีร่ะบายอากาศไดด้แีละเสือ้เซฟตีท้ีด่ดูซบัความรอ้นไดง่้าย ฯลฯ 

 

7.2.6 เครือ่งหมายส าหรบัสรา้งความตระหนกัในการท างานอย่างปลอดภยั 

 จะสามารถเห็นเคร ือ่งหมายกากบาทสเีขยีวบนพืน้หลงัสขีาวไดต้ามสถานทีต่่างๆ ในหนา้งานกอ่สรา้ง เคร ือ่งหมายนีเ้รยีกว่า 

"กากบาทสเีขยีว" เป็นสญัลกัษณข์องความปลอดภยัและสุขอนามยั ทีห่นา้งานกอ่สรา้ง ความปลอดภยัเป็นสิง่ส าคญัทีสุ่ด 

ดงัน้ันจงึมกัใชโ้ดยออกแบบควบคู่กบัค าว่า "ปลอดภยัไวก้อ่น (Safety First)" เคร ือ่งหมายกากบาทสเีขยีวยงัตดิอยู่บน 

หมวกนิรภยัและ "กล่องปฐมพยาบาล" ซ ึง่มยีาและเคร ือ่งมอืในการปฐมพยาบาลฉุกเฉินเวลาทีไ่ดร้บับาดเจ็บ 

บางคร ัง้ก็จะมกีารชกัธงความปลอดภยัและอาชวีอนามยัรว่มกบั "กากบาทสขีาว" ซ ึง่แสดงถงึ "สุขอนามยั" 

 

 

 

  

ตวัอย่างกากบาทสเีขยีว 

ตวัอย่างธงความปลอดภยั 

และอาชวีอนามยั 
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7.2.7 การท าความเขา้ใจเกีย่วกบัขอ้ผดิพลาดของมนุษย ์

ขอ้ผดิพลาดซึง่เกดิขึน้โดยมสีาเหตจุากมนุษยเ์รยีกวา่ "ขอ้ผดิพลาดของมนุษย"์ ขอ้ผดิพลาดของมนุษยค์อื ความผดิพลาด 

ทีเ่กดิขึน้เพราะเราเป็นมนุษย ์ซ ึง่รวมถงึทัง้ความผดิพลาดทีเ่กดิจากความประมาท และความผดิพลาดทีเ่กดิจาก “ความไม่ 

รอบคอบครบถว้น” ซ ึง่หมายถงึการทีไ่ม่ท าสิง่ทีค่วรท า เพือ่หลกีเลีย่งและไม่ท าใหเ้กดิอุบตัเิหตใุนหนา้งานกอ่สรา้ง สิง่ส าคญัคอื 

ตอ้งท างานโดยตระหนักถงึขอ้ผดิพลาดของมนุษยอ์ยู่เสมอ นอกจากนี ้ขอ้ผดิพลาดของมนุษยไ์ม่เพยีงแต่ท าใหเ้กดิอุบตัเิหต ุ

กบัคนเท่าน้ัน แต่ยงัส่งผลต่อความล่าชา้ของขัน้ตอนและคุณภาพของอาคารทีส่รา้งเสรจ็อกีดว้ย มกีารสรุปว่าสาเหตุทีท่ าให ้

เกดิขอ้ผดิพลาดของมนุษยม์ ี12 ประการ 

(1) ขอ้ผดิพลาดทางการรบัรู ้

 ขอ้ผดิพลาดของมนุษยซ์ ึง่เกดิจากการเขา้ใจไปเอง ตวัอย่างเชน่ การเขา้ใจไปเองว่า "ในสถานการณเ์ชน่นี ้คงจะไดร้บั 

ค าสัง่เชน่นีอ้ย่างแน่นอน" ก็อาจน าไปสู่ความเขา้ใจผดิเกีย่วกบัค าสัง่หรอืการใหส้ญัญาณของผูอ้ืน่ได ้

(2) การขาดความระมดัระวงั 

 ขอ้ผดิพลาดของมนุษยซ์ ึง่เกดิจากการขาดความระมดัระวงั หากมุ่งความสนใจไปทีง่านใดงานหน่ึงเป็นพเิศษ จะลดความ 

สามารถในการระมดัระวงัสิง่รอบตวัซึง่อาจน าไปสู่อุบตัเิหตไุด ้ตวัอย่างเชน่ มบีางกรณีทีผู่ป้ฏบิตังิานก าลงัมุ่งความสนใจไปกบั 

งานทีอ่ยู่ขา้งหนา้ แต่ไม่ทนัสงัเกตเห็นหลุมทีอ่ยู่ดา้นหลงัและพลดัตกลงไป 

(3) ความระมดัระวงัและความตระหนกัรูต้วัทีล่ดลง 

 ความระมดัระวงัและความตระหนักรูต้วัทีล่ดลง มกัเกดิขึน้บ่อยเวลาทีท่ างานง่ายๆ ซ า้ๆ เมือ่ท างานง่ายๆ ซ า้ๆ เรามกัจะไม่คดิถงึ 

งานน้ันและท างานดงักล่าวโดยขาดความตระหนักรูต้วั 

(4) ประสบการณท์ีไ่ม่เพยีงพอ/ความรูท้ีไ่ม่เพยีงพอ 

 ขอ้ผดิพลาดของมนุษยซ์ ึง่เกดิจากประสบการณท์ีไ่ม่เพยีงพอหรอืความไม่รู ้สาเหตุ เชน่ ไม่สามารถใชเ้คร ือ่งมอืไดอ้ย่างเหมาะสม 

ไม่เขา้ใจขัน้ตอนการท างานอย่างถูกตอ้ง หรอืไม่สามารถคาดการณอุ์บตัเิหตุทีซ่อ่นอยู่ในงานได ้ฯลฯ กจิกรรม KY กอ่นเร ิม่งาน 

เป็นโอกาสซึง่แรงงานทกัษะผูม้ปีระสบการณส์ามารถแบ่งปันการหยั่งรูร้ะวงัอนัตรายจากประสบการณไ์ด ้ถงึแมจ้ะเป็นงาน 

ทีเ่พิง่ท าคร ัง้แรก ก็ควรจะทราบประเด็นทีต่อ้งระวงั 

(5) ความไม่รอบคอบครบถว้นเน่ืองจากความเคยชนิ 

  เมือ่มนุษยค์ุน้เคยกบัสิง่ใดสิง่หน่ึงก็จะเกดิความมั่นใจในตนเองขึน้ และส่งผลใหม้กัจะละเลยสิง่ทีเ่คยระมดัระวงั 

เมือ่ตอนยงัเป็นมอืใหม่ หรอืขา้มขัน้ตอนทีค่วรท า อุบตัเิหตุมกัจะเกดิขึน้ไดง่้ายในเวลาทีรู่ส้กึผ่อนคลายเพราะคุน้เคย 

(6) ขอ้บกพรอ่งกลุ่ม 

 ขอ้ผดิพลาดของมนุษยซ์ ึง่เกดิขึน้เป็นกลุ่ม ตวัอย่างเชน่ เมือ่พบว่าการกอ่สรา้งไม่น่าจะเสรจ็ทนัก าหนดเวลา ก็มกัจะเกดิ 

ความรูส้กึว่า "ชว่ยไม่ไดท้ีจ่ะปฏบิตังิานอย่างไม่ปลอดภยั" 

(7) การปฏบิตัทิีล่ดั/การปฏบิตัทิีล่ดทอน 

 ขอ้ผดิพลาดของมนุษยซ์ ึง่เกดิขึน้จากการลดทอนการปฏบิตัทิีป่กตคิวรท า เน่ืองจากตอ้งการทีจ่ะท างานอย่างมปีระสทิธภิาพ 
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(8) การสือ่สารทีไ่ม่เพยีงพอ 

 ขอ้ผดิพลาดของมนุษยซ์ ึง่เกดิจากไม่ไดส้ือ่สารรายละเอยีดของค าสัง่ใหเ้ขา้ใจอย่างชดัเจน การท างานโดยไม่เขา้ใจรายละเอยีด 

ของค าสัง่อาจท าใหเ้กดิอุบตัเิหตแุละเกดิความล่าชา้ในการกอ่สรา้ง ฯลฯ ได ้

(9) สญัชาตญาณพฤตกิรรมตามสถานการณ ์

 พฤตกิรรมทีท่ าลงไปโดยไม่ไดค้ดิในบางสถานการณ ์โดยเฉพาะอย่างยิง่ เมือ่มุ่งความสนใจไปทีจ่ดุใดจดุหน่ึง ก็จะมองไม่เห็น 

สิง่ทีอ่ยู่รอบตวั ตวัอย่างเชน่ เวลาทีก่ าลงัจะตกจากบนบนัไดพบัก็อาจปล่อยเคร ือ่งมอืเพือ่ปกป้องความปลอดภยัของตนเอง ฯลฯ 

ซึง่อาจเกดิอุบตัเิหตุขึน้หากเคร ือ่งมอืทีถู่กปล่อยไปกระแทกเขา้กบัคนงานคนอืน่ 

(10) ความตืน่ตระหนก 

 เมือ่ตกใจหรอืตืน่ตระหนกกะทนัหนั ก็มกัจะเกดิการปฏบิตังิานอย่างไม่ปลอดภยัหรอืออกค าสัง่อย่างไม่เหมาะสม 

(11) การเสือ่มสมรรถภาพของจติใจและรา่งกาย 

 มบีางสิง่ทีเ่คยท าไดส้มยัยงัวยัรุน่แต่อาจไม่สามารถท าไดแ้ลว้เมือ่อายุมากขึน้ โดยเฉพาะอย่างยิง่ จะค่อยๆ เกดิการเสือ่ม 

สมรรถภาพของขาและสะโพก การมองเห็นทีล่ดลง ฯลฯ จงึสงัเกตไดย้าก สิง่ส าคญัคอื ตอ้งตระหนักถงึสิง่เหล่านีด้ว้ยตนเอง 

ไม่ปฏบิตัหิรอืใชท้า่ทางทีฝื่นตนเอง 

(12) ความเหน่ือยลา้ 

 หากมคีวามเหน่ือยลา้สะสมจนความระมดัระวงัลดลงก็อาจท าใหเ้กดิอุบตัเิหตไุด ้การดูแลสุขภาพเป็นประจ าทุกวนั 

รวมถงึการนอนหลบัและการรบัประทานสารอาหารอย่างเหมาะสม ฯลฯ จงึเป็นสิง่ทีส่ าคญั 

 

“วนันีก้็ขอใหป้ฏบิตัอิย่างปลอดภยัเชน่กนั!” 
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