
 

 

1 වන පරිච්ඡේදය ජපානඡේ රැකියා සථ්ානඡේ දී වැදගත් ඡ ාට සල න දෑ 

1.1  ණ්ඩායම් වැඩ 

ඉදිකිරීම් වයාපෘතියක් නිම කිරීම සඳහා, පියවර රාශියක් ගත යුතුව ඇත. විවිධ රැකියා වර්ගයන්හි 

විඡ ්ෂඥ ඡ ාන්හරාත් රුවන්හ විසින්හ සාමානය ඡ ාන්හරාත් රුවන්හඡගන්හ වැඩ භාරඡගන, ඉදිකිරීම් 

ඉදිරියට ඡගන ඡගාස ්ඊළඟ ක්රියාවලියට සම්බන්හධ  රයි. සුමටව ඉදිකිරීම්  රඡගන යෑම සඳහා, විඡ ්ෂඥ 

ඡ ාන්හරාත් රුවන්හ අතර  ණ්ඩායම් වැඩ කිරීම වැදගත් ඡේ. ඉදිකිරීම් අතරතුර, ස්ථාන අධීක්ෂ  සමඟ 

රැස්ීම් පවත්වමින්හ, ඡස්වා ප්රධානියා විසින්හ  ාර්මි  ශිල්පීන්හට උපඡදස් ලබා ඡදයි. ඉදිකිරීම් ස්ථානවල, 

ඡජයෂ්ඨ  ාර්මි  ශිල්පීන්හ විසින්හ අඩු පළපුරුදු සිත  නිෂ්ඨ  ාර්මි  ශිල්පීන්හට උපඡදස් ලබා ඡදමින්හ 

ඉදිකිරීම්  ටයුතු  රඡගන යයි. 

1.2 ජපානඡේ ඉදිකිරීම් වැඩ පද්ධතිය 

ජපානඡේ ඉදිකිරීම්  ටයුතු ඡ ඡරන ඉදිකිරීම් පද්ධතිඡේ,  ාර්යඡේ පරිමාණය අනුව විවිධ අ ාර ඇත. 

නිදසුනක් ඡලස, සාමානයඡයන්හ මහා පරිමාණ ඉදිකිරීම් වලදී, ඉදිකිරීම් ඇණවුම් කිරීඡම් සිට ඉදිකිරීම් 

 රඡගන යාම දක්වා 1-1 රූපඡේ දැක්ඡවන පද්ධතිඡේ ආ ාරයට සිදු ඡ ඡර්. සාමානය නිවාස වැනි කුඩා 

පරිමාණ ඉදිකිරීම් සඳහා, ඡස්වාලාභියා (ඡගාඩනැගිල්පල ඉදිකිරීමට ඇනවුම්  රන්හනා) විසින්හ ඉංජිඡන්හරු 

සමාගම ට ඇණවුම ලබා ඡදයි. ඉංජිඡන්හරු සමාගම ප්රධාන ඡ ාන්හරාත් රු බවට පත් වන අතර විඡ ්ෂඥ 

ඡ ාන්හරාත් රුවන්හ  ළමනා රණය  රමින්හ නිවස ඉදිකිරීම  රඡගන යයි. 

 

 

 

 

 

 

 

රූපය 1-1 ඉදිකිරීම් පද්ධතිඡේ උදාහරණය  

① ඇණවුම් කරන්නා 

② අධීක්ෂක ③ නිර්මාණකරු 

⑤ ස්ථාන අධීක්ෂක 

④ ඉදිකිරීම සම්ූර්ණයෙන්ම 
සංවිධානෙ කරන සමාගම 

⑥ විය ්ෂඥ යකාන්රාත්කරු 
උදාහරණෙ: රිබාර් ( ක්ිමත් කිරීමට හැදූ 

ෙකඩ කම්ි සැකිල්ල) ඉදිකිරීම් 

⑥ විය ්ෂඥ යකාන්රාත්කරු 

උදාහරණෙ: ආකෘි රාමුව (ප්ලයිවුඩ් ලෑලි 

මගින් සාදන රාමුව) ඉදිකිරීම 

යස්වා ප්රධානිො 

යස්වකො යස්වකො යස්වකො යස්වකො යස්වකො යස්වකො 

යස්වා ප්රධානිො යස්වා ප්රධානිො 

⑥ විය ්ෂඥ යකාන්රාත්කරු 
උදාහරණෙ: ආකෘි රාමුව (ප්ලයිවුඩ් ලෑලි 

මගින් සාදන රාමුව) ඉදිකිරීම 
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[① Hatchu sha] (ඇණවුම්  රන්හනා) 

ඉදිකිරීම් සමාගම ට ඉදිකිරීම්  ටයුතු ඇණවුම් කිරීම “Hatchu (ඇණවුම් කිරීම)” ඡලස හැඳින්හඡේ. එම 

ඇණවුම ලබා ඡදන සංවිධානය ඡහෝ සමාගම “hatchu sha (ඇණවුම් රු)” ඡේ. උදාහරණයක් ඡලස, ඉඩම් 

යටිතල පහසු ම් ප්රවාහන හා සංචාර  අමාතයාං ය, පළාත් පාලන ආයතන, පුද්ගලි  සමාගම් ඡහෝ 

පුද්ගලයන්හ “ඇණවුම්  රන්හනන්හ” ඡේ. 

[② Kanri sha] (අධීක්ෂ ) රූපසටහනට අනුව ඉදිකිරීම් සිදු  රන්හඡන්හ දැයි පරීක්ෂා  රන 

ඉංජිඡන්හරුවා ඡේ. 

[③ Sekkei sha] (නිර්මාණ රු) ඇණවුම්  රන්හනාඡේ ඉල්පීම සාක්ෂාත්  ර ගැනීම සඳහා 

නිර්මාණ ඡල්පඛනය සාදන ඉංජිඡන්හරුවා ඡේ. 

[④ ඉදිකිරීම සම්ූර්ණඡයන්හම  ළමනා රණය  රන සමාගම] ඡපාදුඡේ “සාමානය 

ඡ ාන්හරාත් රුඡවකු” ඡලස හැඳින්හඡේ. 

[⑤ Genba kantoku] (සථ්ාන අධීක්ෂ ) ඉදිකිරීම් භූමිය අධීක්ෂණය කිරීම සහ නිඡයෝග ලබාඡදන 

ඉංජිඡන්හරුවා ඡේ. 

[⑥ Senmon koji gyosha] (විඡ ෂ්ඥ ඡ ාන්හරාත් රු) එක් එක් ඉදිකිරීම සඳහා වන ප්රීණයන්හ 

ඡේ. ඡස්වා ප්රධානියාඡේ උපඡදස් අනුව ඡස්ව යින්හ කිිප ඡදඡනකුම ඉදිකිරීම් සිදු  රයි. 

 

1.3 ඉදිකිරීම් වෘත්ීය හැකියා දියුණු කිරීඡම් පද්ධතිය 

ජපානඡේ “ඉදිකිරීම් වෘත්ීය හැකියා දියුණු කිරීඡම් පද්ධතියක්” ඇත. ඉදිකිරීම් වෘත්ීය හැකියා දියුණු 

කිරීඡම් පද්ධතිය සෑම  ාර්මි  ශිල්පපිඡයකුඡේම  ාර්ය සාධනය සහ සුදුසු ම් ලියාපදිංචි  ර, නිපුණතා 

සාධාරණ ඡලස ඇගයීමට ලක් කිරීම, ඉදිකිරීම් වල ගුණාත්ම  භාවය වැඩි දියුණු කිරීම සහ ස්ථානීය 

 ාර්යයන්හඡේ  ාර්යක්ෂමතාව සඳහා මග පාදන පද්ධතියක් ඡලස වයාප්ත ඡවමින්හ පවතියි.  ාර්මි  

ශිල්පීන්හ මට්ටම් හතර ට ඡබදා ඇති අතර, ඔවුන්හ පද්ධතිඡේ ලියාපදිංචි වූ විට ඔවුන්හඡේ මට්ටම 

නිඡයෝජනය  රන  ාඩ්පතක් නිකුත්  රනු ලැඡේ. 
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රූපය 1- 3 වෘත්ීය හැකියා දියුණු කිරීඡම් පද්ධතිඡේ මට්ටම් සහ  ාඩ් එඡක් වර්ණය 

 පහත සඳහන්හ  රුණු තුන මගින්හ  ාර්මි  ශිල්පීන්හව ඇගයීමට ලක් ඡ ඡර්. 

 ・පළපුරුද්ද (රැකියා දින ගණනක්) 

 ・දැනුම සහ කුසලතා (තිඡබන සුදුසු ම්) 

 ・ ළමනා රණ හැකියාව (ලියාපදිංචි මූලි   ාර්මි  ශිල්පී පාඨමාලාව/ ඡස්වා ප්රධානියා ඡලස 

පළපුරුද්ද) 

2 වන මට්ටම සඳහා පද්ධතිඡේ ලියාපදිංචි වූ පසු දින 645 (වසර 3) ක් ඊට වැඩි රැකියා දින ගණනක් 

අව ය වන බැවින්හ, ඔබ සැම 1 වන මට්ටඡම් සිට ආරම්භ  රනු ඇත. 

 

1.4 සුභ පැතුම් 

 ජපානඡේ ඉදිකිරීම් ස්ථානවල වැදගත් ඡලස සල න්හඡන්හ, “ඉදිකිරීම් ස්ථානවල අනතුරු වළක්වා 

ගැනීමයි”. ඒ සඳහා, සෑම දින ම විවිධ උත්සාහයන්හ සිදු ඡේ. ඡමම උත්සාහඡේ මූලි ම හා වැදගත්ම 

ඡ ාටස වන්හඡන්හ සුබ පැතුම් ය. ඇවිදින මඡගි ඡස්ව යින්හ පසු ර යන විට, උදෑසන  ාලඡේ නම් “ohayo 

gozaimas (සුබ උදෑසනක්)”, “otsukare samades (මහන්හසිඡයන්හ වැඩ  රනවාට ස්ූතියි)” යනුඡවන්හ 

ආචාර  රන්හන. විවිධ රැකියා වර්ගඡේ ඡස්ව යින්හ අතර සුබපැතුම් හුවමාරු  ර ගැනීඡමන්හ, සමගිය පිළිබඳ 

හැඟීමක් ඇති වන අතර, සුවපහසු ඡලස වැඩ  ටයුතු  රඡගන යා හැකිය. නිතර භාවිතා වන සුබපැතුම් 

ප්රාථමික කාර්මමික ශිල්පියා 
(ආධුනික කාර්මමික ශිල්පීයා) 

මධ්යම මට්ටමේ කාර්මමික 
ශිල්පියා 

(තනිවම කාර්මය කළහැකි 
කාර්මමික ශිල්පියා) 

ම ේවා ප්රධ්ානියා මෙ  
වැඩ කළ හැකි කාර්මමික 

ශිල්පියා 

උ  ේ කළමනාකරණ කු ෙතා 
ඇති කාර්මමික ශිල්පියා 

(ලියාපදිංචි මූලික කාර්මමික 
ශිල්පියා ආදය) 

1 වන මට්ටම සුදු 

2 වන මට්ටම නිල්ප 

3 වන මට්ටම 

4 වන මට්ටම 

රිදී 

රන් 
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වලට “otsukare samades (මහන්හසිඡයන්හ වැඩ  රනවාට ස්ූතියි)” සහ “(kyomo ichinichi) goanzen ni 

((අද දිනයත්) ආරක්ිත දිනයක් ඡේවා)”, වැනි දෑ තිඡේ. 

1.5 උදෑසන රැස්ීම 

ජපානඡේ ඉදිකිරීම් ස්ථානවල, වැඩ ආරම්භ කිරීමට ඡපර සෑම දින ම රැස්ීමක් පවත්වනු ලැඡේ, එිදී 

සියලුම ඡස්ව යින්හ රැස්ඡේ. ඡමය “chorei (උදෑසන රැස්ීම)” ඡලස හැඳින්හඡේ. උදෑසන රැස්ීම් වර්ග 

ඡද ක් තිඡේ. එනම්, සියලු ඡදනාට ඡපාදු උදෑසන රැස්ීම සහ රැකියා වර්ගවලට අනුව ඡබදී සිදු රන 

උදෑසන රැස්ීම යි. උදෑසන රැස්ීම් ඡදඡ ිම ප්රධාන අරමුණ වන්හඡන්හ “ඉදිකිරීම් ස්ථානවල අනතුරු 

වළක්වා ගැනීම” වන අතර එය “anzen chorei (ආරක්ිත උදෑසන රැස්ීම)” ඡලසද හැඳින්හඡේ. 

 

1.5.1 සියලු ඡදනාට ඡපාදු උදෑසන රැස්ීම 

සියලු ඡදනාට ඡපාදු උදෑසන රැස්ීඡම්දී, පහත සඳහන්හ 

ඡද් ප්රධාන ව ඡයන්හ සිදු  රනු ලැඡේ. 

① ස්ථාන අධීක්ෂ ඡේ  තාව 

 ඡස්ව යන්හ අතර සමගිය පිළිබඳ හැඟීම වැඩි කිරීමට 

සහ එම දවඡස් වැඩ ආරක්ිතව සහ සුවපහසු ඡලස 

 රඡගන යාමට හැකි වන ඡස් ස්ථාන අධීක්ෂ ඡේ  තාව 

සිදු  රයි. 

② ඡර්ඩිඡයෝ වයායාම (රජිඔ තයිඡසෝ) 

 වැඩ කිරීමට ඡපර උණුසුම් ීඡම් වයායාම මගින්හ  රීරය සහ මනස අවදි  රන අතර තුවාල වළක්වා 

ගැනීමට උප ාරී ඡේ. ජපානඡේදී, ඡර්ඩිඡයෝඡවන්හ ඇඡසන සංගීතයට අනුකූලව  රීරය චලනය  රන 

“Rajio taiso (ඡර්ඩිඡයෝ වයායාම)” ප්රසිද්ියක් උසුලන බැවින්හ උදෑසන රැස්ීඡම්දී ඡර්ඩිඡයෝ වයායාම සිදු 

ඡ ඡර්. ඇතැම් අවස්ථාවල සංගීතය වාදනය ඡනාවන නමුත්, එම අවස්ථාව දී “1, 2, 3, 4” ඡලස ඡහාඳින්හ 

කියමින්හ  රීරය ඡහාලවයි. 

③  ාර්යා අන්හතර්ගතය තහවුරු කිරීම 

උදෑසන රැස්ීයම් 
ස්වාභාවෙ 
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 එම දවඡස්  ාර්ය  රන එක් එක් ඡස්වා ප්රධානියා විසින්හ, එම දවඡස්  ාර්ය අන්හතර්ගතය සහ පිරිස ්

පිළිබඳව සියල්පලන්හටම දන්හවයි. ඡවනස ්රැකියා වර්ගයන්හි නියැඡලන ඡස්ව යින්හ එම ස්ථානඡේ ඡස්වය 

 රති. ඡවනත් රැකියා වර්ගයන්හි ඡයඡදන ඡස්ව යින්හ විසින්හ එදින  රන  ාර්ය කුමක් දැයි දැන ගැනීම, 

උපද්රව වළක්වා ගැනීම සඳහා වැදගත් ඡේ. එඡස්ම, ඔබඡේ  ාර්යයට ඡ ඡස් බලපාන්හඡන්හද යන්හන ද දැන 

ගත හැ . එඡස්ම, ඡමම අවස්ථාඡේදී, එදිනට අලුතින්හ සම්බන්හධ වූ ඡස්ව යින්හව (නව යින්හ ඡලස 

හැඳින්හඡේ) හඳුන්හවා දීමද සිදුඡේ. තමන්හව නව ඡයක් ඡලස හඳුන්හවා ඡදන්හඡන්හ නම්, තමන්හඡේ නම, අයත් 

සමාගම යනාදිය පැහැදිලිව  ේද නඟා කියන්හන. 

④ අනතුරු පුඡරෝ ථන ක්රියා ාර ම් (KY ක්රියා ාර ම්) 

 අනතුරු පුඡරෝ ථන ක්රියා ාර ම් KY (Kiken Yochi) ක්රියා ාර ම් ඡලස හඳුන්හවනු ලබන අතර, එම 

දවඡස්  ාර්ය  රන අතරතුර, අනතුරු සිදුවිය හැකි අවස්ථා සිතින්හ මවා ගනිමින්හ අනතුරු හඳුනා ඡගන ඒවා 

 ලින්හම වළක්වා ගැනීම පිණිස සිදු  රයි. විඡ ්ෂඡයන්හම ඉදිකිරීම් ද්රවය ප්රවාහනය  රන විට, වි ාල 

ඉදිකිරීම් යන්හර චලනය වන විට, නව රැකියා වර්ග එ තු වන විට ආදී, ඡමඡතක් ඡනාතිබුණු  ාර්ය සිදු 

ඡ ඡරන විට, අනතුරු නිසිඡලස පුඡරෝ ථනය  ර, සියලු ඡදනා සමඟ ඡබදා ගැඡන්හ. 
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⑤ ආරක්ිත  රුණු තහවුරු කිරීම 

 සාමානයඡයන්හ, උදෑසන රැස්ීම අවසානඡේදී, පුද්ගලයන්හ ඡදඡදඡනකු යුගලයක් ඡලස සැදී,  ේද නගා 

පහත සඳහන්හ ආරක්ිත  රුණු තහවුරු  රගනියි. 

⑥ සුභ පතා  ාර්ය ආරම්භ කිරීම 

 ආරක්ෂිත  රුණු තහවුරු  රගැනීඡමන්හ පසු, සියලු ඡදනා විසින්හ “kyo mo goanzen ni! (අදත් ආරක්ෂා 

වන්හන!)” කියා, සියලු ඡදනාට ඡපාදු උදෑසන රැස්ීම අවසන්හ ඡ ාට  ාර්ය අරඹයි. ඡමයින්හ පසු, රැකියා 

වර්ගවලට අනුව ඡබදී සිදු රන උදෑසන රැස්ීම පවත්වනු ලැඡේ. 

 

1.5.2 රැකියා වර්ගවලට අනුව ඡබදී සිදු රන උදෑසන රැස්ීම 

 සියලු ඡදනාට ඡපාදු උදෑසන රැස්ීඡමන්හ පසු, රැකියා වර්ගවලට අනුව ඡබදී සිදු රන උදෑසන රැස්ීම 

පවත්වනු ලැඡේ. 

දකුණුපස යකයස්ද? වම්පස යකයස්ද? ඉදිරිපස යකයස්ද? පසුපස යකයස්ද? 

ඉහල යකයස්ද? පාද අවට යකයස්ද? 
යහල්මට් නිකට පටිෙ 

යකයස්ද? ඇඳුයම් නාම ටෑගෙ යකයස්ද? 

ආරක්ෂාව තහවුරු කිරීයම් අවස්ථාව 
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① ආරක්ිත ගායනය (ස්පර්   ර  තා කිරීම) 

 ආරක්ිත සටන්හ පාඨ, සැමට ඇඟිල්පල දිගු  රමින්හ,  ේද 

නඟා කියවයි. ආරක්ෂාව තහවුරු කිරීම සඳහා පමණක් 

ඡනාව, ඡමයද  ණ්ඩායම් වැඩ කිරීඡම්දී එ මුතු ඡම් 

හැඟීම වැඩි දියුණු කිරීම සඳහා සිදු ඡ ඡර්. උදාහරණයක් 

ඡලස, ඡමවැනි දෑ ගායනා ඡ ඡර්. 

 “Zero wazawai de ikou, Yoshi‼ (අනතුරු නැතිම  රමු. 

හරී!!)” 

② අනතුරු පුඡරෝ ථන ක්රියා ාර ම් (KY ක්රියා ාර ම්) 

සියලු ඡදනාට ඡපාදු උදෑසන රැස්ීඡම්දී, සම්ූර්ණ 

වැඩබිමට අදාළ KY ක්රියා ාර ම් සිදු  රනු ලබන අතර, 

එක් එක් රැකියා වර්ගය සඳහා වන KY ක්රියා ාර ම් ද වැඩ 

ආරම්භ කිරීමට ඡපර සිදු ඡ ඡර්. KY ක්රියා ාර ම් සාමානයඡයන්හ පහත පියවර වලින්හ සිදු ඡ ඡර්. 

[Kiken no hakken] (අනතුර ඡසායා ගැනීම) 

“kiken no pointo (අනතුරුදාය  ස්ථාන)” ඡසායා ගැඡන්හ. අද දින ඡ ඡරන  ාර්ය අන්හතර්ගතය සඳහා, 

ඇතිවිය හැකි භයාන  තත්වයන්හ සහ ක්රියාවන්හ ගැන එක් එක්  ාර්යය සඳහා ඡවන ඡවනම නිදහඡස්  තා 

කිරීමට ඉඩ සැලඡසයි. ඇතැම් විට නම් කිරීඡමන්හ ඔවුන්හඡේ ඉදිරිපත් කිරීම්  රන අවස්ථාද ඇති මුත්, ඡමි 

අරමුණ වන්හඡන්හ ඔවුන්හඡේ භයාන  අත්දැකීම් ඡබදාහදා ගැනීම සහ අනතුර පිළිබඳ සංඡේදීතාව ඔවුන්හඡේම 

 ාරණයක් ඡලස මතු  ර අනතුරු වළක්වා ගැනීමයි. 

[Taisaku no kento] (පිළියම්  ල්පපනා කිරීම) 

එක් එක් “අනතුරුදාය  අවස්ථා” සඳහා පිළියම් 

සා ච්ඡා  ර, පිළියම් ඡගන ඒම. පිළියම් ීරණය වූ පසු, 

ඒවා අවදානම් පුඡරෝ ථන ක්රියා ාර ම් වගුඡේ ලියයි. 

 

 

ඡාොරූපෙ 1-4 KY ක්රිොකාරකම්ි තත්ත්වෙ 

ස්පර්  කර කතාකරන ආකාරෙ 

KY කක්රියාකාරකම් 
කරන ආකාරෙ 

අවදානේ පුමරෝකථන ක්රියාකාරකේ වගුව
 ම  දන 

අන්තරාදායක  ේථානය අප කරන ආකාරය 

 ණ්ඩායම් වැඩ අන්හතර්ගතය 

අද දනමේ ආරක්ෂක 
ඉෙක්කය 

 මාගමේ 
නම නායකයාමේ නම ස ේවකයන්  

ගණන 
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[Kodo mokuhyo no kettei] (ක්රියා ාර ම්වල ඉලක්  නිර්ණය කිරීම) 

විඡ ්ෂඡයන්හ වැදගත් දෑ ීරණය  ර, එය දවඡස් ඉලක් ය ඡලස ගනී. 

[Kake koewo kakeru] (එක්ව  ේද ඡ ෝෂා කිරීම) 

 ීරණය  රන ලද ක්රියා ඉලක්  සම්බන්හධඡයන්හ, ඒවා ලියා ඇති KY පුවරුව ඡදසට ඡයාමු ී, සියලු 

ඡදනා විසින්හ “shisa kosho (ඇඟිල්පල දිගු  ර නම් කිරීම)”  ර, පහත සඳහන්හ ඡද් පුනරුච්චාරණය  රයි. 

“○○○Yoshi! (○○○, හරී!)” “kyomo ichinichi anzen sagyo de ganbarou! o~tsu! (අදත් දවස 

පුරා ආරක්ිතව වැඩ  රමු!)” 
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2 වන පරිච්ඡේදය ජපානඡේ ඉදිකිරීම් ස්ථානයක කාර්ය කිරීඡම්දී පිළිපැදිය යුතු නීති 

ඡෙගුලාසි 

2.1 කම්කරු නීතිය 

  කම්කරු නීතිය යනු, කම්කරු ගැටළු සම්බන්ධ නීති සඳහා වන සාමූහික නාමයයි. 

 

2.1.1 කම්කරු ප්රමිති පනත 

① දළ විශ්ඡේෂණය  

 කම්කරු ප්රමිති පනත යටතේ, අවම තසේවා තකාන්තේසි තීරණය කරනු ලබන අතර, ප්රමිතින්ට අනුකූල 

තනාවන ඕනෑම තකාටසක් නීති විතරෝධී තලස සලකන අතර, කම්කරු ප්රමිති පනතේ විධිවිධානවලට අදාළ තේ. 

තසේවා තකාන්තේසි යනු වැටුප් සහ වැඩ කරන තේලාවන් පමණක් තනාව, තසේවතයන් පහ කිරීම, හදිසි අනතුරු 

වන්දි, තසෞඛ්ය සහ ආරක්ෂාව, තන්වාසිකාගාර යනාදිය සම්බන්ධ තකාන්තේසි ඇතුළුව තසේවා සේථානතේ සියලුම 

වරප්රසාද මින් අදහසේ තකතේ. 

② වැදගත් කරුණු 

□ තසේවා තකාන්තේසි නිේණය කිරීම 

 ශ්රමිකයන් සහ තසේවා තයෝජකයන් ඔවුන්තේ තපාතරාන්ු නිසියාකාරව ඉටු කළ යුතුය. 

□ සමාන අවසේථා පිළිබඳ මූලධේමය 

තසේවා තයෝජකයින් ඔවුන්තේ පුරවැසිභාවය, ආගම තහෝ සමාජ තේේවය මත වැටුප්, තසේවා කාලය තහෝ 

තවනේ තසේවා තකාන්තේසි වලට අදාළව ශ්රමිකයන්ව තවනසේ තකාට සැලකීම තනාකළ යුතුය. 

□ බලහේකාරතයන් වැඩ කිරීම තහනම් කිරීම 

 ප්රචණ්ඩේවය, බිය ගැන්ීම, සිරගත කිරීම තහෝ අසාධාරණ තලස මානසික තහෝ ශාරීරික නිදහස සීමා කරන 

තවනේ ක්රම තයාදා, ඔවුන්තේ කැමැේතට එතරහිව බලහේකාරතයන් වැඩ ගැනීම තසේවා තයෝජකයින් විසින් 

තනාකළ යුතුය. 

□ බල හිරිහැර (බලය අනිසිතලස භාවිතතයන් තකතරන හිරිහැර) වැළැක්ීම 

බල හිරිහැර තලස අේථ දැක්තවන්තන්, රැකියා සේථානතේ තමාතේ උසසේ බව ප්රතයෝජනයට ගනිමින්, 

කාේයතේ නිසි විෂය පථතයන් ඔබ්බට තගාසේ, මානසික තහෝ කායික තේදනාවක් ඇති කරීම, තහෝ තසේවා 
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පරිසරය අයහපේ තකතරන ක්රියාවන් තේ. 

□ තසේවා තකාන්තේසි පැහැදිලි කිරීම 

තසේවා තයෝජකයා විසින් පහත අයිතම හය අනිවාේයතයන්ම පැහැදිලිව සඳහන් කළ යුතුය. 

(1) කම්කරු තකාන්රාේතු කාලය    (2) නියමිත කම්කරු තකාන්රාේතුවක් අලුේ කිරීම සඳහා වන 

නිේණායක    (3) තසේවා සේථානය සහ නිරත වන කාේයතේ විසේතර    (4) කාේය අවසන් වන තවලාව, 

අතිකාල වැඩ ඇේතේද යන්න, විතේක කාලය, නිවාඩු දින සහ නිවාඩු සම්බන්ධ කරුණු    (5) වැටුප් තීරණය 

කිරීම, තගීතම් ක්රමය, ගණනය වන මාසතේ අවසන් දිනය, තගීතම් දිනය, වැටුප් වැඩි කිරීමට අදාළ කරුණු    

(6) විශ්රාම ගැනීම සහ තසේවතයන් පහ කිරීම සම්බන්ධ කරුණු 

□ වන්දි බලාතපාතරාේතු ීම තහනම් 

 කම්කරු ගිවිසුමකට අනුගත තනාීම තහේතුතවන් දඩ නියම කිරීම, තහෝ හානි ප්රමාණයට අනුව වන්දි මුදල් 

ගැනීමට බලාතපාතරාේතු වන ගිවිසුමකට ඇතුල් තනාවිය යුතුය. 

□ තසේවතයන් පහකිරීමට ඇති සීමාවන් 

 ශ්රමිකයා රැකියාතේ තයදී සිටියදී තුවාල ී තහෝ අසනීප ී, වවදය ප්රතිකාර ගැනීම සඳහා නිවාඩු ලබා ගන්නා 

කාල සීමාව තුළ සහ ඉන්පසු දින 30ක් තුල ශ්රමිකයාව තසේවතයන් පහ කිරීම තහනම් තකතේ. 

□ තසේවතයන් පහකිරීතම් දැනුම් දීම 

 ශ්රමිකතයකුව තසේවතයන් පහ කරන්තන් නම්, පහ කිරීමට දින 30කට තපර ඒ බව දැනුම්දිය යුතුය. 

□ වැටුප් 

  (1) මුදලින්, (2) සෘජුවම ශ්රමිකයාට, (3) සම්ූේණ මුදල, (4) අවම වශතයන් මසකට වරක්, සහ (5) නිශේිත 

දිනයක් තීරණය කර තගවිය යුතු තේ. (වැටුප් තගීතම් මූලධේම පහ) 

□ නීතයානුකූල වැඩ කරන කාලය 

මූලධේමයක් තලස, සතියකට පැය 40 කට වඩා, දිනකට පැය 8 කට වැඩා වැඩ කරීම තනාකළ යුතුය. 

□ විතේකය 

වැඩ කරන කාලය පැය 6 ඉක්මවන්තන් නම් විනාඩි 45 ක විතේක කාලයක් ද, වැඩ කරන කාලය පැය 8 

ඉක්මවන්තන් නම් පැය 1ක විතේක කාලයක් ද වැඩ කරන කාලය අතරතුර දී එකවර ලබා දිය යුතු ය. 

□ නීතිමය නිවාඩු දින 
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 සෑම සතියකම අවම වශතයන් එක් දිනයක් තහෝ නිවාඩු ලබා දිය යුතුය. 

□ අතිකාල/ නිවාඩු දින තසේවා 

අතිකාල වැඩ (අතිකාල), “තාවකාලික අවශයතාවයක් ඇති විට” සහ “36 (සබුතරාකු) ගිවිසුමට (කම්කරු 

ප්රමිති පනතේ 36 වැනි වගන්තිය මත පදනම් වූ කම්කරු කළමනාකරණ ගිවිසුම) ඇතුළු ී, බාරුන් ුන් විට” 

කල හැකි වන අතර, නියමිත අමතර වැටුප් තගවිය යුතුතේ. තාවකාලික අවශයතා වන්තන් ආපදා ප්රතිසාධන 

කටයුතු තේ. වාරික අනුපාතය, සාමානය අතිකාල සඳහා 25% තහෝ ඊට වැඩි, නිවාඩු දිනවල වැඩ කිරීම සඳහා 

35% තහෝ ඊට වැඩි, සහ රාත්රී අතිකාල සඳහා 25% තහෝ ඊට වැඩි තේ. 

අතිකාල පැයවල ඉහළ සීමාව මසකට පැය 45 ක් සහ වසරකට පැය 360 කි. තමම ඉහළ සීමාව ඉදිකිරීම් 

කේමාන්තය සඳහා 2024 අතේල් මාසතේ සිට ආරම්භ වනු ඇත. නමුේ දිගු පැය ගණනක් වැඩ කිරීම තහේතුතවන් 

තසෞඛ්යයට සිුවන හානිය වැළැක්ීම සඳහා, 2024 ට තපරද තමම පියවර ගැනීම නිේතේශ තකතේ.  

□ වාේික වැටුප් සහිත නිවාඩු 

තසේවයට අනුයුක්ත වූ දිනතේ සිට මාස 6ක් අඛ්ණ්ඩව තසේවය කර ඇති, සහ සියලුම වැඩ කරන දිනවලින් 

80%ක් තහෝ ඊට වැඩි ප්රමාණයක් තසේවයට වාේතා කල ශ්රමිකයන් හට, වැඩ කරන දින 10ක වාේික වැටුප් සහිත 

නිවාඩු ලබා තදන අතර, සෑම වසරකටම වැඩ කරන දින 1 බැගින් එකතු කරනු ලැතබ්. වසර 2 යි මාස 6 කට 

පසු, එක් එක් වසර සඳහා වැඩ කරන දින 2 ක් එකතු කරනු ලබන අතර, උපරිම වැඩ කරන දින 20 ක් දක්වා 

ලැතබ්.  

 

2.1.2 කම්කරු ආෙක්ෂාව සහ ඡසෞඛ්ය පනත 

① දළ විශ්ඡේෂණය 

ජීවිතය, ශරීරය සහ තසෞඛ්යය ශ්රමිකයන්ට අතිශයින්ම වැදගේ වන අතර, වැඩ කිරීම මගින් හානි තනාවන 

තසේ, “රැකියා සේථානතේ ශ්රමිකයින්තේ ආරක්ෂාව සහ තසෞඛ්යය සහතික කිරීම” සහ “සුවපහසු තසේවා පරිසරයක් 

නිේමාණය කිරීම” යනු කම්කරු ආරක්ෂාව සහ තසෞඛ්ය පනතේ අරමුණ තේ. 

② වැදගත් කරුණු 

□ ආරක්ිත තකාඩි ආදිය 
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 ඉදිකිරීම් සේථානවල ප්රදේශනය කර ඇති “Anzen dai ichi (Safety 

First) (ආරක්ෂාව පළමුව)” යන තබෝඩ්, ආරක්ෂිත තකාඩි සහ 

ආරක්ෂිත සහ තසෞඛ්ය තකාඩි ආදිය යනු, “අනතුරු තනාමැති සහ 

වයසන තනාමැති” පිළිබඳ අවධානය තයාමු කිරීම තමන්ම, 

ආරක්ෂාව සහ සනීපාරක්ෂාව කළමනාකරණය කිරීම පිළිබඳ ඉහළ 

දැනුවේ කිරීමක් ඇති කීරීතම් අතප්ක්ෂාතවන් එල්ලා ඇත.  

□ ශ්රමිකයින්තේ වගකීම් 

 වෘේතීය අනතුරු වැලැක්ීම සඳහා, ශ්රමිකයන් විසින් අවශය කරුණුවලට අනුකූල ීමට අමතරව, වෘේතීය 

අනතුරු වැළැක්ීතම් අරමුතණන් තකාන්රාේකරු සහ තවනේ අදාළ පාේශේවයන් විසින් ගනු ලබන ක්රියාමාේග 

සමඟ සහතයෝගතයන් කටයුතු කිරීම අවශය තේ. 

□ ආරක්ෂාව සහ තසෞඛ්ය අධයාපනය 

නව ශ්රමිකයින් බඳවා ගන්නා විට තහෝ වැඩ අන්තේගතය තවනසේ කළ විට, ආරක්ෂාව සහ තසෞඛ්ය අධයාපනය 

අවශය තේ. එතමන්ම, තදාඹකර ක්රියාේමක කිරීම සඳහා, නිපුනතා පාඨමාලාව වැනි විතශේෂ අධයාපනයක් අවශය 

තේ. 

□ කම්කරු අනතුරු සඳහා තහේතු 

ඉදිකිරීම් තෂේරතේ සිුවන වෘේතීය අනතුරුවලින්, 2021 වසතේ සිු වූ මරණ සංඛ්යාවට අදාළ තහේතු අනුව 

බලන විට, පිලිතවලින් “tsuiraku tenraku (උඩින් වැටීම/ බිමට වැටීම)” සිේධීන් 288 න් 110 ක් වන අතර එය 

අති බහුතරයයි. ඉන් පසුව “කඩාතගන වැටීම” සිේධීන් 31 ක්ද, “අතරට හසු ීම/ යන්රයකට හසුීම” සිේධීන් 

27 ක්ද, “රථවාහන අනතුරු (මාේග)” සිේධීන් 25 ක්ද, සහ “යමක තදින් ගැටීම” සිේධීන් 19 ක්ද තේ. 

විතශේෂතයන්ම, උසික වැඩ කිරීතම්දී, “tsuiraku tenraku (උඩින් වැටීම/ බිමට වැටීම)” වැනි අනතුරු වළක්වා 

ගැනීම වැදගේ තේ. මූලධේමයක් තලස, වැටීම් වලක්වන උපකරණයන් “Furu hanesu gata (ෆුල් හාේනසේ පටි 

වේගතයන්)” විය යුතුය. 

□ තාප ආඝාත වැළැක්ීම 

ගිම්හානතේදී, තාප ආඝාතය වැළැක්ීම සඳහා තසවනක් තිබීම, ජලය සහ ලුණු කැන්ඩි සැපයීම සහ හදිසි 

අවසේථාවක් සඳහා සූදානම් ීම අවශය තේ. 

තසෞඛ්ය සහ ආරක්ෂිත 
තකාඩි සඳහා උදාහරණ 
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□ අවදානම් තක්තසේරුව සහ KY ක්රියාකාරකම්     

අවදානම් තක්තසේරුව යනු, රැකියා සේථානතේ ඇති විය හැකි උපද්රව ඉවේ කිරීම සඳහා වූ ක්රමයකි. ඉදිකිරීම් 

සේථානවල අනතුරු සැමවිටම සැඟී ඇති අතර, ඉදිකිරීම් සේථානවල සිුවිය හැකි අවදානම් හඳුනා ගැනීමට සහ 

ඒවා සිුීමට තපර වළක්වා ගැනීම සඳහා වූ උපද්රව පුතරෝකථන ක්රියාකාරකම් (“KY katsudo (KY 

ක්රියාකාරකම්)”) පුළුල් තලස සිු තකතේ. 

තසෞඛ්ය පරීක්ෂාව 

තම තසේවකයින් සඳහා තසෞඛ්ය පරීක්ෂණ පැවැේීමට සමාගම් බැඳී සිටී. වසරකට වරක් සිු කළ යුතු “teiki 

kenko shindan (වාරික තසෞඛ්ය පරීෂාවන්)” සහ බඳවා ගැනීතම්දී තකතරන තසෞඛ්ය පරීෂාවන් ආදිය ඇත. 

□ ආතතිය පරීක්ෂා කිරීම 

තසේවක සංඛ්යාව 50ක් තහෝ ඊට වැඩි සංඛ්යාවක් සිටින වයාපාරවලට ඔවුන්තේ මානසික බර තකාපමණද 

යන්න තසායා බැලීම සඳහා වසරකට වරක් වවදයවරයකු, මහජන තසෞඛ්ය තහදියක් වැනි අයතගන් ආතති 

පරීෂණයක් සිු කිරීම අනිවාර්ය තේ. 

 

2.1.3 අවම වැටුප් නීතිය 

① දළ විශ්ඡේෂණය 

  තසේවා තකාන්තේසි වැඩිදියුණු කිරීම, ශ්රමිකයන්තේ ජීවිත සේථාවර කිරීම, ශ්රම බලකාතේ ගුණාේමකභාවය 

වැඩිදියුණු කිරීම සහ වයාපාරතේ සාධාරණ තරඟකාරිේවය සහතික කිරීම සඳහා අවම වැටුපක් නියම කර ඇත. 

② වැදගත් කරුණු 

□ කලාපය අනුව අවම වැටුප් 

බඩු මිල ගණන් සහ ශ්රමිකයින්තේ වැටුප් මට්ටම් කලාපතයන් කලාපයට තවනසේ වන බැවින්, එක් එක් ප්රාන්ත 

සඳහා අවම වැටුප් නියම කර ඇත. අවම වැටුප් කවතේද යන්න, නිල ගැසට් පරවල ප්රකාශයට පේ කර ඇති 

අතර, එක් එක් ප්රාන්තවල කම්කරු කාේයාංශතේ තවබ් අඩවි ආදිතේ ද දක්වා ඇත. 
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2.1.4 කම්කරු අනතුරු වන්දදි ෙක්ෂණ (කම්කරු අනතුරු ෙක්ෂණ) පනත 

① දළ විශ්ඡේෂණය 

වෘේතීය අනතුරක් තහෝ රැකියා ගමන් යාතම්දී සිුවන වයසන තහේතුතවන්, ශ්රමිකතයකු තුවාල වුවතහාේ, 

තරෝගාතුර වුවතහාේ, ආබාධිත තේේවයට පේවුවතහාේ තහෝ මිය ගියතහාේ, වින්දිතයාට තහෝ ඔහුතේ/ ඇයතේ 

පවුතල් අයට කම්කරු අනතුරු රක්ෂණය ප්රතිලාභ ලබා තදනු ඇත. තරෝහතල් සියලුම වවදය වියදම් කම්කරු 

වන්දි රක්ෂණය මගින් තගවනු ලබන අතර රක්ෂණ වාරිකයන් තසේවා තයෝජකයා විසින් සම්ූේණතයන්ම දරනු 

ලැතබ්. 

හදිසිතේ තහෝ අනතුරක් සිු වූ අවසේථාවක, ආරක්ෂාව තහවුරු කිරීතමන් පසු, විපතට පේ වූවන් තබ්රා 

ගැනීමට ප්රමුඛ්ේවය ලබා තදනු ලැතබ්. එතසේම එම අනතුර, වෘේතීය අනතුරක්ද නැේද යන්න තීරණය කරනු 

ලබන්තන් කම්කරු ප්රමිති පරීක්ෂණ කාේයාලය විසින් කරන ආපදා පරීක්ෂණයකින් පසුවය. 

② වැදගත් කරුණු 

□ රැකියාතේදී සිුවන වයසන 

රැකියාතේදී සිුවන වයසන යනු, අනතුරට ලක්වූ ශ්රමිකයාතේ කාේයතේ තකාටසක් තලස ක්රියා කිරීම සහ 

තසේවා සේථානතේ ඇති පහසුකම්/ උපකරණවල කළමනාකරණ තේේවය තහේතුතවන් ඇතිවූ අනතුරු තේ. 

□ රැකියා ගමන් යාතම්දී සිුවන වයසන 

රැකියා ගමන් යාතම්දී සිුවන වයසන යනු පදිංි සේථානය සහ තසේවා සේථානය අතර ගමන් කිරීතම් දී තහෝ 

තසේවා සේථානතේ සිට තවනේ තසේවා සේථානයකට යාතම්දී සිුවන අනතුරකි. මාේගය සහ ක්රමය අනතුරට 

සාධාරණ තහේතුවක් ීම අවශය තේ. ඔබ බසේරථ භාවිතා කරන්තනකු තලස ලියාපදිංි ී, බයිසිකලයක් ධාවනය 

කිරීතම්දී අනතුරක් සිුවුවතහාේ ආවරණය තනාතේ. 

 

2.1.5 රැකියා ෙක්ෂණ නීතිය    

① දළ විශ්ඡේෂණය 

මිනිසුන් තසේවතේ තයාදවන තසේවා තයෝජකයන් විසින් රැකියා රක්ෂණයට ලියාපදිංි ීමට බැඳී සිටී. ඔබ 

රැකියා රක්ෂණයට සම්බන්ධ වූ විට, ඔබට “koyo hoken hihokensha sho (රැකියා රක්ෂණ ලාභී කාඩ්පතක්)” 

ලබා තදනු ඇත. රැකියා රක්ෂණය “shitsugyo to kyufu (විරැකියා ආදී ප්රතිලාභ)” සහ “koyo hoken ni jigyo 
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(රැකියා සේථාවර කිරීතම් ප්රතිලාභ)” වලින් සමන්විත තේ. 

විරැකියා ආදී ප්රතිලාභ යනු, රැකියා අහිමි වූ තහෝ අධයාපනික පුහුණුව ලබන පුේගලයින් ආදියට ලබා තදන 

(තගවන) පේධතියකි. රක්ෂණ වාරිකය ශ්රමිකයා සහ තසේවාතයෝජකයා විසින් තගවනු ලබයි. 

② වැදගත් කරුණු 

□ රැකියා රක්ෂණ තගීමට සුුසුකම් 

(1) රැකියා රෂණතේ රක්ෂිත පුේගලයකු (රක්ෂිත පුේගලයා) රැකියා විරහිතව සිටින අතර, රැකියාවක් කිරීමට 

කැමැේත සහ හැකියාව තිබියදී, රැකියාවක් තසායා ගත තනාහැකිව “Shitsugyo (රැකියා විරහිත)” ීම. 

(2) ඔබ රැකියාතවන් තවන්ීතම් දිනට තපර වසර තදක තුළ, සම්ූේණ මාස 12ක් තහෝ ඊට වැඩි කාලයක් 

සඳහා රක්ෂණය ී තිබිය යුතුය. 

  

2.1.6 ඉදිකිරීම් ශ්රමිකයින්දඡේ රැකියා වැඩිදියුණු කිරීඡම් පනත 

① දළ විශ්ඡේෂණය 

ඉදිකිරීම් කේමාන්තතේ රැකියා පරිසරතේ ඇති ගැටළු නිරාකරණය කර ගැනීමට, “kensetsu koyo kaizen 

keikaku (ඉදිකිරීම් රැකියා වැඩිදියුණු කිරීතම් සැලැසේම)” සකසේ කරන ලද අතර, ඉදිකිරීම් තසේවකයින්තේ රැකියා 

වැඩිදියුණු කිරීම, ඔවුන්තේ හැකියාවන් වේධනය කිරීම සහ වැඩිදියුණු කිරීම තමන්ම, සුභසාධනය ප්රවේධනය 

කිරීම ආදිය සඳහා වූ මූලික පියවරයන් තීරණය කර ඇත. 

② ඉදිකිරීම් රැකියා වැඩිදියුණු කිරීඡම් සැලැස්ම 

・2021 මූලය වේෂතේ සිට 2025 මූලය වේෂය දක්වා සැලසුම් කාල සීමාව “dai 10 ji kensetsu koyo kaizen 

keikaku (10 වැනි ඉදිකිරීම් රැකියා වැඩිදියුණු කිරීතම් සැලැසේම)” හි අන්තේගතය පහත පරිදි තේ. 

□ තයෞවනයන් සුරක්ිත කිරීම සහ වේධනය කිරීම 

□ ආකේශනීය තසේවා පරිසරයක් නිේමාණය කිරීම සඳහා යටිතල පහසුකම් සංවේධනය කිරීම 

□ වෘේතීය හැකියා සංවේධන ප්රවේධනය කිරීමට දිරිමේ කිරීම සහ කුසලතා තකතනකුතගන් තකතනකුට දායාද 

කිරීම 

□ රැකියා වැඩිදියුණු කිරීතම් ප්රවේධන ක්රමයක් සේථාපිත කිරීම 

□ විතේශීය ශ්රමිකයන් සමඟ කටයුතු කිරීම 
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2.1.7 වෘත්ීය හැකියා සංවර්ධන ප්රවර්ධන පනත 

① දළ විශ්ඡේෂණය 

වෘේතීය හැකියා සංවේධන ප්රවේධන පනත යනු, වෘේතීය පුහුණු සහ නිපුණතා පරීක්ෂණවල අන්තේගතය 

වැඩි දියුණු කිරීම ආදිය මගින්, ශ්රමිකයන්තේ වෘේතීය හැකියාවන් ඉහළ නැංීම අරමුණු කරගේ නීතියකි. 

② වැදගත් කරුණු 

□ වෘේතීය පුහුණුව 

වෘේතීය පුහුණුව යනු, ශ්රමිකයින්තේ රැකියා සඳහා අවශය කුසලතා සහ දැනුම ග්රහණය කර ීම මගින්, 

ඔවුන්තේ හැකියාවන් වේධනය කිරීම සහ වැඩිදියුණු කිරීම සඳහා වන පුහුණුවයි. 

□ නිපුණතා පරීක්ෂණ   

නිපුණතා පරීක්ෂණය යනු, ශ්රමිකයන් සතු නිපුණතා මට්ටම පරීෂා කර, රජය විසින් සහතික කරන ජාතික 

ක්රමතේදයකි. 

 

2.2 ඉදිකිරීම් වයාපාෙ පනත 

ඉදිකිරීම් වයාපාර පනත යනු, අරමුණු පහක් සාක්ෂාේ කර ගැනීම මගින් “kokyo no fukushi no zoshin 

(මහජන සුබසාධන ප්රවේධනය)” සඳහා දායක ීතම් අරමුණින් පිහිටුවන ලද නීතියකි. 

අරමුණු 5 

1. ඉදිකිරීම් වයාපාරය පවේවාතගන යන අයතේ සුුසුකම් වැඩිදියුණු කිරීම (ඉදිකිරීම් වයාපාර බලපර) 

2. ඉදිකිරීම් කේමාන්තතේ උප තකාන්රාේ ගිවිසුම් ප්රශසේතකරණය (තකාතට්ෂන් සහ ගිවිසුම්) 

3. ප්රශසේත ඉදිකිරීම් සහතික කිරීම (ප්රධාන ඉංජිතන්රු/ අධීක්ෂණ ඉංජිතන්රු) 

4. ඇණවුම් කරන්නාතේ ආරක්ෂාව (සේථාන නිතයෝජිතයා, ඉදිකිරීම් පේධති තලජර/ ඉදිකිරීම් පේධති රූප 

සටහන්) 

5. ඉදිකිරීම් කේමාන්තතේ ශක්තිමේ සංවේධනයක් ප්රවේධනය කිරීම 
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2.3 ඡගාඩනැගිලි ඉදිකිරීඡම් ප්රමිති පනත 

තගාඩනැගිල්ලක් ඉදිකිරීතම්දී තහෝ භාවිතා කිරීතම්දී පිළිපැදිය යුතු අවම නීති රීති සේථාපිත කල නීතියකි. 

තගාඩනැගිලි සම්බන්ධව, ඉදිකිරීම සහ භාවිතතේදී නීති රීති අනුගමනය කිරීම මගින්, ආරක්ිත සහ සුරක්ිත 

ජීවිතයක් ගත කිරීමට හැකිීම අරමුණු කරගේ නීතියකි. තගාඩනැගිලි ප්රමිති පනත තකාටසේ තදකකින් සමන්විත 

තේ. එනම්, “tantai kitei (තනි නියාමනය)” සහ “shudan kitei (කණ්ඩායම් නියාමනය)” තේ. 

[Tantai kitei] (තනි නියාමනය) තගාඩනැගිල්තල් ආරක්ෂාව සහ කල්පැවැේම, භූමිකම්පාවලට ඔතරාේතු දීම, 

ගිනි හා භූමිකම්පා ප්රතිතරෝධී ප්රමිතීන්, වහල සහ පිටත බිේති, විසිේත කාමරතේ ආතලෝකය සහ වාතාශ්රය, 

වැසිකිළි, විුලි උපකරණ ආදිය සඳහා ප්රමිතියන් සේථාපිත කර ඇත. 

[Shudan kitei] (කණ්ඩායම් නියාමනය) තමය තගාඩනැගිලි එක්රැසේ වන විට “යහපේ නාගරික පරිසරයක් 

සුරක්ිත කිරීම” සඳහා වන තරගුලාසි තේ. උදාහරණයක් තලස, සේථාන සහ මාේගවල ප්රමිති, තගාඩනැගිලි 

ආවරණ අනුපාතය, පරිමා අනුපාත, උස සීමාවන්, විවිධ ආනත සීමාවන් සහ ගිනි වැළැක්ීතම් කලාප 

සම්බන්ධතයන් වන තරගුලාසි ඇත. මූලධේමයක් තලස, එය නගර සැලසුම් ප්රතේශ තුල සහ අේධ නගර සැලසුම් 

ප්රතේශ තුළ දී බල පැවැේ තේ. 

 

2.4 අපද්රවය බැහැෙ කිරීඡම් පනත 

අපද්රවය බැහැර කිරීම පාලනය කරමින්, ජනනය වන අපද්රවය ප්රතිචක්රීකරණය වැනි නිසි තලස පිරිපහු කර 

මිනිසුන්තේ ජීවන පරිසරය ආරක්ෂා කිරීතම් අරමුණින් නිේමාණය කරන ලද නීතියකි. 

ඉදිකිරීම් වැඩබිම්වල දී කේමාන්තකරුවන් තබාතහෝ තදතනක් ගැවතසන අතර, එක් එක් ඉදිකිරීම් භූමිය තුලින් 

බැහැර කළ යුතු කැළිකසළ උේපාදනය තේ. 

 ප්රධාන තකාන්රාේකරු විසින්, කාේමික අපද්රවය බැහැර කිරීම සම්බන්ධතයන් “manifesuto (kensetsu kei 

haiki mono kanri hyo) (ප්රතිපේති ප්රකාශනයක් (ඉදිකිරීම් සම්බන්ධ අපද්රවය පාලන පරයක්))” නිේමාණය කර, 

අපද්රවය නිසි තලස බැහැර වන බව, අවසන් අදියර තතක් වූ සියලුම පියවරයන් හිදී පරික්ෂා කිරීම අනිවාර්ය තේ. 

බැහැර කිරීතම් අවසාන අදියරට ප්රතිචක්රීකරණය ද ඇතුළේ තේ. සේථාන තසේවකයින් විසින්, තමම ප්රතිපේති 

ප්රකාශනයට අනුකූලව අපද්රවය හැසිරවිය යුතුය. 
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2.5 ඉදිකිරීම් ප්රතිචක්රීකෙණ නීතිය 

ඉදිකිරීම් ප්රතිචක්රීකරණ නීතිය යනු, අපද්රවය නිසි තලස බැහැර කිරීම සහ නැවත සම්පේ බවට පේ කිරීම 

ප්රවේධනය කිරීතම් නීතියකි. ඉදිකිරීම් ප්රතිචක්රීකරණ නීතියට 

අනුව, ඉදිකිරීම් අපද්රවය, ද්රවය අනුව තවනතකාට නැවත 

සම්පේ බවට පේ කිරීම සහ නැවත භාවිතය ප්රවේධනය 

කිරීම අවශය තේ. ඉදිකිරීම් සේථානයක ජනනය වුනු අපද්රවය, 

එම සේථානතේ තීරණය කර ඇති වේීකරණ ක්රමයට අනුව 

නම් කරන ලද සේථානයක ගබඩා කළ යුතුය. 

 

2.6 වායු දූෂණ පාලන නීතිය 

වායු දූෂණ පාලන නීතිය මඟින්, කේමාන්තශාලා සහ වයාපාරික සේථානවලින් විතමෝචනය වන තහෝ පිටවන 

වායු දූෂක ද්රවයවලට අදාළව, එක් එක් වේගතේ ද්රවය සඳහා, ආයතන වේගය සහ විශාලේවය අනුව විතමෝචන 

ප්රමිතීන් නියම කර ඇත.  

 

2.7 ශබ්ද නියාමනය නීතිය/ කම්පන වැලැක්ීඡම් නීතිය 

තමම නීතිතේ පරමාේථය වන්තන්, කේමාන්තශාලා සහ ඉදිකිරීම් කටයුතු මගින් ජනනය වන තඝෝෂා ශබ්දය 

සහ කම්පනවලට අදාළ තරගුලාසි ක්රියාේමක කිරීම තමන්ම, තමෝටේ රථවලින් පිටවන ශබ්දතේ අනුමත 

සීමාවන් සේථාපිත කිරීතමන්, ජීවන පරිසරය ආරක්ෂා කිරීම සහ ජනතාවතේ තසෞඛ්යය ආරක්ෂා කිරීම තේ. 

ඉදිකිරීම් කටයුතු සැලසුම් කිරීතම්දී, ඔබ ඉදිකිරීම් භූමිය අවට සේථාන තේේවයන් විමේශනය කළ යුතු අතර, 

සමසේතයක් තලස ශබ්දය සහ කම්පනය අඩු කිරීම සඳහා සලකා බැලිය යුතුය. 

 

2.8 ජල දූෂණ පාලන නීතිය 

තමය තපාු ජල ප්රතේශ සහ භූගත ජලය අපවිර ීම වැළැක්ීම සඳහා පනවන ලද නීතියකි. ඉදිකිරීම් 

සේථානවලින් ජනනය වන අපද්රවය මලාපවහන තහෝ ගංගාවලට මුදා හැරීතම්දී, ඔබ එක් එක් ප්රාන්තය විසින් 
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නියම කර ඇති ප්රමිතීන් අනුගමනය කළ යුතුය. 

 

2.9 ගිනි නිීඡම් නීතිය 

ගිනි නිීතම් පනත, පහත දෑ අරමුණු කරගේ නීතියකි. 

1. ගිනි ගැනීම් වැළැක්ීම, අවධානතයන් සිටීම සහ මැඩලීම තමන්ම මිනිසුන්තේ ජීවිත, ශරීර සහ තේපළ 

ගින්තනන් ආරක්ෂා කිරීම. 

2. ලැේගිනි තහෝ භූමිකම්පා වැනි විපේවලින් සිුවන හානිය අවම කිරීම. 

3. ආපදා තේේවයන් තහේතුතවන් තරෝී සහ තුවාල ලැබූවන් යනාදිය නිසි පරිදි රැතගන යාතමන්, නිසි 

පිළිතවළක් පවේවා ගත හැකිී, මහජන සුබසාධනය ප්රවේධනයට දායක ීම. 

 තගාඩනැගිලි තුළ, ගිනි ගැනීම් වලක්වා, ගිනි අනතුරු සැලකර, ගිනි නිවා දමා, උපකාර කිරීමට ඇති ගිනි 

නිවන උපකරණ, ගෘහසේථ ගිනි හයිඩ්රන්ට්, සේින්ක්ලේ වැනි ගිනි නිවන පහසුකම්, ආරක්ෂිත සේථානයකට යාමට 

ඇති ඉණිමඟ වැනි, ආරක්ෂිත සේථානයකට යාමට ඇති උපකරණ සහ අනතුරු ඇඟීතම් උපකරණ වැනි ගිනි 

ගැනීම් වලක්වන උපකරණ සඳහා වන තරගුලාසි දක්වා ඇත. 

 

2.10 ජල ප්රවාහන පනත  

ජල සම්පාදන පනත යනු, ජල සැපයුම් කේමාන්තයට අදාළව නියම කල නීතියකි. පිරිසිු, ප්රමාණවේ සහ 

මිතලන් අඩු ජලය සැපයීම, මහජන තසෞඛ්යය වැඩිදියුණු කිරීම සහ ජීවන පරිසරය වැඩිදියුණු කිරීම අරමුණු 

තකාට පනවන නීතියකි. තම් සඳහා, ජල ප්රවාහන පනත මගින් නියම කර ඇති ඉංජිතන්රුවන් සහ කාේමික 

ශිල්ීන් සේථානගත කර, ඔවුන්තේ උපතදසේ යටතේ කාේය සිු කළ යුතුය. 

 

2.11 මලාපවහන පනත 

මලාපවහන පනත යනු, මලාපවහන පේධති සංවේධනය කර, නගරයන්තේ ශක්තිමේ සංවේධනය, මහජන 

තසෞඛ්ය වැඩි දියුණු කිරීම සහ තපාු ජල ප්රතේශවල ජලතේ ගුණාේමකභාවය ආරක්ෂා කිරීම අරමුණු කරගේ 

නීතියකි. විවිධ තහේතු මත, තපාු මලාපවහනවලට බැහැර තනාකළ යුතු අපජලය ඇත. හයිඩ්රජන් අයන 
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සාන්රණය, පාවෙන රෙය ප්රමාණය, කැඩ්මියම්, ඊයම්, සියලුම වරෝියම් ෙර්ග, තඹ, සින්් ආදිය සම්මත 

අගයට වහෝ ඊට ෙඩා ෙැඩිපුර අඩංගු වී ඇති ජලය බැහැර වනාකළ යුත්වත්ය. 

 

2.12 ගෑස් වයාපාෙ නීතිය 

ගෑසේ වයාපාර නිතිය යනු, නල මාේග හරහා ගෑසේ සපයන නාගරික ගෑසේ වයාපාරතේ ආරක්ෂාව සහතික කිරීම 

සහ ගෑසේ භාවිතා කරන්නන් ආරක්ෂා කිරීම අරමුණු කරගේ, වයාපාරිකයින් හට තරගුලාසි නියම කළ නීතියකි. 

ගෑසේ කාන්ු ීම සහ ප්රමාණවේ වාතාශ්රය තනාමැතිකම මාරාන්තික අනතුරු වලට තහේතු විය හැකි බැවින්, ගෑසේ 

පරිතභෝජනය කරන විට භාවිතා කරන යන්ර/ උපකරණ සහ වායුව ඉවේ කිරීම ආදියට සම්බන්ධ 

සවිසේතරාේමක තරගුලාසි ඇත. 

 

2.13 විදුලි වයාපාෙ නීතිය 

විුලිය අනිසි තලස භාවිතා කිරීතමන්, ගිනි ගැනීම්, උපකරණ අනතුරු සහ පුේගලික තුවාල වලට තහේතු විය 

හැක. නිදසුනක් වශතයන්, විුලිය කාන්ු ීම මගින්, ගිනි ගැනීම් සහ විුලි සැර වැදීම වැනි බරපතල විපේ වලට 

තුඩු තදයි. විුලි වයාපාර නිතිය මගින්, විුලි බල වයාපාරවල නිසි සහ තාේකික ක්රියාකාරිේවය සඳහා ප්රමිතීන් 

සේථාපිත කිරීම, විුලිය භාවිතා කරන්නන්තේ ප්රතිලාභ ආරක්ෂා කිරීම සහ විුලි පහසුකම් ඉදිකිරීම, නඩේතු 

කිරීම සහ ක්රියාේමක කිරීම නියාමනය කරයි. එමගින් මහජන ආරක්ෂාව සහතික කර, පරිසරය සුරක්ිත කිරීම 

අරමුණු තකේ. තවද, විුලි පහසුකම්වල ආරක්ෂාව සම්බන්ධ නීතිවලදී, විුලි වයාපාර නිතියට අමතරව, විුලි 

පහසුකම්වලට අදාළ තාක්ෂණික ප්රමිතීන් තීරණය කරන ආඥාපනේ විුලි උපකරණවල ආරක්ෂණ නීතිය, විුලි 

කාේමික නීතිය සහ විුලි කාේමික වයාපාර ප්රශසේත කිරීම සම්බන්ධ නීති ඇතුළේ තේ. 

2.14 විදුලි සංඡේශ වයාපාෙ නීතිය 

විුලි සංතේශ වයාපාර නීතිය යනු, විුලි සංතේශ රැහැන් වැනි උපකරණ සේථාපනය කරන සහ ග්රාහකයින්ට 

විුලි සංතේශ තසේවා සපයන විුලි සංතේශ වයාපාර නියාමනය කරන නීතියකි. තලෝහ කම්බි හරහා සංඥා 

සම්තේෂණය වන රැහැන්ගත සන්නිතේදනයන් සඳහා පමණක් තනාව, රැහැන් රහිත සන්නිතේදනය සහ 

ඔප්ටිකල් ෆයිබේ සන්නිතේදනය සඳහා ද, විුලි සංතේශ වයාපාර නිතිය අදාළ තේ. ුරකථන සහ පරිගණක වැනි 
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උපකරණ, විුලි සංතේශ වාහකයන්තේ සන්නිතේදන ජාලවලට සම්බන්ධ කරන්තන් නම්, නුසුුසු තලස සිු 

කළතහාේ, සන්නිතේදන ජලයට හානි සිු විය හැක. තමම තහේතුව නිසා, “koji tannin sha shikaku (ඉදිකිරීම් 

අධීක්ෂක සුුසුකමක්)” ඇති ඉංජිතන්රුතවකු විසින් ඉදිකිරීම් කටයුතු සිු කිරීම සහ අධීක්ෂණය කිරීම අනිවාේය 

තේ. 

 

2.15 විදුත් චුම්භක තෙංග නීතිය 

විදුේ චුම්භක තරංග සාධාරණ හා කාේයක්ෂම භාවිතය සහතික කිරීම මගින් මහජන සුබසාධනය ප්රවේධනය 

කිරීම, විදුේ චුම්භක තරංග නීතිතේ අරමුණයි. සම්තේෂණ උපකරණ භාවිතය සඳහා, විදුේ චුම්භක තරංගවල 

ප්රතිදානය සහ භාවිතා කරන සංඛ්යාත අනුව බලපරයක් අවශය තේ. බලපරයක් අවශය කරන ට්රාන්සේසීවේ 

(සම්තේෂණ තහෝ ග්රාහක යන්රයක්), බලපරයක් තනාමැතිව භාවිතා කිරීම නීති විතරෝධී තේ. එතසේම, ජපානතේ 

අනුමත කර තනාමැති නම්, විතේශයන්හි නිෂේපාදිත ට්රාන්සේසීවේ ද භාවිතා කිරීම නීති විතරෝධී තේ. සම්තේෂණ 

උපාංග භාවිතා කරන තපාු ඉදිකිරීම් සේථාන සහ මහා පරිමාණ ඉදිකිරීම් සේථානවල, විදුේ චුම්භක තරංග 

තරගුලාසි වලට අනුකූල ීම අවශය තේ. 

 

2.16 ගුවන්ද ඡස්වා නීතිය 

ගුවන් තසේවා නීතිය යනු, ගුවන් යානා පියාසර කිරීතම්දී ආරක්ෂාව සහ ගුවන් යානා පියාසර කිරීම නිසා ඇති 

වන අපහසුතා වැළැක්ීම සඳහා වූ ක්රම උපාය නියම කරන නීතියකි. තගාඩනැගිලිවල සහ තදාඹකර වැනි 

ඉදිකිරීම් යන්තරෝපකරණවල උස අනුව, ඒවා ගුවන් යානාවල ආරක්ිත ගමනාගමනයට බාධාවක් විය හැකිය. 

තපාතලාව මත සිට තහෝ ජල මතුපිටට සිට ඉහළින් මීටේ 60ක් තහෝ ඊට වැඩි වසේූන් මත ගුවන් යානා බාධක 

පහන් සවි කළ යුතුය. 

මෑතක සිට, ඉදිකිරීම් කටයුතුවලදී තකතරන මැනුම් කටයුතු සඳහා, මිනිසුන් රහිත ගුවන් යානා (තඩ්රෝන යාරා) 

තයාදා ගැතන්. ග්රෑම් 100ක් තහෝ ඊට වැඩි බරැති තඩ්රෝන යානා, මිනිසුන් රහිත ගුවන් යානා තලස ලියාපදිංි කළ 

යුතුය. 
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2.17 ෙථගාේ නීතිය 

රථගාල් නීතිය යනු, නගරවල වාහන නැවැේීතම් පහසුකම් සේථාපිත කිරීමට අදාළ නීතියකි. රථගාල් 

පහසුකම් උපකරණ සඳහා අවශය අයිතම නියම කිරීතමන්, මාේග ගමනාගමනය පහසු කිරීම, එමඟින් 

මහජනතාවතේ පහසුව සඳහා දායක ීම තමන්ම, නාගරික කාේයයන් නඩේතු කිරීම හා වැඩිදියුණු කිරීම සඳහා 

දායක ී ම අරමුණ තේ. ඔබ රථගාලක් ඉදිකිරීමට යන්තන් නම්, ඉදිකිරීම් ආරම්භ කිරීමට තපර ඔබ පළාේ පාලන 

ආයතනයට දැනුම් දිය යුතුය. 
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3 වන පරිච්ඡේදය ඉදිකිරීම් කටයුතුවල අකාර සහ කාර්ය 

3.1 ඉදිකිරීම් කටයුතුවල අකාර 

3.1.1 සිවිල් ඉංජිඡේරු ඉදිකිරීම් 

[Damu koji] (ඡේලි ඉදිකිරීම) ගංගාවලට ගලා යන ජල ප්රමාණය නියාමනය කිරීම සඳහා වේලි ඉදිකරනු 

ලැවේ. වේලිවල අරමුණු වෙකක් ඇත. එනම්, “chisui (ගංවතුර පාලනය)” සහ “risui (ජල පරිහරණය)” වේ. 

ගංවතුර පාලනවේදී, අධික වර්ෂාවක් ඇති විට, ගවේ වතුර පිටාර ගලා 

ගංවතුර හානි සිදු වනාවන වසේ ජලය ගබඩා කර, ගඟට ගලා යන ජල 

ප්රමාණය සැකසීම සිදුවේ. ජල පරිහරණවේදී, කෘෂිකර්මයට හා 

කර්මාන්තවලට සේථායී ජල සැපයුමක් ලබා දීවම් කාර්යභාරය සිදුවේ.  

[kasen kaigan koji] (ගඡේ/ ඡවරඡ ේ ඉදිකිරීම්) ගංගා සහ මුහුවෙහි 

වකවරන විවිධ ඉෙකිරීම් කටයුතු වේ. දියකඩනය, මුහුදු බැමි, ගං ඉවුවර් 

ආරක්ෂක පවුරු, බැමි සහ ජල මාර්ග වැනි ඉදිකිරීම් සිදු වකවර්. එවසේම, 

සේ වාභාවික පරිසරය ආරක්ෂා කර ගැනීම සඳහා, සතුන් හා ශාක ආදියට 

හානියක් වනාවන වසේ, ගංගා පරිසරය  ආරක්ෂා කිරීම හා නිර්මාණය කිරීම සිදු වකවර්. 

 

  

වේල්ල 

දියකඩනය මුහුදු බැමි 
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[doro koji] ( මාර්ග ඉදිකිරීම්) මිනිසුන්ට සහ වාහනවලට ගමන් 

කිරීමට මාර්ග නිර්මාණය කිරීමයි. තාර වහෝ සිවමන්ති ෙමා මාර්ග 

මතුපිට නිමාකිරීමට අමතරව, විවිධ විවශේෂඥ කාර්යයන් ෙ සිදු කරනු 

ලැවේ. නිෙසුනක් වලස, සංඥා සහ සලකුණු සේථාපනය කිරීම, 

ආවලෝක සංඥා සහ එළිමහන් විදුලි පහන් සේථාපනය කිරීම හා ඒ 

සඳහා අවශය විදුලි ඉදිකිරීම්, භූමි අලංකරණ කටයුතු සඳහා වන 

උෙයාන කාර්ය, ගවඩාල් සහ ේවලාක් ගල් වැඩ, පදික වේදිකා ඉදිකිරීම සහ මාර්ග මතුපිට සුදු ඉරි ඇඳීම ආදී 

කටයුතු වේ. 

[tonneru koji] (උමං ඉදිකිරීම) දුම්රිය මාර්ග, මාර්ග, ජල මාර්ග 

සහ අවනකුත් යටිතල පහසුකම් ඉදිකිරීවම්දී උමං මාර්ග භාවිතා වේ. 

උමං වර්ග හතරක් ඇත. එනම්, කඳු උමං, ඉහලින් විවෘත කර සාෙන 

උමං, ශීල්් උමං සහ ප්රචාලන උමං වේ. 

[sangaku tonneru] (කඳු උමං) කඳු උමං යනු, ප්රධාන වශවයන් 

කඳුකර ප්රවේශවල ෙැඩි පාෂාණ හාරමින් කරන උමං ඉදිකිරීම් 

ක්රමයකි. පිපිරවීම වහෝ උමං කැණීම් යන්ර සූර ආදිය මගින් කැණීවමන් සහ කැණීම් කරන ලෙ මතුපිටට 

වකාන්ීට් ඉසීම, වාවන් මුක්කු ගැසීම සහ පාෂාණ වබෝල්ට් සවි කිරීම මගින් උමංවලට ආධාරක සපයන 

NATM (නවතාමු) නමින් හැඳින්වවන ඉදිකිරීම් ක්රමයක් භාවිතා කරනු ලැවේ. 

 

 

 

 

 

 

 

[kaisaku tonneru] (ඉහලිේ විවෘත කර සාදන උමං) විවෘතව කපන ලෙ උමං යනු, වපාළව මතුපිටින් කැණීම් 

මාර්ග 
ඉදිකිරීම 

උමං ඉදිකිරීම් 

වාවන් මුක්කු 
ගැසීම 

පාෂාණ වබෝල්ට් 

වකාන්ීට් ඉසීම 
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කරන අතර, වපාවළාවේ පසේ කඩා වැටීම වළක්වන මුක්කු ගැසීම මගින් කන්ෙ නාය යෑම වලක්වමින් වකවරන 

කැනීමයි. වමය ඉහලින් විවෘත කර සාෙන උමං ක්රමය වලස හැඳින්වේ. කැණීම් කළ අවකාශවේ උමගක් සාෙයි. 

උමඟ ඉදිකිරීවමන් පසු, උමඟ හැර ඉතුරු වකාටස නැවත පිරවීවම් ක්රමයකි. 

[shīrudo tonneru] (ශීල්් උමං) ශීල්් උමං යනු, ශීල්් යන්රයක් වලස හැඳින්වවන උමං කැණීම සඳහාම 

වවන්ූ උමං කැණීම් යන්රයක් භාවිතවයන් උමං කැණීවම් ක්රමයකි. මෘදු වපාවළාවට වයදිය හැකි අතර, 

සෘජුවම ඉහලින් වගාඩනැගිලි ආදී වුහයන් පැවතියෙ, භාවිතා කල හැකි ක්රමයකි. 

[suishin tonneru] (ප්රචාලන උමං) ප්රචාලන උමගක් යනු, කර්මාන්ත ශාලාවක නිෂේපාෙනය කරන ලෙ ප්රචාලන 

නලයක වකලවරට කැණීම් යන්රයක්/ මග වපන්වන වකාටසක් වහෝ කැපුම් ොරයක් සවි කර, ඉදිරියට යන 

සිරසේ උමවේ ඇති ජැක් එවකන් වයවෙන බලය ආදිය මගින් ප්රචාලන නළය වපාවලාව ඇතුලට තල්ු කරනු 

ලබන ඉදිකිරීමකි. ප්රධාන වශවයන් නාගරික ප්රවේශවල සමාජ යටිතල පහසුකම් (මලාපවහන, ජල සැපයුම, 

විදුලි බලය, සන්නිවේෙනය, ගෑසේ ආදිය) නල මාර්ග සඳහා භාවිතා වේ. 

[kyoryo koji] (පාලම් ඉදිකිරීම) මුහුෙ වහෝ ගඟ හරහා ගමන් කිරීම සඳහා මාර්ගයක් වලස ක්රියා කරන පාලමක් 

“Kyōryō (පාලම)” වලස හැඳින්වේ. ඉදිකිරීම් කටයුතු ප්රධාන වශවයන් “Kabu kō (පහත වුහය)” සහ “jōbu 

kō (ඉහල වුහය)” යන අදියර වෙකකින් සිදු වකවර්. පහත වුහය තුළ, පාලම ෙරාවගන සිටීම සඳහා මුලික 

ඉදිකිරීම් කටයුතු සිදු කරනු ලැවේ. “jōbu kō (ඉහල වුහය)” 

තුළ, වමෝටර් රථ සහ මිනිසුන් තරණය කිරීම සඳහා පාලම් බඳ 

වකාටස ඉදි වකවර්. 

[kaiyo tsuchikikoji] (සමුද්ර සිවිල් ඉංජිඡේරු) මුහුවේ වහෝ 

ගවේ වරායන් සහ ගුවන් වතාටුපලවල් වැනි පහසුකම් 

ඉදිකිරීම “Kaiyō tsuchikikōji (සමුද්ර සිවිල් ඉංජිවන්රු)” 

වලස හැඳින්වේ. නැේ නැවැත්විය හැකි වරාය ජැටි, රළ 

පහරින් ආරක්ෂා වකවරන දියකඩන, නැේ සඳහා 

ආරක්ෂිත මාර්ග, කර්මාන්තශාලා ආදිය පිහිටන ලෙ 

වගාඩකළ භූමි වැනි වරාය පහසුකම්, සමුද්ර පතුවල් ඇති 

උමං, මුහුෙ මත ඇති පාලම්වලට අමතරව සුළං විදුලි 

පාලම් ඉදිකිරීම 

දියකඩන ඉදිකිරීම 
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උත්පාෙක කණු වැනි වුහයන් මුහුෙ මත ඉදිකරයි. 

සමුද්ර සිවිල් ඉංජිවන්රු පහසුකම් සහ වුහයන් ඉතා විශාල බැවින්, ඉදිකිරීම් කටයුතු සිදු කරනු ලබන්වන් 

නැේ මගින් මුහුදු පතුල හාරා, බර වසේූන් එසවිය හැකි “Sagyō-sen (කාර්ය වනෞකා)” නම් විශාල යන්ර භාවිතා 

කරමිනි. එවසේම, මුහුදු පත්වල් හැඩය මැනීමට මිනින්වෙෝරු උපකරණ භාවිතා කිරීම සහ මුහුවේ වැඩ කළ හැකි 

“Sensui-shi (කිමිදුම්කරුවන්)” වලස හඳුන්වන පුේගලයින් භාවිතා කිරීම ෙ සමුද්ර සිවිල් ඉංජිවන්රු කටයුතුවල 

විවශේෂත්වය වේ. 

[tetsudo koji] (දුම්රිය මාර්ග ඉදිකිරීම) දුම්රිය මාර්ග ඉදිකිරීම සිවිල් ඉංජිවන්රු ඉදිකිරීම් කටයුතු පමණක් 

වනාව, විදුලිය සේථාපනය කිරීවම් කටයුතු සහ වගාඩනැගිලි 

ඉදිකිරීම වැනි ඉදිකිරීම් සම්බන්ධ සියුම විවශේෂඥයින් පාවහේ 

සම්බන්ධ වී සම්පුර්ණ කරන ඉදිකිරීම් වේ. 

 

[Jogesuido koji] (ජල සම්පාදන සහ මලාපවහන කටයුතු) 

ජල සම්පාෙන හා මලාපවහන ඉදිකිරීම් කටයුතු සඳහා, සිවිල් 

ඉංජිවන්රු ඉදිකිරීම් කටයුතු වලස සිදුවකවරන ඉදිකිරීම්, ජල 

සැපයුම් පහසුකම් වැඩ සහ මලාපවහන නලවල වැඩ ඇතුළත් 

වේ. සිවිල් ඉංජිවන්රු කටයුතු වලස, ජල පවිරාගාර පහසුකම්, 

අපද්රවය පවිරාගාර සඳහා ඉඩම් සකසේ කිරීම වැනි ඉදිකිරීම් 

කටයුතු සිදු වකවර්. 

[saigai fukkyu koji] (ආපදා ප්රතිසාධන ඉදිකිරීම්) ජපානවේ 

සෑම වසරකම, සුළි සුළං, අධික වර්ෂාව සහ භූමිකම්පා වැනි 

සේවාභාවික විපත් වහේතුවවන් මාර්ග සහ ගංගා ආදී සිවිල් 

ඉංජිවන්රු පහසුකම් වලට හානි සිදු වේ. හානියට පත් පහසුකම් 

කඩිනමින් යථා තත්ත්වයට පත් කිරීවම් වයාපෘතියකි. ගංගා, 

වවරළ, ඛාෙනය පාලන පහසුකම්, මාර්ග, වරාය, ජල සම්පාෙන 

හා අපජල පේධති වැනි විවිධ වපාදු සිවිල් ඉංජිවන්රු පහසුකම් මිට අොළ වේ. 

කිමිදුම්කරුවන් 

මලාපවහන ඉදිකිරීම් 

ආපො ප්රතිසාධන 
ඉදිකිරීම් 
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[sonohoka no doboku koji] (අඡනකුත් සිවිල් ඉංජිඡේරු 

ඉදිකිරීම්) මීට අමතරව, ගුවන් වතාටුපල ඉදිකිරීම් කටයුතු, 

ඉඩම් නැවත සකසේ කිරීවම් කටයුතු, කෘෂිකාර්මික සිවිල් 

ඉංජිවන්රු කටයුතු, ඛාෙනය පාලන කටයුතු සහ වන සිවිල් 

ඉංජිවන්රු ඉදිකිරීම් ආදිය තිවේ. 

 

3.1.2 ඡගාඩනැගිලි ඉදිකිරීම් 

වගාඩනැගිලි ඉදිකිරීම් කටයුතු “වගාඩනැගිලි ඉදිකිරීම” වලස හැඳින්වේ. 

වගාඩනැගිලිවල වුහය අනුව වර්ග කළ වහාත්, “රීබාර් වකාන්ීට් ඉදිකිරීම්”, “වාවන් රාමු ඉදිකිරීම”, 

“වාවන් රාමු හා රීබාර් වකාන්ීට් ඉදිකිරීම්, “ෙැව ඉදිකිරීම්” සහ “වකාන්ීට් ේවලාක් ඉදිකිරීම්” ආදිය ඇත. 

“රීබාර් වකාන්ීට් ඉදිකිරීම්වල” වගාඩනැගිලි, රීබාර් වලින් සාෙන ලෙ ආකෘති රාමුවකට වකාන්ක්රිට් වත්කර 

සවිූ වුහයක් වේ. “වාවන් රාමු” වගාඩනැගිලි සඳහා, කුළුණු හා බීම්වලට වාවන් රාමු භාවිතා කරයි. වමම 

වෙක, රීබාර් භාවිතා කිරීම සහ වාවන් රාමු භාවිතා කිරීම අතර වවනස වේ. නමුත් වෙකම භාවිතා කරන වුහය 

“වාවන් රාමු හා රීබාර් වකාන්ීට් ඉදිකිරීම්” වේ. වාවන් රාමුව වටා රීබාර් අමුණා ඇති අතර, වකාන්ක්රිට් වත් 

කර වගාඩනැගිල්ල සාෙයි. “ෙැව” යනු, සාමානය නිවාසවල බහුලව භාවිතා වන වුහයක් වන අතර, කුළුණු සහ 

බීම් සඳහා ෙැව භාවිතා කරන වගාඩනැගිලි වුහයකි. “වකාන්ීට් ේවලාක් ඉදිකිරීවම්දී”, වකාන්ීට් 

ේවලාක්වල හිසේ කුහර හරහා රීබාර් යවන අතර, බොම වයාො ඒවා ශක්තිමත් කරමින් වකාන්ීට් ේවලාක් එක 

මත එක තබයි. 

බිල්ඩින් සහ මහල් නිවාස වැනි, අවනකුත් ඒවාට සාවේක්ෂව මහා පරිමාණ වගාඩනැගිලි ඉදිකිරීම් පහත 

පිළිවවලට සිදු වකවර්. 

[junbi koji] (සූදානම් කිරීඡම් කටයුතු) වගාඩනැගිල්ල ඉදිකරන සේථානය වටා වැටක් ඉදිකරන අතර, ඉදිකිරීම් 

වසේවකයින් සඳහා ඉදිකිරීමට අොළ කාර්යාල සහ විවේක සේථාන තාවකාලිකව ඉදිකරනු ලැවේ. මීට අමතරව, 

ඉදිකිරීම් සහ අවශය විදුලි ඉදිකිරීම්, ජල සම්පාෙන හා ජලාපවහන උපකරණ ඉදිකිරීම් ෙ සිදු කරනු ලැවේ. 

ගුවන් වතාටුපල 
ඉදිකිරීම් කටයුතු 
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වගාඩනැගිල්ල ඉදිකරන සේථානවේ භූමි සමීක්ෂණයක් (වබෝරින් සමීක්ෂණයක්) පවත්වනු ලබන අතර, පයිල් 

ආධාරක සේථරය (ෙරා සිටින සේථරය) පිළිබඳව ෙ විමර්ශනයක් කරනු ලැවේ. 

[yamadome koji] (කඳු රැඳවුම් ඉදිකිරීම්) කැණීම් කටයුතු වලදී 

පසේ බිත්ති කඩා වැටීම වැළැක්වීවම් ක්රියාවලිය “කඳු රැඳවුම් 

ඉදිකිරීම්” වලස හැඳින්වේ. වපාවලාව තුල තාවකාලික බිත්ති 

ඉදිකර, බිත්ති කඩා වනාවැවටන පරිදි රඳවා තබන (“මුක්කු ගැසීම” 

වලස හඳුන්වයි) ඉදිකිරීම් සිදු කරයි. 

[kui koji] (පයිල් ඉදිකිරීම්) වගාඩනැගිල්ල උසුලාවගන සිටීම සඳහා වපාවළාවට පයිල් ගසයි. පයිල් එවක් 

වකළවර, වපාවළාවේ ෙරා සිටින සේථරයට යැවිය යුතුය. වම්වාවේ ඉදිකිරීම් ක්රම වෙකක් තිවේ. එනම්, එම 

සේථානවේ දීම පයිල් සාෙන “සේථානවේ සාෙන වකාන්ීට් පයිල්” සහ කර්මාන්තශාලාවල නිෂේපාෙනය කර 

වගනවිත් සාෙන “පවතින පයිල්” වේ. 

[dokoji] (භූමි වැඩ) වපාළව යට වුහයන් නිර්මාණය කිරීම සඳහා 

වපාළව කැණීම. කැණීම් කිරීවම්දී පිටවන ජලය, වපාම්පයක් මගින් 

පිටතට ගැනීමට අවශය වේ. 

[chika kutaikoji] (භූගත සැකිල්ල ඉදිකිරීම) අත්තිවාරම්, 

කුළුණු, බීම්, බිත්ති සහ වගබිම් ආදිවයන් සන්විත වගාඩනැගිල්ලක 

වුහාත්මක වකාටස “mukuro-tai (සැකිල්ල)” වලස හැඳින්වේ. 

භූමි වැඩ අවසන් ූ පසු, භූගත සැකිලි වැඩ කටයුතු සිදු කරනු 

ලැවේ. විවිධ විවශේෂඥ වකාන්රාත්කරුවන් වමතන ගැවවසනවා. 

උොහරණයක් වලස, සැකිල්ල ආධාර කිරීමට රිබාර් වැඩ, රිබාර් 

සම්බන්ධ කිරීමට පීඩන වවල්ඩින් වැනි රිබාර් සන්ධි වැඩ, 

වකාන්ීට් වත් කරන විට රාමුව බවට පත්වන ආකෘති රාමු වැඩ, වකාන්ීට් ආකෘති රාමු තුලට වකාන්ීට් 

පීඩනය වයාො වපාම්ප කිරීවම් වැඩ සහ විවිධ පහසුකම් ඉදිකිරීම් වැඩ ඇත. 

කඳු රැඳවුම් ඉදිකිරීම් 

බැවකෝ යන්රවයන් පසේ සහ වැලි පැටවීම 

භූගත සැකිලි 
ඉදිකිරීම 
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[chijo kutaikoji] (භූගත සැකිලි ඉදිකිරීම) විශාල වගාඩනැගිලි ඉදිකිරීවම්දී, බර වාවන් රාමු වයාොවගන රාමු 

සාෙයි. වමම ඉදිකිරීම “වාවන් රාමු ඉදිකිරීම” වලස හැඳින්වේ. 

ජංගම වොඹකරයක් මගින් වාවන් රාමුව ඔසවා, එම රාමු 

සේථානගත කර, වබෝල්ට් ඇණ මගින් තෙකරන කාර්ය සිදු වකවර්. 

[nai gaiso shiage koji] (අභ්යේතර හා බාහිර නිමාඡේ වැඩ) 

සැකිල්වල් වැඩ අවසන් ූ පසු, වගාඩනැගිල්වල් බාහිර වැඩ 

ආරම්භ වේ. අභයන්තර හා බාහිර වැඩ සඳහා ජල ආරක්ෂණ, තහඩු 

වලෝහ, වහලය, ටයිල්, කර්ටන් බිත්ති, කපරාරු කිරීම, පින්තාරු කිරීම සහ ෆිටින්්සේ සවි කිරීම් වැනි විවශේෂඥ 

කාර්යයන් රාශියක් ඇතුළත් වේ. වගාඩනැගිල්ල අලංකාර කිරීම සඳහා කිරිගරුඬ, ග්රැනයිට් වැනි ගල් ද්රවය 

වයාො ගනිමින් ගල් වැඩ ෙ සිදු වකවර්. 

 

 

 

 

 

 

[taishin koji] (භූ කම්පන ප්රතිඡරෝධී ඉදිකිරීම්) භූ කම්පන ප්රතිවරෝධී ඉදිකිරීම් යනු, භූමිකම්පාවලට ඔවරාත්තු 

වෙන වසේ වගාඩනැඟිල්ල ශක්තිමත් කිරීම මගින් කඩා වැටීම වැළැක්වීම සඳහා වකවරන ඉදිකිරීමයි. භූ කම්පන 

ප්රතිවරෝධී ඉදිකිරීම් වර්ග තුනක් තිවේ. එනම්, භූ කම්පන ප්රතිවරෝධය, භූ කම්පන මෘදුකිරීම සහ භූ කම්පන 

සම්වේෂණය වනාකිරීම යි. 

・භූ කම්පන ප්රතිවරෝධී ඉදිකිරීම්: විශාල භූමිකම්පාවලට ඔවරාත්තු වෙන වසේ ශක්තිමත් කුළුණු සහ බීම් සාෙයි. 

・භූ කම්පන මෘදුකිරීම: වගාඩනැගිල්වල් වසලවීම පාලනය කිරීම සඳහා, ඩැම්පරයක් වැනි ශක්ති අවවශෝෂණ 

යාන්රණයක් වගාඩනැගිල්ලට සවි කර ඇත. 

බිම් සැකිල්ල 
ඉදිකිරීම 

බාහිර වැඩ 

අභයන්තර වැඩ 
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・භූ කම්පන සම්වේෂණය වනාකිරීම: භූමිකම්පාවක ශක්තිය වගාඩනැගිල්ලට සම්වේෂණය කිරීම අපහසු කිරීම 

සඳහා අත්තිවාරම මත කම්පන පරිවාරක සහ ඩැම්පර් වැනි භූ කම්පන සම්වේෂණය වනාවන උපාංග සවි වකවර්. 

 

[iji hozen kaishu koji] (නඩත්තු/ සංරක්ෂණ/ අලුත්වැඩියා කටයුතු) නිම කරන ලෙ වගාඩනැගිල්ලක් දිගු 

කලක් වහාඳ තත්ත්වවේ තබා ගැනීම සඳහා නඩත්තු සැලැසේමක් නිර්මාණය කර එය පෙනම් කරවගන 

ප්රතිසංසේකරණ කටයුතු සිදු කිරීම වැෙගත් වේ. උොහරණයක් වලස, පහත සඳහන් අුත්වැඩියාවන් සිදු වකවර්. 

・ බාහිර: පිටත බිත්ති පිරිසිදු කිරීම, සිවිලිම ප්රතිසේථාපනය කිරීම, බාහිර ඩිසයින් එක වවනසේ කිරීම, ජල 

ආරක්ෂණ වයාො අුත්වැඩියා කිරීම යනාදිය 

・අභයන්තර... බාධක රහිත කිරීම (බැරියර් ෆ්රී), වල්අවුට් එක වවනසේ කිරීම ආදිය 

・පහසුකම්: ලයිට් ෆිටින් සවිකිරීම (LED ආදිය), වායු සමීකරණ උපකරණ අුත් කිරීම, ජල සම්පාෙන හා 

ජලාපවහන උපකරණ අුත් කිරීම, සනීපාරක්ෂක උපකරණ අුත් කිරීම යනාදිය 

  

3.1.3 යටිතල පහසුකම් (ලයිෆේලයිේ/ පහසුකම්) ඉදිකිරීම 

(1) යටිතල පහසුකම් (ලයිෆේලයින්) ඉදිකිරීම 

[Denki koji] (විදුලි ඉදිකිරීම්) බලාගාරයක ජනනය වන විදුලිය, සම්වේෂණ මාර්ග හරහා ගමන් කරන අතර, 

උපවපාළක ඇති පරිණාමක පහසුකම්වලින්, ලයිට් කණු වහෝ වපාළව යටින් වගාසේ වගාඩනැගිලිවලට සම්බන්ධ 

කරයි. වගාඩනැගිල්ලට සම්බන්ධ කල විදුලිය, සේවිච පුවරුවක් හරහා වගාඩනැගිල්වල් එක් එක් සේථානයට 

සපයනු ලැවේ. වමම ඉදිකිරීම් විදුලි ඉදිකිරීම් වේ. විදුලි ඉදිකිරීම්වලට අනනය ූ අනතුරක් වලස “විදුලි සැර 

වැදීවම් අනතුරු” තිවේ. විදුලි සැර වැදීම නිසා සිදුවන අනතුරු වළක්වා ගැනීම සඳහා, වැඩ කිරීමට වපර විදුලි 

භූ කම්පන මෘදුකළ 
වගාඩනැගිල්ලක් 

භූ කම්පන සම්වේෂණය 
වනාවන උපාංග 
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සැපයුම සහ විදුලිය විසන්ධි කිරීම පිලිබඳව ෙැනුම් දීම අනිවාර්ය වන අතර, වැඩ කිරීමට වපර ආවරෝපිත 

වකාටසේවල වවෝල්ටීයතා හඳුනාගැනීම වැනි ආරක්ෂක පරීක්ෂාවන් අවශය වේ. 

[Toshi gasu koji] (නාගරික ගෑසේ ඉදිකිරීම්) විශාල ටැන්කර් නැේ මගින් ප්රවාහනය කරන ද්රව සේවාභාවික 

වායුව, ගබඩා කිරීවම් ටැංකිවලට ෙමනු ලැවේ. ගබඩා ටැංකිවල ඇති වායුව, වපාවළාවේ වළලා ඇති ගෑසේ නල 

හරහා ගමන් කර, අතරමඟදී වාෂේප බවට පත් කර, සුවඳක් ලබා දී, ගෑසේ රඳවන වලස හැඳින්වවන වගෝලාකාර 

ටැංකිවල ගබඩා කරයි. ගෑසේ රඳවනයන් තුළ ගබඩා කර ඇති ගෑසේවල, පීඩනය සකසේ කරන අතරම, පයිේප 

හරහා වගාසේ කර්මාන්තශාලා, විවිධ පහසුකම් සහ නිවාස වවත ලබා වෙනු ලැවේ. නාගරික ගෑසේ ඉදිකිරීම් වලදී, 

ප්රධාන වශවයන් ගෑසේ ගමන් කරන නල මාර්ගවල කාර්යයන් සහ ගෑසේ භාවිතා කිරීම සඳහා වන උපකරණ 

සේථාපනය කිරීම සිදු වකවර්. 

 

[jogesuido koji] (ජල සම්පාදන හා මලාපවහන කටයුතු) ජල 

සම්පාෙන කටයුතු වලදී ගංගා ආදිවයන් ගන්නා ජලය ජල 

පවිරාගාර වලදී පිරිසිදු කර, පිරිසිදු ජල ජලාශවල සහ 

වබොහැරීවම් ජලාශවල ගබඩා කරනු ලැවේ. ජල ගබඩාවල 

ජලය, ජල සැපයුම් කලාපවේ සෑම අසේසක් මුල්ලක් නෑරම යවනු 

ලබන්වන් වපාවළාවේ වළලනු ලබන පයිේප මගිනි. ඉන්පසු ජල 

නල සිදුරු කර, එමගින් වබොහරින ජල නලවලට අතු වබදී, නිවාස හා වගාඩනැගිලි තුළට යයි. ජල සම්පාෙන 

ඉදිකිරීම් වලදී, ජල නල වපාවළාවේ තැන්පත් කිරීම සහ වගාඩනැගිලි වවත සම්බන්ධ කිරීවම් ඉදිකිරීම් සිදු 

කරයි. මලාපවහන කටයුතු වලදී, වගාඩනැගිල්වල් භාවිතා ූ අපජලය ප්රධාන අපද්රවය නළයට එකතු කර, 

අපද්රවය පවිරාගාරයකින් පිරිසිදු කර ගංගාවලට වහෝ මුහුෙට මුො හරිනු ලැවේ. 

මලාපවහන 
ඉදිකිරීම් 

නාගරික ගෑසේ සැපයුඡම් යාේරණය 

LNG (ද්රව සේවභාවික වායු) 

ප්රවාහන වනෞකා 

ගබඩා ටැංකි 

අධි පීඩන 

වාහක නල 

වාෂේප බවට් 

පත්කර සුවඳක් 

ලබා දීම 

පීඩන 

නියාමනය 

ගෑසේ රඳවනය 
පීඩන 

නියාමනය 

මධයම පීඩන 

වාහක නල 

අඩු පීඩන 

වාහක නල 
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[denki tsushin koji] (විදුලි සංඡේශ ඉදිකිරීම්) විදුලි සංවේශ ඉදිකිරීම් කටයුතුවලදී, ප්රධාන වශවයන් දුරකථන 

ඉදිකිරීම සහ අන්තර්ජාලය වැනි වතාරතුරු සම්වේෂණය කර භාවිතා කිරීම සඳහා ූ ජාල වගාඩනයි. 

සන්නිවේෙන පහසුකම්වල භාවිත වන වක්බල් සඳහා, වලෝහ වක්බල් සහ ඔේටිකල් ෆයිබර් වක්බල් ඇත. 

මෑතකදී, ඔේටිකල් ෆයිබර් වක්බල් බහුලව භාවිතා වේ. 

(2) උපකරණ ඉදිකිරීම් 

 උපකරණවල ඉදිකිරීම් සඳහා, ආවලෝකය, විදුලි භාණ්ඩ, වතාරතුරු තාක්ෂණ උපකරණ සහ වමෝටර වැනි 

විදුලි චාලක උපකරණවලට අමතරව, ආපො වලක්වන උපකරණ ඉදිකිරීම, විදුලිය සපයන විදුලි උපකරණ සහ 

ගෘහය තුල සුවපහසුව ඇති කරන වායු සමීකරණ උපකරණ, 

ජලනල හා සනීපාරක්ෂක උපකරණ තිවේ. 

[reito kucho setsubi koji] (ශීතකරණ සහ වායු සමීකරණ 

උපකරණ ඉදිකිරීම) උෂේණත්වය සහ ආර්ද්රතාවය සකසේ කර, 

සුවපහසු නවාතැනක් සඳහා වාතය පිරිසිදු කරන උපකරණ 

සාෙන්වනමු. 

[kyuhaisui eisei setsubi koji] (ජල සම්පාදන හා ජලාපවහන සනීපාරක්ෂක උපකරණ ඉදිකිරීම) ජලය සහ 

උණු වතුර භාවිතා කරමින්, ජීවත්වන පරිසරය සනීපාරක්ෂකව හා පිරිසිදුව 

තබා ගැනීමට අවශය උපකරණ සවි කිරීම සඳහා ූ ඉදිකිරීම් වේ. 

[ho on horei koji] (උෂේණ සහ ශීත ආරක්ෂණ ඉදිකිරීම්) තාප පරිවාරක, 

උෂේණ සහ ශීත ආරක්ෂණ සහ ඝනීභවනය වැළැක්වීම සඳහා අවශය වන 

පයිේප හා උපකරණවලට සම්බන්ධ ඉදිකිරීම් කටයුතු සිදු වකවර්. 

 

 

 

 

 

 

සිසිලන ජල සංසරණ 
උපකරණය 

ජල සැපයුම් වපාම්ප 
උපාංග 

උෂේණ සහ ශීත 
ආරක්ෂණ ඉදිකිරීම් 

උෂේණ සහ ශීත 
ආරක්ෂණ ඉදිකිරීම් 
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[shobo setsubi koji] (ගිනි නිවන උපකරණ ඉදිකිරීම) මිනිසුන් සහ වගාඩනැගිලි ගින්වනන් ආරක්ෂා 

කරගැනීම සඳහා උපකරණ ඉදිකිරීම සිදු වකවර්. උොහරණයක් වලස, වගාඩනැගිල්ල තුල සේථාපනය කර ඇති 

අනාවරක (detectors) සහ සම්වේෂක වලින් සංඥා ලබා වගන, ගින්නක් හටගත් බව වගාඩනැගිල්ල තුලට 

ෙැනුම් දීම වමන්ම, ගිනි නිවන ආයතනවලට ෙැනුම් වෙන, “ගිනි සන්නිවේෙක ග්රාහක” ඉදිකිරීම, ගින්වන් 

උෂේණත්වයට අනුව සේවයංීයව ජලය ඉසින “සේින්ක්ලර්” සේථාපනය කිරීම, ගිනි නිවීවම් කටයුතු වලදී ජලය 

සැපයීම සඳහා “shoka ponpu (ගිනි නිවන 

වපාම්ප)” ඉදිකිරීම ඇතුලත් වේ. 

 

3.2 ප්රධාන විඡශේෂඥ ඉදිකිරීම් කටයුතු 

3.2.1 භූමි වැඩ 

 මිනිස් ශ්රමයෙන්, ඉඩම් කැණීම, පස් වැලි පැටවීම, ප්රවාහනය, ඉඩම් පිරවීම, 

නැවත පිරවීම, තෙ කිරීම, වඩෝසර් කිරීම, මට්ටම් කිරීම වැනි කාර්ය සිදු කිරීම 

සිවිල් ඉංජිවන්රු කටයුතු වලස හැඳින්වේ. 

[kussaku sagyo] (කැණීම් කටයුතු) පසේ සහ ගල් පර්වත හාරා ඉවත් 

කිරීවම් කාර්යය “කැණීම් කටයුතු” වලස හැඳින්වේ. පුපුරණ ද්රවය භාවිතා 

කර, ගල් පර්වත වැනි ෙෑ විනාශ කරන අවසේථා ෙ ඇති අතර, වමය “පුපුරවා හැරීම” වලස හැඳින්වේ. 

වගාඩනැගිල්වල් අත්තිවාරම, වපාවලාව යට වළලා ඇත. වම් සඳහා බිම හෑරීම “අත්තිවාරම් කැපීම” වලස 

හැඳින්වේ. 

[dosha no tsumikomi, unpan sagyo] (වැලි සහ පසේ පැටවීම සහ ප්රවාහනය කිරීම) හයිවරාලික් කැණීම් 

යන්ර, ඩම්ේ ට්රක් වැනි යන්ර භාවිතවයන් පසේ සහ වැලි පැටවීම වහෝ ප්රවාහනය කළ වනාහැකි සේථානවල වැඩ 

ජලය ඉසීවම් 
උපකරණය 

ගින්ෙර හඳුනාගන්නා 
රිසිවරය 

ගිනි නිවන 
වපාම්පය 

හයිවරාලික් කැනීම් 
යන්රයක් 
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කටයුතු මිනිසුන් විසින් සිදු වකවර්. 

[moritsuchi, kiri tsuchi sagyo] (පසේ ඡගාඩ ගැසීම/ පසේ කැපුඡම් වැඩ) බෑවුමක වහෝ සමතලා වනාවන 

ඉඩමක පසේ ෙමා සමතලා කිරීම “පසේ ෙැමීම” වලස හැඳින්වේ. වපාවලාව කපා සමතලා කිරීම “පසේ කැපීම” වලස 

හැඳින්වේ. 

[Ume modoshi sagyo] (නැවත පිරවීම) නැවත පිරවීම යනු, වපාළව හාරා භූගත ඉදිකිරීම් සහ අත්තිවාරම් 

වැඩ නිම කිරීවමන් පසු එම වුහය සහ ඒ අවට ඇති අමතර හිඩැස පවසන් පිරවීමයි. 

[shimegatame sagyo] (තද කිරීඡම් කාර්යය) වපාවළාව ගිලා 

බැසීම වැලක්වීමට, තැලීම සහ කම්පන ලබා දීවමන්, පසේ වැලි 

අතර ඇති හිඩැසේ අඩු කිරීවම් කාර්යය “තෙ කිරීම” වලස 

හැඳින්වේ. 

[suichu ponpu no setchi to haisui] (ජලඡේ ගිල්විය හැකි 

ඡපාම්ප සේථාපනය කිරීම සහ ජලය ඉවතට ගැනීම) ජලය විශාල 

වශවයන් එන සේථානවල, ජලවේ ගිල්විය හැකි වපාම්ප ආදිය මගින් ජලය ඉවතට ගනියි. 

[homen no tofu uetsuke sagyo] (බෑවුම් මත ආඡල්පනය සහ ඡරෝපණ කාර්ය) 

බෑවුම කඩා වැටීම වැළැක්වීම සඳහා බෑවුම මත බොම ඉස ආවල්පනය කරයි. බීජ, වපාවහාර සහ වරෝපණ 

ද්රවය වයදූ පැදුරු වර්ගයකින්, සම්ූර්ණ බෑවුම මතුපිට සිටුවීවම් ක්රමයක් ෙ ඇත. 

3.2.2 ප්රචාලන උමං ඉදිකිරීම 

ප්රචාලන උමං ඉදිකිරීවම්දී, උමං කැණීම් යන්රයක් භාවිතවයන් උමග හෑරීම කරන සිදුකරන බැවින්, ශීල්් 

ඉදිකිරීමට සමාන ඉදිකිරීම් ක්රමයක් යැයි පැවසිය හැකිය. උමං විදින යන්රය ගමනාරම්භ කිරීමට සූොනම් ූ  පසු, 

හෑන්් ගයි් වරෝලර් මගින් තෙ කිරීම 

දුම්ිෙ මාර්ගෙ/ විදුලි 
දුම්ිෙ 

මාර්ගය 

ගඟ 

කැනීම් 
යන්රය 

ගමනාන්ත 
සිරසේ උමඟ 

ගමනාරම්භක 
සිරසේ උමඟ 

ප්රචාලන 
නළය 

ප්රචාලන 

නළෙ 
ප්රචාලන 

නළෙ 
ප්රචාලන 

නළෙ 

ජැක් එක 
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කලින් සාෙන ලෙ ආරම්භක සිරසේ උමව් සිට උමං විදින යන්රය ගමනාරම්භ කර, උමඟ කැණීම ආරම්භ කරයි. 

ප්රචාලන උමං ඉදිකිරීවම්දී, කර්මාන්ත ශාලාවක කල්තියා නිෂේපාෙනය කරන ලෙ පයිේප උමං යන්රයකට 

සම්බන්ධ කර, ගමනාරම්භක සිරසේ උමවගහි සේථානගත කර ඇති ජැක් එකක් භාවිතවයන් වපාවලාව තුලට 

තල්ු කරනු ලැවේ. උමග තැනීමට වමම ක්රියාවලිය නැවත නැවත කළ යුතුවේ. 

 

3.2.3 සමුද්ර සිවිල් ඉංජිඡේරු ඉදිකිරීම් 

වරාය පහසුකම් සහ සමුද්ර වුහයන් ඉදිකිරීම සඳහා වන සමුද්ර සිවිල් ඉංජිවන්රු කටයුතු සඳහා, පහත සඳහන් 

ප්රධාන ඉදිකිරීම් ඇතුළත් වේ.  

[shunsetsu koji] (හෑරීඡම් කටයුතු) 

මුහුදු සහ ගංගා පතුවල් ඇති අවසාදිත පසේ 

වැලි ඉවත් කිරීවම් කාර්යය හෑරීවම් වලස 

හැඳින්වේ. 

[umetate koji ඉඩම්] (ඡගාඩකිරීඡම් 

කාර්යය) නව ඉඩමක් නිර්මාණය කිරීම 

සඳහා පසේ සහ වැලි එකතු කිරීවම් කාර්යය 

ඉඩම් වගාඩකිරීවම් කාර්යය වලස හැඳින්වේ. වමම කාර්යවේ දී, වගාඩකිරීවමන් ඉවත් කරන ලෙ පසේ සහ වැලි 

නැවකින් වහෝ යන්රයකින් වගාඩකිරීවම් සේථානයකට ප්රවාහනය කිරීම සහ මුහුෙ මැෙට ෙමා එම සේථානය 

ඉදිකරයි.  

[ganpeki koji] (වරාය ජැටි ඉදිකිරීම) වරාය ජැටියක් යනු, වරාවේ නැේ වලින් භාණ්ඩ පැටවීමට සහ බෑම 

සඳහා නැේ නතර කරන පහසුකමකි. 

පසේ වැලි වගනයන 
වබෝට්ටුව 

හාරන කුල්ල සහිත 
වරජර්ය 
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[bohatei koji] (දියකඩන ඉදිකිරීම) දියකඩනය යනු 

නැේවලට ආරක්ෂිතව නැවැත්වීමට සහ භාණ්ඩ 

පැටවීමට සහ බෑමට හැකි වන පරිදි රළ වරායට ඇතුළු 

වීම වළක්වන පහසුකමකි. 

 

3.2.4 ලිං විදීම 

බිම හාරා ළිඳක් සෑදීවම් කාර්යය, “ලිං විදීම” වලස 

හැඳින්වේ. ලිං විදුම් කාර්ය ආකාර කිහිපයක් තිවේ. 

[suigen i koji] (ජල මූලාශ්ර ළං ඉදිකිරීම) භූගත ජලය ඉහලට ගැනීම සඳහා ූ ඉදිකිරීම්. 

[kansoku i koji] (නිරීක්ෂණ ළං ඉදිකිරීම) වපාවළෝ සේථරවේ තත්ත්වය ෙැනගැනීම සඳහා වන ළිං “නිරීක්ෂණ 

ළිං” වලස හැඳින්වේ. 

[onsen i koji] (උණු දිය උල්පත් ළං ඉදිකිරීම) උණු දිය උල්පත් ඉහලට ගැනීම සඳහා වන ඉදිකිරීම්. 

[chinetsusei koji] (භූ තාප ළං ඉදිකිරීම) භූ තාප බලශක්ති උත්පාෙනය සඳහා ලිං කැණීම සිදුවේ. වවනත් ලිං 

කැනීම්වලට වඩා වැඩි තාක්ෂණයක් අවශය වේ. 

 

3.2.5 ළංතාන (Well points) ඉදිකිරීම 

වගාඩනැගිලි අත්තිවාරම් වැඩ, භූගත නල එලීම සහ වසේටික් ටැංකි වැළලීම වැනි ඉදිකිරීම් වලදී භූගත ජල 

මට්ටමට පහළින් කැණීම් කරන්වන් නම්, භූගත ජලය ඉහලට ගැනීම සහ එම ජලය ඉවත් කිරීම අවශය වේ. 

ළිංතාන ඉදිකිරීම යනු, භූගත ජලය බැසයාම සඳහා වකවරන ඉදිකිරීම් ක්රමවලින් එකකි. ළිංතාන වලස හඳුන්වන 

ජල සැපයුම් නල සහිත වපාම්ප කරන පයිේප ගණනාවක් වපාවලාව තුලට යවා, රික්තක වපාම්පයක් 

භාවිතවයන් භූගත ජලය ඉහලට වපාම්ප කරනු ලැවේ. වපාම්ප කරන ලෙ භූගත ජලය, එකතු කිරීවම් නලයක් 

හරහා ඉවත් කරයි. 

 

දියකඩන ඉදිකිරීම 
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3.2.6 මාර්ග මතුපිට සැදීම 

 පාරට තාර වහෝ වකාන්ීට් ෙැමීවම් කාර්යය “මාර්ග මතුපිට නිමාකිරීම” වලස හැඳින්වේ. සේථානය මැන 

බැලීවමන් පසු, පහත සඳහන් කාර්යයන් සිදු කරනු ලැවේ. 

[rosho koji] (මාර්ග බිම ඉදිකිරීම්) “මාර්ග බිම” යනු පහළ සේථරය වන අතර සියු බර ෙරනු ලැවේ. බර යන්ර 

සූර වයාොවගන මීටර් 1ක් පමණ හෑරූ පසු, වැලි ෙමා තෙකරනු ලැවේ. 

[roban koji] (මාර්ගඡේ පාදම ඉදිකිරීම) මාර්ග බිමට ඉහළ තට්ටුව “මාර්ගවේ පාෙම” වලස හැඳින්වේ. මාර්ග 

බිම මත තලා ෙැමූ ගල් ආදිය අතුරා, සේථර වෙකක් නිර්මාණය කරයි. එය වහාඳින් තෙ කර තැලීම සඳහා, 

ගල්වරෝල නම් බර යන්රය භාවිතා කරයි. 

[Kiso koji] (මූලික සේථරඡේ ඉදිකිරීම) ඇසේෆල්ට් (තාර) 

ෆිනිෂරය නම් යන්රය භාවිතා කරමින්, මාර්ගවේ පාෙම මත 

ඒකාකාරව තාර අතුරයි. 

[hyoso koji] (මතුපිට කාර්ය) අවසාන වශවයන්, කල් පවතින, 

ජලයට ඔවරාත්තු වෙන හා වනාලිසේසනසුළු තාර ඒකාකාරව 

වයාො තෙකර තලයි. 

 

3.2.7 යාේික භූමි වැඩ 

 3.2.1 හි පැහැදිලි කරන ලෙ භූමි වැඩ කටයුතු, යන්ර මගින් සිදු කිරීම “kikai dokō (යාන්ික භූමි වැඩ)” 

ඇසේෆල්ට් (තාර) ෆිනිෂරය 

වනාච් ටැංකිය 
වවන් ූ ටැංකිය 

ප්රධාන පයිේපය 

ළිංතාන 
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වලස හැඳින්වේ. යන්ර සූර පැෙවීමට සහ ක්රියාත්මක කිරීමට, නියමිත නිපුනතා පාඨමාලාව සහ ආරක්ෂිත 

අධයාපනය සම්ූර්ණ කළ යුතුය. 

[kussaku sagyo] (කැණීම් කටයුතු) හයිවරාලික් කැණීම් යන්රයක් භාවිතවයන් කැණීම් සිදු වකවර්. විශාල 

පර්වත වහෝ පාෂාණ ආදිය තිවේ නම්, පාෂාණ විදින යන්රයක් භාවිතා කරයි. 

[Osae tsuchi tsumikomi unpan sagyo] (ඡඩෝසර් කිරීම, පැටවීම සහ ප්රවාහනය කිරීඡම් කාර්යය) 

බුල්වඩෝසරයක් වැනි යන්රයක් භාවිතා කර, පසේ සහ වැලි තල්ු කරමින් ප්රවාහනය කිරීම “වඩෝසර් කිරීම” 

වලස හැඳින්වේ. ඩම්ේ ට්රක් රථවලට පැටවීම සඳහා, විල් වලෝඩර් සහ හයි්වරාලික් කැණීම් යන්ර ආදිය 

භාවිතා කරනු ලැවේ. 

 

 

 

 

 

[moritsuchi shimegatame] (පසේ ඡගාඩ ගැසීම සහ තද කිරීම) සමතලා බිමක් බුල්වඩෝසරයක් භාවිතා කර, 

පසේ වගාඩ ගැසීම සිදුකර, පස තෙකර තලයි. හයිවරාලික් කැණීම් යන්රයට බෑවුම් කුල්ලක් සවි කිරීවමන්, බෑවුම 

හැඩගසේසවනු ලැවේ. තෙ කිරීම සඳහා විවශේෂිත ූ තලන යන්ර ආදිය භාවිතා වකවර්. 

 

 

 

 

 

කැණීම් 

පැටවීම 

බෑවුම හැඩ 
ගැන්වීම 

පසේ වගාඩ 
ගැසීම 
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3.2.8 පයිල් ඉදිකිරීම 

වගාඩනැගිල්ලකට වහෝ වුහයකට ආධාරකයක් වලස, වකාන්ීට් වහෝ වාවන් පයිේප වලින් සැදුණු පයිල් 

භාවිතවයන් අත්තිවාරම තනන ඉදිකිරීම් පයිල් ඉදිකිරීම් වලස හඳුන්වයි. 

උසේ වගාඩනැගිලි සහ පාලම් වැනි විශාල වුහයන් සඳහා, අත්තිවාරම් 

පයිල් ඉදිකිරීම් කටයුතු සිදු වකවර්. 

[kiseigui koho] (පවත්නා පයිල් ගසන ක්රමය) කර්මාන්තශාලාවල 

සාෙන ලෙ පයිල්, සේථානයට ප්රවාහනය කර වකවරන ඉදිකිරීම් ක්රමයකි. 

[bashouchigui koho] (සේථානඡේ දී පයිල් සාදන ක්රමය) ඉදිකිරීම් 

සේථානවේදී පයිල් සෑදීවම් ක්රමයකි. පයිල් වකලින් කරවන කුහර හාරා, ඒ 

තුලට ශක්තිමත් කරන රීබාර්වලින් සාෙන ලෙ නල හැඩවේ කූඩයක් ෙමා, 

අමු වකාන්ීට් එම කුහර තුලට වත් කර පයිල් සාෙයි. 

 

3.2.9 පලංචි ඉදිකිරීම 

 උොහරණයක් වලස, පින්තාරු කිරීමක් කරන විට, පලංචි වනාමැතිව වැඩ කටයුතු කරවගන යා වනාහැක. 

වමම උසේ සේථානවල පලංචි සාෙන අය, “ashiba tobi (පලංචි ඉදිකරන්නන්)” වලස හැඳින්වේ. මීට අමතරව, 

පලංචි ඉදිකරන්නන් සඳහා පහත සඳහන් ආකාරවේ රැකියාෙ තිවේ. 

[tekkotsu tobi] (වාඡේ රාමු ඉදිකරේනේ) වාවන් රාමු 

භාවිතා කර, උසේ වගාඩනැගිලි සහ මහල් නිවාසවල රාමුව 

තැනීවම් කාර්ය කරයි. 

[kyoryo tobi] (පාලම් ඉදිකරේනේ) පාලම්, වේලි, වාවන් 

කුළුණු සහ අධිවේගී මාර්ග සඳහා වාවන් රාමු තැනීවම් 

කටයුතු කරයි. 

[juryo tobi] (බර යේර සේථාපනය ඉදිකරේනේ) වටාන් සිය ගණනක් බර යන්ර සහ උපකරණ රැවගන යාම 

සහ සේථාපනය කිරීම. 

පයිල් ගැසීම 

වාවන් රාමු 
ඉදිකරන්නන් 
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[soden tobi] (විදුලි සම්ඡේෂණ ඉදිකරේනේ) වාවන් කුළුණුවල විදුලි රැහැන් ඇඳීම, විදුලි රැහැන් පරීක්ෂා 

කිරීම සහ නඩත්තු කිරීම වැනි ඉහළ සේථානවල විදුලි වැඩ කටයුතු සිදු කරයි. 

[choba tobi] (මහල් නිවාසවල පලංචි ඉදිකරේනේ) නිවාස සහ මහල් නිවාස වැනි, ප්රවේශවේ වගාඩනැගිලි 

සඳහා පලංචි ඉදිකරන රැකියා “choba tobi” වලස හැඳින්වේ. 

 

3.2.10 වාඡේ රාමු වැඩ 

වාවන් රාමු ඉදිකිරීම යනු වාවන් රාමු භාවිතවයන් කුළුණු සහ බීම් 

වැනි වගාඩනැගිලිවල රාමුව එකලසේ කිරීවම් ඉදිකිරීමයි. වාවන් රාමු, 

ඒවාවේ හරසේකඩ හැඩය අනුව පහත ෙැක්වවන වර්ග වලට පුළුල් 

වලස වර්ගීකරණය කර ඇත. 

  

 

 වාවන් රාමු ඉදිකිරීවම් වර්ග වෙකක් තිවේ. එනම්, “tate nige hoshiki (ඇතුලත සිට ඉදිරියට ඉදිකරන ක්රමය)” 

සහ “suihei tsumiage hoshiki (පහල සිට ඉහලට ඉදිකරන ක්රමය)” වේ. tate nige hoshiki ක්රමය යනු, ජංගම 

වොඹකරයක් භාවිතවයන් සේථානවේ ඇතුලත සිට ඉදිරිපස ෙක්වා 

එකලසේ කිරීවම් ක්රමයකි. suihei tsumiage hoshiki ක්රමවේදී, 

කුළුණු වොඹකරයක් මගින්, එක් එක් තට්ටුවවන් තට්ටුවට 

සාොවගන ඉහලට යන ක්රමයකි. ඉතා උස වගාඩනැගිලි තැනීමට 

භාවිතා කරන ක්රමය වමයයි. 

 

වාවන් ඉදිකිරීම් 

වාවන් රාමු වර්ග 

H හැඩවේ 
වාවන් 

I හැඩවේ 
වාවන් 

කඳු හැඩවේ 
වාවන් 

කානු හැඩවේ 
වාවන් 

හතරැසේ වාවන් 
පයිේප 

රවුම් වාවන් 
පයිේප 

වාවන් රාමු 
ඉදිකිරීම් සඳහා 

ආරක්ෂක 
උපකරණ 
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3.2.11 රීබාර් ඉදිකිරීම් 

වගාඩනැගිලි සහ පාලම් වැනි වකාන්ීට් වලින් ආවරණය 

කර ඇති වුහයන්හි, රාමුව යලස රීබාර් භාවිතා කරයි. වමම 

කාර්යය “රීබාර් වගාඩනැගීම” වලස හැඳින්වේ. රීබාර්, සැකසුම් 

කම්හවලහිදී කැපී, නැමී, ඉදිකිරීම් සේථානයට ප්රවාහනය කර 

එකලසේ වකවර්. 

 

3.2.12 රීබාර් බේධ කිරීම 

රීබාර් දිග ප්රමාණවත් වනාවේ නම්, රිබාර් වෙකක් එකට බේධ 

කර, එක් දිගු රිබාරයක් සාෙයි. වමම ක්රියාව “tekkin tsugite koji 

(රිබාර් බේධ කිරීම)” වලස හැඳින්වේ. පහත සඳහන් වලස, බේධ 

කිරීවම් ක්රම කිහිපයක් ඇත. 

[Gasu assetsu tsugite] (ගෑසේ පීඩන ඡවල්ඩිේ කිරීම) රීබාර් 

සහ රීබාර් සම්බන්ධ කරණ වකාටසේ රත් කර, අක්ීය දිශාවට 

පීඩනය වයදීවමන් බේධ කිරීවම් ක්රමයකි. 

[Yosetsu tsugite] (ඡවල්ඩිේ බේධ කිරීම) රීබාර් සන්ධි 

වකවරන මතුපිට “ආර්ක් වවල්ඩින්” මගින් බේධ කිරීවම් 

ක්රමයකි. විශාල විෂේකම්භයකින් යුත් රීබාර්, වපර වාත්තු 

වකාන්ීට් කුළුණු, බීම්වල ප්රධාන රීබාර් සහ පීඩන වවල්ඩින් 

කිරීම කළ වනාහැකි “sakigumi tekkin (වපර-එකලසේ කළ 

රීබාර්)” සඳහා වමම ක්රමය භාවිතා වේ. 

[Kikai shiki tsugite] (යාේික සේි) යාන්ික සන්ධි යනු 

කේලර් නමින් හැඳින්වවන වකාටස භාවිතා කර, ඉසේකුරුේපු සහිත රීබාර් සම්බන්ධ කිරීවම් ක්රමයකි. 

[Kasane tsugite] (එක මත එක තබා සේි කිරීම) තුනී රීබාර් සඳහා වමම ක්රමය භාවිතා කරයි. රිබාර් සහ 

රීබාර් එකමත එක වැවටන වකාටසේ (සන්ධි) ආරක් වවල්ඩින් වැනි යම් ක්රමයක් මගින් එකට බේධ කරනු ලැවේ. 

රිබාර් නැමීම 

රීබාර් වැඩ 

ගෑසේ පීඩන වවල්ඩින් 
කිරීම 

වවල්ඩින් 
සන්ධිය 
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සේලැේ එවක්, රීබාර් වේෙනය වන වකාටස, එක මත එක තබා සන්ධි වකවරන අතර, වකාන්ීට් සමඟ ඒකාබේධ 

වේ. 

 

 

 

 

 

 

 

3.2.13 ඡවල්ඩිේ වැඩ 

වවල්ඩින් යනු, තාපය හා පීඩනය වයදීවමන් වකාටසේ වෙකක් 

වහෝ ඊට වැඩි ගණනක් බේධ කිරීමයි. 

එය ඉසේකුරුේපු වහෝ වබෝල්ට් ඇණ මගින් සම්බන්ධ කිරීමට 

වඩා වහාඳින්, වාතය අතුුවීම වහාඳින් වලක්වන අතර සැහැල්ු 

වීම ලක්ෂණ වේ. වවල්ඩින් ක්රම වබාවහෝ ඇත, නමුත් ඒවා ෙළ 

වශවයන් වර්ග තුනකට වබදිය හැකිය. එනම්, උණුකර 

වවල්ඩින් කිරීම, පීඩන වවල්ඩින් කිරීම සහ වේසිං වේ. 

[Yosetsu] (උණුකර සේි කිරීම) වමය වඩාත් වපාදු වවල්ඩින් ක්රමයයි. මූලික ද්රවය (සන්ධි වන ද්රවය) උණු 

කර සම්බන්ධ කිරීවම් ක්රමයක් සහ වවල්ඩින් කූර සහ මූලික ද්රවය උණු කර සම්බන්ධ කිරීවම් ක්රමයක් ඇත. 

[Assetsu] (පීඩන ඡවල්ඩිේ කිරීම) මූලික ද්රවයවල සන්ධිවලට තාපය හා පීඩනය වයාෙන වවල්ඩින් ක්රමයකි. 

පීඩන වවල්ඩින් ක්රම කිහිපයක් ඇත, නමුත් ඉදිකිරීම් සේථානවල වබාවහෝ විට රීබාර් සම්බන්ධ කිරීම සඳහා ගෑසේ 

පීඩන වවල්ඩින් ක්රමය භාවිතා වේ. 

[rosetsu] (ඡේසිං) මූලික ද්රවයයට වඩා අඩු උෂේණත්වයක දී දියවන ද්රාවකයක් මැලියම් වලස වයාොවගන කරන 

වවල්ඩින් ක්රමයකි. 

 

එක මත එක තබා 
සන්ධි කිරීම 

යාන්ික බේධ 
කිරීම් 

ආරක් වවල්ඩින් වැඩ 
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3.2.14 ආකෘති රාමු වැඩ 

 “Katawaku koji (ආකෘතිය තැනීම)” යනු, රිබාර් වැඩ මගින් ඉදිකරන ලෙ රීබාර් ආවරණය වන පරිදි ඉදිකරන 

ආකෘති රාමුවයි. 

 වකාන්ීට් ආකෘති රාමුවක් තුලට වකාන්ීට් වත් 

කරන බැවින්, ආකෘතිවේ ඇතුළත වපවෙසට විශාල 

පීඩනයක් වයවේ. වමම පීඩනය ෙරාගත වනාහැකි නම්, 

ආකෘති රාමුව කැඩී යන අතර, වකාන්ීට් පිටතට ගලා 

යයි. වමය වලක්වා ගැනීම සඳහා, ආකෘති 

රාමුවේ පිටතින් ආධාරක සවිවකාට වහාඳින් 

ශක්තිමත් කළ යුතුය. ශක්තිමත් කිරීම සඳහා 

වාවන් පයිේප භාවිතා වේ. යකඩ පයිේප සමඟ 

ආකෘති රාමුව ශක්තිමත් කිරීම “Shihoko (මුක්කු 

ගැසීම)” වලස හැඳින්වේ.  

යගාඩනැගිල්ල අවසන් වූ විට ආකෘති රාමුව ඉවත් කරනු ලැයේ, නමුත් එෙ යගාඩනැගිල්යල් හැඩෙ ලබා 

යෙන වැෙගත් කාර්ෙෙකි. යගාඩනැඟිල්ලක සංකීර්ණ හැඩෙට ගැලයපන ආකෘති රාමුව නිවැරදිව 

නිර්මාණෙ කිරීම සඳහා ඉහළ මට්ටයම් සැකසුම් තාක්ෂණෙක් අවශෙ යේ. මීට අමතරව, ආකෘති රාමුව 

නිර්මාණෙ කිරීම සඳහා, “Kako zu (ොන්ික රූපසටහන්)” ෙනුයවන් හැඳින්යවන රූපසටහන් කිෙවීයම් 

හැකිොව ෙ අවශය යේ. 

 

 

 

ආකෘති රාමු 
වැඩ 

යාන්ික 
රූපසටහන් 
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3.2.15 ඡකාේීට් පිඩනය කර ඡපාම්ප කිරීඡම් කාර්යය 

ආකෘති රාමුව අවසන් ූ පසු, වකාන්ීට් එය තුළට වත් කරනු 

ලැවේ. වමය “dasetsu (වාත්තු කිරීම)” වලස හැඳින්වේ. 

කර්මාන්තශාලාවල තත්ත්ව පාලනය කල වකාන්ීට් 

(“Redimikusudo konkurīto (මිශ්ර කර සූොනම් කල වකාන්ීට්)” 

වහෝ “ukon (අමු වකාන්ීට්)” වලස හැඳින්වේ), වකාන්ීට් 

මික්සර් ට්රක් රථ (අමු වකාන්ීට් මිශ්ර කරන වාහනය) මඟින් ඉදිකිරීම් භූමියට වගනැවිත් වපාම්ප කරන ට්රක් 

රථයකට මාරු කරනු ලැවේ. හයි්වරාලික් වහෝ යාන්ික පීඩනය වයදීවමන්, වකාන්ීට් වපාම්පයක් මගින් 

අමු වකාන්ීට් ආකෘති රාමුව තුලට යවනු ලැවේ. වමය “වකාන්ීට් පීඩනය කර වපාම්ප කිරීම” වලස 

හැඳින්වේ. 

වත්කිරීවම් ක්රියාවලිවේ දී, වාතය ඇතුල් වන අතර, 

වකාන්ීට් වල වායු බුබුු නිර්මාණය වේ. වකාන්ීට්වල 

ශක්තිය පිරිහීම වැළැක්වීම සඳහා කම්පන යන්රයක් භාවිතා 

කර වකාන්ීට්වලට කම්පන ලබා දීවමන්, ආකෘති රාමුවේ 

අසේසක් මුල්ලක් නෑර වකාන්ීට් වගාසේ, අනවශය වාතය ඉවත් 

කරයි. වමම වමවහයුම “Shimegatame (තෙ කිරීම)” වලස 

හැඳින්වේ. 

 

3.2.16 පිේතාරු කිරීඡම් වැඩ 

පින්තාරු කිරීම යනු වගාඩනැගිල්වල් වහලය සහ බිත්ති ආරක්ෂා කිරීම, කල්පැවැත්ම වැඩිදියුණු කිරීම සහ 

අලංකාරය වැඩි කිරීම සඳහා සිදු කරන කාර්යයකි. පින්තාරු කළ යුතු උපසේථරය අනුව විවිධ තීන්ත භාවිතා 

කරන බැවින්, තීන්ත පිළිබඳ ඉහළ මට්ටවම් ෙැනුමක් අවශය වේ. 

වකාන්ීට් වපාම්පකරන වාහනය 

වකාන්ීට් ෙැමීවම් කාර්යය 
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[Hake nuri] (බුරුසුඡවේ පිේතාරු කිරීම) වමය පින්තාරු 

කිරීවම් ක්රමයක් වන අතර, එයට “hake” වලස හැඳින්වවන 

වමවලමක් භාවිතා කරයි. තීන්ත ආවල්ප කළ යුතු ප්රවේශය 

අනුව විවිධ බුරුසු භාවිතා වේ. 

[Rora nuri] (ඡරෝලර් මගිේ පිේතාරු කිරීම) වමය වරෝලර් 

බුරුසුවක් භාවිතා කරන පින්තාරු කිරීවම් ක්රමයකි. එය පුළුල් 

ප්රවේශයක් පුරා කාර්යක්ෂමව ගෑ හැකි නිසා බාහිර බිත්ති වැනි විශාල පෘෂේඨයන් පින්තාරු කිරීම සඳහා සුදුසු 

වේ. 

[Ea supure toso] (වායු සේඡේ පිේතාරු කිරීම) වමය මීදුම 

වමන් මතුපිටට තීන්ත ඉසීවම් ක්රමයකි. වායු සම්පීඩකයකින් 

(කන්වප්රෂර් එක) සම්පීඩිත වාතය සමග දියර මිශ්ර කර, වායු 

සේවේ ගන් එකක් භාවිතවයන් ඉසිනු ලැවේ. 

 

3.2.17 භූමි අලංකරණ කටයුතු 

 වමය “teien” වලස හැඳින්වේ. “teien” යනු, භූමි අලංකරණය යනු විවිධ වර්ගවේ ගසේ, ශාක, ගල් ආදිය 

භාවිතා කරමින් භූ ෙර්ශනයන් නිර්මාණය කිරීවම් ක්රියාවලියයි. එවසේම, ගසේ හා ගල් සමතුලිතව සේථානගත කිරීම 

වැනි වසෞන්ෙර්යාත්මක හැඟීමක් ෙ අවශය වේ. 

[Shokusai koji] (ඡරෝපණ කටයුතු) වමය වගාඩනැගිල්ල අවට පරිශ්රය තුල (“gaiko” වලස හැඳින්වේ) ගසේ 

හා පැල සිටුවීවම් කාර්යයයි. 

[Okujo ryokka koji] (රූෆේ ඡටාප් එක හරිතකරණය කිරීඡම් කටයුතු) වගාඩනැගිල්ලක රූෆේ වටාේ එක සහ 

බිත්ති හරිතකරණය කිරීවම් කාර්ය වේ. 

[Hiroba koji] (විවෘත භූමි ඉදිකිරීඡම් කටයුතු) තණවකාළ උෙයාන සහ ීඩා පිටි ආදිය නිර්මාණය කිරීවම් 

කාර්ය වේ. 

[Koen setsubi koji] (උදයාන පහසුකම් ඉදි කිරීඡම් කටයුතු) උෙයානවේ මල් පාත්ති නිර්මාණය කිරීමට 

අමතරව, විවේකාගාර, වතුර මල් සහ ඇවිදින මාර්ග ෙ ඉදිවකවර්. 

යරෝලර් මගින් බාහිර බිත්ති 

පින්තාරු කිරීම 

වායු සේවේ පින්තාරු කිරීම 
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[Ryokuchi ikusei koji] (හරිත අවකාශය සංවර්ධන කිරීඡම් කටයුතු) පස වැඩිදියුණු කිරීම, ගසේවලට 

ආධාරක වලස මුක්කු සවි කිරීම සහ ගසේ, තණවකාළ සහ මල් ආදිය වගා වකවර්. 

 

 

 

 

 

 

3.2.18 කපරාරු කිරීඡම් කටයුතු 

 වගාඩනැගිල්ලක් නිම කිරීවමන් පසු විවිධ වර්ගවේ නිම 

කිරීවම් ද්රවය, “kote (වම්සන් හැන්ෙ)” නම් ූ වමවලම 

භාවිතවයන් ආවල්ප කිරීවම් කාර්යය “sakan koji (කපරාරු 

කිරීම)” නම් වේ. එය පින්තාරු කිරීවම් කාර්යයට සමාන 

නමුත් භාවිතා කරන වමවලම් වවනසේ වේ. 

භාවිතා කරන ද්රවය අතර බිත්ති මැටි, බොම, ජපන් බොම, කපරාරු සහ ෆයිබර් ආදිය ඇතුළත් වේ. 

විවශේෂවයන්, බිත්ති මැටි සහ ජපන් බොම යනු දිගු කාලයක් 

තිසේවසේ ජපානවේ භාවිතා කරන ද්රවය වේ. වගාඩනැගිලිවල 

බාහිර බිත්ති සහ අභයන්තරය කපරාරු කිරීවම් කටයුතු 

නිරතුරුවම සිදු කරන බැවින්, වැඩ කිරීවම් හැකියාව 

විවශේෂවයන් වැෙගත් වේ, එබැවින් අලංකාර නිමාවක් ලබා 

ගැනීම සඳහා ඉහළ තාක්ෂණ කුසලතා අවශය වේ. 

 

කළු පයින් කේපාදු කිරීම 

තණවකාළ 
සිටුවීම 

ඇතුළත සහ පිටත මුළු/ වකාන් 
සඳහා විවශේෂ ූ යම්සන් හැඳි 

ජපන් බොම සෙහා 
උොහරණ 
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3.2.19 ඡගාඩනැගිලි ඉදිකිරීම් වඩු වැඩ 

වමම ලී වගාඩනැගිලි තැනීම “kenchiku daiku 

(වඩු කාර්මිකයන්ව්)” කාර්යයකි. පහත සඳහන් 

පරිදි “Daiku” යන වචනය භාවිතා කරන වබාවහෝ 

රැකියා තිවේ. 

[Machi daiku] (නගර වඩු කාර්මිකයා) ෙැව 

නිවාස ඉදිකරන “Daiku san (වඩු කාර්මිකයා)” යන වචනය ඇවසන විට වබාවහෝ ජපන් ජාතිකයින්ට නගර 

වඩු කාර්මිකයන් සිහිපත් වේ. 

[Zosaku daiku] (ඡගාඩනැගිලි වඩු කාර්මිකයා) ඉදිකිරීම් (වගාඩනැගිල්වල් වුහය නිර්මාණය කිරීම) අවසන් 

කිරීවමන් පසු, වොරවල්, පැත්තට තල්ු කරන වොරවල් සහ ෆුසුමා නමැති ජපන් පන්නවේ තල්ු කරන තිර 

වැනි අභයන්තර සැකසුම් සිදු කරනු ලැවේ. 

[Miya daiku] (පේසල් වඩු කාර්මිකයා) පන්සල් සහ වේවාල වගාඩනගන සහ අුත්වැඩියා කරන වඩු 

කාර්මිකවයකි. වසර සිය ගණනක් සුළඟට වැසේසට ඔවරාත්තු වෙන වගාඩනැඟිල්ලක් නිර්මාණය කිරීම සඳහා 

ෙැව පිළිබඳ ෙැනුම සහ ෙැව එකිවනකට සම්බන්ධ කරන ආකාරය වැනි උසසේ තාක්ෂණය අවශය වේ. 

[Katawaku daiku] (ආකෘති රාමු වඩු කාර්මිකයා) → 3.2.14 බලන්න 

 

3.2.20 වහල ඉදිකිරීඡම් කටයුතු 

 වබාවහෝ ජපන් නිවාසවල “kawara (උළු)” වලස හඳුන්වන වසවිලි ද්රවය භාවිතා කරයි. kawara සෑදී ඇත්වත්, 

මැටි වලින් හැඩගසේවා වපෝරණුවක පුළුසේසා ගැනීවමන් ය. වසවිලි ද්රවය සඳහා, වලෝහ තහඩු සහ අවනකුත් ද්රවය 

ෙ ඇතුළත් වේ. කුමන ද්රවය භාවිතා කළත්, වර්ෂාව ඇතුළු වනාවනවසේ ඉදිකිරීම (“Ama shimai (වැසේවසන් 

ආරක්ෂා කරන තහඩු)” වලස හැඳින්වේ) සඳහා අොළ ෙැනුම සහ ඉදිකිරීම් තාක්ෂණය අවශය වේ. වහල ඉදිකිරීම් 

කාර්යයන් වලදී, වසවිලි කිරීමට අමතරව, පහත සඳහන් කාර්යයන් සිදු වකවර්. 

සාම්ප්රොයික රාමු 
ක්රමය 
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[Yane fukikae koji] (වහලය ප්රතිසේථාපනය කිරීඡම් කටයුතු) දැනට පවතින ඡසවිලි ද්රවය සහ ජල ආරක්ිත 

තහඩු ඉවත් කර නව ඡසවිලි ද්රවය ඡයදීම. 

[Yane kasanebuki koji] (වහඡල් ඡසවිලි මත ඡසවිලි කිරීම) 

ෙැනට පවතින වහලය මත නව වසවිලි ද්රවය තැබීවම් 

කාර්යයවේ. 

[Shikkui hoshu koji] (ජපේ බදාම අලුත්වැඩියා කිරීඡම් 

කටයුතු) වහලවේ උළු වසවිලි කිරීමට භාවිතා කරන පවස 

නිරාවරණය ූ වකාටසේ ආරක්ෂා කිරීම සඳහා “shikkui (ජපන් 

බොම)” නම් ද්රවය භාවිතා වේ. වරින්වර ජපන් බොම 

අුත්වැඩියා කටයුතු කිරීම අවශය වේ. 

[Amadoi koukan koji] (වැහි පීලි ප්රතිසේථාපනය කිරීඡම් 

කටයුතු) කැඩී ගිය වැහි පීලි මාරුකිරීවම් ක්රියාවලිය යි. 

[yane toso koji] (වහල පිේතාරු කිරීඡම් කටයුතු) වහලය මත තීන්ත ආවල්ප කිරීමයි. ෙැනට පවතින වසවිලි 

ද්රවයවලට, තවදුරටත් ජලවයන් ආරක්ෂා කිරීවම් කාර්යය කල වනාහැකිූ විට වමය සිදු වකවර්. 

 

3.2.21 ඡගාඩනැගිලිවල ඡලෝහ තහඩු වැඩ 

 වලෝහ තහඩු සැකසීම, වගාඩනැගිලි සඳහා අවශය වලෝහ 

නිෂේපාෙන සෑදීම, සහ ඒවා වගාඩනැගිලිවලට සම්බන්ධ කිරීම 

“Kenchiku bankin koji (වගාඩනැගිලිවල වලෝහ තහඩු 

වැඩ)” වලස හඳුන්වයි. වලෝහ තහඩු සෙහා ප්රධාන වශවයන් 

තුනී ඒවා භාවිතා වේ. කැපීම, නැමීම, හැඩය වවනසේ කිරීම සහ 

බේධ කිරීම වැනි ක්රියා සිදු කරනු ලැවේ. වගාඩනැගිලිවල වලෝහ තහඩු වැඩවල දී, පහත සඳහන් කටයුතු සිදු 

වකවර්. 

ජපන් බොම 
අුත්වැඩියා කටයුතු 

අුත්වැඩියා කිරීමට අවශය 
වැහි පීලි 

නැමීවම් වැඩ 
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[Yane koji] (වහල ඉදිකිරීඡම් වැඩ) වගාඩනැගිල්ලකට 

වහලක් ඉදිකිරීම “yane wo fuku” වලස හැඳින්වේ. “kawara 

(උළු)” වැනි විවිධ වර්ගවේ වසවිලි ද්රවය ඇත. නමුත් 

විවශේෂවයන්ම වලෝහ තහඩු භාවිතවයන් වසවිලි කිරීම යනු, 

වගාඩනැගිලිවල වලෝහ තහඩු වැඩවල කාර්යයකි. මීට 

අමතරව, වහලවයන් වැවටන වැසි ජලවයන් වගාඩනැගිල්ල 

ආරක්ෂා කිරීම සඳහා, වැසි ජලය ක්රමානුකුලව බැහැර කළ යුතුය. වමය “ama shimai (වැසේවසන් ආරක්ෂා 

කරන තහඩු)” වලස හැඳින්වේ. වැසේවසන් ආරක්ෂා කරන තහඩු සඳහා අවශය වලෝහ උපාංග සැකසීම සහ 

සේථාපනය කිරීම ෙ, වගාඩනැගිලිවල වලෝහ තහඩු වැඩ වල කාර්යයකි. 

[Dakuto koji] (නල ඉදිකිරීම් කටයුතු) වාතය රැවගන යන නල ඩක්ට් නල වලස හැඳින්වේ. එම නල, වායු 

නාල වලසෙ හැඳින්වවන අතර, ගින්නක් ඇති ූ විට දුම 

පිටතට වගන යන දුම් පිටවන නල, ශීතල වාතය, උණුසුම් 

වාතය සහ නැවුම් පිටත වාතය කාමරයට වගන එන වායු 

සමීකරණ නල, යන්ර කාමර, විදුලි කාමර, වැසිකිලි ආදිවයන් 

ජනනය වන තාපය හා දුගඳ පිටතට යවන පිටාර නල ඇත. 

[Gaiheki koji] (බාහිර බිත්ති ඉදිකිරීඡම් කටයුතු) 

වගාඩනැගිලිවල බාහිර බිත්ති ඉදිකිරීම සිදු කරන්වන් පැති සහ රැලි සහිත තහඩු වැනි බිත්ති ද්රවය භාවිතා කරමිනි. 

 [kanban・kanamono] (පුවරු/ ඡලෝහ දෘඪාංග) විවිධ සේථානවල භාවිතා කරන පුවරු සහ වලෝහ ෙෘඩාංග 

සැකසීම සහ ඉදිකිරීම ෙ වගාඩනැගිලිවල වලෝහ තහඩු වැඩ වේ. වපවනන සේථානවල භාවිතා කරන වලෝහ 

ෙෘඩාංග සඳහා නිරවෙයතාවය පමණක් වනාව, අලංකාරයෙ අවශය වේ. 

 

වලෝහමය වහලය 

ගෘහසේථ විදුලි උත්පාෙන 
උපකරණවේ පිටාර ඩක්ට් නලය 
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3.2.22 ටයිල් ඇලවීඡම් කටයුතු 

බිත්ති සහ වගබිම ටයිල් ඇලවීවම් කාර්යය “tairu hari 

koji” වලස හැඳින්වේ. 

3.2.23 අභ්යේතර නිම කිරීඡම් කටයුතු 

වගාඩනැගිල්ලක අභයන්තර කටයුතු “Naiso shiage koji 

(අභයන්තර නිම කිරීවම් කටයුතු)” වලස හැඳින්වේ. 

[Kosei shitaji koji] (උපසේථර වාඡේ ඉදිකිරීම්) LGS ( Light 

Gauge Steel වහෝ Light Gauge Stud) නම් ද්රවය භාවිතා කර, 

බිත්ති සහ සිවිලිවම් රාමු නිර්මාණය කිරීවම් කාර්යය වේ. වමම 

රාමු නිර්මාණය කිරීවම් කටයුතු “Keiten koji” වලසෙ හැඳින්වේ. 

LGS, “sutaddo” වලසෙ හැඳින්වේ. 

[Bodo hari] (පුවරු ඇලවීම) උපසේථර වාවන් ඉදිකිරීම්වල 

ජිේසම් වබෝ් (ේලාසේටර් වබෝ්) ඇලවීවම් කාර්යයයි. ජිේසම් 

වබෝ්වල වරදි ඇලූ විට, ජිේසම් වබෝ්වල මූට්ටු ොර 

වනාවපවනන වසේ, ජිේසම් වබෝ්වල මූට්ටු ොර වපාටි වලින් 

සුමට වකවර්. 

[kurosu hari] (ඡරදි ඇලවීම) ජිේසම් වබෝ් මත නිම කිරීවම් ද්රවයයක් වන වරදි ඇලවීවම් කාර්යයයි. 

[Toso shiage] (පිේතාරු නිමාව) වරදි වවනුවට තීන්ත භාවිතා කර නිමා කිරීවම් කාර්යයි. 

[Yuka shiage] (ඡපාඡ ාඡේ නිමාව) බිමට ටයිල්, බුමුතුරුණු, තතමි පැදුරු ආදිය එළීවම් කාර්යයි. 

[katen koji] (තිර ඡරදි දැමීම) වරදි කපා, තිර වරදි සාො ඒවා එකට මසා සවි වකවර්. වේදිකා සඳහා භාවිතා 

කරන තිර (විශාල තිර) ඉදිකිරීම ෙ සිදු වකවර්. 

[Yuka shiage (enka binirutairu)] (ඡගබිම නිම කිරීම (වයිනයිල් ක්ඡලෝරයි් ටයිල් PVC)) වමය 

බිත්තිවේ හැඩය අනුව අමුද්රවය සකසන ඉදිකිරීම් ක්රියාවලියකි. 

ටයිල් වැඩ 

උපසේථර වාවන් 
ඉදිකිරීම් කටයුතු 

වබෝ් ඇලවීම 
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3.2.24 නිම කිරීඡම් කාර්ය 

3.2.23 හි විසේතර කර ඇති වගාඩනැගිලි අභයන්තර නිම කිරීවම් වැඩ අතුරින්, උපසේථර වාවන් ඉදිකිරීම් 

කටයුතු සහ පුවරු ඇලවීම හැර අවනකුත් වැඩ “Hyoso koji (නිම කිරීවම් කාර්ය)” වලස හැඳින්වේ. ප්රධාන 

වශවයන් බිත්ති, සිවිලිම් සහ වගබිම නිම කිරීවම් කාර්ය සිදුවකවර්. භාවිතා කරන ද්රවය අනුව විවිධ නිම කිරීවම් 

ක්රම තිවේ. 

[Kabe shiage (kurosu)] (බිත්ති නිමාව (ඡරදි)) ජිේසම් වබෝ් මත වරදි අලවයි. වරදි ඇලූ විට වල වගාඩැලි 

ඇතිවීම වළක්වා ගැනීමට, ජිේසම් වබෝ්වල මූට්ටු ොරවලට වපාටි පුරවා මට්ටම් වකවර්. 

 

 

 

 

 

 

[Tenjo shiage (kurosu)] (සිවිලිම නිමකිරීම (ඡරදි)) උඩ බලාවගන සිටම සහ රැලි වනාසිටිනවසේ වරදි 

වහාඳින් ඇෙ, ඇලවීවම් කුසලතාව තිබිය යුතුය. 

වගබිම pvc ටයිල් නිමාව 

බිත්ති වල වරදි නිමාව 
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3.2.25 ෆිටිේ්සේ සවි කිරීම 

වගාඩනැගිලිවල වබාවහෝ විවරයන් ඇත. වමම විවර වලට සවි කරන වොරවල්, ජවනල්, ෆුසුමා / වෂෝජි 

නමැති පැත්තට තල්ු කරන වොරවල් ආදිය සහ ඒවා සවි කිරීම සඳහා වන රාමු ඇතුළුව “Tategu (ෆිටින්්සේ)” 

වලස හැඳින්වේ. ෙැවවයන් සහ ඇුමිනියම් සෑෂේ 

ෆිටින් වැනි ඇුමිනියම්වලින් තැනු, වරසින්වලින් 

තැනූ, වාවන් සහ මල වනාබැවඳන වාවන් ආදිවයන් 

තැනූ ෆිටින්්සේ ඇත. Tategu koji (ෆිටින්්සේ සවි 

කිරීම) යනු, කර්මාන්තශාලාවේ සාෙන ලෙ 

ෆිටින්්සේ, වැඩබිවම් සේථාපනය කිරීවම් ක්රියාවලියයි. 

ෆිටින්්සේ සවි කිරීමට, ෂටර් සේථාපන කටයුතු සහ සේවයංීය වොර සේථාපන කටයුතු ෙ ඇතුළත් වේ. 

 

3.2.26 ඇලුමිනියම් සෑෂේ ෆිටිේසේ සවි කිරීම 

ෆිටින්්සේ අතරින්, වලෝහ උපාංග සවි කිරීම සඳහා ූ කාර්ය “sasshi koji (ඇුමිනියම් සෑෂේ ෆිටින් වැඩ)” 

වලස හැඳින්වේ. වමයට අයත්වන්වන්, ජවන්ල මත සවි කරන ඇුමිනියම් ඇුමිනියම් සෑෂේ ෆිටින් පමණක් 

වනාව, නාන කාමර වොරවල්, වනට් වොරවල් සහ තිර වරදි බිත්ති වැනි ඒවාවේ වලෝහ උපාංග සේථාපන කටයුතු 

ෙ ඇතුළත් වේ. 

 

සිවිලිවම් වරදි නිමාව 

ෆිටින්්සේ සවි 
කිරීම 
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3.2.27 සේඡේ යුඡර්ඡත්ේ තාප පරිවාරක කාර්යය 

ෙෘඩ යුවර්වත්න් වෆෝම් වලට තාප පරිවාරක හැකියාවක් ඇත, එබැවින් එය වගාඩනැගිලි සඳහා තාප පරිවාරක 

ද්රවයයක් වලස භාවිතා කරයි.  “Fukitsuke uretan 

dannetsu koji (සේවේ යුවර්වත්න් පරිවාරක කාර්යය)” යනු 

සේවේ කරන යුවර්වත්න් පරිවාරක වැඩ සඳහා ූ තනුක 

වනාකළ ද්රාවණය, විවශේෂ සේවේ යන්රයක් භාවිතා කරමින් 

වගාඩනැගිලි සැකිල්ල යනාදිය මතට වකලින්ම ඉස වගන, 

වැඩබිවම්දී ෙෘඩ යුවර්වත්න් වපන සෑදීවම් කාර්යයයි. වමම 

ක්රමය මගින්, හිඩැසේ වනාමැති තාප පරිවාරක සේථරයක් නිර්මාණය කළ හැකිය. 

 

3.2.28 ජල ආරක්ෂණ (ඡවෝටර් ප්රූෆේ) වැඩ 

වැසි ජලය සහ හිම, වගාඩනැගිල්ලට ඇතුළු වීම වැළැක්වීම සඳහා සිදු කරන කාර්යය “Bosui koji (ජල 

ආරක්ෂණ වැඩ)” වලස හැඳින්වේ. භාවිතා කරන ද්රවය අනුව ජල ආරක්ෂණ කටයුතු ෙළ වශවයන් වර්ග පහකට 

වබදිය හැකිය. 

[Uretan bosui koji] (යුඡර්ඡත්ේ ජල ආරක්ෂණ කාර්යය) ඉදිකිරීම් මතුපිටට දියර ජල ආරක්ෂණ ද්රවයයක්, 

ඉදිකිරීම් මතුපිට මත ආවල්ප කිරීවමන් සිදුකරන ජල ආරක්ෂණ ක්රමයකි. එමගින් සංකීර්ණ හැඩයන් සහිත 

සේථාන ජල ආරක්ෂණය කළ හැකිය. ජලයට ඔවරාත්තු වෙන ඉසේවතෝේපු, සඳළුතල, රූෆේවටාේ ආදියට අමතරව, 

කාන්දු වන සේථාන අුත්වැඩියා කිරීම සඳහා ෙ සුදුසු ය. 

[FRP bosui koji] (FRP ජල ආරක්ෂණ කටයුතු) වීදුරු වකඳි පැදුරක් අතුරා ඊට උඩින් වපාලිවයසේටර් වරසින් 

ආවල්ප කරන ක්රමයකි. ශක්තිමත් හා ඉක්මනින් වියළීම යන වාසි ඇත. 

සේවේ යුවර්වත්න් තාප පරිවාරක 
කාර්යය 
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[shito bosui koji] (ෂීට් ජාල ආරක්ෂණ කටයුතු) මැලියම් මගින්, සින්තටික් රබර් වහෝ සින්තටික් වරසින් ීට් 

ඇලවීවම් ක්රමයකි. විශාල ප්රවේශයක් එකවර ඉදි කළ හැකිය. 

[Asuforuto bosui koji] (තාර ෂීට් ජල ආරක්ෂණ කටයුතු) 

සින්තටික් තන්තු වරේෙකට තාර උරාගන්නා ලෙ ීට්, 

උපසේථරයට ඇලවීවම් ක්රමයකි. පෙනම සහ ීට් අතර ඇති 

ඇලවීවම් හැකියාව වැඩි දියුණු කිරීම සඳහා, ීට් සවි කිරීමට 

වපර උපසේථරයට තාර ප්රයිමරයක් වයවේ. 

 [Shi ringu bosui koji] (මූට්ටු ොරවල ජල ආරක්ෂණ 

කටයුතු) ද්රවය අතර ඇති මූට්ටු ොර හිඩැසේවල ජල ආරක්ෂණය 

සඳහා වන ක්රමයකි. හිඩැසේවලට ප්රයිමර් ආවල්පකිරීවමන් 

පසුව, කාන්දු වලක්වන ද්රවය (සීලන්ට්) පුරවයි. 

 

3.2.29 ගල් වැඩ 

“Ishi koji (ගල් වැඩ)” යනු, වලෝකවේ විවිධ ප්රවේශවලින් ලබා ගත් ගල් ද්රවය සකසා, සහ ඒවා ඉදිකිරීම් 

කටයුතු වලට වයෙවීම වේ. ගල් සමඟ වැඩ කරන ශිල්පිවයකු 

“Ishiku” වලස හඳුන්වන අතර, “ishiku san” වලස ෙ කතා 

කරයි. 

 ගල් ද්රවය වලස, “කිරිගරුඬ” සහ “ග්රැනයිට්” වැනි සේවභාවික 

ගල් පමණක් වනාව, ගල් වලට සමාන “වබාරු ගල්” සහ 

“වකාන්ක්රිට් ේවලාක්” ෙ වයාො ගනියි. 

තාර ීට් ජල ආරක්ෂණය 

කාන්දු වලක්වන ජල 
ආරක්ෂණ කටයුතු 

උණු දිය උල්පත් පහසුකම් සඳහා 

නාන තටාක ඉදිකිරීම 
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3.2.30 විදුලිය සේථාපනය කිරීඡම් කටයුතු 

අධි වවෝල්ටීයතාවයන් සමඟ වැඩ කිරීම ඉතා භයානක ය. එබැවින්, “denki kojishi (සුදුසුකම් ලත් විදුලි 

කාර්මික)” සුදුසුකම වනාමැතිව කළ වනාහැකි වබාවහෝ කාර්යයන් තිවේ. විදුලි කාර්මික සුදුසුකම සඳහා 1 

පන්තිය සහ 2 පන්තිය ඇත. විශාල වගාඩනැගිලි සහ කර්මාන්තශාලා වල ප්රමාණවත් විදුලි වැඩ කටයුතු සිදු 

කිරීම සඳහා, 1 පන්තිවේ සුදුසුකම අවශය වේ. “පිටත රැහැන් වැඩ” සහ “අභයන්තර රැහැන් වැඩ” යන වපාදු 

නම් භාවිතා කළවහාත්, විදුලි වැඩ ප්රධාන වශවයන් වර්ග වෙකකට වබදිය හැකිය. 

[Gaisen koji] (බාහිර රැහැේ වැඩ) වගාඩනැගිල්ලට විදුලිය 

සැපයීම සඳහා විදුලි කණු වහෝ භූගතව විදුලි රැහැන් සම්බන්ධ 

කර, වගාඩනැගිල්ලට විදුලිය සැපයීම සඳහාූ ඉදිකිරීම් 

කටයුතු සිදු වකවර්. 

[Naisen koji] (අභ්යේතර රැහැේ වැඩ) වගාඩනැගිල්වල් 

විදුලිය භාවිතා කිරීම සඳහා විවිධ ඉදිකිරීම් කටයුතු සිදු කරනු 

ලැවේ. ප්රධාන කාර්යයන් වලස පහත සෙහන් ෙෑ ඇත. 

・විදුලි සැර වැදීම සහ විදුලි කාන්දු වැළැක්වීම සඳහා භූගත කිරීම 

・උපවපාළ පහසුකම් ඉදිකිරීම 

・බල ශක්ති පහසුකම් ඉදිකිරීම් 

・විදුලි බල ගබඩා පහසුකම් ඉදිකිරීම 

・විදුලි උත්පාෙන පහසුකම් ඉදිකිරීම 

・වබොහැරීවම් සේවිච් වබෝ් ඉදිකිරීම 

ේවලාක් ගල් බැඳීම 
අවිධිමත් හැඩැති ගල් 

සැකසීම 

ගුවන් රැහැන් ඉදිකිරීම 

ේල් වපායින්ට් සඳහා සන් වබාක්සේ සේථාපනය 
කිරීම 
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・වායු සමීකරණ උපකරණ සඳහා විදුලි බලය සැපයුම 

・විදුලි ආවලෝක පහසුකම් ඉදිකිරීම 

・සේවිච සහ ේල් වපායින්ට් ආදිය සඳහා වයරින් කිරීවම් කටයුතු 

 

3.2.31 විදුලි සංඡේශ ඉදිකිරීම 

විදුලි වැඩ අතුරින්, දුරකථන, රූපවාහිනී සහ අන්තර්ජාලය වැනි විදුලි සංවේශ උපකරණ හා සම්බන්ධ වැඩ 

“denki tsushin koji (විදුලි සංවේශ වැඩ)” වලස හැඳින්වේ. වතාරතුරු සම්වේෂණය කිරීවම් ක්රම වෙකක් තිවේ. 

එනම්, රැහැන් භාවිතවයන් වකවරන රැහැන්ගත ක්රමය සහ විෙුත් චුම්භක තරංග භාවිතවයන් වකවරන රැහැන් 

රහිත ක්රමය වේ. වක්බල්වල තඹ රැහැන් භාවිතා කරන වලෝහ වක්බල් සහ ඔේටිකල් ෆයිබර් භාවිතා කරන 

ඔේටිකල් වක්බල් වලස වබො ඇත. 

වමම වහේතුව නිසා, ඔබ “Koji tannin sha (ඉදිකිරීම් අධීක්ෂක)” වහෝ “denki tsushin shunin gijutsusha 

(ප්රධාන විදුලි සංවේශ ඉංජිවන්රු)” සුදුසුකම වනාමැති නම් සිදු 

කළ වනාහැකි ඉදිකිරීම් ඇත. 

 

3.2.32 නල එලීඡම් වැඩ 

වලෝහ පයිේප ආදිය භාවිතවයන් ජලය, වතල්, ගෑසේ, ජාල 

වාෂේප ආදිය අවශය සේථානයට ලබා දීම සඳහා ඉදිකිරීම් කටයුතු වේ. ජල සැපයුම, ජලාපවහනය, ගිනි නිවන 

උපකරණ, කාමර සිසිලන යන්ර සහ වායු සමීකරණ යන්ර 

සඳහා වන නල එලීම ෙ ඇතුළත් වේ. 

මූලික කුසලතා වලස, නල ද්රවය කැපීම, නල එකට 

සම්බන්ධ කිරීම (මූට්ටු කිරීම) සහ නල එකලසේ කිරීම ආදිය 

නිවැරදිව සිදු කිරීම බලාවපාවරාත්තු වේ. 

 

ඔේටිකල් ෆයිබර් වක්බල් වජායින්ට් කිරීම 

ජලනල 
එලීවම් වැඩ 
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3.2.33 අිශීතකරණ සහ වායු සමීකරණ උපකරණ වැඩ 

අධිශීතකරණ සහ වායු සමීකරණ උපකරණ යනු, විවිධ වායු සමීකරණ සහ අධිශීතකරණ වැනි ශීතකාරක 

භාවිතා කරන උපාංග වේ. 

අධිශීතකරණ උපකරණ, වායු සමීකරණ උපකරණ, තනි යුනිට් එවක් වායු සමීකරණ යන්ර, වකාටසේ වෙවක් 

වායු සමීකරණ යන්ර, ගෘහ වායු සමීකරණ, වාණිජ අධිශීතකරණ/ ශීතකරණ, අධිශීතකරණ/ ශීතකරණ සහිත 

වෂෝවක්සේ, ප්රවාහන වාහන සඳහා වන අධිශීතකරණ/ ශීතකරණ ඒකක යනාදිය, ගැලවීම, එකලසේ කිරීම, 

සේථාපනය කිරීම, ඒජසේ  කිරීම සහ නල සවි කිරීම යනෙෑ අධිශීතකරණ සහ වායු සමීකරණ උපකරණ ඉදිකිරීම් 

සඳහා ඇතුළත් වේ. 

 

3.2.34 ජල සම්පාදන, ජලාපවහන හා සනීපාරක්ෂක පහසුකම් ඉදිකිරීම 

උණු වතුර භාවිතා කර, වගාඩනැගිලිවල සනීපාරක්ෂාව සහ 

පිරිසිදුව තබා ගැනීමට සහ පුරවැසියන්ව් ආරක්ෂාව සහ 

සුවපහසුව පවත්වා ගැනීවම් පහසුකම් “ජල නල සහ 

සනීපාරක්ෂක පහසුකම්” වලස හඳුන්වනු ලබයි.·  

[Kyusui setsubi koji] (ජල සැපයුම් පහසුකම් ඉදිකිරීම) විශාල 

ජල නළ මගින් වගාසේ, ජල සැපයුම් නළ හරහා සපයන ජලය, වැසිකිළිය, කුසේසිය ආදියට සැපයීම සඳහා වපාම්ප, 

ජල ටැංකි හා ජලනල යේ. 

[Haisui tsukisetsubi] (ජලාපවහන/ වාතාශ්ර පහසුකම්) වැසිකිලි සහ මුළුතැන්වගයි ඇති අපිරිසිදු ජලය ප්රධාන 

අපද්රවය නළයට බැහැර කිරීම සිදු වකවර්. 

[Kyuto setsubi] (උණු ජල සැපයුම) ජලය උණු කිරීම සහ 

උණු වතුර සැපයීම සඳහා ඉදිකිරීම් සිදු වකවර්. 

[Eisei kigu setsubi koji] (සනීපාරක්ෂක පහසුකම් සවිකිරීම් 

සහ උපකරණ ඉදි කිරීම්) වැසිකිලි වපෝච්චි සහ වවාෂේ වේසින් 

සේථාපනය කිරීම සඳහා ඉදිකිරීම් සිදු වකවර්. 

 

උණු වතුර 

ටැංකිෙ 

වැසිකිළිය 
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3.2.35 උෂේණ සහ ශීත ආරක්ෂණ ඉදිකිරීම් 

උණුසුම් වේවල් සීතල වනාවී තබා ගන්නා, සීතල වේවල් උණුසුම් 

වනාවී තබා ගන්නා ඉදිකිරීම් වේ. ඩක්ට් නල සහ පයිේපවල තාප/ ශීත 

පරිවාරක (පහසුවවන් තාපය සන්නයනය වනාකරන ද්රවය) සම්බන්ධ 

කිරීවමන් තාප හානිය අඩු කර ඉන්ධන පරිවභෝජනය අඩු කළ හැකිය. 

තවෙ, උණුසුම් වසේූන් මතුපිටට තාප පරිවාරකයක් ෙැමීම මගින්, 

පිළිසේසීම් වැළැක්වීවම් “ආරක්ෂිත පියවරක්” ෙ ඇතිවේ. 

 

3.2.36 උදුේ ඉදිකිරීම් කටයුතු 

ද්රවයන්වලට තාපෙ ලබා දී ෙහනය කරන, වහෝ උණු කරන පහසුකම් ඉදිකර නඩත්තු කරන ඉදිකිරීම් යේ. 

[Shokyakuro] (දාහක උදුන) ගෘහසේථ අපද්රවය සහ කාර්මික අපද්රවය ෙහනය කිරීම සඳහා වන උදුනකි. 

[Cupola] (යකඩ උදුන) යකඩ උණු කිරීම සඳහා වන උදුනකි. වකෝක් අඟුරු පිච්ූ තාපවයන් යකඩ දිය වකවර්. 

[Shodonro] (ඇනීලිං උදුන) වලෝහ ද්රවයවල ගුණාංග ඒකාකාර කිරීම සඳහා වන උදුනක්. 

[Dasshu ro] (දුර්ගඳ වලකන උදුන) දුර්ගන්ධය සහිත පිටාර වායුවේ ගන්ධය නැති කිරීමට වමම උදුන භාවිතා 

කරයි. 

[Arumi yokai ro] (ඇලුමිනියම් උනුකරන උදුන) ඇුමිනියම් කැබලි සහ ඉන්වගෝට් උණු කිරීම මගින් 

නිෂේපාෙන සෑදීවම් උදුනකි. උණු කළ ඇුමිනියම් උණු කළ වලෝහ වලස හැඳින්වේ. 

 

නලවල උෂ්ණ සහ ශීතල 

ආරක්ෂා කිරීම 
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3.2.37 ගිනි නිවන පහසුකම් ඉදිකිරීම 

ගින්නක් වැනි විපත්තියකදී වගාඩනැගිලිවලට, 

පුේගලයන්ට සහ වේපළවලට සිදුවන හානිය අවම කිරීම සඳහා 

උපකරණ ඉදිකිරීම අවශය වේ. 

[Shoka setsubi] (ගිනි නිවන උපකරණ) වගාඩනැගිලිවල 

ජිවත්වන අය විසින් ගින්නක් නිවා ෙැමීමට අවශය උපකරණ 

(වකාරිවඩෝ ආදිවයහි සේථාපනය කර ඇත) සහ ජලය ඉසින 

සේින්ක්ලර් වැනි උපකරණ. 

[Keihō setsubi] (අනතුරු ඇඟවීඡම් උපකරණ) දුම සහ 

තාපය සේවයංීයව හඳුනා ගන්නා අනතුරු ඇඟවීවම් උපාංග, 

හදිසි අවසේථාවක දී නාෙ වන සීනු සහ හදිසි අවසේථා ආදිවේ දී 

විකාශනය වකවරන උපකරණ. 

[Hinan setsubi] (ආරක්ෂිත සේථානයකට යාම සඳහා වන 

උපකරණ) ගින්නක් ඇති ූ විට ආරක්ෂිත සේථානයකට යාම 

සඳහා අවශය උපකරණ. ආරක්ෂිත සේථානයකට යාම සඳහා සේලයිඩයක් වහෝ ඉණිමඟක් සේථාපනය කරන්න. 

 

3.2.38 ගලවා ඉවත් කිරීඡම් කාර්යය 

පරණ වීම ආදී වහේතුවවන් වගාඩනැගිලි සහ වුහයන් නැවත වගාඩනැංවීම වහෝ ඉවත් කිරීම අවශය වේ. 

වගාඩනැගිල්ලක් වහෝ වුහයක් කඩා බිඳ ෙැමීවම් කාර්යය “ගලවා ඉවත් කිරීම” වලස හැඳින්වේ. ජනාකීර්ණ 

ප්රවේශවල වහෝ මිනිසුන් බහුලව ගමන් කරන සේථානවල දී, ගලවා ඉවත් කිරීවම් කටයුතු සිදු කරන විට, කම්පන, 

ශේෙ සහ ගලවා ඉවත් කල වසේූ න් වැටීම වකවරහි ෙැඩි අවධානයක් වයාමු කිරීම අවශය වේ. ගලවා ඉවත් කල 

අපද්රවය “Kaitai gara (වගාඩනැගිලි සුන්බුන්)” වලස හැඳින්වේ. වකාන්ීට් සහ යකඩ ආදී වලස වවන්කර 

වගාඩනැගිලි සුන්බුන් බැහැර කරනු ලැවේ. 

ගිනි නිවන පහසුකම් 

ඉදිකිරීම 

හදිසි අවසේථාවකදී විකාශනය කරන 
උපකරණ සහ නිරීක්ෂණ කැමරා උපකරණ 
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3.3 ඉදිකිරීම් කටයුතු සඳහා අවශය සුදුසුකම් 

 ඉදිකිරීම් කටයුතු සඳහා, බලපරයක් අවශය වැඩ සහ නිපුනතා පාඨමාලාවක් වහෝ විවශේෂ අධයාපනයක් ලබා 

වනාවගන සිදු වනාකළ යුතු කාර්යය තිවේ. 

 

3.3.1 කම්කරු ආරක්ෂාව සහ ඡසෞඛ්ය පනත මත පදනම් වූ සුදුසුකම් වර්ග 

 කම්කරු ආරක්ෂාව සහ වසෞඛය පනත මත පෙනම් ූ සුදුසුකම් වර්ග තුනක් ඇත. එනම්, “ජාතික බලපරයක් 

නිකුත් කරනු ලබන ජාතික සුදුසුකම්”, “නිපුනතා පාඨමාලාව” සහ “විවශේෂ අධයාපනය” වේ. නිපුනතා 

පාඨමාලා යනු, එක් එක් ප්රාන්ත කම්කරු කාර්යාංශවේ ලියාපදිංචි ආයතන විසින් පවත්වනු ලබන නිපුනතා 

පාඨමාලා වේ. කම්කරු ආරක්ෂාව සහ වසෞඛය පනත මගින් නියම කර ඇති කාර්යයන්ට අොළව, කාර්යය ඉටු 

කරන ශ්රමිකයින්ට මගවපන්වීම සඳහා “කාර්ය ප්රධානිවයකු” එම සේථානවේ සිටීම අවශය වේ. 

ගලවා ඉවත් 

කිරීම 

යගාඩනැගිලි 

සුන්ුන් 
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4 වන පරිච්ඡේදය ඉදිකිරීම් සථ්ානවලදී භාවිතාවන ආචාරක්රම, පදමාලා සහ එකට 

ජිවත් වීඡම්දී සැළකියයුතු කරුණු 

 Aඉදිකිරීම් ස්ථානවලදී, එදිනනදා ජීවිතනේදී නිතර භාවිතා නනාකරන වින ්ෂ වචන සහ පදමාලා භාවිතා කරයි. 

නම්වා නේරුම් ගැනීම, සුමට සන්නනිනේදනය සඳහා පමණක් නනාව, ආරක්ිතව Aකාර්යක්ෂම Aවැඩ කිරීම සඳහා 

ද AEවැදගේEAය. 

 

4.1 ආචාරක්රම, හදිසි අවසථ්ාවකදී අමතන අයුරු ආදිය 

 A ඔහුට නහෝ ඇයට ආචාර කරන අය ගැන නහාඳ හැඟීමක් ඇති නේ. එනසම්, ඔබ අනනක් පුද්ගලයාට පවසන 

වචන අනුව, අනනක් පුද්ගලයාට ධනාේමක හැඟීමක් ඇති කිරීනම් බලපෑමක් ද ඇත. ඔබ අනනක් පුද්ගලයාව 

නනාදන්නනවා වුවද, උද්නයෝගිමේව ඔවුන්නට ආචාර කරන්නන. 

 

4.1.1 “Ohayo gozaimas (සුබ උදෑසනක් ඡේවා)” 

 “Ohayo gozaimas” යනු උදෑසන මූලික ආචාරයයි. උදෑසන ඔබට පළමු වරට හමුවන පුද්ගලයන්නට “Ohayo 

gozaimas” කියන්නන. 

 

4.1.2 “Goanzen ni (ආරක්ෂාකාරී වන්න)” 

ඉදිකිරීම් ස්ථානවල නබානහෝ අනතුරු තිනේ. “Goanzen ni” භාවිතා කරන්නනන්න තම ආරක්ෂාව ගැන පමණක් 

නනාව, අනනක් පාර් වයටද අනතුරු නහෝ තුවාල සිදු නනාවී, දවනස ්වැඩ කටයුතු සාමකාමීව සිදුවනු ඇතැයි යන 

බලානපානරාේතුව ප්රකා  කිරීමටේ ය. නමම වාකය ඛණ්ඩය අනනක් පුද්ගලයා නකනරහි සැලකිල්ලක් දක්වන 

බැවින්න, එය අසන අයට තම කාර්යය කිරීමට දිරිගැන්නවීමක් දැනනනු ඇත. 

නිදසුනක් ව නයන්න, උදෑසන රැස්වීම අවසානනේ, සෑම නකනනකුම වැඩ ආරම්භ කිරීමට නපර “Kyo mo 

ichinichi goanzenni (අදේ ආරක්ෂාකාරී වන්නන)” යැයි පවසන අතර, නමමගින්න, තම ඇතුළු සෑම නකනනකුටම 

ආරක්ිත දිනයක් නේවායි ප්රාර්ථනා කරයි. ඔබ අනතුරුදායක වැඩවල නයදී සිටින නකනනකු පසුකර යන විට, 

“Goanzen ni!”යැයි පවසන්නන. එවිට එම පුද්ගලයාට, සුවපහසුනවන්න සහ ආරක්ිතව සිටිය යුතුයයි යන 
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හැඟීනමන්න වැඩබිමට යා හැකිය.  

 

4.1.3 “Otsukaresama des (මහන්සි ඡවලා වැඩ කරනවාට ස්තුතියි)” 

“Otsukaresama des” යනු අනනකානේ වැඩ සහ දුෂ්කරතා සඳහා කෘතඥතාව සහ අගය කිරීම ප්රකා  කරන 

වාකය ඛණ්ඩයකි. “Goanzen ni” නමන්න නනාව, “Otsukaresama des” යන්නන ඉදිකිරීම් සථ්ානවලදී පමණක් 

නනාව, කම්කරුවන්න සිටින ඕනෑම තැනක දී භාවිතා කළ හැකිය. ඔබ කාර්යාලයක නහෝ විනේක ප්රනද් යක දී, 

නකාරිනඩෝනේ එකිනනකා පසුකර යන විටද එය භාවිතා කළ හැකිය. වැඩ නිම වී නගදර යන විට, 

“Otsukaresama deshita (මහන්නසි නවලා වැඩ කළාට ස්තුතියි)” යැයි උද්නයෝගිමේව කියන්නන.  

 

4.1.4 “Gokurosama (ඡවඡහස මහන්සි වී වැඩ කිරීම සඳහා ස්ූතියි)” 

“Gokurosama” යනු අනනක් පුද්ගලයා ඔබ නවනුනවන්න කර ඇති නදයට Aස්ූති කිරීමA සහ අගය කිරීනම් 

අර්ථනයන්න භාවිතා කරන වාකය ඛණ්ඩයකි. නමම වචනය ඔබට වඩා වයසින්න වැඩි, ස්ථාන අධීක්ෂකවරුන්න, 

නස්වා ප්රධානියා සහ වැඩිහිටියන්න සඳහා භාවිතා කළ හැකි නමුේ නබානහෝ ජපන්න ජාතිකයින්න සිතන්නනන්න ඔබට 

වඩා වයසින්න වැඩි පුද්ගලයින්න සඳහා එය භාවිතා කිරීම අශික්ිත බවයි. ඔනේ උසස ්නිලධාරීන්නට “Gokurosama” 

භාවිතා නනාකිරීම වඩා උචිතය. 

අනනක් අතට, උසස් පුද්ගලනයක් “Gokurosama!” යැයි පැවසුවනහාේ, එයින්න අදහස් වන්නනන්න අනනක් 

පුද්ගලයා ඔබව අගය කරන බවයි. එයට ජවසම්පන්නනව “Arigato gozaimas!” යැයි පිළිතුරු නදන්නන. 

 

4.1.5 “Shitsurei shimas (ඔබට බාධා කරනවා, සමාවන්න, මම කලින් යනවා)” 

 “Shitsurei shimas” යනු ඉදිකිරීම් ස්ථානවල පමණක් නනාව සෑම නදනාම නිතර භාවිතා කරන වචනයකි. 

“Rei” යනු, ආචාරශීලීේවය (ආචාර විධි) සහ “shitsu” යන්නනනන්න අදහස් කරන්නනන්න නැතිවීමයි. වචනනේ මුල් 

අර්ථය වන්නනන්න “අශීලාචාරයි” යන්නනයි, නමුේ නමම වාකය ඛණ්ඩය අනනේ නකනාට අප්රසන්නන නනානේ. 

 උදාහරණයක් නලස, කාමරයකට ඇතුළු වන විට, ඔබ එම කාමරනේ වැඩ කරන නකනනකුට බාධා කරන බව 

ඔබ දන්නනා බව අඟවමින්න, “Shitsurei shimas (ඔබට බාධා කරනවා)” යැයි පැවසිය හැකිය. 
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 ඔබට හදිසිනේ කතා කිරීමට අව ය පුද්ගලයා නවනේ නකනනකු සමඟ සංවාදනේ නයදී සිටින විට, ඔබ 

“Shitsurei shimas (සමාවන්නන)” යනුනවන්න පවසන්නන. 

 නවනේ නකනනකු තවමේ වැඩ කරමින්න සිටින අතරතුර, ඔබ කලින්න පිටේව යන්නනන්න නම්, ඔබට “Osakini 

shitsurei shimas (මම කලින්න යනවා)” යන වාකය ඛණ්ඩය භාවිතා කළ හැකිය. ඒයට “Otsukare sama deshita” 

නලස පිළිතුරු නදන්නන. 

 

4.1.6 “Abunai (භයානකයි)” 

 ඔබ ඔනේ කාර්යය නකනරහි අවධානය නයාමු කරන විට, ඔබ නවත ළඟා වන අනතුරු ඔබට නනානේනරනු 

ඇත. ඔබ අනතුනර් සිටින බව ඔබ අවට සිටින අයට හැනඟන විට, පිටවන පළමු වචනය “Abunai!” කියාය. 

අනතුර සිදුවන්නනන්න යම් වස්තුවක් උඩින්න නහෝ පැේනතන්න බිමට වැටීනමන්න නම්, ඔවුන්න “Abunai! Yokero! 

(භයානකයි අයින්න නවන්නන)” යැයි පවසනු ඇත. යනමකු “Abunai!” යනුනවන්න කෑගසනවා ඔබට ඇනසන්නනන්න 

නම්, ඉක්මනින්න ප්රතිචාර දක්වන්නන. 

 

4.2 ඉදිකිරීම් ස්ථානවල භාවිතා කරන පදමාලාව 

4.2 වගන්නතිනයහි, නස්වා ප්රධානියානේ නහෝ නජයෂ්ඨනයකුනේ මඟ නපන්නවීම යටනේ වැඩ කිරීනම්දී, ඔබ 

දැනගත යුතු පදමාලාව පැහැදිලි කරයි. 

 

4.2.1 සලකුණු කිරීම සම්බන්ධ වචන 

[Sumidashi] (සලකුණු කිරීම) භූමිය ආදිනේ, ඉදිකිරීම් සඳහා අව ය විවිධ නයාමු නර්ඛා ඇඳීම. සාම්ප්රදායිකව 

ඇති තීන්නත භාජන සහ නල්සර් මගින්න සලකුණු කිරීනම් උපාංග භාවිතා නේ. 

[Kijunzumi] (ඡයාමු ලකුණු කිරීම) නගාඩනැගිල්ලක් ඉදි කිරීනම්දී, නයාමුවක් නලස භාවිතා නකනරන තිරස ්

සහ සිරස ්සරල නර්ඛා නේ. නයාමු සලකුණු නර්ඛා මගින්න, කුළුණු සහ බිේතිවල මැද නර්ඛා (නේස්ලයින්න) අඳිනු 

ලැනේ. 

[Torishin] (අක්ෂ ඡේඛාව) නක්න්නරය හරහා ගමන්න කරන නර්ඛාව නේ. එය ඇතැම් විට “kabeshin (බිේතිනේ 
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මැද)” නහෝ “hashirashin (කුළුනණ් මැද)” හැඳින්නවීමටද භාවිතා කරයි. 

[Nigezumi] (ඕෆ්ඡසට් සලකුණු) බාධා නහ්තුනවන්න නයාමු ලකුණු කිරීමක් ඇඳිය නනාහැකි විට ඇද ගන්නනා 

නර්ඛාවකි. “kaerisumi (නැවත පැමිණීම)” නලසද හැඳින්නනේ. නයාමු ලකුණු කිරීනම් සිට එක්තරා ප්රමාණයක් 

ඈේවී, සමාන්නතර නහෝ දිගු නර්ඛාවක් මත සලකුනූ නකනර්. නයාමු ලකුණු කිරීනම් සිට නකාපමණ දුරක් ඈේවී 

ඇඳ ඇේදැයි ඔබට නපනනන පරිදි, ඈේූ (ඉවේ ූ) දුර ලියන්නන. 

[Rikuzumi] (මට්ටම සලකුණු කිරීම) තිරස දැක්නවන නයාමු උනසහි සලකුණ, “rikuzumi” නලසද හැඳින්නනේ. 

koshizumi, mizuzumi සහ suiheizumi නලසද හැඳින්නනේ. 

[Tatezumi] (සිරස් ඡයාමු සලකුණු කිරීම) බිේති සහ කුළුණු වැනි මතුපිට දැක්නවන, සිරස් නර්ඛාවන්න නේ. 

[Jizumi] (ඡපාඡළාඡේ සලකුණු) නපානලාව වැනි තිරස මතුපිටට නකලින්නම ඇඳ ඇති සලකුණු නේ. 

[Shiagezumi] (අවසන් සලකුණු කිරීම) අක්ෂ නර්ඛා සහ නගාඩනැගිලි සැකිලි මුහුණත මත පදනම්ව නිමි 

මානයන්න නපන්නනුම් කරන සලකුණු නේ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[kabeshin] (බිත්තිය මැද) බිේතිනේ මැද හරහා ගමන්න 

කරන නර්ඛාවකි. 

[hashirashin] (කුළුණ මැද) කණුනේ මැද හරහා ගමන්න 

කරන නර්ඛාවකි. 

[oyazumi] (මේ සලකුණ) ඇවිදින ප්රනද් ය මැද 

සිරස ්ඡයාමු සලකුණු 

(නිම කිරීඡම් 

සලකුණු) 

කවුළු මැදසලකුණු (නිම 

කිරීඡම් සලකුණු) 

(නිම කිරීඡම් සලකුණු) 

ඡපාඡළාඡේ සලකුණු 

ඇතුල්වන/ පිටවන 

ඡදාරටුව මැද 

සලකුණු 

(ඡපාඡළාඡේ 

සලකුණු) 

ඇවිදින ප්රඡේශය 

මැද ඕෆ්ඡසට් 

සලකුණු 

(ඡපාඡළාඡේ 

සලකුණු) 

ඇවිදින ප්රඡේශඡේ 

මැද (ඡපාඡළාඡේ 

සලකුණු) 

සැකිල්ල මත දිස්වන 
සලකුණුවලට උදාහරණ 

බිේතිය 

බිේතිය 

බිේතිය මැද 

බිේතිය මැද 

කුළුණ මැද 

කුළුණ 
මැද 

කුළු
ණ 
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නපානළානේ සලකුණු කිරීම වැනි, ඊළඟ කාර්යනේ සලකුණු නයදීනම්දී අව ය වන නයාමු නර්ඛා වන අතර, 

“oyazumi” නලස හැඳින්නනේ. 

[Sumitsuke] (සලකුණු කිරීම) නිෂ්පාදනය සඳහා දැව නකාටස්වල සලකුණු කිරීම. 

 

4.2.2 yarikata (තාවකාලික ඡපර වූහ අකෘතියට) සම්බන්ධ පදමාලාව 

[yarikata] නගාඩනැගිල්ලක් තැනීම සඳහා වන නයාමු නර්ඛා (කණුවක නහෝ බිේතිනේ නක්න්නරය, තිරස ්නර්ඛාව), 

නගාඩනැගිල්නල් පිහිටීම, සෘජු නකෝණ සහ තිරස් (උස නයාමුව) ලක්ෂණ නේරුම් ගැනීමට සාදන නදය 

“තාවකාලික නකාටුවක්” නේ. එය ලී කණු සහ Mizunuki නම් පුවරුවලින්න සාදා ඇත. සිවිල් ඉංජිනන්නරු 

විදයානේදී නම් සඳහා “Chobari” යන වචනය භාවිතා නේ. 

[Mizunuki] (පුවරු) තාවකාලික නපර වූහ අකෘතිය සාදන විට, කණුවලට සවි කරන තිරස් පුවරු නේ. 

[Mizumori] (මට්ටම් කිරීම) නගාඩනැගිල්නල් උස සඳහා සම්මත තිරස් මට්ටම තීරණය නකනර්. එය mizumori 

kan නම් නමවලමක් භාවිතා කරන නිසා එය mizumori නලස හැඳින්නනේ. 

[Mizuito] (ඡලවල් නූල්) yarikata නම් ූ තාවකාලික නපර වූහ අකෘතිනේ Mizunuki පුවරු හා Mizunuki 

පුවරු අතර ඇද ඇති, තිරස් මට්ටම නපන්නනුම් කරන නූල් නේ. ඇවිදින ප්රනද් ය මැද සඳහා වන නයාමුවකි. 

 

4.2.3 භූමි වැඩ සම්බන්ධ වචන 

[Dokoji] (භූමි වැඩ) නගාඩනැගිල්ලක නහෝ භූගත වුහයක භූමිය/ අේතිවාරම නිර්මාණය කිරීම සඳහා වන 

ඉදිකිරීම් කටයුතු නේ. 

[Morido] (පස ්ඡ ාඩ  ැසීම) බෑවුම්වල, අසමාන බිම්වල සහ පහේ බිම්වල පස් වැලි නගාඩ ගසා සමතලා බිම් 

මතුපිටක් නිර්මාණය කිරීමයි. 

[Dankiri] (පියවඡරන් පියවර කැපීම) ප්රපාතාකාර බෑවුමක පස් නගාඩ ගැසීනම්දී, පස් නගාඩ පහළට ලිසස්ා යාම 

වැළැක්වීම සඳහා, පියවනරන්න පියවර නපානළාව හෑරීම සිදු නකනර්. 

[Shimekatame] (තද කිරීම) අංශු අතර හිඩැස් අඩු කිරීමට සහ ඒවානේ ඝනේවය වැඩි කිරීමට පස, වැලි නහෝ 

තාර මත පීඩනය නයදීනම් ක්රියාවලිය (“mitsujitsu” නලස හැඳින්නනේ) නේ. නිදසුනක් නලස, මාර්ගවල 
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නිමාකිරීනම් වැඩ වලදී මාර්ගනේ පාදම නිර්මාණය කිරීම සඳහා තද කිරීම සිදු කරයි. 

[Tenatsu] (ටයේ ඡරෝල් යන්ර) ටයර් නරෝලර් යනාදිය භාවිතා කර පස තද කිරීමයි. රැමර් තළනය වැනි කුඩා 

යන්නර මගින්න කැඩුණු ගල් සහ නබාරළු තද කිරීම ද tenatsu නලස හැඳින්නනේ. 

[Umemodoshi] (නැවත පිරවීම) භූගත බීම් (ටයි බිම්) වැනි භූගත වැඩ නිමවීනමන්න පසු නගාඩනැගිල්ලක 

ඇතුළත සහ පිටත ඉස්නතෝප්පපුව යට මට්ටම දක්වා පස් පිරවීනම් ක්රියාවලිය නේ. 

[Tsukikatame] (ටම්පින් කිරීම මගින් තද කිරීම) රැමර් යන්නර, තහඩු නහෝ නවනේ ක්රම භාවිතනයන්න, නැවත 

පිරූ පනසහි ඝනේවය වැඩි කිරීනම් ක්රියාවන්නය. 

[Nekiri] (අත්තිවාරම් කැපීම) බර යන්නනරෝපකරණ නහෝ නවනේ උපකරණ භාවිතනයන්න අේතිවාරනම් පතුලට 

සිදුරක් හෑරීම (“kussaku” නලස හැඳින්නනේ) නේ. 

[Tsuchitome] (පස් රඳවා තබා ගැනීම) බෑවුම්, පස් නගාඩ ගැසීම, කැණීම් කළ අගල් ආදිය කඩා වැටීම 

වැළැක්වීම සඳහා පස රඳවා තබා ගැනීමයි. 

[Yoheki] (රඳවන බිේතිය) “tsuchitome”වල බිේති වැනි වුහයන්න වින ්ෂනයන්න yoheki නලස හැඳන්නනේ. 

[Utsu] “සැදීම” යන්නනනන්න අදහස් වන්නනන්න පහර දීම වන නමුේ, ඉදිකිරීම් අං නේ නයදුමක් නලසගේවිට, 

නකාන්නීට් දැමීම යන්නන “utsu” නහෝ “dasetsu suru” නලස කියනේ. 

[Dan bane] (පියවර කැණීම) අේතිවාරම් කැපීම ගැඹුරු නම්, කැණීම් කරන ලද පස ් (“haido” නලස 

හැඳින්නනේ) ඉවේ කිරීම සඳහා, බිම පඩිනපළක් නලස ඉතිරි කර, කැණීම් කරන ලද පස ් ඉහළ මට්ටමට 

අනුපිළිනවලින්න විසි කරනු ලැනේ. 

[Norimen] (බෑවුම) බෑවුම් සහිත පෘෂඨ්ය මින්න අදහස ්නකනරන අතර, “නනාරි” නලසද හැඳින්නනේ. ඉදිකිරීම් 

ස්ථානයකදී, එය බෑවුම් සහිත කැණීම් මතුපිටක් යන අර්ථය නේ. 

[Yamadome] (කඳු රඳවා තබා  ැනීම) නපාළව කඩා නනාවැනටන පරිදි තහඩු පයිල් වැනි නද් භාවිතා කර පස 

රඳවා තබා ගැනීමයි. වැඩබිනම් ප්රමාණවේ ඉඩක් තිනේ නම්, බිම විකර්ණ නලස කැපීම සඳහා “opun katto koho 

(විවෘත කැපුම් ක්රමය)” භාවිතා කරයි. වැඩබිනම් ප්රමාණවේ ඉඩක් නනාමැති නම්, බිේති නහෝ මුක්කු ගසන 

“yamadome kabe opun katto koho (කඳු රැඳවුම් බිේති විවෘතව කපන ක්රමය)” භාවිතා කරනු ලැනේ. 

[Yaita] (තහඩු පයිල්) පස් නැවැේවීමට භාවිතා කරන පුවරු නේ. 

[Koyaita] (වාඡන් තහඩු පයිල්) එකිනනක සම්බන්නධ කළ හැකි පරිදි නකළවනර් කානු සහිත වානන්න තහඩු 
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නගාඩවල් නේ. 

[Mizukae] (ජල ඡවනස් කිරීම) නබායිලරයකින්න නහෝ නපාම්පයකින්න කපන ලද කැණීම් පතුනල් එකතු වන 

ජලය බැස යාමයි. 

[Kamaba] (ජල වළ) ජලය මාරු කිරීම සඳහා ජල නපාම්පයක් සවි කර ඇති සිදුරක් නේ. 

 

4.2.4 භූමි වැඩ සහ අත්තිවාරම් කටයුතුවලට සම්බන්ධ පදමාලාව 

[Jigyo] (භූමි වැඩ) අේතිවාරම් පුවරුනේ පහළ නකාටස නහෝ එහි ඉදිකිරීම් නේ. අේතිවාරම් පුවරුවට ආධාරක 

වීම සඳහා වැලි, නබාරළු, තලා දැමූ ගල්, බිම් නකාන්නීට්, පයිල්/කූඤඤ් ආදිය නයාදනු ලැනේ. රවය වර්ගය අනුව 

විවිධ ආකාරනේ භූමි වැඩ ඇත. 

[Kiso] (අත්තිවාරම) නගාඩනැගිල්නල් බර (“kenzobutsu kaju (නගාඩනැගිල්නල් බර)” නලස හැඳින්නනේ) 

නකළින්නම බිමට සම්නේෂණය කරන නකාටස නේ. සෘජු අේතිවාරම් සහ පයිලින්න අේතිවාරම් යන වර්ග ඇත. 

[Chokusetsu kiso] (සෘජු අත්තිවාරම) නගාඩනැගිල්නල් බර නකලින්නම බිමට සම්නේෂණය කරන 

අේතිවාරමකි. නගාඩනැගිල්ලක සම්ූර්ණ පහළ පෘෂ්ඨය මත අේතිවාරමක් නිර්මාණය කරන අේතිවාරම 

“betagiso (ඝන අේතිවාරම, නපානළානේ ටයි බීම්)” නලස හැඳින්නනේ. මීට අමතරව, යම් බරක් නයාදන තැන 

පමණක් ඉදිකරන ලද උඩු යටිකුරු කල “T” අකුරක හැඩැති අේතිවාරම “fuchingu (පාදය)” නලස හැඳින්නනේ. 

නදකටම භාවිතා කරනු ලබන්නනන්න තද පස සහ ඝන ූ ස්ථාන නේ. 

[Kuikiso] (පයිල් අත්තිවාරම) ඡපාඡලාව දුර්වල සථ්ානවල සාදන ලද අේතිවාරමකි. “Kui (පයිල්)” නලස 

හඳුන්නවන සිලින්නඩරාකාර කුළුණු ඝන බිම් සථ්ර මත සිටවීනමන්න නගාඩනැගිල්නල් බර දරා සිටි. 

[Kui jigyo] (පයිල් අත්තිවාරම් වැඩ) පයිල් අේතිවාරනම් භූමි වැඩ නේ. කලින්න සකස් කරන ලද නකාන්නීට් 

පයිල් භූමි වැඩ, වානන්න පයිල් භූමි වැඩ, නකලින්නම නකාන්නීට් දැමීනම් පයිල් භූමි වැඩ ඇත. 

 

4.2.5 පලංචිය සහ තාවකාලික ඉදිකිරීම් සම්බන්ධ පදමාලාව 

[Ashiba] (පලංචි) භාවිතය සහ වුහය අනුව විවිධ පලංචි වර්ග තිනේ. ඉදිකිරීම් සථ්ානවල දී, තනි නල නහෝ 

වින ෂ් රවය භාවිතනයන්න එකලස් කරන ලද තාවකාලික තට්ටුවක් නහෝ ඇවිදීනම් මාර්ගයක් අදහස් කරයි. රාමු 
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පලංචිය, තනි නල පලංචිය, කුඤ්ඤ බන්නධන පලංචි ආදිය නබානහෝ විට භාවිතා නේ. 

[Sagyo yuka] (කාේය කරන බිම් පුවරුව) මිනිසුන්නට වැඩ කිරීමට හැකි වන පරිදි, පලංචි පුවරු (“nunoita 

(වානන්න පලංචි ලෑලි)” නලස හැඳින්නනේ) ආදිය භාවිතානකාට සාදන ලද පලංචි තට්ටුවකි. 

[Karigakoi] (තාවකාලික වැට) යාබද ඉඩනමන්න නහෝ මාර්ගනයන්න ඉදිකිරීම් භූමිය නවන්න කර, අනතුරු 

වැලැක්වීමට සහ නසාරකම් වැලැක්වීමට, ඉදිකිරීම්වලට සම්බන්නධ අය හැර නවනේ පුද්ගලයින්නනේ ඇතුළුවීම 

සහ පිටවීම සීමා කරන නමය තාවකාලික වැටකි. 

 

4.2.6 රිබාේ, ආකෘති රාමුව සහ ඡකාන්ීට් වත් කිරීඡම් කාේයට සම්බන්ධ පදමාලාව 

[Haikin] (ශක්තිමත් කිරීම) රීබාර් සථ්ානගත කර සකස් කිරීම සහ එකලස් කිරීම. ද්විේව රීබාර් තැබීම, තනි 

රීබාර් තැබීම සහ මාරුනවන්න මාරුවට රීබාර් තැබීම වැනි  ක්තිමේ කිරීනම් ක්රම තිනේ. 

[Hiroiashi] ( ණනය කිරීම) රූප සටහන්න සහ සන්පක් ෂීට්වලින්න, අව ය රවය, ඒවානේ ප්රමාණය සහ ශ්රමය 

(මිනිසුන්නනේ ශ්රමය නකාපමණ අව ය නේද) ගණනය කිරීමයි. 

[Asobi] (ප්ඡල් එක) මාජින්න සහ ප්පනල් එක නේ. 

[Aki] (අවකාශය) රිබාර් අතර දුර. 

[Kankaku] (පරතරය) රීබාර් මාධය නර්ඛා අතර දුර. 

[Sute konkurito] (බිම් ඡකාන්ීට්) ප්රධාන ව නයන්න සලකුණු කිරීම් සහ ආකෘති රාමු සවි කිරීමට අදාල වැඩ 

සඳහා, 5cm සිට 10cm දක්වා ඝනකම ඇති සමතලා නලස වේකරන ලද නකාන්නීට් නේ. එය නකටිනයන්න “sute 

kon (සුනේනකාන්න)” නලස හැඳින්නනේ. සලකුණු කිරීම කරන ලද උස සඳහා නයාමු ස්ථාපනය කිරීමට අමතරව, 

ආකෘති රාමු සහ රිබාර් නිවැරදිව සථ්ානගත කිරීම සඳහා පදනමක් නලස ඩම්ප්ප නකාන්නීට් භාවිතා කරයි. 

[Kessoku] ( ැට ැසීම) යමක් ගැටගැසීම. රිබාර් ඉදිකිරීනම්දී, රිබාර් නේදනය වන ස්ථානවල වින ෂ් බයින්නඩින්න 

කම්බි බැඳීමට “hakka (හැකර්)” නම් නමවලමක් භාවිතා කරයි. “Tasukikake (හරස් ගැට)” සහ “katadasuki 

(සරල ගැට)” යනුනවන්න ගැටගැසීනම් ක්රම තිනේ. 

[Kaburi atsusa] (ඡකාන්ීට් ආවරණ ඝණකම) රීබාර් සහ එය ආවරණය කරන නකාන්නීට් මතුපිට අතර දුර 

නේ. 

[Tatekomi] (ඉදිකිරීම්) සලකුණු කල නර්ඛාව අනුව ආකෘති රාමු සැකසීනම් කාර්යනේ. 
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[Noro] (ඡකාඡලාප්පු) ජලනේ දියකල සිනමන්නති “Noro” නලස හැඳින්නනේ. ආකෘති රාමු නිර්මාණය කිරීනම්දී, 

ආකෘති රාමු සම්බන්නධවන තැන්නවල ඇති හිඩැස්වලින්න නකාන්නීට් කාන්නදු විය හැකි අතර නමයද noro නලස 

හැඳින්නනේ. 

[Tenyo] (නැවත භාවිතා කිරීම) නවනේ වැඩබිමක එකම ආකෘති රාමු භාවිතා කිරීම. නගාඩනැඟිලි ඉදි කිරීම් 

ආදිනේ දී එක් එක් මහනල් වුහය එක හා සමාන ූ විට, භාවිත කරන ලද ආකෘති රාමුව ඉහළ මහලට දක්වා 

නගන නගාස් නැවත භාවිත නකනර්. 

[Panku] (සිදුරු වීම) නකාන්නීට් දැමීනම්දී නහෝ හයිනවමින්න (තදවීම) පවතින අවස්ථානේ දී, ආකෘති රාමු කැඩී 

නකාන්නීට් පිටතට ගලා ඒමයි. ප්රමාණවේ “Shihoko (මුක්කු ගැසීමක්)” නනාමැති විට සිදුරුවීම් ඇතිනේ. 

[Kugi jimai] (ඇණ ඉවත් කිරීම) ආකෘති රාමු රවය නැවත භාවිතා කිරීම සඳහා, ආකෘති පරනයන්න ඇණ ඉවේ 

කිරීම. එබැවින්න, ආකෘති රාමු අස්පස ්කිරීම හැඳින්නවීමට නමම නයදුම භාවිතා කරයි. 

[Uchikomi] (වත් කිරීම) ආකෘති රාමුවට නකාන්නීට් වේ කිරීම සහ හිඩැස් නනාමැතිව ඇසුරුම් කිරීම. 

[Uchitsugi] (නැවත ඡකාන්ීට් කිරීම) දැනටමේ දැඩි වී ඇති නකාන්නීට් මත නකාන්නීට් වේ කිරීම. 

වුහාේමක නහෝ ජල ආරක්ෂණ ගැටළුවක් නනාමැති බව තීරණය කළ සථ්ානවල “Uchitsugi (නැවත 

නකාන්නීට් කිරීම)” සිදුනකනර්. 

[Shimekatame] (තද කිරීම) නමම වචනය භූමි වැඩ වලදී ද භාවිතා වන නමුේ නකාන්නීට් දැමීනම්දී, එය සිදු 

කරනු ලබන්නනන්න නකාන්නීට් වල හිඩැස් ඉවේ කර ඝනේවය වැඩි කිරීම සඳහා, වේ කරන ලද නකාන්නීට්වලට 

කම්පනය ලබා දීනමන්න නහෝ ආකෘති රාමුවට රබර් මිටියකින්න තට්ටු කිරීනමනි. 

[Tamping] (ටැම්පින්) ස්ලැේ එකමතට වේ කර ඇති නකාන්නීට්වල ඝනේවය වැඩි වන පරිදි ස්ලැේ ආකෘති 

රාමුනේ මතුපිටට තට්ටු කිරීමයි. 

[Nerimaze] (මිශ්ර කිරීම) සිනමන්නති මිශ්ර කිරීනම්දී, මැටල් ගල් ඒකාකාරව එකතු කිරීමයි. 

[Haigo] (මිශ්රණය) නකාන්නීට් සෑදීමට භාවිතා කරන එක් එක් රවයවල අනුපාතයයි. 

 

4.2.7 සුදුසුබව සහ තත්ත්වය ප්රකාශ කරන පදමාලාව  

[Osamari] (සුදුසු) නද්වල් සැකසීනම් සමතුලිතතාවය ප්රකා  කරන වචනයකි. එය “Osamari ga ii (නහාඳින්න 

සවි කර ඇත)” නහෝ “Osamari ga warui (දුර්වල නලස සවි කර ඇත)” යන අර්ථ සඳහා භාවිතා නේ. 
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[Toriai] (අතුරුමුහුණත) විවිධ නකාටස ්නදකක් නහෝ වැඩි ගණනක් හමු වන නකාටස, නහෝ එම නකාටනසහි 

පිලියම් නේ. එකිනනක ගැටිය යුතු නැති තැන්නවල නකාටස් එකිනනක ගැනටන විට එය “toriai ga warui (නහාඳින්න 

නනාගැලනප්ප)” නලස හැඳින්නනේ. “Osamari ga warui” යන වාකය ඛණ්ඩය ද එම අර්ථය නගනනදයි. “Tenjo to 

kabe no toriai (සිවිලිම සහ බිේතිනේ ගැලපීම)” යන වාකය ඛණ්ඩය මගින්න සිවිලිම සහ බිේතිය අතර සම්බන්නධ 

වන ස්ථානය අදහස ්නකනර්. 

[Tori] (සෘජු බව) සරල නර්ඛාවක් වන අවස්ථාවයි. යමක් නැමී නහෝ විකෘති වී ඇේනම්, එය “tori ga warui 

(සෘජු නනානේ)” නලස පවසයි. යමක් නකළින්න දැයි බැලීනම් ක්රියාවලිය “tori wo miru” නලස හැඳින්නනේ. 

[Tsura] (මතුපිට) මතුපිට යන අදහස නේ. “Men” නලසද හැඳින්නනේ. 

[Tsuraichi] (පැතලි මතුපිට) නමම වචනය මගින්න නකාටස් නදකක මතුපිට සමතලාව නපළගැසී ඇති තේවය 

ප්රකා  කරයි. එනස් කිරීම, “tsuraichi ni suru” නලස භාවිතා නේ. 

[Sori] (අවතල) අවතල ූ නර්ඛාවක් නහෝ වක්ර මතුපිටක් සඳහා භාවිතා කරන වචනයකි. 

[Mukuri] (උත්තල) උේතල තේවයක පවතින නර්ඛාවක් නහෝ වක්ර මතුපිටක් සඳහා භාවිතා කරන වචනයකි. 

[Nige] (මාජින්) නමයින්න අදහස් කරන්නනන්න, කල්තියා ලබා ගේ මිනුම් සහ ෆිටින්නවලට නවන්න කර ඇති මාජින්න 

එක නේ. රවය සැකසීනම් නදෝෂ සහ සථ්ානීය සථ්ාපන නදෝෂ අවන ෝෂණය කර ගැනීමට “nige (මාජින්න එකක්)” 

තබා ඇත. 

[Beta] (සම්ූේණඡයන්ම පැතිරීම) එය කිසිදු හිඩැසක් නනාමැතිව මුළු පෘෂඨ්ය පුරා පැතිනරන ආකාරය විසත්ර 

කරන වචනයකි. “Beta kiso (පුර්ණ අේතිවාරම)” යනු නගාඩනැගිල්නල් මුළු පතුලම ආවරණය වන පරිදි 

නකාන්නීට් වේ කරන ලද අේතිවාරමකි. “Beta nuri (පුර්ණ පින්නතාරු)” යනු මුළු පෘෂඨ්යම පින්නතාරු කිරීමයි. 

[Fukashi] (ඉදිරියට ඡන්රූ) එය සැලසුමට වඩා ඉදිරියට වි ාල නලස නනරාගිය නකාටස ගැන සඳහන්න කරයි. 

එනසම්, නිමි මතුපිට ඉදිරිපසට නගන එන බව දැක්වීමට ද භාවිතා නේ. “Fukashi” සෑදිම, “fukasu” නලස 

හැඳින්නනේ. 

[Temodori] (නැවත වැඩ කිරීම) දැනටමේ අවසන්න කර ඇති ක්රියාවලියක් නැවත කිරීමට සිදුවුවිට, “temodori 

ga okoru (නැවත වැඩ කිරීම සිදු නේ)” නලස භාවිතා කරයි. 

[Dandori] (සැලසුම් කිරීම) එය ඉදිකිරීම් ක්රමය ගැන කල්තියා සිතා බලා, නැවත සකස ්කිරීමක් සිදු නනාවන 

පරිදි ක්රියා පටිපාටිය සැලසුම් කිරීමයි. 

70



 

 

[Tenaoshi] (නැවත සකස් කිරීම) දැනටමේ සිදු කර ඇති කාර්යනේ නකාටසක් නිවැරදි කිරීමයි. සැලසුම් කල 

රූපසටහන්නවලට වඩා නවනස් නකාටසක් නහෝ ඉදිකිරීම් නදෝෂ සහිත නකාටසක් තිනේ නම්, එය නැවත සකස ්

කිරීම සිදු නකනර්. 

[Dame] (අඩුපාඩු) ඉදිකිරීම් කටයුතු නබානහෝ දුරට අවසන්න ූ  පසු, නනාසලකා හැරුණු නහෝ කිරීමට ඉතිරිව ඇති 

නදයක් තිබීම සම්බන්නධව ප්රකා  කිරීමට භාවිතා කරයි. එම නකාටස අවසන්න කිරීම “Dame naoshi (අඩුපාඩු 

නිවැරදි කිරීම)” නලස හැඳින්නනේ. 

 

4.2.8 දි , විශාලත්වය සහ පළලට සම්බන්ධ පදමාලාව 

[Pichchi] (පිච් එක) නවන්න කිරීම් අතර පරතරය නේ. 

[Ou] (මැනීම) නයාමු ස්ථානනයන්න සිට මැනීම් කරනගන යාමයි. 

[Sunpo] (මිනුම්) දිග අදහස් නකනර්. 

[Ikken] (1 ken) එය ජපානනේ පුරාණ කාලනේ සිට භාවිතා කරන ලද දිග මනින ඒකකයකි. මීටර් 1.8 ක් 

පමණ. හරියටම කිවනහාේ මි.මී. 1818 කි. 

[Issun] (1 sun) Isshaku වලින්න 1/10 කි. ආසන්නන ව නයන්න නස.මී 3.03 කි. 

[Hitotsubo] (1 tsubo) පුරාණ කාලනේ සිට ජපානනේ භාවිතා කරන ලද වර්ගඵලය මනින ඒකකයකි. 1 

tsubo = 1 ken x 1 ken. 

 

4.2.9 ඡ ාඩනැගිලි වුහය විස්තර කරන පදමාලාව 

[RC zo] (RC ඡකාන්ීට්) RC යනු Reinforced Concrete වල නකටි නාමයයි. රිබාර් සහිත ආකෘති රාමුවලට 

නකාන්නීට් වේ කර ඝන කරන ලද නගාඩනැගිලි වුහයකි. “Tekkin konkurito zo” නලසද හැඳින්නනේ. 

[S zo] (S) S යනු Steel වල නකටි කිරීමයි. කුළුණු සහ බීම් සඳහා වානන්න භාවිතා කරන නගාඩනැගිලි වුහයකි. 

“tekkotsu zo (වානන්න ඉදිකිරීම්)” නලසද හැඳින්නනේ. 

[SRC zo] (SRC ඉදිකිරීම) S සහ RC වුහයන්න ඒකාබද්ධ කරන නගාඩනැගිලි වුහයකි. වානන්න රාමුව වටා 

රීබාර් අමුණා ඇති අතර, නකාන්නක්රිට් වේ කරයි. “tekkotsu tekkin concrete zo (වානන්න රාමු හා රීබාර් 
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නකාන්නීට් ඉදිකිරීම්)” නලසද හැඳින්නනේ. 

[Moku zo] (ලී රාමු වුහය) කුළුණු සහ බීම් සඳහා දැව භාවිතා කරන නගාඩනැගිලි වුහයකි. 

 

4.2.10 විදුලි වැඩ සහ විදුලි සංඡේශ කටයුතු සම්බන්ධ පදමාලාව 

[Setsuzoku] (සම්බන්ධතාවය) සාමානයනයන්න, “setsuzoku (සම්බන්නධතාවය)” යන නයදුනමන්න අදහස ්

කරන්නනන්න නද්වල් නදකක් නහෝ වැඩි ගණනක් සම්බන්නධ කිරීමයි. සන්නනිනේදන මාර්ග සම්බන්නධ කිරීනම්දී එය 

“kessen (රැහැන්න)” නලසද හැඳින්නනේ. 

[Haisen] (වයරින් කිරීම) නලෝහ නක්බල්, ඔප්පටිකල් ෆයිබර් නක්බල් ආදිය ඇදීම නේ. 

[Rikaku] (විසන්ි කිරීම) රැහැන්න සහ නල එකිනනකින්න නවන්න කිරීම. නමම දුර “Rikaku kyori (විසන්නධි දුර)” 

නලස හැඳින්නනේ. 

[Zetsuen] (පරිවරණය) විදුලි ධාරාව එක් නකාටසකින්න තවේ නකාටසකට ගලා යාම වැළැක්වීමයි. 

[Kantsu] (විදඡ න යාම) බිේතියක, බිමක, සිවිලිමක, ප්රතිවිරුද්ධ පැේතට සිදුරක් හෑරීම නේ. 

[Kanro] (ඡකාන්ියුට්) විදුලි රැහැන්න ගමන්න කරන බට නේ. බට භාවිතා කරමින්න විදුලි රැහැන්න බිම වළලන ක්රමය 

“kanroshiki (නකාන්නඩියුට් ක්රමය)” නලස හැඳින්නනේ. 

[Maisetsu] (භූ ත සථ්ාපනය) විදුලි රැහැන්න ආදිය නපානළානේ වළලා දැමීම නේ. 

・නකාන්නඩියුට් වර්ගය: දෘඩ වයිනයිල් නලයක් (පයිප්පපයක්) නහෝ නලෝහ නලයක් වළලා ඒ තුලින්න නක්බල් 

රැහැන්න යවන ක්රමයකි. 

・සෘජු ස්ථාපන ක්රමය: සෘජුවම භූ ගත සථ්ාපනය සඳහා ූ  නක්බලයක් භාවිතනයන්න රැහැන්නගත කිරීනම් ක්රමයකි. 

・සන්නනිනේදන නක්බල් සඳහා වන උමග: නමය විදුලි රැහැන්න නගනයාම සඳහා උමං මාර්ගයක් නහෝ නපාදු 

අගලක් ඉදිකරන ක්රමයකි. 

[Kaku haisen] (ගුවන් රැහැන්) විදුලි කණු භාවිතා කරමින්න නගාඩනැගිල්ලක අභයන්නතරයට නක්බල් රැහැන්න 

ඇදීනම් ක්රමයකි. 

[Haikansuru] (නල දැමීම) වයර් ගමන්න කරන නල සවි කිරීම. 

[Tsusen] (වයේ රැහැන් ඇදීම) නල හරහා වයර් යැවීම නේ. 

[slab haikan] (ස්ලැබ් නල) නගාඩනැගිල්ලක බිම නහෝ සිවිලිනම් නල වැළලීම නේ. 
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[MDF] Main Distribution Frame සඳහා වන නකටි නයදුමක් වන අතර, එය නගාඩනැගිල්ලක් ඇතුළත සිට 

පිටතට නගන යන සන්නනිනේදන මාර්ග කළමනාකරණය කිරීම සහ සම්බන්නධ කිරීම සඳහා ූ රැහැන්න පුවරුවකි. 

[Kanden] (විදුලි සැර වැදීම) මිනිස් සිරුර හරහා විදුලි ධාරාවක් ගලා යාම නේ. 

[Roden] (විදුලි කාන්දු වීම) විදුලිය ගලා නනායා යුතු නකාටස ්හරහා විදුලිය ගලා යාම නේ. 

[Secchi/ earth] (සම්බන්ධ කිරීම/ භූ ත කිරීම) විදුලි උපකරණ නහෝ පරිපථ සහ පෘථිවිය අතර විදුේ 

සම්බන්නධතාවයක් නගාඩ නැගීම නේ. නමය සිදු කරනු ලබන්නනන්න විදුලි කාන්නදුවක් සිදු ූ විට විදුලි සැර වැදීම 

වැළැක්වීම සහ සන්නනිනේදන උපකරණ හානි වීනමන්න ආරක්ෂා කිරීම සඳහා ය. 

[Hiraishin] (අකුණු සන්නායක) නගාඩනැගිලි සහ මිනිසුන්න අකුණු වලින්න ආරක්ෂා කිරීම සදහා ූ 

උපකරණයකි. 

[Hiraiki] (සේ් අඡරස්ටේ) සන්නනිනේදන උපකරණ, පර්යන්නත උපකරණ ආදිය අකුණු සැර වැදීනමන්න ආරක්ෂා 

කරන උපකරණයකි. 

[Tanraku] (ඡෂෝට් වීම) අඩු ප්රතිනරෝධක සන්නනායකයක් සහිත විදුේ පරිපථයක ලක්ෂය නදකක් සම්බන්නධ 

කිරීම. “shoto (නෂෝට්)” නලසද හැඳින්නනේ. 

[Acchaku] (ක්රිම්පින්) පීඩනය නයදීනමන්න නජායින්නට් කිරීමයි. විදුලි වැඩ වලදී, මැද සන්නනායකයට ක්රිම්පින්න 

ක්ලිප්පස් තද කිරීම සඳහා වින ෂ් නමවලම් (ක්රිම්පින්න අඬුව ආදිය) ඇත. 

[Hifuku] (පරිවාරකය) ප්රධාන වයරය ආවරණය කරන වයිනයිල් නහෝ පරිවාරක නකාටස නේ. 

[Tsuden] (විදුලි  ැලීම) එයින්න අදහස් වන්නනන්න විදුලිය ගලන බවයි. 

[Ataru] (පරික්ෂාව) යමක් පරීක්ෂා කිරීම “ataru” නලස හැඳින්නනේ. විදුලි වැඩ වලදී, නටස්ටරය භාවිතා කර, 

විදුලිය තිනේද යන්නන පරික්ෂ කිරීමද, මිනුම් උපකරණ භාවිතා කර, නවෝල්ටීයතාව සහ ධාරාව පරීක්ෂා කිරීම 

කරනු ලැනේ. 

[Kashimeru] (ක්රිම්පින්) රිංේ ස්ලිේ වැනි ක්රිම්පින්න ක්ලිප්පස් තලා, විදුලි රැහැන්නවල නජායින්නට් නකනරන නකාටස 

තදින්න හිර කිරීමට ක්රිම්ප්ප අඬුව ආදිය භාවිතා නේ. 

[Furu] (මාේ ය ඡවනස් කිරීම) බාධක මඟහරවා ගැනීම සඳහා නල සහ රැහැන්නවල මාර්ග නවනස ්කිරීමයි. 

[Tobu/ ochiru] (විසන්ි වීම) නේකර් එක ක්රියාේමක වී, පරිපථය විසන්නධි වීම නේ. 
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4.2.11 යටිතල පහසුකම් (ලයිෆ්ලයින්/උපකරණ) ඉදිකිරීඡම්දී භාවිතා කරන පදමාලාව 

[Kucho] (වායු සමීකරණය) කාමරයක උෂණ්ේවය, ආර්රතාවය යනාදිය සකස් කිරීම. එය “kuki chowa 

setsubi (වායු සමීකරණ උපකරණ)” සඳහා වන නකටි නයදුමකි. 

[Ondo] (උෂණ්ත්වය) උණුසුම් නහෝ ශීතල මට්ටම ප්රකා  කරන වචනයකි. ජපානනේ භාවිතා කරන ඒකකය 

“℃ (නසල්සියස්)” නේ. 

[Shitsudo] (ආේරතාවය) වාතනේ ඇති ජල අංශු අනුපාතය නේ. ජල අංශු වි ාල ප්රමාණයක් ඇති විට, “jime 

jime toshi shitsudo ga takai” යැයි ද, ජල අංශු ස්වල්ප ප්රමාණයක් ඇේනම්, “sawayakade shitsudo ga hikui” 

නලසින්න ආර්රතාවය ප්රකා  නකනර්. ඒකකය නලස “%” භාවිතා නකනර්. 

[kanki] (වාතාශ්රය) කාමරනේ ඇති අපිරිසිදු වාතය ඉවේ කර, පිරිසිදු වාතය ඇතුලට ගැනීමයි. 

[Haien] (දුම ඉවත් කිරීම) ගින්නනක් ඇති ූ විට ජනනය වන දුම සහ අනනකුේ නද් ඇතුළත සිට පිටතට යැවීම 

නේ. 

[Eisei] (සනීපාරක්ෂාව) යන්නනනන්න අදහස් කරන්නනන්න මිනිසුන්නනේ නසෞඛයය ආරක්ෂා කිරීම සහ පිරිසිදුකම 

පවේවා ගැනීමයි. “Eisei setsubi (සනීපාරක්ෂක පහසුකම්)” යන නයදුනමන්න අදහස් කරන්නනන්න මුළුතැන්නනගය 

හැර ජලය භාවිත වන පහසුකම් (උදා: වැසිකිළිය, නානකාමරය ආදිය) නේ. 

[Bari] (කැබලි) නමය නලෝහ සහ ප්පලාස්ටික් සැකසීනම්දී, භාණ්ඩනේ දාරවලින්න නනරා එන අතිරික්ත නකාටසයි. 

ඉවේ කිරීම සහ පිරිසිදු කිරීම “deburring (කැබලි ඉවේ කිරීම)” නලස හැඳින්නනේ. 

[Lining] (ලයිනින්) නල සහ ඩක්ට් නල මතුපිට තුනී පටලයක් ආනල්ප කිරීම. නමය “coating (ආනල්පනය)” 

නලසද හැඳින්නනේ. ආනල්පනනේ ඝනකම අනුව, ඝන ආනල්පනයක් ලයිනින්න නලසද, තුනී ආනල්පනයක් 

නකෝටින්න නලසද හැඳින්නනේ, නමුේ නම්වා එකම නේරුනමන්න භාවිතා වන අවස්ථා ද නබානහෝ ඇත. 

[Roei shiken] (කාන්දු පරීක්ෂණය) නල මාර්ග දැමීම සම්ූර්ණ කිරීනමන්න පසු, ජල කාන්නදුවක් (moremizu 

නම් නේ) නනාමැති බව පරීක්ෂා කිරීම සඳහා වන පරීක්ෂණයකි. ජල පීඩන පරීක්ෂණය, ූර්ණ ජල පරීක්ෂණය 

ආදිය ඇත. 

[Suiatsu shiken] (ජල පීඩන පරීක්ෂණය) ජල සැපයුම් නල සහ උණු ජල සැපයුම් නල වැනි නලවලට ජලය 

නයාදා පීඩනය නයදීනමන්න, කාන්නදු නනාවන බව තහවුරු කිරීනම් පරීක්ෂණයකි. 

[Mansui shiken] (ූේණ ජල පරීක්ෂාව) ජලය පිටවන බටයට ජලය පුරවා, කාන්නදුවක් නනාමැති බව තහවුරු 
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කර ගැනීනම් පරීක්ෂණයකි. 

[Kobai] (බෑවුම) ජලය ගලා යාමට ඉඩ සලසන සුළු බෑවුමකි. 

 

4.3 එකට ජිවත් වීඡම්දී සැලකිලිමත් වියයුතු කරුණු 

4.3.1 5S ක්රියාකාරකම් 

ආරක්ිත, ප්රසන්නන සහ නස්වය කිරීමට පහසු නසව්ා පරිසරයක් නිර්මාණය කිරීම සඳහා, ජපානනේ 5S 

ක්රියාකාරකම් සිදු නකනර්. 5S යනු S වලින්න ආරම්භ වන වචන පහකි: Seiri (වර්ග කිරීම), Seiton (පිළිනවලට 

සකස් කිරීම), Seisou (පිරිසිදු කිරීම), Seiketsu (සනීපාරක්ෂාව) සහ Shituke (විනය) නලස දැක්නේ. 

① Seiri (වේ  කිරීම) 

වර්ග කිරීම යනු ඔබට අව ය නද් ඔබට අව ය නනාවන නද්වලින්න නවන්න කිරීම, ඔබට අව ය නනාවන නද් 

ඉවත දැමීම සහ ඔබ පසුව භාවිතා කරන නද් ගබඩා කිරීමයි. 

② Seiton (පිළිඡවලට සකස් කිරීම) 

 පිළිනවලට තැබීම යනු, ඔබට අව ය දෑ නියමිත සථ්ානනේ තැබීමයි. ඔබ වැඩබිමට නගන ආ රවය ආදිය, 

එකිනනකට සමාන්නතරව සහ ලම්බකව තබා ගන්නන, පහසු ප්රනේ ය සඳහා පිළිනවලට තබා ගන්නන. වින ෂ්නයන්නම, 

ඔබ භාවිත කළ නමවලම් ඊළඟ පුද්ගලයාට පහසුනවන්න භාවිත කළ හැකි වන පරිදි ඒවා අදාල නම් කරන ලද 

ස්ථානවල නැවත තබන්නන. 

③ Seisou (පිරිසිදු කිරීම) 

 ඊළඟ දවනස් ඔබට සුවපහසු නලස වැඩ කිරීමට හැකි වන පරිදි, වැඩ කිරීනමන්න පසු පිරිසිදු කරන්නන. 

④ Seiketsu (සනීපාරක්ෂාව) 

 සනීපාරක්ෂාව යනු, වර්ග කිරීම, පිළිනවලට සකස් කිරීම සහ පිරිසිදු කිරීනමන්න පසු කුණු නනාමැති තේවනේ 

පවේවා ගැනීමයි. 

⑤ Shituke (විනය) 

 විනය යනු වර්ග කිරීම, පිළිනවලට සකස් කිරීම, පිරිසිදු කිරීම සහ සනීපාරක්ෂාව යන දෑ හරි ආකාරව 

ක්රියාේමක කිරීම සඳහා නීති රීති තීරණය නකාට, ඒවා දැනුවේ කිරීම සහ උපනදස් ලබා දීමයි. සෑම නකනනකුම 

නියමිත නීති අනුගමනය කිරීම වැදගේය. 
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4.3.2 ඡස්වක ස්ථානය 

ඉදිකිරීම් භූමිනේදී, තාවකාලික නගාඩනැගිලි නලස වැඩබිම් කාර්යාලයක් සහ නස්වක සථ්ානයක් ඉදිකරනු 

ලැනේ. වැඩබිම් කාර්යාලයක් යනු පරිපාලන කටයුතු, රැස්වීම් ආදිය පැවැේවීම සඳහා වන සථ්ානයකි. නස්වක 

ස්ථානය යනු, නසව්කයන්න හට ඇඳුම් මාරු කිරීමට, ආහාර ගැනීමට සහ විනේක ගැනීමට සැකසු ස්ථානයකි. 

නස්වක සථ්ානනේදී, සියලුම නස්වකයන්නට සුවපහසු නලස කාලය ගත කිරීමට හැකි වන පරිදි, නියම කර ඇති 

නීති අනුගමනය කරමු. 

① නම් කරන ලද ප්රඡේශවල පමණක් දුම් පානය කිරීම 

ඉදිකිරීම් භූමිනේ සහ නසව්ක සථ්ානනේ දී දුම් පානය කිරීම තහනම්ය. කරුණාකර නවන්න කර ඇති ප්රනද් වල 

දුම් පානය කරන්නන. අන්න අයට නනානපනනන සථ්ානයක සැඟවී දුම් පානය කිරීමද නනාකරන්නන. 

② කසළ තැන් තැන්වල දැමීම තහනම්ය 

ජපානනේ, නම් කරන ලද ප්රනද්  හැර නවනේ ස්ථානවල කසළ බැහැර කිරීම “poi sute (තැන්න තැන්නවල 

දැමීම)” නලස හැඳින්නනේ. කසළ තැන්න තැන්නවල දැමීම තහනම්ය. කසළ ප්රතිචීකරණය කිරීම සැලකිලිමේ වී, 

නියමිත ස්ථානවලට කසළ නිසි නලස නවන්න කර බැහැර කරමූ. ඔබ අවට වැටී ඇති කුණු කසළ දුටුවනහාේ, එය 

ක්රියාකාරී නලස ඇහිඳා, නියමිත ස්ථානයට බැහැර කරන්නන. 

③ හිස්වැසුම් සහ ආරක්ිත පටි නියමිත ස්ථානවල තබන්න 

හිස්වැසුම් සහ ආරක්ිත පටි භාවිතා කිරීනමන්න පසු තැන්න තැන්නවල දැමීම නනාකළ යුේනේය. ඒවා නියමිත 

ස්ථානවල තැබීනමන්න පසු විනේක ගනිමු.    

④ පුේ ලික බඩු බාහිරාදිය ඡලාකරයට දමන්න 

පුද්ගලික බඩු අසථ්ානගත වීම කරදර ඇති කළ හැකිය. ඔනේ පුද්ගලික බඩු බාහිරාදිය නලාකරයක තබා ගනිමු. 

⑤ අත් ඡස්දීම, විෂබීජහරණය සහ උගුර කට ඡස්දීම ක්රියාත්මක කිරීම 

නස්වක ස්ථානයට ඇතුළු වන විට සහ පිටවන විට, ඔනේ අේ නස්දීම, ඔනේ දෑේ විෂබීජහරණය කිරීම සහ 

උගුර නස්දීම ආදි සනීපාරක්ෂක නද් නකනරහි අවධානය නයාමු කරන්නන. 

⑥ දැන්වීම් පුවරුව පරීක්ෂා කරන්න 

දැන්නවීම් පුවරුනේ, සෑම නදනාම දැනගත යුතු නතාරතුරු පමණක් නනාව, රක්ෂණ නතාරතුරු වැනි පුද්ගලිකව 
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ප්රනයෝජනවේවන නතාරතුරු ද අඩංගු විය හැක. දැන්නවීම් පුවරුව පරික්ෂා කිරීමට පුරුදු වන්නන. 

 

4.3.3 ඇඳුම් පිළිබඳව සැළකිය යුතු කරුණු 

 “අවුල් ඇඳුමක් යනු අවුල් සහගත මනසකි” යන කියමනක් ජපානනේ ඇත. එහි නේරුම “අපිරිසිදු 

පුද්ගලනයකුනේ ඇතුළත ලස්සන නනානේ”, නමුේ ඉදිකිරීම් සථ්ානවල නමයට ආරක්ෂාව යන නේරුම එකතුනේ. 

පහත සදහන්න ඇඳුම් ඇදීම තහනම්. 

① අත් ඡකාට කමිස සහ ඡකාට කලිසඡමන් වැඩබිමට ඇතුල් වීම 

ඉදිකිරීම් සථ්ානවල නබානහෝ අනතුරු තිනේ. වැඩ කරන විට අේ සහ මුහුණ පමණක් නිරාවරණය නේ. 

වැඩබිම සඳහා සුදුසු වැඩ ඇඳුම් අඳින්නන. අේ නකාට කමිස සහ නකාට කලිසනමන්න වැඩබිමට ඇතුල් නනාවන්නන. 

එනසම්, ඔනේ වැඩ ඇඳුම් නසෝදා, පිරිසිදුව තබා ගන්නන. 

② ජැකට් එඡක් ඉදිරිපස විවෘත කරඡ න සිටීම 

ජැකට් එනක් නබාේතම් ගලවා, ඉදිරිනයන්න විවෘතව තැබීනමන්න වළකින්නන. වැඩබිනම් නබානහෝ නනරා ඇති 

ස්ථාන ඇති නිසා, ඒවාට හසු වීනමන්න තුවාල හා අනතුරු සිදුවිය හැකිය. 

③ කමිස අත් නැවීම 

තුවාල වළක්වා ගැනීම සඳහා ඔනේ මැණික් කටුව දක්වා කමිස අත අදිමු. 

④ සාක්කුවල අත් දමාඡ න ඇවිදීම 

අේ සාක්කුනේ දමානගන ඇවිදීම සිදු නනාකරන්නන. හදිසි වැටීම් වලට ප්රතිචාර දැක්වීමට අනපානහාසේ වී 

තුවාල නහෝ අනතුරු වලට නහත්ු විය හැක. 

 

4.3.4 වචන භාවිතය 

 ඉදිකිරීම් ස්ථානයකදී කාර්යනේ සුමට ප්රගතිය සඳහා සන්නනිනේදනය වැදගේ වන අතර, ඒ සඳහා වැදගේ 

කරුණක් වන “horenso (නහෝනරන්නනසෝ)” යන වචනයක් ඇත. “Horenso” යනු “නිවිති” නම් එළවළුවට 

භාවිතා කරන වචනයකි. “Horenso” යනු hokoku (වාර්තා කිරීම), renraku (සන්නනිනේදනය) සහ sodan 

(උපනද් නය) ඒකාබද්ධ කරන වචනයකි. දීප්පතිමේව, ඔබට සාකච්ඡා කිරීමට අව ය කරුණු නකනරහි 
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අවධානය නයාමු කර, පැහැදිලිව, නිගමන පළමුව ප්රකා  කරන්නන. 

 වාර්තා කිරීම: වැඩවල ප්රගතිය සහ ප්රතිඵල නජයෂඨ්යන්නට සහ නස්වා ප්රධානියාට වාර්තා කිරීමයි. 

 සන්නනිනේදනය: වැඩ සහ ඔබනේ කාලසටහන පිළිබඳ නතාරතුරු නජයෂඨ්යින්නට සහ නස්වා ප්රධානියාට දැනුම් 

දීමයි. 

 උපනද් නය: ගැටළු ඇති ූ විට නහෝ ඔබට නනානේනරන නද්වල් නජයෂ්ඨයින්නට සහ නස්වා ප්රධානියාට 

පැවසීමයි. 

 

4.3.5 වැඩ අවසන් වූ පසු අස්පස් කිරීම 

 වැඩ කිරීනමන්න පසු සෑම විටම අස්පස් කරන්නන. ඊළඟ දවනස් වැඩ කටයුතු වලට සූදානම් නවනවා යන 

හැගීනමන්න අස්පස් කරමු. ඔබ ගින්නදර භාවිතා කරන්නනන්න නම්, එය නිවා දැමීමට අනිවාර්යනයන්නම වග බලා ගන්නන. 
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5 වන පරිච්ඡේදය ඉදිකිරීම් ස්ථානවල භාවිත කරන ඡෙවලම්, යන්ත්ර, ද්රවය සහ 

මිනුම් උපකරණ පිළිබඳ දැනුෙ 

5.1 රැකියා වර්ගයට විඡ ්ෂිත වූ ඡෙවලම්, යන්ත්ර, ද්රවය සහ මිනුම් උපකරණ 

5.1.1 ඉදිකිරීම් යන්ත්ඡරෝපකරණ 

[Yuatsu shoberu (bakkuhō)] (හයිඡරාලික් කැණීම් යන්ත්රය (බැඡකෝ 

යන්ත්රය)) හයිඩ්රොලික් සිලින්ඩරය මගින් ක්රියොත්මක වන බූම් එක, ආර්මම් 

එක සහ කුල්ල ක්රියොත්මක කිරීඩ්මන් සහ ඉහළ භ්රමණය වන වූහය මගින් 

කැණීඩ්ම් සහ පැටවීඩ්ම් කටයුතු සිදු කරන යන්රයකි. සවිකර ඇති උපොාංග 

ඩ්වනස් කිරීඩ්මන්, එය ඩ්ේකර්ම, රිපර්ම සහ ක්රෂර්ම වැනි විවිධ අරමුණු සඳහො 

භොවිත කළ හැකිය. 

[Kuren] (ඡදාඹකරය) බලය භොවිතඩ්යන් බරක් එසවීමට සහ එය තිරස් අතට ප්රවොහනය කල හැකි යන්රයකි. 

කුළුණු ඩ් ොඹකර, ට්රක් ඩ් ොඹකර සහ ඩ්ක්රෝලර්ම ඩ් ොඹකර ආදී වර්මග කිහිපයක් තිඩ්ේ. 

[tawā kurēn] (කුළුණු ඡදාඹකරය) ඉතො උසට දිඩ්වන ඩ්ගොඩනැගිලි ඉදිකිරීඩ්ම්දී භොවිත කරන ඩ් ොඹකරයකි. 

ඩ් ොඹකර ඩ්කොටස masuto (මස්්  එක) ඩ්ලස හඳුන්වන ආධොරකයක් මත සවි කර ඇත. මස්් ඩ්කොටස් එකිඩ්නක 

සම්බන්ධ කරමින්, ඒ මත ඩ් ොඹකරය ඉහලට යන “masuto kuraimingu (මස්් මත නැගීම)” සහ ඩ් ොඹකරය 

පිටින්ම ඩ්ගොඩනැගිල්ඩ්ල් ඉහලට ගමන් කරන “furoa kuraimingu (බිල්ිම මත නැගීම)” යන වර්මග ඩ් කක් 

තිඩ්ේ. 

[torakku kurēn] (ට්රක් ඡදාඹකරය) ට්රක් රථයක සවිකර ඇති ඩ් ොඹකරයක් සහිත ඉදිකිරීම් යන්ර වර්මගයකි. 

හයිඩ්රොලික් කැනීම් 

යන්රයක් 
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[kurōra kurēn] (ඡරෝලර් ඡදාඹකරය) ඩ්මය ඩ්ක්රෝලර්ම වර්මගඩ්ේ ඩ් ොඹකරයකි. හිම මත ඩ්හෝ ඩ්කොන්ී්/ තොර 

 මො ඩ්නොමැති බිම වැනි විවිධ සථ්ොනවලදී වැඩ කිරීම කළ හැකිය. 

 

5.1.2 විදුලිය ස්ථාපනය කිරීඡම් කටයුතු 

[ken denki] (ඡටස්ටරය) විදුලිඩ්යන් යමක් ආඩ්රෝපණය වී ඇත් ැයි 

හඳුනො ගන්නො උපකරණයකි. අඩු ඩ්වෝල්ීයතො සඳහො එකක් , අධි 

ඩ්වෝල්ීයතො සඳහො ඩ්වනත් එකක්   ඇත. 

[Kensoki] (ඡ ස්් ඩිඡටක්ටර්) බල සැපයුමක රැහැන් ඩ් ඩ්ක් ඩ්තකලො 

(3-ඩ් ස්්) පද්ධතියක් වයරින් කිරීඩ්ම් දී, භ්රමණ දිශොව (ඩ් ්ස් එඩ්ක් 

අනුපිළිඩ්වල) පරීක්ෂො කරන උපකරණයකි. 

[tesutā maruchimētā] (ඡටස්ටරය/ෙල්ටි මීටරය) විදුලි පරිපථ සහ ඩ්වෝල්ීයතො තත්ත්වය පරීක්ෂො කිරීඩ්ම් 

උපකරණයකි. 

[kontesutā] (කන්ත්ඡටස්ටරය) ප්ලග් ඩ්පොයින්්වල ධන, ඍණ සහ භූගත අග්ර පරීක්ෂො කිරීම සඳහො වන මිනුම් 

උපකරණයකි. 

[kuranpu mētā] (ක්ලැම්් මීටරය) විදුලි රැහැනක් මැ ට සාංඩ්ේ කය තැබීඩ්මන් පමණක් ධොරොව මැනිය හැකි 

මිනුම් උපකරණයකි. 

[densen kan] (විදුලි රැහැන්ත් නල) ඇතුළත විදුලි රැහැන්  ැමිය හැකි ඩ්ලෝහ ඩ්හෝ සින්තටික් ඩ්රසින්වලින් සො න 

ල  නලයකි. 

ට්රක් ඩ් ොඹකරය ඩ්ක්රෝලර්ම ඩ් ොඹකරය කුළුණු ඩ් ොඹකරය 

විදුලි අනොවරකය 

(ඩ්ටසට්රය) 
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[katō densen kan] (නෙයශීලී නල) නි හඩ්ස් නැමිය හැකි විදුලි රැහැන් නලයකි. 

[kinzoku sei katōdensenkan] (ඡලෝහ නෙයශීලී නල) පහසුඩ්වන් නැමිය හැකි ඩ්ලෝහමය විදුලි රැහැන් 

නලයකි. 

 

 

 

 

 

[PF kan] (PF නල) PF යනු Plastic Flexible conduit හි ඩ්කටි ඩ්යදුම ඩ්ේ. ගිනි ප්රතිඩ්රෝධයක් ඩ්නොමැති 

සින්තටික් ඩ්රසින් වලින් සො න ල  නමයශීලී විදුලි රැහැන් නල ඩ්ේ. 

[CD kan] (CD නල) CD යනු Combined Duct හි ඩ්කටි ඩ්යදුම ඩ්ේ. ගිනි ප්රතිඩ්රෝධයක් ඩ්නොමැති සින්තටික් 

ඩ්රසින් වලින් සො න ල  නමයශීලී විදුලි රැහැන් නල ඩ්ේ. ඩ්කොන්ී් තුල වැළලීම සඳහො ඩ්බොඩ්හෝ විට භොවිතො 

ඩ්ේ. 

[Ashshuku tanshi] (සම්ීඩන ක්ලි්) විදුලි රැහැන් සහ උපොාංග ඩ්හෝ විදුලි රැහැන් අතර සම්බන්ධ කිරීම සඳහො 

වන ක්ලිප් ඩ්ේ. සම්බන්ධක ඩ්කොටසට පීඩනය එකතු කර, ක්ලිප් එක තැලීඩ්මන් විදුලි රැහැන් සවි ඩ්කඩ්ර්ම. 

භොවිතය අනුව, විවිධ හැඩයන් සහ ප්රමොණ තිඩ්ේ. 

[Ashshukuki] (සම්ීඩකය) සම්පීඩන ක්ලිප්ස් එඩ්ක් සම්බන්ධක ඩ්කොටසට පීඩනය එකතු කර, සම්පීඩන 

ක්ලිප් සහ විදුලි රැහැන් සම්බන්ධ කිරීම සඳහො වන ඩ්මවලමකි. 

[Atchaku Penchi] (ක්රිම්පින්ත් අඬුව) සම්පීඩන ක්ලිප් එඩ්ක් 

සම්බන්ධක ඩ්කොටසට පීඩනය එකතු කර, සම්පීඩන ක්ලිප් එක 

සහ විදුලි රැහැන් එකට සම්බන්ධ කිරීම සඳහො වන ඩ්මවලමකි. 

ක්ලිප් (අල්ලන ඩ්කොටස රතු පොට) සහ රිාංග් ස්ලීේ (අල්ලන 

ඩ්කොටස කහ) සඳහො වර්මග ඩ් කක් තිඩ්ේ. 

[Atchaku Penchi] (සම්ීඩන ක්ලි්) විදුලි රැහැනක ඩ්කළවරට සම්බන්ධ කර ඇති, සම්බන්ධ කිරීම සඳහො 

වන ක්ලිප් ඩ්ේ. සම්පීඩන ක්ලිප්වල සම්බන්ධක ඩ්කොටඩ්ස් කුහරයට ඇතුළු කර ඇති වයර්ම, ත  කරන ක්ලිප් 

ඩ්ලෝහමය විදුලි 

රැහැන් නල 

ත  කරන අඬුව 
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සම්බන්ධක ඩ්කොටස සමඟම ත කර තලො  ැමීඩ්මන් වයර්ම එකට සවි කරයි. සම්පීඩන ක්ලිප් එකට ගැලඩ්පන 

ඩ්මවලමක් භොවිත ඩ්කඩ්ර්ම. 

[Ringu Suribu] (රිිංග් ස්ලීව්) බහුවිධ විදුලි රැහැන් එකට සම්බන්ධ කිරීම සඳහො වන ද්රවයයකි. මුදු හැඩැති 

සිදුරට මැ  වයරය ඇතුළු කර, සහ රිාංග් ස්ලීේ සඳහො වන ත  කිරීඩ්ම් ඩ්මවලමක් භොවිතඩ්යන් ත  කරයි. 

[Bo Tanshi] (කූරු ක්ලි්) ක්ලිප් එඩ්ක් ඩ්කළවර කූරක හැඩය ගන්නො සම්පීඩන ක්ලිප් ඩ්ේ. 

[T gata Konekuta] (T ආකාරඡේ සම්බන්ත්ධකය) ප්රධොන වයරඩ්ේ අතර මග දී, විදුලි රැහැන අතු ඩ්බදීමකට 

ලක් වන විට, ප්රධොන වයරය සහ අතු ඩ්බදුණු රැහැන් ත  කිරීම සඳහො වන කඩ්නක්ටරයකි. 

[Sashikomi connector] (්ලග්-ඉන්ත් සම්බන්ත්ධකය) විදුලි රැහැන් 

සම්බන්ධ කිරීමට භොවිතො කරන මූල ද්රවයයකි. මැ  වයරය ඇතුල් 

කිරීම මගින් පමණක් සම්බන්ධ කල හැක. 

[COS] Change Over Switch හි ඩ්කටි ඩ්යදුම ඩ්ේ. එය මොරු කිරීඩ්ම් 

ස්විචයක් ඩ්ේ. 

[Jiko Tourugi tepu] (ස්වයිං-ඇලවුම් ඡේ්) 2-3 ගුණයක්  ක්වො අදිමින් නල ආදිහි එතුව ඩ්හොත්, ඩ්්ප් එඩ්ක් 

ඉදිරිපස සහ පිටුපසට ඇඩ්ලන ඩ්්ප් එකකි. ජල නල සඳහො සහ ජලය කොන්දු වීම වැළැක්වීම සඳහො ඩ්යො ො ගනී. 

[Setchi Bo] (භූ දණ්ඩ) භූගත කිරීම සඳහො ඩ්පොඩ්ලොව තුලට බසස්න 

 ණ්ඩකි. යකඩ මත තඹ ආඩ්ල්ප කර ඇති ඒවො සොමොනයඩ්යන්  ක්නට 

ලැඩ්ේ. අර්මත්  ණ්ඩ ඩ්ලස  හැඳින්ඩ්ේ. 

[Handhole] (අත් කුහරය) විදුලි සහ සන්නිඩ්ේ න රැහැන් සඳහො 

භොවිත කරන ේඩ්ලොක් මෑන්ඩ්හෝල් ඩ්ේ. 

[Yobi sen] (නියමු ඡක්බලය) නල තුලින් විදුලි රැහැන් ඩ්හෝ වයර්ම අදින, නලය හරහො ප්රධොන රැහැන ගමන් 

කිරීම පහසු කරවීම සඳහො කල්තියො නලය තුලට  මො ඇති ඩ්ක්බලයයි. ප්රධොන රැහැන සහ නියමු ඩ්ක්බලය 

ප්ලග්-ඉන් කඩ්නක්ටරය 

සම්පීඩන ක්ලිප් කූරක හැඩති 
ක්ලිප් 

රිාංග් ස්ලීේ 

භූ  ණ්ඩ 

කූරක හැඩති ක්ලිප් 

82



 

 

සම්බන්ධ කර, නියමු ඩ්ක්බලය ඇඳීඩ්මන්, ප්රධොන රැහැන නලය තුලින් රැඩ්ගන යො හැකිය. 

[keburu rakku] (ඡක්බල්ට රාක්කය) ඩ්බොඩ්හෝ විදුලි බල රැහැන් වැනි වයර්ම වර්මග පිළිඩ්වලකට තැබීම සඳහො 

භොවිතො කරන ඉණිමඟක හැඩය ඇති රොක්කයකි. වයර්ම සාංඛ්යොව කුඩො නම්, ඩ්ක්බල් ඩ්කොකු භොවිත කරයි. 

[Ban] (පුවරුව) විදුලි බල සැපයුම ඩ්වන ඩ්වනම ඩ්බ ො, එක් එක් උපොාංගයට විදුලිය සැපයීම සඳහො වන 

උපකරණයකි. ඇතුලත ඩ්ේකර්ම ආදිය ඇතුලත් කර ඇත. බිම තබො ඇති “Jiritsu Ban (නි හස ්සථ්ොවර පුවරු)” 

සහ බිත්තියට සවි කර ඇති “Kabekake Ban (බිත්ති පුවරු)” ඇත. 

[Waiya Sutorippa] (වයර් ස්ිපරය) පරිවොරකයක් සහිත විදුලි 

රැහැන්වල එම පරිවර්මකය ඉවත් කිරීම සඳහො වන ඩ්මවලමකි. 

[Sutorippugēji] (තීරු ොපකය) විදුලි රැහැන්වල පරිවොරකය ඉවත් 

කරන විට, එම දිග මැනීම සඳහො වන මිනුම් උපකරණයකි. එය වයර්ම 

ස්ිපරයට සවි කර භොවිත කරයි. 

[Denkō naifu] (විදුලි වැඩ පිහිය) විදුලි වැඩ වලදී, වයර්මවල 

පරිවොරකය ඉවත් කිරීම සඳහො භොවිතො කරන පිහියකි. 

[IV] Indoor PVC හි ඩ්කටි ඩ්යදුම ඩ්ේ. ගෘහසථ් වයරින් කිරීම සඳහො 

වන වයිනයිල් පරිවරණය කළ වයර්ම ඩ්ේ. 

[VVF] Vinyl insulated Vinyl sheathed Flat-type cable හි ඩ්කටි ඩ්යදුම ඩ්ේ. පැතලි හැඩයකින් යුත් 

වයිනයිල් මගින් පරිවරණය කරන ල  විදුලි රැහැන් ඩ්ේ. 

[VVR] Vinyl insulated Vinyl sheathed Round-type cable හි ඩ්කටි ඩ්යදුම ඩ්ේ. රවුම් හැඩයකින් යුත් 

වයිනයිල් මගින් පරිවරණය කරන ල  විදුලි රැහැන් ඩ්ේ. 

[VVF Stripper] (VVF ස්ිපරය) VVF ඩ්ක්බලඩ්ේ බොහිර පරිවරකය සහ මැ  වයර්මවල පරිවොරකය ඉවත් 

කරන ඩ්මවලමකි. 

වයර්ම ස්ිපරය 

විදුලි වැඩ පිහිය 

VVF 1.6mm x වයර්ම 3 VVR 1.6mm x වයර්ම 2 
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[Ka denryū shadan ki] (අධි ධාරා පරිපථ කඩනය) පරිපථ 

කඩනය යනු පරිපථය හරහො අධික ධොරොවක් ගලො ගිය විට, 

ස්වයාංීයව, උපකරණ සඳහො වන විදුලිය සැපයුම අත්හිටුවන 

ආරක්ිත උපකරණයකි. ඩ්ේකර්ම ඩ්ලස  හැඳින්ඩ්ේ. වර්මතමොනඩ්ේ දී, 

රැහැන් ඇදීම සඳහො ෆියුස් ඩ්නොමැති ඩ්ේකර්ම (NFB) භොවිත ඩ්ේ. 

[konsento] (්ලග් ඡපායින්ත්ේ) බිත්ති මත සවි කර ඇති ඩ්සොක් එකක් වන අතර, සොමොනය නිවසක් සඳහො 

සිාංගල් ඩ් ්ස් 100V ඩ්ේ. කොවැද්ූ වර්මගය සහ නිරොවරණය වූ වර්මගය ආදී වර්මග තිඩ්ේ. කොවැද්ූ වර්මගවල දී, සවි 

කරන රොමුවට කොවැද්දීම මගින් සවි කර ඇත. 

5.1.3 විදුලි සිංඡේ  ඉදිකිරීම් 

[Kurōja] (ක්ඡලෝසර්) ඉහලින් ගමන් කරන ගුවන් රැහැන් ඇදීඩ්ම් දී, ඩ්ක්බල සන්නොයකයන් එකිඩ්නක 

සම්බන්ධ කිරීම සඳහො වන ඩ්ප්ටියකි. විදුලි කුළුණු මත ස්ථොපනය කර ඇත. 

[Kēburu kuridashi ki] (ඡක්බල්ට සපයන යන්ත්රය) 

කප්පියක් භොවිත කර ඩ්ක්බල් යැවීම ඩ්කඩ්රන යන්රයකි. 

ඩ්ක්බල් ඩ්රෝඩ්ලන් පහසුඩ්වන් වයර්ම එලියට ඇ  ගත 

හැකිය. 

[Tsuri sen] (අත්හිටුවීඡම් වයරය) ඉහලින් ගමන් කරන 

ගුවන් රැහැන් ඇදීඩ්ම් දී, ඩ්ක්බලයට ආතතියක් ඩ්ගන දීම වළක්වන කම්බියකි. “Messenjā waiyā (මැඩ්සන්ජර්ම 

වයර්ම)” ඩ්ලස  හැඳින්ඩ්ේ. 

[Seiryūki] (සෘජුකාරක) ප්රතයොවර්මත ධොරොව සෘජු ධොරොවක් බවට පරිවර්මතනය කරන උපකරණයකි. 

[Chikudenchi] (විදුලිය ගබඩා කල බැටරි) විදුලිය ආඩ්රෝපණය කර ගබඩො කළ හැකි උපකරණයකි. 

පරිපථ බිඳිනය 

කොවැද්ූ වර්මගය කොවැද්ූ වර්මග සඳහො සවිකරන රොමුව නිරොවරණය වූ වර්මගය 

ඩ්ක්බල් සපයන යන්රය 
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[Hikari Faibā] (ඔ්ිකල්ට  යිබර්, ප්රකා  තන්ත්තු) ඔප්ටිකල් 

 යිබර්මවල දී, වර්මතන අාංකය ඩ්වනස් ක්වොර්ම්ස ්වීදුරු ඩ් කක් භොවිත 

වන අතර, ආඩ්ලෝකය ප්රචොරණය කරන මධයම ඩ්කොටස “koa 

(හරය)” ඩ්ලසත්, ඒ අවට ප්රඩ්ද්ශය “kuraddo (ක්ලඩ් ආවරණය)” 

ඩ්ලසත් හැඳින්ඩ්ේ. තව , ඒ වටො නයිඩ්ලෝන් පටලයකින් ආවරණය 

කර ඇත. සිහින් සහ සැහැල්ු වීම, විශොල සම්ප්ඩ්ර්මෂණ ධොරිතොවක් තිබීම, ශක්ති හොනිය අඩු වීම, ඩ්ේරණය 

ඩ්නොවීම වැනි වොසි ඇතත්, සීරීමට, නැමීමකට සහ අපිරිසිදු වීමට සාංඩ්ේදී වීම යන අවොසි   ඇත. 

[Hikari Faibā kēburu] (ඔ්ිකල්ට  යිබර් ඡක්බල්ට) ඔප්ටිකල් 

 යිබර්ම තන්තු මිටි බැඳ සො න ල  ඩ්ක්බලයකි. මැ  හරය 20, 100, 

400 වැනි විවිධ වර්මග තිඩ්ේ. 

[Metaru kēburu] (ඡලෝහ ඡක්බල්ට) වයරඩ්ේ මැ  හරය සඳහො 

තඹ භොවිත කළ ඩ්ක්බලයකි. විදුලි සාංඥො මගින් සන්නිඩ්ේ නය 

කරයි. ඩ්කෝක්ියල් ඩ්ක්බල් සහ ්විස්ටඩ් ඩ්පයොර්ම ඩ්ක්බල් වැනි වර්මග තිඩ්ේ. 

[Dōjiku kēburu] (ඡකෝක්ෂියල්ට ඡක්බල්ට) සාංඥොව රැඩ්ගන යන සන්නොයකය වටො පරිවොරකයක් තබො, ඩ්වනත් 

සන්නොයකයකින් ආවරණය කරන ල  වූහයක් සහිත ඩ්ක්බලයකි. රූපවොහිනී ඇන්ඩ්ටනො ඩ්ක්බල් සඳහො භොවිත 

වන්ඩ්න් ඩ්මම ඩ්කෝක්ියල් ඩ්ක්බලයයි. 

 

 

 

 

 

[UTP tsuisuto pea kēburu] (UTP ේවිසට්ඩ් ඡපයාර් ඡක්බල්ට) එකට යුගල වූ වයර්ම ඩ් කකින් සමන්විත 

ඇඹරුණු ඩ්ක්බලයකි. ඩ්කෝක්ියල් ඩ්ක්බලයට වඩො ලොභ ොයී හො මෘදු වීඩ්ම් වොසියක් ඇත. ඩ්තොරතුරු යැවීඩ්ම් 

උපරිම ඩ්ේගය අනුව වර්මගීකරණය කර ඇත. වර්මගය අනුව, දුරකථන ඩ්හෝ ජොල සඳහො භොවිත කළ හැක. 

[Jiko shiji kēburu] (සව්යිං ආධාරක ඡක්බලය) ඩ්ක්බලය  රො සිීමට සඳහො, ආධොරක ඩ්ක්බලයක් ඒකොබද්ධ 

ඔප්ටිකල්  යිබර්ම 

ඔප්ටිකල්  යිබර්ම ඩ්ක්බල් 

ඩ්ලෝහ ඩ්ක්බලයක් 
ඩ්කෝක්ියල් 
ඩ්ක්බලයක් 
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කල ඩ්ක්බලයකි. විදුලි කණුවකට සෘජුවම සම්බන්ධ කල හැකිය. ඉහලින් ගමන් කරන ගුවන් රැහැන් ඇදීඩ්ම් දී 

භොවිත ඩ්ේ. 

[Hikari faibā Tōru gi setsuzoku ki] (ඔ්ිකල්ට  යිබර් උණුකර අලවනය) ඔප්ටිකල්  යිබර්ම ඩ්ක්බල් 

ඩ් කක ඩ්කළවර උණු කර සම්බන්ධ කිරීම සඳහො වන යන්රයකි. ඩ්මම සම්බන්ධතො ක්රමය “Tōru gi setsuzoku 

(උණුකර අලවනය)” ඩ්ලස හැඳින්ඩ්ේ. ඩ්වනත් සම්බන්ධතො ක්රම ඩ්ලස, යොන්ික සප්්ලයිස් සම්බන්ධතොව සහ 

කඩ්නක්ටර්ම මගින් සම්බන්ධ කිරීම ඇත. 

[Faibā hogo surību] ( යිබර් ආරක්ෂණ ස්ලීව්) උණුකර ඇලවූ විටදී, සම්බන්ධක ඩ්කොටස ආරක්ෂො කිරීම 

සඳහො වන ආවරණයකි. තොපය සමඟ එය හැකිලීඩ්මන් ඩ්ක්බලයට සවි ඩ්ේ. උණුකර සම්බන්ධ කිරීමට 

ප්රථමඩ්යන්, ඩ්මය ඩ්ක්බලය හරහො යැවිය යුතු අතර, පසුව ඇතුල් කිරීමට ඩ්නොහැකි බැවින්, සැලකිල්ඩ්ලන් 

කටයුතු කල යුතුඩ්ේ. 

[Faibakattā] ( යිබර් කටර්) ඔප්ටිකල්  යිබර්ම ඩ්ක්බල් කැපීම සඳහො වන ඩ්මවලමකි. උණුකර සම්බන්ධ 

කරන විට, ඩ්ක්බලඩ්ේ හරසක්ඩ සිරස් අතට කැපීම සඳහො, විඩ්ශ්ෂ ඩ්මවලමක් සූ ොනම් කර ඇත. 

[Hikari konekuta] (ඔ්ිකල්ට  යිබර් සම්බන්ත්ධකය) 

ඔප්ටිකල්  යිබර්ම ඩ්ක්බල් සම්බන්ධ කිරීම සඳහො වන ඩ්කොටසකි. 

එහි ඇති වොසිය නම් එය පහසුඩ්වන් අතින් ඇතුල් කර ඉවත් කළ 

හැකි වීමයි. SC සම්බන්ධකය, FC සම්බන්ධකය, LC 

සම්බන්ධකය සහ MU සම්බන්ධකය වැනි වර්මග තිඩ්ේ. 

[Hikari pawāmētā] (ඔ්ිකල්ට බල මීටරය) ඔප්ටිකල්  යිබර්ම සන්නිඩ්ේ නඩ්ේදී භොවිතො කරන ආඩ්ලෝකඩ්ේ 

තීව්රතොවය මැනීමට ගන්නො උපකරණයකි. 

[Hikari parusu shiken ki] (ඔ්ිකල්ට පල්ටස් පරීක්ෂකය) ඔප්ටිකල්  යිබර්ම ඩ්ක්බල් එඩ්ක් මැ  තන්තුඩ්ේ දිග, 

සම්බන්ධ කිරීම නිසො ඇතිවන හොනි සහ පරොවර්මතනය වැනි අසොමොනය සථ්ොන තිඩ්ේ  යන්න මැනිය හැකිය. 

OTDR (Optical Time Domain Reflectometer) ඩ්ලස හැඳින්ඩ්ේ. 

[Rūta] (රවුටරය) ඩ්වනස් බහුවිධ ජොල එකිඩ්නකට සම්බන්ධ කරන උපකරණයකි. රවුටරයක් භොවිතො 

කිරීඩ්මන්, බහු ජොල එකිඩ්නකින් ඩ්වන් කළ හැක. 

[Ran tesutā] (LAN ඡටස්ටර්) LAN ඩ්ක්බලඩ්ේ ඩ් පැත්තට සවි කර ඇති ඩ්මොියුලර්ම ප්ලග් අතර ඇති වයර්ම 

SC සම්බන්ධකය 
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අඩ්් රැහැන් ඩ්ක්රොස් (හරස්) වී තිඩ්ේ , නැතඩ්හොත් විසන්ධි වී ඇත් ැයි පරීක්ෂො කරන උපකරණයකි. 

 

5.1 4 නල එලීඡම් වැඩ 

[Haikan/ Dakuto] (නල ොර්ග/ ඩක්ේ නල) ජලය ඩ්හෝ ගෑස් රැඩ්ගන යන නල, නල මොර්මග ඩ්ලස , වොතය 

රැඩ්ගන යන නල ඩක්් ඩ්ලස  හැඳින්ඩ්ේ. ඩක්් නලවලට, සෘජුඩ්කෝණොස්රොකොර හතරැස් ඩක්් නල ඩ්මන්ම 

රවුම් හැඩයක් ඇති රවුම් ඩක්් නල (සර්මපිලොකොර ඩක්් ඩ්ලස  හැඳින්ඩ්ේ) ඇත. 

[Paipu manriki] (පයි්ප දඬු අඬුව) පයිප්ප කැපීඩ්ම්දී ඩ්හෝ සම්බන්ධ කිරීඩ්ම්දී, නල සවි කිරීම සඳහො වන 

ඩ්මවලමකි. 

[Paipu neji setsu ki] (පයි්ප ඉසක්ුරු්පු කැපුම් යන්ත්රය) පයිප්ප වල ඉසක්ුරුප්පු කැපීම සඳහො වන 

යන්රයකි. 

[Chūbu kattā] (ියුබ් කපනය) යකඩ, වොඩ්න්, පිත්තල, තඹ, ඇුමිනියම් ආදිඩ්යන් සො න ල  තුනී නල කැපීම 

සඳහො වන ඩ්මවලමකි. 

[Chūbu bendā] (ියුබ් ඡබන්ත්ඩර්) තඹ නල නැමීඩ්ම් ඩ්මවලමකි. 

[Paipu kattā] (පයි්ප කටරය) වොඩ්න්, පිත්තල, තඹ, යකඩ සහ ඊයම් 

වලින් සො න ල  පයි්ප කැපීම සඳහො වන ඩ්මවලමකි . ටියුේ කටරය හො 

සසඳන විට ඝන පයිප්ප කපො ගත හැකිය. 

[Ekisupandā] (විස්තාරකය) තඹ පයිප්ප සම්බන්ධ කිරීම සඳහො ඒවොඩ්ේ 

ඩ්කළවර පුළුල් කිරීමට භොවිත කරන ඩ්මවලමකි. “Hiromu kan ki” ඩ්ලස  හැඳින්ඩ්ේ. 

[Furearingutsūru] (මුව ගැහි කටුව) තඹ පයිප්ප වැනි මෘදු නලවල අවසොන මුහුණත පුළුල් කිරීම සඳහො වන 

ඩ්මවලමකි. 

[Mentori ki] (ෙතුපිට සකසනය) ඩ්ලෝහ පයිප්ප සහ PVC පයිප්ප වලින් කැබලි ඩ්කොටස් ඉවත් කර, මතුපිට 

පිරිසිදු කිරීම සඳහො වන ඩ්මවලමකි. 

[Suiatsu shiken ki] (ජල ීඩන පරීක්ෂක) ඩ්මම උපකරණය ජල සැපයුම් නල සහ උණු ජල සැපයුම් නලවල 

ජල පීඩන පරීක්ෂොව සඳහො භොවිතො වන මිනුම් උපකරණයකි. “Tesuto ponpu (පරීක්ෂණ ඩ්පොම්පය)” ඩ්ලස  

පයිප්ප කපනය 
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හැඳින්ඩ්ේ. 

[Shīru zai] (සීල්ට කිරීඡම් ද්රවය) නලවල ඉසක්ුරුප්පු (ඩ්රඩ්) ඩ්කොටස ්

එකිඩ්නක සවි කරන විට, නලඩ්ේ ඇතුළත ඇති තරල කොන්දු වීම 

වැළැක්වීමට භොවිත කරන ද්රවයයකි. දියරමය සීල් කිරීඩ්ම් ද්රවය සහ සීල් 

ඩ්්ප් (ඩ්රඩ් සීල්) තිඩ්ේ. 

[Enka biniru jushi yō setchaku zai] (වයිනයිල්ට ක්ඡලෝරයිඩ් ඡර්සින සඳහා ෙැලියම්, පයි්ප අලවන ගම්) 

වයිනයිල් ක්ඩ්ලෝරයිඩ් නල සම්බන්ධ කිරීඩ්ම්දී, නල ඇතුළත ඇති තරල කොන්දු වීම වැළැක්වීමට භොවිතො කරන 

ද්රවයයකි. 

[Haikan yō tanso kō kōkan] (පයි්ප සඳහා කාබන්ත් වාඡන්ත් යකඩ නල) ජොල වොෂ්ප, ජලය, ඩ්තල්, ගෑස් සහ 

වොයු නල වැනි, බහුලව භොවිත වන වොඩ්න් නලයකි. ප්ඩ්ල්ටින් කර තිබීම ඩ්හෝ ඩ්නොතිබීම මත, සුදු නල (ප්ඩ්ල්ටින් 

සහිත) සහ කළු නල (ප්ඩ්ල්ටින් ඩ්නොමැති) ඇත. ගෑස් පයිප්ප, SGP ඩ්ලස  හැඳින්ඩ්ේ. 

[Kōshitsu pori enka biniru kan] (දෘඩ ඡපාලිවයිනයිල්ට ක්ඡලෝරයිඩ් නල) ඩ්මම නලය  ෘඩ වයිනයිල් 

ක්ඩ්ලෝරයිඩ් ඩ්රසිනඩ්යන් සෑදී ඇත. VU නල (තුනී බිත්ති සහිත නල) සහ VP නල (ඝන බිත්ති සහිත නල) ඇත. 

වර්මණය අළු වන අතර, PVC පයිප්ප, PVC නල ඩ්ලස  හැඳින්ඩ්ේ. අභයන්තර පෘෂඨ්ය ඉතො සිනිඳු වීම, අඩු 

ඝර්මෂණයක් තිබීම, සැහැල්ු හො පහසුඩ්වන් සැකසිය හැකි වීම යන වොසි ඇත. අඩ්නක් අතට, බොහිර කම්පන සහ 

තොපයට සාංඩ්ේදී වීම යන අවොසි ඇත. 

[Suidō yō kōshitsu enka biniru rainingu kōkan] (ජල ොර්ග සඳහා වන දෘඩ ඡපාලිවයිනයිල්ට 

ක්ඡලෝරයිඩ් ඇතුලත් වාඡන්ත් පයි්ප) වොඩ්න් පයිප්පඩ්ේ අභයන්තර පෘෂඨ්ඩ්ේ  ෘඩ ඩ්පොලිවයිනයිල් ක්ඩ්ලෝරයිඩ් 

ආස්තරයක් සහිත ජල සැපයුම සඳහො වන වොඩ්න් පයිප්ප ඩ්ේ. විශිෂ්ට විඛ්ො න ප්රතිඩ්රෝධයක් සහ රසොයනික 

ප්රතිඩ්රෝධයක් ඇත. ලයිනිාං නල, VLP ඩ්ලස  හැඳින්ඩ්ේ. 

[Reibai yō dōkan] (ශීතකාරක සඳහා වන තඹ නල) වොයුසමීකරණ යන්රඩ්ේ එළිමහන් සහ ගෘහසථ් ඒකක 

අතර සිසිලනකොරකය මොරු ඩ්වමින් සාංසරණය වීම සඳහො ඩ්මම නල භොවිත ඩ්ේ. තඹ සහ තඹ මිශ්ර ඩ්ලෝහවලින් 

සෑූ මූ්ටු ඩ්නොමැති තනි නලයක් භොවිත කරනු ලැඩ්ේ. 

[Ponpu] (ඡපාම්පය) නලය තුල ඇති ජලයට ශක්තිය ලබො දී, ජලය ඈතට ඩ්ගන යොමට සහ පහත් සථ්ොනයක 

සිට ඉහළ ස්ථොනයකට ජලය එසවීම සඳහො වන යන්රයකි. 

සීල් ඩ්්ප් (ඩ්රඩ් සීල්) 
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[Furanji] ( ්ලැන්ත්්) පයිප්පයක ඩ්කළවරට සවි කර ඇති රවුම් 

හැඩැති උපොාංගයකි. 

[Surību] (ස්ලීව්) නල හො ඩක්් නල ගමන් කරවීම සඳහො 

ඩ්ගොඩනැගිල්ලක බිත්ති, බිම, බීම් ආදියට සවි කරන සිලින්ඩරොකොර 

නලයකි. ඩ්කොන්ක්රි් වත් කිරීමට ඩ්පර ඇතුළු කරයි. 

[Tsugite] (සම්බන්ත්ධක) නලවල අතු ඩ්බදීමට ඩ්හෝ නැමීමට ගන්නො ඩ්කොටසකි. ගලො යන දිශොව ඩ්වනස ්කරන 

“Erubo (එල්ඩ්බෝ)” සහ අතු ඩ්බදීමට 

ගන්නො “Chīzu (T ඩ්ජොයින්්)” ඇත.   

 

 

5.1.5 අධිශීතකරණ සහ වායු සමීකරණ උපකරණ වැඩ 

[Eafirutā] (වායු ඡපරහන) වොතඩ්ේ ඇති ූවිලි හො කුඩො අපද්රවය ඉවත් කිරීමට භොවිත කරයි. 

[Reikyaku koiru] (සිසිලන දඟර) සීතල ජලඩ්යන් පිරුණු නලයක් සමඟ වොතය ස්පර්මශ කිරීඩ්මන්, වොතඩ්ේ 

උෂ්ණත්වය අඩු කිරීම සඳහො වොයුව සිසිල් කරන අවසථ්ොඩ්ේදී භොවිතො කරයි. 

[Reikyaku koiru] (උණු වතුර දඟර) උණු ජලඩ්යන් පිරුණු නලයක් සමඟ වොතය ස්පර්මශ කිරීඩ්මන්, වොතඩ්ේ 

උෂ්ණත්වය වැි කිරීම සඳහො, වොයුව උණුසුම් කරන අවසථ්ොඩ්ේදී භොවිතො කරයි. 

[Kashikki] (ඡතතෙනයකාරකය) වියළි වොතයට ඩ්තතමනය එකතු කරන උපකරණයකි. ප්රධොන වශඩ්යන් 

වොයුව උණුසුම් කරන අවසථ්ොඩ්ේදී භොවිත ඩ්ේ. 

 

 ්ලැන්් 

අාංශක 45 
එල්ඩ්බෝ 

T ඩ්ජොයින්් අාංශක 45 එල්ඩ්බෝ 
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5.1.6 ජල සම්පාදන, ජලාපවහන හා සනීපාරක්ෂක පහසුකම් ඉදිකිරීෙ 

[Eisei setsubi] (සනීපාරක්ෂක උපකරණ) ජලනල හො සනීපොරක්ෂක 

උපකරණ සඳහො ඩ්කටි ඩ්යදුමක් වන අතර, ජල සැපයුම් උපකරණ, 

ජලොපවහන උපකරණ, සනීපොරක්ෂක අයිතම, උණු ජල සැපයුම් 

උපකරණ, ගෑස් උපකරණ සහ ගිනි නිවන උපකරණ ඇතුළත් ඩ්ේ. 

[Eisei kigu setsubi] (සනීපාරක්ෂක අයිතෙ) කරොම, වැසිකිලි ඩ්පෝච්චි, 

කැසිකිළි ඩ්පෝච්චි, මුහුණ ඩ්සෝ න සින්ක්, බොත් ටේ, සින්ක් වැනි ජලය ඩ්හෝ 

උණු ජලය සපයන, ගබඩො කරන සහ බැහැර කරන උපකරණ ඩ්ේ. 

[Ben danpā] (කපාට/ ඩම්පර්) නලවල ජලය නැවැත්වීම සහ ප්රමොණය 

ඩ්වනස ්කිරීම සඳහො වන ඩ් ය කපොටයක් ඩ්ලස හැඳින්ඩ්ේ (වෑල්වයක් ඩ්ලස  හැඳින්ඩ්ේ). ඩක්් නල තුල වූ 

වොතය නැවැත්වීමත්, ප්රමොණය ඩ්වනස් කිරීමත් කරන ඩ් ය ඩම්පර්ම ඩ්ලස හැඳින්ඩ්ේ. 

 

5.1.7 උෂ්ණ සහ ශීත ආරක්ෂණ ඉදිකිරීම් 

[Gurasuūru hoon zai] (වීදුරු ඡලාම් පරිවාරක ද්රවය) එය සෑදී ඇත්ඩ්ත් ඉහළ උෂ්ණත්වයකදී වීදුරු (ප්රධොන 

වශඩ්යන් ප්රතිචීකරණය කරන ල  වීදුරු) තුනී තන්තු බවට උණු කිරීඩ්මනි. තොප ප්රතිඩ්රෝධී බව සහ ගිනි 

ඩ්නොගැනීම, තන්තු වල නමයශීලී බව ඒකොබද්ධ කරන තොප පරිවොරක ද්රවයයක් ඩ්ලස බහුලව භොවිත ඩ්ේ. 

සිලින්ඩරොකොර තොප පරිවොරක නල, පටි හැඩැති තොප පරිවොරක පටි සහ තහඩු හැඩැති තොප පරිවොරක පටි ඇත. 

[Rokku ūru hoon zai] (පාෂාණ ඡලාම් තාප පරිවාරක ද්රවය) අධික උෂණ්ත්වඩ්ේ දී බොසල්් සහ ඇන්ීසයි් 

දියකර, ඩ්ක්න්ද්ර අපසොරී බලඩ්යන් තන්තුගත කර ඇති ඩ් යකි. පොෂොණ වලින් සො ො ඇති නිසො, වීදුරු ඩ්ලොම් වලට 

වඩො ඩ්හොඳ ගිනි ප්රතිඩ්රෝධයක් ඇති අතර, ගිනි ආරක්ෂණ මැදිරි සඳහො පිරවුමක් ඩ්ලස  භොවිතො කරයි. 

සිලින්ඩරොකොර තොප පරිවොරක නල, පටි හැඩැති තොප පරිවොරක පටි සහ තහඩු හැඩැති තොප පරිවොරක පටි ඇත. 

[Porisuchiren fōmu hoon zai] (ඡපාලිස්ිරින්ත් ඡ ෝම් තාප පරිවාරක ද්රවය) ඩ්පන ගැසීඩ්ම් කොරකය (CFC 

ඩ්නොමැති) සහ පහසුඩ්වන් ගිනි ඩ්නොගන්නො ද්රවය එකතු කල ඩ්පොලිසට්ිරින් වොෂ්ප රත් කර ඩ්පණ ගන්වො, 

වියළීඩ්මන් පසු, නැවත වොෂ්ප මගින් රත් කර හැඩගස්වනු ලැඩ්ේ. සිලින්ඩරොකොර සහ තහඩු හැඩැති ඒවො ඇත. 

කපොටය 
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70°C ට වැි උෂණ්ත්වවලදී ඩ්පොලිස්ටිරින් භොවිතො කළ ඩ්නොහැකි බැවින්, ඩ්බොඩ්හෝ විට ජල සැපයුම් සහ 

ජලොපවහන පයිප්පවල භොවිත ඩ්ේ. 

 

5.1.8 ගිනි නිවන පහසුකම් ඉදිකිරීෙ 

[Shōka setsubi] (ගිනි නිවන උපකරණ) ගින්නක් ඇති වූ විට ගින්න නිවො  ැමීමට සහ මිනිසුන් ආරක්ිත 

ස්ථොනයකට ඩ්ගන යොමට අවශය උපකරණ ඩ්ේ. 

[Shōkaki] (ගිනි නිවනය) ගින්නක් ඇති වූ විට මුල් අවධිඩ්ේදී ගින්න නිවො  ැමීමට, අඩ්ත් ඩ්ගන යො හැකි 

උපකරණයකි. 

[Okunai shōkasen setsubi] (ගෘහස්ථ ගිනි නිවන උපකරණය) ගින්නක් ඇති වූ විට, මුල් අවධිඩ්ේදී ගින්න 

නිවො  ැමීම සඳහො, පුද්ගලයන් විසින් ක්රියොත්මක කරන උපකරණ ඩ්ේ. 

[Okugai shōbō setsubi] (එළිෙහන්ත් ගිනි නිවන උපකරණ) 

ගින්නක් ඇති වූ විට, මුල් අවධිඩ්ේදී ගිනි නිවීමට සහ යොබ  

ඩ්ගොඩනැගිලි ඩ්වත ගින්න පැතිරීම වැළැක්වීම සඳහො එළිමහඩ්න් 

සවි කර ඇති උපකරණ ඩ්ේ. එය ඩ්ගොඩනැගිලිවල පළමු හො ඩ් වන 

මහඩ්ලහි ඇති වූ ගිනි නිවො  ැමීම ඉලක්ක කරගත් ඩ් යකි. 

[Supurinkurā setsubi] (ස්ින්ත්ක්ලර් වතුර විදින උපකරණ) ගිනි නිවන නලවලට සවි කර, ගින්නක් ඇති වූ 

විට සිවිලිඩ්මන් ජලය විදින උපකරණ ඩ්ේ. වසො  ැමුණු ස්ින්ක්ලර්ම හිස, විවෘත ස්ින්ක්ලර්ම හිස සහ වතුර ඉසින 

ස්ින්ක්ලර්ම හිස යනුඩ්වන් ස්ින්ක්ලර්ම හිස ්ඇත. 

 

 

 

 

 

 

එළිමහන් ගිනි නිවන 

පහසුකම් 

වසො  ැමුණු ස්ින්ක්ලර්ම හිස විවෘත ස්ින්ක්ලර්ම හිස 
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[Mizu funmu shōka setsubi] (ජල ස්ඡේ ගිනි නිවන උපකරණ) මොර්මග සහ වොහන නැවැත්වීඩ්ම් ස්ථොන, 

නම් කරන ල   හනය විය හැකි ද්රවය ගබඩොවන් ඩ්හෝ ඒවො භොවිතො කරන සථ්ොනවල ගිනී නිවො  ැමීමට ඉලක්ක 

කරගත් උපකරණ ඩ්ේ. 

[Harogen bakemono shōka setsubi] (හැලජන්ත් ගිනි නිවන උපකරණ) හැලජන් ගිනි නිවන කොරකයක් 

භොවිතො කරන ගිනි නිවන උපකරණයකි. හැලජන් මූලද්රවය ( ඩ්්ලෝරීන්, ක්ඩ්ලෝරීන්, ඩ්රෝමීන්)  හන ප්රතික්රියොව 

මර්ම නය කිරීම, වොයු සැපයුම අවහිර කිරීම සහ වොතඩ්ේ ඔක්සිජන් සොන්ද්රණය අඩු කිරීම මගින් ගින් ර නවතො 

 මයි. ඩ්තල් ගිනි ගැනීම්, විදුලි බලය සපයො ඇති විදුලි උපකරණ, පරිගණක, ඩ්පොත්පත්, වැ ගත් කලො කෘති 

ආදිය සඳහො සුදුසු ඩ්ේ. 

 

5.2 ඡපාදු ඡෙවලම්, යන්ත්ර, ද්රවය සහ මිනුම් උපකරණ 

5.2.1 විදුත් ඡෙවලම් 

 වි ුත් ඩ්මවලම් සඳහො, නැවත ආඩ්රෝපණය කළ හැකි බැටරි භොවිතො කරන රැහැන් රහිත වර්මගයක් සහ AC 

බල සැපයුම භොවිතො කරන රැහැන් වර්මගඩ්ේ ඒවො ඇත. 

[Doriru doraibā] (ඩ්රිල්ට ෙැෂිෙ) කටු මොරු කිරීම මගින් ඉසක්ුරුප්පු ඇණ සවි කිරීම සහ හිල් විදීම සඳහො භොවිතො 

කළ හැකි විදුලි ඉස්කුරුප්පු නියනක් ඩ්ේ. භ්රමණ ඩ්ේගය සහ ඩ්යො න බලය ඩ්වනස් කළ හැකිය. 

[Inpakuto doraibā] (හිල්ටිය/ හැෙරින්ත් ඩ්රිල්ට ෙැෂිෙ) ඇතුලත ඇති මිටියක් මගින්, ගහන බලය ඩ්යො මින් 

ඉසක්ුරුප්පු ඇණ ත  කළ හැකි විදුලි ඉසක්ුරුප්පු නියනක් ඩ්ේ. ඩ්රිල් මැිමට වඩො වැි බලයක් ඇත. නියත භ්රමණ 

ඩ්ේගයකින් බලයකින් භ්රමණය ඩ්ේ. 
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[Disukuguraindā] (ඩිසක්් ග්රයින්ත්ඩරය) ඩ්කළවරට සවි කරන තැටිය (රවුම් සහ පැතලි හැඩඩ්ේ ඔප  ැමීම හො 

කැපීම සඳහො වූ කරගල්/ යකඩ කපන ි සක්්) මොරු කිරීම මගින්, ඩ්ලෝහ පයිප්ප සහ ඩ්කොන්ී් කැපීම, ඔප  මීම 

සහ තීන්ත ඉවත් කිරීම සඳහො භොවිතො කළ හැකි වි ුත් ඩ්මවලමක් ඩ්ේ. අධිඩ්ේගී බල වර්මගය ඩ්ලෝහ කැපීම සඳහො 

සුදුසු වන අතර, අඩු ඩ්ේග බල වර්මගය ඔප  ැමීම සඳහො සුදුසු ඩ්ේ. 

 

 

 

 

 

[Marunoko] (වෘත්තාකාර කියත්) ප්ලයිවුඩ් සහ අඩ්නකුත් ද්රවය ඩ්කලින් කැපීම සඳහො වන වි ුත් ඩ්මවලමක් 

ඩ්ේ. අතින් ඩ්ගන යො හැකි සහ ස්ථොවර වර්මග තිඩ්ේ. අතින් ඩ්ගන යො හැකි වර්මගය, කපන ද්රවයයට ගෑවුනු විට, 

ද්රවයඩ්යන් ඉහලට එසවීඩ්ම් බලයක් (“kikku bakku (කික් 

බැක්)” ඩ්ලස හැඳින්ඩ්ේ) ක්රියො කර, එමගින් අනඩ්ප්ක්ිත 

දිශොවකට යො හැක. ඩ්ම් ඩ්හ්තුඩ්වන් ඩ්බොඩ්හෝ අනතුරු සිදු වන 

අතර ඇතැම් අවසථ්ොවල ඩ්මය ජීවිතයට තර්මජනයක් වන 

බරපතල අනතුරු වලට තුඩු දිය හැකිය. භොවිතයට ඩ්පර 

ආරක්ිත ආවරණය නිවැරදිව ක්රියො කරන බවට තහවුරු කර 

ගන්න. 

[Kōsoku setsudan ki] (අධිඡව්ගී කැපුම් යන්ත්රය) කැපීඩ්ම් 

කරගලක් (යකඩ කපන ිසක්් එකක්) කරකවො, ඩ්ලෝහ නල, 

රීබොර්ම, සැහැල්ු වොඩ්න් රොමු ආදිය කපන වි ුත් ඩ්මවලමක් ඩ්ේ.  

 

5.2.2 හෑරීෙ, ෙේටම් කිරීෙ, තද කිරීෙ 

[Ken sukoppu] (අසිපතක හැඩැති සවල) ඉහල ඩ්කොටසට පො යක් තබො, බිම හෑරීම සඳහො වන ඩ්මවලමක් 

ිස්ක් 
ග්රයින්ඩරය 

තැටිය (ිස්ක් එක) 

රවුම් 
කියත 

අධිඩ්ේගී කැපුම් 
යන්ර 
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ඩ්ේ. එය ඩ්කටිඩ්යන් “Kensuko (අසිපත් සවල)” ඩ්ලස  හැඳින්ඩ්ේ. “Teko (ලීවරයක්)” ඩ්ලස භොවිතො ඩ්නොකළ 

යුතුය. 

[Sumi sukoppu] (හතරැස් හැඩැති 

සවල) පස් සහ තොර ආදිය හොරො 

රැඩ්ගන යොම සඳහො වන ඩ්මවලමක් 

ඩ්ේ. අසිපතක හැඩැති සවලට සමොන 

වන නමුත්, පස ආදිය හෑරීම පහසු 

කිරීමට තලඩ්ේ ඩ්කළවර සෘජුව ඇත. එඩ්සම්, ඉහල ඩ්කොටස වටකුරු වන 

අතර, පො ය තැබිය ඩ්නොහැක. “Teko (ලීවරයක්)” ඩ්ලස භොවිතො ඩ්නොකළ 

යුතුය. එය ඩ්කටිඩ්යන් “Kakusuko (හතරැස් සවල)” ඩ්ලස  හැඳින්ඩ්ේ.  

[Ranma] (රැෙර් තලන උපකරණය) බිම ත  කර තැලීම සඳහො වන 

යන්රයකි. රැමර්ම තලන උපකරණඩ්ේ බර සහ, ඉහළට පහළට චලනය වන 

පුවරුඩ්ේ බලය සමඟ ත  කර තැලීමට ලක්ඩ්ේ. ගහන ශක්තිය විශොල වන අතර, ඩ්හොඳින් ත  කර තැලීම සඳහො 

සුදුසු ඩ්ේ. එන්ින් වර්මගය සහ වි ුත් වර්මගය යන වර්මග ඇත . 

 

5.2.3 සලකුණු කිරීෙ සහ ලකුණු කිරීෙ 

[Sumitsubo] (තීන්ත්ත නූල්ට ඡෙවලෙ) ද්රවය මතුපිට දිගු සරල ඩ්ර්මඛ්ො 

සලකුණු කිරීමට භොවිත කරන ඩ්මවලමකි. 

[Sumi sashi] (තීන්ත්ත දණ්ඩ) තීන්ත  ණ්ඩ්ඩ් පැතලි ඩ්කොටස ඩ්ර්මඛ්ො 

ඇඳීම සඳහො භොවිතො කරන අතර රවුම් ඩ්කොටස (ඉඟිය) බුරුසුවක් 

ඩ්ලස භොවිත කරයි. 

අසිපතක 
හැඩැති සවල 

හතරැස් හැඩැති සවල 

රැමර්ම තලන 
යන්රය 

තීන්ත නූල් 

ඩ්මවලම 
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[Rēzā sumi dashi ki] (ඡල්ටසර් සලකුණු කිරීඡම් ඡෙවලෙ) බිත්ති, සිවිලිම් සහ 

ඩ්ගබිම් ඩ්වත ඩ්ල්සර්ම ක ම්භයක් නිකුත් කර, තිරස් ඩ්හෝ සිරස් ආදී ඉදිකිරීම්වල 

ඩ්යොමු ඩ්ර්මඛ්ො නිර්මමොණය කිරීම සඳහො ගන්නො යන්රයකි. ඩ්ල්සර්ම ආඩ්ලෝකය රතු 

සහ ඩ්කොළ වර්මණවලින් ඇත. ඩ්කොළ වර්මණය අඩ්නක් වර්මණ වලට වඩො දීප්තිමත් 

ස්ථොනවල දී පවො ඩ්හොඳින්  ැකිය හැකිය. ඩ්ල්සර්ම ක ම්භය ඔඩ්ේ ඇසව්ලට 

ඩ්කලින්ම ඩ්යොමු ඩ්නොවන ඩ්ලස ඩ්ල්සර්ම වැඩ සඳහො ආරක්ිත ඇස් කණ්ණොි 

පළඳින්න. 

[ponchi] (ඡපාන්ත්ච් කටුව) මිටියකින් පහර දීඩ්මන් ඩ්ලෝහ මතුපිට කුඩො 

එබීමක් සෑදීමට ඩ්හෝ ඩ්රදි ඩ්හෝ සම්වල රවුම් සිදුරු සෑදීමට භොවිත කළ 

හැකි ඩ්මවලමකි. “Sentā ponchi (මැ  ඩ්පොන්ච්ච කටුව)” ඩ්ලෝහඩ්ේ 

මතුපිට සලකුණු කිරීම සඳහො (“Mākingu (සලකුණු කිරීම)” ඩ්ලස 

හැඳින්ඩ්ේ) භොවිත කරයි. 

5.2.4 ෙැනීෙ සහ පරීක්ෂා කිරීෙ 

[Reberu] (ෙේටම් ඡෙවලෙ) ම්ටම මැනීඩ්ම් යන්රයක් වන අතර, වැඩ 

කිරීමට අවශය උස ලබො ගැනීමට භොවිත කරයි. ට්රයිඩ්පොඩ් එකක සවි කර, 

ඩ්මවලඩ්ම් ඇති ස්ි් ඩ්ලවල් බුබුු නළය ඩ් ස බලමින් අතින් තිරස ්

ඩ්ලස ම්ටම් කරයි. ස්වයාංීයව තිරස් ම්ටමට සකසන යොන්රණයක් 

සහිත ම්ටම් ඩ්මවලම “සව්යාං ම්ටම් ඩ්මවලම” ඩ්ලස හැඳින්ඩ්ේ. 

[Rēzā reberu] (ඡල්ටසර් ෙේටම් ඡෙවලෙ) ඩ්ල්සර්ම මගින් ම්ටම සකස ්

කරන උපකරණයක් වන අතර, වැඩ සඳහො අවශය උස ලබො ගැනීම 

සඳහො භොවිත ඩ්ේ. 

[Toranshitto] (ට්රාන්ත්සිේ) කුඩො දුඩ්ර්මක්ෂයක් ඇති,  ෘෂ්ටි ඩ්කෝණය 

සම්මත ලක්ෂයය ඩ්ලස ඩ්ගන, සිරස් සහ තිරස් ඩ්කෝණ මනින 

උපකරණයකි. ට්රයිඩ්පොඩ් එක මත භොවිත කරයි.  ැනට, “Seodoraito (ඩ්තඩ්ඩොලයි්)” ඩ්ලස හඳුන්වන ිිටල් 

ඩ්පොන්ච්ච කටුව 

ම්ටම් ඩ්මවලම 

ට්රොන්සි් 
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ිස්ප්ඩ්ල් වර්මගඩ්ේ උපකරණ වැි වශඩ්යන් භොවිත ඩ්ේ. 

[Suihei ki] (ෙේටෙ ෙනින උපකරණය, තිරස් ස්ිේ ඡලවල්ට එක) ඉදිකිරීම් මතුපිටක් ඩ්හෝ වස්තුවක් තිරස ්

ම්ටඩ්ම් තිඩ්ේ ැයි පරීක්ෂො කිරීමට භොවිත කරන ඩ්මවලමකි. ස්ි් 

ඩ්ලවල් බුබුු නළඩ්ේ ඇති වොයු බුබුු ඩ් ස බැලීඩ්මන් ම්ටම පරීක්ෂො 

ඩ්කඩ්ර්ම. ඉඳිකටුව ඩ් ස බලො ම්ටම පරීක්ෂො කරන වර්මග, සහ ිිටල් 

ආකොරඩ්ේ ම්ටම මනින උපකරණ   ඇත. තව , නිවොස උපකරණවල, 

අනුක්රමණයට (බෑවුම) ඇති ම්ටම මනින උපකරණ   භොවිතො ඩ්ේ. 

[Sageburi] (ලඹය) කුළුණු වල සිරස් බව පරීක්ෂො කිරීමට භොවිත කරන 

ඩ්ක්තුකොකොර තුඩක් සහිත බරකි. කණුවකට සවි කර ඇති ලඹය රඳවනඩ්ේ සිට 

නූලකින් එල්ලො ඇති අතර, රඳවනය තබො ඇති පෘෂ්ඨය සහ නූල අතර දුර නියත  

යන්න පරීක්ෂො කිරීඩ්මන් සිරස් බව තහවුරු කරනු ලැඩ්ේ. 

[Mejā] (ෙනින ඡේ් එක) දිග මැනීම සඳහො වන ඩ්්ප් හැඩඩ්ේ ඩ්මවලමක් ඩ්ේ. 

“Makijaku” ඩ්ලස හඳුන්වන අවසථ්ො   ඇත. වොඩ්න් සහ 

ප්ලොසට්ික්වලින් සො ො ඇත. 

[Konbekkusu] (ඡලෝහ ඡේ් එක) දිග මනින ඩ්්ප් ඩ්කොටස, සිහින් 

ඩ්ලෝහඩ්යන් සො ො ඇති ඩ්්ප් මිනුම් වර්මගය “Konbekkusu” ඩ්ලස 

හැඳින්ඩ්ේ. 

[Jōgi] (අඩිරූල) දිග මැනීමට සහ සරල ඩ්ර්මඛ්ො ඇඳීම සඳහො භොවිත කරන ඩ්මවලමකි. සො න ද්රවය වන්ඩ්න් 

ඇුමිනියම්, මල ඩ්නොබැඩ්ඳන වොඩ්න් සහ උණ බම්බු ඩ්ේ. ඩ් ොරවල් වැනි ද්රවයවලට හොනි ඩ්නොකිරීම සඳහො, උණ 

බම්බුවලින් 

 සො න ල  රූලක් භොවිත ඩ්කඩ්ර්ම. 

ම්ටම මනින 
උපකරණය 

ලඹය 

ඩ්ලෝහ ඩ්්ප් එක 

මල ඩ්නොබැඩ්ඳන වොඩ්න් රූල උණ බම්බු රූල ඇුමිනියම් රූල 
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5.2.5 කැීෙ/ නැවීෙ/ සීරීෙ 

[Kuikiri] (පැතලි කටර් අඬුව) Kuikiri යනු තල මගින් ද්රවය මැදිඩ්කොට 

කපන ඩ්මවලමකි. ටයිල් සැකසීම, වයර්ම කැපීම ආදිය සඳහො භොවිත ඩ්ේ. 

ඇණවල හිස ඩ්කොටස කැපීමට  හැකිය. 

[Kattānaifu] (කටර් නයි )් තලය කැීඩ්මන් තියුණු බව පවත්වො ගත 

හැකි පිහියකි. 

[Penchi] (අඬුව, ්ලයර්ස)් නැමීම සහ කැපීම වැනි සැකසුම් සඳහො භොවිත කරන ඩ්මවලමකි. ලිසස්ො යොම 

වැළැක්වීම සඳහො සියුම් ක්ට සහිතව ග්රහණය කරගත් ඩ්කොටසක් සහ තලයක් සහිත කැපුම් ඩ්කොටසක් ඇත. 

 

 

 

 

 

5.2.6 තේටු කිරීෙ/ එලියට ඇදීෙ 

[Hanmā] (මිිය) ද්රවයවලට පහර දීම සඳහො වන ඩ්මවලමකි. ගහන 

ඩ්කොටස ඩ්ලෝහ, රබර්ම සහ  ැව ආදිය ඇති අතර, භොවිතයට අනුව 

ඩ්තෝරො ගැඩ්න්. ගහන ඩ්කොටස ඩ්ලෝහඩ්යන් සො න ල   ෑ 

“Kanadzuchi” ඩ්ලස හැඳින්ඩ්වන අවසථ්ො   ඇත. 

[Bāru] (ප්රයි බාර්) ලීවරයක් ඩ්ලස භොවිත කළ හැකි ඩ්ලෝහ 

ඩ්මවලමක් ඩ්ේ. ඩ්කළවඩ්ර්ම ඇති L හැඩැති ඩ්කොටඩ්සහි, ඇණ ගැලවීම 

සඳහො කොණුවක් ඇත. ඇණඩ්ේ හිස ඇතුල් කර, ලිවර්ම කිරීඩ්මන් ඇණය 

ගලවයි. තවත් වර්මගයක්, ඇණ ගැලවීමට භොවිත වන අතර, සප්ැටුලයක් 

ඩ්මන් පැතලි ඒවො   ඇත. ඇණ ඉවත් කිරීමට අමතරව, විශොල ප්රයි බොර්ම 

පැතලි කටර්ම 
අඬුව 

කටර්ම නයි ් අඬුව 

මිටිඩ්ේ උ ොහරණය (කුඤ්ඤ පලාංි සඳහො) 

ප්රයි බොර්ම 

97



 

 

මගින්, බර වස්තු එසවීමට හැකිය. තව , යම්කිසි පරතරයකට ඇතුළු කර, ඇඹරීමට   භොවිත කළ හැකිය. ආකෘති 

රොමු ගලවො ඉවත් කිරීඩ්ම් වැඩවල දී, විශොල ප්රයි බොර්ම භොවිත කරයි. 

 

5.2.7 සීරීෙ / ඔප දැමීෙ / සිදුරු සෑදීෙ 

[Toishi] (කරගල) ඩ්ලෝහ සහ පොෂොණ කැපීම සහ ඔප  ැමීම සඳහො වන ඩ්මවලමකි. සෘජුඩ්කෝණොස්රොකොර හැඩති 

කුඩො  ෑ, “Nomi (නියන්)” සහ “Kanna (යත්ත)” වැනි  ෑවල තල මුවහත් කර, තියුණු බව වැි දියුණු කිරීම 

සඳහො භොවිතො ඩ්ේ. 

[Waiyāburashi] (වයර් බ්රෂ්, කම්ි බුරුසුව) ඩ්ලෝහ කම්බිවලින් සො න ල  ත  බුරුසුවක් ඩ්ේ. ඩ්ලෝහවල 

මලකඩ ඉවත් කිරීමට, තීන්ත ඉවත් කිරීමට සහ පීඩ්ර්ම  ත් අතර හිරවීම ඉවත් කිරීමට භොවිතො කළ හැකිය. 

 

 

 

 

 

 

5.2.8 තද කිරීෙ / සවි කිරීෙ 

[Monkī renchi] (පයි්ප ඡරන්ත්ච් එක) විවෘත කිරීඩ්ම් සහ වසො 

 ැමීඩ්ම් යොන්රණයක් සහිත ඉසක්ුරුප්පු අඬුවකි. ඩ්බෝල්් ඩ්හෝ 

න්වල විෂ්කම්භය අනුව, ඉහළ සහ පහළ යකඩ ඩ්කොටස්වල පළල 

ඩ්වනස ්කළ හැකිය. ඉහළ ඩ්කොටස ග්රහණය සමඟ ඒකොබද්ධ වී ඇති 

බැවින්, ඉහළ ඩ්කොටසට බලය ඩ්යඩ් න පරිදි එය කරකවන්න. ඩ්කලවර ඩ්කොටස විවෘතව ඇති බැවින්, “Supana 

(ස්පැනරය)” ඩ්ලස වර්මගීකරණය ඩ්කඩ්රන ඩ්මවලමක් වන නමුදු, සුවිඩ්ශෂ්ී අවසථ්ොවක් ඩ්ලස ඩ්රන්ච්ච යන 

වචනය භොවිත කරයි. 

වයර්ම රෂ් 

වයර්ම රෂ් 

ස්පැනරය 
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[Rokkaku renchi] (ඡහක්ස් ඡරන්ත්ච් එක) ෂඩොස්රොකොර සිදුරක් සහිත 

ඩ්බෝල්් කරකැවීම සඳහො වන ඩ්මවලමකි. “Rokkaku bō renchi 

(ඩ්හක්ස් යතුර)” ඩ්ලස  හැඳින්ඩ්ේ. 

[Doraibā] (ඉසක්ුරු්පු නියන) ඉසක්ුරුප්පු ඇණ කරකැවීම සඳහො 

වන ඩ්මවලමක් ඩ්ේ. ඉස්කුරුප්පු ඇණ හිස්වල ක්ටවලට අනුකූලව, 

ප්ලස් සහ මයිනස් ඉසක්ුරුප්පු නියන් ඇත. ඉසක්ුරුප්පු ඇණ හිස්වල 

ක්ටවලට හොනි ඩ්නොවන (“Nameru” ඩ්ලස හැඳින්ඩ්ේ) පරිදි නිවැරදි 

ප්රමොණඩ්ේ ඒවො භොවිත කිරීම වැ ගත් ඩ්ේ. නියඩ්න් මිඩ්් හැඩය   

වැ ගත් වන අතර, උ ොහරණයක් ඩ්ලස විදුලි ඉසක්ුරුප්පු නියනක මිට, 

විශොල වටකුරු හැඩයක් වන අතර එමඟින් එය අල්ලො ගැනීමට පහසු ඩ්ේ. 

 

5.2.9 ඇනීෙ/ මිශ්ර කිරීෙ 

[Konkurīto mikisa] (ඡකාන්ත්ීේ මික්සරය) බ ොම මික්සරයට වඩො 

ශක්තිමත් වන අතර, ඩ්කොන්ී් සඳහො වූ මික්සරයකි. 

[Torohako] (ඡතාඡරා ඡපේිය) ඩ්කොන්ී් සහ බ ොම සෑදීම සඳහො 

අමුද්රවය  මො අනන ශක්තිමත් ඩ්ප්ටියකි. එය “Toro bune” ඩ්හෝ 

“Fune” ඩ්ලස  හැඳින්ඩ්ේ. ඩ්තොඩ්රො ඩ්ප්ටිඩ්ේ ඇති ද්රවය, ඇඹරුම් 

යන්ත රයක් ඩ්හෝ අනන සවලක් භොවිත කරමින් මිශ්ර කරයි. 

5.2.10 සකස් කිරීෙ 

[Hisan bōshi netto] (විසිවීෙ වලක්වන දැල) සම්ූර්මණ ඩ්ගොඩනැගිල්ලම ආවරණය වන පරිදි පලාංියට 

ඩ්යො න  ැල් ෂී් එකකි. වැඩ බිඩ්ම් ඩ්ගොඩගැසී ඇති ඉදිකිරීම් ද්රවය විසිවී යොම සහ ප්රවොහන රථවල පැටවුම් 

ඩ්ේදිකොඩ්වන් (ත්ටුඩ්වන්) භොණ්ඩ වැීම වැළැක්වීම සඳහො   එය භොවිතො ඩ්ේ. 

ඩ්හක්ස් ඩ්රන්ච්ච 
එක 

ඉස්කුරුප්පු නියන 

ඩ්කොන්ී් මික්සරය 
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[Suihei yōjō netto] (තිරස් ආරක්ෂණ දැල) ඩ්මය ඉදිකිරීම් 

ස්ථොනවල, උස් ස්ථොනවලින් මිනිසුන් සහ ද්රවය වැීම වැළැක්වීම 

සඳහො වන  ැලකි. 

 

5.2.11 කුණු ඉවත් කිරීෙ 

[Uesu] (ඡව්ස්ේ කෑලි) යන්රවල ඔයිල් වැනි දියර මගින් අපිරිසිඳු වූ විට, පිහි ො ඉවත් කිරීම සඳහො භොවිතො වන 

ඩ්රදි කෑලි ඩ්ේ. 

[Baketsu] (බාල්ටදිය) ජලය පුරවො රැඩ්ගන යොමට ඇති හැඬල් එකක් සහිත බහොුමකි. ඉදිකිරීම් කටයුතු සඳහො, 

ගැල්වනයිස් කරන ල  යකඩ තහඩු වලින් සො ො ඇති කල් පවතින එකක් භොවිත ඩ්ේ. 

[Hishaku] (හැන්ත්ද) රටො සහිත, ජලය ඇ  ගැනීම සඳහො වන ඩ්මවලමක් ඩ්ේ. 

 

5.2.12 ද්රවය ප්රවාහනය 

[Daisha] (ඡට්රාලිය) එය ඩ්රෝ  හතරක් සහිත ත්ටුවක් වන අතර, 

ද්රවය රැඩ්ගන යොමට භොවිත කරනු ලබයි. හැඬල් එකක් ඇති ඒවො සහ 

නැති ඒවො ඩ්ලස තිඩ්ේ. ඇතැම් ඩ්ට්රොලිවල තිරිාංග   ඇත. 

[Fōkurifuto] (ඡ ෝක්ලි ්ේ එක) හයිඩ්රොලික් පීඩනය භොවිතඩ්යන් 

ඉහළට සහ පහළට ගමන් කරන ඩ් ෝක් එකක් සහිත වොහනයකි. 

ඩ් ෝක් එක මත යමක් තබො, එය උස් ස්ථොනයකට එසවීමත්, උසස ්

තැන් වල තිඩ්යන යමක් පහත් කිරීමත් සිදු කරයි.  

තිරස් ආරක්ෂණ  ැල 

ඩ්ට්රොලිය 

ඩ් ෝක් ලි ්් 
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5.2.13 එල්ටලීෙ/ එසවීෙ/ ඇදීෙ 

[Uinchi] (වින්ත්ිය) කඹයක් ඔතො ගන්නො යන්රයක් ඩ්ේ. 

“Makiageki (ඔසවන යන්රය)” ඩ්ලස  හැඳින්ඩ්ේ. 

[Waiyā rōpu] (වයර් කඹය) ඇදීඩ්ම් ශක්තිය විශොල වූ වොඩ්න් වයර්ම 

ඩ්පොට කිහිපයක් එකට ඇඹරීඩ්මන් සො න ල  “Suto rando (කඹ 

ඩ්පොට)”, නැවතත් කිහිපයක් ඒකොබද්ධ කර සො න ල  කඹයකි. 

ඇදීඩ්ම් ශක්තිය වැි, කම්පනවලට ඩ්හොඳින් ඔඩ්රොත්තු ඩ් න, නමයශීලී වන 

බැවින් භොවිතයට පහසු වීම වොසියකි. වයර්ම එඩ්ක් ඩ් ඩ්කළවර සැකසූ ඒවො, 

භොණ්ඩ එල්ලීම සඳහො භොවිත ඩ්ේ. ඊට අමතරව, සවි කිරීම සඳහො වන කඹ  

ඇත. 

[Chēnburokku] (ඡච්න්ත් බ්ඡලාක්) ලීවර සහ කප්පි මූලධර්මම ඩ්යූ බර 

වස්ූන් ඉහළට සහ පහලට ඩ්ගන යො හැකි යන්රයකි. ට්රයිඩ්පොඩ් එකකට 

සම්බන්ධ කිරීඩ්මන් භොවිත කරයි. 

[Oyatsuna kinchōki] (ප්රධාන කඹ ආතතිකාරකය) ආරක්ෂිත 

පටිඩ්ේ ඩ්කොක්ක එල්ලන ප්රධොන කඹය, බුරුල් වීමකින් ඩ්තොරව 

ඩ්හොඳින් ත කර ඇදීම කල හැකි උපකරණයකි. පලාංි 

ඉදිකරන්නන් ආදිය, උස් සථ්ොනවල වැඩ කරන විට භොවිතො කරනු 

ලබයි. 

[Jakki] (ජැක් එක) කුඩො බලයකින් බර වස්ූන් එසවීමට භොවිත කරන උපකරණයකි. එසවුම් යොන්රණ ඩ්ලස 

ඉසක්ුරුප්පු, ගියර්ම සහ හයිඩ්ඩ්රොලික් වැනි ක්රම තිඩ්ේ. 

වයර්ම කඹය 

ශකල් එක 

ඩ්ච්චන් ේඩ්ලොක් එක 

ප්රධොන කඹ 
ආතතිකොරකය 

ප්රධොන කඹ ආතතිකොරකය 
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5.2.14 වැඩ බිංකුව/ ඉණිෙඟ 

[Kyatatsu] (ලැඩර් එක) ඉණිමාං ඩ් කක එකතුවක් ආකොරඩ්යන් ඇති 

ඩ්මවලමක් ඩ්ේ. දිග හැරිය විට, ඉණිමඟක් ඩ්ලස භොවිතො කළ හැකිය. 

ලැඩර්ම එකක් ඩ්ලස භොවිතො කරන විට, ඉහළම පුවරුඩ්ේ වොි වීම ඩ්හෝ සිට 

ගැනීම ඩ්නොකළ යුතුය. එඩ්සම්, ඉහළම පුවරුවට නැග, ඩ් පො ඩ් පැත්තට 

 මො වැඩ කරන විට, ඔබඩ්ග් සමබරතොවය නැති වී අනතුරු ොයක වන 

බැවින් එඩ්ලස සිදු ඩ්නොකරමු. 

[Kahanshiki sagyō dai] (අඡත් ඡගන යා හැකි වැඩ බිංකුව) දිග හැඩ්රන 

හැකිඩ්ලන කකුල් ඩ් ක අතර, වැඩ බාංකුවක් තිඩ්බන ඩ්මවලමක් ඩ්ේ. 

“Nobi ba (බුරුවො)” ඩ්ලස  හැඳින්ඩ්ේ. වැඩ බාංකුව මත අත්වැටක් ඇත. 

ඉදිරියට නැමීම ඩ්හෝ බිත්තිය තල්ු කිරීම කළඩ්හොත්, ඔඩ්ේ සමබරතොවය 

නැති වී වැීමට ඉඩ ඇත. 

[Kōsho sagyō sha] (ඉහළ වැඩ ඡව්දිකා රථය) වැඩ කරන බොසක්් එක, 

මීටර්ම 2 ක් ඩ්හෝ ඊට වැි උසකට ඉහළ පහළ ඩ්ගන යො හැකි 

උපකරණයකින් සමන්විත වොහනයකි. 

 

5.2.15 පිරිසිදු කිරීෙ 

[Hōki] (ක ොස්ස) අතුගො පිරිසිදු කිරීම සඳහො වන ඩ්මවලමක් ඩ්ේ.  ණ්ඩක ඩ්කලවර උණ අතු, පැල, රසොයනික 

තන්තු ආදිය මිටි බැඳ සවි කර ඇත. 

[Chiritori] (ඩසේ් පෑන්ත් එක) ඩ්කොස්සකින් එකතු කරන ල  කුණු සහ ූවිලි එකතු කිරීඩ්ම් ඩ්මවලමක් ඩ්ේ. 

 

 

 

 

ලැඩර්ම එක 

අඩ්ත් ඩ්ගන යො හැකි 
වැඩ බාංකුව 

ඩ්කොස්ස ඩස්් පෑන් එක 
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6 වන පරිච්ඡේදය ඉදිකිරීම් සථ්ාන ක්රියාත්මක කිරීම පිළිබඳ දැනුම  

6.1 ඉදිකිරීම් ස්ථානවලට අදාළ ඡපාදු කරුණු 

ඉදිකිරීම් ස්ථානවලට, බ ාබ ෝ රැකියා වර්ගයන්බේ කාර්ික ශිල්පීන් පැිබේ. ඔවුන් කරන කාර්යය 

බවනස් බලස බපනුනත්, ප්රවීණ කාර්ික ශිල්පීන් නිතරම දන්නා බදයක් තිබේ. එමගින්, ඉ ළ ප්රිතිය ස  

ආරක්ෂාවට මඟ පාදයි. බමම බකාටසින්, සියලුම කාර්ික ශිල්පීන් විසින් දැනගත යුතු බපාදු කරුණු විස්තර 

කරයි. 

 

6.1.1 ඉදිකිරීම් කටයුතු වල ලක්ෂණ 

(1) ඉදිකිරීම් කටයුතු යනු “ඇණවුමට ගැලබපන බස ්එක් නිෂප්ාදනයක් කිරීම” බේ. 

“ඇණවුමට ගැලබපන බස ් එක් නිෂ්පාදනයක් කිරීම” යන්බනන් අද ස් කරන්බන්, බමෝටර් රථ වැනි 

කර්මාන්ත ශාලාවක නැවත නැවතත් එකම නිර්මාණයක් කිරීම බවනුවට, පාරිබ ෝගිකයාබේ ඉල්පීම අනුව, 

මුල සිටම නිර්මාණය කරන ලද බදයක්, එක් නිෂ්පාදනයක් පමණක් සිදු කිරීමයි. ඉදිකිරීම් කටයුතු සිදු කරනු 

ල න්බන්, “ඇණවුමට ගැලබපන බස ්එක් නිෂ්පාදනයක් කිරීම” යන පදනම මත ය. විශාල ඒවාබේ සිට කුඩා 

ඒවා දක්වා විවිධ ආකාරබේ ඉදිකිරීම් ඇති අතර, ඒවා සමාන බලස බපනුනද, එක් එක් ඉදිකිරීම්වලට බවනස් වූ 

ලක්ෂණ ස  බකාන්බේසි ඇත. එක් එක් පාරිබ ෝගිකයා සඳ ා “ඇණවුමට ගැලබපන බස් එක් නිෂ්පාදනයක් 

කිරීම” පිළි ඳ දැනුවත් ාවය තිබීම වැදගත් බේ. 

(2) ඉදිකිරීම් කටයුතු යනු, ඉඩබම් සීමාවන්වලට යටත් වී කරන රැකියාවකි. 

ඉදිකිරීම් කටයුතු වලදී, බ ාබ ෝ විට එක් එක් ඉදිකිරීමට අනනය වූ භූියට අනුගතව බගාඩනගා ඇති අතර, 

එකම බකාන්බේසි යටබත් එකම අන්තර්ගතය නිෂ්පාදනය බනාකරයි. 

(3) ඉදිකිරීම් කටයුතු, බසා ාද ම මත රඳා පවතී. 

ඉදිකිරීම් කටයුතු, බ ාබ ෝ විට එළිම බන් සිදු බකබරන අතර, භූ විෂමතාව ස  ඍතුව/ කාලගුණය වැනි 

ස්ව ාවික තත්වයන් ආදිබයන්  ලපෑමට ලක් වීම වැනි, අවිනිශ්ිත සාධක මත රඳා පවතී. 

(4) ඉදිකිරීම් කටයුතු යනු, සමාජ සීමාවන්වලට යටත් වී කරන රැකියාවකි. 

ඉදිකිරීම් කටයුතු, අදාළ සථ්ානබේ සිදුකරන  ැවින්, වැඩබිබම් දී “සමාජ සීමාවන්ට” යටත් වීම සිදුබේ. අවට 

ප්රබේශය සඳ ා ආරක්ිත පියවර ස  පරිසර සංරක්ෂණ ක්රියාමාර්ග මත පදනම් වූ කළමනාකරණය වැදගත් බේ. 
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ඉදිකිරීම් සථ්ානය අනුව, අදාළ නීති ස  අවට සමාජ පරිසරයන්ි බවනස්කම් බ ්තුබවන්, එයට අනුරූප වන 

ඉදිකිරීම් කටයුතු සිදුකිරීම අවශය බේ. 

(5) “Anzen kotei (ආරක්ිත ක්රියාවලිය)”  ර ා ගුණාත්මක  ව නිර්මාණය බේ. 

ඉදිකිරීම් කටයුතු බමන්ම, සම්ූර්ණ කරන ලද “බගාඩනැඟිල්පබල්ප ප්රිතිය”, සමස්ත ඉදිකිරීම් ක්රියාවලිබේ 

“ආරක්ිත ඉදිකිරීම් පියවර” මත බගාඩනැගී ඇත.  

 

6.1.2 ඉදිකිරීම් සැලැස්ම 

ඉදිකිරීම් සැලැස්මක් යනු, ඉදිකිරීම් බකාන්රාත්තුබේ ගිවිසුම් බකාන්බේසි, රූප සට න්, පිරිවිතර (සබ්පක් 

එක), වැඩබිම් අත්බපාත් වැනි සැලසුම් බල්පඛන මත පදනම්ව, ඉදිකිරීම් සිදු කිරීම සඳ ා වන සැලැසම්කි. ප ත 

කරුණු කල්පපනා කරින් ඉදිකිරීම් සැලැසම් සාදයි. 

□ අදාළ නීති ස  බරගුලාසි වැනි, විවිධ සමාජ සීමාවන් තුළ සැලසුම් සකස් බකබර්. 

□ “ප්රිතිය”, “ඉදිකිරීම් අයවැය”, “ක්රියාවලිය”, “ආරක්ෂාව”, “පාරිසරික ආරක්ෂාව” කළමනාකරණය කරන 

ආකාරය සමස්තයක් බලස සැලසුම් බකබර්. 

□ “ඉදිකිරීම් ක්රම” කාර්යක්ෂමව ඒකා ේධ කර, “ප්රිතිබයන් බ ාඳ ඒවා” “අවම පිරිවැයක්” මගින් “ඉදිකිරීම් 

කාලය තුළදී” සම්ූර්ණ කිරීමට අවශය සැලැස්ම සාදයි. 

□ “අනතුරු ස  ආපදා බනාමැති”, “පරිසර සංරක්ෂණය” පිලි ඳ අවධානය බයාමු කල සැලැස්මක් සාදයි. 

□ “ඉදිකිරීම් ක්රම 5M”  ාවිතබයන් සැලැස්ම සාදයි. ඉදිකිරීම් ක්රම 5M යනු, “ිනිසුන් බ ෝ ිනිස් ශ්රමය 

(Men), ද්රවය (Materials), ක්රම (Methods), යන්බරෝපකරණ (Machinery) ස  මුදල්ප (Money)” බේ. 

□ ප්රමාණවත් “මූලික පර්බේෂණ” සිදුකර, “වැඩ බිබම්” තත්ත්වය ආදිය අවබ ෝධ කර ගැනීම බමන්ම, “ඉදි 

කිරීමට බපර” ස  “ඉදිකිරීම් කරන අතරතුර” අවශය පිළියම් ස  කළමනාකරණ ක්රම සැලසුම් බකබර්. 

 

6.1.3 ඉදිකිරීම් කළමනාකරණය 

ඉදිකිරීම් කළමනාකරණය යනු, ඉදිකිරීම් සැලැස්ම මත පදනම්ව, කකාන්ත්රාත්කරු විසින්ත් නිශ්්ිත 

ප්රමිතියකින්ත් යුතුව ඉදිකිරීමට අරමුණු කල කදය සම්ූර්ණ කිරීමට අවශ්ය කළමනාකාරිත්වයයි. ඉදිකිරීම් 
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ස්ථාකේ දී, [Hinshitsu kanri (Quality)] (ප්රමිති කළමනාකරණය), [Yosan no kanri (Cost)] (අයවැය 

කළමනාකරණය), [Kotei kanri (Delivery)] (ක්රියාවලි කළමනාකරණය), [Anzen kanri (Safety)] 

(ආරක්ෂණ කළමනාකරණය), [Kankyo hozen kanri (Environment)] (පරිසර සංරක්ෂණ 

කළමනාකරණය) යන කළමනාකරණ 5 (“QCDSE” කලස හැඳින්ත් කේ) යටකත් ඉදිකිරීම් සිදු කකකර්. 

 

6.1.4 ඉදිකිරීම් වැඩවල ඡපර සුදානම 

（１） ඉදිකිරීම් උපබදස් සඳ ා වූ ප්රධාන සලකා  ැීම් 

 එදිනට සිදු කළ යුතු කාර්යය උසස ්තත්ත්වබයන් සිදු කිරීමට නම්, කාර්යබේ අන්තර්ගතය පරික්ෂා කර, 

එය නිවැරදිව බත්රුම් ගත යුතුය. 

□ ඉදිකිරීම් බකාන්රාත්තු ගිවිසුබම් අයිතමයන් පරික්ෂා කර බත්රුම් ගැනීම. 

□ ඉදිකිරීම් බකාන්රාත්තුබේ අන්තර්ගතය (ඇස්තබම්න්තු බකාන්බේසි) ස  ඉදිකිරීම් විෂය පථය පරික්ෂා කර 

බත්රුම් ගැනීම. 

□ සැලසුම් සට න (ේූ ප්රින්්) ස  ඉදිකිරීම් සට න පරික්ෂා කර බත්රුම් ගැනීම. 

□ වැඩබිබම් ඉදිකිරීබම් බකාන්බේසි ස  වැඩබිම් නීති පරීක්ෂා කර බත්රුම් ගැනීම. 

□ අබනකුත් බකාන්රාත්කරුවන් සමඟ ඇති සම් න්ධය ස  අදාළ ඉදිකිරීම් කාර්යට බපර ස  පසු කාර්යයන් 

පරීක්ෂා කර බත්රුම් ගැනීම. 

□ ඉදිකිරීම් ක්රියා පටිපාටිය පරික්ෂා කර, බස්වකයින් සථ්ානගත කිරීම, ද්රවය ස  උපකරණ සූදානම් කිරීම සිදු 

කරයි. 

□ වෘත්තීය කාඩ්පත, වැඩ සඳ ා අවශය  ලපර තමා සන්තකබේ ඇති  ව ස  ඒවා රැබගන යන  ව ත වුරු 

කර ගන්න. 

□ ආරක්ෂක ගැටළු පරීක්ෂා කර බත්රුම් ගන්න. 

 

(2) වැඩ ආරම්  කිරීමට බපර පරීක්ෂා කිරීම 

 ඉදිකිරීම් සථ්ානයක වැඩ කරන විට, විවිධ බමවලම් ස  යන්ර  ාවිතා බේ. බමවලම් ස  උපකරණ 

 ැසිරවීබම් දී, බසව්කයන්ට ප සුබවන් අනතුරු සිදු බේ. වැඩ ආරම්  කිරීමට බපර බකබරන පරීක්ෂණ බලස, 
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ප ත සඳ න් දෑ කිරීමට වග  ලා ගන්න. 

□ යන්ර ක්රියා කරවීමට බපර පරීක්ෂා කිරීම 

□ උපකරණ, බමවලම්, ආම්පන්න පරීක්ෂා කිරීම 

□ බමබ යුම් ක්රියා පටිපාටි බල්පඛනය පරික්ෂා කිරීම 

□ ආරක්ෂාව ත වුරු කිරීම 

 

6.1.5 Sumidashi (සලකුණු කිරීම) 

“Sumidashi (සලකුණු කිරීම)” යනු, ඉදිකිරීම් භූිබේ ඉදිකළ යුතු වු යන් ස  බකාටස්වල පිිටීම ස  උස 

ඉදිකිරීම් භූිබේ සලකුණු කිරීමයි. බගාඩනැගිලි ඉදිකිරීම ආරම් බේ සිට නිම කිරීම දක්වා, විවිධ ඉදිකිරීම් 

කටයුතු වලට බපර, මුලින්ම එය සිදු කරනු ලැබේ. නියිත ප්රිතිය (නිරවදයතාව) අවශය වන වැදගත්ම 

කාර්යයකි. ඉතා නිවැරදි බයාමු ලකුණු, බයාමු ම්ටම ස  සැලැසම්ට අනුව ඇඳි අක්ෂ බර්ඛා ආදිබේ “Tadashī 

ichi-dashi (නිවැරදි ස්ථාන බසායා ගැනීම)” සිදුබකබර්. සලකුණු කිරීම සඳ ා “Sumitsubo (තීන්ත  ඳුන)” නම් 

බමවලමක්  ාවිතා කරන නමුත්, වර්තමානබේ බල්පසර් කිරණ යන්රයක්  ාවිතබයන් බල්පසර් කදම් යක් බයාදා, 

එම බර්ඛාව දිබේ සලකුණු කිරීබම් ක්රමයක් ද ඇත. 

 

6.2 පයිප්ප සැකසීම පිළිබඳ ඉදිකිරීම් දැනුම 

 බමම බකාටසින්, පයිප්ප සඳ ා බයාදාගන්නා කා න් වාබන් පයිප්ප, දෘඩ බපාලිවයිනයිල්ප ක්බලෝරයිඩ් 

පයිප්ප ස  ජල සැපයුම සඳ ා වූ දෘඩ PVC ආබල්පප කල වාබන් පයිප්ප සැකසීබම් මූලික කරුණු විස්තර කරයි. 

 

6.2.1 ජලනල සඳහා කාබන් වාඡන් පයිප්ප සැකසීම 

පයිප්ප සඳ ා වූ කා න් වාබන් පයිප්ප සම් න්ධ කිරීබම් ප්රධාන ක්රම බලස, ඉසක්ුරුප්ු සම් න්ධ කිරීබම් 

ක්රමය, බවල්පින් සම් න්ධ කිරීබම් ක්රමය ස  යාන්ික සම් න්ධ කිරීබම් ක්රම ඇත. 

(1) ඉසක්ුරුප්ු සම් න්ධ කිරීබම් ක්රමය 

බමය බපර සිට  ාවිතා බකබරන බපාදු සම් න්ධ කිරීබම් ක්රමයකි. එය ප්රධාන වශබයන් 15A සිට 100A දක්වා 
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 ාවිතා බේ. A අකුර පයිප්පබේ විෂ්කම් ය නිබයෝජනය කරන අතර, එය “A kosho” බලස  ැඳින්බේ. ඒකකය 

mm බේ. “B kosho” ද ඇති අතර, එි ඒකකය අඟල්ප බේ. ඉදිකිරීම් ක්රියා පටිපාටිය ප ත පරිදි බේ. 

① නළ කැපීම 

කැීම යනු, “ ෑන්ඩ් කියත් නල කපන යන්රය”  ාවිතා කරින්, වාබන් නළය තිරස් අතට සවි කර, නල 

අක්ෂයට ලම් කව කැීම බේ. බකෝණය සෘජු බකෝණයක් බනාබේ නම්, “Naname gire (විකර්ණ කැීම)” 

බ ෝ “Dangire (පියවර කැීම)” සිදු බේ. ිලිමීටර 1.0 බ ෝ ඊට වැි “විකර්ණ කැුම්” බ ෝ “පියවර කැුම්” 

ජලය කාන්දු වීමට බ ්තු බේ. 

 

 

 

 

 

② ඉසක්ුරුප්ු සැකසීම (ඉස්කුරුප්ු ඡපාට කැපීම) 

වාබන් පයිප්පය කැීබමන් පසු, ඉසක්ුරුප්ු බපාට කපන යන්රයට (ඩයි බ ඩ් සිත ස්වයංක්රීය කපනය) ඩයි 

බ ඩ් එක අමුණා, ඉසක්ුරුප්ු බපාට සැකසීම සිදු බකබර්. වැඩ අත්වැසුම් පැළඳ කාර්ය කරන්බන්නම්, ඔබේ 

දෑත්, බපාට කපන යන්රයට  සුවීබම් අවදානමක් ඇත. වැඩ අත්වැසුම් පැළඳ සිටිය දී බපාට කැීම සිදු 

බනාකරන්න. බපාට කැීබම් කාර්යය අවසන් වූ පසු, ඉසක්ුරුප්ු බපාබටි නිරවදයතාව පරීක්ෂා කිරීම සඳ ා 

ඉසක්ුරුප්ු බේජ් එක  ාවිතා කරයි. 

③ ඉසක්ුරුප්ු කිරීමට ඡපර සූදානම් කිරීඡම් කටයුතු 

වාබන් පයිප්පබේ බපාට කැීම අවසන් වූ පසු, ඉසක්ුරුප්ු කිරීබම් ක්රියාවලිය ආරම්  බේ. ඉසක්ුරුප්ු සන්ි 

ප්රමාණවත් බලස පිරිසිදු බනාකිරීම ස  බතල්ප ඉවත් බනාකිරීම, ජලය කාන්දු වීමට බ ්තු විය  ැකි  ැවින්, 

ඉසක්ුරුප්ු කිරීමට බපර ප ත සඳ න් කටයුතු සූදානම් කිරීම අවශය බේ. 

සූදානම් කිරීබම් කටයුතු අවසන් වූ පසු, ඉසක්ුරුප්ු කිරීබම් කාර්යය සිදු කරනු ලැබේ, ඉසක්ුරුප්ු කිරීබම් 

වැඩ කිරීමට බපර, බපාට මතට සීලන්් බයබේ. දියර සීලන්් ස  සීල්ප බ්ප් (බරඩ් සීල්ප) යනුබවන් සීලන්් 

වර්ග බදකක් තිබේ. 

නිවැරදියි විකර්ණ කැීම පියවර කැීම 

වාබන් පයිප්පවල නිවැරදි කැීම ස  වැරදි කැීම 

OK! Not Good Not Good 
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④ දියර සීලන්් භාවිතා කරන විට 

 දියර සීලන්් බයදීමට බපර, සන්ි මතුපිට බතතමනය, බතල්ප, දූවිලි ආදිය බ ාඳින් පිස දමන්න.  ාවිතයට 

බපර සීලන්් බ ාඳින් කලවම් කරන්න. පයිප්ප ස  උපාංගවල බපාට සවිබවන බකාටස් මත බුරුසුවකින් අවශය 

ප්රමාණයට බයාදන්න. අඩු වැි තැන් ඇති බනාවන බස් ප්රබේසබමන් ආබල්පප කරන්න. 

⑤ සීල් ඡ්ප් භාවිතා කරන විට 

ඉසක්ුරුප්ු කරන ලද දිශාවටම සීල්ප බ්ප් පටිය එතීම සිදුකරයි. ඉසක්ුරුප්ු කිරීබම් දිශාව දක්ිණාවර්තව 

සිදුවන  ැවින් සීල්ප බ්ප් පටිය දක්ිණාවර්තව ඔතයි. 

⑥ ඉසක්ුරුප්ු කිරීම (කරකවා ඇතුළු කිරීම) 

සීලන්් බයදීම ස  එතීම අවසන් වූ විට, ඉසක්ුරුප්ු කරන්න. දඬු අඬුව මත නළය නිවැරදිව සවි කර, පළමුව 

අතින් ෆිටින් එකට ඉස්කුරුප්ු කරන්න. එය තවදුරටත් තද කළ බනා ැකි අවසථ්ාබේ සිට, නල විෂ්කම් යට 

ගැලබපන පයිප්ප බරන්් එකකින් ඉසක්ුරුප්ු කරන්න. බපාටවලට  ානි වන  ැවින් අික බලස ඉසක්ුරුප්ු 

තද බනාකිරීමට වග ලා ගන්න. 

 

(2) බවල්පින් කරන ආකාරය 

පයිප්ප වලට බයාදාගන්නා කා න් වාබන් පයිප්ප වල බවල්පින් සම් න්ධ කිරීබම් ක්රම සද ා, බවල්පින් 

සම් න්ධ කිරීබම් ක්රමය ස  යාන්ික සම් න්ධ කිරීබම් ක්රමය තිබේ. බවල්පින් ක්රමය බ ාබ ෝ විට විශාල 

විෂ්කම් යක් සිත පයිප්ප සඳ ා  ාවිතා වන අතර, සන්ි ශක්තිය අනුව ගත කල, විශ්වාසදායක සම් න්ධක 

ක්රමයක් වන නමුත්, ඉ ළ කුසලතාවක් අවශය බේ. බවල්පින් සම් න්ධ කිරීබම් ක්රමවලට, ගෑස් බවල්පින් 

සම් න්ධ කිරීබම් ක්රමය ස  ආවරණ ආරක් බවල්පින් සම් න්ධ කිරීබම් ක්රමය යන වර්ග බදකක් තිබේ. 

[Gasu yōsetsu setsugō-hō] (ගෑස් ඡවල්ින් සම්බන්ධ කිරීඡම් ක්රමය) 

වායුබේ තාපය  ාවිතබයන් බලෝ  බවල්පින් කිරීබම් ක්රමයක් වන අතර, ඔක්සි ඇසිටිීන් බවල්පින්, 

ඔක්සිජන්  යිඩ්රජන් බවල්පින් ස  වායු ඇසිටිීන් බවල්පින් බලස වර්ග තුනක් ඇත. 

[Hifuku āku yōsetsu setsugō-hō] (ආවරණ ආරක් ඡවල්ින් සම්බන්ධ කිරීඡම් ක්රමය)  

ආවරණ ආරක් බවල්පින් සම් න්ධ කිරීබම් ක්රමය, ගෑස් බවල්පින් සම් න්ධ කිරීබම් ක්රමය සමඟ ජලනල 

කාර්ිකබේදී  හුලව  ාවිතා බේ. ආවරණ ආරක් බවල්පින් ක්රමබේදී, බවල්පින් ඔක්සිකරණය වැනි ගැටළු 
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අවම කිරීම සඳ ා, ෆ්ලක්ස් නම් ද්රාවකයකින් ආවරණය කරන ලද ආවරණ ආරක් බවල්පින් කූරක්  ාවිතා කරයි. 

ෆ්ලක්ස් ද නය වීම මගින්, උණු කරණ බලෝ ය ස  වාතය බවන් කර බවල්පින් බකබර්. 

① පයිප්ප කැපීම සහ නල ඡකළවර (bevel) සැකසීම 

වාබන් පයිප්ප කපන ක්රමය ද, ඉස්කුරුප්ු බපාට සිත පයිප්ප බලසම, පයිප්ප අක්ෂයට ලම් කව කපා ගැබන්. 

බකබස් බවතත්, බවල්පින් සම් න්ධ ක්රමබේ දී, පයිප්ප කැීබමන් පසු බවල්පින් ප්රිතිය වැි දියුණු කිරීම සඳ ා, 

නල බකළවර සැකසීම අවශය බේ. බකලවර සැකසීම සිදු බනාකළ බ ාත්, ප්රමාණවත් තරම් දිය බනාවී, 

බවල්පින් කිරීබම් ප්රිතියට  ලපානු ඇත. 

② තාවකාලිකව ඡවල්ින් කිරීම (ටැග් කිරීම) 

අවසාන වශබයන් බවල්පින් කිරීමට බපර, බවල්පින් කරන බකාටස ්එකිබනකට නිවැරදිව සවි කිරීම, ස  

බවල්පින් කරන බකාටබසි විකෘති වීම බ ්තුබවන් බකළවර බකාටස් බනාගැලීම වැළැක්වීම සඳ ා 

තාවකාලික බවල්පින් සිදු කරනු ලැබේ. 

③ අවසාන වශඡයන් ඡවල්ින් කිරීම 

තාවකාලික බවල්පින් කිරීබමන් පසු පයිප්පබේ සම්ූර්ණ වට ප්රමාණය බවල්පින් කිරීබම් කාර්යය බමයයි. 

බවල්පින් වැඩ කිරීම බවල්පින් බස්වකයින් (බවල්පඩර්) විසින් විවිධ තත්වයන් යටබත් සිදු කරනු ල න නමුත්, 

සෑම විටම බ ාඳ ප්රතිඵල ල ා ගැනීම සඳ ා, ප්රමාණවත් බවල්පින් වැඩ පළුරුේද රැස් කර ගැනීම ස  බවල්පින් 

බදෝෂ වළක්වා ගැනීම වැදගත් බේ. 

 

(3) බමකනිකල්ප සම් න්ධ කිරීබම් ක්රමය 

 යාන්ික සම් න්ධ කිරීබම් ක්රමය බලසද  ැඳින්බේ.  වුසින් 

ෆිටින් සම් න්ධක, MD සන්ි, කප්ලින් සම් න්ධක ස  NO-

HUB සම් න්ධක  ාවිතබයන් නල සන්ි කිරීම කරනු ලැබේ. 

 

6.2.2 දෘඩ ඡපාලිවයිනයිල් ක්ඡලෝරයිඩ් පයිප්ප සැකසීම 

දෘඩ PVC පයිප්ප ප ත පරිදි සකසනු ලැබේ. 

 

 වුසින් ෆිටින් සම් න්ධක සඳ ා උදා රණ 

109



 

 

① නළ කැපීම 

පයිප්ප අක්ෂයට ලම් කව කපා ගැබන්. 

② මුහුණත සුමට කිරීම 

නලය කැීබමන් පසු, නලය ප සුබවන් සන්ියට ඇතුළු කළ  ැකි වන පරිදි අ යන්තර ස  පිටත පෘෂ්ඨයන් 

බදකම කටර් එක  ාවිතා කර සූරා සුමට කරයි. 

③ ඇතුළු වූ ප්රමාණය සලකුණු කිරීම 

නළය සවි කිරීම් සන්ිය තුළට බ ාඳින් ඇතුල්ප වී ඇත්දැයි පරීක්ෂා කිරීම සඳ ා, සන්ිබේ ඇතුළු වී ඇති 

බකාටබසි දිග, පයිප්පය පැත්බත් සලකුණු බකබර්. 

④ නල සහ සවි කිරීම් සන්ි ෆිටින් වලට මැලියම් ඡයදීම 

ආබල්පප කිරීම සඳ ා මතුපිට ඇති බතතමනය බ ෝ කුණු පිස දමා, පයිප්ප ස  සන්ිය යන බදකටම මැලියම් 

බයාදයි. 

⑤ ෆිටින් සන්ියට පයිප්පය ඇතුල් කිරීම 

නලය සන්ිබේ මුඛය සමඟ සමපාත කර, එකවරම  ලය බයාදා ඇතුල්ප කරන්න. සලකුණ දක්වා ළඟා වූ 

පසු, මැලියම් වියළී යන බතක් තත්පර 10 ක් පමණ එය තදින් අල්පලා බගන සිටින්න. 

⑤ ඡනරා එලියට ආ මැලියම් පිස දැමීම 

ඇතුල්ප කිරීබමන් පසු පිටතට බනරා එන මැලියම් බ ාඳින් පිසදමන්න. 

 

6.2.3 ජල නල සඳහා දෘඩ වයිනයිල් ක්ඡලෝරයිඩ් සහිත වාඡන් පයිප්ප සැකසීම 

① නල කැපීම 

පයිප්ප අක්ෂයට ලම් කව කැීම, අබනකුත් පයිප්ප  ා සමාන බේ. 

මීට අමතරව, බපාට කපන යන්රයකින් සමන්විත, තද කර කපන 

යන්රයක්  ාවිතා කිරීබමන් “makure (bari) (නැම්මක් (කැ ලි))” 

ඇති විය  ැකි  ැවින්, නළය කැීම සඳ ා  ෑන්ඩ් කියත් බ ෝ බලෝ  

කියත් වැනි නල කපන යන්රයක්  ාවිතා කර කැීම සිදු බකබර්. 

② කැබලි ඉවත් කර සුමට කිරීම 

නැම්ම සඳ ා වන 
උදා රණයක් 

නැම්ම 

පයිප්ප කපන තලය 

තඹ නලබේ පිටත 

පෘෂ්ඨය 
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නලය කපා අවසන් වූ පසු, ලයිනිං පයිප්ප සඳ ා වූ රීමර් බ ෝ ස්බක්ර්පර්  ාවිතා කර, පයිප්පබේ අ යන්තර 

පෘෂ්ඨබේ කැ ලි ඉවත් කර සුමට කිරීබම් කාර්ය සිදු බකබර්. 

③ ඉසක්ුරුප්ු සැකසීම 

ඉසක්ුරුප්ු සැකසීම, ජලනල සඳ ාවූ කා න් වාබන් පයිප්පයවලට සමාන වන නමුත්,  ාිර බරසින් 

ආවරණයක් තිබේ නම්, එම බරසින් ආවරණයට  ානි බනාවන බමවලම්  ාවිතබයන් බපාට කැීම සිදු බකබර්. 

 

6.3 අිශීතකරණ සහ වායු සමීකරණ උපකරණ වැඩ 

6.3.1 ශීතකාරක සඳහා වන, ආවරණය කල තඹ පයිප්ප සැකසීම 

වායු සමීකරණබේ එළිම න් ඒකකය ස  ගෘ ස්ථ ඒකකය අතර, “netsu (තාපය)” හුව මාරු කරන “rebayi 

(ශිතකාරක)”, පයිප්ප  ර ා සංසරණය බේ. බමම අවසථ්ාබේ දී,  ාවිතා කරනුබේ, ශීතකාරක සඳ ා ආවරණය 

කල තඹ පයිප්ප බේ. ජලනල අිශීතකරණ ස  වායු සමීකරණ 

උපකරණ ඉදිකිරීම් වලදී, ප ත දැක්බවන පරිදි ශීතකාරක සඳ ා වූ 

ආවරණය කල තඹ පයිප්ප සැකසීම  ා සම් න්ධ කිරීම අවශය බේ. 

① තාප පරිවාරක කැපීම 

කටර් පිියකින් (cutter knife) තඹ නලයට ලම් කව පරිවාරක 

කපා ගැබන්. 

② තඹ පයිප්ප කැපීම 

පයිප්ප කපනය පයිප්පයට සෘජු බකෝණයකින් අල්පලාබගන, බසින් තද කරින් එය කරකවා, විකෘති 

බනාවන පරිදි තඹ පයිප්පය කපා ගැබන්. 

③ කැබලි ඉවත් කිරීම 

පයිප්ප කපනයකින් කපන ලද තඹ පයිප්පවල, අ යන්තර පෘෂ්ඨබේ “makuri (නැම්මක්)” ඇතිබේ. බමය 

ඉවත් කිරීබමන්, ෆ්බලයාර් සැකසීම ආදිය සුමටව සිදු කළ  ැකිය. බමම කාර්යය සඳ ා රීමර් ස  සබ්ක්රප්ර වැනි 

විබශෂ් බමවලම්  ාවිතා බකබර්. 

④ පරිපූර්ණ කවයකට නිවැරදි කිරීම 

කැ ලි ඉවත් කල පසු, අනිවාර්බයන්ම ශිතකාරක පයිප්ප සද ා වූ සයිස ්එක සාදන බමවලම් ආදිබයන් 

ශීතකාරක සඳ ා වන, ආවරණය 
කල තඹ පයිප්ප 

තඹ නලය 

තාප පරිවාරක 
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පරිූර්ණ කවය නිවැරදි බකබර්. 

⑤ නැමීඡම් වැඩ 

වැඩබිමට අනුකුලව, ශීතකාරක සඳ ා වූ ආවරණය කල තඹ පයිප්ප නැමීම සිදුකරයි. නැමීම සැකසීමට, 

අතින් නැමීම ස  බ න්ඩර් මගින් නැමීම ඇතුළත් බේ. නැමීම සැකසීබම්දී සැලකිලිමත් විය යුතු කරුණු නම්, 

සමතලා බනාකිරීම,  කල්ප බනාකිරීම, රැලි ඇති බනාකිරීම යන තුන බේ. 

[Te mage kakō] (අතින් නැමීඡම් වැඩ) 

නැමීමට අවශය බකාටබස් ඇතුල්ප පැත්ත අත් බදබකිම මාපටැඟිලි වලින් අල්පලාබගන, ක්රමබයන් නලබේ 

බකළවරට මාපටැඟිල්පල බගන යින් නැමීම සිදු කරයි. එක් වරම විශාල බලස නැමුවබ ාත්, බ ෝ අවම නැමීබම් 

අරයට අඩුබවන් නැමීමට උත්සා  කළබ ාත්, එය සමතලා වී  කල්ප බේ. 

[Bendā magekakō] ( ඡබන්ඩර් නැමීම සැකසීම) 

නැමීබම් අරය කුඩාවට ස  අලංකාරව ගැනීමට, තඹ පයිප්පබේ ගුණාත්මක ාවය ස  බිත්ති ඝණකමට 

ගැලබපන බ න්ඩරයක්  ාවිතා බකබර්. අවම නැමීබම් අරය, තඹ නලබේ පිටත විෂ්කම් ය බමන්  තර ගුණයක් 

බ ෝ ඊට වඩා කුඩාවට ගත  ැක. 

 

6.3.2 ශීතකාරක නල සම්බන්ධ කිරීම 

ශීතකාරක සද ාවූ පයිප්ප සම් න්ධ කිරීම සඳ ා, ෆ්බලයාර් සන්ි ස  බෙසින් සන්ි  ාවිතා බේ. 

① ෆ්ඡලයාර් සන්ි 

ෆ්බලයාර් යනු, තඹ නලයක් බ ාරණෑවක  ැඩයට ප්රසාරණය 

කිරීබම් ක්රියාවලියයි. ෆබ්ලයාර් න් එක තද කිරීබමන්, ෆබ්ලයාර් 

බකාටස තද වී, සීල්ප වීමක් බලස ක්රියා කරයි. 

ෆ්බලයාර් සන්ිය 

ෆ්බලයාර් බකාටස් ෆ්බලයාර් න් එක 
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② ඡේසින් සන්ි (ඡලෝහ උණුකර ඇලවීම) 

බේසින් බලෝ ය උණු කර, එය සන්ි මතුපිටට ිශ්ර වීමට ඉඩ 

දීබමන් බකබරන සම් න්ධ කිරීබම් ක්රමයකි. 

③ තාප පරිවාරකවල සම්බන්ධතාවය 

දිග දිශාවට, තාප පරිවාරක  ැකිී යයි. තාප පරිවාරක  ැකිීම 

බ ්තුබවන් ඇතිවන ිඩැස්වලින් ඝනී වනය වීම මගින්, අනතුරු වලට බ ්තු විය  ැකි  ැවින්, ිඩැස ්

බනාතැබීම සඳ ා පියවර ගැනීමට අවශය බේ. සම් න්ධක පෘෂ්ඨ සැකසීබමන් පසු, තාප පරිවාරකබේ කිසිදු 

පරතරයක් බනාමැති වන පරිදි ගලපා, තාප පරිවාරකබේ සම් න්ධක බකාටස, තාප පරිවාරක බ්ප් එබක් මැදට 

සිටිනබස්, බ්ප් එක ඔතාගනී. 

 

6.4 උෂ්ණ සහ ශීත ආරක්ෂණ ඉදිකිරීම් 

6.4.1 පරිවරකඡේ හැඩ සහ වර්ග 

තාප පරිවාරකබේ  ැඩය, ත ඩු  ැඩැති (තාප පරිවාරක ත ඩුව), තීරු 

 ැඩැති (තාප පරිවාරක පටිය) ස  සිලින්ඩරාකාර (තාප පරිවාරක 

සිලින්ඩරය) බේ. ඩක්් නල සඳ ා තාප පරිවාරක ත ඩු ස  තාප පරිවාරක 

පටි  ාවිතා කරනු ල න අතර, නල මාර්ග සඳ ා තාප පරිවාරක සිලින්ඩර 

 ාවිතා බේ. මීට අමතරව, වර්ණ යකඩ ත ඩු ස  ඇලුිනියම් වීදුරු බරදි 

වැනි  ාිර ද්රවය වලින් බමන්ම, යකඩ කම්බි, කුකුල්ප දැල්ප, ගම් බ්ප් ස  

රිව් වැනි ස ායක ද්රවය වලින් සමන්විත බේ. 

 

6.4.2 නලවල උෂ්ණත්වය සහ සීතල ආරක්ෂා කිරීම සඳහා උදාහරණ 

① සිවිලිම තුල වැනි සැඟවුණු ඡකාටස ්

 සිවිලිම තුළ බ ෝ නල ගමන් කරන ස්ථාන ඇතුළත බපනුම ගැන කරදර විය යුතු නැති  ැවින්, නිම කිරීබම් 

ද්රවය  ාවිතා බනාකර, තාප පරිවාරක සිලින්ඩරයක් ඇලුිනියම් වීදුරු බරදිවලින් (ALGC) බ ෝ ඇලුිනියම් 

ක්රාෆ්් කඩදාසිවලින් (ALK) ඔතා, පයිප්පයට සවි බකබර්. 

බෙසින් සන්ි 

උණු කරන ස්ථානය 

කුකුල්ප දැල 
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② ගෘහස්ථ නිරාවරණ ඡකාටස 

සාමානය විසිත්ත කාමර ස  බකාරිබඩෝවල ගෘ ස්ථ නිරාවරණය සඳ ා, සින්තටික් බරසින් ආවරණ බ ෝ 

රැකිං නිම කිරීබම් ද්රවය  ාවිතා කිරීම සාමානය ක්රමය බේ. 

③ යන්ර කාමරය, ගරාජය, ගබඩාව ආදිය 

ඇලුිනියම් වීදුරු බරදි (ALGC) බ ෝ ඇලුිනියම් ක්රාෆ්්  කඩදාසි (ALK) වලින් තාප පරිවාරක සිලින්ඩරය 

ඔතයි. ජල සැපයුම ස  ජලාපව න නල සඳ ා පරිවාරක බලස බපාලිසට්ිරින් බෆෝම් පරිවාරක (PS)  ාවිතා 

කරනු ලැබේ. 

④ එළිමහන් නිරාවරණ ඡකාටස 

එළිම බන් නිරාවරණය වන ප්රබේශ සඳ ා, ඉ ළ කාලගුණික ප්රතිබරෝධයක් අවශය වන  ැවින්, තුනී යකඩ 

ත ඩුවක් බලෝ  ත ඩුවක් බලස සකසා “රැකිං ආවරණයක්”  ාවිතබයන් පරිවාරක නලය ආවරණය කරයි. 

 

6.4.3 ඩක්් නලවල උෂ්ණත්වය සහ සීතල ආරක්ෂා කිරීම 

සඳහා උදාහරණ 

ඩක්් නලබේ තාප ස  ශීත පරිවාරක කටයුතු සිදු කරනු ල න්බන්, 

ඩක්් නලබයන් තාපය විසුරුවා පිට කිරීම ස  පිටතින් එන තාපය 

බ ්තුබවන් නල ඇතුළත වාතය රත් වීම වැළැක්වීම සඳ ා ය. ඩක්් 

නලයට තාප පරිවාරක එතීබමන්, උණුසුම්  ා සිසිල්ප කිරීබම් යන්රවල 

කාර්යක්ෂමතාව වැි කළ  ැකි අතර, ශක්තිය ඉතිරි කර ගත  ැකිය. 

ඩක්් නල උණුසුම්ව ස  සිසිල්පව ත ා ගැනීම සඳ ා, ඇලුිනියම් ක්රාෆ්්  

කඩදාසිවලින් නිමවූ අලංකාර තාප පරිවාරක ත ඩු, ඇලුිනියම් වීදුරු බරදි වලින් නිමවූ අලංකාර තාප 

පරිවාරක ත ඩු ආදිය  ාවිතා කර, රිව්, ඇලුිනියම් වීදුරු බරදි ඇලවුම් පටි බ ෝ කුකුල්ප දැල්ප මගින් ඩක්් 

නලයට සවි බකබර්. එළිම බන් නිරාවරණය වන ප්රබේශ, අවශයතාව අනුව, මල බනා ැබඳන වාබන් ත ඩු 

ආදිබයන් සාදන ලද රාමුවකින් ආවරණය කරයි. 

  

ඩක්් නලවල උෂ්ණත්වය ස  

සීතල ආරක්ෂා කිරීම 
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6.5 යටිතල පහසුකම්වල නල එලීම 

6.5.1 ජල සැපයුම් ඩක්ටයිල් වාත්තු යකඩ නල ඉදිකිරීම 

 ජපානය යනු බ ාබ ෝ භූිකම්පා සිදුවන රටකි. බමම බ ්තුව 

නිසා භූිකම්පා  ානිවලින් නල ආරක්ෂා කිරීම සඳ ා 

“Dakutairu chūtekkan (ඩක්ටයිල්ප වාත්තු යකඩ පයිප්ප)” 

 ාවිතා බේ. විවිධ වර්ගබේ ඩක්ටයිල්ප වාත්තු යකඩ නල ඇති 

නමුත්, GX වර්ගබේ ඩක්ටයිල්ප වාත්තු යකඩ නල ජපානබේ 

සාබප්ක්ෂව  හුලව  ාවිතා බේ. 

ඩක්ටයිල්ප වාත්තු යකඩ පයිප්ප, ප ත ක්රියා පටිපාටියට අනුව 

සම් න්ධ බකබර්. 

① නල ස්ථාපනය 

 නලය නිෂ්පාදකයාබේ සලකුණ ඉ ළට සිටිනබස ්ත ා, නලය 

බසින් ප ත් කරන්න. 

② නල පිරිසිදු කිරීම 

 නල කබ් ඇති කාණුවල තිබ න අනවශය ද්රවය ඉවත් කර, 

ඇතුළු කරන නලබේ (ඇතුලත නලබේ) කට මතුපිට බකලවර සිට ආසන්න වශබයන් 30cm, ස , බසාක් 

නලබේ (පිටත නලබේ) කට මතුපිට ඇති අනවශය ද්රවය ඉවත් බකබර්. තවද, ර ර් වළල්පල සවි කර ඇති මතුපිට 

තිබ න ජලය පිස දමන්න.  

③ ඡලාක් රින්ග් සහ ඡලාක් රින්ග් රඳවනය පරීක්ෂා කිරීම 

 බලාක් රින්ේ ස  බලාක් රින්ේ රඳවනය, බපර සිට සකසා ඇත. එය බසාක් නල කබ් නියිත කාණුබේ 

නිසි බලස තිබේදැයි  ැීමට, දෘශයමය වශබයන් ස  ස්පර්ශ කිරීබමන් පරීක්ෂා බකබර්. 

④ රබර් වලල්ල සැකසීම 

ර ර් වළල්පබල්ප දර්ශකය GX වර්ගය විය යුතුය අතර, නාික විෂ්කම් ය අනිවාර්බයන් පරීක්ෂා කරන්න. 

ර ර් වළල්පල පිරිසිදු කර, බකෝණය සිත බකාටස ඉදිරියට සිටිනබස් ත ා, බසාක් නල කබ් ඇතුළත 

මුහුණතට සවි කරන්න. ඉන් පසු, ිඩැස් බනාමැති වන පරිදි අතින් බ ෝ ප්ලාසට්ික් ිටියකින් එය තද කරින්, 

GX වර්ගබේ ඩක්ටයිල්ප වාත්තු 
යකඩ පයිප්ප 

GX වර්ගබේ ඩක්ටයිල්ප වාත්තු යකඩ පයිප්ප 
සන්ිවල  රස්කඩ 

බලාක් රින්ේ රඳවනය 
බලාක් රින්ේ එක 

ර ර් වලල්පල 

ඇතුළු කරන කබ් 

ඇති ගැ්ට 
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නියිත සථ්ානබේ සවි කරන්න. සථ්ාපනය අවසන් වූ පසු, ර ර් වළල්පල බසාක් නල කබ් අ යන්තර 

පෘෂ්ඨයට බ ාඳින් සී් වන තුරු (ගැලබපන පරිදි) ප්ලාසට්ික් ිටියකින් ප ර බදන්න. 

⑤ ලිහිසි ඡතල් ඡයදීම 

 ඩක්ටයිල්ප වාත්තු යකඩ නල සවි කිරීම සඳ ා ලිිසි බතල්ප  ාවිතා කරයි. ර ර් වළල්පබල්ප අ යන්තර මුහුණබත් 

බ්පර් කල බකාටබස් ස  ඇතුළු කරන නල කබ් පිටත මුහුණබත්, නලබේ බකලවර පැත්බත් ඇති සුදු පාට 

බර්ඛාබේ සිට නලබේ බකලවර දක්වා, ලිිසි බතල්ප ඒකාකාරව බයබේ. 

⑥ ඇතුළු කරන කටට නලය ඇතුල් කිරීම 

 නලය බදාඹකර ආදිබයන් එල්පබලන බස ්සකසා, නලබේ ඇතුළු කරන නල බකලවර අබනක් බසාක් 

නලබේ ඇතුළුවන කටට ත න්න. බමම අවස්ථාබේදී, ගල්ප බ ෝ ී  කැ ලි වැනි අනවශය වස්ූ න් ර ර් වළල්පලට 

බ ෝ ඇතුළුවන කටට බනාඇලබවන බස් කරන්න. ීවර බදාඹකරය ක්රියාත්මක කර, බසාක් නල කටට ඇතුළු 

කරන නල කට බසින් ඇතුල්ප බකබර්. 

⑦ රබර් වළල්ඡල් පිහිටීම පරීක්ෂා කිරීම 

 විබශ්ෂ බෙක් බේජ් එකක්  ාවිතා කරින් ර ර් වළල්පබල්ප පිිටීම පරීක්ෂා කරන්න. බසාක් ඇතුළුවන නල 

කට ස  ඇතුළු කරන නල කට අතර ඇති ිඩැස වබ්ටම, විබශ්ිත වූ බෙක් බේජ් එකක් මගින්, නල ඇතුළු වූ 

ප්රමාණය මැන, සෑම තැනක්ම ප්රිති පරාසය තුල ඇති  වට ස තික කර ගැබන්. 

⑧ නල නමා සථ්ාපනය කිරීඡම් ක්රියා පටිපාටිය 

සෘජු පයිප්ප සන්ි සම් න්ධ කිරීබමන් පසු, අවසර ලත් නැමීබම් බකෝණය දක්වා නැිය  ැකිය. සන්ි කිරීම 

නිවැරදි  වට ත වුරු කිරීබමන් පසු, අවසර ලත් නැමීබම් බකෝණ පරාසය තුළ, සන්ිය බසින් නමන්න. 
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6.5.2 ජලප්රවාහන හා ගෑස් නල EF සම්බන්ධ කිරීම 

ජල ස  ගෑස් බ දා  ැරීම සඳ ා  ාවිතා කරන ජලය 

සඳ ා වූ බපාලිඑතිීන් නල, ගෑස් සඳ ා වූ 

බපාලිඑතිීන් නල, සැ ැල්පලු, නමයශීලි, විඛාදනයට 

ඔබරාත්තු බදන ස  සනීපාරක්ෂක නල බේ. තවද, එය 

භූිකම්පා ස  භූි ගිලා  ැසීම් වැනි,  දිසි 

අවසථ්ාවලට ඔබරාත්තු බදන කල්ප පවතින නල 

ද්රවයකි. ජලය මාර්ග සඳ ා නිල්ප පැ ැය ද, ගෑස් සඳ ා 

ක  පැ ැය ද, නල  ා සන්ි සඳ ා  ාවිතා බේ. 

බපාලිඑතිීන් පයිප්ප සන්ි සඳ ා, EF (විදුලිබයන් 

උණු කිරීම) ස  යාන්ික සන්ි ඇත. EF සම් න්ධ කිරීම යනු, විදුලි තාප දඟරයක් රත් කර, නල සන්ි බසාක් 

එබක් අ යන්තර පෘෂඨ්බේ ස  නලබේ පිටත පෘෂඨ්බේ ඇති බරසින් එක උණු කර ඒවා එකට ඒකා ේධ කරන 

සම් න්ධ කිරීබම් ක්රමයකි. සන්ි මුහුණබත් තාපය ජනනය කරන විදුලි දඟරයක් (බකායිල්ප එකක්) වළලා ඇති 

බසාක් නලයට ඇතුළු කරන නලය බස් කළ පසු, කන්බරෝලර් එබකන් විදුලිය ගමන් කරවා, විදුලි තාප දඟරය 

රත් බකබර්.  

ප ත සඳ න් ක්රියා පටිපාටියට අනුව EF සම් න්ධ කිරීම සිදු කරනු ලැබේ. 

① නළ කැපීම 

නල අක්ෂයට ලම් ක වන පරිදි නලබේ බකළවර සෘජු බකෝණාකාර වනබස් කපා ගැබන්. 

① EF ඡසාක් සූදානම් කිරීම 

නලයට  ානි සිදුවී ඇතිදැයි පරීක්ෂා කර  ලා, නලබේ රැඳී ඇති පස ්ස  කුණු ඉවත් කිරීම සඳ ා කඩදාසි 

තුවායක් බ ෝ පිරිසිදු බරදි කඩක් (බේස්්)  ාවිතා කරන්න. නලබේ බකළවබර් සිට මැන, නියිත ඇතුල්ප කිරීබම් 

දිග පිිටීම සලකුණු බකබර්. 

③ සීරීම 

ස්බක්ර්පරය  ාවිතා කරින් නළබේ බකළවබර් සිට සලකුණු බර්ඛාව දක්වා, නලබේ මතුපිට කපා ගැබන්. 

④ දියවී ඇඡලන මතුපිට පිරිසිදු කිරීම 

බපාලිඑතිීන් පයිප්පවල EF සම් න්ධ කිරීම 

සම් න්ධකය 

ටර්ිනල්ප පින් 

දර්ශකය 

කන්බරෝලර් එක 
(පාලකය) 

විදුලි තාප 
දඟරය 

ජල සැපයුම සඳ ා වූ බපාලිඑතිීන් 
නල 

EF බසාක් 
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එතබනෝල්ප බ ෝ ඇසිබටෝන් වල බපාඟවා ගත් කඩදාසි තුවායකින් නලබේ කැූ මතුපිට ස  EF බසාක් 

එබක් අ යන්තර සම්ූර්ණ පෘෂඨ්ය පිරිසිදු කර ගැබන්. 

⑤ සලකුණු කිරීම 

කපන ලද ස  පිරිසිදු කරන ලද නලයට බසාක් එක ඇතුල්ප කර, බකලවර මුහුණත දිබේ සිලින්ඩරාකාර දිශාවට 

සලකුණු බකබර්. 

⑥ පයිප්ප සහ සන්ි ඇතුල් කිරීම සහ සවි කිරීම 

 EF බසාක් එබකි, සලකුණු කරන ලද ස්ථානය දක්වා නල බදකම ඇතුල්ප බකබර්. ඉන්පසු නලය ස  EF 

බසාක් එක සවි කිරීමට කලම්පය  ාවිතා බකබර්. 

⑦ උණුකර ඇලවීමට සූදානම් වීම 

කන්බරෝලර් එබක් විදුලි ප්ලේ එක විදුලි ප්ලේ බපායින්් එකට 

ඇතුල්ප කරන්න. අනතුරුව සව්ි් එක දමන්න. ඉන්පසු, ප්රතිදාන 

බක් ලය බසාක් එබක් ටර්ිනල්පවලට සම් න්ධ කරන්න. 

එබමන්ම කන්බරෝලර් එකට අමුණා ඇති  ා-බකෝඩ් කියවනය 

මගින් විලයන දත්ත කියවන්න. 

⑧ විලයනය (උණුකර ඇලවීම) 

විදුලිය ගමන් කරවීම ආරම්  කිරීමට, කන්බරෝලර් එබක් ආරම් ක බ ාත්තම ඔ න්න. ඊට පසු, විදුලිය සැපයුම 

ස්වයංක්රීයව අවසන් බේ. 

⑨ පරීක්ෂණ 

EF බසාක් දර්ශකබේ වම් ස  දකුණු පැති බදකම ඉ ලට එසවී ඇති  වට පරික්ෂා කරන්න. කන්බරෝලර් 

එබක් දර්ශකය සාමානය පරිදි අවසන් වී ඇති  ව ත වුරු කරන්න. 

⑩ සිසිල් කිරීම 

උණුකර ඇලවීබමන් පසු, නියිත බේලාවක් සිසිල්ප වීමට ඉඩ බදන්න. 

 

 

EF නල උණුකර ඇලවීම 

සඳ ා සූදානම් වීම 
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6.5.3 විදුලි සංඡේශ ඉදිකිරීමට අදාල සැළකිය යුතු කරුණු 

① භූගත නල 

නල මාර්ගබේ ප්රසාරණය ස  සංබකෝෙනය අබප්ක්ෂා කරන ස්ථානවලට, ප්රසාරණය ස  සංබකෝෙනය විය 

 ැකි සන්ි ආදිය  ාවිතා කර සම් න්ධ කරයි. 

② ඡක්බල් රැහැන් ඇදීම 

රැ ැන් ඇතුල්පවීම ස  පිටවීබම් විවරය අසල  ෑන්ඩ් බ ෝල්ප තුල ප්රමාණවත් තරම් ඉඩ ඇති පරිදි රැ ැන් 

ස්ථානගත බකබර්. 

③ ඔප්ටිකල් ෆයිබර් භූගත රැහැන් ඇදීම 

 ෑන්ඩ් බ ෝල්ප තුළ, සම් න්ධක බකාටස ස  ඇදබගන සිටින බකාටස යන බදකම, ඔප්ටිකල්ප ෆයි ර් සඳ ා 

අවශය දිග සුරක්ිත කර, ආපදා ආදිබේ දී රැ ැන් එ ා බම ා වීබම් දී, ගැට ඇතිවීම බ ෝ විසන්ි වීම සිදු බනාවන 

බස ්කල්පපනා බකබර්. 

 

6.5.4 නල වැළලීඡම් කාර්යඡේ දී සැළකිය යුතු කරුණු 

① කැණීම් වලදී දැනට වළලා ඇති නලවල හානි/ කැපීම් 

නල වළ දැමීබම් කාර්යබේදී, දැනට පවතින භූගත නල වලට  ානි බනාකිරීමට බ ෝ බනාකැීමට 

සැලකිලිමත් විය යුතුය. ජල  ා අපද්රවය පයිප්ප, ගෑස ්පයිප්ප, සන්නිබේදන පයිප්ප ස  විදුලි නාල වැනි භූගත 

පයිප්පවලට  ානි බ ෝ කැීබමන් සිදුවන අනතුරු, ඉදිකිරීම් සථ්ානබේ පමණක් බනාව ුළුල්ප පරාසයක 

ප්රබේශවල පදිංිකරුවන්බේ ජීවිතවලට  ාධා ඇති කරයි. වළලන ලද නලවලට සිදුවන  ානි  ා කැීම් අනතුරු 

ප ත බ ්තු මත සිදු බේ. 

□ අසම්ූර්ණ උපබදස ්

□ නියමු කැණීමක් කර බනාමැත බ ෝ නියමු කැණීම ප්රමාණවත් බනාවීම 

□ වළලන ලද පයිප්පබේ පිිටීම රූප සට නට වඩා බවනස් වීම 

□ බලජර ආදිබයි ූර්ව පරීක්ෂණ ප්රමාණවත් බනාවීම 

□ මාර්ග බලජරබේ සඳ න් කර බනාතිබීම 

□ නැමීම් ස  ඉ ළ යාම වැනි පයිප්පබේ  ැඩය පරීක්ෂා කර බනාමැති වීම 
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□ බනාගැඹුරු ස්ථානයක වළලන ලද නලයක් වීම 

□ මාර්ගය මත වළ දැමූ වස්ූන් සලකුණු කර බනාමැති වීම 

එක් එක් බකාන්රාත්කරු අතර බතාරතුරු හුවමාරු කර බගන, දැනට පවතින භූගත ප සුකම්වල ස්ථාපන 

ස්ථානය නිවැරදිව ග්ර ණය කර ගැනීම වැදගත් බේ. ඉදිකිරීම් ආරම්  කිරීමට බපර, ප්රමාණවත් පරීක්ෂණ 

කැණීමක් සිදු කරනු ල න අතර, කැණීම් වලදී, දැනට පවතින වළලන ලද පයිප්පවල පිිටීම  ඳුනා ගැනීමට 

වාබන් පයිප්ප/ බක් ල්ප අනාවරකයක්  ාවිතා බකබර්. කැණීම් සඳ ා  ැබකෝ යන්රයක් වැනි යන්රයක්  ාවිතා 

කරන විට, දැනට පවතින වළලන ලද පයිප්ප අවට 50cm ක් ඇතුළත අතින් කැණීම් සිදුබකබර්. 

② මෑන්ඡහෝල් ආශ්රිත වයසන 

ඔක්සිජන් ඌනතාවය ස   යිඩ්රජන් සල්පෆයිඩ් විෂ වීම බ ාබ ෝ විට මෑන්බ ෝල්ප අ යන්තරබේ වැඩ කිරීබම්දී 

සිදුවන අනතුරුවලට බ ්තු බේ. මෑන්බ ෝල්ප එකට ඇතුළු විය  ැක්බක්, 1 පන්තිබේ ස  2 පන්තිබේ ඔක්සිජන් 

ඌනතා අනතුරු කාර්ය ප්රධානි නිුනතා පාඨමාලාව බ ෝ ඔක්සිජන් ඌනතා අනතුරු වැඩ පිලි ඳ විබශ්ෂ 

අධයාපනය සම්ූර්ණ කළ අයයි. ඔක්සිජන් සාන්ද්රණය ස   යිඩ්රජන් සල්පෆයිඩ් සාන්ද්රණය මැන, ඔක්සිජන් 

සාන්ද්රණය 18% ට වැි ස   යිඩ්රජන් සල්පෆයිඩ් සාන්ද්රණය 10 ppm ට අඩු වනබස් වාතාශ්රය ල ා බදන්න. 

එබසම්, ඔක්සිජන් ඌනතාවය නිසා, ඉණිමබඟන් වැටුණු අනතුරු ද සිදුවී ඇත. ඔක්සිජන් ඌනතාවය සිදු වීමට 

ඉඩ ඇති ස්ථානවල දී, උස මීටර් 2 ක් ඇතුළත වුවද, වැටීම වැළැක්වීබම් උපකරණ පළඳින්න. මෑන්බ ෝල්ප ආශ්රිත 

ඉදිකිරීම් ස  වැඩ, බ ාබ ෝ විට සිදු කරනු ල න්බන් බමෝටර් රථ ගමන් කරන මාර්ගවල  ැවින්, බමෝටර් රථ 

පසුකර යාබම්දී අනතුරු ද සිදු බේ. මෑන්බ ෝල්ප වටා වැටක් (මෑන්බ ෝල්ප බෆෝල්පින් සක්්රීන්) වැනි ආරක්ෂක 

උපකරණ සවි බකබරන අතර, මගබපන්වන්නන් ද බයාදවනු 

ලැබේ.  

  

මෑන්බ ෝල්ප එක 
ඇතුළත 
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6.6 ඡගාඩනැගිලිවල ඡලෝහ තහඩු වැඩ 

6.6.1 ඡලෝහ තහඩු සැකසීම 

බගාඩනැගිලිවල බලෝ  ත ඩු යනු, තුනී බලෝ  ත ඩු කැීම, නැමීම, තැීම ස  බවල්පින් කිරීම වැනි 

සැකසීම් සිදුකර,  ාවිතබේ අරමුණ අනුව බකාටස ්නිර්මාණය කිරීම ස  ස්ථාපනය කිරීබම් කාර්යයන් බේ. එය 

ජලනල  ා ව ලය වැනි, ුළුල්ප පරාසයක බේවල්ප ඇතුළත් වන රැකියාවකි. යකඩ ත ඩු සැකසීම සද ා අවශය 

කාර්යයන් නම්, මූලික වශබයන් සලකුණු කිරීම, කැීම, නැමීම ස  බවල්පින් කිරීම බේ. සංකීර්ණ  ැඩයකින් 

යුත් නිෂ්පාදන සෑදීබම් දී, ත්ටු කිරීම බලස  ැඳින්බවන තාක්ෂණය අවශය බේ. 

① සලකුණු කිරීම 

 සලකුණු කිරීබම් කටු, බ දුම් කටු, බලෝ  තරාදි ආදිය  ාවිතා කර,  ැකිතාක් එක් වරකින් සලකුණු බකබර්. 

එකම අයිතමයන් කිිපයක් සෑදීමට අවශය නම්, ිනුම් බේජ් එකක් සාදා, කාර්යක්ෂමව ඉදිරියට යයි. 

 

 

 

 

② කැපීම 

කතුර ප සුබවන් ඇතුළු කල  ැකි වන පරිදි, ඉතිරි කිරීමට 

අවශය බකාටස ඔසවින්, ප්රබේශබමන් කපයි. බලෝ  

ීරකින්, කැූ මතුපිට සුමට බකබර්. 

③ නැමීම 

නැමීමට ගන්නා නියනක් ස  ිටියකින්, පිටුපස සලකුණු 

කල බර්ඛාව මතට ත්ටු කරයි. ඉන්පසු කිනිිරයක් 

(“Anbiru (අමුණක්)” බලසද  ැඳින්බේ) බ ෝ මතුපිට 

ප්බල්ප් බලස  ැඳින්බවන ත්ටුවක බකළවරක්  ාවිතා 

කර, ිටියකින් ටිබකන් ටික ත්ටු කර අවශය බකෝණයට 

නමාගනියි.  

සලකුණු කිරීම් 
වැඩ 

කැීම් වැඩ 

නැමීම් වැඩ 
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④ ඡවල්ින් කිරීම 

 බලෝ  ත ඩු බවල්පින් කිරීබම්දී  හුලව  ාවිතා වන බවල්පින් ක්රමය වන්බන්, පිරවුම් ද්රවය (බවල්පින් කූරු 

බ ෝ වයර්) උණු බකාට සන්ි කරන “Yūsetsu-hō (දියකර බවල්පින් කරන ක්රමය)” බේ. 

 

6.6.2 ඩක්් නල සම්බන්ධ කරන ක්රමය 

① හතරැස් ඩක්් නල සම්බන්ධ කිරීම 

 තරැස් ඩක්් නල සම් න්ධ කිරීම සඳ ා ඇන්ගල්ප ෆ්ලැන්ජ් ක්රමය, ලිසස්න ෆ්ලැන්ජ් ක්රමය යනාදිය තිබේ. 

[Angurufuranji kōhō] (ඇන්ගල් ෆ්ලැන්් ඉදිකිරීම් ක්රමය) 

එි ඇති විශිෂ්ට  න්ධන ශක්තිය ස  වාතය ගමන් බනාකරන  ව නිසා, එය බ ාබ ෝ විට දුම් පිටවන ඩක්් 

නල ආදිය සඳ ා  ාවිතා කරයි. 

[Kyō itafuranji kōhō] (ඡපාදු ප්ඡල්් ෆ්ලැන්් ක්රමය) 

ඩක්් නලබේම බකාටසක් නවා, ෆ්ලැන්ජ් එකක් බස් නිර්මාණය කර (බපාදු ප්බල්ප් ෆ්ලැන්ජ්), බපාදු ප්බල්ප් 

ෆ්ලැන්ජ් එකිබනකට එකතු කර, ඩක්් නලබේ බකාන්  තර විබශ්ෂ ක්ලිප් වලින් සවි කරයි. ඇන්ගල්ප ෆ්ලැන්ජ් 

ක්රමය  ා සසඳන විට, ෆ්ලැන්ජ් සෑදීමට අඩු කාලයක්  ා ශ්රමයක් අවශය වන අතර සථ්ාපනය කිරීමට ප සු 

 ැවින්, බමම ක්රමය බ ාබ ෝ විට දුම් පිට කරන නල  ැර බවනත් ඩක්් නල සඳ ා  ාවිතා බකබර්. 

 

 

 

 

 

 

[Suraido onfuranji kōhō] (ලිසස්න ෆල්ැන්් ක්රමය)  

බපර සැකසූ ෆල්ැන්ජ් එකක්, ඩක්් නලයකට ඇතුළු කර, සබ්පා් බවල්පින් කර, බකාන්  තබර් බ ෝල්ප් 

ස  න් වලින් තද කර, ෆ්ලැන්ජ් රඳවා ගැනීමට රැ්ස් නම් විබශෂ් බලෝ  දෘඩාංගයබයන් තද කරයි. ශක්තිය 

අතින් ගත කල බපාදු ප්බල්ප් ෆල්ැන්ජ් එකට වඩා ප්ර ල වන අතර, බපාදු ප්බල්ප් ෆ්ලැන්ජ් ක්රමය ස  ඇන්ගල්ප 

ඇන්ගල්ප ෆ්ලැන්ජ් ක්රමය 

ඩක්් නලය 

ර ර් මුද්රාව ඇන්ගල්ප ෆ්ලැන්ජ් 

එක 

බ ෝල්ප් 

රිව් 

බපාදු ප්බල්ප් ෆ්ලැන්ජ් ක්රමය 

ඩක්් නලය 

ර ර් මුද්රාව 

අනුනාද 
ෆ්ලැන්ජ් එක 

සම් න්දක 
ක්ලිප් එක 
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ෆ්ලැන්ජ් ක්රමය අතර ඇති අතරමැදි ඉදිකිරීම් ක්රමයක් බලස පැවසිය  ැක. 

② රවුම් ඩක්් නල සම්බන්ධ කිරීම 

සර්පිලාකාර ඩක්් නල වැනි රවුම් ඩක්් නල සම් න්ධ කිරීබම් ක්රමවලට, ෆ්ලාන්ජ් ක්රමය ස  ඇතුළු කිරීබම් 

සන්ි ක්රමය ආදිය ඇත. 

[Furanji kōhō] (ෆ්ලැන්් ක්රමය) 

සර්පිලාකාර ඩක්් නලයට ෆ්ලාන්ජ් කරවළල්පල ඇතුළු කර, ෆල්ාන්ජ් එකිබනක බ ෝල්ප් ස  න් වලින් සවි 

කරන ක්රමයකි. ඉ ළ ශක්තියක් අවශය වන සම් න්ධතා සඳ ා සුදුසු ක්රමයකි. 

 

[Sashikomi tsugite kōhō] (ඡසාක් ඒකාබේධ කිරීඡම් ක්රමය) 

නිපල්ප බලස  ැඳින්බවන විබශෂ් සන්ියක් සර්පිලාකාර ඩක්් නලයට ඇතුළු කර, වාබන් ත ඩු ඉසක්ුරුප්ු 

ඇණ (විදින ඉස්කුරුප්ු ඇණ) මගින් සථ්ාන බදකකින් බ ෝ තුනකින් සවි කර, පිටතින් ඩක්් නල බ්ප් 

ආදිබයන් ඔතා සම් න්ධ කරන ක්රමයකි. 

 

6.7 විදුලිය ස්ථාපනය කිරීඡම් කටයුතු 

විදුලි උපකරණ ඉංජිබන්රුවන්ට ජලනල, රැ ැන්, උපකරණ සවි කිරීම ස  විදුලිය ස්ථාපනය කිරීබම් කටයුතු 

ආදී ුළුල්ප පරාසයක කාර්ය කරයි.  ාවිතා කරන බමවලම් ස  උපකරණ වර්ග බ ාබ ාමයක් තිබීම 

විබශෂ්ත්වයකි. වැඩ කරන අතරතුර විදුලි සැර වැදීම ස  කාන්දු වීම පිළි ඳව සැලකිළිමත් බේ. 
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6.7.1 අි ඡවෝල්ටීයතා උපඡපාළ පහසුකම් වැඩ කිරීඡම් දී සැලකියයුතු කරුණු 

 ලශක්ති සමාගම් ආදිබයන් ල ා ගන්නා 6600V විදුලිය, විදුලි කනුවක් මත (ගුවන් රැ ැන්වලදී) සවි කල 

PAS (Pole Air Switch, ඉ ලින් ඇති අි බවෝල්පටීයතා ස්විෙය) උපකරණය  ර ා ගමන් කර, පරිශ්රබේ භූගත 

ම බල්ප බ ෝ බගාඩනැගිල්පබල්ප රූෆ ්බටාප් එක මත සථ්ාපනය කර ඇති කුටියක් බවත සපයනු ලැබේ. කුටිබේදී, 

ලැබුණු 6600V බවෝල්පටීයතාව 100V බ ෝ 200V  වට පරිවර්තනය බකබර්. 

ඇතුළත, පරිපථ බිඳිනයන් ස  විසන්ි කරන ස්වි් ඇති අතර, විදුලිය විසන්ි 

කළ  ැකිය. අි-බවෝල්පටීයතා උපබපාළ ප සුකම් වැඩවලදී වෘත්තීය අනතුරු 

වැලැක්වීම සඳ ා, PAS ස්විෙය විසන්ි කිරීම ස  කුටි ඇතුළුව විදුලිය විසන්ි 

කල තත්වයක වැඩ කිරීම මූලික බේ. පරිපථ බිඳිනය බ ෝ විසන්ි කරන 

ස්විෙය විවෘත කළද, විවෘත බකාටබස් ප්රාථික පැත්තට විදුලිය පැිණ ඇත. 

ප්රාථික පැත්බත් සජීවී වයර් (විදුලිය තිබීම) සමඟ වැඩ කළබ ාත්, සෘජු විදුලි 

සැර වැදීම බ ෝ විසර්ජනය බ ත්ුබවන් ඇතිවන විදුලි සැර වැදීම යන අනතුරු ඇති විය  ැකි අතර, එය ඉතා 

 යානක ය. 

 

6.7.2 ඡෂෝ් වීම, ඡපාඡළාවට විදුලිය ගැලීම, විදුලිය කාන්දු වීම 

බෂෝ් වීම (“shoto (බෂෝ් සර්කි්)” බලසද  ැඳින්බේ) යනු, ේවි කලා (2-බෆ්ස්) බ ෝ බතකලා (3-බෆ්ස්) 

අතුරින් වයර් බදකක් බ ෝ වැි ගණනක්, බලෝඩ් එක  ර ා බනාබගාස්, එකට සප්ර්ශ වීමය. වයර් එක සජීවීව 

තිබියදී කැුබවාත් බෂෝ් වීම ඇති බේ. එබසම්, රැ ැන්වල බදෝෂ ස  ඉසක්ුරුප්ු නියන් වැනි බමවලම්වල 

බලෝ  බකාටස් බ ්තුබවන් බෂෝ් විය  ැක. 

බපාබළාවට විදුලිය ගැීම යනු, බපාළව බවත විදුලි ධාරාවක් ගලා යාම බේ. 

විදුලිය කාන්දු වීම යනු, ධාරාවක් ගලා යා යුතු පරිපථයක්  ර ා ධාරාව ගලා යන අතර තුර, බනාගැලිය යුතු 

තැනකට ධාරාව ගලා යාමයි. බකබනකුට විදුලි සැර වැදීමක් පමණක් බනාව, ගින්නක් වුවද ඇති කළ  ැකිය. 

 

6.7.3 කම්ි ක්රිම්ප් කිරීඡම් දී සැලකිලිමත් විය යුතු කරුණු 

නුසුදුසු බලස ක්රිම්ප් කිරීබමන් තාපය උත්පාදනය වීමට බ ෝ ුුරා යාබම් අනතුරක් ඇති වීමට බ ්තු බේ. 
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සම්ීඩන ක්ලිප් (ක්රිම්ප් ටර්ිනල්ප) එබක් ආවරණබේ මැද තදින් තද කිරීමට ක්රිම්ප් බමවලම  ාවිතා කරන්න. 

එබසම්, වයර්වල ඝණකමට ගැලබපන සුදුසු සම්ීඩන ක්ලිප්  ාවිතා කළ යුතුය. වයර්වල පමණක් බනාව, 

සම්ීඩන ක්ලිප්වල ද අවසර ලත් උපරිම විදුලි ධාරාවක් ඇති  ව සලකන්න. 

 

6.7.4 දැනට පවතින භූගත පයිප්පවලට හානිවීම/ කැපීම ඡහෝ ගුවන් රැහැන් කැපී යාම 

① විදුලි රැහැන් සහිත ඡපාදු කාණු කැණීම් වලදී දැනට වළලා ඇති නලවල සිදුවන කැපීම් 

විදුලි රැ ැන් සිත බපාදු කානු යනු, බපාබළාබේ ඇති විදුලි කණු ස  ගුවබන් ඇති විදුලි රැ ැන්, භූගත 

අවකාශයක සවි කරන ප සුකමකි. විදුලි රැ ැන් සිත බපාදු කානු ඉදිකිරීබම් දී, ජල  ා අපද්රවය පයිප්ප, ගෑස ්

පයිප්ප, සන්නිබේදන පයිප්ප ස  විදුලි රැ ැන් පයිප්ප වැනි දැනටමත් ඇති යටිතල ප සුකම්විසන්ි වීබම් 

අනතුරු ඇතිවිය  ැකි  ැවින්, මූලික බපර විමර්ශන ස  තාවකාලික ඉදිකිරීම් අවශය බේ. ඉදිකිරීම් කටයුතු 

පිළි ඳ සැළකිය යුතු කරුණු සඳ ා, කරුණාකර 6.5.4 “නල වැළීබම් කාර්යබේ දී සැළකිය යුතු කරුණු” බවත 

බයාමු වන්න. 

 

 

 

 

 

 

② ගුවන් රැහැන් විසන්ි වීඡම් අනතුරු 

 ඉදිකිරීම් යන්බරෝපකරණවල බූම් එක, ටිපර් රථවල ත්ටුව 

එසවීබම් දී, ඉදිකිරීම් යන්බරෝපකරණ ප්රවා නය කරන රථ වලින් 

යන්බරෝපකරණ පැටවීම ස   ෑම ආදිබේ දී, ගුවන් රැ ැන් විසන්ි 

වීබම් අනතුරු ඇති වූ අවසථ්ා තිබේ. බවනත් බකාන්රාත්කරුවන්බේ 

ඉල්පීම පරිදි, ගුවන් රැ ැන් බක් ලය ආරක්ෂා කිරීම සඳ ා “Kēburukabā (බක් ල්ප ආවරණයක්)” සථ්ාපනය 

කරන බලස ඉල්පීම් ලැබ න අවස්ථා ඇත. 

විදුලි රැ ැන් සිත බපාදු 
කානුවක් 

125



 

 

6.7.5 මාර්ග භාවිතා කරන විට සැළකිය යුතු කරුණු 

මාර්ගවල වැඩ කිරීබම් දී, අදාළ නීති ස  බරගුලාසි බකබරි අවධානය බයාමු කල යුතුය. සාමානයබයන් 

සැලකියයුතු කරුණු, ප ත පරිදි බේ. 

□ කාර්යය සඳ ා වගකිව යුතු ුේගලයා, මාර්ගය  ාවිතා කිරීමට  ලපරයක් රැබගන සිටි. එබසම්,  ලපර 

බකාන්බේසිවලට (වැඩ කරන බේලාව, බස්වා බකාන්බේසි ආදිය) අනුකූලව විය යුතුබේ. 

□ ඉදිකිරීම් භූියට, ඉදිකිරීම්වලට සම් න්ධ බනාවන ුේගලයින්ට ඇතුළුවීම ත නම් කරින් ආරක්ෂක 

උපකරන ස්ථාපිත බකබර්. 

□ රථවා න ගමනාගමනයට  ාධා බනාවීමට, රථවා න පාලන නිලධාරීන් පත් බකබර්. 

□ පදිකයින්ට ආරක්ිතව ගමන් කළ  ැකි වන පරිදි අදාළ පියවර ගැබන්. 

□ බඝෝෂා ශේද ස  කම්පන වැනි දෑවලින් අවට පදිංිකරුවන්ට සිදු වන  ලපෑම අවම බකබර්. 

□ බස්වකයින් වැඩබිබමන් පිටවන විට, මාර්ග මතුපිට 

 ෑරූ බලසම බනාත ා, නැවත පිරවීම බ ෝ ලයිනිං 

කිරීම සිදුකරයි.  ෑරූ බලසම ත න්බන් නම්, 

ආරක්ෂක වැටක් සවි කරන්න. 

□ තාවකාලිකව මාර්ගබේ  ඩු ාිරාදිය තැබීබම් දී, 

ඒවා විසිරී යාම බ ෝ එ ා බම ා ෙලනය වීම 

වැළැක්වීම සඳ ා, ඒවා සවි කිරීම බ ෝ ආරක්ෂිත 

ප සුකම් ස්ථාපනය කරන්න. 

□ රාි කාලබේ දී, ස්ථාපන සථ්ානබේ පළල ස  උස දැකගත  ැකි වන පරිදි අනතුරු ඇඟවීබම් ආබලෝක 

ක්රියාත්මක කරන්න.  

 

6.8 විදුලි සංඡේශ ඉදිකිරීම් 

6.8.1 විදුලි සංඡේශ උපකරණ වර්ග 

විදුලි සංබේශ උපකරණ, රැ ැන්ගත සන්නිබේදන උපකරණ, රැ ැන් රිත සන්නිබේදන උපකරණ, 

සන්නිබේදන සිවිල්ප ඉංජිබන්රු උපකරණ, හුවමාරු සම්බේෂණ උපකරණ ස  සන්නිබේදන සඳ ා විදුලි  ල 

විදුලි කණු බනාමැති ඉදිකිරීම් 
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උපකරණ බලස බ දිය  ැකිය. බමිදී, රැ ැන්ගත සන්නිබේදන උපකරණ ස  සන්නිබේදන සිවිල්ප ඉංජිබන්රු 

උපකරණ පිලි ඳව පැ ැදිලි බකබර්. 

(1) රැ ැන්ගත සන්නිබේදන උපකරණ 

විදුලි සංබේශ බස්වා සැපයීම සඳ ා සාදන රැ ැන්ගත සම්බේෂණ මාර්ග “akusesu setsubi (ප්රබේශ ප සුකම්)” 

බලස  ැඳින්බේ. 

 ප්රබේශ ප සුකම්, එළිම න් ස  ගෘ ස්ථ බලස බ දා ඇති අතර, එළිම න් ප සුකම් තවදුරටත් ගුවන් ස  

භූගත බලස බ දා ඇත. ගුවන් උපකරණ යනු, විදුලි කණුවලට සවි කර ඇති උපකරණ බේ. එය ප ත සඳ න් 

උපකරණ වලින් සමන්විත බේ. 

[Hikari faibākēburu] (ඔප්ටිකල් ෆයිබර් ඡක්බලය) ඔප්ටිකල්ප සංඥා යවන බක් ලයකි. 

[Metaru kēburu] (ඡලෝහ ඡක්බල්) සන්නිබේදන උපකරණවල  ාවිතා කරන බක් ල්ප බේ. ඔප්ටිකල්ප ෆයි ර් 

බක් ල්ප, ආබලෝක සංඥා මගින් සන්නිබේදනය කරන අතර, බලෝ  බක් ල්ප, විදුලි සංඥා මගින් සන්නිබේදනය 

කරයි. 

[Kurōja] (ක්ඡලෝසරය) ඔප්ටිකල්ප ෆයි ර් බක් ල්ප බ ෝ බලෝ  බක් ල්පවල සම් න්ධක ස්ථාන බ ෝ අතු 

බ බදන ස්ථාන ත ා ඇති බප්ටි  ැඩැති උපාංගයකි. 

[Hikikomi sen] (ඡගන එන රැහැන්) නිවස තුළට සන්නිබේදන සංඥා බගන එන වයරය බමයයි. 

 

ගුවන් උපකරණවල බිම සිට උස, ආරක්ෂාව ස තික කිරීම සඳ ා ගුවන් ප සුකම් සඳ ා අවශය උස නියම 

ප්රබේශ ප සුකම් පිළි ඳ දළ විශ්බල්පෂණය 

සන්නිබේදන 
බගාඩනැගිල්පල 

නල 
මාර්ගය 

විදුලි කණු 

මෑන්බ ෝල්ප 

ඔප්ටිකල්ප 
ක්බලෝසරය 

ඔප්ටිකල්ප ප්ලේ 
බපායින්් එක 

පරිගණකය 

දුරකථනය 

රවුටරය (ONU) 

ඔප්ටිකල්ප බක් ල්ප 

LAN බක් ල්ප 

බමාියුලර් බක් ල්ප 
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කර ඇත. මාර්ගය මත දී මීටර් 5 කට වඩා තිබීම අවශය බේ. 

 

●විදුලි කණු සිටුවන ආකාරය 

 කණුව ප ත පරිදි සිටුවයි. 

 1) කණුව සිටුවන සථ්ානය පරීක්ෂා බකබර්. 

 2) අතින්  ෑරීබමන් බ ෝ පරීක්ෂණ කූර මගින්, වළලා ඇති වස්තුන් පරීක්ෂා බකබර්. 

 3) අතින් කැණීම ස  වලවල්ප  ාරා කණු සිටුවන රථයක් මගින් කැණීම් සිදු බකබර්. 

 4) කණුව සිටුවයි. 

 5) නැවත පිරවීම සිදු කරයි. 

(2) සන්නිබේදන සිවිල්ප ඉංජිබන්රු උපකරණ 

සන්නිබේදන සිවිල්ප ඉංජිබන්රු උපකරණ අතරට පහත සඳහන්ත් දෑ ඇතුළත් බේ. 

[Kanji] (නල මාර්ගය) මෑන්බ ෝල්ප,  ෑන්ඩ් බ ෝල්ප, සන්නිබේදන බක් ල්ප සඳ ා වන උමං ස  එසවුම් කණු 

සම් න්ධ කරන පයිප්ප බේ. 

[Manhōru] (මෑන්ඡහෝල්) බපාබලාව මතුපිට සිට ඇතුළු වීම පිටවීම කල  ැකි වු යක් වන අතර, රැ ැන් 

එීම, නැවත ඇද ගැනීම ස  සම් න්ධ කිරීම සඳ ා භූගතව සථ්ාපනය කර ඇත. 

[Hando hōru] (හෑන්ඩ් ඡහෝල්) භූගත පයිප්පවල අතු බ බදන සථ්ානවල සවි කර ඇති කුඩා මෑන්බ ෝල්ප බේ. 

ිනිසුන් ඇතුලට බනාබගාස්, රැ ැන් නඩත්තු කිරීම සිදු බකබර්. 

[Tō michi] (සන්නිඡේදන ඡක්බල් සඳහා වන උමග) සන්නිබේදනය සඳ ා වූ විවිධ බක් ල්ප බයදීම සඳ ා ඇති 

උමං මාර්ගයකි. 

[Kyōdō mizo] (ඡපාදු කානුව) බතාරතුරු සම්බේෂණය, විදුලි, ගෑස්, ජලය ස  අපද්රවය වැනි ප සුකම්, බදකක් 

බ ෝ වැි ගණනක් ඇති “Tō michi (සන්නිබේදන බක් ල්ප සඳ ා වන උමං)” ආකාරබේ භූගත ප සුකමකි. 

[C・C・BOX] සන්නිබේදන ස  විදුලි රැ ැන් බමන්ම බතාරතුරු සම්බේෂණ, විකාශන, මාර්ග කළමනාකරණ 

යනාදිය බවත විදුලි  ලය සැපයීම සඳ ා ඇති U- ැඩැති වු යකි.  
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6.8.2 භූගත නල මාර්ග ස්ථාපනය 

① නල මාර්ගවල පස් ආවරණය සහ බෑවුම 

 නල මාර්ගබේ පස් ආවරණය යනු, මාර්ගබේ මතුපිට සිට, නල මාර්ගබේ ඉ ළ බකාටසට ඇති දුරයි. මාර්ග 

නීති  ලාත්මක කිරීබම් ආඥාපනත මගින්, ප්රතිපත්තිමය වශබයන්, රථ වා න මාර්ගවල සිට මීටර් 0.8ක් බ ෝ 

ඊට අඩු බනාවිය යුතු  වත්, පදික බේදිකාවල දී මීටර් 0.6ක් බ ෝ ඊට අඩු බනාවිය යුතු  වටත් නියම කර ඇත. 

නල මාර්ගය තුල, ජලය ස  පස් වැලි එකතැනකට එකතු බනාවී, ගලා යන පරිදි  ෑවුම සකසා ඇත. 

② ඡවනත් අය වළලන ලද වස්ූන් ඡවතින් ඈත් වීඡම් දුර 

 නල මාර්ග ස  විදුලිය, ගෑස්, ජල ස  මලාපව න මාර්ග අතර සම්මත දුර, නීති සහ කරගුලාසි මගින්ත් තීරණය 

වී ඇත. 

③ නල මාර්ග ස්ථාපනය කිරීඡමන් පසු ඡකඡරන විවිධ පරීක්ෂණ 

 නල මාර්ග ස්ථාපනය කිරීබමන් පසු, ප ත සඳ න් පරීක්ෂණ බදක සිදු කරනු ලැබේ. 

[Mandoreru tsūka shiken] (මැන්ඩල් සන්ි පරීක්ෂණය) නල මාර්ගය සම්ූර්ණබයන්ම සම් න්ධ වී 

ඇත්දැයි පරීක්ෂා කිරීමට සිදුකරන පරීක්ෂණයකි. මැන්ඩල්ප නම් දේඩ බම්  ර ා ගමන් කරවයි. 

[Kimitsu shiken] (වායු කාන්දු පරීක්ෂාව) නලය තුල ීඩනය 49 kPa බලස සකසා විනාි 3ක් ගතවූ පසු, අඩු 

වුනු ීඩනය 1.96 kPa බ ෝ ඊට අඩු  වට ත වුරු කර ගැබන්. 

 

6.9 උදුන් ඉදිකිරීම් කටයුතු 

උදුන් ඉදිකිරීම යනු, ද න උදුන්, ඇනීලිං උදුන්, ආදා න උදුන්, උණුකරන උදුන්, විදුත් උදුන් ආදිබයි 

ඉ ළ උෂණ්ත්වයකට පත්වන ඇතුළත ප්රබේශ, ගින්දරට ඔබරාත්තුබදන ද්රවයවලින් තැනීමයි. උදුබන්  ාවිතා 

කරන ගබඩාල්ප ගින්දරට ඔබරාත්තුබදන ගබඩාල්ප ස  ගින්දරට ඔබරාත්තුබදන තාප පරිවාරක ගබඩාල්ප බේ. 

ගබඩාල්ප  ැඳ ඇති  දාම ද සාමානය  දාම වලින් බවනස් වන අතර, ගින්දරට ඔබරාත්තුබදන තාප පරිවාරක 

ගබඩාල්ප සඳ ා වන  දාම  ාවිතා කරයි. 

සලකුණු කිරීම → තාවකාලික බපර වූ  අකෘතිය → ඒ සඳ ා ගබඩාල්ප බයදීම යන අනුපිළිබවලින් වැඩ 

කටයුතු සිදු බකබර්. ගින්දරට ඔබරාත්තුබදන ගබඩාල්ප බයදීම (ගබඩාල්ප එක පිට එක  ැඳීම) සඳ ා, උදුන් ද්රවය 

අතරින්, ඉ ළම ම්ටබම් තාක්ෂණය අවශය බේ. ගබඩාල්ප  ැඳීබම් දී, අනිවාර්යබයන්ම අනුගත විය යුතු කරුණු 
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වන්බන් ප ත කරුණු 6 බේ. 

□ ද්රවය නිවැරදිව  ාවිතා කිරීම. 

□ ිනුම් මානයන් නිවැරදිව ල ා ගැනීම. 

□  දාම ප්රමාණවත් බලස ිශ්ර කර, මූ්ටු සමතලා කිරීම.  

□ බදාරවල්ප නැති ගබඩාල්ප බිත්ති  ැඳීබම් දී, අනිවාර්බයන්ම සම් න්ධතාව ඇතිවන බස ්බගාඩනගන්න. 

□ දිග 1/4 ට වඩා අඩුවට කැඩූ කුඩා ගබඩාල්ප  ාවිතා බනාකිරීම. 

□ ගබඩාල්ප  ැඳීම අනිවාර්බයන්, තිරස්  ා සිරස්ව කිරීම ප්රිතිය බේ. 

 

6.10 ගිනි නිවන පහසුකම් ඉදිකිරීම 

ගිනි නිවීබම් ප සුකම්, සාමානය අවස්ථාවලදී ක්රියාත්මක 

බනාකරන අතර, බ ාබ ෝ විට  දිසි අවසථ්ා වලදී  ාවිතා බේ. ජලය 

මත පදනම් වූ ගිනි නිවන උපකරණයක, ජලය ඇද ගන්නා උපාංග, 

ජලබේ උෂණ්ත්වය ඉ ළ යාම වැළැක්වීම සඳ ා වන විකල්පප නල 

ස  කාර්ය සාධන පරීක්ෂණ උපාංග සථ්ාපනය බකබර්. 

① ජලය ඇද ගන්නා උපාංග සථ්ාපනය කිරීම 

බපාම්පය තුල ජලය බනාමැතිනම් බ ෝ වාතය පිරී තිබේ නම්, 

බපාම්පය ක්රියාත්මක වුවද ජලය යැවිය බනා ැකි බේ. ජල 

මුලාශයබේ ම්ටම බපාම්පබේ ම්ටමට වඩා ප ත් නම්, බමය වළක්වා ගැනීම සඳ ා ජලය ඇද ගන්නා 

උපාංගයක් සථ්ාපනය බකබර්. 

② ජලඡේ උෂ්ණත්වය ඉහළ යාම වැළැක්වීම සඳහා විකල්ප නල ස්ථාපනය කිරීම 

බපාම්පබේ පිටවන පැත්ත වසා දමා ඇති විට බපාම්පය ක්රියාත්මක කළබ ාත්, බපාම්පය භ්රමණය වීම 

පමණක් සිදු වන තත්වයක් ඇති බේ (ජලය ගමන් බනාකරයි). බමබලසම පැවතිය බ ාත්, බපාම්පය අික බලස 

රත් වී නතර බේ. බමය වළක්වා ගැනීම සඳ ා, ජලබේ උෂ්ණත්වය ඉ ළ යාම වැළැක්වීම සඳ ා විකල්පප නල 

මාර්ගයක් ස්ථාපනය බකබර්. 

 

ගිනි නිවන බපාම්පයක 
බකාටසක් 

130



 

 

③ කාර්ය සාධන පරීක්ෂණ උපාංග සථ්ාපනය කිරීම 

බපාම්පය නියිත ජවබයන් ක්රියාත්මක බේද යන්න පරීක්ෂා කිරීම සඳ ා, කාර්ය සාධන පරීක්ෂණ උපාංග 

ස්ථාපනය බකබර්. 

④ පයිප්ප සඳහා භාවිතා කරන ද්රවය 

තවද, පයිප්පය තුල ජලය බනාමැති නම්, ගිනි දැලි බ ්තුබවන් නලය අික උෂණ්ත්වයට පත්වීමට ඉඩ ඇත. 

අ යන්තර ලයිනිං සිත වාබන් නල  ාවිතා කළබ ාත්, ලයිනිං ද්රවය උණු වී ඝනී වනය වී, ජලය ගමන් කිරීමට 

බනා ැකි තත්වයක් ඇති විය  ැකි  ැවින්, අ යන්තරබේ ලයිනිං සිත බලෝ  නල  ාවිතා බනාකළ යුත්බත්ය. 
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7 වන පරිච්ඡේදය ඉදිකිරීම් කටයුතුවල ආරක්ෂාව 

7.1 ඉදිකිරීම් කටයුතු වලදී ඇතිවන මාරක අනතුරු 

ඉදිකිරීම් සථ්ානවල දී විවිධ වෘත්තීය අනතුරු සිදු වේ. විවිධ වෘත්තීය අනතුරු අතරින් ද, “tsuiraku tenraku 

(උඩින් වැටීම/ බිමට වැටීම)”, “kensetsu kikai kurēn nado saigai (ඉදිකිරීම් යන්වරෝපකරණ සහ වදාඹකර 

ආදිය සම්බන්ධ අනතුරු)” සහ “hōkai tōkai saigai (කඩා වැටීම් හා වපරලීවම් අනතුරු)” යන ඒවා, ඉදිකිරීම් 

කර්මාන්තවේ “san dai saigai (ප්රධාන අනතුරු තුන)” වලස හඳුන්වන අතර, සියලුම අනතුරු වලින් 40% සිට 

70% දක්වා ප්රමාණයකට වහත්ු වේ. පහත වගුවේ ඇති “Gekitotsu sare (හැප්පීම)” සහ “hasamare 

makikomare (අතරට මැදිවීම, යමකට හසුවීම)” යන වබාවහාමයක් “kensetsu kikai/ kurēn (ඉදිකිරීම් 

යන්වරෝපකරණ සහ වදාඹකර ආදිය සම්බන්ධ අනතුරු)” වේ. 

ප්රධාන වයසන තුන අතරින් වඩාත්ත සුලභ වන්වන් උසික වැඩ කිරීවම්දී සිදුවන “tsuiraku tenraku (උඩින් 

වැටීම/ බිමට වැටීම)” ය. එවසම්, ප්රධාන වයසන තුනට පසු වැඩි වශවයන් ඇත්තවත්ත, වපාදු මාර්ගවල ගමන් 

කිරීවම්දී සිදුවන “Kōtsū jiko (රථවාහන අනතුරු)” ය. 7 වන පරිච්වේදය මගින්, වගාඩනැගිලි ඉදිකිරීම් 

ස්ථානවල සිදුවන අනතුරුවල වර්ග සහ වහ්තු වමන්ම, ඒවාට විසඳුම් සහ ආකල්ප පැහැදිලි වකවර්. 

  

 
උඩින් 

වැටීම/ බිමට 

වැටීම 

වපරලී 

වැටීම 
හැප්පීම 

විසිවී යාම/ 

ඉහලින් 

වැටීම 

විනාශ වීම/ 

කැඩී වැටීම 
යමක වැදීම 

අතරට 

මැදිවීම/ 

යමකට 

හසුවීම 

දිවේ ගිලීම 

අධික 

උණුසුම්/ 

ශීත දෑ 

ස්පර්ශ වීම 

හානිකර 

ද්රවය ආදිය 

ස්පර්ශ කිරීම 

විදුලි සැර 

වැදීම 

රථවාහන 

අනතුරු 

(මාර්ග) 

රථවාහන 

අනතුරු 

(වවනත්ත) 

එකතුව 

සිවිල් ඉංජිවන්රු 

ඉදිකිරීම් 

19 5 1 4 13 11 15 9 4 3 2 10 1 102 

උමං ඉදිකිරීම් කටයුතු 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 3 

පාලම් ඉදිකිරීම් කටයුතු 1 0 0 0 2 0 1 2 0 0 0 0 0 6 

මාර්ග ඉදිකිරීම් කටයුතු 3 0 1 1 2 1 2 0 1 0 0 5 0 17 

ගංගා ආශ්රිත සිවිල් 

ඉංජිවන්රු ඉදිකිරීම් 

1 3 0 0 1 1 1 2 0 1 0 0 0 10 

සවබෝ වේලි වැඩ 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 4 

වරාය වවරළ 0 1 0 0 0 0 1 2 0 1 0 0 1 6 

වවනත්ත සිවිල් ඉංජිවන්රු 9 0 0 2 4 8 8 2 3 1 2 1 0 44 

වගාඩනැගිලි ඉදිකිරීම 71 0 0 5 15 7 6 0 6 5 2 9 0 139 

වාවන් රාමු/ රීබාර් වයදූ 

නිවාස 

23 0 0 3 5 2 0 0 3 4 0 5 0 48 

දැව නිවාස ඉදිකිරීම 12 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 19 

වගාඩනැගිලි පහසුකම් 

ඉදිකිරීම 

8 0 0 0 2 0 0 0 0 0 1 2 0 16 

වවනත්ත ඉදිකිරීම් කටයුතු 28 0 0 2 7 4 6 0 3 1 0 1 0 56 

වවනත්ත ඉදිකිරීම් 20 0 0 1 3 1 6 1 1 1 4 6 0 47 

විදුලි සංවේශ ඉදිකිරීම් 4 0 0 0 1 0 2 0 1 0 2 2 0 13 

යන්වරෝපකරණ හා 

වමවලම් ස්ථාපනය 

4 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 6 

වවනත්ත ඉදිකිරීම් 12 0 0 1 1 1 4 1 0 1 2 4 0 28 

ඉදිකිරීම් කර්මාන්තවේ 

උප එකතුව 

110 5 1 10 31 19 27 10 11 9 8 25 1 288 

වගුව 7-1, 2021 දී ඉදිකිරීම් කර්මාන්තවේ ඇතිවූ ප්රධාන අනතුරු වර්ගය අනුව මාරාන්තික වෘත්තීය අනතුරු සිදුවූ තත්තවය 

(වසෞඛ්ය, කම්කරු හා සුබසාධන අමාතයාංශය, වස්වා ස්ථානවේ ආරක්ෂාව අඩවිවයන් නිර්මාණය කරන ලදී) 
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7.1.1 ඉදිකිරීම් කටයුතු වලදී ඇතිවන මාරක අනතුරු තත්වය 

[Tsuiraku tenraku] (උඩින් වැටීම/ බිමට වැටීම) උස් සථ්ානවලින් වැටීම, ඉදිකිරීම් අතරතුර උඩ තට්ටුවකින් 

වහෝ කැණීම් අතරතුර වලවල් ආදියට වැටීම වහ්තුවවන් සිදුවන වෘත්තීය අනතුරු වේ. 

[Tentō] (ඡපරලී වැටීම) වස්තුවක පැටලීවමන් වැටීම වහෝ සමබරතාවය නැති වී වැටීවමන් සිදුවන වෘත්තීය 

අනතුරු වේ. 

[Gekitotsu] (හැප්පීම) යමක දැඩි වලස හැප්පීම වහ්තුවවන් සිදු වන වෘත්තීය අනතුරු වේ. 

[Hirai/ rakka] (විසිවී යාම/ ඉහලින් වැටීම) වදාඹකරයකින් එසවීවම් දී භාණ්ඩ වැටීම වහෝ උස් තැන්වලින් 

වමවලම් වහෝ ද්රවය වැටීම වහ්තුවවන් නිසා ඇතිවන වෘත්තීය අනතුරු වේ. 

[Hōkai tōkai] (විනාශ වීම/ කැඩී වැටීම) පලංචි කඩා වැටීවමන්, වහෝ වගාඩනැගිලි ගලවා ඉවත්ත කිරීවම්දී කඩා 

වැටීම වහ්තුවවන් සිදුවන වෘත්තීය අනතුරු වේ. 

[Gekitotsu sare] (යමක වැදීම) ගමන් කරන බර යන්ර වහෝ භ්රමණය වකවරන කුල්ල ආදිවේ ගැටීවමන් 

සිදුවන වෘත්තීය අනතුරු වේ. 

[Hasama re makikomare] (අතරට මැදිවීම/ යමකට හසුවීම) යන්වරෝපකරණවලට මැදිවීම වහෝ හසුවීම 

වහ්තුවවන් සිදුවන වෘත්තීය අනතුරු වේ. 

[Yūgai-mono to no sesshoku] (හානිකර ද්රවය ස්පර්ශ කිරීම) රසායනික ද්රවය වැනි හානිකර ද්රවය, මිනිස ්

සිරුරට ස්පර්ශ වීවමන් සිදුවන වෘත්තීය අනතුරු වේ. 

[Kanden] (විදුලි සැර වැදීම) විදුලිය සහිත සජීවී වයරයක් කැීවමන් වහෝ විදුලිය කාන්දු වන උපාංගයක් 

ස්පර්ශ කිරීම ආදිවේ දී, ශරීරය හරහා විදුලිය ගලා යාවමන් සිදුවන වෘත්තීය අනතුරකි. 

[Kasai] (ගින්දර) විවිධ වහ්තූන් මත ඇතිවන ගිනිගැනීම්වලට හසුවීවමන් ඇතිවන වෘත්තීය අනතුරු වේ. 

[Kōtsū jiko (dōro)] (රථවාහන අනතුරු (මාර්ග)) ඉදිකිරීම් ස්ථානයක වස්වයට යන අතරතුර සිදුවන 

රථවාහන අනතුරු වහෝ මාර්ගයට මුහුණලා ඇති සථ්ානයක සිදුවකවරන ඉදිකිරීම් අතරතුර සාමානය වමෝටර් 

රථයකට අසු වී සිදුවන වෘත්තීය අනතුරු වේ. 

[Obore] (දිඡේ ගිලීම) මුහුද, ගංගා සහ මලාපවහන ඉදිකිරීම් ආදී ජලය භාවිතා කරන සථ්ානවල දී ජලයට 

වැටීම මගින් සිදුවන වෘත්තීය අනතුරු වේ. 
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7.1.2 මාරක අනතුරු වර්ග 

① උඩින් වැටීම 

වාවන් කුළුණු මත උඩ වැඩ කරන විට, ආරක්ෂාව සහතික කිරීම සඳහා, ෆුල් හාර්නස් පටි වර්ගවේ වැටීම 

වලක්වන උපකරණ භාවිතා කෙකේ. 

ගුවන් රැහැන්වලදී, ස්ථාවර වූ කාර්ය කරන බිම් පුවරුවක් සුරක්ිත කළ හැකි, උසක වැඩ කරන රථ භාවිතා 

කරන මුත්ත, ඔබ එහි අත්තවැටට නැගවගාත්ත, ඔවේ සමබරතාවය නැති වී වැටීමට ඉඩ ඇත. 

වැටීවමන් සිදුවන මරණ අනතුරුවලට, කැණීම් කල සිදුරකට වැටීමද ඇතුළත්ත වේ. සමබරතාවය ගිලිහීම වහෝ 

පාදය ලිසස්ා යාම ආදිය මගින් වැටිය හැක. 

② රථවාහන අනතුරු (මාර්ග) 

ඉදිකිරීම් කටයුතුවල දී, රථවාහන අනතුරු වහ්තුවවන් ඇතිවන මාරක අනතුරු සමස්තයක් වලස බහුලව සිදු 

වේ. ඉදිකිරීම් සථ්ාන වවත ගමන් කිරීවම්දී රථවාහන අනතුරු 

බහුලව සිදු කේ.  

එක ේම, වපාදු මාර්ගවල භාණ්ඩ පටවන විට වහෝ බාන විට 

දී, වවනත්ත වාහනයක හැීම යන අනතුරු සිදු කේ. 

නල එලීම වැනි, වපාදු මාර්ගවල වැඩ කරන විට, සාමානය වාහන මගින් පහසුවවන් අනතුරු සිදු වේ. වස්වා 

ප්රවේශයට, අසලින් ගමන් කරන වාහන ඇතුළු වීම වැළැක්වීම සඳහා, වැටවල්, මුරකරුවන් වැනි ආරක්ෂක 

උපකරණ සූදානම් කර, මගවපන්වන්නන් සථ්ානගත වකවර්. වස්වකයන් වැඩ කරන පරාසවයන් පිටත වැඩ 

වනාකිරීම ද වැදගත්ත ය. 

③ යමක වැදීම සහ අතරට මැදිවීම 

නල එලීවම් කාර්ය වැනි, වපාදු මාර්ගවල වැඩ කිරීවම්දී 

බැවකෝ අනතුරු පිළිබඳව සැලකිලිමත්ත වන්න. භ්රමණය වන 

කුල්ලක පුේගලවයකු හැීම, කුල්ල සහ වස්තුවක් අතරට 

පුේගලවයකු හිරවීම වැනි අනතුරු වේ. එවසම්, බැවකෝ 

යන්රය ට්රක් රථයකට පැටවීම වහෝ බෑවම්දී, බැවකෝ 

යන්රය වපරලී වැවටන අනතුරු සිදුවිම්මට ඇති ඉඩකඩ වැඩිය. 
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④ විසිවී යාම/ ඉහලින් වැටීම 

විසිවී යාම/ ඉහලින් වැටීම යනු, විසිවී එන වහෝ වැවටන වස්තුවක 

වැදීවමන් සිදුවන අනතුරු වේ. නිදසුනක් වලස, වදාඹකරයකින් 

ප්රවාහනය කරන වස්තුවක ගැටීම වහෝ එල්ූ බාරය වැටී ඊට යටවීම 

වැනි අනතුරුය. නියමාකාර වස් භාණ්ඩ එල්ලා වනාමැති වීවමන්, 

එල්ලන ලද බාරය චලනය වී අනතුරුවලට වහ්තු වේ. වැදගත්තම වදය 

වන්වන්, එල්ලන ලද බාරය යටට වනායාමයි. 

⑤ විනාශ වීම/ කැඩී වැටීම 

විදුලි වැඩ වලදී, තාවකාලිකව සවිකළ විදුලි කණු කැඩී වැටීම්, ට්රක් රථවල පටවා තිබූ විදුලි කණු වපරලී විත්ත 

ඊට යටවීම වැනි අනතුරු සිදුවේ. 

⑥ විදුලි සැර වැදීම 

විදුලි සැර වැදීම යනු, පුේගලවයකුවග ශරීරය හරහා විදුලිය ගමන් කිරීම වහ්තුවවන් ඇතිවන දැඩි කම්පන 

තත්තවයයි. වවෝල්ටීයතාවයක් සහිත වයරයක් වහෝ උපකරණයක් සප්ර්ශ කිරීම, විදුලිය කාන්දු වන උපකරණ 

ස්පර්ශ කිරීම වහෝ විදුලි පරිපථ වෂෝට්ට සර්කිට්ට කිරීම වැනි වැරැේදකින් වුවද, විදුලි සැර වැදීම සිදු විය හැකිය. 

විදුලි සැර වැදීම වැළැක්වීම සඳහා, පහත සඳහන් වේ කරයි. 

□ ස්ි ති විදුතවයන් ආරක්ෂා වන ආම්පන්න, විදුලිය සඳහා වන රබර් අත්තවැසුම්, පරිවාරක ඇඳුම් සහ විදුලිය 

සඳහා වන රබර් දිග සපත්තතු වැනි ආරක්ිත ආම්පන්න පළඳ කාර්ය කරන්න. 

□ කාර්යයට සම්බන්ධ වනාවන පුේගලයින් හට දැනුම් දීම සහ අදාළ ස්ථානයට ඇතුළුවීම තහනම් කිරීමට 

පියවර ගැවන්. 

□ සියලු කාර්ය විදුලිය විසන්ධි කල අවසථ්ාවකදී කරන්න. 

□ විදුලිය විසන්ධිකර ඇතැයි සිතා සිටීම වහ්තුවවන් ද විදුලි සැර වැදීවම් අනතුරු සිදුවේ. කාර්ය කිරීමට වපර 

විදුලිය තිවේ දැයි පරික්ෂා කර, විදුලිය විසන්ධිකර ඇති බවට වහාඳින් තහවුරු කර ගනිමු. 

⑦ මෑන්ඡහෝල් තුල සිදුවන ඔක්සිජන් ඌනතාවය 

 මෑන්වහෝල් තුළ වැඩ කිරීවම් දී, ඔක්සිජන් ඌනතාවය සහ හයිඩ්රජන් සල්ෆයිඩ් විෂ වීම වහ්තුවවන් 

ඇවනාක්සියා වරෝගී තත්තවය (ශරීරවේ ඔක්සිජන් අඩුවීම) ඇතිවී මාරාන්තික අනතුරු සිදු වේ. ඔක්සිජන් ඌනතා 
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තත්තත්තවයක දී, වායු ශ්වසන යන්ර භාවිතා වනාකර වේරාගැනීමට ඇතුළු වූ අයද මරණයට පත්ත වූ අනතුරු තිවේ. 

 

7.1.3 මාරක අනතුරු ඡ ාඡහෝ ප්රමානයක් සිදුවන යටිතල පහසුකම් ඉදිකිරීම්වල ලක්ෂණ 

① විදුලිය සථ්ාපනය කිරීඡම් කටයුතුවල ලක්ෂණ සහ අනතුරු 

විදුලිය සථ්ාපනය කිරීවම් කටයුතු සඳහා විදුලිය භාවිතා කරන බැවින්, “kanden shi (විදුලි සැර වැදී මියයාම)” 

වලස හැඳින්වවන මාරාන්තික අනතුරු සිදු වේ. අධි වවෝල්ටීයතා රැහැන් මාරු කිරීවම් වැඩ, ගුවන් රැහැන් වයදීම 

වැනි උස් ස්ථානවල වකවරන කාර්ය ඇති බැවින්, උඩ සිට වැටීවම් අනතුරු ද සිදු වීවම් අවදානමක් ඇත. 

සවිකර ඇති රැහැන් කැීවම්දී විදුලි සැර වැදීවම් අනතුරු සිදු වේ. විදුලිය විසන්ධි වී ඇති බවට තහවුරු 

වනාකිරීම, විදුලි සැර වැදීම වැළැක්වීවම් ආරක්ෂක උපකරණ භාවිතා වනාකිරීම ආදිය වහ්තුවවන් සිදුවන 

අනතුරු වේ. 

විදුලි කණුවල රැහැන් සවිකිරීවම් කටයුතු වැනි ඉහළ 

ස්ථානවල වැඩ කිරීවම් දී වැටීම් අනතුරු සිදු වේ. හැකිතාක් 

දුරට, උස් ස්ථානවල වැඩ කරන රථ ආදී සථ්ාවර කාර්ය කරන 

බිම් පුවරුවක සිට වැඩ කරන්න. 

② යන්ර සථ්ාපන කටයුතු 

විශාල යන්ර සවිකිරීවම් දී, ඒවා වපරලී වැටීවමන් ඊට යටවන අනතුරු සිදුවේ. 

③ ජල සම්පාදන හා මලාපවහන ඉදිකිරීම් 

 ජල සම්පාදන හා මලාපවහන ඉදිකිරීම්වල දී, නල එලීම සඳහා වපාවළාවේ කානු සාදන කැණීම් කටයුතු සිදු 

කරනු ලැවේ. වමම කැණීම් කටයුතුවලට සම්බන්ධ අනතුරු කිහිපයක්ම ඇත. උදාහරණයක් වලස, කැණීම් 

කළ වළක සිටියදී, කැණීම් කරන ලද පස් සහ වැලි කඩා වැටී පණපිටින් වැළවලන අනතුරු ඇත. කැණීම් ගැඹුර 

මීටර් 1.5 ක් වහෝ ඊට වැඩි නම්, සාමානය රීතියක් වලස, වාවන් තහඩු පයිල් ආදිවයන් පස් රඳවා තබා ගැවන්. 

එවසම්, තාර දැමූ තැන්වල ඇති ගැටි, ලයිනිං පුවරු අවට ඇති වලවල්, වයර් වහෝ වහෝස් ආදිවේ “පැටලීම” 

මගින්, වැටීවම් අනතුරු සිදුවේ. 

උස් ස්ථානවල වැඩ කරන රථ මත සිට කාර්ය කිරීම 
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කැණීම් කටයුතු සඳහා බැවකෝ යන්ර භාවිතා කරන බැවින්, බැවකෝ යන්ර ආශ්රිත අනතුරු සිදුවීමට ඇති 

ඉඩකඩ වැඩිය. උදාහරණයක් වලස, බූම් එක භ්රමණය වීම වහ්තුවවන් සිදුවන ඝට්ටටන අනතුරු සහ රිවස ්

කිරීවම්දී එයට හසුවීම ආදී අනතුරු ගත හැක. බැවකෝ 

ක්රියාකරු සමඟ සන්නිවේදනය කරමින්, කාණුවේ වැඩ 

කරන අයවග ආරක්ෂාව සහතික කිරීම සඳහාම වවන්වූ 

මගවපන්වන්වනකු තබනු ලැවේ. බැවකෝ යන්රයම 

වපරලී වැටී වහෝ කානුවකට වැටීවම් අනතුරු සිදුවීවම් 

අවදානමක් ද පවී. 

 

7.2 ඉදිකිරීම් ස්ථානවලට අදාළ ආරක්ෂිත ක්රියාකාරකම් 

7.2.1 ආරක්ිත ඉදිකිරීම් චක්රය 

ආරක්ිත ඉදිකිරීම් චක්රය අනුගමනය කිරීවමන්, පහසුවවන් වෘත්තීය අනතුරු සිදු වනාවන වසව්ා සථ්ානයක් 

නිර්මාණය කළ හැකිය. ආරක්ිත ඉදිකිරීම් චක්රය යනු, පහත සඳහන් අරමුණු සාක්ෂාත්ත කර ගැනීමයි. 

a. ඉදිකිරීම් සහ ආරක්ෂාව ඒකාබේධ කිරීම. 

b. ප්රධාන වකාන්රාත්තකරු සහ අවනකුත්ත අදාළ උප වකාන්රාත්තකරුවන් අතර සහවයෝගීතාව වැඩි කිරීම. 

c. වසෞඛ්ය සහ ආරක්ෂිත ක්රියාකාරකම් පුරුේදක් කර ගැනීම. 

d. කලින් ආරක්ෂාව තහවුරු කර ගැනීම සඳහා නිර්මාණාත්තමකතාවය සහ දක්ෂතාවය භාවිතා කිරීම. 

e. ඉදිකිරීම් සහ ආරක්ෂාව සඳහා අවශය කරුණු පිළිබඳව සියලුම වස්වකයින් දැනුවත්ත කිරීම. 

මලාපවහන මෑන්වහෝල් වැඩ 
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ඉදිකිරීම් සථ්ානවල වකවරන දදනික කටයුතුවල දී, විවිධ ආරක්ෂණ ක්රියාකාරකම් ඇතුළත්ත වකවර්. 

වෘත්තීය අනතුරු වැලැක්වීම සඳහා, දවවස් ආරක්ිත ඉදිකිරීම් චක්රය සකස් කර, එය ක්රියාත්තමක කිරීම වැදගත්ත 

වේ. 

 

① කාර්ය කිරීමට ඡපර ඇති උදෑසන ආරක්ෂිත රැස්වීම 

සියලුම ප්රධාන වකාන්රාත්තකරුවන් සහ අදාළ උප වකාන්රාත්තකරුවන් සහභාගී වී, කාර්ය කළමනාකරු 

ආදිය විසින්, වපර දින ආරක්ෂිත මුර සංචාරවේ ප්රතිඵල ආදිය ප්රකාශ කිරීම, අද දවවස් කාර්ය ආරක්ෂණ උපවදස ්

ලබා දීම සහ වර්ඩිවයෝ වයායාම කිරීම සිදු වකවර්. 

② ආරක්ිත රැස්වීම  

වස්වා ප්රධානියා මුලික වී, එක් එක් රැකියා වර්ගය අනුව සාකච්ඡා සිදු වකවර්. වපර දින කාර්ය ක්රියාවලිවේ 

ප්රතිඵල බලා එම ක්රියාවලිවේ වවනස් කල යුතු තැන් සාකච්චා කිරීම, අද දින කාර්ය ක්රියාවලියට අදාළ වන 

අවදානම් පුවරෝකථන (KY) ක්රියාකාරකම් සිදු කිරීම සහ නවකයින් දැනුවත්ත කිරීම සිදු වකවර්. 

③ කාර්ය ආරම්භයට ඡපර පරීක්ෂාව 

කාර්ය ආරම්භ කිරීමට වපර, භාවිතා කරන යන්ර සහ වමවලම් ආදිය පරීක්ෂා කිරීම සහ කාර්ය තහවුරු කර 

ගැනීම ආදී ආරක්ෂක පරීක්ෂාවන් සිදු වකවර්. 

 

ආරක්ිත ඉදිකිරීම් චක්රය 

① කාර්ය කිරීමට වපර ඇති උදෑසන 

ආරක්ෂිත රැස්වීම 

(සියලු ප්රධාන වකාන්රාත්තකරුවන් සහ අදාළ 

උප වකාන්රාත්තකරුවන් සහභාගී වේ) 

දදනික ආරක්ිත 
ඉදිකිරීම් චක්රය 

② ආරක්ිත රැස්වීම 

④ කාර්ය අතරතුර මග 

වපන්වීම සහ අධීක්ෂණය 

⑧ කාර්යය අවසානවේ දී 

ආරක්ෂාව තහවුරු කිරීම 

⑤ ආරක්ිත මුර සංචාර 
⑥ ආරක්ිත ක්රියාවලි 

රැස්වීම 

⑦ කාර්ය කල පසු ස්ථානය 

අස්පස් කිරීම 
③ කාර්ය ආරම්භයට 

වපර පරීක්ෂාව 
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④ කාර්ය අතරතුර මග ඡපන්වීම සහ අධීක්ෂණය 

ස්ථාන අධීක්ෂකවරුන් (වස්වා ප්රධානියා, කාර්ය ප්රධානියා ආදිය) මගින් වස්වකයන්ට මග වපන්වීම සහ 

අධීක්ෂණය සපයයි. 

⑤ ආරක්ිත මුර සංචාර 

කාර්ය කළමනාකරු ආදිය සහ සහවයෝගිතා වකාන්රාත්තකරුවන් විසින් ආරක්ෂිත මුර සංචාර සිදු කර, එක් 

එක් වසව්ා ප්රධානියාට උපවදස ්සහ මාර්වගෝපවේශ ලබා වදනු ලැවේ. 

⑥ ආරක්ිත ක්රියාවලි රැස්වීම 

ප්රධාන වකාන්රාත්තකරු සහ එක් එක් විවශ්ෂඥ වකාන්රාත්තකරුවන් විසින්, පසු දින සඳහා, කර්මාන්ත වර්ග 

අතර සම්බන්ධීකරණය සහ ගැලීම වමන්ම කාර්ය කරන ආකාරය පිළිබඳව සලකා බලයි. 

⑦ කාර්ය කල පසු ස්ථානය අස්පස ්කිරීම 

අදාළ සියලුම පුේගලයින් විසින් කාර්ය සථ්ානය සංවිධානත්තමකව, පිළිවවලකට, පිරිසිදුව සහ වසෞඛ්ය 

සම්පන්න ආදී වලස තබා ගනිමු. 

⑧ කාර්යය අවසානඡේ දී ආරක්ෂාව තහවුරු කිරීම 

ප්රධාන වකාන්රාත්තකරු සහ එක් එක් විවශ්ෂඥ වකාන්රාත්තකරුවන්වග වගකීම් දරන තැනැත්තතන් විසින් 

ගින්දර, වසාරකම්, වපාදු අනතුරු ආදිය වැළැක්වීවම් පියවර තහවුරු කර ගැවන්. 

 

7.2.2 නවකයින් සඳහා ආරක්ෂක සහ ඡසෞඛ්ය අධ්යාපනය 

නව වසව්කයින් සඳහා වන ආරක්ෂාව සහ වසෞඛ්ය අධයාපනය යනු, වස්වා වයෝජකවයකු විසින් අලුතින් 

ශ්රමිකයන් රැකියාවට ගත්ත විට සිදු කරන ආරක්ෂණ අධයාපනයයි. 

[1] යන්ර වහෝ අමුද්රවය ආදිවේ ඇති අන්තරාදායක බව වහෝ හානිකර බව සහ ඒවා භාවිතා කල යුතු ආකාරය 

සම්බන්ධ කරුණු.  

[2] ආරක්ිත උපාංග, හානිකරභාවය අඩු කරන උපකරණ වහෝ ආරක්ෂක උපකරණවල ක්රියාකාරීත්තවය සහ 

ඒවා භාවිතා කරන ආකාරය සම්බන්ධ කරුණු. 

[3] කාර්ය පටිපාටියට සම්බන්ධ කරුණු.  

[4] කාර්ය ආරම්භවේදී වකවරන පරීක්ෂණවලට සම්බන්ධ කරුණු.  
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[5] අදාළ කාර්යයට සම්බන්ධව ඇතිවිය හැකි වරෝගවලට වහත්ු සහ ඒවා වැළැක්වීම පිළිබඳ කරුණු.  

[6] සංවිධානය කිරීම, පිළිවවලකට තැබීම, පිරිසිදුව තබා ගැනීම සහ ඒවා නඩත්තතු කිරීම සම්බන්ධ කරුණු.  

[7] අනතුරක් ආදිවේ දී ගැවනන හදිසි පියවර සහ අනතුරු වැලැක්වීමට අදාළ කරුණු.  

[8] වපර අයිතමවල සඳහන් කල ඒවාට අමතරව, අදාළ කාර්යයට අදාළ ආරක්ෂාව වහෝ වසෞඛ්යය සඳහා අවශය 

කරුණු. 

 

7.2.3 නවකයින් සඳහා වන අධ්යාපනය 

 ඉදිකිරීම් භූමියට අලුතින් ඇතුළු වන වස්වකයන් “Shinki nyūjō-sha (නවකයින්)” වලස හැඳින්වේ. ඉදිකිරීම් 

ස්ථානවල සිදුවන මාරාන්තික අනතුරු වලින් අඩකට ආසන්න ප්රමාණයක් අළුතින් ඇතුළු වී සතියක් ඇතුළත 

සිදු වේ. වම් වහ්තුවවන් වසෞඛ්ය, කම්කරු හා සුබසාධන අමාතයාංශය “Shinki nyūjō-sha kyōiku (නවකයින් 

සඳහා වන අධයාපනය)” අනිවාර්ය කර ඇත. 

[Shinki nyūjō-sha kyōiku no jisshi] (නවකයින් සඳහා වන අධ්යාපනය ක්රියාත්මක කිරීම) 

එවස ් වස්වවේ වයදවීමට නියමිත ශ්රමිකවයකු විසින් ඉදිකිරීම් ස්ථානයක නව කාර්යයක නිරත වීමට 

නියමිතව ඇති විට, එම කාර්යවේ නියැලීමට වපර අදාළ ඉදිකිරීම් භූමිවේ ලක්ෂණ අනුව, අදාළ උප 

වකාන්රාත්තකරු විසින් පහත සඳහන් කරුණු වස්වා ප්රධානියා ආදියවගන් දැනුවත්ත විය යුතුය. එවසම් එම 

ප්රතිඵලය ප්රධාන වස්වා වමවහයුම්කරු වවත වාර්තා කල යුතුය. 

[1] ප්රධාන වස්වා වමවහයුම්කරුවග සහ අදාළ උප වකාන්රාත්තකරුවන්වග ශ්රමිකයින් එක්ව වැඩ කරන 

ස්ථානවේ තත්තවය 

[2] ශ්රමිකයින්ට අනතුරුදායක ස්ථානවලට අදාළ වකාන්වේසි (අනතුරුදායක ස්ථාන සහ ඇතුළුවීම තහනම් 

කල ප්රවේශ) 

[3] කාර්ය කිහිපයක් එකට සිදු කරන ස්ථානවල දී සිදුකරන කාර්ය අතර අවනයෝනය සන්නිවේදනය/ ගැලපුම් 

සම්බන්ධතාවය  

[4] ආපදා අවසථ්ාවකදී ආරක්ෂිත ස්ථානයකට යන ආකාරය  

[5] විධාන දාමය  

[6] සිදුකරන කාර්ය අන්තර්ගතය සහ වෘත්තීය අනතුරු වැළැක්වීවම් පියවර  
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[7] ආරක්ෂාව සහ වසෞඛ්යට අදාළ වරගුලාසි  

[8] ඉදිකිරීම් සථ්ානවල ආරක්ෂාව සහ වසෞඛ්ය කළමනාකරණවේ මූලික ප්රතිපත්තති, ඉලක්ක සහ අවනකුත්ත 

මූලික වෘත්තීය අනතුරු වැළැක්වීවම් පියවරයන් නියම කල සැලසුම 

 ඉහත සඳහන් අන්තර්ගතය මගින්, පහත සඳහන් ආකාරයට සිදු කරන්න. 

① උප වකාන්රාත්තකරු පළමු වරට වැඩ බිමට පැමිණ වැඩ ආරම්භ කරන දිනවේ වැඩ කිරීමට වපර 

 ප්රධාන පාර්ශවවේ (ප්රධාන වකාන්රාත්තකරු) කාර්ය භාර තැනැත්තතා, වස්වා ප්රධානියා වහෝ ආරක්ෂක සහ 

වසෞඛ්ය සඳහා වගකිවයුතු තැනැත්තතා විසින් අධයාපන පුහුණුව පවත්තවයි. 

② උප වකාන්රාත්තකරුවග පාර්ශවයට කාර්ය සම්බන්ධ නවකවයකු සම්බන්ධ වූ දිනවේ වැඩට වපර 

 වස්වා ප්රධානියා වහෝ ආරක්ෂාව සහ වසෞඛ්ය පිලිබඳ වගකිවයුත්තතා විසින් අධයාපන පුහුණුව පවත්තවයි. 

වැඩ බිවම් කාර්යාලවේ සම්මන්රණ කාමරයක වහෝ රැස්වීම් කාමරයක, විනාඩි 30ක් පමණ පවත්තවනු ලැවේ. 

 

7.2.4 ආරක්ිත වැඩ සඳහා උපකරණ 

  පහත ඡායාරූපවයන් දැක්වවන්වන් ආරක්ිත වැඩ සඳහා වන උපකරණ වේ. මූලික උපකරණ වන්වන්, ෆුල් 

හාර්නස ්පටි වර්ගවේ වැටීම් වලක්වන උපකරණ (①), හිසව්ැසම්ක් (②), වකාක්කක් (③) සහ ආරක්ිත 

සපත්තතු (④) වේ. 
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[Furuhānesu-gata tsuiraku seishi-yō kigu] (ෆුල් හාර්නස ්පටි වර්ගඡේ වැටීම වලක්වන උපකරණ) ෆුල් 

හාර්නස් පටි වර්ගවේ වැටීම් වලක්වන උපකරණ යනු, වැටීම වැලැක්වීම සඳහා වන උපකරණ වේ. 2022 

ජනවාරි 2 සිට, කාර්ය කරන බිම් පුවරුවේ උස මීටර් 6.75 ඉක්මවන්වන් නම්, වම්වා පැළඳීම අනිවාර්ය වේ. 

වකවස් වවතත්ත, වබාවහෝ වැටීම් අනතුරු සිදු වන ඉදිකිරීම් කර්මාන්තවේ දී, මීටර් 5 ට වැඩි උසකින් වැඩ කරන 

විට පවා ෆුල් හාර්නස් පටි වර්ගවේ වැටීම් වලක්වන උපකරණ භාවිතා කිරීම අවශය වේ.  

[Hogo megane] (ආරක්ිත කණ්නාඩි) ඉදිකිරීම් ස්ථානවල සහ ද්රවය සකසන ස්ථානවල ජනනය වන වලෝහ 

සහ දැවවල දූවිලි, ගිනි පුපුරු, තාපය, දුම (විෂ වායූන් ඇතුළුව), වල්සර් යනාදිය වැනි හානිකර කිරණ ආදිවයන් 

ඇස ්ආරක්ෂා කිරීමට ඇති කණ්නාඩි වේ. 

[Hogo masuku] (ආරක්ිත මුහුණු ආවරණ) දූවිලි වැනි කුඩු වැළැක්වීම සඳහා වන මුහුණු ආවරණයකි. 

භාවිතවයන් පසු ඉවත දැමිය හැකි වර්ගයක් සහ ෆිල්ටර් මාරුකරන වර්ගයක් තිවේ. 

[Tebukuro] (අත්වැසුම්) කැීම, පින්තාරු කිරීම, විවිධ සවි කිරීම් වහෝ රසායනික ද්රවය භාවිතා කිරීම ආදිවේ 

දී, දෑත්ත ආරක්ෂා කිරීම සඳහා භාවිතා කරයි. වකවස ්වවතත්ත, “Marunoko (රවුම් කියත්ත), bōru-ban (විදින ඩ්රිල් 

යන්ර), mentori-ban (චැම්ෆරින් යතු ගාන යන්ර), paipu neji setsu-ki (නලවල ඉස්ක්කුරුප්පපු කපන යන්ර) 

වැනි කැරවකන තල” භාවිතා කරන විට, භ්රමණය වන තලවලට අත්තවැසුම් (වැඩ අත්තවම්ස්) හසු විය හැකි බැවින්, 

අත්තවැසුම් (වැඩ අත්තවම්ස්) භාවිතා වනාකළ යුතුය. 

[Shīrudo-men-tsuki herumetto] (ආරක්ෂක වීදුරුවක් සහිත හිසව්ැසුම) හිස්වැසුම සහ මුළු මුහුණම 

ආරක්ෂා කරන ආරක්ෂක වීදුරුව ඒකාබේධ වූ වහල්මට්ට එකකි. වවල්ඩින් වැඩ සඳහා ප්රධාන වශවයන් භාවිතා 

වේ. 
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7.2.5 තාප ආඝාතයට (අධික උෂ්ණත්වය ඡහ්තුඡවන් අසනීප වීම) එඡරහි පියවර 

 ජපානවේ ගිම්හානවේ දී, උෂණ්ත්තවය වසල්සියස් අංශක 30 ඉක්මවන “Manatsu-bi (දැඩි ගිම්හාන දින)” සහ 

උෂ්ණත්තවය වසල්සියස් අංශක 35 ඉක්මවන විට “Mōsho-bi (අසාමානය දැඩි ග්රීෂ්ම දින)” වබාවහෝය. උණුසුම් 

පරිසරයක කාර්ය කිරීවමන්, තාප ආඝාතයට වහ්තු විය හැක. තාප ආඝාතය ඇති වුව වහාත්ත, කැරකැවිල්ල, 

ක්ලාන්තය, මාංශ වප්පශි වේදනාව, මාංශ වප්පශි තද වීම, අධික දහඩිය දැමීම, හිසරදය, මනවස් අපහසුව, 

ඔක්කාරය ආදිය ඇති වී, අඛ්න්ඩව කාර්ය කරවගන යාමට වනාහැකිවනවා පමණක් වනාව මරණය ද ඇතිවිය 

හැක. කළමණාකරු විසින්, විශාල විදුලි පංකා, ආවලෝක ආවරණ දැල්, වියළි මීදුම, විවේකාගාර, වායු සමීකරණ, 

ජලය සපයන යන්ර, ශීතකරණ, අයිස් කැට යන්ර, පානීය ජල විකුණුම් යන්ර ආදිය සථ්ාපනය කළ යුතුය. 

අසාමානය දැඩි ග්රීෂම් දිනවල දී, වස්වයට පැමිවණන වවලාව සහ අවසන්වන වවලාව ඉක්මන් කරවන අවස්ථා 

ඇත. වස්වකයන් විසින්, නියමිත විවේක කාලය තුළ, වායුසමීකරණය කරන ලද විවේකාගාර වැනි සිසිල් 

ස්ථානයක විවේක ගත යුතු අතර, වැඩ කිරීමට වපර සහ පසුව ජලය සහ ලුණු ලබා ගැනීමට අමතක 

වනාකරන්න. එවස්ම, වහාඳින් වාතාශ්රය ලැවබන වැඩ ඇඳුම් සහ තාපය පහසුවවන් අවවශෝෂණය කරන 

ආරක්ිත කබා ආදිය පළඳිමු. 

 

7.2.6 ආරක්ිත වැඩ පිළි ඳ දැනුවත් වීම සඳහා වන සලකුණු 

 ඉදිකිරීම් භූමිවේ විවිධ සථ්ානවල, සුදු පසුබිමක වකාලපාට කුරුස සලකුණු දැකිය හැකිය. වමම සලකුණ 

“Midori jūji (හරිත කුරුසය)” වලස හඳුන්වන අතර, එය ආරක්ෂාව සහ සනීපාරක්ෂාව පිළිබඳ සංවක්තයකි. 

ඉදිකිරීම් සථ්ානවල දී, ආරක්ෂාව වඩාත්තම වැදගත්ත වන බැවින්, වබාවහෝ විට “Anzen daiichi (ආරක්ෂාව 

පළමුව)” යන වචන සමඟ ඩිසයින් කර භාවිතා වේ. තුවාල වූ විට ප්රථමාධාර සඳහා අවශය ඖෂධ සහ වමවලම් 

අඩංගු “Kyūkyū-bako (ප්රථමාධාර වපට්ටටිය)” හිද, වහල්මට්ට එවකහිද වකාළ පැහැති කුරුසයක් සලකුණු කර 

ඇත. “eisei (සනීපාරක්ෂාව)” සංවක්තවත්ත කරන “shirojūji (සුදු කුරුසය)” සමඟ ඒකාබේධව ප්රදර්ශනය 

වකවරන ආරක්ෂක-සනීපාරක්ෂක-වකාඩි ද ඇතැම් විට ඔසවා තිවේ. 
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7.2.7 මානව ඡදෝෂ (human errors) අවඡ ෝධ් කර ගැනීම 

මිනිසුන් වහ්තුවකාට වගන සිදු වන වැරදීම් “Hyūman erā (මානව වදෝෂ)” වලස හැඳින්වේ. මනුෂයයන් වීම 

වහ්තුවවන්ම සිදුවන වැරදීම් මානව වදෝෂ වේ. වනාසැලකිලිමත්තකම නිසා සිදුවන වැරදීම් පමණක් වනාව, කළ 

යුතු කාර්යය වනාකිරීවමන්, එනම් “tenuki (අතපසු කිරීම්)” වහත්ුවවන් සිදුවන වැරදීම් ද ඊට ඇතුළත්ත ය. 

ඉදිකිරීම් සථ්ානවල දී, අනතුරුවලට මුහුණ වනාපෑමට සහ අනතුරු සිදු වනාකිරීම සඳහා, මානව වදෝෂ පිළිබඳව 

අවධානවයන් සිට කාර්ය සිදු කිරීම වැදගත්තය. එවමන්ම, මානව වදෝෂ මගින්, මිනිසුන් හට සිදුවන අනතුරු 

පමණක් වනාව, නිමාවේ දී ඇතිවන වුහාත්තමක ප්රමිතියට සහ ක්රියාවලිවේ ප්රමාදයන්ට ද බලපායි. මානව වදෝෂ 

ඇතිවීමට වහ්තු 12 ක් පවතින බව පැවවස්. 

① සංජානන (හඳුනාගැනීඡම්) වැරදි 

 උපකල්පන වහ්තුවවන් සිදුවන මානව වදෝෂ වේ. උදාහරණයක් වලස, “වමම තත්තවවේ දී, වම් ආකාරවේ 

උපවදස් ලැවබනවා වනාඅනුමානයි” යන උපකල්පනය මගින්, අවනක් පාර්ශවවේ උපවදස් සහ සංඥා වැරදි 

වලස හඳුනාගැනීම සිදු වේ. 

② ඡනාසැලකිලිමත්කම 

 අවධානය අඩුවීම වහ්තුවවන් ඇති වන මානව වදෝෂ වේ. විවශ්ෂවයන්ම, එක් කාර්යයකට අවධානය වයාමු 

කළවහාත්ත, වටපිටාව වකවරහි ඔවේ අවධානය අඩු වී, අනතුරු වලට මග පාදයි. උදාහරණයක් වලස, ඉදිරිපස 

තිවබන කාර්ය පිළිබඳව අවධානය වයාමු කර, පිුපස ඇති වලක් පිළිබඳව අවධානය වයාමු වනාවී වැටීවම් 

අවසථ්ා ඇත. 

③ සැලකිලිමත් ව සහ අවධ්ානය අඩු වීම 

හරිත කුරුස සඳහා 
උදාහරණ 

ආරක්ෂක-සනීපාරක්ෂක-වකාඩි 

සඳහා උදාහරණ 
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 විවශ්ෂවයන්ම සරල කාර්යක් නැවත නැවත සිදු කරන විට දී, සැලකිලිමත්තබව සහ අවධානය අඩු වීම සිදු වේ. 

සරල කාර්යයන් නැවත නැවත කරන විට, එම කාර්ය පිළිබඳව කල්පනා වනාකර, අවධානයකින් වතාරව 

ක්රියාත්තමක කරන තත්තවයට පත්තවේ. 

④ අත්දැකීම් සහ දැනුම අඩු වීම 

 අත්තදැකීම් අඩුවීම වහෝ වනාදැනුවත්තකම වහ්තුවවන් ඇති වන මානව වදෝෂ වේ. වමවලම් නිසි වලස භාවිතා 

කිරීමට වනාහැකි වීම, කාර්ය ක්රියාවලිය පිලිබඳව නිවැරදි අවවබෝධයක් වනාමැති වීම සහ එම කාර්යය මගින් 

සිදුවන අතරතුරු පිළිබඳව පුවරෝකථන කිරීමට වනාහැකි වීම ආදිය ඊට වහ්තු වේ. කාර්ය ආරම්භ කිරීමට වපර 

සිදු කරන KY ක්රියාකාරකවමහිදී, ප්රවීණ කාර්මික ශිල්ීන්වග අත්තදැකීම් මත පදනම්ව අනතුරු පුවරෝකථන 

සම්බන්ධ දැනුම වබදා ගත හැකි සථ්ානයකි. පළමු වරට කරන වැඩකදී වුවද, සැලකිලිමත්ත විය යුතු කරුණු 

පිළිබඳව දැනගත හැකිය. 

⑤ පුරුදු වීම ඡහත්ුඡවන් ඡකඡරන අතපසු කිරීම් 

 මිනිසා යමකට හුරුවීවමන්, ආත්තම විශ්වාසයක් ඇති වන අතර, එහි ප්රතිඵලයක් වලස, නවකවයකු අවධිවේ 

දී සැලකිලිමත්ත වූ දෑ සහ අනුගමනය කළ යුතු පියවරයන් මඟ හැරීමට නැඹුරු වේ. හුරු වී, අවධානය අඩු වූ විට 

අනතුරු සිදු වීමට ඇති ඉඩකඩ වැඩිය. 

⑥ සාමූහික ඡදෝෂ 

 කණ්ඩායම් වශවයන් සිදුවන මානව වදෝෂ වේ. නිදසුනක් වශවයන්, කාර්යය නියමිත වේලාවට අවසන් 

කිරීමට අපහසු වලස වපවනන අවසථ්ාවක දී, “අනාරක්ිත ක්රියාකාරකම් කල ද කම් නැත” යන වාතාවරණයක් 

නිර්මාණය වීම පහසු වේ. 

⑦ ඡකටි මාර්ග ක්රියා/ ක්රියා මඟ හැරීම 

 කාර්යක්ෂමව කාර්ය ඉු කිරීමට ඇති කැමැත්තත වහ්තුවවන්, සාමානයවයන් කළ යුතු ක්රියාවන් මඟහැරීවමන් 

සිදුවන මානව වදෝෂ වේ. 

⑧ සම් න්ධීකරණ අඩුපාඩු 

 උපවදස්වල අන්තර්ගතය පැහැදිලිව සන්නිවේදනය වනාවීම වහ්තුවවන් සිදුවන මානව වදෝෂ වේ. උපවදස ්

වල අන්තර්ගතය වත්තරුම් වනාවගන කාර්ය කරවගන යාවමන්, අනතුරු සහ ඉදිකිරීම් ප්රමාද ආදිය ඇති කරයි. 
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⑨ ඡනාසිතා කරන ක්රියා 

 යම් අවසථ්ාවක දී, වනාසිතා සිදු කරන ක්රියා වේ. විවශෂ්වයන්ම එක් කරුණකට අවධානය වයාමු වූ විට, 

වටපිටාව දැකීමට වනාහැකි වේ. නිදසුනක් වශවයන්, ඔබ ලැඩර් එකක් මත සිට වැටීමට ගිය වහාත්ත, ඔවේ අවත්ත 

ඇති වමවලම් ඉවත දමා, ඔබව ආරක්ෂා කර ගැනීමට උත්තසාහ කරයි. විසි කරන ලද වමවලම් වවනත්ත 

වස්වකවයකුට වැදීවමන් අනතුරු සිදු වේ. 

⑩ භීතියට පත් වී කල ල වීම 

 හදිසිවේ විස්මයට පත්ත වී, එකවර අනාරක්ිත ක්රියාමාර්ග ගැනීමට වහෝ නුසුදුසු උපවදස් ක්රියාවන් ගැනීමට 

පහසු කරවයි. 

⑪ කායික හා මානසික ක්රියාකාරිත්වය අඩුවීම 

 තරුණ අවධිවේ දී කල හැකි වූ දෑ, වයසට ගිය විට කල වනාහැකි වන අවස්ථා ඇත. විවශෂ්වයන්ම, කකුල්වල 

ක්රියාකාරිත්තවවේ පිරිහීම සහ ඇස ්වපනීම පිරිහීම ආදිය ක්රම ක්රමවයන් සිදු වන වහයින් ඒවා හඳුනා ගැනීමට 

අපහසු වේ. සිදු කල වනාහැකි වැඩ සහ ඉරියේ වනාගන්නා වලස, දැනුවත්ත වීම වැදගත්තය. 

⑫ ඡතඡහට්ටුව 

 වතවහට්ටුව එකතු වී, අවධාන ශක්තිය අඩු වුව වහාත්ත, අනතුරු සිදුවිය හැක. නිසි නින්ද සහ වපෝෂණය ලබා 

ගැනීම වැනි වසෞඛ්යය කළමනාකරණය පිළිබඳව දිනපතාම වහාඳින් සැලකිලිමත්ත වීම වැදගත්තය. 

 

“අදත් ආරක්ිතව සිටින්න! 
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