
 
 

บทที ่1 สิง่ส ำคญัทีห่น้ำงำนในญีปุ่่น 

1.1 กำรท ำงำนเป็นทมี 

 งานก่อสรา้งมีขัน้ตอนต่าง ๆ เป็นจ านวนมากกว่าจะด าเนินการแลว้เสร็จ ผูร้บัเหมางานก่อสรา้งเฉพาะทางใน

ประเภทงานต่าง ๆ จะรบัเหมางานจากผูร้บัเหมาทั่วไป ด าเนินงานก่อสรา้ง และด าเนินการตามขัน้ตอนต่อไป การ

ท างานเป็นทมีระหว่างผูร้บัเหมางานก่อสรา้งเฉพาะทางเป็นสิง่ส าคญัในการด าเนินงานก่อสรา้งใหร้าบร ืน่ ในงาน

ก่อสรา้งน้ัน หวัหนา้ผูดู้แลคนงานจะสั่งงานแรงงานทกัษะโดยคอยปรกึษาหารอืกบัผูค้วบคุมดูแลหนา้งานไปดว้ย 

ส่วนในหนา้งานก่อสรา้ง จะมีการด าเนินงานก่อสรา้งโดยแรงงานทกัษะรุน่พีจ่ะคอยใหค้ าแนะน าแก่แรงงานทกัษะรุน่

นอ้งทีย่งัมปีระสบการณน์อ้ย 

1.2 ระบบกำรก่อสรำ้งของงำนก่อสรำ้งในประเทศญีปุ่่น 

 ระบบการกอ่สรา้งของงานกอ่สรา้งในประเทศญีปุ่่นมหีลากหลายรปูแบบตามขนาดของการกอ่สรา้ง ตวัอย่างเชน่ 

งานก่อสรา้งขนาดใหญ่ทั่วไปจะมีการด าเนินการตัง้แต่การว่าจา้งงานก่อสรา้งไปจนกระทั่งการก่อสรา้งตาม

โครงสรา้งที่แสดงไวใ้นภาพที่ 1-1 ส่วนงานก่อสรา้งขนาดเล็ก เชน่ บา้นทั่วไป ฯลฯ เจา้ของ (ผูว้่าจา้งใหส้รา้ง

อาคาร) จะว่าจา้งบรษิทัก่อสรา้งรายย่อย หรอืผูร้บัก่อสรา้งอืน่ ๆ จากน้ันบรษิทัก่อสรา้งรายย่อยจะเป็นผูร้บัเหมา

หลกัซึง่ท าหนา้ทีด่ าเนินงานกอ่สรา้งบา้นโดยจะคอยควบคุมผูร้บัเหมางานกอ่สรา้งเฉพาะทางไปดว้ย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ภาพที ่1-1 ตวัอย่างระบบการกอ่สรา้ง 

  

① ผูว้่าจา้ง 

② ผูค้วบคุมงาน ③ ผูอ้อกแบบ 

⑤ ผูค้วบคุม 

ดูแลหนา้งาน 

④ บรษิทัผูป้ระสานงานภาพรวมงานก่อสรา้ง 

⑥ ผูร้บัเหมางานก่อสรา้งเฉพาะทาง 
เชน่ งานเหล็กเสรมิ 

⑥ ผูร้บัเหมางานก่อสรา้งเฉพาะทาง 
เชน่ งานไมแ้บบ 

⑥ ผูร้บัเหมางานก่อสรา้งเฉพาะทาง 
เชน่ งานบนทีสู่ง 

หวัหนา้ 
ผูดู้แลคนงาน 

หวัหนา้ 
ผูดู้แลคนงาน 

หวัหนา้ 
ผูดู้แลคนงาน 

คนงาน คนงาน คนงาน คนงาน คนงาน คนงาน 
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[① ผูว้่าจา้ง] 

 การว่าจา้งงานกอ่สรา้งกบัผูร้บัเหมากอ่สรา้ง เรยีกว่า “วา่จา้ง” องคก์รหรอืบรษิทัทีท่ าการวา่จา้งจะเป็น “ผูว้่าจา้ง” 

ตวัอย่างเชน่ “ผูว้่าจา้ง” อาจเป็นกระทรวงทีด่นิ โครงสรา้งพืน้ฐาน การขนส่งและการท่องเทีย่ว องคก์รปกครองส่วน

ทอ้งถิน่ บรษิทัเอกชน หรอืบุคคลธรรมดา 

[② ผูค้วบคุมงาน] วศิวกรผูม้หีนา้ทีต่รวจสอบวา่งานกอ่สรา้งไดด้ าเนินงานตามแบบแปลนหรอืไม่ 

[③ ผูอ้อกแบบ] วศิวกรผูจ้ดัท าเอกสารการออกแบบเพือ่สรา้งตามความตอ้งการของผูว้่าจา้ง 

[④ บรษิทัผูป้ระสานงานภาพรวมงานกอ่สรา้ง] โดยทั่วไปจะเรยีกว่า “ผูร้บัเหมาทั่วไป” 

[⑤ ผูค้วบคุมดูแลหนา้งาน] วศิวกรทีค่วบคุมดูแลและสัง่งานในหนา้งานกอ่สรา้ง 

[⑥ ผูร้บัเหมางานกอ่สรา้งเฉพาะทาง] ผูเ้ช ีย่วชาญงานกอ่สรา้งในแต่ละประเภท คนงานหลาย ๆ คนจะกอ่สรา้งตาม

ค าสัง่ของหวัหนา้ผูดู้แลคนงาน 

 

1.3 ระบบเลือ่นขัน้ในสำยงำนก่อสรำ้ง 

ในประเทศญีปุ่่นมีการจดัท า “ระบบเลือ่นขัน้ในสายงานก่อสรา้ง” ไว ้ระบบเลือ่นขัน้ในสายงานก่อสรา้งก าลงัมี

การด าเนินการใหเ้ป็นระบบที่แพรห่ลาย ซึง่จะน าไปสู่การประเมินทกัษะอย่างยุติธรรม การพฒันาคุณภาพงาน

ก่อสรา้งใหด้ขีึน้ การปรบัปรุงประสทิธภิาพการท างาน ฯลฯ โดยลงทะเบยีนผลการท างานและคุณวุฒขิองแรงงาน

ทกัษะแต่ละคน แรงงานทกัษะแบ่งออกเป็น 4 ระดบั เมือ่ลงทะเบยีนในระบบแลว้ จะไดร้บับตัรแสดงระดบั 
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ภาพที ่1-3 ระดบัในระบบเลือ่นขัน้ในสายงานและสขีองบตัร 

 สิง่ทีใ่ชใ้นการประเมนิแรงงานทกัษะม ี3 ขอ้ดงันี ้

 ・ประสบการณ ์(จ านวนวนัท างาน) 

 ・ความรู ้ทกัษะ (คุณวุฒทิีม่)ี 

 ・ความสามารถในการบรหิารจดัการ (การฝึกอบรมแรงงานทกัษะหลกัทีผ่่านการรบัรอง ประสบการณก์าร

เป็นหวัหนา้ผูดู้แลคนงาน) 

ทุกคนจะเร ิม่ตน้จากระดบั 1 เน่ืองจากระดบั 2 จ าเป็นตอ้งมจี านวนวนัท างานอย่างนอ้ย 645 วนั (3 ปี) หลงัจาก

ทีล่งทะเบยีนในระบบแลว้ 

 

1.4 กำรกล่ำวทกัทำย 

 สิง่ส าคญัทีห่นา้งานก่อสรา้งในญีปุ่่น คือ “การป้องกนัอุบตัเิหตุทีห่นา้งานก่อสรา้ง” ดงัน้ันจงึมีการด าเนินการ

ต่าง ๆ ในทุกวนั สิ่งส าคญัที่เป็นพืน้ฐานที่สุดของการด าเนินการดงักล่าว คือ การกล่าวทกัทาย เมื่อเดินผ่าน

คนงานตรงทางเดิน ในตอนเชา้จะกล่าวทกัทายว่า “Ohayo gozaimasu (สวสัดีตอนเชา้)” หรอื “Otsukare 

sama desu (สวสัด ีขอบคุณทีต่ ัง้ใจท างาน)” การทีค่นงานต่างประเภทงานกล่าวทกัทายกนัเองจะท าใหเ้กดิความ

สามคัคี และสามารถท างานต่อไปไดอ้ย่างสบายใจ การกล่าวทกัทายที่ใชบ่้อย ไดแ้ก่ “Otsukaresama desu 

(สวสัด ีขอบคุณทีต่ ัง้ใจท างาน)”, “(Kyo mo ichinichi) Goanzen ni ((วนันีก็้) ขอใหป้ลอดภยั (อกีวนั))” 

 

แรงงำนทกัษะระดบัตน้ 
(แรงงำนทกัษะฝึกหดั) 

แรงงำนทกัษะระดบักลำง 
(แรงงำนทกัษะเต็มตวั) 

แรงงำนทกัษะทีส่ำมำรถ
ท ำงำนเป็นหวัหน้ำผูดู้แล
คนงำนทีห่น้ำงำนได ้

แรงงำนทกัษะทีม่คีวำมสำมำรถ 
ในกำรบรหิำรจดักำรขัน้สูง 

(แรงงำนทกัษะหลกั 
ทีผ่่ำนกำรรบัรอง ฯลฯ) 

ระดบั 1 ขำว 

ระดบั 2 ฟ้ำ 

ระดบั 3 

ระดบั 4 

เงิน 

ทอง 
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1.5 กำรประชมุเชำ้ 

หนา้งานกอ่สรา้งในญีปุ่่นจะมกีารประชมุกบัคนงานทุกคนเป็นประจ าทุกวนักอ่นเร ิม่งาน ซึง่เรยีกว่า “การประชมุ

เชา้” การประชมุเชา้มี 2 แบบ ไดแ้ก่ การประชมุเชา้โดยรวม และการประชมุเชา้แยกตามประเภทงาน การประชมุ

เชา้ทัง้สองแบบมวีตัถุประสงคท์ีส่ าคญัทีสุ่ด คอื “ป้องกนัอุบตัเิหตุทีห่นา้งานกอ่สรา้ง” จงึเรยีกอกีอย่างหน่ึงว่า “การ

ประชมุเชา้เพือ่ความปลอดภยั” 

 

1.5.1 กำรประชมุเชำ้โดยรวม 

สิง่หลกั ๆ ทีจ่ะท าในการประชมุเชา้โดยรวม ไดแ้ก ่

① กำรกลำ่วทกัทำยโดยผูค้วบคุมดูแลหนำ้งำน 

 ผูค้วบคุมดูแลหน้างานจะกล่าวทักทายเพื่อเพิ่มความ

สามคัคีระหว่างคนงาน และท าใหส้ามารถท างานในวนัน้ันได ้

อย่างปลอดภยัและสบายใจ 

② กำรออกก ำลงักำยตำมเสยีง 

 การออกก าลงักายเตรยีมตวัก่อนเร ิม่งานจะชว่ยปลุกสมองและรา่งกายใหต้ืน่ ซ ึง่จะชว่ยป้องกนัการบาดเจ็บ 

ประเทศญีปุ่่นรูจ้กั “การออกก าลงักายตามเสียง” เป็นอย่างดี ซ ึง่เป็นการออกก าลงักายตามเสยีงดนตรทีีไ่ดเ้ปิด

จากวิทยุ ดงัน้ันจงึมีการออกก าลงักายตามเสียงในการประชมุเชา้ดว้ย บางคร ัง้อาจไม่ไดเ้ปิดดนตร ีแต่ก็จะขยบั

รา่งกายพรอ้มส่งเสยีงดงั ๆ ว่า “1, 2, 3, 4” 

③ กำรตรวจยนืยนัรำยละเอยีดกำรท ำงำน 

 หวัหนา้ผูดู้แลคนงานแต่ละคนทีท่ างานในวนัน้ันจะแจง้ใหทุ้กคนทราบเกีย่วกบัเร ือ่งรายละเอยีดการท างานและ

บุคลากรในวนัน้ัน ในหนา้งานจะมคีนงานในประเภทงานต่าง ๆ ท างานกนัอยู ่ดงัน้ันสิง่ส าคญัในการป้องกนัอนัตราย 

คอื การทราบรายละเอยีดว่าคนงานในประเภทงานอืน่จะท างานใดบา้ง และยงัไดท้ราบอกีว่าจะส่งผลกบัการท างาน

ของตนเองอย่างไรบา้ง อกีทัง้ในขัน้ตอนนี ้ยงัอาจมกีารแนะน าคนงานทีเ่พิง่เขา้มาใหม่ในวนัน้ัน (เรยีกว่า ผูท้ีเ่ขา้มา

หนา้งานใหม่) อีกดว้ย หากคุณไดร้บัการแนะน าว่าเป็นผูท้ีเ่ขา้มาหนา้งานใหม่ ขอใหบ้อกชือ่ บรษิทัที่สงักดั และ

รายละเอยีดอืน่ ๆ ของตนใหช้ดัเจนโดยพูดใหเ้สยีงดงัฟังชดั 

 

ภาพบรรยากาศการประชมุเชา้ 
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④ กจิกรรมกำรหย ัง่รูร้ะวงัอนัตรำย (กจิกรรม KY) 

 กิจกรรมการหยั่งรูร้ะวงัอนัตราย เรยีกว่า กิจกรรม KY (Kiken Yochi) ซึง่จะด าเนินการเพื่อใหนึ้กถึงภาพ

สถานการณท์ี่อาจเกดิอุบตัิเหตุระหว่างการท างานของวนัน้ัน สงัเกตหาอนัตราย และป้องกนัการเกดิอุบตัิเหตุ

ล่วงหนา้ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เมื่อมีการท างานทีต่่างออกไปจากเดมิทีผ่่านมา เชน่ การขนยา้ยวสัดุก่อสรา้ง การ

เคลือ่นยา้ยเคร ือ่งจกัรก่อสรา้งขนาดใหญ่ การเพิม่ประเภทงานใหม่เขา้มา ฯลฯ จะตอ้งคาดการณอ์นัตรายต่าง ๆ 

ใหล้ะเอยีดรอบคอบ และแจง้ใหทุ้กคนทราบรว่มกนั 

 

⑤ กำรตรวจยนืยนัเรือ่งควำมปลอดภยั 

 โดยทั่วไปแลว้ หลงัจบการประชมุเชา้ สองคนจะจบัคู่กนัแลว้ตรวจยนืยนัความปลอดภยัโดยพูดออกเสยีงดงันี ้

⑥ กำรกลำ่วทกัทำยแลว้เริม่งำน 

 หลงัจากตรวจยนืยนัเร ือ่งความปลอดภยัเรยีบรอ้ยแลว้ ทุกคนจะพูดว่า  “Kyo mo Goanzen ni (วนันีก็้ขอให ้

ปลอดภยั) !” เพือ่จบการประชมุเชา้โดยรวมแลว้เร ิม่งาน จากน้ันจะมกีารประชมุเชา้แยกตามประเภทงาน 

 

1.5.2 กำรประชมุเชำ้แยกตำมประเภทงำน 

 หลงัการประชมุเชา้โดยรวม จะมกีารประชมุเชา้แยกตามประเภทงาน 

ขวาโอเคไหม ซา้ยโอเคไหม ขา้งหนา้โอเคไหม ขา้งหลงัโอเคไหม 

เหนือศรีษะโอเคไหม ทีเ่ทา้โอเคไหม 
หมวกนิรภยัและสายรดัคาง 

โอเคไหม ป้ายชือ่บนชดุโอเคไหม 

ภาพบรรยากาศการตรวจยนืยนัความปลอดภยั 
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① การพูดประสานเสยีงเพือ่ความปลอดภยั (ลอ้มวงแตะ

มือพูด)  ทุกคนจะชีนิ้้วพรอ้มกบัพูดสโลแกนความปลอดภยั

ออกมา นอกจากจะท าเพื่อตรวจยืนยนัความปลอดภยัแลว้ ยงั

เป็นการชว่ยเพิม่ความสามคัคใีนการท างานเป็นทมีอกีดว้ย เชน่ 

จะพูดประสานเสยีงดงันี ้

 “Zerosai de ikou, yoshi (อุบตัภิยัเป็นศูนย ์โอเค) !!” 

② กจิกรรมกำรหย ัง่รูร้ะวงัอนัตรำย (กจิกรรม KY) 

การประชมุเชา้โดยรวมจะมกีารจดักจิกรรม KY ทีเ่กีย่วขอ้ง

กบัหนา้งานการท างานโดยรวม แต่จะจดักจิกรรม KY แยก

ตามแต่ละประเภทงานกอ่นเร ิม่งานอกีดว้ย โดยทั่วไปแลว้ 

กจิกรรม KY จะด าเนินการตามขัน้ตอนต่อไปนี ้

 

[กำรคน้หำอนัตรำย] 

คน้หา “จดุอนัตราย” เปิดกวา้งใหแ้ต่ละงานพดูอย่างอสิระเกีย่วกบัสถานการณห์รอืการกระท าทีค่ดิว่าอาจเป็น

อนัตรายในรายละเอยีดการท างานของวนันี ้ บางคร ัง้อาจมกีารระบุตวัใหร้ายงาน แต่ก็มวีตัถุประสงคเ์พือ่ป้องกนั

อุบตัเิหตโุดยใหบ้อกเล่าประสบการณอ์นัตรายใหท้ราบรว่มกนั และเพิม่ความระแวดระวงัต่ออนัตรายใหรู้ส้กึว่าเป็น

อนัตรายของแต่ละคนดว้ย 

[กำรพจิำรณำหำมำตรกำรรบัมอื] 

พูดคุยหารอืเกี่ยวกบั "จุดอนัตราย" แต่ละจุด และก าหนด

มาตรการรบัมอืขึน้มา เมือ่ก าหนดมาตรการรบัมือแลว้ ใหจ้ดลง

ในตารางกจิกรรมการหยั่งรูร้ะวงัอนัตราย 

[กำรก ำหนดเป้ำหมำยกำรกระท ำ] 

ใหก้ าหนดว่าสิง่ใดเป็นเร ือ่งทีส่ าคญัเป็นพเิศษ 

จากน้ันตัง้เป็นเป้าหมายส าหรบัวนันี ้

[กำรพูดออกเสยีง] 

 ใหทุ้กคนหนัหนา้ไปทีก่ระดาน KY ทีเ่ขยีนเป้าหมายการกระท าทีไ่ดก้ าหนดไว ้แลว้พูดทวนพรอ้มกนัโดย “ชี ้

นิว้พูด” ดงันี ้

“xxx โอเค!”, “วนันีก็้ขอใหต้ ัง้ใจท างานอย่างปลอดภยักนัอกีวนั! ...เฮ!้” 

รูปถ่ายที ่1-4 ภาพบรรยากาศกจิกรรม KY 

ภาพบรรยากาศการลอ้มวงแตะมอืพูด 

ภาพบรรยากาศกจิกรรม KY` 

ตำรำงกจิกรรมกำรหยัง่รูร้ะวงัอนัตรำย เดอืน วนั 

จุดอนัตรำย พวกเรำจะท ำดงันี ้

รำยละเอียดกำรท ำงำนของกลุ่ม 

เป้ำหมำยควำมปลอดภยั 
ของวนัน้ี 

ชือ่บรษิทั ชือ่หวัหน้ำ คนงำน 
คน 
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บทที ่2 กฎหมายและขอ้บงัคบัทีต่อ้งปฏบิตัติามเมือ่ท างานทีห่นา้งานในญีปุ่่น 

 

2.1 กฎหมายแรงงาน 

  กฎหมายแรงงานเป็นชือ่เรยีกโดยรวมของกฎหมายทีเ่กีย่วขอ้งกบัปัญหาแรงงาน 

2.1.1 กฎหมายมาตรฐานแรงงาน 

① รายละเอยีดภาพรวม  

  กฎหมายมาตรฐานแรงงานไดก้ าหนดเงือ่นไขการท างานขัน้ต ่าไว ้ หากเงือ่นไขส่วนใดไม่เป็นไปตามเกณฑ ์ จะ

ถอืว่าผดิกฎหมาย และจะมกีารน าขอ้บงัคบัในกฎหมายมาตรฐานแรงงานมาบงัคบัใช ้ เงือ่นไขการท างาน หมายถงึ 

การปฏบิตัดิูแลทัง้ปวงในสถานทีท่ างาน ซึง่นอกจากเร ือ่งค่าจา้งและเวลาท างานแลว้ ยงัรวมไปถงึเงือ่นไขต่าง ๆ 

เกีย่วกบัการเลกิจา้ง เงนิชดเชยอุบตัภิยั ความปลอดภยัและอาชวีอนามยั หอพกั ฯลฯ 

② ประเด็นส าคญั 

□ การก าหนดเงือ่นไขการท างาน 

 แรงงานและนายจา้งตอ้งปฏบิตัติามขอ้สญัญาอย่างเครง่ครดั 

□ หลกัการความเสมอภาคทางโอกาส 

หา้มนายจา้งกระท าการทีเ่ป็นการเลอืกปฏบิตัใินเร ือ่งค่าจา้ง เวลาท างาน และเงือ่นไขการท างานอืน่ ๆ โดยอา้ง

เหตุผลเร ือ่งสญัชาต ิความเชือ่ หรอืสถานะทางสงัคมของแรงงาน 

□ การหา้มบงัคบัใชแ้รงงาน 

 หา้มนายจา้งบงัคบัใหท้ างานโดยฝืนความรูส้กึของแรงงานดว้ยการท ารา้ยรา่งกาย การข่มขู่ การกกัขงั หรอื

วธิกีารอืน่ทีจ่ ากดัเสรภีาพทางจติใจหรอืรา่งกายอย่างไม่เป็นธรรม 

□ การป้องกนัการข่มเหงรงัแกในการท างาน 

การป้องกนัการข่มเหงรงัแกในการท างาน หมายถงึ พฤตกิรรมทีใ่ชป้ระโยชนจ์ากสถานะทีเ่หนือกว่าในทีท่ างาน

เพื่อก่อใหเ้กดิความเจ็บปวดทางรา่งกายหรอืจติใจ หรอืท าใหส้ภาพแวดลอ้มในทีท่ างานแย่ลงจนเกนิขอบเขตที่

ถูกตอ้งเหมาะสมในการท างาน 

□ การชีแ้จงเงือ่นไขการท างาน 

นายจา้งตอ้งชีแ้จงรายละเอยีด 6 หวัขอ้ต่อไปนีเ้สมอ 

ระยะเวลาของสญัญาจา้งงาน (2) หลกัเกณฑก์ารต่ออายุสญัญาจา้งงานทีม่ีการก าหนดเร ือ่งการต่ออายุ (3) 
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สถานทีท่ างานและรายละเอยีดของงานทีจ่ะท า (4) เร ือ่งเวลาเลกิงาน มกีารท างานล่วงเวลาหรอืไม่ เวลาพกั วนัหยุด 

และการลา (5) เร ือ่งการก าหนดค่าจา้ง วิธกีารจ่ายเงิน วนัปิดรอบ วนัที่จ่ายเงิน และการขึน้เงินเดือน (6) เร ือ่ง

เกีย่วกบัการออกจากงานและการเลกิจา้ง 

□ การหา้มระบุเงนิชดเชยความเสยีหาย 

 หา้มท าสญัญาทีก่ าหนดเงินค่าผิดสญัญาหรอืระบุจ านวนเงินชดเชยความเสียหายเน่ืองจากการไม่ปฏบิตัิ

ตามสญัญาจา้งงาน 

□ ขอ้จ ากดัในการเลกิจา้ง 

 หา้มเลิกจา้งแรงงานที่ไดร้บับาดเจ็บหรอืเจ็บป่วยจากการท างาน หรอือยู่ในระหว่างลาหยุดเพื่อรบัการ

รกัษาพยาบาลและหลงัจากน้ันอกี 30 วนั 

□ การแจง้เลกิจา้งล่วงหนา้ 

 หากจะเลกิจา้งแรงงาน ตอ้งแจง้ล่วงหนา้กอ่นหนา้น้ัน 30 วนั  

□ ค่าจา้ง 

  ตอ้งจ่ายค่าจา้ง (1) ดว้ยสกุลเงนิทีใ่ชใ้นประเทศน้ัน ๆ (2) ใหก้บัแรงงานโดยตรง (3) เต็มจ านวน (4) อย่าง

นอ้ยเดอืนละ 1 คร ัง้ (5) โดยก าหนดวนัทีจ่่ายใหแ้น่นอน (หลกัการจ่ายค่าจา้ง 5 ขอ้) 

□ เวลาท างานตามกฎหมาย 

โดยหลกัการแลว้ หา้มใหท้ างานเกนิ 40 ช ัว่โมงต่อสปัดาห ์หรอืเกนิ 8 ช ัว่โมงต่อวนั 

□ การพกั 

หากเวลาท างานเกนิ 6 ช ัว่โมง ตอ้งใหม้เีวลาพกัในระหว่างเวลาท างานนาน 45 นาทพีรอ้มกนั และนาน 1 ช ัว่โมง

พรอ้มกนั หากเวลาท างานเกนิ 8 ช ัว่โมง 

□ วนัหยุดตามกฎหมาย 

 ตอ้งใหม้วีนัหยุดอย่างนอ้ยสปัดาหล์ะ 1 คร ัง้ 

□ การท างานล่วงเวลา / การท างานในวนัหยุด 

สามารถใหท้ างานล่วงเวลาได ้“หากมีความจ าเป็นช ัว่คราว” หรอื “หากมีการท าขอ้ตกลงหรอืยื่นเร ือ่งตาม

ขอ้ตกลง 36 (ขอ้ตกลงระหว่างแรงงานและนายจา้งตามมาตรา 36 ของกฎหมายมาตรฐานแรงงาน) และตอ้งจ่าย

ค่าจา้งที่เป็นเงินเพิ่มตามที่ก าหนดไว ้หากมีความจ าเป็นช ัว่คราว หมายถึง งานก่อสรา้งเพื่อฟ้ืนฟูจากภยัพิบตัิ 

อตัราเงนิเพิม่ไม่นอ้ยกว่า 25 เปอรเ์ซน็ตส์ าหรบัการท างานล่วงเวลาปกต ิไม่นอ้ยกว่า 35 เปอรเ์ซน็ตส์ าหรบัการ

ท างานในวนัหยุด และไม่นอ้ยกว่า 25 เปอรเ์ซน็ตส์ าหรบัการท างานล่วงเวลาชว่งดกึ 
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เวลาท างานล่วงเวลาสูงสุด คอื 45 ช ัว่โมงต่อเดอืน และ 360 ช ัว่โมงต่อปี ขอ้จ ากดัสูงสุดนีจ้ะเร ิม่ใชต้ ัง้แต่เดอืน

เมษายน 2024 ในกิจการก่อสรา้ง แต่มีค าแนะน าใหด้ าเนินการโดยไม่ตอ้งรอปี 2024 ทัง้นี้เพื่อป้องกนัไม่ให ้

สุขภาพเสยีจากการท างานทีย่าวนาน  

□ การลาพกัรอ้นประจ าปีแบบไดร้บัค่าจา้ง 

แรงงานทีท่ างานตดิต่อกนัครบ 6 เดอืนนับจากวนัเร ิม่จา้งและไดท้ างานมาแลว้อย่างนอ้ย 80 เปอรเ์ซน็ตข์องวนั

ท างานทัง้หมด จะไดล้าพกัรอ้นประจ าปีแบบไดร้บัค่าจา้ง 10 วนัท างาน โดยจะคิดเพิ่มให ้1 วนัท างานทุกคร ัง้ที่

ท างานติดต่อกนัครบ 1 ปี และหลงัจากผ่านไปครบ 2 ปี 6 เดือน จะคิดเพิ่มให ้2 วนัท างานทุกคร ัง้ที่ท างาน

ตดิต่อกนัครบ 1 ปี ทัง้นีสู้งสุดไม่เกนิ 20 วนัท างาน 

2.1.2 กฎหมายความปลอดภยัและอาชวีอนามยัของแรงงาน 

① รายละเอยีดภาพรวม 

ชวีติ รา่งกาย และสุขภาพเป็นสิง่ส าคญัสูงสุดส าหรบัแรงงาน กฎหมายความปลอดภยัและอาชวีอนามยัของ

แรงงานจงึมวีตัถุประสงคใ์น “การคุม้ครองความปลอดภยัและสุขภาพของแรงงานในทีท่ างาน” และ “การสรา้ง

สภาพแวดลอ้มในทีท่ างานใหส้ะดวกสบาย” เพือ่ไม่ใหแ้รงงานไดร้บัอนัตรายจากการท างาน 

② ประเด็นส าคญั 

□ ธงความปลอดภยั ฯลฯ 

 ป้ายหรอืธงความปลอดภยัที่เขียนว่า “ปลอดภยัไวก้่อน (Safety 

First)”, ธงความปลอดภยัและอาชวีอนามยั ฯลฯ ทีแ่สดงในหนา้งาน

กอ่สรา้งมวีตัถุประสงคเ์พือ่กระตุน้เตอืนเร ือ่ง “ปลอดอุบตัเิหตุ / ปลอด

อุบัติภัย” และสรา้งจิตส านึกที่เคร่งครดัในการจดัการดา้นความ

ปลอดภยัและดา้นสุขอนามยั 

□ ความรบัผดิชอบของแรงงาน 

 แรงงานตอ้งปฏบิตัติามกฎเกณฑท์ีจ่ าเป็น และใหค้วามรว่มมือกบัมาตรการเกีย่วกบัการป้องกนัอุบตัภิยัในการ

ท างานทีผู่ป้ระกอบการหรอืผูเ้กีย่วขอ้งอืน่ ๆ ด าเนินการทัง้นีเ้พือ่ป้องกนัอุบตัภิยัในการท างาน 

□ การอบรมดา้นความปลอดภยัและอาชวีอนามยั 

จ าเป็นตอ้งมีการอบรมดา้นความปลอดภัยและอาชวีอนามัยเมื่อจา้งแรงงานเขา้มาใหม่หรอืเมื่อมีการ

เปลีย่นแปลงรายละเอียดการท างาน นอกจากนีแ้ลว้ ยงัจ าเป็นตอ้งมีการอบรมพิเศษ เชน่ การอบรมทกัษะ ฯลฯ 

เพือ่ควบคุมเครน เป็นตน้ 

ตวัอย่างธงความปลอดภยั 
และอาชวีอนามยั 

9



 
 

□ สาเหตุของอุบตัเิหตใุนการท างาน 

เมือ่พิจารณาดูจ านวนผูเ้สยีชวีติจากอุบตัภิยัในการท างานของกจิการก่อสรา้งประจ าปีงบประมาณ 2021 โดย

แยกตามสาเหตุ พบว่ามอุีบตัภิยั 288 กรณี โดยเป็น “รว่งตก / กลิง้ตก” ทีม่จี านวนสูงมากถงึ 110 กรณี ตามมา

ดว้ย “พงัทลาย / ถล่ม” 31 กรณี, “ถูกหนีบ / ถูกดูดเขา้ไป” 27 กรณี, “อุบตัิเหตุจราจร (บนถนน)” 25 กรณี 

และ “การกระแทกชน” 19 กรณี ตามล าดบั 

โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในการท างานบนที่สูงน้ัน สิง่ส าคญัคือการป้องกนัอุบตัเิหตุ “รว่งตก / กลิง้ตก” และโดย

หลกัการแลว้ อุปกรณป้์องกนัการรว่งตกควรใช ้“สายรดัชนิดเต็มตวั” 

□ การป้องกนัโรคลมแดด 

ในชว่งฤดูรอ้น จ าเป็นตอ้งจดัหาทีร่ม่ จดัเตรยีมน ้าและลูกอมเกลอืแร ่ รวมทัง้เตรยีมพรอ้มรบัมอืเหตุฉุกเฉินเพือ่

ป้องกนัโรคลมแดด 

□ การประเมนิความเสีย่งและกจิกรรม KY     

การประเมนิความเสีย่งเป็นวธิกีารคน้หาและขจดัอนัตรายทีแ่ฝงอยู่ในทีท่ างาน 

อนัตรายมกัจะแฝงตวัอยู่ในหนา้งานก่อสรา้ง จงึมีการจดัท ากจิกรรมการหยั่งรูร้ะวงัอนัตราย (กจิกรรม KY) 

อย่างกวา้งขวางเพือ่พจิารณาหาความเสีย่งทีอ่าจเกดิขึน้ในหนา้งานและป้องกนัอุบตัเิหตไุวล่้วงหนา้  

□ การตรวจสุขภาพ 

บรษิัทมีหน้าที่ตอ้งด าเนินการตรวจสุขภาพใหก้บัพนักงาน เช่น “การตรวจสุขภาพประจ า” ที่ก าหนดให ้

ด าเนินการปีละ 1 คร ัง้, การตรวจสุขภาพเมือ่จา้งเขา้มาใหม่ ฯลฯ 

□ การทดสอบความเครยีด 

สถานที่ท างานที่มีผูป้ฏิบตัิงานตัง้แต่ 50 คนขึน้ไปมีหน้าที่ตอ้งด าเนินการทดสอบความเครยีดโดยแพทย ์

พยาบาลสาธารณสุข ฯลฯ ปีละ 1 คร ัง้เพือ่ประเมนิภาระทางจติใจเป็นระยะ 

 

2.1.3 กฎหมายค่าจา้งข ัน้ต ่า 

① รายละเอยีดภาพรวม 

  ค่าจา้งขัน้ต ่าถูกก าหนดขึน้เพื่อปรบัปรุงเงื่อนไขการท างาน ท าใหค้วามเป็นอยู่ของแรงงานมีความมั่นคง 

ปรบัปรุงคุณภาพดา้นความสามารถของแรงงาน และรกัษาใหก้ารแข่งขนัทางธรุกจิมคีวามยุตธิรรม 

② ประเด็นส าคญั 

□ ค่าจา้งขัน้ต ่าตามพืน้ที ่

10



 
 

ค่าครองชพี ระดบัค่าจา้งแรงงาน และอืน่ ๆ จะแตกต่างกนัไปตามแต่ละพืน้ที ่จงึมีการก าหนดค่าแรงขัน้ต ่าตาม

พืน้ทีใ่นระดบัจงัหวดั ค่าจา้งขัน้ต ่าจะถูกประกาศไวใ้นราชกจิจานุเบกษา และจะแจง้ไวบ้นเว็บไซตห์รอืชอ่งทางอืน่ ๆ 

ของส านักงานแรงงานของแต่ละจงัหวดั 

 

2.1.4 กฎหมายเงินชดเชยอุบตัภิยัในการท างาน (การประกนัอุบตัภิยัในการท างาน) 

① รายละเอยีดภาพรวม 

หากแรงงานไดร้บับาดเจ็บ ป่วย ทุพพลภาพ หรอืเสยีชวีติจากอุบตัภิยัในการท างานหรอือุบตัภิยัในการเดนิทาง

ไป-กลบัสถานทีท่ างาน จะตอ้งจ่ายค่าสนิไหมทดแทนใหก้บัผูป้ระสบเหตุหรอืครอบครวัดว้ยการประกนัอุบตัภิยัใน

การท างาน ค่ารกัษาทัง้หมดที่โรงพยาบาลจะจ่ายโดยการประกนัอุบตัภิยัในการท างาน โดยเจา้ของกจิการตอ้ง

รบัผดิชอบเบีย้ประกนัเต็มจ านวน 

ในกรณีที่เกิดอุบัติเหตโุดยไม่คาดฝัน จะตอ้งตรวจสอบยืนยันความปลอดภยัและใหค้วามส าคญักบัการ

ชว่ยเหลือผูป้ระสบเหตุก่อน อีกทัง้ส านักงานตรวจสอบมาตรฐานแรงงานจะด าเนินการตรวจสอบอุบตัิเหตุแลว้

ตดัสนิว่าอุบตัเิหตุน้ัน ๆ เป็นอุบตัภิยัในการท างานหรอืไม่ 

② ประเด็นส าคญั 

□ อุบตัภิยัในการท างาน 

อุบตัภิยัในการท างาน คอื อุบตัภิยัทีเ่กดิขึน้โดยมสีาเหตุจากการกระท าทีเ่ป็นการท างานของแรงงานทีป่ระสบเหต ุ

สภาพการจดัการสถานทีห่รอือุปกรณข์องสถานทีท่ างาน ฯลฯ 

□ อุบตัภิยัในการเดนิทางไป-กลบัสถานทีท่ างาน 

อุบตัภิยัในการเดนิทางไป-กลบัสถานทีท่ างาน คอื อุบตัภิยัทีเ่กดิขึน้ในการเดนิทางไป-กลบัระหว่างทีพ่กัอาศยักบั

สถานทีท่ างาน หรอืขณะเดนิทางจากสถานทีท่ างานแห่งหน่ึงไปยงัสถานทีท่ างานอกีแห่งหน่ึง โดยตอ้งเป็นอุบตัเิหตุ

ตามเสน้ทางและวธิกีารเดนิทางทีส่มเหตุสมผล เชน่ หากลงทะเบยีนเป็นการโดยสารรถบสั แต่ประสบอุบตัเิหตุขณะ

ขีร่ถจกัรยาน จะถอืว่าเป็นอุบตัเิหตทุีไ่ม่เขา้ข่าย ฯลฯ 

 

2.1.5 กฎหมายประกนัการจา้งงาน    

① รายละเอยีดภาพรวม 

เจา้ของกจิการทีจ่า้งผูอ้ืน่มีหนา้ทีต่อ้งลงทะเบยีนประกนัการจา้งงาน เมือ่ลงทะเบยีนประกนัการจา้งงาน คุณจะ

ไดร้บั “บตัรผูป้ระกนัตนเพือ่ประกนัการจา้งงาน” การประกนัการจา้งงานประกอบดว้ย “สวสัดกิารกรณีว่างงานฯ” 

11



 
 

และ “การประกนัการจา้งงานโครงการสอง” 

สวสัดกิารกรณีว่างงานฯ เป็นระบบทีใ่หส้วสัดกิาร (จ่ายเงนิ) แก่ผูว้่างงาน ผูท้ีเ่ขา้รบัการอบรมและการฝึกฝน 

ฯลฯ แรงงานและเจา้ของกจิการจะชว่ยกนัจ่ายเบีย้ประกนั 

② ประเด็นส าคญั 

□ เงือ่นไขในการจ่ายเงนิประกนัการจา้งงาน 

(1) ผูป้ระกนัตนเพือ่ประกนัการจา้งงาน (ผูท้ีอ่ยู่ในความคุม้ครองของประกนั) ออกจากงาน และ “ว่างงาน” 

โดยไม่สามารถหางานไดแ้มจ้ะมคีวามตัง้ใจและความสามารถในการท างานก็ตาม 

(2) มรีะยะเวลาเป็นผูป้ระกนัตนรวมแลว้ไม่ต ่า 12 เดอืนภายในชว่งเวลา 2 ปีกอ่นวนัทีอ่อกจากงาน 

 

2.1.6 กฎหมายปรบัปรุงการจา้งงานแรงงานก่อสรา้ง 

① รายละเอยีดภาพรวม 

มกีารจดัท า “แผนงานปรบัปรุงการจา้งงานกอ่สรา้ง” และก าหนดรายละเอยีดพืน้ฐานของมาตรการเกีย่วกบัการ

ปรบัปรุงการจา้งงาน การพฒันาและปรบัปรุงความสามารถ การยกระดบัสวสัดิการ ฯลฯ ส าหรบัผูท้ี่ท างานใน

กจิการกอ่สรา้ง เพือ่แกไ้ขปัญหาสภาพแวดลอ้มในการจา้งงานกอ่สรา้ง 

② แผนงานปรบัปรุงการจา้งงานกอ่สรา้ง 

・รายละเอยีดของ “แผนงานปรบัปรุงการจา้งงานก่อสรา้ง ฉบบัที ่10” ซ ึง่มีระยะเวลาแผนงานตัง้แต่ปี 2021 ถงึ 

2025 มดีงันี ้

□ การจดัหาและพฒันาคนหนุ่มสาว 

□ การสรา้งโครงสรา้งพืน้ฐานเพือ่สรา้งสภาพแวดลอ้มการท างานทีน่่าดงึดูด 

□ การส่งเสรมิการพฒันาความสามารถทางวชิาชพีและการถ่ายทอดส่งต่อทกัษะ 

□ การจดัตัง้ระบบส่งเสรมิการปรบัปรุงการจา้งงาน 

□ การด าเนินการส าหรบัแรงงานต่างชาต ิ

 

2.1.7 กฎหมายส่งเสรมิการพฒันาความสามารถทางวชิาชพี 

① รายละเอยีดภาพรวม 

กฎหมายส่งเสรมิการพฒันาความสามารถทางวชิาชพีเป็นกฎหมายทีม่วีตัถุประสงคเ์พือ่ยกระดบัความสามารถ
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ทางวชิาชพีของแรงงานโดยปรบัปรุงเนือ้หาการฝึกอบรมวชิาชพีและการทดสอบทกัษะใหเ้พยีบพรอ้ม ฯลฯ 

② ประเด็นส าคญั 

□ การฝึกอบรมวชิาชพี 

การฝึกอบรมวิชาชพี หมายถึง การฝึกอบรมเพื่อพฒันาและปรบัปรุงความสามารถของแรงงานโดยใหเ้รยีนรู ้

ทกัษะและความรูท้ีจ่ าเป็นในอาชพี 

□ การทดสอบทกัษะ   

การทดสอบทกัษะ คอื ระบบของประเทศญีปุ่่นในการทดสอบระดบัทกัษะของแรงงานแลว้ใหก้ารรบัรองโดยรฐับาล 

 

2.2 กฎหมายกจิการก่อสรา้ง 

กฎหมายกจิการก่อสรา้งเป็นกฎหมายที่ก าหนดขึน้โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อสนับสนุน “การยกระดบัสวสัดกิาร

สาธารณะ” ดว้ยการด าเนินการใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์5 ขอ้ 

วตัถุประสงค ์5 ขอ้ 

1. ปรบัปรุงคุณสมบตัขิองผูป้ระกอบกจิการกอ่สรา้ง (ใบอนุญาตประกอบกจิการกอ่สรา้ง) 

2. ท าใหส้ญัญารบัเหมางานกอ่สรา้งมคีวามถูกตอ้งเหมาะสมมากทีสุ่ด (ใบเสนอราคา เอกสารสญัญา) 

3. ดูแลการด าเนินงานกอ่สรา้งใหม้คีวามถูกตอ้งเหมาะสม (หวัหนา้วศิวกร วศิวกรควบคุมงาน) 

4. คุม้ครองผูว้่าจา้ง (ตวัแทนทีห่นา้งาน สมุดบนัทกึระบบการกอ่สรา้ง แผนภาพระบบการกอ่สรา้ง) 

5. ส่งเสรมิกจิการกอ่สรา้งใหม้กีารพฒันาอย่างเขม้แข็ง 

 

2.3 กฎหมายมาตรฐานอาคาร 

เป็นกฎหมายทีก่ าหนดกฎเกณฑข์ัน้ต ่าทีต่อ้งปฏบิตัติามเมือ่จะกอ่สรา้งหรอืใชอ้าคาร กฎหมายนีจ้ดัท าขึน้โดย

มีวตัถุประสงคเ์พื่อใหป้ระชาชนสามารถด ารงชวีิตไดอ้ย่างปลอดภยัและอุ่นใจดว้ยการปฏิบตัิตามกฎเกณฑท์ี่

เกี่ยวขอ้งกบัการก่อสรา้งและการใชอ้าคาร กฎหมายมาตรฐานอาคารมี 2 ส่วนประกอบกนั คือ “ขอ้บงัคบัตวั

อาคาร” และ “ขอ้บงัคบักลุ่มอาคาร” 

[ขอ้บงัคบัตวัอาคาร] การก าหนดเร ือ่งความปลอดภยัและความทนทานของตวัอาคาร การตา้นทานแผ่นดนิไหว 

มาตรฐานการป้องกนัอคัคภียัและการตา้นทานแผ่นดนิไหว และประสทิธภิาพของหลงัคา ผนังภายนอก แสงสว่าง

และการถ่ายเทอากาศของหอ้งน่ังเล่น หอ้งน ้า อุปกรณไ์ฟฟ้า ฯลฯ 

[ขอ้บงัคบักลุ่มอาคาร] ขอ้บงัคบัเพื่อ “รกัษาสภาพแวดลอ้มของเมืองใหอ้ยู่ในสภาพที่ดี” เมื่อมีอาคารจบักลุ่ม
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รวมกนั ตวัอย่างเชน่ ขอ้บงัคบัเร ือ่งมาตรฐานของบรเิวณพืน้ทีแ่ละถนน อตัราส่วนพืน้ทีอ่าคารปกคลุมดนิต่อพืน้

ทีด่นิ อตัราส่วนพืน้ทีอ่าคารรวมต่อพืน้ทีด่นิ ขอ้จ ากดัเร ือ่งความสูง ขอ้จ ากดัเร ือ่งแนวลาดชนัต่าง ๆ เขตป้องกนั

อคัคภียั ฯลฯ โดยหลกัการแลว้ จะบงัคบัใชภ้ายในเขตผงัเมอืงและเขตผงัเมอืงล่วงหนา้ 

 

2.4 กฎหมายการจดัการของเสยี 

กฎหมายนีจ้ดัท าขึน้โดยมวีตัถุประสงคเ์พือ่รกัษาสภาพแวดลอ้มในการด ารงชวีติของผูค้นดว้ยการควบคุมการ

ปล่อยของเสยีและการจดัการของเสยีทีเ่กดิขึน้อย่างถูกตอ้งเหมาะสม เชน่ การรไีซเคลิ ฯลฯ 

ในหนา้งานกอ่สรา้ง จะมผีูร้บัเหมาเขา้ออกหลายราย จงึเกดิขยะทีต่อ้งก าจดัทิง้จากการกอ่สรา้งแต่ละอย่าง 

 ผูร้บัเหมาหลกัมีหนา้ที่ตอ้งจดัท า “Manifest (ใบก ากบัการขนส่งของเสียจากการก่อสรา้ง)” ที่เกีย่วกบัการ

จดัการของเสียอุตสาหกรรม และตรวจสอบยืนยนัขัน้ตอนต่าง ๆ จนกระทั่งของเสียถูกก าจดัในขัน้ตอนสุดทา้ย

อย่างถูกตอ้งเหมาะสม การก าจดัขัน้สุดทา้ยจะรวมถงึการรไีซเคลิดว้ย ผูท้ีท่ างานในหนา้งานตอ้งจดัการของเสยี

ตามใบก ากบัการขนส่งของเสยีนี ้

 

2.5 กฎหมายรไีซเคลิงานก่อสรา้ง 

กฎหมายรไีซเคิลงานก่อสรา้งเป็นกฎหมายที่ส่งเสรมิใหม้ี

การจัดการและการหมุนเวียนเศษวัสดุอย่างเหมาะสม 

กฎหมายรไีซเคลิงานกอ่สรา้งไดเ้รยีกรอ้งใหม้กีารส่งเสรมิการ

แยกของเสียจากการก่อสรา้งตามประเภทวสัดุ แลว้น ามา

หมุนเวยีนและน ากลบัมาใชใ้หม่ ของเสยีทีเ่กดิขึน้ในหนา้งาน

กอ่สรา้งจะตอ้งไดร้บัการจดัเก็บไวใ้นสถานทีท่ีก่ าหนดตามวธิกีารแยกประเภทของเสยีทีห่นา้งานก าหนดไว ้

 

2.6 กฎหมายป้องกนัมลพษิทางอากาศ 

กฎหมายป้องกนัมลพิษทางอากาศไดก้ าหนดมาตรฐานการปล่อยมูลพิษทางอากาศทีป่ล่อยหรอืกระจายออก

จากโรงงานหรอืสถานทีท่ างานโดยแยกตามประเภทวสัดุ ประเภทและขนาดของสถานทีน้ั่น ๆ ฯลฯ 
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2.7 กฎหมายควบคุมเสยีงรบกวน / กฎหมายป้องกนัการสัน่สะเทอืน 

กฎหมายนีม้ีวตัถุประสงคเ์พือ่รกัษาสภาพแวดลอ้มในการด ารงชวีติและคุม้ครองสุขภาพของประชาชนดว้ยการ

ออกกฎระเบยีบทีจ่ าเป็นเกีย่วกบัเสยีงรบกวนและการสัน่สะเทอืนทีเ่กดิจากโรงงานหรอืงานกอ่สรา้ง และการก าหนด

ระดบัเสียงรบกวนสูงสุดจากรถยนต ์ฯลฯ เมื่อออกแบบงานก่อสรา้ง จะตอ้งตรวจสอบเงื่อนไขของท าเลที่ต ัง้ใน

บรเิวณโดยรอบหนา้งานกอ่สรา้ง และตอ้งพจิารณาเพือ่ลดเสยีงรบกวนและการสัน่สะเทอืนโดยรวม 

 

2.8 กฎหมายป้องกนัมลพษิทางน ้า 

กฎหมายนีท้ีก่ าหนดขึน้เพือ่ป้องกนัมลพษิทางน ้าในแหล่งน ้าสาธารณะและน ้าใตด้นิ หากจะระบายน ้าโสโครกที่

เกดิจากหนา้งานกอ่สรา้งลงสู่ท่อน ้าทิง้หรอืแม่น ้า จะตอ้งปฏบิตัติามมาตรฐานทีแ่ต่ละจงัหวดัก าหนดไว ้

 

2.9 กฎหมายป้องกนัอคัคภียั 

กฎหมายป้องกนัอคัคภียัเป็นกฎหมายทีม่วีตัถุประสงคด์งัต่อไปนี ้

1. ป้องกนั เตอืนภยั และระงบัเหตุเพลงิไหม ้รวมทัง้ปกป้องชวีติ รา่งกาย และทรพัยส์นิของประชาชนจากเหตุ

เพลงิไหม ้

2. ลดความเสยีหายทีเ่กดิจากภยัพบิตั ิเชน่ เหตุเพลงิไหม ้แผ่นดนิไหว ฯลฯ 

3. รกัษาความสงบเรยีบรอ้ยและมีส่วนรว่มในการส่งเสรมิสวสัดกิารสาธารณะดว้ยการขนส่งผูบ้าดเจ็บหรอืผู ้

เจ็บป่วยจากภยัพบิตั ิฯลฯ อย่างเหมาะสม 

 ส าหรบัภายในอาคารสิ่งก่อสรา้ง มีการก าหนดขอ้บงัคบัในเร ือ่งระบบดบัเพลิง เชน่ ถงัดบัเพลิง หวัจ่ายน ้า

ดบัเพลิงภายในอาคาร สปรงิเกอร ์ฯลฯ, อุปกรณอ์พยพ เชน่ บนัไดลิงหนีภยั และระบบป้องกนัเพลิงไหม ้เชน่ 

อุปกรณแ์จง้เตอืน ฯลฯ เพือ่ป้องกนัการเกดิเพลงิไหม ้แจง้เตอืนเหตุเพลงิไหม ้ดบัเพลงิ และกูภ้ยั 

 

2.10 กฎหมายน ้าประปา  

กฎหมายน ้าประปาเป็นกฎหมายทีก่ าหนดเรือ่งกจิการใหบ้รกิารประปา กฎหมายนีก้ าหนดขึน้เพือ่จดัหาน ้า

ทีส่ะอาด มปีรมิาณมากเกนิพอ และราคาไม่แพง พฒันาสภาพสาธารณสุขใหด้ขีึน้ และปรบัปรุง

สภาพแวดลอ้มในการด ารงชวีติ ดงัน้ันจงึตอ้งแตง่ตัง้วศิวกรและแรงงานทกัษะตามทีก่ฎหมายน ้าประปา

ก าหนดไว ้และปฏบิตังิานโดยท าตามค าสัง่ของบุคคลดงักล่าว 
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2.11 กฎหมายการระบายน ้าทิง้ 

กฎหมายการระบายน ้าทิง้เป็นกฎหมายทีม่วีตัถุประสงคเ์พือ่จดัเตรยีมระบบน ้าทิง้ ส่งเสรมิการพฒันาเมอืงใหม้ี

ความเขม้แข็ง ปรบัปรุงสาธารณสุข และปกป้องคุณภาพน า้ในแหล่งน ้าสาธารณะ มนี ้าเสยีบางชนิดทีห่า้มไม่ให ้

ระบายลงสู่ท่อน ้าทิง้สาธารณะ โดยหา้มระบายน ้าซ ึง่มสีารต่างๆ เชน่ ค่า PH ปรมิาณสารแขวนลอย แคดเมยีม 

ตะกัว่ โครเมยีมรวม ทองแดง สงักะส ีฯลฯ สูงกว่าค่ามาตรฐาน 

 

2.12 กฎหมายกจิการแกส๊ 

กฎหมายกิจการแกส๊เป็นกฎหมายที่ก าหนดกฎระเบียบส าหรบัผูป้ระกอบการในเร ือ่งกิจการแกส๊ในเมืองที่

ล าเลยีงแกส๊ผ่านท่อ โดยมวีตัถุประสงคเ์พือ่คุม้ครองความปลอดภยัและปกป้องผูใ้ชแ้กส๊ เหตุกา๊ซร ัว่และการถ่ายเท

อากาศที่ไม่เหมาะสมอาจท าใหเ้กดิอุบตัเิหตุถึงแก่ชวีิตได ้ดงัน้ันจงึมีกฎระเบยีบอย่างละเอยีดเกีย่วกบัเคร ือ่งจกัร 

อุปกรณ ์ไอเสยี ฯลฯ ทีใ่ชใ้นกรณีทีม่กีารใชง้านแกส๊ 

 

2.13 กฎหมายกจิการไฟฟ้า 

หากใชไ้ฟฟ้าไม่ถูกตอ้ง อาจเป็นเหตุกอ่ใหเ้กดิเพลงิไหม ้อุบตัเิหตจุากอุปกรณ ์และอุบตัภิยักบัคนได ้ตวัอยา่งเชน่ 

ไฟฟ้าร ัว่อาจท าใหเ้กดิอุบตัภิยัรา้ยแรงได ้เชน่ เพลงิไหม ้ไฟดดู ฯลฯ กฎหมายกจิการไฟฟ้าไดก้ าหนดมาตรฐานใน

การด าเนินกจิการไฟฟ้าอย่างถูกตอ้งเหมาะสมและสมเหตุสมผล โดยมวีตัถุประสงคเ์พือ่ปกป้องผลประโยชนข์อง

ผูใ้ชไ้ฟฟ้า คุม้ครองความปลอดภยัสาธารณะ และอนุรกัษส์ิง่แวดลอ้มดว้ยการควบคุมงานกอ่สรา้ง งานบ ารุงรกัษา 

และการด าเนินงานของสิง่กอ่สรา้งทางไฟฟ้า นอกเหนือจากกฎหมายกจิการไฟฟ้าแลว้ กฎหมายและขอ้บงัคบัที่

เกีย่วกบัความปลอดภยัของสถานทีท่ีม่รีะบบไฟฟ้ายงัรวมถงึกฎกระทรวงทีก่ าหนดมาตรฐานทางเทคนิคทีเ่กีย่วขอ้ง

กบัอุปกรณไ์ฟฟ้า กฎหมายความปลอดภยัของเคร ือ่งใชไ้ฟฟ้า กฎหมายผูร้บัเหมางานไฟฟ้า กฎหมายเกีย่วกบัการ

ปรบัปรุงการท างานในกจิการงานไฟฟ้ามคีวามเหมาะสม ฯลฯ 

 

2.14 กฎหมายกจิการสายสือ่สาร 

กฎหมายกจิการสายสือ่สารเป็นกฎหมายทีค่วบคุมกจิการสายสือ่สารทีต่ดิตัง้อุปกรณ ์ เชน่ สาย ฯลฯ และ

ใหบ้รกิารดา้นการสือ่สารแกส่มาชกิทีท่ าสญัญา นอกจากการสือ่สารแบบมสีายทีส่่งสญัญาณผ่านสายโลหะแลว้ 
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กฎหมายกจิการสายสือ่สารยงับงัคบัใชก้บัการสือ่สารไรส้าย และการสือ่สารดว้ยใยแกว้น าแสงอกีดว้ย ในการ

เชือ่มต่ออุปกรณต์่าง ๆ เชน่ โทรศพัท ์คอมพวิเตอร ์ฯลฯ เขา้กบัสายสือ่สารของผูป้ระกอบการสายสือ่สาร หากมี

การด าเนินงานกอ่สรา้งทีไ่ม่เหมาะสม ก็อาจท าใหเ้กดิปัญหากบัสายสือ่สารได ้ ดงัน้ันจงึมกีารก าหนดใหเ้ป็นหนา้ที่

ว่าตอ้งด าเนินงานกอ่สรา้งและควบคุมดูแลโดยโดยวศิวกรทีไ่ดร้บัการรบัรอง “คุณสมบตัผิูร้บัผดิชอบงานกอ่สรา้ง” 

 

2.15 กฎหมายวทิยุคมนาคม 

กฎหมายวทิยุคมนาคมเป็นกฎหมายทีม่ีวตัถุประสงคเ์พือ่ส่งเสรมิสวสัดกิารสาธารณะดว้ยการคุม้ครองใหม้กีาร

ใชค้ลืน่วทิยุอย่างยุตธิรรมและมีประสทิธภิาพ การใชอุ้ปกรณส่์งสญัญาณจ าเป็นตอ้งมีใบอนุญาต ซึง่จะขึน้อยู่กบั

ก าลงัส่งคลืน่วทิยุและความถีท่ีใ่ช ้การใชเ้คร ือ่งรบัส่งวทิยุทีจ่ าเป็นตอ้งใชใ้บอนุญาตโดยทีไ่ม่มีใบอนุญาตถอืว่าผดิ

กฎหมาย อกีทัง้การใชเ้คร ือ่งรบัส่งวทิยุทีผ่ลติจากต่างประเทศก็ถอืว่าผดิกฎหมายเชน่กนั หากไม่ไดร้บัการอนุมตัิ

ในญี่ปุ่น หน้างานก่อสรา้งสาธารณะหรอืหน้างานก่อสรา้งขนาดใหญ่ที่มีการใชง้านอุปกรณ์ส่งสญัญาณ 

จ าเป็นตอ้งปฏบิตัติามกฎหมายและขอ้บงัคบัดา้นวทิยุคมนาคม 

 

2.16 กฎหมายการเดนิอากาศ 

กฎหมายการเดินอากาศเป็นกฎหมายที่ก าหนดวิธีการในการรกัษาความปลอดภยัในการเดินอากาศของ

เคร ือ่งบนิ และป้องกนัปัญหาทีเ่กดิจากการเดนิอากาศของเคร ือ่งบนิ อาคารและเคร ือ่งจกัรกอ่สรา้ง เชน่ เครน ฯลฯ 

อาจกลายเป็นสิง่กดีขวางการเดนิอากาศอย่างปลอดภยัของเคร ือ่งบนิได ้หากมีความสูงในระดบัหน่ึง อาคารหรอื

เคร ือ่งจกัรทีสู่งจากพืน้ดนิหรอืพืน้ทะเลตัง้แต่ 60 เมตรขึน้ไป จงึตอ้งตดิตัง้ไฟสญัญาณเตอืนอากาศยาน 

ในชว่งไม่กีปี่มานี ้มกีารใชอ้ากาศยานไรค้นขบั (โดรน) เพือ่ส ารวจงานกอ่สรา้งดว้ย โดรนทีม่นี ้าหนักตัง้แต่ 100 

กรมัขึน้ไป จะตอ้งลงทะเบยีนเป็นอากาศยานไรค้นขบั 

 

2.17 กฎหมายสถานทีจ่อดรถ 

กฎหมายสถานที่จอดรถเป็นกฎหมายทีก่ าหนดในเร ือ่งการจดัเตรยีมสถานทีส่ าหรบัการจอดรถในเมือง ซ ึง่มี

จุดประสงคเ์พือ่อ านวยความสะดวกในการสญัจรบนถนน ชว่ยใหเ้กดิความสะดวกต่อสาธารณะ และมีส่วนชว่ยใน

การรกัษาและส่งเสรมิการท าหนา้ที่ของเมือง หากจะด าเนินงานก่อสรา้งสถานทีจ่อดรถ จะตอ้งยื่นแจง้ใหอ้งคก์ร

ปกครองส่วนทอ้งถิน่ทราบกอ่นเร ิม่การกอ่สรา้ง 
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บทที ่3 ประเภทและงานในงานก่อสรา้ง 

3.1 ประเภทงานก่อสรา้ง 

3.1.1 งานก่อสรา้งดา้นโยธา 

[งานเขื่อน] เขื่อนจะถูกสรา้งขึน้เพื่อควบคุมปรมิาณน ้าที่ไหลลงสู่แม่น ้า วตัถุประสงคข์องเขื่อนมี 2 ขอ้ คือ 

“จดัการน ้า” และ “น าน ้ามาใช”้ ในการจดัการน ้าน้ัน เขือ่นจะกกัเก็บน ้า

และปรบัปรมิาณน ้าทีไ่หลลงสู่แม่น ้าเพือ่ป้องกนัไม่ใหแ้ม่น ้าเอ่อลน้จนเกดิ

ความเสยีหายจากน ้าท่วมเมือ่มฝีนตกหนัก ส่วนการน าน ้ามาใชน้ั้น เขือ่น

จะมีบทบาทในการควบคุมปรมิาณน ้าเพือ่ใหก้ารเกษตรและอุตสาหกรรม

สามารถใชน้ ้าไดอ้ย่างมเีสถยีรภาพ 

[งานแม่น ้า/ชายฝ่ัง] งานก่อสรา้งต่าง ๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบัแม่น ้าและทะเล 

ซ ึง่ด าเนินงานก่อสรา้งเขือ่นกนัคลืน่ คนักัน้น ้าทะเลยกสูง แนวป้องกนัรมิ

แม่น ้า เขือ่น ทางน ้า ฯลฯ นอกจากนี ้ยงัมีการด าเนินงานในการรกัษาและ

สรา้งสภาพแวดลอ้มของแม่น ้าทีค่ านึงถงึสตัว ์พชื ฯลฯ เพือ่รกัษาสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาตอิกีดว้ย 

 

[งานถนน] งานก่อสรา้งทีส่รา้งถนนใหผู้ค้นและรถยนตส์ญัจรไปมา 

ถนน นอกจากนี้ยังมีถนนส าหรบัการเกษตรและป่าไมอ้ีกดว้ย 

นอกจากงานปูผิวทางบนพืน้ผิวดว้ยยางมะตอยหรอืซเีมนตแ์ลว้ ยงัมี

งานก่อสรา้งเฉพาะทางต่าง ๆ อีก ตัวอย่างเช่น การติดตั้งป้าย 

เคร ือ่งหมาย ฯลฯ, การติดตัง้สญัญาณไฟจราจรและไฟภายนอก

เขือ่น 

เขือ่น 
กนัคลืน่ 

คนักัน้น ้ำทะเลยกสูง 

งำนถนน 
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อาคาร รวมทัง้งานไฟฟ้าทีจ่ าเป็น, งานจดัสวนและงานอฐิ/บล็อกเพือ่ปรบัภูมิทศัน,์ งานทางเทา้ และงานตเีสน้ขาว

บนผวิถนน ฯลฯ 

[งานอโุมงค]์ อโุมงคจ์ะถูกใชใ้นการก่อสรา้งทางรถไฟ ถนน ทางน ้า 

และระบบโครงสรา้งพืน้ฐานอืน่ ๆ อโุมงคม์ี 4 ประเภท ไดแ้ก่ อโุมงค ์

ลอดภูเขา อโุมงคข์ุดเปิดหน้าดิน อโุมงคท์ี่เจาะดว้ยโล่อโุมงค ์และ

อโุมงคด์นัท่อ 

[อโุมงคล์อดภูเขา] อโุมงคล์อดภูเขาเป็นวธิกี่อสรา้งอโุมงคท์ีจ่ะขดุ

เจาะหินแข็งที่เป็นภูเขาเป็นส่วนใหญ่ โดยใชว้ิธีก่อสรา้งที่เรยีกว่า 

NATM ซึง่จะขดุเจาะอโุมงคโ์ดยใชร้ะเบิด เคร ือ่งขดุเจาะอโุมงค ์ฯลฯ และใชค้อนกรตีพ่น ติดตัง้เหล็กค า้ยนัและ

โบลตล็์อกบนผวิทีข่ดุเจาะเพือ่ค า้ยนัอโุมงคไ์ว ้

 

 

 

 

 

 

 

[อโุมงคข์ดุเปิดหน้าดนิ] อโุมงคข์ดุเปิดหนา้ดนิจะท าการขดุเจาะโดยป้องกนัการพงัทลายของฐานดนิธรรมชาติ

ดว้ยก าแพงกนัดินและงานค า้ยนัจากพืน้ผิวดนิ ซ ึง่เรยีกว่าวิธกี่อสรา้งแบบขดุเปิดหนา้ดิน วิธกี่อสรา้งนีจ้ะสรา้ง

อโุมงคต์รงพืน้ทีว่่างทีข่ดุเจาะแลว้ และจะถมดนิคนืลงไปในส่วนทีไ่ม่ใชอ่โุมงคห์ลงัจากทีส่รา้งอโุมงคเ์สรจ็แลว้ 

[อโุมงคท์ีเ่จาะดว้ยโล่อโุมงค]์ อโุมงคเ์จาะดว้ยโล่อโุมงคเ์ป็นวธิกีอ่สรา้งทีข่ดุเจาะอโุมงคโ์ดยใชห้วัขดุเจาะอโุมงคท์ี่

เรยีกว่าโล่อโุมงคส์ าหรบัขดุเจาะอโุมงคโ์ดยเฉพาะ ซ ึง่สามารถใชว้ธินีีไ้ดแ้มฐ้านดนิจะอ่อนหรอืมโีครงสรา้งอยู่เหนือ

พืน้ดนิดา้นบนก็ตาม 

[อโุมงคด์นัท่อ] อโุมงคด์นัท่อเป็นวธิกี่อสรา้งอโุมงคโ์ดยตดิตัง้หวัขดุเจาะอโุมงค/์ตวัน าเจาะหรอืใบมดีเขา้ทีป่ลาย

ท่อดนัทีผ่ลติจากโรงงานในระหว่างบ่อดนัและบ่อรบั จากน้ันดนัท่อดนัไปในดนิโดยใชแ้รงดนัของแม่แรงจากบ่อดนั 

งำนอโุมงค ์

เหล็กค ำ้ยนั 

โบลตล็์อก 

คอนกรตีพ่น 
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ฯลฯ โดยส่วนใหญ่จะใชเ้ป็นท่อส่งโครงสรา้งพืน้ฐานสาธารณะ (ระบบน ้าทิง้ ระบบประปา ไฟฟ้า สือ่สาร แกส๊ ฯลฯ) 

ในเขตเมอืง 

[งานสะพาน] สะพานทีเ่ป็นทางขา้มทะเลหรอืแม่น ้าเรยีกว่า “สะพาน” งานกอ่สรา้งจะด าเนินการเป็น 2 ขัน้ตอน

ใหญ่ ๆ คอื “งานส่วนล่าง” และ “งานส่วนบน” งานส่วนล่างเป็นงานกอ่สรา้งฐานรากส าหรบัค า้จนุสะพาน งาน

ส่วนบนเป็นงานกอ่สรา้งตวัสะพานส าหรบัใหร้ถยนตแ์ละคนขา้ม 

[งานโยธาทางทะเล] การกอ่สรา้งทีส่รา้งอาคารสถานที ่ เชน่ 

ท่าเรอื สนามบนิ ฯลฯ บนทะเลหรอืแม่น ้า เรยีกว่า “งานโยธาทาง

ทะเล” นอกจากท่าเทยีบเรอืส าหรบัเรอืจอด เขือ่นกนัคลืน่ที่

ป้องกนัคลืน่ เสน้ทางเดนิเรอืทีเ่รอืผ่านไดอ้ย่างปลอดภยั และ

ท่าเรอืทีเ่ป็นทีด่นิถมทะเลหรอือืน่ ๆ ส าหรบัสรา้งโรงงาน ฯลฯ 

ตลอดจนอโุมงคใ์ตท้ะเล และสะพานขา้มทะเลแลว้ ยงัรวมถงึ

การกอ่สรา้งโครงสรา้งต่าง ๆ บนทะเล เชน่ หอกงัหนัผลติ

ไฟฟ้าดว้ยพลงัลม ฯลฯ 

อาคารสถานที่และโครงสรา้งงานโยธาทางทะเลมีขนาด

ใหญ่มาก จงึด าเนินงานกอ่สรา้งโดยใชเ้คร ือ่งจกัรขนาดใหญ่

ที่เรยีกว่า “เรอืก่อสรา้ง” ที่สามารถขดุกน้ทะเลหรอืและยก

ของหนักไดด้ว้ยเรอื นอกจากนี้ งานโยธาทางทะเลยังมี

ลกัษณะพิเศษอกี คอื การใชอุ้ปกรณว์ดัเพือ่วดัลกัษณะรูปรา่งของกน้ทะเล และการใชค้นทีส่ามารถท างานใตท้ะเล

ไดท้ีเ่รยีกว่า “นักประดาน ้า” 

[งานทางรถไฟ] ในการก่อสรา้งงานทางรถไฟใหเ้สร็จสมบูรณ์

น้ัน นอกจากงานก่อสรา้งดา้นโยธาแลว้ ยังตอ้งด าเนินงาน

เกีย่วเน่ืองกบังานก่อสรา้งต่าง ๆ ทัง้งานระบบไฟฟ้า งานก่อสรา้ง

อาคาร และอืน่ ๆ ซ ึง่เป็นงานกอ่สรา้งเฉพาะทางแทบจะทัง้หมด 

 

งำนสะพำน 

งำนเข่ือนกันคล่ืน 

นักประดำน ้ำ 
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[งานระบบประปาและระบบน ้าทิง้] งานระบบประปาและระบบ

น ้าทิง้มีงานก่อสรา้งทัง้ที่เป็นงานก่อสรา้งดา้นโยธา งานระบบ

ประปา และงานท่อน ้าทิง้ งานก่อสรา้งดา้นโยธาจะเป็นงาน

ก่อสรา้งต่าง ๆ เช่น การปรบัพืน้ที่ส าหรบัโรงกรองน ้าหรอืโรง

บ าบดัน ้าทิง้ ฯลฯ 

 

[งานฟ้ืนฟูภยัพบิตั]ิ อาคารสถานทีง่านโยธาในประเทศญีปุ่่น 

เช่น ถนน แม่น ้า ฯลฯ จะไดร้บัความเสียหายจากภัยพิบัติ

ธรรมชาติเ ป็นประจ าทุกปี  เช่น พายไุต ้ฝุ่ น  ฝนตกหนัก 

แผ่นดินไหว ฯลฯ เป็นงานก่อสรา้งเพื่อฟ้ืนฟูอาคารสถานที่ที่

ไดร้บัความเสียหายอย่างรวดเรว็ อาคารสถานที่สาธารณะดา้น

โยธาต่าง ๆ ดงักล่าวน้ัน ไดแ้ก่ แม่น ้า ชายฝ่ัง แนวกนัดินถล่ม 

ถนน ท่าเรอื ระบบประปา ระบบน ้าทิง้ ฯลฯ 

 

[งานก่อสรา้งดา้นโยธาอืน่ ๆ] นอกจากนี้ยงัมีงานก่อสรา้ง

ดา้นโยธาอืน่ ๆ เชน่ งานก่อสรา้งสนามบิน งานจดัรูปที่ดนิ งาน

โยธาดา้นการเกษตร งานแนวกนัดินถล่ม งานโยธาดา้นป่าไม ้

ฯลฯ 

 

3.1.2 งานก่อสรา้งอาคาร 

“งานกอ่สรา้งอาคาร” หมายถงึ งานกอ่สรา้งทีส่รา้งอาคาร 

หากแบ่งประเภทอาคารตามโครงสรา้งแลว้ จะแบ่งไดเ้ป็นอาคาร “คอนกรตีเสรมิเหล็ก” “โครงเหล็ก” “โครงสรา้ง

ผสมเหล็กและคอนกรตีเสรมิเหล็ก” “โครงสรา้งไม”้ “โครงสรา้งคอนกรตีบล็อก” ฯลฯ 

อาคาร “คอนกรตีเสรมิเหล็ก” เป็นโครงสรา้งทีก่่อขึน้โดยเทคอนกรตีลงในแบบหล่อทีม่ีเหล็กเสรมิผูกไว ้อาคาร 

“โครงเหล็ก” เป็นโครงสรา้งที่ใชโ้ครงเหล็กเป็นเสาและคาน อาคารทัง้สองประเภทแตกต่างกนัในแง่ที่ว่าเป็น

งำนระบบน ้ำทิง้ 

งำนฟ้ืนฟูภยัพบิตั ิ

งำนกอ่สรำ้ง 
สนำมบนิ 
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โครงสรา้งทีใ่ชเ้หล็กเสรมิหรอืใชโ้ครงเหล็ก ส าหรบัโครงสรา้งทีใ่ชว้สัดุทัง้สองอย่าง เรยีกว่า “โครงสรา้งผสมเหล็ก

และคอนกรตีเสรมิเหล็ก” ซ ึง่จะสรา้งอาคารโดยผูกเหล็กเสรมิรอบโครงเหล็กแลว้เทคอนกรตีลงไป “โครงสรา้งไม”้ 

เป็นโครงสรา้งทีม่กัใชก้บับา้นทั่วไป และเป็นโครงสรา้งของอาคารทีใ่ชว้สัดไุมเ้ป็นเสาและคาน “โครงสรา้งคอนกรตี

บล็อก” จะเป็นการรอ้ยเหล็กเสรมิผ่านส่วนทีเ่ป็นรูกลวงของคอนกรตีบล็อก แลว้ซอ้นคอนกรตีบล็อกขึน้ไปพรอ้ม

กบัเสรมิความแข็งแรงดว้ยมอรต์าร ์ฯลฯ 

งานกอ่สรา้งอาคารทีม่ขีนาดค่อนขา้งใหญ่ เชน่ ตกึ คอนโดมเินียม ฯลฯ มกีารด าเนินงานดงันี ้

[งานเตรยีมการ] งานสรา้งแนวลอ้มรอบพืน้ทีท่ีจ่ะก่อสรา้งอาคาร และสรา้งส านักงานก่อสรา้งหรอืจุดพกัผ่อน

ส าหรบัผูป้ฏบิตังิานกอ่สรา้ง รวมถงึงานไฟฟ้ากบังานระบบน ้าดแีละน ้าทิง้ส าหรบังานกอ่สรา้งดว้ย 

ส่วนสถานทีท่ีจ่ะสรา้งอาคารน้ัน จะท าการส ารวจพืน้ดนิ (การเจาะส ารวจ) และส ารวจช ัน้ดนิทีจ่ะรองรบัเสาเข็ม 

(ช ัน้ดนิแข็ง) 

[งานโครงสรา้งช ัว่คราวส าหรบักนัดนิ] การป้องกนัไม่ใหก้ าแพง

พงัดนิทลายจากงานขดุเจาะเรยีกว่า “โครงสรา้งช ัว่คราวส าหรบักนั

ดิน” โดยจะด าเนินงานก่อสรา้งโดยสรา้งก าแพงช ัว่คราวในดินเพื่อ

พยุงก าแพงไวไ้ม่ใหพ้งัทลายลงมา (เรยีกว่า “งานค า้ยนั”) 

[งานเสาเข็ม] การฝังเสาเข็มลงในดินส าหรบัรองรบัอาคาร ส่วน

ปลายของเสาเข็มควรลึกไปถึงช ัน้ดินแข็งใตด้ิน วิธกี่อสรา้งมี 2 วิธ ี

ไดแ้ก ่“เสาเข็มคอนกรตีแบบหล่อในที"่ ซ ึง่จะสรา้งเสาเข็มทีห่นา้งาน และ “เสาเข็มส าเรจ็รูป” ซ ึง่เป็นเสาเข็มทีผ่ลติ

จากโรงงานแลว้ขนยา้ยมา 

[งานดิน] งานขุดเจาะพืน้ดินเพื่อสรา้งโครงสรา้งที่อยู่ใตพ้ืน้ดิน 

นอกจากนี้ยังจ าเป็นตอ้งใชปั้๊มในการระบายน ้าที่ไหลออกมาใน

ระหว่างการขดุเจาะ 

งานโครงสรา้งช ัว่คราว 
ส าหรบักนัดิน 

กำรบรรทุกดนิและทรำยดว้ยรถแบ็คโฮ 
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[งานโครงสรา้งใตด้นิ] ส่วนโครงสรา้งของอาคารที่ประกอบดว้ยฐานราก เสา คาน ผิวผนัง พืน้ ฯลฯ เรยีกว่า 

“โครงสรา้ง” หลงัจากงานดนิเสรจ็แลว้ จะท างานโครงสรา้งทีอ่ยู่ใต ้

ดนิ ตัง้แต่ขัน้ตอนนีเ้ป็นตน้ไป จะมีผูร้บัเหมางานก่อสรา้งเฉพาะทาง

ต่าง ๆ เขา้ออกหลายราย ตัวอย่างเช่น งานเหล็กเสรมิรองรบั

โครงสรา้ง งานขอ้ต่อเหล็กเสรมิ เชน่ งานเชือ่มแบบใชแ้รงกด ฯลฯ 

เพือ่เช ือ่มเหล็กเสรมิ งานแบบหล่อทีเ่ป็นโครงตอนเทคอนกรตี งาน

ปัม๊ส่งคอนกรตีเขา้ไปในแบบหล่อ และงานระบบต่าง ๆ เป็นตน้ 

[งานโครงสรา้งบนดนิ] ในการสรา้งอาคารขนาดใหญ่ จะมีการ

สรา้งโครงขึน้มาโดยใชโ้ครงเหล็กที่มีน ้าหนักมาก งานก่อสรา้งนี้

เรยีกว่า “งานโครงเหล็ก” ใชเ้ครนชนิดเคลือ่นทีเ่พือ่ยกและจดัวาง

โครงเหล็ก แลว้ขนัโบลตใ์หแ้น่น 

[งานตกแต่งภายในและภายนอก] เมือ่งานโครงสรา้งเสรจ็แลว้ 

ก็จะเร ิม่ตน้ท างานตกแต่งภายนอกอาคาร งานตกแต่งภายในและ

ภายนอกจะเกีย่วขอ้งกบังานเฉพาะทางหลายอย่าง เชน่ งานกนัซมึ โลหะแผ่น หลงัคา กระเบือ้ง ผนังกระจก ฉาบ 

ทาส ีประตู-หนา้ต่าง ฯลฯ นอกจากนี ้ยงัมีงานหนิทีใ่ชว้สัดุหนิ เชน่ หนิอ่อน หนิแกรนิต ฯลฯ เพือ่ท าใหอ้าคารดู

สวยงามอกีดว้ย 

 

 

 

 

 

 

[งานตา้นทานแผน่ดนิไหว] งานตา้นทานแผ่นดนิไหวเป็นงานกอ่สรา้งทีป้่องกนัไม่ใหอ้าคารถล่มโดยท าให ้

อาคารทนทานต่อแรงสัน่ไหวของแผ่นดนิไหว งานตา้นทานแผ่นดนิไหวม ี3 รูปแบบ ไดแ้ก ่งานตา้นทานแผ่นดนิไหว 

งานควบคุมแรงสัน่สะเทอืน และงานลดทอนแรงสัน่สะเทอืน 

งำนโครงสรำ้งใตด้นิ 

งำนโครงสรำ้งบนดนิ 

งำนตกแต่ง 
ภำยนอก 

งำนตกแต่งภำยใน 
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・งำนตำ้นทำนแผ่นดนิไหว : สรำ้งเสำและคำนใหแ้ข็งแรงพอทีจ่ะทนต่อแผ่นดนิไหวขนำดใหญ่ได ้

・งำนควบคุมแรงสั่นสะเทอืน : ตดิตัง้กลไกดูดซบัพลงังำนเขำ้กบัตวัอำคำรเพือ่ควบคุมกำรสั่นไหวของอำคำร เชน่ 

แดมเปอร ์ฯลฯ 

・งำนลดทอนแรงสั่นสะเทอืน : ตดิตัง้อุปกรณล์ดทอนแรงสั่นสะเทอืนทีฐ่ำนรำก เชน่ ไอโซเลเตอร ์ แดมเปอร ์ ฯลฯ 

เพือ่ใหพ้ลงังำนของแผ่นดนิไหวส่งผ่ำนไปยงัอำคำรไดย้ำก 

 

[งานบ ารุงรกัษาและซอ่มแซม] สิง่ส าคญัในการรกัษาอาคารทีส่รา้งเสรจ็ใหอ้ยู่ในสภาพดเีป็นระยะเวลานาน 

คอื การจดัท าเอกสารแผนการบ ารุงรกัษา และด าเนินงานซอ่มแซมตามแผนดงักล่าว ตวัอย่างเชน่ งาน

ซอ่มแซมดงัต่อไปนี ้

・การตกแต่งภายนอก : การท าความสะอาดผนังภายนอก การเปลีย่นซลี การเปลีย่นการออกแบบภายนอก การ

ซอ่มแซมการกนัซมึ ฯลฯ 

・การตกแต่งภายใน : การออกแบบทางเดนิใหร้าบเรยีบ การเปลีย่นผงัการจดัวาง ฯลฯ 

・ระบบ : การเปลีย่นอุปกรณแ์สงสว่าง (ไฟ LED ฯลฯ) การเปลีย่นเคร ือ่งปรบัอากาศใหม่ การเปลีย่นระบบน ้าดี

และน ้าทิง้ใหม่ การเปลีย่นอุปกรณเ์คร ือ่งใชด้า้นสุขอนามยัใหม่ ฯลฯ 

 

3.1.3 งานสาธารณูปโภคพืน้ฐาน/ระบบ 

(1) งำนสำธำรณูปโภคพืน้ฐำน 

[งานไฟฟ้า] ไฟฟ้าทีผ่ลติไดจ้ากโรงไฟฟ้าจะถูกส่งผ่านสายส่งไฟฟ้า และไฟฟ้าจะถูกดงึจากอุปกรณแ์ปลงไฟฟ้า

ของสถานีไฟฟ้าย่อยเขา้สู่อาคารผ่านเสาไฟฟ้าหรอืผ่านทางใตด้นิ ไฟฟ้าทีด่งึเขา้สู่อาคารจะถูกจ่ายไปยงัแต่ละจดุ

อาคารหลงัด าเนินงาน
ควบคุมแรงสั่นสะเทอืนแลว้ 

อุปกรณล์ดทอนแรงสั่นสะเทอืน 
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ภายในอาคารผ่านทางแผงจ่ายไฟ งานก่อสรา้งต่าง ๆ เหล่านีค้อืงานไฟฟ้า “อุบตัเิหตไุฟดูด” เป็นอุบตัเิหตุทีม่ีเป็น

ลกัษณะเฉพาะในงานไฟฟ้า ในการป้องกนัอุบตัเิหตุจากไฟดูด เราจ าเป็นตอ้งแจง้เร ือ่งการจ่ายไฟหรอืตดัไฟกอ่นที่

จะปฏิบตัิงาน และจ าเป็นตอ้งตรวจสอบยืนยนัความปลอดภยัชิน้ส่วนที่มีการชารจ์ไฟก่อนที่จะปฏิบตัิงาน เชน่ 

ตรวจดูว่ามกีระแสไฟฟ้าหรอืไม่ ฯลฯ 

[งานแกส๊ในเมอืง] แกส๊ธรรมชาตเิหลวทีข่นส่งดว้ยเรอืบรรทุกขนาดใหญ่จะถูกบรรจอุยู่ในถงัเก็บ แกส๊ในถงัเก็บ

จะไหลผ่านท่อแกส๊ทีฝั่งอยู่ใตด้นิ และจะถูกท าใหก้ลายเป็นไอแลว้เตมิกลิน่ลงไป จากน้ันจงึเก็บไวใ้นถงัทรงกลมที่

เรยีกว่าถงัแกส๊ทรงกลม (Gasholder) แกส๊ที่เก็บไวใ้นถงัแกส๊ทรงกลมจะถูกปรบัแรงดนัพรอ้มทัง้ส่งไปยงัโรงงาน 

สถานทีต่่าง ๆ และครวัเรอืนผ่านทางท่อ ส่วนใหญ่แลว้ งานแกส๊ในเมืองจะเป็นการก่อสรา้งท่อใหแ้กส๊ไหลผ่าน งาน

ตดิตัง้ระบบเพือ่ใชแ้กส๊ ฯลฯ 

 

[งานระบบประปาและระบบน ้าทิง้] ในงานประปาน้ัน น ้าทีน่ ามาจากแม่น ้า ฯลฯ จะถูกท าใหเ้ป็นน ้าสะอาดทีโ่รง

กรองน ้า แลว้เก็บไวใ้นบ่อพกัน ้าสะอาดหรอืบ่อจ่ายน ้า น ้าจากแหล่งเก็บน ้าจะถูกส่งไปทั่วทุกแห่งภายในเขตการจ่าย

น ้าผ่านทางท่อส่งน ้าทีฝั่งอยู่ใตด้นิ จากน้ันจะมกีารเจาะรูทีท่่อส่งน ้า และแยกเป็นท่อจ่ายน ้าจากรูน้ันเพือ่ดงึน ้าไปยงั

ภายในครวัเรอืนและอาคาร งานประปาเป็นงานก่อสรา้งเพือ่ฝังท่อส่งน ้าและน าน ้าเขา้สู่อาคาร ส่วนงานระบบน ้าทิง้

จะเป็นการรวบรวมน ้าโสโครกจากการใชน้ ้าภายในอาคารไปยงัท่อน ้าทิง้หลกั และท าใหเ้ป็นน ้าสะอาดทีโ่รงบ าบดัน า้

ทิง้ จากน้ันจงึปล่อยลงสู่แม่น ้าหรอืทะเล 

ระบบจ่ายแกส๊ในเมอืง 

เรอืขนส่ง LNG (แกส๊ธรรมชำตเิหลว) 

ถงัเก็บ 

ท่อแรงดนัสูง 

ท าใหก้ลายเป็นไอ / 
เตมิกลิน่ 

ปรบัแรงดนั 

ถงัแกส๊ทรงกลม 
(Gasholder) 

ปรบัแรงดนั 

ท่อแรงดนัปำนกลำง 
ท่อแรงดนัต ่ำ 
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[งานสายสือ่สาร] โดยส่วนใหญ่แลว้ งานสายสือ่สารจะเป็นการ

สรา้งเคร ือข่ายส าหรบัส่งและใชง้านขอ้มูล  เช่น โทรศัพท ์

อินเทอรเ์น็ต ฯลฯ สายส าหรบัอุปกรณส์ื่อสาร ไดแ้ก่ สายเคเบิล

โลหะและสายเคเบลิใยแกว้น าแสง และปัจจบุนัมกีารใชส้ายเคเบลิใย

แกว้น าแสงกนัอย่างแพรห่ลาย 

(2) งำนระบบ 

 งานระบบ ไดแ้ก่ ระบบไฟฟ้าที่จ่ายไฟฟ้าไปยังแสงสว่าง ผลิตภัณฑไ์ฟฟ้า อุปกรณ์ไอที อุปกรณ์ไฟฟ้า

กระแสสลบั เชน่ มอเตอร ์ฯลฯ รวมถงึสิง่อุปกรณป้์องกนัภยัพิบตั ิระบบปรบัอากาศทีท่ าใหอ้ากาศภายในหอ้งอยู่

สบาย และระบบสุขาภบิาล 

[งานระบบท าความเย็นและปรบัอากาศ] การตดิตัง้ระบบที่

ชว่ยปรบัอุณหภูมิและความชืน้ และท าใหอ้ากาศบรสุิทธิเ์พือ่ให ้

อยู่ไดอ้ย่างสบาย 

 

 

 

[งานระบบสุขาภบิาล] งานกอ่สรา้งเพือ่ตดิตัง้อุปกรณท์ีจ่ าเป็นในการรกัษาสภาพแวดลอ้มในการด ารงชวีติใหถู้ก

สุขอนามยัและสะอาดโดยใชน้ ้าและน ้ารอ้น 

 

 

 

 

  

งำนระบบน ้ำทิง้ 

อุปกรณห์มุนเวยีน 
น ้ำหล่อเย็น 

อุปกรณป์ั๊มจ่ำยน ้ำ 
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[งานหุม้ฉนวนกนัความรอ้นและความเย็น] งานก่อสรา้งทีเ่กีย่วกบัท่อและอุปกรณท์ีจ่ าเป็นตอ้งมีฉนวนกนั

ความรอ้น คงความรอ้น คงความเย็น หรอืป้องกนัหยดน ้าจากการควบแน่น 

 

 

 

 

 

 

[งานระบบดบัเพลิง] งานระบบส าหรบัป้องกนัผูค้นและอาคารจากเหตุเพลิงไหม ้ ตวัอย่างเช่น งานติดตัง้ 

“อุปกรณแ์จง้เหตุเพลิงไหม”้ ที่รบัสญัญาณจากเคร ือ่งตรวจจบัหรอืเคร ือ่งส่งสญัญาณทีต่ดิตัง้ในอาคารและแจง้

เตอืนการเกดิเพลงิไหมใ้นอาคาร พรอ้มทัง้แจง้ไปยงัหน่วยดบัเพลงิ งานตดิตัง้ “สปรงิเกอร”์ เพือ่พ่นน ้าโดยอตัโนมตัิ

จากความรอ้นของเพลงิไหม ้งานตดิตัง้ “ปัม๊ดบัเพลงิ” เพือ่จ่ายน ้าในระหว่างการดบัเพลงิ ฯลฯ 

 

  

สปรงิเกอร ์

อุปกรณแ์จง้เหตุเพลงิไหม ้

ปั๊มดบัเพลงิ 
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3.2 งานหลกั ๆ ในงานก่อสรา้งเฉพาะทาง 

3.2.1 งานดนิ 

 การด าเนินงานต่าง ๆ เชน่ ขดุเจาะพืน้ดนิ, บรรทุก ขนยา้ย และถมดนิและ

ทราย, ถมกลบั, บดอดั, ดนัดนิ, ปรบัระดบัดนิ ฯลฯ ดว้ยแรงคนจะเรยีกว่างาน

โยธา งานทีด่ าเนินการโดยใชแ้รงคนเชน่นี ้เรยีกว่า งานดนิ 

[งานขดุเจาะ] งานขดุและลอกดนิ ทราย และหนิออก เรยีกว่า “งานขดุเจาะ” 

บางคร ัง้อาจใชว้ตัถุจ าพวกดนิปืนเพือ่ท าลายหนิ ฯลฯ ซึง่เรยีกว่า “การระเบดิ” 

ฐานรากของอาคารจะฝังอยู่ใตพ้ืน้ดนิ การขดุพืน้ดนิเพือ่ฝังฐานรากจะเรยีกว่า “การขดุเปิดหนา้ดนิ” 

[งานบรรทุกและขนยา้ยดินและทราย] ในสถานที่ที่ไม่สามารถบรรทุกหรอืขนยา้ยดินและทรายโดยใช ้

เคร ือ่งจกัร เชน่ รถตกัดนิไฮดรอลกิ รถดมัพ ์ฯลฯ จะด าเนินการโดยใชแ้รงคน 

[งานถมดนิหรอืตดัดนิ] การถมดนิบนพืน้ลาดหรอืพืน้ดนิทีไ่ม่เรยีบเพือ่ปรบัใหเ้รยีบ เรยีกว่า “การถมดนิ” การ

ตดัพืน้ดนิออกเพือ่ปรบัใหเ้รยีบ “การตดัดนิ” 

[งานถมกลบั] งานถมกลบั คอื งานทีใ่ชด้นิถมโครงสรา้งหรอืพืน้ทีส่่วนเกนิทีเ่กดิขึน้โดยรอบหลงัจากทีข่ดุเจาะ

พืน้ดนิและท างานใตด้นิหรอืงานฐานรากเสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้ 

[งานบดอดั] งานลดชอ่งว่างระหว่างดนิและทรายดว้ยการทบุ

หรอือดัแรงสัน่สะเทอืนเพือ่ป้องกนัไม่ใหพ้ืน้ดนิยุบตวัลง เรยีกวา่ 

“การบดอดั” 

[งานตดิต ัง้ป๊ัมจุ่มและระบายน ้า] ระบายน ้าโดยตดิตัง้ปัม๊จุม่ 

ฯลฯ ในพืน้ทีท่ีม่นี ้าไหลออกมามาก 

[งานเคลอืบพืน้ลาด/ปลูกพชื] 

พ่นมอรต์ารเ์คลอืบก าแพงกนัดนิถล่มเพือ่ป้องกนัไม่ใหพ้ืน้ลาดพงัทลาย นอกจากนีย้งัมวีธิกีารปลูกพชืใหเ้ต็ม

ก าแพงกนัดนิถล่มโดยใชผ้า้ใบทีใ่ส่เมล็ดพชื ปุ๋ ย วสัดุปลูก ฯลฯ 

รถตกัดนิไฮดรอลกิ 

กำรบดอดัโดยใชเ้ครือ่งบดอดัทีบ่งัคบัดว้ยมอื 
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3.2.2 งานอโุมงคด์นัท่อ 

อาจกล่าวไดว้่างานอโุมงคด์นัท่อเป็นวธิกี่อสรา้งประเภทเดยีวกบังานอโุมงคท์ีเ่จาะดว้ยโล่อโุมงคใ์นแง่ทีม่ีการขดุ

เจาะอโุมงคโ์ดยใชห้วัขดุเจาะอโุมงค ์หากเตรยีมการเพือ่ดนัหวัขดุเจาะอโุมงคเ์สรจ็เรยีบรอ้ยแลว้ จะเร ิม่ตน้ขดุเจาะ

อโุมงคโ์ดยดนัหวัขดุเจาะอโุมงคจ์ากบ่อดนัที่สรา้งเตรยีมไวล่้วงหน้า ในงานอโุมงคด์นัท่อน้ัน จะน าท่อที่ผลิตไว ้

ล่วงหนา้จากโรงงานมาเรยีงต่อกบัหวัขดุเจาะอโุมงค ์แลว้ดนัเขา้ไปในดนิโดยใชแ้ม่แรงทีต่ดิตัง้อยู่ทีบ่่อดนั โดยจะท า

ขัน้ตอนดงักล่าวนีซ้  า้ ๆ เพือ่สรา้งอโุมงค ์

 

3.2.3 งานโยธาทางทะเล 

งำนทีพ่บเห็นไดบ่้อยในงำนโยธำทำงทะเลทีส่รำ้งท่ำเรอืและโครงสรำ้งบนทะเลมดีงัตอ่ไปนี ้ 

[งานขุดลอก] งานตกัดินและทรายออก

จากกน้แม่น ้า กน้ทะเล ฯลฯ เรยีกว่า งาน

ขดุลอก 

[งานถมดิน] งานก่อสรา้งที่น าดินและ

ทรายมารวมกันเพื่อสรา้งผืนที่ดินใหม่

ขึน้มา เรยีกว่า งานถมดิน เป็นงานที่ใช ้

เคร ือ่งจกัรหรอืเรอืขนยา้ยดนิและทรายทีถู่ก

ตกัขึน้มาในขัน้ตอนงานขดุลอกไปยงัสถานทีท่ีจ่ะถมดนิ แลว้ถมลงไปในทะเลเพือ่สรา้งพืน้ทีส่ าหรบัใชง้าน  

[งานท่าเทยีบเรอื] สถานทีท่ีเ่รอืจอดเทยีบเพือ่ขนถ่ายสนิคา้ขึน้ลงเรอืทีท่่าเรอื เรยีกว่า ท่าเทยีบเรอื 

เรอืบรรทุกทรำย/หนิ เรอืขดุ grab dredger 

รำงรถไฟ / รถไฟ 
ถนน 

แม่น ้ำ 

หวัขดุเจำะอโุมงค ์

บ่อรบั บ่อดนั 

ท่อดนั 

ท่อดนั ท่อดนั ท่อดนั 

แม่แรง 
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[งานเขือ่นกนัคลืน่] สถานทีท่ีป้่องกนัไม่ใหค้ลืน่เขา้มา

ในท่าเรอืเพือ่ใหเ้รอืจอดเทยีบ หรอืขนถ่ายสนิคา้ขึน้ลงได ้

อย่างปลอดภยัเรยีกว่า เขือ่นกนัคลืน่ 

 

3.2.4 งานขดุเจาะบ่อ 

งำนขุดพืน้ดินเพื่อสรำ้งบ่อเรยีกว่ำ “งำนขุดเจำะบ่อ” 

งำนขดุเจำะบ่อมหีลำยประเภท 

[งานบ่อแหล่งน ้า] งานกอ่สรา้งเพือ่สูบน ้าบาดาลขึน้มา 

[งานบ่อส ารวจ] บ่อน ้าส าหรบัศกึษาสภาพช ัน้ดนิเรยีกว่า “บ่อส ารวจ” 

[งานบ่อน ้าพุรอ้น] งานกอ่สรา้งเพือ่สูบน ้าพุรอ้นขึน้มา 

[งานบ่อความรอ้นใตพ้ภิพ] งานขดุเจาะบ่อเพือ่ผลติไฟฟ้าจากความรอ้นใตพ้ิภพ จ าเป็นตอ้งอาศยัเทคนิคขัน้

สูงกว่างานขดุเจาะบ่ออืน่ ๆ 

 

3.2.5 งาน Wellpoint 

ส าหรบักรณีทีม่กีารขดุเจาะลกึกว่าผวิน ้าบาดาลในงานก่อสรา้งต่าง ๆ เชน่ งานฐานรากอาคาร งานฝังท่อใตด้นิ 

งานฝังถงับ าบดัน ้าเสยี ฯลฯ จ าเป็นตอ้งระบายน ้าโดยสูบน ้าใตด้นิขึน้มา งาน Wellpoint เป็นหน่ึงในวธิกี่อสรา้ง

เพือ่ระบายน ้าบาดาลขึน้มา โดยจะน าท่อสูบน ้าซ ึง่มีท่อจ่ายน ้าทีเ่รยีกว่า Wellpoint ฝังลงไปในดนิหลายท่อ แลว้

สูบน ้าบาดาลขึน้มาโดยใชปั้ม๊สุญญากาศ น ้าบาดาลทีสู่บขึน้มาจะถูกระบายผ่านท่อรวบรวม 

 

 

 

 

 

 

 

งำนเขือ่นกนัคลืน่ 

ถงั notch 
ถงัแยก 

ท่อรว่ม 

Wellpoint 
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3.2.6 งานปูผวิทาง 

 งานปูยางมะตอยหรอืคอนกรตีบนถนนเรยีกว่า “งานปูผิวทาง” หลงัจากตรวจวดัหนา้งานแลว้ จะมีด าเนินงาน

กอ่สรา้งดงัต่อไปนี ้

[งานช ัน้ซบัเกรด] “ช ัน้ซบัเกรด” เป็นช ัน้ที่อยู่ล่างที่สุดและเป็นส่วนที่รองรบัน ้าหนักไวท้ัง้หมด โดยจะใช ้

เคร ือ่งมอืหนักขดุลกึลงไปประมาณ 1 เมตร แลว้ถมใหแ้น่นดว้ยทราย 

[งานช ัน้ซบัเบส] ช ัน้ทีปู่ทบัดา้นบนช ัน้ซบัเกรดเรยีกว่า “ช ัน้ซบัเบส” หนิบด ฯลฯ จะถูกปูทบับนช ัน้ซบัเกรดเพือ่

ท าใหก้ลายเป็น 2 ช ัน้ โดยจะบดอดัใหแ้น่นโดยใชเ้คร ือ่งมอืหนักทีเ่รยีกว่ารถบด 

[งานช ัน้รองผวิทาง] ปูยางมะตอยบนช ัน้ซบัเบสใหไ้ดร้ะดบัเสมอกนัโดยใชเ้คร ือ่งจกัรทีเ่รยีกว่ารถปูยางมะตอย 

[งานช ัน้ผวิทาง] ขัน้ตอนสุดทา้ยจะปูยางมะตอยทีม่ีความทนทาน 

กนัน ้า และลืน่ยากใหไ้ดร้ะดบัเสมอกนัแลว้บดอดัใหแ้น่น 

 

3.2.7 งานดนิทีใ่ชเ้ครือ่งจกัร 

 การใชเ้ครือ่งจกัรท างานดินที่อธบิายไวใ้นขอ้ 3.2.1 เรยีกว่า 

“งานดินที่ใชเ้ครือ่งจกัร” การควบคุมและใชง้านเครือ่งจกัรจ าเป็นตอ้งผ่านการอบรมทกัษะและการอบรม

ความปลอดภยัตามทีก่ าหนดไว ้

[งานขดุเจาะ] ขดุเจาะโดยใชร้ถตกัดนิไฮดรอลกิ หากมหีนิขนาดใหญ่ ช ัน้หนิ ฯลฯ จะใชเ้ครือ่งเจาะหนิ 

[งานดนั บรรทุก และขนยา้ยดิน] การดนัและขนยา้ยดินและทรายโดยใชเ้ครือ่งจกัร เชน่ รถดนัดิน 

(Bulldozer) ฯลฯ เรยีกว่า “การดนัดิน” การบรรทุกดินขึน้รถดมัพจ์ะใชร้ถตกัดนิลอ้ยาง (Loader) รถตกั

ดนิไฮดรอลกิ ฯลฯ 

 

 

 

 

 

รถปูยำงมะตอย 

กำรขดุเจำะ 

กำรบรรทุก 
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[งานถมและบดอดั] ส าหรบัพืน้ทีร่าบ จะใชร้ถดนัดนิ (Bulldozer) ในการถมดนิแลว้บดอดัใหแ้น่น ส่วนก าแพง

กนัดนิถล่มจะปรบัผวิก าแพงกนัดนิถล่มโดยตดิตัง้บุง้กีเ๋อยีงเขา้กบัรถตกัดนิไฮดรอลกิ และยงัใชเ้คร ือ่งตบดนิส าหรบั

บดอดัโดยเฉพาะ ฯลฯ อกีดว้ย 

 

 

 

 

 

3.2.8 งานเสาเข็ม 

งานก่อสรา้งฐานรากโดยใชเ้สาเข็มคอนกรตีหรอืท่อเหล็กเพื่อรองรบัอาคารหรอืโครงสรา้งต่าง ๆ เรยีกว่า งาน

เสาเข็ม ส าหรบัโครงสรา้งขนาดใหญ่ เชน่ อาคารสูง สะพาน ฯลฯ จะมีการ

ด าเนินงานตอกเสาเข็มฐานราก 

[วิธเีสาเข็มส าเร็จรูป] วิธีก่อสรา้งที่ขนยา้ยเสาเข็มที่ผลิตไวแ้ลว้จาก

โรงงานไปยงัหนา้งานแลว้ตอกลงไป 

[วธิเีจาะเสาเข็มแบบหล่อในที]่ วธิสีรา้งเสาเข็มทีห่นา้งานก่อสรา้ง โดย

จะขดุหลุมที่จะวางเสาเข็ม ใส่กรงทรงกระบอกที่ท าจากเหล็กเสรมิลงไปใน

หลุม แลว้สรา้งเสาเข็มโดยเทคอนกรตีสดลงไป 

 

3.2.9 งานบนทีสู่ง 

 ตวัอย่างเชน่ กรณีทีจ่ะท างานทาส ีฯลฯ ถา้ไม่มน่ัีงรา้น เราก็ไม่สามารถด าเนินงานกอ่สรา้งได ้ชา่งทีส่รา้งน่ังรา้น

บนทีสู่ง เรยีกว่า “ชา่งน่ังรา้น” นอกจากนี ้อาชพีชา่งบนทีสู่งยงัมงีานประเภทต่าง ๆ ดงัต่อไปนี ้

กำรถมดนิ 

งำนเสำเข็ม 
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[ช่างโครงเหล็กบนที่สูง] ช่างที่ใชว้สัดโุครงเหล็กในการ

ท างานประกอบโครงของอาคารสูงหรอืคอนโดมเินียม 

[ช่างสะพานบนที่สูง] ช่างจะท างานประกอบโครงเหล็ก

ส าหรบัสะพาน เขือ่น เสาโครงเหล็ก และทางด่วน 

[ช่างเครือ่งจกัรหนักบนที่สูง] ชา่งจะท างานขนยา้ยและ

ตดิตัง้เคร ือ่งจกัรหรอือุปกรณท์ีห่นักหลายรอ้ยตนั 

[ช่างสายส่งไฟฟ้าบนทีสู่ง] ชา่งจะท างานไฟฟ้าบนในที่สูง เชน่ งานลากสายส่งไฟฟ้าบนเสาโครงเหล็ก งาน

ตรวจสอบและบ ารุงรกัษาสายส่งไฟฟ้า ฯลฯ 

[ช่างนั่งรา้นในเมอืง] ชา่งที่ท างานประกอบน่ังรา้นส าหรบัอาคารในเขตเมือง เชน่ บา้น คอนโดมิเนียม ฯลฯ 

เรยีกว่า “ชา่งน่ังรา้นในเมอืง” 

 

3.2.10 งานโครงเหล็ก 

งานโครงเหล็กเป็นงานที่ใชโ้ครงเหล็กประกอบขึน้เป็นโครงอาคาร 

เชน่ เสา คาน ฯลฯ เราอาจแบ่งโครงเหล็กตามรูปทรงหนา้ตดัออกเป็น

ประเภทใหญ่ ๆ ไดด้งัต่อไปนี ้

  

 

ชำ่งโครงเหล็กบนทีสู่ง 

งำนโครงเหล็ก 

ประเภทโครงเหล็ก 

เหล็กเอชบมี เหล็กไอบมี เหล็กฉำก เหล็กรำงน ้ำ เหล็กกล่อง เหล็กท่อกลม 
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 งานโครงเหล็กมีทั้งแบบ “วิธีสรา้งถอยหลัง” และ “วิธีซอ้น

แนวนอน” วิธีสรา้งถอยหลงัเป็นวิธีประกอบโครงเหล็กจากดา้นใน

พืน้ทีก่่อสรา้งไปยงัดา้นหนา้โดยใชเ้ครนชนิดเคลือ่นทีไ่ด ้วธิกีารวาง

ซอ้นแนวนอนเป็นวธิปีระกอบโครงเหล็กขึน้ไปทลีะช ัน้โดยใชท้าวเวอร ์

เครน ซึง่เป็นวธิทีีใ่ชใ้นการกอ่สรา้งอาคารสูง 

 

3.2.11 งานเหล็กเสรมิ 

โครงสรา้งที่ถูกหุม้ไวด้ว้ยคอนกรตี เชน่ อาคาร สะพาน ฯลฯ ก็ใชเ้หล็กเสรมิเป็นโครง การท างานดงักล่าวนี้

เรยีกว่า “การท างานกบัเหล็กเสรมิ” โดยจะตดัหรอืดดัเหล็กเสรมิทีโ่รงงานแปรรูป จากน้ันจงึขนยา้ยไปยงัหนา้งาน

กอ่สรา้งแลว้ประกอบเขา้ดว้ยกนั 

 

 

 

 

 

3.2.12 งานขอ้ต่อเหล็กเสรมิ 

หากตอ้งการเหล็กเสรมิที่ยาวกว่า 12 เมตร จะตอ้งต่อเหล็ก

เสรมิ 2 เสน้ใหเ้ป็นเหล็กเสรมิยาว 1 เสน้ งานนีเ้รยีกว่า “งานขอ้ต่อ

เหล็กเสรมิ” วธิเีช ือ่มขอ้ต่อมหีลายวธิดีงัต่อไปนี ้

อุปกรณนิ์รภยัส าหรบั 
งานโครงเหล็ก 

กำรดดัเหล็กเสรมิ งำนเหล็กเสรมิ 

ขอ้ต่อเชือ่มแกส๊ 
แบบใชแ้รงกด 
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[ขอ้ต่อเชือ่มแกส๊แบบใชแ้รงกด] ขอ้ต่อเชือ่มแกส๊แบบใชแ้รงกดเป็นวิธเีช ือ่มต่อโดยใหค้วามรอ้นตรงส่วน

เชือ่มต่อระหว่างเหล็กเสรมิ แลว้ใชแ้รงกดอดัในทศิทางตามแนวแกน 

[ขอ้ต่อแบบเชือ่ม] เป็นวธิเีช ือ่มต่อพืน้ผวิรอยต่อของเหล็กเสรมิโดยใช ้“การเชือ่มอารก์” ซ ึง่เป็นวธิทีีใ่ชส้ าหรบั

เหล็กเสรมิทีม่ีเสน้ผ่านศูนยก์ลางขนาดใหญ่ เสาคอนกรตีส าเรจ็รูป เหล็กเสรมิหลกัทีเ่ป็นคาน และ “เหล็กเสรมิที่

ประกอบไวล่้วงหนา้” ซ ึง่ไม่สามารถเชือ่มดว้ยการเชือ่มแบบใชแ้รง

กด ฯลฯ 

[ขอ้ต่อทางกล] ขอ้ต่อทางกลเป็นวธิใีนการเชือ่มต่อเหล็กเสรมิที่

มลีกัษณะเป็นเกลยีวโดยใชว้สัดุทีเ่รยีกว่าขอ้ต่อคปัปลิง้ 

[ขอ้ต่อแบบซอ้นกนั] เป็นวธิทีีใ่ชก้บัเหล็กเสรมิเสน้บาง ๆ ส่วนที่

เหล็กเสรมิซอ้นกนั (ส่วนขอ้ต่อ) จะถูกท าใหเ้ป็นเสน้เดยีวกนัดว้ยวธิกีารใดวธิกีารหน่ึง เชน่ การเชือ่มอารก์ ฯลฯ 

ส่วนทีเ่หล็กเสรมิของแผ่นพืน้ทีต่ดักนัจะกลายเป็นขอ้ต่อแบบซอ้นกนั ซ ึง่จะท าใหเ้ป็นเนือ้เดยีวกนัดว้ยคอนกรตี 

 

 

 

 

 

 

 

3.2.13 งานเชือ่ม 

การเชือ่มเป็นการเชือ่มต่อวสัดุต ัง้แต่ 2 ชิน้ขึน้ไปโดยใชค้วาม

รอ้นและแรงดนั 

มีจุดเด่นดา้นความผนึกแน่นอากาศไม่เขา้ (Airtightness) ที่

ดีกว่าการเชือ่มต่อดว้ยสกรูหรอืโบลต ์และน ้าหนักเบา วิธเีช ือ่มมี

หลายวิธ ีแต่อาจแบ่งกวา้ง ๆ ไดเ้ป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ การเชือ่ม

แบบหลอมละลาย การเชือ่มแบบใชแ้รงกด และการต่อดว้ยการ

ขอ้ต่อแบบเชือ่ม 

ขอ้ต่อแบบซอ้นกนั ขอ้ต่อทำงกล 

งำนเชือ่มอำรก์ 
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บดักร ี

[การเชือ่มแบบหลอมละลาย] เป็นวธิเีช ือ่มทีใ่ชบ่้อยทีสุ่ด มีทัง้วธิเีช ือ่มโดยหลอมวสัดุทีจ่ะท าการเชือ่ม และวธิี

เช ือ่มโดยหลอมลวดเชือ่มและวสัดุทีจ่ะท าการเชือ่ม 

[การเชือ่มแบบใชแ้รงกด] เป็นวธิเีช ือ่มทีเ่ช ือ่มต่อโดยใชค้วามรอ้นและแรงดนัตรงบรเิวณรอยต่อระหว่างวสัดุที่

จะท าการเชือ่ม วธิเีช ือ่มแบบใชแ้รงกดมีหลายวธิ ีแต่มกัใชก้ารเชือ่มแกส๊แบบใชแ้รงกดเมือ่จะเช ือ่มต่อเหล็กเสรมิ

เขา้ดว้ยกนัในหนา้งานกอ่สรา้ง 

[การต่อดว้ยการบดักร]ี เป็นวธิเีช ือ่มทีเ่ช ือ่มต่อโดยหลอมตวัท าละลายทีม่ีอุณหภูมหิลอมละลายต ่ากว่าวสัดุทีจ่ะ

ท าการเชือ่ม แลว้ใหท้ าหนา้ทีเ่ป็นตวัยดึเกาะ 

 

3.2.14 งานแบบหล่อ 

 “งานแบบหล่อ” คอื งานกอ่สรา้งในการขึน้แบบหล่อครอบเหล็กเสรมิทีด่ าเนินการเรยีบรอ้ยแลว้ในงานเหล็กเสรมิ 

 คอนกรีตจะถูกเทลงในแบบหล่อ จึงมีแรงกดอัด

เกดิขึน้เป็นจ านวนมากจากดา้นใน หากแบบหล่อทนต่อ

แรงกดอัดนี้ไม่ได ้ก็จะแตกเสียหายจนคอนกรตีไหล

ออกมา จึงจ าเป็นตอ้งเสรมิความแข็งแรงโดยพยุงแบบ

หล่อไวใ้หด้ีจากภายนอกเพื่อป้องกนัปัญหาดงักล่าว 

โดยจะใชท้่อเหล็กในการเสรมิความแข็งแรง การ

เสรมิความแข็งแรงใหแ้บบหล่อโดยใชท้่อเหล็ก 

เรยีกว่า “งานค า้ยนั” 

 

 

  

  

 

งำนแบบหล่อ 

แบบแปลน
แบบหล่อ 
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3.2.15 งานป๊ัมส่งคอนกรตี 

เมื่อแบบหล่อเสร็จสมบูรณ์แลว้ เราจะเทคอนกรีตลงไป 

(เรยีกว่า “การเทคอนกรตี”) คอนกรตีไดร้บัการควบคุมคุณภาพ

ทีโ่รงงาน (เรยีกว่า “คอนกรตีผสมเสรจ็” หรอื “คอนกรตีสด”) จะ

ถูกขนส่งไปยงัหนา้งานก่อสรา้งโดยใชร้ถโม่ปูน (รถคอนกรตีสด) 

จากน้ันจงึขนยา้ยไปยงัรถปัม๊ คอนกรตีสดจะถูกส่งลงในแบบหล่อ

ดว้ยปั๊มคอนกรตีโดยใชแ้รงดนัไฮดรอลิกหรอืทางกล ซึง่เรยีกว่า 

“การปัม๊ส่งคอนกรตี” 

ในระหว่างการเทคอนกรตี อากาศจะถูกกกัไวจ้นเกิดเป็น

ฟองอากาศภายในคอนกรตี ดงัน้ันในการป้องกนัไม่ใหค้วาม

แข็งแรงของคอนกรตีลดลง จึงมีการใชเ้คร ือ่งสั่น (Vibrator) 

เพือ่ส่งแรงสั่นไปยงัคอนกรตีใหท้ั่วทุกมุมของแบบหล่อ ซ ึง่จะชว่ย

ขจดัอากาศทีไ่ม่จ าเป็นออกไป งานนีเ้รยีกว่า “การบดอดั”  

รถปั๊มคอนกรตี 

งำนเทคอนกรตี 
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3.2.16 งานท าส ี

งานท าสีเป็นงานปกป้องหลงัคาและผนังของอาคาร เพิ่มความทนทาน และท าใหรู้ปลกัษณส์วยงามยิง่ขึน้ ซ ึง่

จ าเป็นตอ้งมคีวามรูเ้ร ือ่งสเีป็นอย่างด ีเน่ืองจากตอ้งการใชแ้ยกสกีนัไปตามพืน้ผวิทีจ่ะท าส ี

[การทาสดีว้ยแปรงทา] เป็นวธิที าสดีว้ยการทาโดยใชเ้คร ือ่งมอืทีเ่รยีกว่า “แปรงทา” เราจะใชแ้ยกแปรงทาตาม

พืน้ทีท่ีจ่ะทาส ี

[การทาสีดว้ยลูกกลิง้] เป็นวิธีท าสีที่ใชแ้ปรงลูกกลิง้ เหมาะ

ส าหรบัการทาสีบนพืน้ผิวขนาดใหญ่ เชน่ ผนังภายนอก ฯลฯ 

เน่ืองจากสามารถทาบนพืน้ผวิขนาดใหญ่ไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 

[การท าสีดว้ยเครือ่งพ่นสีแรงอดัอากาศ] เป็นวิธีท าใหส้ี

แตกเป็นละอองแลว้พ่นลงบนพืน้ผวิทีจ่ะท าส ีโดยจะผสมอากาศที่

ถูกอดัดว้ยเคร ือ่งอดัอากาศเขา้กบัของเหลว แลว้ฉีดพ่นดว้ยปืน

สเปรยแ์รงอดัอากาศ 

 

3.2.17 งานจดัสวน 

 การสรา้งภูมิทศันโ์ดยใชต้น้ไม ้พืช หิน ฯลฯ หลากหลายแบบจะเรยีกว่า “การจดัสวน” อีกทัง้ยงัจ าเป็นตอ้งมี

สมัผสัเชงิสุนทรยี ์เชน่ สมดุลในการจดัวางตน้ไมแ้ละหนิ ฯลฯ 

[งานปลูก] งำนปลูกตน้ไมแ้ละพชืภำยในบรเิวณรอบอำคำร (เรยีกว่ำ “โครงสรำ้งภำยนอก”) 

[งานสรา้งพืน้ทีส่เีขยีวทีด่าดฟ้า] งำนปรบัดำดฟ้ำหรอืผวิผนังของอำคำรใหเ้ป็นพืน้ทีส่เีขยีว 

[งานสนาม] งำนสรำ้งสวนสนำมหญำ้ สนำมกฬีำ ฯลฯ 

[งานอาคารสถานทีใ่นสวนสาธารณะ] นอกจากงานสรา้งแปลงดอกไมใ้นสวนสาธารณะแลว้ ยงัมีงาน

กอ่สรา้งจดุพกัผ่อน น ้าพุ ทางเดนิเล่น ฯลฯ 

[งานปรบัปรุงพืน้ทีส่เีขยีว] กำรปรบัปรุงดนิ ตดิตัง้เสำรองรบัตน้ไม ้และปลูกตน้ไม ้สนำมหญำ้ ดอกไม ้ฯลฯ 

กำรทำสผีนังภำยนอก 
ดว้ยลูกกลิง้ 

กำรท ำสดีว้ยเครือ่งพน่ส ี
แรงอดัอำกำศ 
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3.2.18 งานฉาบ 

 งานทาวสัดุจบผิวประเภทต่าง ๆ หลงัจากอาคารสรา้งเสรจ็

แลว้โดยใชเ้คร ือ่งมือทีเ่รยีกว่า “เกรยีง” เรยีกว่า “งานฉาบ” ซ ึง่

คลา้ยกบังานทาส ีแต่เคร ือ่งมอืทีใ่ชจ้ะแตกต่างกนั 

วสัดุที่ใช ้ไดแ้ก่ ดินเหนียวฉาบผนัง มอรต์าร ์ชกิกุย ปูน

ปลาสเตอร ์เสน้ใย ฯลฯ โดยเฉพาะดนิเหนียวฉาบผนังและชกิ

กุยน้ันเป็นวสัดุทีใ่ชใ้นญีปุ่่นมาตัง้แต่สมยัโบราณ งานฉาบเป็นงานทีด่ าเนินการกบัผนังภายนอกและภายในอาคาร 

ผลงานทีป่รากฏใหเ้ห็นจงึมีความส าคญัเป็นพิเศษ ดงัน้ันจงึตอ้ง

ใชเ้ทคนิคขัน้สูงเพือ่ใหไ้ดง้านจบผวิทีเ่สรจ็สวยงาม 

 

 

 

 

กำรตดัแต่งกิง่สนด ำ 

กำรปูหญำ้ 

เกรยีงส ำหรบัมุมภำยใน 
และมุมภำยนอก 

ตวัอย่ำงผนังชกิกุย 
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3.2.19 งานชา่งไมอ้าคาร 

การสรา้งอาคารโครงสรา้งไมเ้หล่านีเ้ป็นงานของ “ชา่งไมอ้าคาร” งานที่ใชค้ าว่า “ชา่งไม”้ มีเป็นจ านวนมาก

ดงัต่อไปนี ้

[ชา่งไมใ้นเมอืง] เวลาพูดว่า “ชา่งไม”้ ซ ึง่เป็นชา่งไมท้ี่

ท างานสรา้งบา้นโครงสรา้งไม ้คนญี่ปุ่นส่วนใหญ่จะนึก

ถงึชา่งไมใ้นเมอืง 

[ช่างไมภ้ายใน] ชา่งที่ท าหนา้ที่ตกแต่งภายใน เชน่ 

ประตู บานเลื่อนโชจิ ประตูก ั้นหอ้งแบบญี่ปุ่น ฯลฯ 

หลงัจากก่อสรา้งอาคาร (ท าโครงสรา้งอาคาร) เสร็จ

แลว้ 

[ช่างไมส้รา้งวดั] ชา่งไมท้ีส่รา้งและซอ่มแซมวดั ศาลเจา้ ฯลฯ ซึง่จ าเป็นตอ้งมีเทคนิคขัน้สูง เชน่ ความรูเ้ร ือ่งไม ้

วธิเีช ือ่มต่อไม ้ฯลฯ ในการสรา้งอาคารทีท่นลมและฝนไดห้ลายรอ้ยปี 

[ชา่งแบบหล่อ] → ดู 3.2.14 

 

3.2.20 งานหลงัคา 

 บา้นญีปุ่่นมกัใชว้สัดุมุงหลงัคาทีเ่รยีกว่า “กระเบือ้งหลงัคา” กระเบือ้งหลงัคาท าจากดนิเหนียวโดยจะขึน้รูปและ

เผาในเตาเผา วสัดุมุงหลงัคา ไดแ้ก่ แผ่นเมทลัชที และวสัดุอืน่ ๆ ไม่ว่าจะใชว้สัดใุดก็ตาม จ าเป็นตอ้งอาศยัความรู ้

และเทคนิคการกอ่สรา้งเกีย่วกบังานป้องกนัฝนไม่ใหซ้มึเขา้มา (เรยีกว่า “การกนัฝน”) นอกจากการมุงหลงัคาแลว้ 

งานหลงัคายงัรวมถงึงานต่อไปนีด้ว้ย 

[งานเปลีย่นหลงัคา] งำนน ำวสัดุมุงหลงัคำและแผ่นกนัซมึทีม่อียู่เดมิออก และมุงวสัดุมุงหลงัคำใหม่ 

วธิกีอ่สรำ้งแบบ 
โครงครำ่วแบบเดมิ 
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[งานมุงซอ้นหลงัคา] งานมุงหลงัคาบนหลงัคาทีม่อียู่เดมิดว้ย

วสัดุมุงหลงัคาใหม่ 

[งานซอ่มแซมชกิกุย] ใชว้สัดุทีเ่รยีกว่า “ชกิกุย” เพือ่ปกป้อง

ส่วนทีเ่ปิดโล่งของดนิทีใ่ชมุ้งกระเบือ้งหลงัคา ฯลฯ จ าเป็นตอ้ง

ท างานซอ่มแซมชกิกุยเป็นระยะ 

[งานเปลีย่นรางน ้าฝน] งำนเปลีย่นรำงน ้ำฝนทีช่  ำรุดใหม่ 

[งานท าสีหลงัคา] งานท าสีหลังคา ซ ึ่งจะด าเนินการเมื่อ

คุณสมบตัใินการกนัซมึของวสัดุมุงหลงัคาทีม่อียู่เดมิหมดไป 

 

3.2.21 งานแผ่นโลหะก่อสรา้ง 

 งานแปรรูปแผ่นเมทลัชทีเพือ่สรา้งผลิตภณัฑโ์ลหะทีจ่ าเป็น

ส าหรบัอาคารแลว้ตดิตัง้เขา้กบัอาคาร เรยีกว่า “งานแผ่นโลหะ

ก่อสรา้ง” ส่วนใหญ่แลว้ จะใชแ้ผ่นเมทลัชทีเป็นแผ่นโลหะบาง 

โดยจะแปรรูปต่าง ๆ เชน่ ตดั ดดั บดิ ประกบ ฯลฯ งานทีใ่ชแ้ผ่น

โลหะกอ่สรา้งมดีงัต่อไปนี ้

[งานหลงัคา] การติดตั้งหลังคาบนอาคารเร ียกว่า “มุง

หลงัคา” วสัดุมุงหลงัคามีหลายประเภท เชน่ “กระเบือ้งหลงัคา” 

ฯลฯ แต่งานมุงหลงัคาที่ใชแ้ผ่นเมทลัชทีถือเป็นงานแผ่นโลหะ

ก่อสรา้ง นอกจากนีย้งัจ าเป็นตอ้งระบายน ้าฝนอย่างเป็นระบบ

เพือ่ป้องกนัอาคารจากน ้าฝนทีต่กลงมาจากหลงัคา ซ ึง่เรยีกว่า 

“การกนัฝน” การแปรรูปและตดิตัง้โลหะทีจ่ าเป็นในการกนัฝนก็

เป็นงานแผ่นโลหะกอ่สรา้งดว้ย 

งำนซอ่มแซมชกิกุย 

รำงน ้ำฝนทีจ่ ำเป็น 
ตอ้งซอ่มแซม 

กำรดดั 

หลงัคำทีท่ ำจำกโลหะ 
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[งานท่อดกัท]์ ท่อส่งอากาศเรยีกว่าท่อดกัท ์ท่อดกัทเ์รยีกอกี

อย่างว่าท่อลม ซึง่มีทั้งท่อดักทร์ะบายควันที่น าควันออกสู่

ภายนอกในกรณีเกดิเพลงิไหม ้ท่อดกัทป์รบัอากาศทีน่ าอากาศ

เย็น อากาศรอ้น และอากาศบรสุิทธิภ์ายนอกเขา้สู่ภายใน

อาคาร และท่อดกัทร์ะบายอากาศที่น าความรอ้นและกลิ่นที่

เกิดขึน้ในหอ้งเคร ื่องกล หอ้งไฟฟ้า หอ้งสุขา ฯลฯ ออกสู่

ภายนอก 

[งานผนงัภายนอก] จะด ำเนินกำรกอ่สรำ้งผนังภำยนอกของอำคำรโดยใชว้สัดุผนังตำ่ง ๆ  เชน่ แผ่นผนัง Siding 

แผ่นผนังลูกฟูก ฯลฯ 

[ป้าย/ประกบัยดึ] การท างานและการก่อสรา้งเกีย่วกบัป้ายหรอืประกบัยดึทีใ่ชใ้นสถานทีต่่าง ๆ ก็เป็นงานแผ่น

โลหะก่อสรา้งดว้ย ประกบัยึดที่ใชใ้นบรเิวณที่มองเห็นได ้นอกจากเร ือ่งความแม่นย าในการท างานแลว้ ยัง

จ าเป็นตอ้งสวยงามอกีดว้ย 

 

3.2.22 งานปูกระเบือ้ง 

งานปูกระเบือ้งบนผนังหรอืพืน้เรยีกว่า “งานปูกระเบือ้ง”  

 

 

 

3.2.23 งานก่อสรา้งตกแต่งภายใน 

งำนตกแต่งภำยในอำคำรเรยีกว่ำ “งำนกอ่สรำ้งตกแต่งภำยใน” 

[งานโครงคร่าวเหล็ก] งานก่อสรา้งที่ใชว้ ัสดุที่เรยีกว่า LGS 

(Light Gauge Steel หรอื Light Gauge Stud) ในการก่อสรา้ง

โครงผนังและเพดาน งานสรา้งโครงเหล่านี้เรยีกอีกอย่างว่า “งาน

เพดานเบา” บางคร ัง้ก็เรยีก LGS ว่า “โครงครา่วผนังแนวตัง้” 

ท่อดกัทร์ะบำยอำกำศ 
ส ำหรบัเครือ่งป่ันไฟ 

งำนกระเบือ้ง 

งำนโครงครำ่วเหล็ก 
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[การปิดแผ่นบอรด์]  งานปิดแผ่นยิปซ ั่มบอรด์  (บอรด์

ปลาสเตอร)์ บนโครงครา่วเหล็ก โดยจะโป๊วรอยต่อของแผ่นยิป

ซ ั่มบอรด์ใหเ้รยีบดว้ยพุตตีเ้พื่อไม่ใหส้ังเกตเห็นรอยต่อของ

แผ่นยปิซ ัม่บอรด์เมือ่ปิดวอลเปเปอรท์บับนแผ่นยปิซ ัม่บอรด์ 

[การปิดวอลเปเปอร]์ งานปิดวอลเปเปอรท์ีเ่ป็นวสัดุจบผิวลง

บนแผ่นโครงทีเ่ป็นแผ่นยปิซ ัม่บอรด์ 

[การพ่นสจีบผวิ] งำนจบผวิโดยใชส้แีทนวอลเปเปอร ์

[การจบผวิพืน้] งำนปูกระเบือ้ง พรม เสือ่ทำทำม ิฯลฯ บนพืน้ 

[งานผา้ม่าน] งานตดัเย็บผา้เพื่อท าผา้ม่านและติดตัง้ นอกจากนีย้งัท างานติดตัง้ผา้ม่านการแสดง (ผา้ม่าน

ขนาดใหญ่) ทีใ่ชบ้นเวท ีฯลฯ อกีดว้ย 

[การจบผวิพืน้ (กระเบือ้งยาง)] งำนปรบัแต่งวสัดใุหเ้ขำ้กบัรูปทรงของผนัง 

 

 

 

 

 

 

3.2.24 งานจบผวิตกแต่ง 

ยกเวน้งานโครงครา่วเหล็กและการปิดแผ่นบอรด์แลว้ งานก่อสรา้งตกแต่งภายในของอาคารทีอ่ธบิายไวใ้นขอ้ 

3.2.23 จะเรยีกว่า “งานจบผวิตกแต่ง” โดยส่วนใหญ่จะด าเนินงานกอ่สรา้งเพือ่จบผวิผนัง เพดาน และพืน้ มวีธิจีบ

ผวิหลายวธิขีึน้อยู่กบัวสัดุทีใ่ช ้

[การจบผวิผนงั (วอลเปเปอร)์] การปิดวอลเปเปอรบ์นแผ่นยปิซ ัม่บอรด์ โดยจะอุดรอยต่อของแผ่นยปิซ ัม่บอรด์

ดว้ยพุตตีใ้หเ้รยีบเพือ่ไม่ท าใหเ้กดิผวิขรุขระเวลาปิดวอลเปเปอร ์

กำรตดิตัง้แผ่นบอรด์ 

กำรจบผวิกระเบือ้งยำงบนพืน้ 
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[การจบผวิเพดาน (วอลเปเปอร)์] เป็นงานทีต่อ้งแหงนหนา้ขึน้ดา้นบน และจ าเป็นตอ้งมเีทคนิคในการคลี่

วอลเปเปอรโ์ดยไม่ท าใหง้อ 

 

 

 

 

 

 

3.2.25 งานประตู-หน้าต่าง 

อาคารจะมชีอ่งเปิดเป็นจ านวนมาก การตดิตัง้ประตู หนา้ต่าง ประตูก ัน้หอ้งแบบญีปุ่่น บานเลือ่นโชจ ิฯลฯ เขา้ที่

ชอ่งเปิดเหล่านี ้รวมถึงกรอบในการตดิตัง้ดงักล่าว เรยีกว่า “ประตู-หนา้ต่าง” ประตู-หนา้ต่างมีทัง้ทีผ่ลติดว้ยไม,้ 

อะลูมิเนียม เชน่ วงกบและบานกรอบ, เรซนิ, เหล็ก, 

สเตนเลส ฯลฯ “งานประตู-หนา้ต่าง” เป็นงานตดิตัง้ที่

หนา้งานเพือ่ตดิตัง้ประตู-หนา้ต่างทีผ่ลติจากโรงงาน 

งานประตู-หนา้ต่างยงัรวมถงึงานตดิตัง้ประตูมว้นและ

งานตดิตัง้ประตูอตัโนมตัดิว้ย 

  

กำรจบผวิดว้ยวอลเปเปอร ์
บนผนัง 

งำนจบผวิดว้ยวอลเปเปอร ์
บนเพดำน 

งำนประตู-
หนำ้ต่ำง 
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3.2.26 งานวงกบและบานกรอบ 

ส าหรบังานประตู-หนา้ต่างน้ัน งานที่ติดตัง้ประตู-หนา้ต่างที่ท าจากเหล็กจะเรยีกว่า “งานวงกบและบาน

กรอบ" นอกจากวงกบและบานกรอบอะลูมเินียมทีต่ดิกบัหนา้ตา่งแลว้ ยงัรวมถงึงานตดิตัง้ประตู-หนา้ต่างทีท่ า

จากโลหะอกีดว้ย เชน่ ประตูหอ้งน ้า ประตูมุง้ลวด ผนังกระจก ฯลฯ 

 

3.2.27 งานฉนวนกนัความรอ้นยูรเีทนชนิดพ่น 

โพลียูรเีทนโฟมชนิดแข็งมีคุณสมบตัิเป็นฉนวนกนัความรอ้นจงึถูกใชเ้ป็นฉนวนกนัความรอ้นส าหรบัอาคาร  

“งานฉนวนกนัความรอ้นยูรเีทนชนิดพน่” เป็นงานทีม่กีารพน่

น ้ายาส าหรบังานฉนวนกนัความรอ้นยูรเีทนชนิดพ่นลงบน

โครงสรา้งอาคาร ฯลฯ โดยตรงโดยใชเ้คร ือ่งพ่นเฉพาะทาง

เพื่อสรา้งโพลียูรเีทนโฟมชนิดแข็งที่หน้างาน วิธีนี้สามารถ

สรา้งช ัน้ฉนวนกนัความรอ้นไดโ้ดยไม่มชีอ่งว่าง 

 ก่อนการพ่น จะตรวจสอบยืนยนัความหนาแน่นของโฟม

โดยทดสอบฉีดลงบนกระดานสีเ่หลีย่มจตัรุสัทีย่าวประมาณดา้นละ 450 มม. ในระหว่างการพ่น จะตรวจสอบยนืยนั

ความหนาโดยใชเ้คร ือ่งวดัความหนายูรเีทนทุกระยะห่าง 4-5 เมตร 

 

3.2.28 งานกนัซมึ 

งานทีท่ าเพือ่ป้องกนัไม่ใหน้ ้าฝนหรอืหมิะเขา้มาภายในอาคารเรยีกว่า “งานกนัซมึ” งานกนัซมึอาจแบ่งกวา้ง ๆ 

ตามวสัดุทีใ่ชไ้ดเ้ป็น 5 ประเภท 

[งานกนัซมึยูรเีทน] วธิกีารกนัซมึดว้ยการทาวสัดุกนัซมึทีเ่ป็นของเหลวลงบนพืน้ผวิการท างาน จงึสามารถกนั

ซมึในบรเิวณที่มีรูปรา่งซบัซอ้นได ้นอกจากการกนัซมึที่ระเบียง ดาดฟ้า ฯลฯ แลว้ ยงัเหมาะส าหรบัซอ่มแซม

บรเิวณทีร่ ัว่ซมึอกีดว้ย 

[งานกนัซมึดว้ย FRP] วธิกีนัซมึโดยปูแผ่นพลาสตกิเสรมิใยแกว้แลว้ทาเรซนิโพลีเอสเตอรท์บัอีกที มีจุดเด่นที่

ความทนทานและแหง้เรว็ 

งำนฉนวนกนัควำมรอ้นยูรเีทนชนิดพน่ 
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[งานกนัซมึชนิดแผ่น] วธิกีนัซมึโดยตดิแผ่นยางสงัเคราะหห์รอืแผ่นเรซนิสงัเคราะหด์ว้ยกาว สามารถท างาน

กบัพืน้ทีข่นาดใหญ่ไดเ้สรจ็ภายในคราวเดยีว 

[งานกนัซมึชนิดแผ่นแอสฟัลต]์ วธิกีนัซมึโดยน าแผ่นผา้ใย

สงัเคราะหท์ี่แชแ่อสฟัลตม์าปูบนช ัน้รองพืน้ หากตอ้งการเพิ่ม

คุณสมบตัิการยึดเกาะระหว่างช ัน้รองพืน้กบัแผ่นแอสฟัลต ์ให ้

ทาน ้ายาประสานไพรเมอรส์ าหรบัแอสฟัลตล์งบนช ัน้รองพืน้ก่อน

จงึค่อยปูแผ่น 

[งานซลีกนัซมึ] วธิกีนัซมึตรงชอ่งว่างระหว่างบรเิวณรอยต่อ

ของวสัดุ โดยจะทาน ้ายาประสานไพรเมอรต์รงบรเิวณชอ่งว่าง 

จากน้ันจงึปิดใหเ้ต็มดว้ยซลีแลนต ์

 

3.2.29 งานหนิ 

งานแปรรูปวสัดุหนิทีไ่ดจ้ากแหล่งต่าง ๆ ของโลก และตดิตัง้เขา้กบับรเิวณทีจ่ะกอ่สรา้งเรยีกว่า “งานหนิ” 

 ส าหรบัวสัดุหนิน้ัน นอกจากหนิธรรมชาต ิเชน่ “หนิอ่อน” หรอื “หนิแกรนิต” ฯลฯ แลว้ ยงัมีการใชง้าน “หนิ

หลอก” ทีท่ าเลยีนแบบหนิ และ “คอนกรตีบล็อก” ฯลฯ อกีดว้ย 

 

 

3.2.30 งานระบบไฟฟ้า 

งานทีท่ างานกบัไฟฟ้าแรงสูงเป็นงานทีอ่นัตรายอย่างยิง่ ดงัน้ันจงึมงีานเป็นจ านวนมากทีไ่ม่สามารถท าไดห้ากไม่

มีคุณวุฒิเป็น “ชา่งไฟฟ้า” คุณวุฒิชา่งไฟฟ้าแบ่งออกเป็นประเภท 1 และประเภท 2 ในการด าเนินงานไฟฟ้าอย่าง

กำรกนัซมึชนิดแผ่นยำงมะตอย 

งำนซลีกนัซมึ 

งำนอ่ำงอำบน ้ำในโรงออนเซน็ งำนวำงซอ้นบล็อก 
การท างานกบัหนิทีม่ี

รูปรา่งแปลก 
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เหมาะสมในอาคารและโรงงานขนาดใหญ่ จ าเป็นตอ้งมีคุณวุฒิประเภท 1 งานไฟฟ้าอาจแบ่งกวา้ง ๆ ไดเ้ป็น 2 

ประเภท ซึง่เรยีกกนัทั่วไปว่า “งานไฟฟ้านอกอาคาร” และ “งานไฟฟ้าในอาคาร” 

[งานไฟฟ้านอกอาคาร] งานเชือ่มต่อสายไฟบนเสาไฟฟ้า

หรอืใตด้นิ ฯลฯ เพือ่จ่ายไฟฟ้าสู่ภายในอาคาร 

[งานไฟฟ้าในอาคาร] งานต่าง ๆ ทีด่ าเนินการเพือ่ใชไ้ฟฟ้า

ภายในอาคาร งานทั่วไปทีพ่บเห็นบ่อย ไดแ้ก ่

・งำนต่อสำยดนิเพือ่ป้องกนัไฟดูดและไฟฟ้ำร ัว่ 

・งำนระบบรบัและแปลงไฟฟ้ำ 

・งำนระบบทีท่ ำงำนดว้ยก ำลงัไฟฟ้ำ 

・งำนระบบจดัเก็บพลงังำนไฟฟ้ำ 

・งำนระบบผลติไฟฟ้ำ 

・งำนตดิตัง้แผงจ่ำยไฟฟ้ำ 

・งำนจ่ำยไฟฟ้ำไปยงัอุปกรณท์ ำควำมรอ้นและควำมเย็น 

・งำนระบบแสงสว่ำง 

・งำนเดนิสำยไฟฟ้ำและตดิตัง้สวติช ์เตำ้รบั ฯลฯ 

 

3.2.31 งานสายสือ่สาร 

งานไฟฟ้าทีเ่ป็นงานเกีย่วขอ้งกบัระบบสือ่สารขอ้มูล เชน่ โทรศพัท ์โทรทศัน ์อนิเทอรเ์น็ต ฯลฯ เรยีกว่า “งาน

สายสือ่สาร” การส่งขอ้มูลมีทัง้วธิแีบบมีสายทีใ่ชส้ายเคเบลิ และวิธแีบบไรส้ายที่ใชค้ลืน่วทิยุ สายเคเบลิสามารถ

แบ่งออกไดเ้ป็นสายเคเบลิโลหะทีใ่ชล้วดทองแดงและสายใยแกว้น าแสงทีใ่ชใ้ยแกว้น าแสง 

ดงัน้ันจงึมีงานบางประเภททีไ่ม่สามารถท าไดห้ากไม่มคีุณวุฒิ

เ ป็น “ผู ้ร ับผิดชอบงานก่อสร า้ง ”  หร ือ  “หัวหน้าวิศวกร

โทรคมนาคม” 

 

งำนสำยไฟเหนือศรีษะ 

กำรตดิตัง้กล่องเตำ้รบั 

งำนเชือ่มต่อสำยเคเบลิใยแกว้น ำแสง 
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3.2.32 งานท่อ 

งานกอ่สรา้งเพือ่ส่งน ้า น ้ามนั แกส๊ ไอน ้า ฯลฯ ไปยงัสถานที่

ทีต่อ้งการโดยใชท้่อโลหะ ฯลฯ ซึง่รวมถงึท่อส าหรบัน ้าประปา 

น ้ า เ สี ย  ร ะ บบดับ เพลิ ง  เ ค ร ื่อ ง ท า ค วาม เ ย็นในห ้อ ง 

เคร ือ่งปรบัอากาศ ฯลฯ 

การตดัวสัดุท่อ (การตดั) การเชือ่มต่อท่อ (การต่อ) และ

การประกอบท่ออย่างถูกตอ้งแม่นย าเป็นทักษะพืน้ฐานที่

จ าเป็น 

 

3.2.33 งานเกีย่วกบัอุปกรณท์ าความเย็นและเครือ่งปรบัอากาศ 

อุปกรณท์ าความเย็นและเคร ือ่งปรบัอากาศ หมายถงึ อุปกรณท์ีใ่ชส้ารท าความเย็น เชน่ เคร ือ่งปรบัอากาศ ตู ้

แชแ่ข็งต่าง ๆ ฯลฯ 

อุปกรณแ์ช่เย็น เคร ือ่งปรบัอากาศ เคร ือ่งท าความเย็น เคร ือ่งปรบัอากาศแบบชิน้เดียวและแบบแยกส่วน 

เคร ือ่งปรบัอากาศส าหรบัครวัเรอืน ตูเ้ย็น/ตูแ้ชเ่ชงิพาณิชย ์ตูเ้ย็น/ตูแ้ชโ่ชวส์นิคา้ และชดุแชเ่ย็น/แชแ่ข็งในการ

ขนส่ง ฯลฯ ซึง่งานถอดชิน้ส่วน ประกอบ ตดิตัง้ ปรบัแต่งอุปกรณท์ าความเย็นและเคร ือ่งปรบัอากาศเหล่านี ้รวมทัง้

งานเดนิท่อ คอื งานเกีย่วกบัอุปกรณท์ าความเย็นและเคร ือ่งปรบัอากาศ 

 

3.2.34 งานระบบสุขาภบิาล 

อุปกรณท์ีใ่ชน้ ้าหรอืน ้ารอ้นเพือ่รกัษาอาคารใหส้ะอาดและถูกหลกัสุขอนามยั และเพือ่สนับสนุนการด าเนินชวีติ

ของชาวเมอืงใหป้ลอดภยัและสะดวกสบายเรยีกว่า “ระบบสุขาภบิาล” 

[งานระบบการจา่ยน ้า] งานปัม๊และถงัเก็บน ้ารวมถงึท่อเพือ่จ่าย

น ้าทีจ่่ายออมาจากท่อสง่น า้ผ่านท่อจา่ยน า้ไปยงัหอ้งน ้า หอ้งครวั 

ฯลฯ 

[งานระบบระบายน ้าและระบายอากาศ] งานระบายน ้าโสโครก

จากหอ้งน ้าและหอ้งครวัลงสู่ท่อน ้าทิง้หลกั 

งำนท่อ 

ถงัน ้ำรอ้น 
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[ระบบการจ่ายน ้ารอ้น] งานใหค้วามรอ้นแกน่ ้าแลว้ท าการจ่ายน ้ารอ้น 

[งานอุปกรณ์เครื่องใช้ด ้านสุขอนามยั]  งานติดตั้งโถ

สุขภณัฑ ์อ่างลา้งหนา้ในหอ้งน ้า ฯลฯ 

 

 

 

3.2.35 งานหุม้ฉนวนกนัความรอ้นและความเย็น 

งำนที่ป้องกันไม่ใหข้องรอ้นกลำยเป็นของเย็น และไม่ใหข้องเย็น

กลายเป็นของรอ้น การติดวสัดุฉนวนกนัความรอ้นและความเย็น (วสัดุที่

น าความรอ้นไม่ด)ี ใหก้บัท่อดกัทแ์ละท่อจะสามารถท าใหก้ารสูญเสยีความ

รอ้นลดลง และช่วยควบคุมการใชเ้ช ือ้เพลิงได ้นอกจากนี้ การติดวสัดุ

ฉนวนกนัความรอ้นใหก้บัพืน้ผิววตัถุที่รอ้นยังถือเป็น “มาตรการความ

ปลอดภยั” เพือ่ป้องกนัแผลไหม ้

 

3.2.36 งานก่อสรา้งเตา 

งานกอ่สรา้งซ ึง่กอ่สรา้งตดิตัง้อุปกรณท์ีใ่หค้วามรอ้นกบัสิง่ของเพือ่เผาหรอืหลอมใหล้ะลาย 

[เตาเผาขยะ] เตาส าหรบัเผาขยะในครวัเรอืน ของเสยีอุตสาหกรรม ฯลฯ 

[เตาควิโพลา] เตาส าหรบัหลอมเหล็ก ซ ึง่จะหลอมเหล็กโดยใชค้วามรอ้นจากการเผาถ่านโคก้ 

[เตาอบ] เตาทีท่ าใหคุ้ณสมบตัขิองวสัดโุลหะมคีวามสม ่าเสมอ 

[เตาก าจดักลิน่] เตาส าหรบัก าจดักลิน่แกส๊ไอเสยีทีม่กีลิน่เหม็น 

[เตาหลอมอะลูมเินียม] เตาส าหรบัหลอมเศษหรอืแท่งอะลูมเินียม ฯลฯ เพือ่สรา้งผลติภณัฑ ์อะลูมเินียมทีห่ลอม

ละลายเรยีกว่าโลหะหลอมเหลว 

 

หอ้งน ้ำ 

การหุม้ฉนวนกนัความรอ้น
และความเย็นทีท่่อ 
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3.2.37 งานระบบดบัเพลงิ 

งานระบบทีจ่ าเป็นเพือ่ลดความเสยีหายต่ออาคาร ผูค้น และ

ทรพัยส์นิใหเ้หลอืนอ้ยทีสุ่ดในกรณีเกดิอุบตัภิยั เชน่ ไฟไหม ้ฯลฯ  

[ระบบดบัเพลงิ] อุปกรณท์ีช่ว่ยใหผู้อ้ยู่อาศยัในอาคารสามารถ

ดบัเพลิงได ้(ติดตัง้ทีโ่ถงทางเดนิ ฯลฯ) หรอือุปกรณอ์ืน่ ๆ เชน่ 

สปรงิเกอร ์เป็นตน้ 

[อุปกรณแ์จง้เตอืน] อุปกรณแ์จง้เตอืนทีจ่ะตรวจจบัควนัหรอื

ความรอ้นโดยอตัโนมตั ิและอุปกรณส์ าหรบักระดิง่ฉุกเฉิน เสยีง

ประกาศฉุกเฉิน ฯลฯ 

[อุปกรณอ์พยพ] อุปกรณส์ าหรบัการอพยพในกรณีเกดิเพลงิ

ไหม ้จะมกีารตดิตัง้รางเลือ่นหรอืบนัไดลงิส าหรบัอพยพ 

 

3.2.38 งานรือ้ถอน 

อาคารและสิง่ก่อสรา้งทีเ่ก่าทรุดโทรม ฯลฯ จ าเป็นตอ้งร ือ้ถอนและสรา้งใหม่ งานท าลายอาคารและสิง่ก่อสรา้ง

เรยีกว่า “งานร ือ้ถอน” ส าหรบังานร ือ้ถอนในพืน้ทีท่ีม่ผีูค้นหนาแน่นหรอืพืน้ทีท่ีม่คีนสญัจรหนาแน่น เราจ าเป็นตอ้ง

ด าเนินการโดยค านึงใหด้ีถึงเร ือ่งการสั่นสะเทือน เสียงรบกวน ซากรือ้ถอนที่รว่งหล่น ฯลฯ เศษวสัดุที่ร ือ้ถอน

เรยีกว่า “เศษวสัดุร ือ้ถอน” โดยจะแยกเศษวสัดุร ือ้ถอนออกเป็นคอนกรตี เหล็ก ฯลฯ แลว้ก าจดัทิง้ 

 

 

 

 

 

 

 

งำนระบบดบัเพลงิ 

อุปกรณก์ระจายเสยีงฉุกเฉิน 
และอุปกรณก์ลอ้งวงจรปิด 

งำนรือ้ถอน เศษวสัดุร ือ้ถอน 
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3.3 คุณวุฒทิีจ่ าเป็นส าหรบังานก่อสรา้ง 

 งานก่อสรา้งมีงานทีจ่ าเป็นตอ้งมีใบอนุญาต หรอืงานทีต่อ้งผ่านการอบรมทกัษะหรอืการอบรมพิเศษก่อนจงึจะ

ปฏบิตังิานได ้

 

3.3.1 ประเภทคุณวุฒติามกฎหมายความปลอดภยัและอาชวีอนามยัของแรงงาน 

 คุณวุฒิตามกฎหมายความปลอดภยัและอาชวีอนามยัของแรงงานมี 3 ประเภท คอื “คุณวุฒิจากรฐับาลทีม่ี

การออกใบอนุญาตจากรฐับาล” “การอบรมทกัษะ” และ “การอบรมพเิศษ” การอบรมทกัษะเป็นการอบรมทกัษะที่

ด าเนินการโดยองคก์รทีล่งทะเบยีนกบัส านักงานแรงงานจงัหวดัแต่ละแห่ง ส าหรบังานทีก่ฎหมายความปลอดภยัและ

อาชวีอนามยัของแรงงานก าหนดไว ้จะตอ้งแต่งตัง้ใหม้ ี“หวัหนา้งาน” ทีจ่ะแนะน าใหแ้รงงานปฏบิตังิาน 
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บทที ่4 การกล่าวทกัทาย ค าศพัท ์และขอ้ควรระวงัในการอยู่รว่มกนัทีห่น้า
งานก่อสรา้ง 

 ทีห่นา้งานก่อสรา้งจะมีการใชค้ าพูดหรอืค าศพัทเ์ฉพาะทีไ่ม่ค่อยไดใ้ชใ้นชวีติประจ าวนั การท าความเขา้ใจค า

ต่าง ๆ เหล่านีเ้ป็นสิง่ส าคญัเพือ่การสือ่สารทีร่าบร ืน่ และเพือ่การท างานอย่างปลอดภยัและมปีระสทิธภิาพ 

 

4.1 การกล่าวทกัทาย การเรยีกเวลาฉุกเฉิน ฯลฯ 

 คนเรามแีนวโนม้ทีจ่ะรูส้กึประทบัใจกบัอกีฝ่ายทีก่ล่าวทกัทาย อกีทัง้ค าพดูทีเ่ราพูดกบัอกีฝ่ายยงัชว่ยใหอ้กีฝ่ายมี

ความรูส้กึเป็นบวกไดอ้กีดว้ย จงึขอใหก้ล่าวทกัทายอย่างยิม้แยม้แจ่มใส แมว้่าเราจะไม่รูจ้กัอกีฝ่ายก็ตาม 

 

4.1.1 “Ohayou gozaimasu (สวสัดตีอนเชา้)” 

 “Ohayou gozaimasu (สวสัดตีอนเชา้)” เป็นการกล่าวทกัทายขัน้พืน้ฐานในตอนเชา้ ขอใหก้ล่าวทกัทายคน

ทีคุ่ณพบเจอเป็นคร ัง้แรกในตอนเชา้ว่า “Ohayou gozaimasu (สวสัดตีอนเชา้)” 

 

4.1.2 “Goanzen ni (ขอใหป้ลอดภยั)” 

 หนา้งานกอ่สรา้งมอีนัตรายตา่ง ๆ มากมาย ค าว่า “Goanzen ni (ขอใหป้ลอดภยั)” เป็นค าทีแ่สดงความรูส้กึที่

ปรารถนาอยากใหอ้กีฝ่ายท างานไดป้ลอดภยัตลอดวนัโดยไม่เกดิอุบตัเิหตุหรอืไดร้บับาดเจบ็ใด ๆ ไม่ไดห้่วงแตค่วาม

ปลอดภยัของตวัเองเท่าน้ัน ค านีเ้ป็นค าแสดงความรูส้กึห่วงใยอกีฝ่าย อกีฝ่ายทีไ่ดย้นิจงึสามารถปฏบิตังิานไดด้ว้ย

ความรูส้กึทีเ่ป็นบวก 

ตวัอย่างเชน่ เมือ่จบการประชมุเชา้แลว้ ทุกคนพูดวา่ “Kyo mo ichinichi Goanzen ni! (วนันีก็้ขอให ้

ปลอดภยัอกีวนั!)” เพือ่ขอใหต้่างคนตา่งปลอดภยั จากน้ันจงึค่อยเร ิม่งาน และเวลาเดนิสวนกบัอกีฝ่ายทีก่ าลงัจะเร ิม่

ท างานทีอ่นัตราย ก็ขอใหท้กัทายโดยพูดว่า “Goanzen ni (ขอใหป้ลอดภยั) !” อกีฝ่ายทีไ่ดย้นิก็จะสามารถไปหนา้

งานการท างานดว้ยความรูส้กึทีค่อยระมดัระวงัความปลอดภยั 
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4.1.3 “Otsukare-sama desu (เหน่ือยหน่อยนะ)” 

“Otsukare-sama desu (เหน่ือยหน่อยนะ)” เป็นค าทีม่คีวามหมายเพือ่แสดงความขอบคุณต่อการท างานและ

ความยากล าบากของอกีฝ่าย “Otsukare-sama desu (เหน่ือยหน่อยนะ)” ต่างจากค าว่า “Goanzen ni (ขอให ้

ปลอดภยั)” เน่ืองจากค านีไ้ม่ไดเ้ป็นค ากล่าวทกัทายทีใ่ชเ้ฉพาะหนา้งานกอ่สรา้งเท่าน้ัน แต่ยงัสามารถใชไ้ดใ้นทุก

แห่งทีม่คีนท างานอยู่ อกีทัง้ยงัสามารถใชเ้วลาทีเ่ดนิผา่นกนัในส านักงาน มุมพกัผ่อน โถงทางเดนิ ฯลฯ ไดอ้กีดว้ย 

จงึขอใหท้กัทายคนทีเ่สรจ็งานและก าลงัจะกลบับา้นว่า “Otsukare-sama desu (เหน่ือยหน่อยนะ) !” ดว้ยความ

ยิม้แยม้แจ่มใส 

 

4.1.4 “Gokurou-sama (ขอบคุณทีทุ่่มเทท างานหนกั)” 

“Gokurou-sama (ขอบคุณทีทุ่่มเทท างานหนัก)” เป็นค าทีม่คีวามหมายเพือ่แสดงความขอบคุณต่อสิง่ทีอ่กี

ฝ่ายชว่ยท าใหเ้รา ค านีส้ามารถใชก้บัผูท้ีม่สีถานะสูงกว่าไดด้ว้ย เชน่ ผูค้วบคุมดูแลหนา้งาน หวัหนา้ผูดู้แลคนงาน 

รุน่พี ่ ฯลฯ แต่คนญีปุ่่นจ านวนมากมกัคดิว่าการใชค้ านีก้บัผูท้ีม่สีถานะสูงกว่าเป็นการเสยีมารยาท ดงัน้ันจงึไม่ควร

ใชค้ าว่า “Gokurou-sama (ขอบคุณทีทุ่่มเทท างานหนัก)” กบัผูท้ีม่สีถานะสูงกว่า 

ในทางกลบักนั ถา้ผูท้ีม่สีถานะสูงกว่าพูดกบัคุณวา่ “Gokurou-sama (ขอบคุณทีทุ่่มเทท างานหนัก)” แสดงวา่

บุคคลน้ันก าลงัแสดงความรูส้กึขอบคุณคุณอยู่ ขอใหต้อบกลบัอย่างยิม้แยม้แจ่มใสว่า “Arigatou gozaimasu 

(ขอบคุณ) !” 

 

4.1.5 “Shitsurei-shimasu (ขอโทษทีเ่สยีมารยาท)” 

 “Shitsurei-shimasu (ขอโทษทีเ่สยีมารยาท)” เป็นค าทีใ่ชบ่้อยและใชก้บัใครก็ได ้ไม่ไดจ้ าเป็นว่าตอ้งเป็นหนา้

งานกอ่สรา้งเท่าน้ัน “Rei” หมายถงึ Reigi (มารยาท) และ “Shitsu” แปลว่า (สูญ) เสยี ความหมายแต่เดมิ คอื การ

เสยีมารยาท แตไ่ม่ไดเ้ป็นค าพูดทีท่ าใหอ้กีฝ่ายรูส้กึแย่แต่อย่างใด 

 ตวัอย่างเชน่ เวลาเขา้ไปในหอ้ง จะพดูว่า “Shitsurei-shimasu (ขอโทษทีเ่สยีมารยาท) (ระหว่างทีทุ่กคนก าลงั

พูดคุยกนัอยู)่” ซ ึง่เป็นการแสดงออกถงึความรูส้กึว่าเราอาจจะไปรบกวนคนทีท่ างานอยู่ในหอ้งก็ได ้

 เวลามเีร ือ่งจ าเป็นตอ้งบอกทนัทใีนระหวา่งทีบุ่คคลทีเ่ราอยากจะบอกก าลงัพูดคุยอยู่กบัคนอืน่ เราจะพูดว่า 

“Shitsurei-shimasu (ขอโทษทีเ่สยีมารยาท)” 
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 เวลาตอ้งกลบับา้นกอ่นคนอืน่ทีก่ าลงัท างานอยู่ ก็มสี านวนทีพ่ดูว่า “Osakini Shitsurei-shimasu (ขอโทษที่

เสยีมารยาทตอ้งกลบักอ่น)” ผูท้ีไ่ดย้นิขอใหต้อบกลบัวา่ “Otsukare-sama deshita (เหน่ือยหน่อยนะ)” 

 

4.1.6 “Abunai (อนัตราย)” 

 เมือ่ก าลงัจดจ่อกบัการท างาน เราอาจไม่ทนัสงัเกตอนัตรายทีก่ าลงัเขา้มาหาตวัเอง เวลาคนรอบขา้งสงัเกตเห็น

ว่าคนน้ันก าลงัมอีนัตราย ค าพดูแรกทีจ่ะพูดออกมา คอื “Abunai (อนัตราย) !” หากอนัตรายน้ันเป็นสิง่ของทีร่ว่ง

ตกลงมาจากดา้นบนหรอืเป็นสิง่ของทีพุ่่งชนจากทางดา้นขา้ง จะพูดวา่ “Abunai! Yokero! (อนัตราย! หลบเรว็!)” 

หากไดย้นิเสยีงตะโกนว่า “Abunai (อนัตราย) !” ขอใหร้บีตอบสนองทนัท ี

 

4.2 ค าศพัทท์ีใ่ชท้ีห่น้างานก่อสรา้ง 

หวัขอ้ 4.2 จะอธบิายค าศพัทท์ีค่วรทราบในการปฏบิตังิานโดยรบัค าสัง่จากหวัหนา้ผูดู้แลคนงานหรอืรุน่พี ่

 

4.2.1 ค าศพัทเ์กีย่วกบัการตเีสน้ปักเตา้ 

[การตเีสน้ปักเตา้] การตเีสน้อา้งองิต่าง ๆ  ทีจ่ าเป็นส าหรบังานกอ่สรา้งบนพืน้ดนิ ฯลฯ โดยจะใชปั้กเตา้ทีม่มีา

ตัง้แต่สมยักอ่นหรอืเครือ่งตเีสน้ดว้ยเลเซอร ์

[เสน้ปักเตา้อา้งองิ] เสน้ตรงแนวระนาบหรอืแนวตัง้ที่ท าหนา้ที่เป็นเสน้อา้งอิงเวลาสรา้งอาคาร โดยจะตีเสน้

กึง่กลางของเสาหรอืผนัง (เสน้แนวเสาหรอืผนัง) ออกมาจากเสน้ปักเตา้อา้งองิ 

[เสน้แนวเสาหรอืผนงั] เสน้ทีต่ผี่านกึง่กลาง บางคร ัง้ก็เรยีกว่า “เสน้กึง่กลางผนัง” หรอื “เสน้กึง่กลางเสา” 

[เสน้ปักเตา้หลบแนว] เสน้ที่ตีในกรณีที่ไม่สามารถตเีสน้ไดเ้น่ืองจากสิง่กดีขวาง ฯลฯ หรอืเรยีก อีกอย่างว่า 

“เสน้แทน” ซ ึง่จะตเีสน้ปักเตา้ห่างจากเสน้ปักเตา้ทีใ่ชอ้า้งองิเท่ากบัระยะห่างระยะหน่ึงโดยอาจตเีป็นเสน้ขนานหรอื

เป็นเสน้ทีต่่อตามแนวออกไป ทัง้นีจ้ะขดีระยะห่าง (หลบแนว) เตรยีมไวเ้พือ่ใหท้ราบว่าไดต้เีสน้ห่างจากเสน้ปักเตา้ที่

ใชอ้า้งองิเป็นระยะเท่าไร 

[เสน้ปักเตา้แนวนอน] เสน้ปักเตา้ทีเ่ป็นความสูงมาตรฐานซึง่จะตเีสน้เป็นแนวระนาบ หรอืเรยีกอกีอย่างหน่ึงว่า 

“Rikuzumi” เรยีกอกีอย่างว่า เสน้ปักเตา้ระดบัเอว เสน้ปักเตา้ระดบัน ้า หรอืเสน้ปักเตา้แนวระนาบ 
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[เสน้ปักเตา้แนวต ัง้] เสน้แนวตัง้ทีแ่สดงบนพืน้ผวิผนัง เสา ฯลฯ 

[เสน้ปักเตา้บนพืน้] เสน้ปักเตา้ทีต่ลีงบนพืน้ผวิแนวระนาบโดยตรง เชน่ พืน้ ฯลฯ 

[เสน้ปักเตา้จบงาน] เสน้ปักเตา้ทีแ่สดงระยะการจบงานจากเสน้แนวเสาหรอืผนังหรอืผวิของโครงสรา้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[เสน้กึง่กลางผนงั] เสน้ทีล่ากผ่านกึง่กลางผนัง 

[เสน้กึง่กลางเสา] เสน้ทีล่ากผา่นกึง่กลางเสา 

[เสน้ปักเตา้หลกั] เสน้ทีใ่ชอ้า้งองิส าหรบังานตเีสน้ปักเตา้

อา้งองิในขัน้ตอนถดัไป เชน่ เสน้แนวเสาหรอืผนัง เสน้ปักเตา้

แนวนอน ฯลฯ จะเรยีกว่า “เสน้ปักเตา้หลกั” 

[การตเีสน้ (ท าเครือ่งหมาย)] การท าเคร ือ่งหมายส าหรบัการตดัแต่งลงบนวสัดโุครงสรา้งไม ้

 

4.2.2 ค าศพัทเ์กีย่วกบัโครงสรา้งช ัว่คราวส าหรบัก าหนดเสน้อา้งองิ 

[โครงสรา้งช ัว่คราวส าหรบัก าหนดเสน้อา้งองิ] “ร ัว้ลอ้มช ัว่คราว” ทีส่รา้งขึน้เพือ่ใหท้ราบถงึเสน้อา้งองิในการ

สรา้งอาคาร (เสน้กึ่งกลางหรอืเสน้แนวระดบัของเสาหรอืผนัง), ต าแหน่งของอาคาร, มุมฉาก และแนวระดบั 

(มาตรฐานความสูง) ซ ึง่จะสรา้งโดยใชเ้สาไมแ้ละแผ่นไมท้ี่เรยีกว่า “ไมแ้นวระดบั” งานก่อสรา้งดา้นโยธาใชค้ าว่า 

“Chobari” 

[ไมแ้นวระดบั] วสัดุแผ่นส าหรบัตอกในแนวระนาบกบัเสาในการสรา้งโครงสรา้งช ัว่คราวส าหรบัก าหนดเสน้อา้งองิ 

เสน้ปักเตา้แนวตัง้  

(เสน้ปักเตา้จบงาน) 
เสน้ปักเตา้แนว

กึง่กลางหน้าตา่ง  

(เสน้ปักเตา้จบงาน) 
เสน้ปักเตา้

แนวนอน  

(เสน้ปักเตา้จบงาน) 

เสน้ปักเตา้ 

แนวทางเขา้ออก  

(เสน้ปักเตา้บนพืน้) 
เสน้ปักเตา้หลบ

แนวเสาหรอืผนัง 

(เสน้ปักเตา้บนพืน้) 

เสน้แนวเสา

หรอืผนัง 

(เสน้ปักเตา้

บนพืน้) 

ตวัอย่างเสน้ปักเตา้ทีแ่สดงบนโครงสรา้ง 

ผนัง 

ผนัง 

เสน้กึง่กลางผนัง 

เสน้กึง่กลางผนัง 

เสน้กึง่กลางเสา 

เสน้กึง่กลางเสา 

เสา 
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[การระบุแนวระดบัน ้า] การก าหนดแนวระดบัทีใ่ชเ้ป็นมาตรฐานความสูงของอาคาร โดยใชเ้คร ือ่งมือทีเ่รยีกว่า

ถงัระบุแนวระดบัน ้า จงึเรยีกว่า การระบุแนวระดบัน ้า 

[ดา้ย (เอ็น) วดัระดบั] เสน้ดา้ยทีแ่สดงแนวระดบัทีข่งึระหวา่งไมแ้นวระดบัเขา้ดว้ยกนัเวลาสรา้งโครงสรา้งช ัว่คราว

ส าหรบัก าหนดเสน้อา้งองิ ซ ึง่จะใชเ้ป็นเสน้อา้งองิส าหรบัเสน้แนวเสาหรอืผนัง 

 

4.2.3 ค าศพัทเ์กีย่วกบังานดนิ 

[งานดนิ] งานกอ่สรา้งเพือ่สรา้งฐานและฐานรากของอาคาร รวมทัง้โครงสรา้งใตด้นิ 

[การถมดนิ] การกองดนิและทรายลงบนพืน้ลาด ทีด่นิทีไ่ม่เรยีบ หรอืทีด่นิต ่าเพือ่ท าใหห้นา้ดนิเรยีบ 

[การตดัแบบขัน้บนัได] การเซาะฐานดนิใหม้ลีกัษณะเป็นขัน้บนัไดเพือ่ป้องกนัไม่ใหด้นิทีถ่มลืน่ไถลลงมาในกรณี

ทีถ่มดนิบนพืน้ลาดทีช่นัมาก 

[การบดอดั] การใส่แรงกดอดัลงบนดนิและทราย หรอืยางมะตอยเพือ่เพิม่ความหนาแน่นโดยลดชอ่งว่างระหว่าง

อนุภาคลง (เรยีกว่า “Mitsujistu”) ตวัอย่างเชน่ การบดอดัเพื่อสรา้งช ัน้ซบัเบสใหแ้ข็งแรงเวลาท างานปูผิวทาง 

ฯลฯ 

[การรดีอดั] การบดอดัดนิโดยใชร้ถบดถนนลอ้ยาง ฯลฯ การบดอดัเศษหนิ กรวด ฯลฯ โดยใชเ้คร ือ่งจกัรขนาด

เล็ก เชน่ เคร ือ่งกระทุง้ (Rammer) ก็เรยีกว่าการรดีอดั 

[การถมกลบั] การถมดนิจนถงึดา้นล่างแผ่นพืน้วางบนดนิทัง้ภายในและภายนอกอาคาร หลงัจากเสรจ็สิน้งาน

กอ่สรา้งใตด้นิ เชน่ คานคอดนิ ฯลฯ 

[การกระทุง้อดั] การเพิ่มความหนาแน่นของดินที่ถมกลบัโดยใชเ้คร ือ่งกระทุง้ (Rammer) เคร ือ่งตบดินเล็ก 

(Plate compactor) ฯลฯ 

[การขดุเปิดหน้าดนิ] การขดุหลุม (เรยีกว่า “การขดุเจาะ”) ลงไปจนถึงส่วนล่างของฐานรากโดยใชเ้คร ือ่งมือ

หนัก ฯลฯ 

[การกนัดนิ] การกนัดนิเพือ่ไม่ใหพ้ืน้ลาด การถมดนิ รอ่งทีข่ดุเจาะ ฯลฯ ถล่มลงมา 

[ก าแพงกนัดนิ] โครงสรา้งทีม่ลีกัษณะเป็นก าแพงส าหรบั “การกนัดนิ” มคี าเรยีกเฉพาะว่า “ก าแพงกนัดนิ” 

[เท] ค านีใ้นภาษาญีปุ่่นจะหมายถงึ “ต”ี แต่ส าหรบัค าศพัทใ์นการกอ่สรา้ง จะใชค้ านีเ้รยีกการเทคอนกรตีว่า “เท” 

หรอื “เทคอนกรตี” 
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[การโกยส่งดนิเป็นขัน้ ๆ] การปล่อยฐานดนิธรรมชาตใิหอ้ยู่ในลกัษณะขัน้บนัได และโกยดนิทีข่ดุเจาะส่งขึน้ไป

ทลีะขัน้ ๆ เพือ่น าดนิทีข่ดุออกไปดา้นนอก (เรยีกว่า “เคลยีรด์นิ”) ในกรณีทีข่ดุเปิดหนา้ดนิลกึ ๆ 

[พืน้ลาด] พืน้ลาดเอยีง หรอืเรยีกอกีอย่างว่า “Nori” ในหนา้งานก่อสรา้ง จะหมายถงึ ผิวขดุเจาะทีม่ีความลาด

เอยีง 

[โครงสรา้งช ัว่คราวส าหรบักนัดนิ] การพยุงดนิเพือ่ป้องกนัพืน้ดนิถล่มโดยใชช้ทีไพล ์ฯลฯ หากเป็นบรเิวณทีม่ี

พืน้ทีเ่พียงพอ จะใช ้“วธิกีารเปิดหนา้ดนิ (Open-cut)” โดยขดุพืน้ดนิเป็นแนวเอยีง หากเป็นบรเิวณทีม่ีพืน้ทีไ่ม่

เพยีงพอ จะใช ้“วธิเีปิดหนา้ดนิโดยใชก้ าแพงโครงสรา้งช ัว่คราวส าหรบักนัดนิ” ซ ึง่จะตดิตัง้ก าแพงหรอืงานค า้ยนั 

[ชทีไพล]์ แผ่นโลหะส าหรบักนัดนิ 

[ชทีไพลเ์หล็ก] ชทีไพลท์ีท่ าจากเหล็กและทีป่ลายมลีกัษณะเป็นรอ่งเพือ่ใหส้ามารถต่อเขา้ดว้ยกนัได ้

[การเปลีย่นน ้า] การระบายน ้าทีส่ะสมอยู่พืน้รอ่งทีข่ดุโดยใชบ่้อพกัน ้าหรอืปัม๊ 

[บ่อพกัน ้า] รูส าหรบัตดิตัง้ปัม๊สูบน ้าส าหรบัการเปลีย่นน ้า 

 

4.2.4 ค าศพัทเ์กีย่วกบังานเตรยีมพืน้ดนิ/งานฐานราก 

[งานเตรยีมพืน้ดนิ] ส่วนทีอ่ยู่ใตแ้ผ่นพืน้ฐานราก หรอืงานดงักล่าว ในการรองรบัแผ่นพืน้ฐานรากน้ัน เราจะใส่

ทราย กรวด เศษหนิ ลนีคอนกรตี เสาเข็ม ฯลฯ งานเตรยีมพืน้ดนิมหีลากหลายขึน้อยู่กบัประเภทของวสัดุ 

[ฐานราก] ส่วนทีส่่งผ่านน ้าหนักของสิง่กอ่สรา้ง (เรยีกว่า “โหลดของสิง่ก่อสรา้ง”) ไปยงัฐานดนิโดยตรง ซ ึง่มทีัง้

ฐานรากแผ่เดีย่วและฐานรากเสาเข็ม 

[ฐานรากแผ่เดีย่ว] ฐานรากที่ส่งผ่านโหลดของสิ่งก่อสรา้งไปยงัฐานดินโดยตรง ฐานรากที่สรา้งรองรบัพืน้

ดา้นล่างทัง้หมดของอาคาร เรยีกว่า “ฐานรากแพ (ฐานรากทบึ)” ส่วนฐานรากทีม่รีูปรา่งเหมอืนตวั “T” กลบัหวัซ ึง่

จะสรา้งเฉพาะส่วนทีร่องรบัน ้าหนัก เรยีกว่า “ตอม่อ” ฐานรากทัง้สองแบบจะใชก้บัสถานทีท่ีม่ีฐานดนิแข็งแรงและ

มั่นคง 

[ฐานรากเสาเข็ม] ฐานรากทีส่รา้งขึน้บนสถานทีท่ีฐ่านดนิอ่อน โดยจะรองรบัโหลดของสิง่กอ่สรา้งดว้ยการตอก

เสาทรงกระบอกทีเ่รยีกว่า “เสาเข็ม” ลงไปใหถ้งึฐานดนิแข็ง 

[งานเตรยีมพืน้ดนิส าหรบัเสาเข็ม] งานเตรยีมพืน้ดนิส าหรบัฐานรากเสาเข็ม มีทัง้งานเตรยีมพืน้ดนิส าหรบั

เสาเข็มคอนกรตีส าเรจ็รูป งานเสาเข็มเหล็ก และเสาเข็มคอนกรตีหล่อในที ่
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4.2.5 ค าศพัทเ์กีย่วกบังานนั่งรา้นและงานโครงสรา้งช ัว่คราว 

[นั่งรา้น] น่ังรา้นมหีลายประเภทซึง่แบ่งวตัถุประสงคก์ารใชง้านและโครงสรา้ง ส าหรบัในหนา้งานกอ่สรา้ง หมายถงึ 

พืน้หรอืทางเดนิช ัว่คราวทีป่ระกอบขึน้โดยใชท้่อน่ังรา้นและวสัดุเฉพาะทาง โดยมากมกัใชน่ั้งรา้นแบบเฟรม น่ังรา้น

ประกอบท่อ น่ังรา้นแบบรงิล็อก ฯลฯ 

[พืน้ส าหรบัท างาน] พืน้ของน่ังรา้นที่ท าขึน้โดยน าแผ่นพืน้น่ังรา้น (เรยีกว่า “แผ่นพืน้น่ังรา้นแบบขอเกีย่ว”) 

ฯลฯ มาขงึพาดเพือ่ใหค้นสามารถขึน้ไปปฏบิตังิานบนน้ันได ้

[ร ัว้ช ัว่คราว] ร ัว้ช ัว่คราวซึง่ก ัน้พืน้ทีร่ะหว่างหนา้งานก่อสรา้งกบัทีด่นิขา้ง ๆ ถนน ฯลฯ และควบคุมไม่ใหบุ้คคล

อืน่ซ ึง่ไม่ใชผู่ท้ีเ่กีย่วขอ้งกบังานก่อสรา้งเขา้ออกภายในพืน้ที ่เพื่อป้องกนัอนัตรายและเป็นมาตรการป้องกนัการ

โจรกรรม 

 

4.2.6 ค าศพัทเ์กีย่วกบังานเหล็กเสรมิ/งานแบบหล่อ/งานเทคอนกรตี 

[การวางเหล็กเสรมิ] การจดัเรยีงและประกอบเหล็กเสรมิ วธิวีางเหล็กเสรมิมีหลายวธิ ีเชน่ การวางเหล็กเสรมิ

สองช ัน้ แบบช ัน้เดยีว แบบสลบัฟันปลา ฯลฯ 

[การรวบรวม] การค านวณหาวสัดุ ปรมิาณ และแรงงาน (จ านวนแรงงานคนในการท างาน) ทีต่อ้งการจากแบบ

แปลนหรอืรายละเอยีดขอ้ก าหนด (Specifications) 

[อาโซบ]ิ การมเีหลอืพอ หลวม ๆ สบาย ๆ 

[ระยะอาก]ิ ระยะห่างระหว่างเหล็กเสรมิกบัเหล็กเสรมิ 

[ระยะห่าง] ระยะห่างระหว่างกึง่กลางของเหล็กเสรมิดว้ยกนัเอง 

[ลนีคอนกรตี (คอนกรตีไม่ร ือ้ทิง้)] คอนกรตีที่เทเรยีบหนา 5-10 เซนติเมตรเพื่อท าการตีเสน้ปักเตา้หรอื

ประกอบตดิตัง้แบบหล่อเป็นหลกั เรยีกย่อ ๆ ว่า “ลนี” การเทลนีท าเพือ่สรา้งระนาบส าหรบัอา้งองิความสูงทีม่ีการตี

เสน้ปักเตา้ และเพือ่เป็นโครงรองพืน้ส าหรบัวางแบบหล่อหรอืเหล็กเสรมิใหไ้ดอ้ย่างแม่นย าอกีดว้ย 

[การผูก] การผูก ในงานเหล็กเสรมิ จะมีการผูกลวดผูกเหล็กเสรมิเฉพาะ ตรงจุดทีเ่หล็กเสรมิกบัเหล็กเสรมิตดั

กนัโดยใชเ้คร ือ่งมอืทีเ่รยีกว่า “ตะขอผูกเหล็ก” วธิผีูกมหีลายวธิ ีเรยีกว่า “ผูกทแยง” และ “ผูกทแยงขา้งเดยีว” 

[ความหนาระยะหุม้ (Covering)] ระยะห่างระหว่างเหล็กเสรมิกบัพืน้ผวิคอนกรตีทีหุ่ม้เหล็กเสรมิไว ้

[การประกอบตดิต ัง้] งานประกอบแบบหล่อตามการตเีสน้ปักเตา้ 
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[ซเีมนตเ์พสต ์(คราบซเีมนต)์] ซเีมนตท์ี่ผสมน ้าเรยีกว่า “ซเีมนตเ์พสต”์ ในงานแบบหล่อ คอนกรตีอาจร ัว่

ออกมาจากรอยต่อระหว่างแบบหล่อ และจะเรยีกว่าคราบซเีมนตเ์ชน่กนั 

[การน าไปใชต้่อ] การใชว้สัดุแบบหล่อเดยีวกนัทีห่นา้งานอืน่ดว้ย โดยจะยา้ยแบบหล่อทีใ่ชแ้ลว้ขึน้ไปช ัน้บนเพือ่

ใชซ้ า้อกี ในกรณีทีโ่ครงสรา้งงานกอ่สรา้งอาคาร ฯลฯ แต่ละช ัน้เหมอืนกนั 

[การระเบดิออก] การทีค่อนกรตีไหลออกมาเน่ืองจากแบบหล่อพงัในระหว่างการเทคอนกรตีหรอืระหว่างคอนกรตี

แข็งตวั (การแข็งตวั) การระเบดิออกจะเกดิขึน้เมือ่ “งานค า้ยนั” ไม่เพยีงพอ 

[การถอนตะปู] การถอนตะปูออกจากแบบหล่อเพือ่น าวสัดุแบบหล่อกลบัมาใชใ้หม่ ดว้ยเหตุนีจ้งึมกีารใชค้ านีใ้น

ความหมายว่าการจดัการเก็บแบบหล่อ 

[การเทคอนกรตี] การเทคอนกรตีลงในแบบหล่อโดยเทใหเ้ต็มไม่มชีอ่งว่างเหลอือยู่ 

[การเททบั] การเทคอนกรตีลงบนคอนกรตีทีแ่ข็งตวัแลว้ จะท าการ “เททบั” ในจุดที่พิจารณาเห็นแลว้ว่าไม่มี

ปัญหาดา้นโครงสรา้งหรอืการกนัซมึ 

[การจี,้ เขย่า] ในงานดนิจะเรยีกว่าบดอดั แต่ในการเทคอนกรตี จะเป็นการก าจดัชอ่งว่างของคอนกรตีและท าให ้

แน่นขึน้โดยการท าใหค้อนกรตีทีเ่ทไปแลว้สัน่สะเทอืนดว้ยเคร ือ่งสัน่ (Vibrator) หรอืเคาะแบบหล่อดว้ยคอ้นยาง 

[การกระทุง้] การเคาะพืน้ผวิของแบบหล่อแผ่นพืน้เพือ่ใหค้อนกรตีทีเ่ทแผ่นพืน้แน่น 

[การผสม] การผสมซเีมนตแ์ละอะกรเีกต (Aggregate) ใหเ้ป็นเนือ้ทีส่ม ่าเสมอกนั 

[ส่วนผสม] อตัราส่วนของวสัดตุ่าง ๆ ทีใ่ชท้ าคอนกรตี 

 

4.2.7 ค าศพัทท์ีแ่สดงสภาพ/ลกัษณะการจบงาน 

[การจบงาน] ค าทีแ่สดงถงึความสมดุลของการจดัวางวตัถุ โดยจะใชค้ าพูดว่า “การจบงานด”ี หรอื “การจบงาน

ไม่ด”ี 

[รอยต่อ] ส่วนทีว่สัดุซ ึง่แตกต่างกนัตัง้แต่ 2 ชนิดขึน้ไปมาบรรจบกนั หรอืการจดัการส่วนตรงน้ัน หากเกดิการชน

กนั ณ จุดทีว่สัดไุม่ควรชนกนั จะเรยีกว่า “รอยต่อไม่ด”ี “การจบงานไม่ด”ี ก็เป็นค าพูดทีใ่ชใ้นความหมายเดยีวกนั 

เมือ่เราพูดว่า “รอยต่อฝ้าเพดานกบัผนัง” จะหมายถงึบรเิวณรอยต่อระหว่างเพดานกบัผนัง 

[แนว] สภาพที่เป็นเสน้ตรง หากมีการโคง้งอหรอืบิดเบีย้ว จะเรยีกว่า “แนวไม่ดี” งานตรวจสอบยืนยนัว่าเป็น

เสน้ตรงหรอืไม่น้ันเรยีกว่า “เล็งแนว” 
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[ระนาบ] ค าศพัทท์ีห่มายถงึพืน้ผวิ เรยีกอกีอย่างว่า “Men” 

[ระนาบเดยีวกนั] ค าศพัทท์ีห่มายถงึสภาพทีพ่ืน้ผิวของวสัดุ 2 ชิน้เรยีงราบเรยีบเสมอกนั โดยจะใชพู้ดว่า “ท า

ใหอ้ยู่ระนาบเดยีวกนั” 

[เวา้] ค าศพัทท์ีห่มายถงึเสน้หรอืพืน้ผวิโคง้ทีม่สีภาพเวา้ 

[นูน] ค าศพัทท์ีห่มายถงึเสน้หรอืพืน้ผวิโคง้ทีม่สีภาพนูน 

[การเผือ่] การเผือ่ขนาด ระยะ หรอืการจบงานไวล่้วงหนา้ เป็น “การเผือ่” เพือ่รองรบัความคลาดเคลือ่นจากการ

ตดัแต่งวสัดุหรอืความคลาดเคลือ่นในการตดิตัง้ทีห่นา้งาน ฯลฯ 

[ทบึ] ค าศพัทท์ี่หมายถึงสภาพทีแ่ผ่กระจายไปทั่วพืน้ผิวโดยไม่มีชอ่งว่าง “ฐานรากแพ (ฐานรากทบึ)” หมายถงึ 

ฐานรากทีม่กีารเทคอนกรตีลงไปทั่วทัง้ดา้นล่างของอาคาร “การทาสทีบึ” หมายถงึ การทาสทีั่วทัง้พืน้ผวิ 

[ส่วนเสรมิ] ส่วนการจบงานทีใ่หญ่กว่าในตอนออกแบบ และยงัใชใ้นกรณีทีห่มายถงึการน าพืน้ผวิทีจ่บงานขึน้มา

เป็นดา้นหนา้ การเพิม่ “ส่วนเสรมิ” เรยีกว่า “เพิม่ส่วนเสรมิ” 

[การท างานซ า้] การท าขัน้ตอนการท างานทีเ่สรจ็แลว้ซ า้ใหม่ โดยจะพูดในลกัษณะทีว่่า “เกดิการท างานซ า้” 

[ล าดบัข ัน้ตอน] การวางแผนขัน้ตอนโดยพจิารณาถงึวธิกีารท างานไวล่้วงหนา้เพือ่ป้องกนัไม่ใหเ้กดิการท างาน

ซ า้ 

[การแกง้าน] การแกไ้ขงานบางส่วนซึง่เป็นงานทีท่ าเสรจ็ไปแลว้ เราจะแกง้านในกรณีทีม่ส่ีวนใดส่วนหน่ึงแตกต่าง

ไปจากแบบดไีซน ์(Design drawings) หรอืมขีอ้บกพรอ่งในการกอ่สรา้งตดิตัง้ 

[ไม่ผ่าน] ค าทีใ่ชเ้มือ่มีงานกอ่สรา้งอาคารใกลจ้ะเสรจ็สมบูรณแ์ลว้ แต่ยงัมีบางส่วนทีต่กหล่นหรอืตกคา้งอยู่ การ

จบงานในส่วนดงักล่าวเรยีกว่า “การแกง้านส่วนทีย่งัไม่ผ่าน” 

 

4.2.8 ค าศพัทเ์กีย่วกบัความยาว/ความกวา้งของพืน้ที/่ความกวา้ง 

[ระยะพทิช]์ ระยะหา่งในการแบง่ระยะ 

[การหาระยะ] การหาระยะจากต าแหน่งอา้งองิ 

[ขนาด, ระยะ] ความยาว 

[1 เค็น] หน่วยความยาวทีใ่ชม้าตัง้แตส่มยัโบราณในญีปุ่่น เท่ากบัประมาณ 1.8 เมตร ความยาวทีโ่ดยละเอยีด คอื 

1818 มลิลเิมตร 
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[1 ซนุ] หน่ึงในสบิของ 1 ชากุ เท่ากบัประมาณ 3.03 เซนตเิมตร 

[1 สโึบะ] หน่วยพืน้ทีท่ีใ่ชม้าตัง้แต่สมยัโบราณในญีปุ่่น 1 สโึบะ = 1 เค็น x 1 เค็น 

 

4.2.9 ค าศพัทท์ีแ่สดงประเภทโครงสรา้งอาคาร 

[โครงสรา้ง RC] RC ย่อมาจาก Reinforced Concrete โครงสรา้งอาคารที่ก่อขึน้โดยเทคอนกรตีลงในแบบ

หล่อทีใ่ส่เหล็กเสรมิ เรยีกอกีอย่างว่า “โครงสรา้งคอนกรตีเสรมิเหล็ก” 

[โครงสรา้ง S] S ย่อมาจาก Steel หมายถึงโครงสรา้งอาคารที่ใชโ้ครงเหล็กท าเสาและคาน เรยีกอีกอย่างว่า 

“โครงสรา้งเหล็ก” 

[โครงสรา้ง SRC] โครงสรา้งอาคารที่เป็นการผสมผสานระหว่างโครงสรา้ง S และ RC โดยวางเหล็กเสรมิรอบ

โครงเหล็กแลว้เทคอนกรตี เรยีกอกีอย่างว่า “โครงสรา้งผสมเหล็กและคอนกรตีเสรมิเหล็ก” 

[โครงสรา้งไม]้ โครงสรา้งอาคารทีใ่ชไ้มท้ าเสาและคาน 

 

4.2.10 ค าศพัทเ์กีย่วกบังานไฟฟ้า/งานสายสือ่สาร 

[การเชือ่มต่อ] โดยทั่วไปแลว้ การน าสิง่ของตัง้แต่ 2 ชิน้ขึน้ไปมาต่อกนัจะเรยีกว่า “การเชือ่มต่อ” ในกรณีการ

ต่อสายสือ่สารกบัสายสือ่สารดว้ยกนัเอง จะเรยีกว่า “การเชือ่มต่อสาย” ดว้ย 

[การเดนิสายไฟฟ้า] การลากและเดนิสายเคเบลิโลหะ สายเคเบลิใยแกว้น าแสง ฯลฯ 

[การแยก (ระยะห่าง)] การแยกสายไฟฟ้าหรอืท่อออกจากกนั ระยะห่างในการแยกเรยีกว่า “ระยะห่างในการแยก” 

[ฉนวน] การป้องกนัไม่ใหก้ระแสไฟฟ้าไหลจากส่วนหน่ึงไปยงัอกีส่วนหน่ึง 

[การเจาะทะลุ] การเจาะรูผนัง พืน้ เพดาน ฯลฯ ทะลไุปยงัฝ่ังตรงขา้ม 

[ท่อรอ้ยสาย] ท่อส าหรบัรอ้ยสายไฟฟ้า วธิฝัีงสายไฟฟ้าใตด้นิโดยใชท้่อเรยีกว่า “วธิที่อรอ้ยสาย” 

[การฝัง] การฝังสายไฟ ฯลฯ ใตด้นิ 

・วธิที่อรอ้ยสาย : วธิฝัีงท่อพลาสตกิแข็งหรอืท่อโลหะแลว้รอ้ยสายผ่านท่อดงักล่าว 

・วธิฝัีงโดยตรง : วธิเีดนิสายไฟฟ้าโดยใชส้ายเคเบลิส าหรบัฝังโดยตรงโดยเฉพาะ 

・อโุมงคเ์ดนิงานระบบ : วธิสีรา้งอโุมงคเ์ฉพาะหรอืชอ่งรางเดนิสายรว่มแลว้รอ้ยสายไฟฟ้าผ่าน 
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[สายไฟเหนือศรีษะ] วธิเีดนิสายเคเบลิไปยงัภายในอาคารโดยใชเ้สาไฟฟ้า 

[วางท่อ] การตดิตัง้ท่อส าหรบัรอ้ยสายเคเบลิ 

[การรอ้ยสาย] การรอ้ยสายเคเบลิผ่านท่อ 

[การเดนิท่อฝังใตแ้ผ่นพืน้] การวางท่อใตพ้ืน้หรอืบนเพดานของอาคารโดยใชว้ธิฝัีง 

[MDF] ย่อมาจาก Main Distribution Frame ซึง่หมายถึงตูพ้กัสายส าหรบัจดัการและเชือ่มต่อวงจรสื่อสาร

จากภายในอาคารสู่ภายนอก 

[ไฟดูด] การทีก่ระแสไฟฟ้าไหลผ่านรา่งกายมนุษย ์

[ไฟฟ้าร ัว่] การทีก่ระแสไฟฟ้าไหลไปยงัส่วนทีไ่ฟฟ้าไม่ควรไหลผ่าน 

[การต่อสายดนิ/สายดนิ] การเชือ่มต่ออุปกรณห์รอืวงจรไฟฟ้ากบัพืน้ดนิเขา้ดว้ยกนั ซ ึง่เป็นการด าเนินการ

เพือ่ป้องกนัไฟดูดเมือ่เกนิไฟฟ้าร ัว่ และป้องกนัไม่ใหอุ้ปกรณส์ือ่สารเกดิความเสยีหาย 

[สายล่อฟ้า] อุปกรณท์ีใ่ชป้้องกนัอาคารและคนจากฟ้าผ่า 

[กบัดกัฟ้าผ่า] อุปกรณป้์องกนัอุปกรณส์ือ่สาร อุปกรณป์ลายทาง ฯลฯ จากฟ้าผ่า 

[ไฟฟ้าลดัวงจร] การเชือ่มต่อระหว่างจุดสองจุดในวงจรไฟฟ้าดว้ยตวัน าทีม่ีความตา้นทานต ่า เรยีกอกีอย่างว่า 

“ไฟชอ็ต” 

[การย า้] การเชือ่มใหต้ดิกนัโดยใชแ้รงกดอดั ในงานไฟฟ้ามีเคร ือ่งมอืเฉพาะส าหรบัย า้แกนสายไฟกบัหางปลาย า้

สายไฟ (เชน่ คมีย า้ ฯลฯ) 

[ปลอกหุม้] ส่วนทีเ่ป็นพลาสตกิหรอืฉนวนทีหุ่ม้แกนสายไฟฟ้าอยู่ 

[การจ่ายไฟ] การทีก่ระแสไฟฟ้าก าลงัไหลผ่านอยู่ 

[การตรวจจบั] การตรวจสอบสิ่งใดสิ่งหน่ึงเรยีกว่า “การตรวจจบั” ในงานไฟฟ้าจะใชค้ านี้เวลาตรวจสอบ

สถานะการจ่ายไฟโดยใชเ้คร ือ่งวดัแรงดนัไฟฟ้า หรอืเวลาตรวจสอบแรงดนัไฟฟ้าหรอืกระแสไฟฟ้าโดยใชเ้คร ือ่งมอื

วดั 

[การบบี] การย า้บรเิวณรอยต่อสายไฟฟ้าใหแ้น่นโดยบบีหางปลาย า้สายไฟแบบรงิสลฟี ฯลฯ โดยใชค้มีย า้ ฯลฯ 

[การเบีย่ง] การเปลีย่นเสน้ทางการเดนิท่อหรอืสายไฟฟ้าเพือ่หลบสิง่กดีขวาง 

[ทรปิ, ตดั] การทีว่งจรถูกตดัเน่ืองจากเบรกเกอรท์ างาน 
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4.2.11 ค าศพัทท์ีใ่ชใ้นงานสาธารณูปโภคพืน้ฐาน/งานระบบ 

[การปรบัอากาศ] การปรบัอุณหภูม ิความชืน้ ฯลฯ ของหอ้ง และเป็นค าย่อของ “ระบบปรบัอากาศ” 

[อุณหภูม]ิ ค าศพัทท์ีห่มายถงึระดบัความความรอ้นหรอืความเย็น ในประเทศญีปุ่่นจะใชห้น่วยเป็น “℃” (องศา

เซลเซยีส) 

[ความชืน้] สดัส่วนของน ้าทีป่ระกอบอยู่ในอากาศ เราจะบอกความชืน้โดยพูดว่า “ความชืน้สูงท าใหเ้หนียวตวั” 

เมื่อส่วนน ้าในอากาศมาก และจะพูดว่า “ความชืน้ต ่าท าใหส้บายตวั” เมื่อน ้าในอากาศนอ้ย โดยจะมีหน่วยเป็น 

“%” 

[การถ่ายเทอากาศ] การหมุนเวยีนแทนทีอ่ากาศทีส่กปรกในหอ้งดว้ยอากาศทีส่ะอาด 

[การระบายควนั] การระบายควนัเมือ่เกดิเพลงิไหม ้ฯลฯ จากภายในหอ้งสู่ภายนอก 

[สุขอนามยั] การปกป้องสุขภาพของผูค้นและรกัษาสุขลกัษณะ เมือ่พูดว่า “ระบบสุขาภบิาล” จะหมายถงึระบบที่

เกีย่วขอ้งกบัน ้า (เชน่ หอ้งน ้า หอ้งอาบน ้า ฯลฯ) ยกเวน้หอ้งครวั 

[เศษครบี] ส่วนเกนิทีย่ืน่ออกมาจากขอบของผลติภณัฑ ์ฯลฯ ในระหว่างกระบวนการขึน้รูปโลหะหรอืพลาสตกิ 

การก าจดัเศษครบีออกใหเ้รยีบรอ้ยเรยีกว่า “การลบเศษครบี” 

[การบุ] การหุม้พืน้ผิวของท่อหรอืท่อดกัทด์ว้ยฟิลม์บาง ๆ หรอืเรยีกอกีอย่างว่า “การเคลอืบ” ความหนาในการ

หุม้จะมีความแตกต่างกนั การหุม้ทีห่นาจะเรยีกว่าการบุ ส่วนการหุม้ทีบ่างจะเรยีกว่าการเคลอืบ แต่ส่วนใหญ่มกัจะ

ถูกใชใ้นความหมายเดยีวกนั 

[การทดสอบการร ัว่] การทดสอบเพือ่ตรวจดูว่าไม่มีการร ัว่ไหลของน ้า (เรยีกว่าน ้าร ัว่) หลงัจากทีเ่ดนิท่อเสร็จ

แลว้ วธิกีารทดสอบ ไดแ้ก ่การทดสอบดว้ยแรงดนัน ้า การทดสอบโดยเตมิน ้าใหเ้ต็ม ฯลฯ 

[การทดสอบดว้ยแรงดนัน ้า] การทดสอบโดยใส่น ้าลงในท่อ เชน่ ท่อจ่ายน ้า ท่อน ้ารอ้น ฯลฯ แลว้ใส่แรงดนัลงไป

เพือ่ตรวจสอบยนืยนัว่าไม่มกีารร ัว่ 

[การทดสอบโดยเตมิน ้าใหเ้ต็ม] การทดสอบโดยเตมิน ้าลงในท่อระบายน ้าใหเ้ต็มเพือ่ตรวจสอบยนืยนัว่าไม่มี

การร ัว่ 

[ความลาดเอยีง] การลาดเอยีงเล็กนอ้ยทีท่ าขึน้เพือ่ใหน้ า้ไหล 
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4.3 ขอ้ควรระวงัในการอยู่รว่มกนั 

4.3.1 กจิกรรม 5ส (5S) 

ในประเทศญี่ปุ่นมีการด าเนินกจิกรรมที่เรยีกว่า 5ส (5S) เพื่อสรา้งสภาพแวดลอ้มที่สามารถท างานไดอ้ย่าง

ปลอดภยั สะดวกสบาย และง่ายต่อการท างาน 5S หมายถงึ ค า 5 ค าทีข่ึน้ตน้ดว้ยตวัอกัษร S ไดแ้ก ่สะสาง (Seiri), 

สะดวก (Seiton), สะอาด (Seisou), สุขลกัษณะ (Seiketsu) และสรา้งนิสยั (Shitsuke) 

 

① สะสาง (Seiri) 

สะสาง (Seiri) หมายถึง การแยกสิง่ของที่จ าเป็นและสิง่ของที่ไม่จ าเป็น ก าจดัสิง่ของที่ไม่จ าเป็นออกไป แลว้

จดัเก็บสิง่ของทีจ่ะใชภ้ายหลงัไว ้

② สะดวก (Seiton) 

 สะดวก (Seiton) หมายถงึ การจดัวางสิง่ของทีจ่ าเป็นในจดุทีก่ าหนดไว ้ส าหรบัวสัดุ ฯลฯ ทีน่ าเขา้มาทีห่นา้งาน 

ขอใหจ้ดัวางใหส้ะดวก (Seiton) ใชง้านโดยใส่ใจวางใหข้นานหรอืตัง้ฉากกนัเพือ่ใหห้ยบิออกมาไดง่้าย โดยเฉพาะ

อย่างยิง่เคร ือ่งมอืทีใ่ช ้ฯลฯ ขอใหน้ าไปเก็บคนืในจดุทีก่ าหนดไวเ้พือ่ใหค้นต่อไปใชง้านง่าย 

③ สะอาด (Seisou) 

 ขอใหท้ าความสะอาดหลงัท างานเสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้เพือ่ใหส้ามารถท างานไดอ้ย่างปลอดโปรง่ใจในวนัรุง่ขึน้ 

④ สุขลกัษณะ (Seiketsu) 

 สุขลกัษณะ (Seiketsu) หมายถึง การลงมือท าสะสาง (Seiri) สะดวก (Seiton) และสะอาด (Seisou) แลว้

รกัษาสภาพความสะอาดทีป่ราศจากสิง่สกปรกน้ันไว ้

⑤ สรา้งนิสยั (Shitsuke) 

 สรา้งนิสยั (Shitsuke) หมายถงึ การก าหนดกฎระเบยีบและใหก้ารอบรมหรอืค าแนะน าในเร ือ่งกฎระเบียบน้ัน

เพื่อใหส้ามารถด าเนินการไดจ้รงิทั้งการสะสาง (Seiri), สะดวก (Seiton), สะอาด (Seisou) และสุขลกัษณะ 

(Seiketsu) สิง่ส าคญัคอืทุกคนตอ้งปฏบิตัติามกฎระเบยีบทีก่ าหนดไว ้

 

4.3.2 ทีพ่กัคนงาน 

ส านักงานประจ าหน้างานและที่พักคนงานจะถูกสรา้งขึน้เป็นอาคารช ั่วคราวในบรเิวณหน้างานก่อสรา้ง 

ส านักงานประจ าหนา้งานเป็นสถานทีส่ าหรบัท างานธรุการ ประชมุ ฯลฯ ทีพ่กัคนงานเป็นสถานทีท่ีค่นงานเปลีย่น

เสือ้ผา้ รบัประทานอาหาร และพกัผ่อน ส าหรบัที่พกัคนงานน้ัน ขอใหป้ฏิบตัิตามกฎระเบียบที่ก าหนดไวเ้พื่อให ้

คนงานทุกคนใชง้านไดอ้ย่างสบายใจ 
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① สูบบุหรีใ่นบรเิวณทีก่ าหนดไวเ้ท่านัน้ 

หา้มสูบบุหร ีท่ีห่นา้งานกอ่สรา้งและทีพ่กัคนงาน ขอใหสู้บบุหร ีใ่นบรเิวณทีก่ าหนดไวเ้ท่าน้ัน หา้มซอ่นตวัและสูบ

บุหร ีใ่นทีล่บัตาคน 

② ไม่ทิง้ขยะเรีย่ราด 

การไม่ทิง้ขยะตามบรเิวณทีก่ าหนดไว ้ในประเทศญีปุ่่นเรยีกว่า “การทิง้ขยะเร ีย่ราด'' หา้มทิง้ขยะเร ีย่ราด ขอให ้

ทิง้ขยะโดยตระหนักในเร ือ่งการรไีซเคลิ และคดัแยกขยะในบรเิวณทีก่ าหนดไวใ้หถู้กตอ้ง หากพบขยะตกอยู่ ขอให ้

ใส่ใจในการเก็บและน าไปทิง้ในบรเิวณทีก่ าหนด 

③ วางหมวกนิรภยัและเข็มขดัเซฟตีใ้นจุดทีก่ าหนดไว ้

หา้มวางหมวกนิรภยัและเข็มขดัเซฟตีไ้วต้ามสะดวกหลงัการใชง้าน ขอใหน้ าไปวางไวใ้นจดุทีก่ าหนดแลว้จงึค่อย

พกั    

④ เก็บสิง่ของส่วนตวัไวใ้นตูล้็อกเกอร ์

เมือ่มสีิง่ของส่วนตวัสูญหาย จะกลายเป็นสาเหตุท าใหเ้กดิปัญหาได ้จงึขอใหเ้ก็บสิง่ของส่วนตวัไวใ้นตูล็้อกเกอร ์

⑤ ลา้งมอื ฆ่าเชือ้ และบว้นปาก 

เมือ่จะเขา้ออกจากทีพ่กัคนงาน ขอใหใ้ส่ใจเร ือ่งสุขอนามยัดว้ยการลา้งมอื ฆ่าเชือ้ และบว้นปาก ฯลฯ 

⑥ ตรวจสอบดูกระดานข่าว 

นอกจากขอ้มูลที่อยากใหทุ้กคนทราบแลว้ กระดานข่าวยงัอาจแสดงขอ้มูลที่เป็นประโยชนต์่อตวับุคคล เชน่ 

ขอ้มูลเร ือ่งประกนั ฯลฯ ขอใหฝึ้กนิสยัในการตรวจดูกระดานข่าว 

 

4.3.3 ขอ้ควรระวงัเกีย่วกบัเครือ่งแต่งกาย 

 ประเทศญีปุ่่นมีค ากล่าวว่า “หากการแต่งกายรุงรงั จติใจก็ย่อมรุงรงั” หมายความว่า “คนทีแ่ต่งตวัไม่เรยีบรอ้ย 

ภายในของคนคนน้ันก็ไม่เรยีบรอ้ยตามไปดว้ย” แต่ส าหรบัหนา้งานกอ่สรา้งน้ัน จะมคีวามหมายทีร่วมถงึเร ือ่งความ

ปลอดภยัดว้ย หา้มแต่งกายดงัต่อไปนี ้

  

65



 

 

① สวมเสือ้แขนสัน้หรอืกางเกงขาส ัน้เขา้หน้างาน 

หนา้งานกอ่สรา้งมอีนัตรายต่าง ๆ มากมาย เราจะเปิดรา่งกายเฉพาะมอืและใบหนา้เท่าน้ันในขณะท างาน ขอให ้

สวมชดุปฏิบตัิงานที่เหมาะสมกบังานในหนา้งานน้ัน ๆ หา้มสวมเสือ้แขนสัน้หรอืกางเกงขาสัน้เขา้หนา้งาน และ

ขอใหใ้ส่ใจเร ือ่งสุขลกัษณะ และซกัชดุปฏบิตังิานใหเ้รยีบรอ้ย 

② เปิดดา้นหน้าของเสือ้แจ็กเก็ต 

อย่าปลดกระดุมเสือ้แจ็กเก็ตแลว้เปิดเสือ้ดา้นหนา้ หนา้งานมส่ีวนต่าง ๆ ทีย่ืน่ออกมาเป็นจ านวนมาก หากเกีย่ว

โดน อาจน าไปสู่การบาดเจ็บหรอือุบตัเิหตไุด ้

③ พบัแขนเสือ้ขึน้ 

ขอใหส้วมเสือ้โดยใหแ้ขนเสือ้ปิดลงไปถงึขอ้มอืเพือ่ป้องกนัการบาดเจ็บ 

④ เดนิเอามอืลว้งกระเป๋า 

หา้มเดนิโดยเอามือลว้งกระเป๋า เน่ืองจากจะท าใหไ้ม่สามารถตอบสนองต่อการลม้อย่างกะทนัหนัจนอาจท าให ้

เกดิการบาดเจ็บหรอือุบตัเิหตไุด ้

 

4.3.4 ค าพูด/การสือ่สาร 

 การสือ่สารเป็นสิง่ส าคญัส าหรบัการด าเนินงานทีห่นา้งานก่อสรา้งใหร้าบร ืน่ ดงัน้ันจงึมีค าว่า “โฮ-เรน-โซ” ซ ึง่

แสดงถงึประเด็นส าคญัต่าง ๆ ของเร ือ่งนี ้ซ ึง่เป็นค าพูดตามผกัชนิดหน่ึงทีเ่รยีกว่า “ผกัโฮเรน็โซ (ปวยเลง้)” “โฮ-

เรน-โซ” เป็นค าประกอบขึน้มาจากค าว่าโฮโกกุ (รายงาน), เรนรากุ (ตดิต่อ) และโซดนั (ปรกึษา) ขอใหพู้ดบอก

ขอ้สรุปกอ่นโดยพูดอย่างยิม้แยม้แจ่มใส เนน้ประเด็นทีต่อ้งการพูดคุย และพูดใหเ้ขา้ใจง่าย 

 โฮโกกุ (รายงาน) : การรายงานความคบืหนา้และผลการท างาน ฯลฯ กบัรุน่พีห่รอืหวัหนา้ผูดู้แลคนงาน 

 เรนรากุ (ติดต่อ) : การติดต่อแจง้ขอ้มูลที่เกีย่วขอ้งกบังาน ตารางเวลาของตวัเอง ฯลฯ กบัรุน่พี่หรอืหวัหนา้

ผูดู้แลคนงาน 

 โซดนั (ปรกึษา) : การบอกรุน่พีห่รอืหวัหนา้ผูดู้แลคนงาน กรณีการเกดิปัญหาหรอืเร ือ่งทีไ่ม่ทราบหรอืไม่เขา้ใจ 

 

4.3.5 การเก็บกวาดหลงัเสรจ็งาน 

 เราตอ้งเก็บกวาดหลงัเสรจ็งานทุกคร ัง้ ขอใหเ้ก็บกวาดหลงัเสรจ็งานดว้ยความตัง้ใจทีจ่ะวางแผนล าดบัขัน้ตอน

หรอืเตรยีมการท างานในวนัถดัไป หากมกีารใชไ้ฟ ขอใหต้รวจสอบยนืยนัว่าไดด้บัไฟเรยีบรอ้ยแลว้ 
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บทที ่5 ความรูเ้กีย่วกบัเครือ่งมอื เครือ่งจกัร วสัดุ และเครือ่งมอืวดัทีใ่ชใ้น 

หน้างานก่อสรา้ง 

5.1 เครือ่งมอื เครือ่งจกัร วสัดุ และเครือ่งมอืวดัเฉพาะประเภทงาน 

5.1.1 เครือ่งจกัรก่อสรา้ง 

[รถตกัดนิไฮดรอลกิ (รถแบ็คโฮ)] 

เคร ือ่งจกัรทีท่ ำงำนขดุเจำะ/บรรทุกดว้ยกำรขบัเคลือ่นของบูม อำรม์ และบุง้กี ๋ซ ึง่ขบัเคลือ่น 

โดยกระบอกสูบไฮดรอลกิ และดว้ยกำรหมุนโครงสรำ้งส่วนบนทีส่ำมำรถหมุนได ้

สำมำรถใชเ้พือ่วตัถุประสงคต์่ำงๆ เชน่ ใชเ้ป็นเบรกเกอร ์รปิเปอร ์หรอืเคร ือ่งบด ฯลฯ 

โดยกำรเปลีย่นอุปกรณท์ีท่ ำงำน 

[เครน] เคร ือ่งจกัรทีใ่ชก้ ำลงัในกำรยกสิง่ของขึน้ และขนยำ้ยสิง่ของในแนวรำบ 

มหีลำกหลำยประเภท เชน่ ทำวเวอรเ์ครน รถเครน รถเครนตนีตะขำบ ฯลฯ 

[ทาวเวอรเ์ครน] เครนทีใ่ชใ้นกำรกอ่สรำ้ง เชน่ อำคำรสูง ฯลฯ ส่วนเครนจะถูกตดิตัง้อยู่บนเสำรองรบัทีเ่รยีกว่ำตวัเสำ (Mast) ม ี

2 ประเภท ไดแ้ก ่“Mast-climbing”' ซ ึง่ส่วนทีเ่ป็นเครนจะไต่ขึน้ไปบนตวัเสำ (Mast) ทีย่ืน่ต่ออกมำ และ “Floor-climbing” 

ซ ึง่จะไต่ไปบนอำคำรทัง้ตวัฐำน 

[รถเครน] เคร ือ่งจกัรกอ่สรำ้งประเภททีม่เีครนตดิตัง้อยู่บนรถบรรทุก 

[รถเครนตนีตะขาบ] รถเครนประเภทตนีตะขำบ สำมำรถท ำงำนไดใ้นหลำกหลำยสถำนที ่เชน่ บนพืน้หมิะ และบนพืน้ดนิ 

ทีย่งัไม่ไดปู้ผวิทำง ฯลฯ 

รถตกัดนิไฮดรอลกิ 

รถเครน รถเครนตนีตะขาบ ทาวเวอรเ์ครน 
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5.1.2 งานระบบไฟฟ้า 

[เครือ่งวดัแรงดนัไฟฟ้า] อุปกรณท์ีใ่ชใ้นกำรตรวจสอบว่ำมอีะไรไฟฟ้ำอยู่หรอืไม่ 

มทีัง้ส ำหรบัแรงดนัต ่ำและแรงดนัสูง 

[เครือ่งวดัลาํดบัเฟส] อุปกรณท์ีใ่ชใ้นกำรตรวจสอบยนืยนัทศิทำงกำรหมุน (ล ำดบัเฟส) 

ของกำรเดนิสำยไฟฟ้ำของแหล่งพลงังำนไฟฟ้ำในระบบ 3 เฟส 2 สำย 

[เทสเตอรห์รอืมลัตมิเิตอร]์ อุปกรณท์ีใ่ชใ้นกำรตรวจสอบสถำนะของวงจรไฟฟ้ำ 

แรงดนัไฟฟ้ำ ฯลฯ 

[คอนเทสเตอร]์ อุปกรณท์ีใ่ชก้ำรกำรตรวจวดัว่ำเตำ้รบัไหนเป็นขัว้บวก ขัว้ลบ หรอืสำยดนิ 

[แคลมป์มเิตอร]์ อุปกรณต์รวจวดัทีส่ำมำรถวดักระแสไฟฟ้ำไดเ้พยีงแค่หนีบสำยไฟบรเิวณส่วนทีเ่ป็นเซนเซอร ์

[ท่อรอ้ยสายไฟ] ท่อโลหะหรอืท่อเรซนิสงัเครำะหท์ีส่ำมำรถเก็บสำยไฟไวข้ำ้งในได ้

[ท่ออ่อนรอ้ยสายไฟ] ท่อรอ้ยสำยไฟทีส่ำมำรถงอไดอ้ย่ำงอสิระ 

[ท่ออ่อนรอ้ยสายไฟชนิดโลหะ] ท่อรอ้ยสำยไฟชนิดโลหะทีส่ำมำรถดดังอไดง่้ำย 

 

 

 

 

 

 

[ท่อ PF] PF ย่อมำจำก Plastic Flexible Conduit เป็นท่ออ่อนรอ้ยสำยไฟทีท่ ำจำกเรซนิสงัเครำะหซ์ ึง่ไม่ทนไฟ 

[ท่อ CD] CD ย่อมำจำก Combined Duct เป็นท่ออ่อนรอ้ยสำยไฟทีท่ ำจำกเรซนิสงัเครำะหซ์ ึง่ไม่ทนไฟ 

มกัใชส้ ำหรบัฝังในคอนกรตี 

[หางปลาแบบบบีอดั] หำงปลำส ำหรบัเช ือ่มต่อสำยไฟกบัอุปกรณห์รอืกบัสำยไฟ ท ำใหส้ำยไฟอยู่คงทีด่ว้ยกำรออกแรงกดอดั 

ไปทีบ่รเิวณทีเ่ช ือ่มต่อใหห้ำงปลำเปลีย่นรูปทรง มหีลำยรปูทรงและขนำดขึน้อยู่กบัวตัถุประสงคใ์นกำรใชง้ำน 

[เครือ่งบบีอดั] เคร ือ่งมอืส ำหรบัเช ือ่มต่อหำงปลำแบบบบีอดัเขำ้กบัสำยไฟ โดยใชแ้รงกดอดัไปทีบ่รเิวณรอยต่อของหำงปลำ 

แบบบบีอดั 

[คมียํา้] เคร ือ่งมอืส ำหรบัเช ือ่มต่อหำงปลำย ำ้สำยไฟเขำ้กบัสำยไฟ โดยใชแ้รง 

กดอดัไปทีบ่รเิวณรอยต่อของหำงปลำย ำ้สำยไฟ ม ี2 ประเภท ไดแ้ก ่ส ำหรบัหำงปลำ 

(ส่วนทีเ่ป็นมอืจบัจะเป็นสแีดง) และส ำหรบัรงิสลฟี (ส่วนทีเ่ป็นมอืจบัจะเป็นสเีหลอืง) 

[หางปลายํา้สายไฟ] หำงปลำส ำหรบัเช ือ่มต่อ ซ ึง่จะตดิทีป่ลำยสำยไฟ 

เคร ือ่งวดัแรงดนัไฟฟ้า 

ท่ออ่อนรอ้ยสายไฟชนิดเรซนิสงัเคราะห ์
(ท่อ PF) ท่อรอ้ยสายไฟชนิดโลหะ 

คมีย า้ 
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ท ำใหส้ำยเคเบลิอยู่คงทีด่ว้ยกำรใส่สำยเคเบลิเขำ้ไปในรตูรงบรเิวณทีเ่ช ือ่มต่อกบัหำงปลำย ำ้สำยไฟ 

แลว้กดอดับรเิวณรอยต่อกบัหำงปลำย ำ้สำยไฟพรอ้มกบัสำยไฟ ใชเ้คร ือ่งมอืทีเ่หมำะสมส ำหรบัหำงปลำย ำ้สำยไฟ 

[รงิสลฟี] วสัดุส ำหรบัเช ือ่มต่อสำยไฟหลำยๆ สำย สอดลวดแกนเขำ้ไปในรูรูปวงแหวน แลว้ย ำ้โดยใชเ้คร ือ่งมอืย ำ้ส ำหรบัรงิสลฟี 

[หางปลาทรงแท่ง] หำงปลำย ำ้สำยไฟทีป่ลำยหำงปลำเป็นรูปทรงแท่ง 

[ขอ้ต่อรูปตวั T] ขอ้ต่อส ำหรบัย ำ้สำยหลกัและสำยแยกเมือ่แยกสำยไฟออกจำกสำยหลกัระหว่ำงทำง 

[ขอ้ต่อสายแบบเสยีบ] วสัดทุีใ่ชเ้มือ่เช ือ่มต่อสำยไฟ สำมำรถเชือ่มต่อไดโ้ดย 

เพยีงแค่เสยีบลวดแกนเขำ้ไป 

[COS] ย่อมำจำก Change Over Switch เป็นสวติชส์บัเปลีย่น 

[เทปยางละลาย] เป็นเทปทีห่ำกยดืเทปออก 2-3 เท่ำ แลว้พนัรอบท่อ ฯลฯ 

ดำ้นหนำ้และดำ้นหลงัของเทปจะแนบตดิกนั ใชส้ ำหรบัท่อน ้ำ ป้องกนัน ้ำร ัว่ ฯลฯ 

[หลกัดนิ] แท่งส ำหรบัตอกลงไปในดนิเพือ่ต่อลงดนิ 

โดยทั่วไปจะท ำจำกเหล็กชบุทองแดง เรยีกอกีอย่ำงว่ำแท่งเอริธ์ 

[บ่อพกัขนาดเลก็ (Handhole)] บ่อพกั (Manhole) แบบบล็อกทีใ่ชส้ ำหรบั 

กำรเดนิสำยไฟฟ้ำและสำยสือ่สำร 

[ลวดรอ้ยสายไฟ] ขดลวดทีใ่ชเ้ดนิสำยผำ่นท่อเขำ้ไปกอ่น เมือ่เดนิสำยไฟหรอื 

สำยเคเบลิเขำ้ไปในท่อ เพือ่ใหส้ำยหลกัสำมำรถผ่ำนเขำ้ไปไดง่้ำย 

สำมำรถเดนิสำยหลกัผ่ำนทอ่ไดด้ว้ยกำรเชือ่มสำยหลกักบั ลวดรอ้ยสำยไฟต่อเขำ้ดว้ยกนัแลว้ดงึลวดรอ้ยสำยไฟ 

[ช ัน้จดัเกบ็สายเคเบลิ] ช ัน้จดัเก็บรูปทรงบนัไดทีใ่ชใ้นกำรเก็บรวมรวมและจดัระเบยีบสำยเคเบลิต่ำงๆ เชน่ สำยไฟ ฯลฯ 

ซึง่มอียู่เป็นจ ำนวนมำก หำกมสีำยเคเบลิจ ำนวนไม่มำก จะใชต้ะขอเกีย่วสำยเคเบลิ 

[แผงควบคมุ] อุปกรณส์ ำหรบัแยกแหล่งจ่ำยไฟและจ่ำยไฟฟ้ำไปยงัแต่ละอุปกรณ ์

มเีบรกเกอร ์ฯลฯ อยู่ดำ้นใน ม ี2 ประเภท ไดแ้ก ่"แผงควบคุมแบบตัง้ได"้ 

ซ ึง่วำงอยู่บนพืน้ และ "แผงควบคุมแบบตดิผนัง" ซ ึง่ตดิอยู่บนผนัง 

ขอ้ต่อสายแบบเสยีบ 

หางปลาย า้สายไฟ หางปลาทรงแท่ง รงิสลฟี 

หลกัดนิ 

คมีปอกสายไฟ 
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[คมีปอกสายไฟ] เคร ือ่งมอืส ำหรบัปอกปลอกหุม้สำยไฟทีม่ปีลอก 

[สตรปิเกจ] เกจทีใ่ชว้ดัควำมยำวเมือ่ปอกปลอกหุม้สำยไฟ ใชโ้ดยตดิเขำ้กบั 

คมีปอกสำยไฟ 

[มดีชา่งไฟฟ้า] มดีทีใ่ชส้ ำหรบัปอกปลอกหุม้เคเบลิเมือ่ท ำงำนไฟฟ้ำ 

[IV] ย่อมำจำก Indoor PVC สำยหุม้ฉนวนไวนิลส ำหรบัเดนิสำยไฟฟ้ำภำยในอำคำร 

[VVF] ย่อมำจำก Vinyl insulated Vinyl sheathed Flat-type cable เป็นสำยไฟฟ้ำหุม้ฉนวนไวนิลแบบแบน 

[VVR] ย่อมำจำก Vinyl insulated Vinyl sheathed Round-type cable เป็นสำยไฟฟ้ำหุม้ฉนวนไวนิลแบบกลม 

[คมีปอกสาย VVF] เคร ือ่งมอืทีใ่ชป้อกดำ้นนอกของสำย VVF และปอกปลอกหุม้ลวดแกน 

[Kadenryu shadanki (เซอรก์ติเบรกเกอร)์] Shadanki (เบรกเกอร)์ 

เป็นอุปกรณเ์พือ่ควำมปลอดภยัทีจ่ะหยุดกำรจ่ำยไฟ 

ไปยงัเคร ือ่งอุปกรณโ์ดยอตัโนมตัเิมือ่มกีระแสไฟฟ้ำจ ำนวนมำกไหลเขำ้ไปใน 

วงจรไฟฟ้ำ เรยีกอกีอย่ำงว่ำเบรกเกอร ์ปัจจบุนั จะใชเ้บรกเกอรแ์บบไม่มฟิีวส ์(NFB: 

No-fuse Breaker) ในกำรเดนิสำยไฟฟ้ำ 

[เตา้รบั] ทีเ่สยีบปลัก๊ไฟซึง่ตดิอยู่ทีผ่นัง ในครวัเรอืนทั่วไปจะเป็นแบบ 1 เฟส 100 

โวลต ์มแีบบฝัง แบบลอย ฯลฯ แบบฝังจะมกีำรตดิฝำครอบเตำ้รบัส ำหรบัแบบฝังดว้ย 

5.1.3 งานสายสือ่สาร 

[หวัต่อสายสือ่สาร (Closure)] กล่องส ำหรบัเช ือ่มต่อแกนสำยเคเบลิเขำ้ดว้ยกนัในกำรเดนิสำยไฟเหนือศรีษะ 

โดยจะถูกตดิตัง้อยู่บนเสำไฟฟ้ำ 

มดีชา่งไฟฟ้า 

VVF 1.6 มม. × 3 คอร ์ VVR 1.6 มม. × 2 คอร ์

เบรกเกอร ์

แบบฝัง ฝาครอบเตา้รบัส าหรบัแบบฝัง แบบลอย 
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[เครือ่งป้อนสายเคเบลิ] เป็นเคร ือ่งส่งสำยเคเบลิออกไปโดยใชร้อก 

สำมำรถดงึสำยเคเบลิออกจำกโรลมว้นเก็บสำยเคเบลิไดอ้ย่ำงง่ำยดำย 

[สายสะพาน] 

ลวดส ำหรบัป้องกนัแรงดงึจำกสำยเคเบลิในกำรเดนิสำยไฟเหนือศรีษะ 

เรยีกอกีอย่ำงหน่ึงว่ำ "Messenger Wire" 

[เครือ่งเรยีงกระแสไฟฟ้า] 

อุปกรณท์ีแ่ปลงไฟฟ้ำกระแสสลบัเป็นไฟฟ้ำกระแสตรง 

[แบตเตอรีส่าํรองไฟ] อุปกรณท์ีส่ำมำรถชำรจ์และกกัเก็บไฟฟ้ำได ้

[ใยแกว้นําแสง] ใยแกว้น ำแสงท ำจำกแกว้ควอตซ ์2 ประเภททีม่ดีชันีกำรหกัเหของแสงทีแ่ตกตำ่งกนั และส่วนกลำงทีแ่สง 

เดนิผ่ำนเรยีกว่ำ "แกน (Core)" และรอบๆ แกนน้ันจะเรยีกว่ำ "ส่วนห่อหุม้ 

(Cladding)" แลว้รอบๆ ส่วนห่อหุม้ยงัถูกหุม้ดว้ยฟิลม์ไนลอนอกีดว้ย มขีอ้ด ีเชน่ 

บำงและเบำ มคีวำมสำมำรถในกำรบรรจแุละส่งขอ้มูลสูง มกีำรสูญเสยีต ่ำ ไม่น ำไฟฟ้ำ 

ฯลฯ และมขีอ้เสยี เชน่ ไม่ทนต่อกำรถูกขดีข่วน กำรงอ และสิง่สกปรก 

[สายเคเบลิใยแกว้นําแสง] 

เป็นกำรน ำเอำใยแกว้น ำแสงมำมดัรวมกนัเป็นสำยเคเบลิ มหีลำยประเภท เชน่ 20 

คอร,์ 100 คอร ์และ 400 คอร ์ฯลฯ 

[สายเคเบลิโลหะ] สำยเคเบลิทีใ่ชท้องแดงเป็นลวดแกน สือ่สำรโดยใช ้

สญัญำณไฟฟ้ำ มหีลำยประเภท เชน่ สำยโคแอกเชยีล และสำยคูบ่ดิเกลยีว ฯลฯ 

[สายโคแอกเชยีล] สำยเคเบลิทีม่โีครงสรำ้งโดยมฉีนวนหุม้อยู่รอบๆ 

ตวัน ำทีส่่งสญัญำณและหุม้ดว้ยตวัน ำอกีตวัหน่ึง สำยทีใ่ชเ้ป็นสำยเคเบลิส ำหรบัสำยอำกำศของโทรทศันก็์คอืสำยโคแอกเชยีลนี ้

 

 

 

 

 

[สาย UTP (สายคูบ่ดิเกลยีวแบบไม่มฉีนวนหุม้)] สำยเคเบลิทีท่ ำจำกกำรน ำเอำสำยน ำไฟฟ้ำ 2 เสน้มำจบัคู่กนั 

แลว้บดิเกลยีว มขีอ้ดคีอืรำคำถูกและอ่อนกว่ำสำยโคแอกเชยีล แบ่งประเภทตำมควำมเรว็กำรถ่ำยโอนสูงสุด สำมำรถใชแ้ยก 

ส ำหรบัโทรศพัทห์รอืเครอืข่ำยไดโ้ดยขึน้อยู่กบัประเภท 

[สายเคเบลิทีร่องรบัตวัเอง] สำยเคเบลิไฟทีม่สีำยรองรบัเคเบลิอยู่ในตวั สำมำรถรองรบัจำกเสำไฟฟ้ำไดโ้ดยตรง 

ใชใ้นกำรเดนิสำยไฟเหนือศรีษะ 

เคร ือ่งป้อนสายเคเบลิ 

ใยแกว้น าแสง 

สายเคเบลิใยแกว้น าแสง 

สายเคเบลิโลหะ สายโคแอกเชยีล 
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[เครือ่งประกบเสน้ใยแกว้นําแสง] เคร ือ่งจกัรทีเ่ช ือ่มต่อสำยเคเบลิใยแกว้น ำแสง 2 เสน้ดว้ยกำรหลอมละลำยทีป่ลำยของ 

สำยเคเบลิ วธิกีำรเชือ่มต่อนีเ้รยีกว่ำ “กำรประกบฟิวช ัน่” วธิกีำรเชือ่มต่ออืน่ๆ ไดแ้ก ่กำรเชือ่มต่อโดยกำรประกบเชงิกล 

และกำรเชือ่มต่อผ่ำนหวัต่อ 

[ปลอกหุม้รอยเชือ่มตอ่ของเสน้ใยแกว้นําแสง] ปลอกทีใ่ชป้กป้องทีเ่ช ือ่มต่อกนัเมือ่ท ำกำรประกบฟิวช ัน่ ใชค้วำมรอ้น 

ท ำใหห้ดตวัเพือ่ยดึสำยเคเบลิใหค้งที ่เน่ืองจำกหำกไม่สอดสำยเคเบลิเขำ้ไปกอ่นทีจ่ะท ำกำรประกบฟิวช ัน่ จะไม่สำมำรถสอดเขำ้ 

ไปไดใ้นภำยหลงั จงึตอ้งระมดัระวงัในกำรปฏบิตังิำน 

[เครือ่งตดัใยแกว้นําแสง] เคร ือ่งมอืส ำหรบัตดัสำยเคเบลิใยแกว้น ำแสง ในกำรประกบฟิวช ัน่ จะมเีคร ือ่งมอืเฉพำะส ำหรบั 

ตดัหนำ้ตดัของสำยเคเบลิในแนวตัง้ 

[หวัเชือ่มต่อใยแกว้นําแสง] ช ิน้ส่วนส ำหรบัเช ือ่มต่อสำยเคเบลิใยแกว้น ำแสง มขีอ้ดคีอืสำมำรถถอดและเสยีบเขำ้ดว้ยมอืไดง่้ำย 

มหีลำยประเภท เชน่ หวัเช ือ่มต่อชนิด SC, หวัเช ือ่มต่อชนิด FC, หวัเช ือ่มต่อชนิด LC และหวัเช ือ่มต่อชนิด MU ฯลฯ 

[เครือ่งวดัคา่แสงในใยแกว้นําแสง] อุปกรณส์ ำหรบัวดัควำมเขม้ของแสง 

ทีใ่ชใ้นกำรสือ่สำรดว้ยใยแกว้น ำแสง 

[เครือ่งทดสอบพลัสแ์สง] 

สำมำรถวดัควำมยำวเสน้ของเสน้แกนใยแกว้น ำแสงได ้

และวดัว่ำมคีวำมผดิปกตใิดๆ เชน่ กำรสูญเสยีหรอืกำรสะทอ้นกลบัเน่ืองจำก 

กำรเชือ่มต่อกนั ฯลฯ หรอืไม่ เรยีกอกีอย่ำงว่ำ OTDR (Optical Time Domein Reflectometer) 

[เราเตอร]์ อปุกรณท์ีเ่ชือ่มตอ่ระหว่างเครอืข่ายทัง้หลายทีแ่ตกต่างกนั สำมำรถแยกเครอืข่ำยออกเป็นหลำยเครอืข่ำย 

ไดด้ว้ยกำรใชเ้รำเตอร ์

[เครือ่งทดสอบสาย LAN] อุปกรณท์ีใ่ชต้รวจสอบยนืยนัว่ำสำยไฟทัง้ 8 เสน้ทีเ่ช ือ่มต่อระหว่ำงปลัก๊โมดูลำรก์บัปลำยทัง้ 

สองดำ้นของสำย LAN ไขวก้นัหรอืหลุดออกหรอืไม่ 

 

5.1.4 งานท่อ 

[ท่อส่ง/ท่อดกัท]์ ท่อส่งน ้ำหรอืแกส๊เรยีกว่ำท่อส่ง และท่อส่งอำกำศเรยีกว่ำท่อดกัท ์ท่อดกัทม์ ี2 ประเภท ไดแ้ก ่

ท่อดกัทส์ีเ่หลีย่มซึง่มรีูปทรงเป็นทรงสีเ่หลีย่ม และท่อดกัทก์ลม ซึง่มรีูปทรงเป็นทรงกลม (เรยีกอกีอย่ำงว่ำท่อดกัทแ์บบสไปรลั) 

[ปากกาจบัท่อ] เคร ือ่งมอืทีใ่ชย้ดึท่อใหค้งทีเ่มือ่ตดัหรอืเช ือ่มตอ่ท่อ 

[เครือ่งตา๊ปเกลยีวท่อ] เคร ือ่งจกัรทีใ่ชส้ ำหรบัตดัเกลยีวบนท่อ 

[คตัเตอรต์ดัท่อทวิบ]์ เคร ือ่งมอืส ำหรบัตดัท่อชนิดบำงทีท่ ำจำกวสัดุต่ำงๆ เชน่ เหล็ก เหล็กกลำ้ ทองเหลอืง ทองแดง อะลูมเินียม 

ฯลฯ 

[เครือ่งดดัท่อ] เคร ือ่งมอืส ำหรบัดดัท่อทองแดง 

หวัเชือ่มต่อชนิด SC 
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[คตัเตอรต์ดัท่อไปป์] เคร ือ่งมอืทีใ่ชต้ดัท่อทีท่ ำดว้ยเหล็ก ทองเหลอืง ทองแดง เหล็กดดั 

และตะกัว่ สำมำรถตดัท่อทีห่นำกว่ำเมือ่เทยีบกบัคตัเตอรต์ดัท่อทวิบไ์ด ้

[เอ็กซแ์พนเดอร]์ เคร ือ่งมอืทีใ่ชข้ยำยปลำยท่อทองแดงเพือ่เช ือ่มต่อท่อ 

เรยีกอกีอย่ำงว่ำเคร ือ่งขยำยท่อ (คำกุคงัค)ิ 

[เครือ่งบานท่อทองแดง] เคร ือ่งมอืทีใ่ชใ้นกำรขยำยปลำยท่ออ่อน เชน่ ท่อทองแดง ฯลฯ 

[เครือ่งมอืลบคม] 

เคร ือ่งมอืส ำหรบัลบเศษครบีออกจำกท่อโลหะและท่อพวีซีเีพือ่ใหพ้ืน้ผวิเรยีบ 

[เครือ่งทดสอบดว้ยแรงดนัน้ํา] เป็นเคร ือ่งมอืทีใ่ชส้ ำหรบักำรทดสอบท่อจ่ำยน ้ำและท่อจำ่ยน ้ำรอ้นดว้ยแรงดนัน ้ำ 

เรยีกอกีอย่ำงว่ำ "ปัม๊เทส" 

[กาวยาแนว] วสัดุทีใ่ชป้้องกนักำรร ัว่ไหลของของเหลวภำยในทอ่เมือ่ขนัเกลยีวท่อ มยีำแนวชนิดน ้ำและเทปกำว 

[กาวทาพลาสตกิพวีซี]ี วสัดทุีใ่ชป้้องกนักำรร ัว่ไหลของของเหลวภำยในท่อ 

เมือ่เช ือ่มต่อท่อพวีซี ี

[ท่อเหลก็กลา้คารบ์อนสําหรบัท่อส่ง] ท่อเหล็กทีใ่ชก้นัอย่ำงแพรห่ลำย 

โดยใชเ้ป็นท่อส่งไอน ้ำ ท่อส่งน ้ำ ท่อส่งน ้ำมนั ท่อส่งกำ๊ซ และท่อส่งอำกำศ ฯลฯ มสีองประเภท 

ขึน้อยู่กบักำรเคลอืบหรอืไม่ ซ ึง่ไดแ้ก ่ท่อขำว (ไม่กำรเคลอืบ) และท่อด ำ (ไม่มกีำรเคลอืบ) 

เรยีกอกีอย่ำงว่ำท่อแกส๊หรอื SGP 

[ท่อพวีซีแีข็ง] ท่อส่งทีท่ ำจำกพลำสตกิพวีซีชีนิดแข็ง มทีัง้ท่อวยูี(ท่อผนังบำง) และท่อวพี(ีท่อผนังหนำ) 

มสีเีทำเรยีกอกีอย่ำงว่ำพวีซีไีปป์หรอืท่อพวีซีทีวิบ ์มขีอ้ดคีอืมพีืน้ผวิดำ้นในเรยีบมำก ตำ้นทำนแรงเสยีดทำนต ่ำ น ้ำหนักเบำ 

และตดัเฉือนไดง้่ำย ในทำงกลบักนั มขีอ้เสยีคอืไม่ทนต่อแรงกระแทกและควำมรอ้นจำกภำยนอก 

[ท่อประปาเหล็กบุพวีซีแีข็ง] ท่อประปำเหล็กบุพวีซีซี ึง่มกีำรบุพวีซีแีข็งอยู่ดำ้นในท่อเหล็ก ทนต่อกำรกดักรอ่นและสำรเคม ี

ไดด้เียีย่ม เรยีกอกีอย่ำงว่ำท่อบุ หรอืท่อ VLP 

[ท่อทองแดงสําหรบัสารทําความเยน็] ท่อทีใ่ชร้บั-ส่งสำรท ำควำมเย็นขณะหมุนเวยีนระหว่ำงคอมเพรสเซอรภ์ำยนอก 

อำคำรกบัเคร ือ่งปรบัอำกำศภำยในอำคำร ใชท้่อไรร้อยต่อทีท่ ำจำกทองแดงและโลหะผสมทองแดง 

[ป๊ัม] เคร ือ่งจกัรทีใ่ชใ้หพ้ลงังำนแกน่ ้ำในท่อส่งเพือ่ส่งน ้ำไปยงัทีไ่กลๆ 

หรอืดนัน ำ้จำกทีต่ ่ำขึน้ไปทีสู่ง 

[หนา้แปลน] อุปกรณร์ูปวงแหวนทีต่ดิอยู่ทีป่ลำยท่อ 

[ท่อสลฟี] ท่อทรงกระบอกทีต่ดิกบัผนัง พืน้ คำน ฯลฯ ของอำคำรเพือ่ให ้

ท่อส่งหรอืท่อดกัทล์อดผ่ำน จะฝังกอ่นทีจ่ะเทคอนกรตี 

[ขอ้ต่อ] วสัดุทีแ่ยกท่อหรอืท ำใหท้่อโคง้งอ ม ี"ขอ้ต่องอ" ทีเ่ปลีย่นทศิทำง 

คตัเตอรต์ดัท่อไปป์ 

เทปพนัท่อ 

หนา้แปลน 
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ของกำรไหล และ "ขอ้ต่อสำมทำง" 

ทีแ่ยกทศิทำงกำรไหล ฯลฯ   

 

 

 

5.1.5 งานเกีย่วกบัอุปกรณท์ําความเย็นและเครือ่งปรบัอากาศ 

[ตวักรองอากาศ] ใชเ้พือ่ขจดัฝุ่ นและเศษขยะเล็กๆ ฯลฯ ทีอ่ยู่ในอำกำศ 

[คอยลเ์ยน็] สิง่ทีท่ ำใหอุ้ณหภมูขิองอำกำศเย็นลงโดยน ำอำกำศไปสมัผสักบัท่อทีม่นี ำ้เย็นไหลผำ่น ใชเ้มือ่ท ำใหอ้ำกำศเย็น 

[คอยลร์อ้น] สิง่ทีท่ ำใหอุ้ณหภมูขิองอำกำศรอ้นขึน้โดยน ำอำกำศไปสมัผสักบัท่อทีม่นี ้ำอุ่นไหลผำ่น ใชเ้มือ่ท ำใหอ้ำกำศรอ้น 

[เครือ่งเพิม่ความชืน้ในอากาศ] อุปกรณเ์พิม่ควำมชืน้ใหก้บัอำกำศทีแ่หง้ ส่วนใหญ่จะใชเ้มือ่ตอนท ำใหอ้ำกำศรอ้น 

 

5.1.6 งานระบบสุขาภบิาล 

[ระบบสุขาภบิาล] ย่อมำจำก ระบบสุขำภบิำลดำ้นน ้ำประปำและกำรระบำยน ำ้ 

ซ ึง่รวมถงึระบบกำรประปำ ระบบกำรระบำยน ้ำ อุปกรณเ์คร ือ่งใชด้ำ้นสุขอนำมยั 

ระบบกำรจ่ำยน ้ำรอ้น ระบบกำรจำ่ยแกส๊ และระบบดบัเพลงิ 

[อุปกรณเ์ครือ่งใชด้า้นสุขอนามยั] อุปกรณท์ีจ่่ำย กกัเก็บ และระบำยน ้ำและน ้ำรอ้น 

เชน่ กอ๊กน ้ำ โถชกัโครก โถปัสสำวะ อ่ำงลำ้งหนำ้ อ่ำงอำบน ำ้ และอ่ำงลำ้งจำน 

[วาลว์/แดมเปอร]์ อุปกรณท์ีใ่ชห้ยุดหรอืปรบัปรมิำณน ้ำในท่อส่งเรยีกว่ำวำลว์ 

อุปกรณท์ีใ่ชห้ยุดหรอืปรบัปรมิำณอำกำศในท่อดกัทเ์รยีกว่ำแดมเปอร ์

 

5.1.7 งานหุม้ฉนวนกนัความรอ้นและความเย็น 

[ฉนวนใยแกว้] แกว้ (ส่วนใหญเ่ป็นแกว้รไีซเคลิ) ซ ึง่ถูกหลอมทีอุ่ณหภูมสูิงจนเป็นเสน้ใยบำงๆ และถูกน ำมำใชเ้ป็นฉนวน 

ทีม่ที ัง้ควำมยดืหยุ่นของเสน้ใยตลอดจนกำรทนควำมรอ้นและไม่ตดิไฟ มทีัง้ฉนวนชนิดท่อ ชนิดมว้น และชนิดแผน่ 

[ฉนวนใยหนิ] หนิบะซอลตแ์ละแอนดไีซตซ์ ึง่ถูกหลอมทีอุ่ณหภมูสูิงและกลำยเป็นเสน้ใยดว้ยแรงเหวีย่ง เน่ืองจำกเป็นวสัดุ 

ทีท่ ำจำกหนิจงึทนไฟไดด้กีว่ำใยแกว้ ทัง้ยงัใชเ้ป็นสำรเตมิเต็มส ำหรบัเขตผนังกนัไฟอกีดว้ย มทีัง้ฉนวนชนิดท่อ ชนิดมว้น 

และชนิดแผ่น 

[ฉนวนพอลสิไตรนีโฟม] สิง่ทีไ่ดม้ำจำกกำรน ำโพลสิไตรนีทีเ่ตมิสำรท ำใหเ้กดิฟอง (ทีไ่ม่ใชฟ่ลูออโรคำรบ์อน) และสำรหน่วง 

กำรตดิไฟมำท ำใหเ้กดิฟองโดยกำรใหค้วำมรอ้นดว้ยไอน ้ำ และตำกใหแ้หง้ จำกน้ันจงึใหค้วำมรอ้นดว้ยไอน ้ำอกีคร ัง้เพือ่ท ำกำรขึน้รปู 

ขอ้ต่องอ 45 องศา ขอ้ต่อสามทาง 

วาลว์ 
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มทีัง้ชนิดท่อและชนิดแผ่น โพลสิไตรนีมกัใชใ้นท่อประปำและท่อระบำยน ้ำ เน่ืองจำกไม่สำมำรถใชง้ำนไดใ้นขอบเขตทีอุ่ณหภูม ิ

สูงกว่ำ 70°C 

 

5.1.8 งานระบบดบัเพลงิ 

[ระบบดบัเพลงิ] ระบบทีใ่ชใ้นกำรดบัเพลงิและน ำทำงผูค้นไปยงัสถำนทีท่ีป่ลอดภยัในกรณีเกดิเพลงิไหม ้

[ถงัดบัเพลงิ] อุปกรณพ์กพำทีใ่ชด้บัเพลงิในเบือ้งตน้เมือ่เกดิเพลงิไหม ้

[ระบบหวัจา่ยน้ําดบัเพลงิภายในอาคาร] ระบบทีด่ ำเนินกำรโดยมนุษย ์โดยมวีตัถุประสงคเ์พือ่ดบัเพลงิเบือ้งตน้เมือ่เกดิ 

เพลงิไหม ้

[ระบบหวัจา่ยน้ําดบัเพลงิภายนอกอาคาร] ระบบทีต่ดิตัง้ภำยนอกอำคำร 

เพือ่ดบัเพลงิในเบือ้งตน้ และป้องกนักำรลุกลำมของเพลงิไปยงัอำคำรทีอ่ยู่ตดิกนั 

มวีตัถุประสงคเ์พือ่ดบัเพลงิในทีช่ ัน้ 1 และช ัน้ 2 ของอำคำร 

[ระบบหวักระจายน้ําดบัเพลงิ] อุปกรณท์ีต่ดิกบัท่อดบัเพลงิและพ่นน ้ำจำก 

เพดำนในกรณีเกดิเพลงิไหม ้มหีวักระจำยน ำ้ประเภทหวักระจำยน ำ้แบบปิด 

หวักระจำยน ้ำแบบเปิด และหวักระจำยน ้ำแบบปล่อยน ้ำลงมำ 

 

 

 

 

 

 

[ระบบดบัเพลงิแบบหมอกน้ํา] ระบบทีอ่อกแบบมำเพือ่ดบัไฟบนถนน ลำนจอดรถ และสถำนทีจ่ดัเก็บหรอืจดักำร 

วสัดุทีต่ดิไฟไดท้ีก่ฎหมำยก ำหนด ฯลฯ 

[ระบบดบัเพลงิดว้ยสารฮาโลเจน] ระบบดบัเพลงิทีใ่ชส้ำรฮำโลเจนซึง่เป็นสำรดบัเพลงิ หยุดกำรเผำไหมด้ว้ยกำรยบัยัง้ 

ปฏกิิรยิำกำรเผำไหม ้ปิดกัน้กำรจ่ำยอำกำศ และลดควำมเขม้ขน้ของออกซเิจนในอำกำศ ซึง่เป็นคุณสมบตัขิองสำรฮำโลเจน 

(ฟลูออรนี คลอรนี และโบรมนี) เหมำะส ำหรบักรณีเพลงิไหมจ้ำกน ้ำมนั เพลงิไหมท้ีเ่กีย่วขอ้งกบัอุปกรณไ์ฟฟ้ำทีย่งัมกีำรจ่ำยไฟ 

คอมพวิเตอร ์หนังสอื งำนศลิปะทีส่ ำคญั ฯลฯ 

 

ระบบดบัเพลงิภายนอกอาคาร 

หวักระจายน ้าแบบปิด หวักระจายน ้าแบบเปิด 
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5.2 เครือ่งมอื เครือ่งจกัร วสัดุ และเครือ่งมอืวดัทีใ่ชร้ว่มกนัในงานแต่ละประเภท 

5.2.1 เครือ่งมอืไฟฟ้า 

 เคร ือ่งมอืไฟฟ้ำมทีัง้ประเภทไรส้ำยทีใ่ชแ้บตเตอร ีแ่บบชำรจ์ไฟได ้และประเภทมสีำยทีใ่ชไ้ฟฟ้ำกระแสสลบั 

[สว่านไฟฟ้า (เครือ่งเจาะรูไฟฟ้า)] สว่ำนทีใ่ชพ้ลงังำนไฟฟ้ำซึง่สำมำรถใชใ้นกำรขนัสกรูและเจำะรูดว้ยกำรเปลีย่นดอกสว่ำน 

สำมำรถเปลีย่นควำมเรว็กำรหมุนและแรงบดิได ้

[ไขควงกระแทก] ไขควงไฟฟ้ำซึง่ใชค้อ้นทีต่ดิตัง้มำในกำรขนัสกรใูหแ้น่นพรอ้มๆ กบัส่งแรงกระแทก มกี ำลงัมำกกว่ำสว่ำนไฟฟ้ำ 

(เคร ือ่งเจำะรไูฟฟ้ำ) รวมถงึหมุนดว้ยแรงบดิและควำมเรว็ในกำรหมุนทีค่งที ่

 

 

 

 

 

 

[เครือ่งเจยีรชนิดใบตดั (หนิเจยีร)] เคร ือ่งมอืไฟฟ้ำซึง่สำมำรถตดัและเจยีรทอ่โลหะหรอืคอนกรตี รวมถงึลอกสอีอกได ้

ดว้ยกำรเปลีย่นใบตดั (หนิเจยีร) (หนิลบัรูปกลมแบนส ำหรบักำรตดัหรอืเจยีร) ทีต่ดิอยู่กบัส่วนปลำย ประเภทแรงบดิ 

ควำมเรว็สูงเหมำะส ำหรบักำรตดัโลหะ และประเภทแรงบดิควำมเรว็ต ่ำเหมำะส ำหรบักำรเจยีร 

 

 

 

 

 

[เลือ่ยวงเดอืน] เคร ือ่งมอืไฟฟ้ำส ำหรบัตดัวสัดตุ่ำงๆ เชน่ ไมอ้ดั ฯลฯ 

แบบตรงๆ มทีัง้ชนิดมอืถอืและชนิดตัง้อยู่กบัที ่ชนิดมอืถอืเมือ่สมัผสักบัวสัดุ 

จะเกดิแรงตำ้นจำกวสัดุ (เรยีกว่ำ "คกิแบ็ก") 

ซ ึง่อำจท ำใหข้ยบัไปในทศิทำงทีไ่ม่ไดค้ำดคดิ 

อุบตัเิหตุทีเ่กดิขึน้ดว้ยสำเหตุนีม้จี ำนวนมำก 

และในบำงกรณีก็น ำไปสู่อุบตัเิหตุรำ้ยแรงทีอ่ำจถงึแกช่วีติได ้กอ่นใชง้ำน 

ขอใหต้รวจสอบยนืยนัว่ำฝำครอบนิรภยัท ำงำนไดอ้ย่ำงถูกตอ้ง 

สว่านไฟฟ้า (เครือ่งเจาะรูไฟฟ้า) ไขควงกระแทก 

เคร ือ่งเจยีรชนิดใบตดั 
(หนิเจยีร) 

ใบตดั (หนิเจยีร) 

เลือ่ยวงเดอืน 
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[เครือ่งตดัความเรว็สูง] เคร ือ่งมอืไฟฟ้ำทีใ่ชต้ดัทอ่โลหะ เหล็กเสรมิ 

โครงเหล็กน ้ำหนักเบำ ฯลฯ โดยกำรหมุนหนิลบัส ำหรบัตดั  

 

5.2.2 ขดุเจาะ/ปรบัระดบั/บดอดั, จีเ้ขย่า 

[พล ัว่ปลายแหลม] เคร ือ่งมอืส ำหรบัขดุพืน้ดนิโดยวำงเทำ้ไวด้ำ้นบน 

จะเรยีกย่อๆ อกีอย่ำงว่ำ "เคนซโูกะ" หำ้มใชเ้ป็น "คำนงดั" 

[พล ัว่ปลายตดั] เคร ือ่งมอืส ำหรบัตกัและขนยำ้ยดนิหรอืยำงมะตอย ฯลฯ มลีกัษณะคลำ้ยกบัพลัว่ปลำยแหลม แต่ปลำยทีค่ม 

จะตรงเพือ่ใหต้กัดนิ ฯลฯ ไดง่้ำย นอกจำกนี ้ส่วนบนจะโคง้ท ำใหไ้ม่สำมำรถวำงเทำ้ได ้หำ้มใชเ้ป็น "คำนงดั" จะเรยีกย่อๆ 

อกีอย่ำงว่ำ "คำกูซโูกะ" 

 

 

 

 

 

 

[เครือ่งกระทุง้ (Rammer)] เคร ือ่งจกัรส ำหรบับดอดัพืน้ดนิ เป็นกำรบดอดัดว้ย 

น ้ำหนักของเคร ือ่งกระทุง้ (Rammer) และก ำลงัของแผ่นกระแทกซึง่ขยบัขึน้ลง 

มแีรงกระแทกทีสู่ง เหมำะส ำหรบักำรบดอดัใหแ้น่น มทีัง้แบบเคร ือ่งยนตแ์ละแบบไฟฟ้ำ 

 

5.2.3 ตเีสน้ปักเตา้/ท าเครือ่งหมาย 

[ปักเตา้] เคร ือ่งมอืทีใ่ชใ้นการตเีสน้ตรงยาวลงบนพืน้ผวิของวสัด ุ

[อุปกรณต์เีสน้หมกึ] เคร ือ่งมอืซ ึง่มส่ีวนทีแ่บนใชส้ าหรบัตเีสน้ และส่วนทีก่ลมใช ้

เหมอืนพู่กนั 

เคร ือ่งตดัความเรว็สูง 

พลั่วปลายแหลม พลั่วปลายตดั 

เคร ือ่งกระทุง้ 
(Rammer) 

ปักเตา้ 
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[เครือ่งตเีสน้ดว้ยเลเซอร]์ เคร ือ่งทีฉ่ายแสงเลเซอรล์งบนระนาบผนัง ฝ้าเพดาน และพืน้ เพือ่ตเีสน้อา้งองิส าหรบักอ่สรา้งตดิตัง้ 

เชน่ แนวระนาบและแนวตัง้ฉาก ฯลฯ แสงเลเซอรม์สีแีดงและสเีขยีว สเีขยีวมองเห็นไดง่้ายกวา่แมใ้นบรเิวณทีส่ว่าง 

ตอ้งท างานโดยสวมแว่นตานิรภยัส าหรบังานเลเซอร ์เพือ่ไม่ใหแ้สงเลเซอรส่์องเขา้ดวงตาโดยตรง 

[เหลก็ท าเครือ่งหมาย] เคร ือ่งมอืซ ึง่ใชค้อ้นทุบเพือ่ท ารอยบุ๋มเล็กๆ ในพืน้ผวิโลหะ 

หรอืเจาะรูกลมบนผา้หรอืหนัง ฯลฯ "เหล็กท าเคร ือ่งหมายศูนยก์ลาง" 

จะใชส้ าหรบัท าเคร ือ่งหมายบนพืน้ผวิโลหะ (เรยีกว่า 

"ท าเคร ือ่งหมาย (Marking)") 

 

 

5.2.4 วดั/ตรวจสอบ 

[เครือ่งมอืวดัระดบัน ้า] เคร ือ่งวดัระดบัทีใ่ชใ้นการก าหนดความสูงทีจ่ าเป็นส าหรบั 

การท างาน ซึง่ตดิตัง้อยู่บนขาตัง้กลอ้งและปรบัระนาบดว้ยตนเองพรอ้มๆ กบัสงัเกต 

ท่อฟองอากาศทีต่ดิตัง้มาในตวั เคร ือ่งมอืวดัระดบัน ้าทีม่กีลไกปรบัระนาบอตัโนมตัเิรยีกวา่ 

"เคร ือ่งมอืวดัระดบัน า้อตัโนมตั"ิ 

[เลเซอรว์ดัระดบั] อุปกรณว์ดัระดบัดว้ยเลเซอรซ์ ึง่ส าหรบัก าหนดความสูงทีจ่ าเป็น 

ส าหรบัการท างาน 

[กลอ้งรงัวดั (Transit)] 

อุปกรณซ์ ึง่ใชว้ดัมุมทัง้แนวตัง้และแนวระนาบโดยใชจ้ดุมองทีร่องรบักลอ้งโทรทรรศน ์

ขนาดเล็กเป็นจดุอา้งองิ ซ ึง่จะใชง้านโดยตดิตัง้อยู่บนขาตัง้กลอ้ง ปัจจบุนั 

มกัจะใชอุ้ปกรณป์ระเภททีม่จีอแสดงผลดจิทิลัทีเ่รยีกว่า "กลอ้งวดัมุม (Theodolite)" 

[เครือ่งวดัระดบัน ้า] เคร ือ่งมอืส าหรบัตรวจสอบว่าวตัถุหรอืระนาบทีก่อ่สรา้งตดิตัง้อยู่ใน แนวระนาบขนานกบัพืน้ดนิหรอืไม่ 

ซ ึง่จะตรวจสอบแนวระนาบโดยดฟูองอากาศ ท่อฟองอากาศ อกีทัง้ยงัมเีคร ือ่งวดัระดบัน ้าประเภททีต่รวจสอบแนวระนาบโดย 

ดูจากเข็มและแบบดจิทิลั นอกจากนี ้ยงัมกีารใชเ้คร ือ่งวดัระดบัน ้าทีม่คีวามลาดเอยีงในตวั ในอุปกรณร์ะบบต่างๆ ของบา้นดว้ย 

 

 

 

 

 

 

 

เคร ือ่งตเีสน้ดว้ยเลเซอร ์

เหล็กท าเครือ่งหมาย 

เคร ือ่งมอืวดั 
ระดบัน ้า 

กลอ้งรงัวดั 
(Transit) 

เคร ือ่งวดัระดบัน ้า 

ลูกดิง่ 
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[ลูกดิง่] ตุม้น ้าหนักทีม่ปีลายรปูทรงกรวย ซึง่ใชส้ าหรบัตรวจสอบยนืยนัแนวตัง้ฉาก ของเสา ฯลฯ 

โดยจะหอ้ยเอ็นจากอุปกรณย์ดืลูกดิง่ทีย่ดึไวก้บัเสา และตรวจสอบยนืยนั 

แนวตัง้ฉากว่าระยะห่างระหวา่งระนาบทีย่ดึอุปกรณย์ดืกบัเสน้เอ็นเท่ากนัตลอดหรอืไม่ 

[สายวดั] เคร ือ่งมอืทีม่รีูปรา่งเป็นแถบเสน้ส าหรบัวดัความยาว บางคร ัง้ก็เรยีกว่า "เทปวดั" มทีัง้ทีท่ าจากเหล็กและท าจากไวนิล 

[ตลบัเมตร] สายวดัซึง่มส่ีวนแถบเสน้ส าหรบัวดัความยาวท าจากโลหะบางเรยีกว่า 

"ตลบัเมตร" 

[ไมบ้รรทดั/ไมว้ดั] เคร ือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวดัความยาวและวาดเสน้ตรง วสัดุทีใ่ชท้ า 

ไดแ้ก ่อะลูมเินียม สเตนเลส และไมไ้ผ่ ฯลฯ หากไม่ตอ้งการท าใหว้สัดุ เชน่ ประตู-

หนา้ตา่ง ฯลฯ เสยีหาย ใหใ้ชไ้มบ้รรทดัทีท่ าจากไมไ้ผ ่

 

 

 

 

 

 

5.2.5 ตดั/ดดั/ปอก 

[คมีปากนกแกว้] คมีปากนกแกว้คอื เคร ือ่งมอืทีใ่ชต้ดัสิง่ของโดยหนีบวตัถไุวร้ะหวา่งคมมดี ใชใ้นการตดัแต่งกระเบือ้ง ตดัลวด 

ฯลฯ ทัง้ยงัสามารถตดัหวัตะปูได ้

[มดีคตัเตอร]์ มดีทีส่ามารถรกัษาความคมไดอ้ย่างต่อเน่ืองดว้ยการหกัใบมดี 

[คมีตดั] เคร ือ่งมอืทีใ่ชใ้นการตดัแต่ง เชน่ ดดัหรอืตดั ฯลฯ 

ประกอบดว้ยส่วนส าหรบับบีจบัซ ึง่มรีอ่งละเอยีดไม่ใหล้ืน่มอืและส่วน ส าหรบัตดัซึง่มคีมมดี 

  

ตลบัเมตร 

ไมบ้รรทดัสเตนเลส ไมบ้รรทดัไมไ้ผ่ ไมบ้รรทดัอะลูมเินียม 

คมีปากนกแกว้ 

มดีคตัเตอร ์ คมีตดั 
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5.2.6 เคาะ/ถอน, ดงึออก 

[คอ้น] เคร ือ่งมอืส าหรบัตอกวตัถุ วสัดุของส่วนทีใ่ชต้อกมทีัง้โลหะ ยาง ไม ้ฯลฯ 

ซึง่จะใชแ้ยกตามวตัถุประสงค ์บางคร ัง้จะเรยีกคอ้นซึง่มส่ีวนทีใ่ชต้อกท าจากโลหะว่า 

"คอ้นเหล็ก" 

 

[ชะแลง] เคร ือ่งมอืโลหะทีส่ามารถใชเ้ป็นคานงดัได ้ส่วนปลายทีเ่ป็นรูปตวั L 

มรีอ่งส าหรบั ถอนตะปูโดยสอดหวัตะปูเขา้ไปแลว้ดงึตะปูออกโดยใชห้ลกัการของคานงดั 

อกีดา้นหน่ึง บางชนิดจะมรีอ่งส าหรบัถอนตะปูและบางชนิดจะแบนเหมอืนไมพ้าย 

นอกจากการถอนตะป ูแลว้ ชะแลงขนาดใหญย่งัสามารถใชย้กของหนักขึน้ไดอ้กีดว้ย 

นอกจากนี ้ยงัสามารถใชง้านโดยการสอดเขา้ไประหวา่งชอ่งว่างแลว้บดิหรอืงดั 

และในงานรือ้ถอน แบบหล่อจะใชช้ะแลงขนาดใหญ ่

 

5.2.7 ไส/ขดั/เจาะรู 

[หนิลบั] เคร ือ่งมอืส าหรบัขดูตดัหรอืขดัโลหะ หนิ ฯลฯ หนิลบัขนาดเล็กชนิดสีเ่หลีย่มมุมฉากใชส้ าหรบัลบัคมมดีของ "สิว่" และ 

"กบไสไม"้ ฯลฯ เพือ่เพิม่ความคม 

[แปรงโลหะ] แปรงแข็งท าจากลวดโลหะ สามารถใชก้ าจดัสนิมออกจากโลหะ ขดูลอกส ีหรอืเขีย่เศษทีอุ่ดตนับนตะไบ ฯลฯ 

 

 

 

 

 

 

5.2.8 ขนัแน่น/ยดึตดิต ัง้ 

[ประแจเลือ่น] ประแจทีม่กีลไกเปิด-ปิด สามารถปรบัความกวา้งของขาส่วนบนและ 

ส่วนล่างโดยการปรบัใหเ้ขา้กบั เสน้ผ่านศูนยก์ลางของโบลตแ์ละน็อตได ้ขาส่วนบน 

จะเป็นชิน้เดยีวกบัมอืจบั ดงัน้ันจงึใชห้มุนโดยทีใ่หแ้รงกระท ากบัขาส่วนบน 

เน่ืองจากส่วนปลายเปิดอยู่จรงิๆ แลว้จะเป็นเคร ือ่งมอืประเภท "ประแจ Spanner" 

แต่ในกรณีนีจ้ะใชค้ าวา่ "ประแจ Wrench" เป็นขอ้ยกเวน้ 

 

ตวัอย่างของคอ้น (ส าหรบันั่งรา้นแบบรงิล็อก) 

ชะแลง 

แปรงโลหะ 

แปรงโลหะ 

ประแจเลือ่น 
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[ประแจหกเหลีย่ม] เคร ือ่งมอืซ ึง่ใชข้นัโบลตท์ีม่รีหูกเหลีย่ม หรอืเรยีกอกีอย่างว่า 

"ประแจแท่งหกเหลีย่ม" 

[ไขควง] เคร ือ่งมอืส าหรบัขนัสกรู มทีัง้ไขควงปากแฉกและไขควงปากแบน 

เพือ่ใหเ้ขา้กบัรอ่งบนหวัสกรู สิง่ส าคญัคอื ตอ้งใชไ้ขควงทีม่ขีนาดพอดกีบัสกร ู

เพือ่ไม่ใหร้อ่งบนหวัสกรูเสยีหาย (เรยีกว่า "นาเมร"ุ) รูปรา่งของส่วนมอืจบัก็ม ี

ความส าคญั ตวัอยา่งเชน่ ไขควงส าหรบังานไฟฟ้า มอืจบัจะกลมและใหญ่ 

เพือ่ใหใ้ชม้อืจบักระชบัไดง่้าย 

 

5.2.9 นวด/ผสม 

[โม่ผสมคอนกรตี] เคร ือ่งผสมส าหรบัผสมคอนกรตีทีม่กี าลงัมากกว่าเคร ือ่งผสม 

มอรต์าร ์

[กระบะปูน] กระบะทีม่คีวามแข็งแรงส าหรบัใส่และผสมวสัดุส าหรบัท าคอนกรตี 

หรอืมอรต์าร ์หรอืเรยีกอกีอย่างวา่ "โทโรบูเนะ" หรอื "ฟูเนะ" จะผสมวสัดุทีเ่ทไว ้

ในกระบะปูนโดยใชเ้คร ือ่งกวนผสมปูนหรอืพลัว่ส าหรบัผสม 

 

5.2.10 ปกป้องรกัษา/บ่ม 

[ตาข่ายป้องกนัการกระเดน็] ตาข่ายส าหรบัน่ังรา้นทีใ่ชค้ลุมทัง้อาคาร นอกจากนี ้

ยงัใชส้ าหรบัป้องกนัวสัดุกอ่สรา้งทีก่องอยู่ทีห่นา้งานกระเด็นหล่น และป้องกนัไม่ใหส้นิคา้ 

รว่งหล่นจากกระบะบรรทุกของยานพาหนะขนยา้ย 

[ตาข่ายนิรภยัส าหรบัแนวราบ] 

ตาข่ายส าหรบัหลกีเลีย่งไม่ใหค้นหรอืวสัดรุว่งหล่นจากทีสู่งในหนา้งานกอ่สรา้ง 

 

5.2.11 ก าจดัสิง่สกปรก 

[ผา้ขีร้ ิว้] ผา้ส าหรบัเชด็สิง่สกปรกทีต่ดิอยู่ออกดว้ยของเหลว เชน่ น ้ามนัหยอดเคร ือ่งจกัร ฯลฯ 

[ถงั] ภาชนะมหีูหิว้ส าหรบัใส่น ้าเพือ่ขนยา้ย ในงานกอ่สรา้งจะใชถ้งัทีแ่ข็งแรงซึง่ท าจากแผ่นเหล็กชบุกลัวาไนซ ์(สงักะส)ี 

[กระบวย] เคร ือ่งมอืทีม่ดีา้มจบัใชส้ าหรบัตกัน ้า 

 

ประแจหกเหลีย่ม 

ไขควง 

โม่ผสมคอนกรตี 

ตาข่ายนิรภยัส าหรบั 
แนวราบ 
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5.2.12 ขนยา้ยสิง่ของ 

[รถเข็นขนของ] รถเข็นซึง่มลีอ้เลือ่น 4 ลอ้ตดิกบัฐาน ใชส้ าหรบัขนยา้ยสิง่ของ 

มทีัง้แบบมมีอืจบัและแบบไม่มมีอืจบั นอกจากนี ้ยงัมรีถเข็นขนของแบบทีม่เีบรก 

[รถโฟรก์ลฟิต]์ รถทีต่ดิตัง้งาซ ึง่ขยบัขึน้ลงโดยใชแ้รงไฮดรอลกิ โดยจะบรรทุก 

สิง่ของไวบ้นงา และยกสิง่ของขึน้ทีสู่งหรอืน าสิง่ของลงจากทีสู่ง 

 

 

 

 

 

 

5.2.13 แขวน/ยก/ดงึ 

[กวา้น] เคร ือ่งจกัรทีด่งึและมว้นเชอืก หรอืเรยีกอกีอย่างว่า "เคร ือ่งดงึมว้น" 

[เชอืกสลงิ]  เชอืกทีป่ระกอบดว้ย "เกลยีวเชอืก" หลายเสน้ ซ ึง่ท าจากการลวด 

ทีต่า้นทานต่อแรงดงึสูงหลายเสน้ประกอบเขา้ดว้ยกนั เน่ืองจากมคีวามตา้นทาน 

แรงดงึสูง ทนต่อแรงกระแทกไดด้เียีย่ม และมคีวามยดืหยุ่น จงึมจีดุเด่นตรงทีใ่ชง้าน 

ไดง่้าย เชอืกสลงิทีม่กีารดดัแปลงปลายทัง้สองจะใชเ้ป็นสลงิส าหรบังานเครน 

นอกจากนี ้ยงัมเีชอืกสลงิส าหรบัยดึสนิคา้บนกระบะรถบรรทุก ฯลฯ ดว้ย 

[รอกโซม่อืสาว] 

เคร ือ่งจกัรทีใ่ชห้ลกัการของคานงดัและรอกในการยกของหนักขึน้หรอืลง 

ใชโ้ดยตดิเขา้กบัขาตัง้สามแฉก ฯลฯ 

[ตวัจบัยดึเชอืกไลฟ์ไลน]์ อุปกรณท์ีส่ามารถดงึเชอืกไลฟ์ไลนใ์หต้งึเพือ่แขวน 

ตะขอเกีย่วเข็มขดัเซฟตีไ้ดโ้ดยไม่หย่อน ใชเ้มือ่ท างานบนทีสู่ง เชน่ งานบนทีสู่ง ฯลฯ 

[แม่แรง] อุปกรณส์ าหรบัยกของหนัก ดว้ยแรงเพยีงเล็กนอ้ย มกีลไกการยก หลายรูปแบบ 

เชน่ สกรู เฟือง และไฮดรอลกิ ฯลฯ 

 

รถเข็นขนของ 

รถโฟรก์ลฟิต ์

เชอืกสลงิ 

แจ็คเกิล้ 

รอกโซม่อืสาว 

ตวัจบัยดึเชอืกไลฟ์ไลน ์
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5.2.14 นั่งรา้น, โตะ๊ท างาน/บนัไดลงิ 

[บนัไดพบั] เคร ือ่งมอืซ ึง่รวมบนัไดลงิ 2 ตวัเขา้ดว้ยกนั เมือ่กางออกสามารถใช ้

เป็นบนัไดลงิได ้หา้มน่ังหรอืยนืบนบนัไดขัน้สุดทา้ยเวลาทีใ่ชเ้ป็นบนัไดพบั นอกจากนี ้

ขอใหห้ลกีเลีย่งการท างานโดยยนืหรอืน่ังครอ่มบนัไดขัน้สุดทา้ยซา้ย-ขวา เน่ืองจากอาจ 

เสยีการทรงตวัและเกดิอนัตราย 

[บนัไดนั่งรา้นแบบพบัได]้ เคร ือ่งมอืทีม่น่ัีงรา้นระหว่างขา 2 ขา้งทีก่างออกได ้

หรอืเรยีกอกีอย่างว่า "โนบอูิมะ" มรีาวจบัอยู่ดา้นบนน่ังรา้น หากโนม้ตวัไปขา้งหนา้ 

หรอืดนัก าแพง อาจลม้เพราะเสยีการทรงตวัและเกดิอนัตราย 

[รถกระเชา้ท างานในทีสู่ง] ยานพาหนะทีต่ดิตัง้อุปกรณซ์ ึง่สามารถยกตะกรา้ 

ส าหรบัท างานขึน้ลงทีค่วามสูงตัง้แต่ 2 เมตรขึน้ไป 

 

5.2.15 ท าความสะอาด 

[ไมก้วาด] เคร ือ่งมอืส าหรบักวาดท าความสะอาด โดยจะมมีดักิง่ไผ่ พชื เสน้ใยสงัเคราะห ์

ฯลฯ ตดิอยู่ทีป่ลายดา้ม 

[ทีโ่กยผง] เคร ือ่งมอืส าหรบัรวบรวมขยะหรอืฝุ่ นทีใ่ชไ้มก้วาดรวบรวมมา 

 

 

 

 

 

 

 

 

บนัไดพบั 

บนัไดนั่งรา้นแบบพบัได ้

ไมก้วาด ทีโ่กยผง 
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บทที ่6 ความรูเ้กีย่วกบัการก่อสรา้งตดิต ัง้ทีห่น้างานก่อสรา้ง  

6.1 เร ือ่งรว่มกนัท ัว่ไปในหน้างานก่อสรา้ง 

ในหนา้งานกอ่สรา้งมแีรงงานทกัษะหลากหลายประเภทงานเขา้-ออก ถงึแมแ้ต่ละงานจะดูแตกต่างกนั แต่ก็มบีางเร ือ่งที ่

แรงงานทกัษะผูม้ปีระสบการณจ์ะตระหนักอยู่เสมอ ซึง่จะน าไปสู่คณุภาพและความปลอดภยัทีสู่ง ในส่วนนีจ้ะอธบิายเร ือ่ง 

รว่มกนัทั่วไปทีแ่รงงานทกัษะทุกคนควรทราบ 

 

6.1.1 ลกัษณะเฉพาะของงานก่อสรา้ง 

(1) งานกอ่สรา้งเป็น "การผลติแบบสัง่ท า" 

"การผลติแบบสัง่ท า" หมายถงึ การผลติซึง่จะมกีารออกแบบตัง้แต่เร ิม่ตน้และจดัท าผลติภณัฑเ์พยีงชิน้เดยีวเท่าน้ัน 

เพือ่ตอบสนองความตอ้งการของลูกคา้ แทนทีจ่ะเป็นผลติจากการออกแบบคร ัง้เดยีวซ า้ๆ ในโรงงาน เชน่ รถยนต ์ฯลฯ 

เราจะด าเนินงานกอ่สรา้งเป็น "การผลติแบบสัง่ท า" ซ ึง่จะมขีนาดโครงการทีห่ลากหลายตัง้แต่ขนาดใหญ่ไปจนถงึขนาดเล็ก 

และถงึแมจ้ะดูเหมอืนเป็นงานกอ่สรา้งทีค่ลา้ยกนั แต่ว่างานกอ่สรา้งแต่ละโครงการก็มลีกัษณะเฉพาะและเงือ่นไขทีแ่ตกต่างกนัไป 

สิง่ส าคญัคอื ตอ้งมคีวามตระหนักทีว่่าก าลงั "ผลติแบบสัง่ท า" ใหก้บัลูกคา้แต่ละราย 

(2) งานกอ่สรา้งเป็นงานทีอ่ยู่ภายใตข้อ้จ ากดัของทีด่นิ 

ส่วนใหญ่ งานกอ่สรา้งจะเป็นการสรา้งอาคารแต่ละหลงัใหพ้อดกีบัทีด่นิเฉพาะ และจะไม่มกีารสรา้งอาคารแบบเดยีวกนั 

ภายใตเ้งือ่นไขเดยีวกนั 

(3) งานกอ่สรา้งถูกควบคุมโดยสภาพธรรมชาต ิ

ส่วนใหญ่งานกอ่สรา้งมกัจะเป็นงานกลางแจง้ และถูกควบคุมโดยปัจจยัทีไ่ม่แน่นอน เชน่ ไดร้บัอทิธพิลจากสภาพธรรมชาต ิอาท ิ

ภูมปิระเทศ ฤดูกาล และสภาพอากาศ ฯลฯ 

(4) งานกอ่สรา้งเป็นงานทีอ่ยู่ภายใตข้อ้จ ากดัทางสงัคม 

งานกอ่สรา้งเป็นงานทีอ่ยู่ภายใต ้"ขอ้จ ากดัทางสงัคม" ในหนา้งาน เน่ืองจากเป็นการผลติทีห่นา้งาน จงึจ าเป็นตอ้งจดัการ 

สิง่ต่างๆ โดยมมีาตรการรกัษาสิง่แวดลอ้มและมาตรการความปลอดภยัส าหรบัพืน้ทีโ่ดยรอบ กฎหมายและขอ้บงัคบัทีบ่งัคบัใช ้

และสภาพแวดลอ้มทางสงัคมโดยรอบจะแตกต่างกนัไปตามสถานทีท่ีจ่ะกอ่สรา้ง ดงัน้ันงานกอ่สรา้งจงึตอ้งปฏบิตัติาม 

กฎระเบยีบเหล่านี ้

(5) คุณภาพเกดิขึน้จาก "ขัน้ตอนความปลอดภยั" 

ในงานกอ่สรา้ง "คุณภาพของสิง่ปลูกสรา้ง" ทีส่รา้งเสรจ็ จะเกดิขึน้จาก "กระบวนการกอ่สรา้งทีป่ลอดภยั" ตลอดงานกอ่สรา้ง  
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6.1.2 แผนงานก่อสรา้ง 

แผนงานกอ่สรา้ง หมายถงึ การวางแผน ส าหรบัด าเนินการกอ่สรา้งตามเอกสารการออกแบบตา่งๆ เชน่ 

เงือ่นไขสญัญาในสญัญารบัเหมากอ่สรา้ง แบบแปลน รายละเอยีดขอ้ก าหนด (Specifications) เอกสารอธบิายเกีย่วกบัหนา้งาน 

ฯลฯ จดัท าแผนงานกอ่สรา้งโดยพจิารณาถงึ ประเด็นต่อไปนี ้

□ วางแผนภายใตข้อ้จ ากดัทางสงัคมต่างๆ เชน่ กฎหมายและขอ้บงัคบัทีเ่กีย่วขอ้ง ฯลฯ 

□ วางแผนวธิกีารควบคุมจดัการอย่างครอบคลุมทัง้เร ือ่ง "คุณภาพ" "งบประมาณงานกอ่สรา้ง" "ขัน้ตอน" "ความปลอดภยั" 

และ "การรกัษาสิง่แวดลอ้ม" 

□ วางแผนเพือ่ใหส้รา้ง "สิง่ปลูกสรา้งทีม่คีุณภาพด"ี ใหแ้ลว้เสรจ็ "ภายในระยะเวลากอ่สรา้ง" ดว้ย "ตน้ทุนซึง่ต ่าทีสุ่ด" โดยรวม 

"วธิกีารกอ่สรา้ง" ต่างๆ เขา้มาอย่างมปีระสทิธภิาพ 

□ วางแผนทีค่ านึงถงึ "การรกัษาสิง่แวดลอ้ม" ดว้ย "อุบตัเิหตุและอุบตัภิยัเป็นศูนย"์ 

□ วางแผนโดยใช ้"5M ส าหรบัวธิกีารกอ่สรา้ง" 5M ส าหรบัวธิกีารกอ่สรา้ง ไดแ้ก ่"คนหรอืแรงงาน (Men) วสัดุ (Materials) 

วธิกีาร (Methods) เคร ือ่งจกัร (Machinery) และเงนิทุน (Money)" 

□ วางแผนวธิกีารควบคุมจดัการและมาตรการทัง้ "กอ่นการกอ่สรา้ง" และ "ระหว่างการกอ่สรา้ง" พรอ้มๆ กบัท าความเขา้ใจ 

สถานการณ ์"หนา้งาน" ฯลฯ โดยการ "ส ารวจล่วงหนา้" อย่างเพยีงพอ 

6.1.3 การควบคุมจดัการงานก่อสรา้ง 

การควบคมุจดัการงานกอ่สรา้ง หมายถงึ การควบคมุจดัการทีผู่ท้ างานกอ่สรา้งจ าเป็นตอ้งสรา้งสิง่ปลกูสรา้งใหแ้ลว้เสรจ็ 

ตามคณุภาพทีก่ าหนดตามแผนงานกอ่สรา้ง ในหนา้งานกอ่สรา้งจะท าการกอ่สรา้งภายใตก้ารควบคุมจดัการ 5 เร ือ่ง ไดแ้ก ่

ควบคุมคุณภาพ (Quality) ควบคุมงบประมาณ (Cost) ควบคมุขัน้ตอนกอ่สรา้ง (Delivery) ควบคุมความปลอดภยั 

(Safety) ควบคุมรกัษาสิง่แวดลอ้ม (Environment) (รวมเรยีกว่า "QCDSE") 

 

6.1.4 การเตรยีมการก่อนงานก่อสรา้ง 

(1) สิง่ทีต่อ้งพจิารณาเป็นหลกัเกีย่วกบัเอกสารรายละเอยีดการกอ่สรา้ง 

 จ าเป็นตอ้งตรวจสอบยนืยนัและท าความเขา้ใจรายละเอยีดงานกอ่สรา้งใหถู้กตอ้ง เพือ่ใหท้ าการกอ่สรา้งในวนัน้ันๆ 

ไดโ้ดยมคีุณภาพสูง 

□ ตรวจสอบยนืยนัและท าความเขา้ใจรายการในสญัญารบัเหมากอ่สรา้ง 

□ ตรวจสอบยนืยนัและท าความเขา้ใจรายละเอยีดรบัเหมากอ่สรา้ง (เงือ่นไขการเสนอราคา) และขอบเขตการกอ่สรา้ง 

□ ตรวจสอบยนืยนัและท าความเขา้ใจแบบดไีซน ์(Design drawings) และแบบกอ่สรา้งตดิตัง้ (Shop drawings) 

□ ตรวจสอบยนืยนัและท าความเขา้ใจเงือ่นไขการกอ่สรา้งและกฎระเบยีบของหนา้งาน 

□ ตรวจสอบยนืยนัและท าความเขา้ใจความเกีย่วขอ้งกบัผูร้บัเหมารายอืน่ๆ และความสมัพนัธก์บังานกอ่สรา้งกอ่นและหลงั 
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□ ตรวจสอบยนืยนัขัน้ตอนการกอ่สรา้ง จดับุคลากร รวมถงึจดัเตรยีมวสัดุและอุปกรณ ์

□ ตรวจสอบยนืยนัว่ามแีละพกบตัรเลือ่นขัน้ในสายงาน และใบอนุญาตทีจ่ าเป็นส าหรบัการท างานไวห้รอืไม่ 

□ ตรวจสอบยนืยนัและท าความเขา้ใจปัญหาดา้นความปลอดภยั 

 

(2) การตรวจสอบกอ่นเร ิม่งาน 

 ในการท างานในหนา้งานกอ่สรา้ง จะใชเ้คร ือ่งมอืและเคร ือ่งจกัรทีห่ลากหลาย อุบตัเิหตทุีใ่กลต้วัคนงานจะเกดิขึน้เมือ่ใชง้าน 

เคร ือ่งมอืหรอือุปกรณ ์ดงัน้ัน ขอใหท้ าการตรวจเชค็กอ่นเริม่งานเสมอ 

□ การตรวจสอบกอ่นเร ิม่ใชง้านเคร ือ่งจกัร 

□ ตรวจสอบยนืยนัอุปกรณแ์ละเคร ือ่งมอืต่างๆ 

□ ตรวจสอบยนืยนัเอกสารขัน้ตอนการท างาน 

□ ตรวจสอบยนืยนัความปลอดภยั 

 

6.1.5 การตเีสน้ปักเตา้ (ตเีสน้, ท าเครือ่งหมาย) 

"ตเีสน้ปักเตา้ (ตเีสน้, ท าเคร ือ่งหมาย)" หมายถงึ การท าเคร ือ่งหมายต าแหน่งหรอืความสูงของโครงสรา้ง 

หรอืวสัดทุีจ่ะกอ่สรา้งไวท้ีห่นา้งาน ซึง่เป็นสิง่ทีต่อ้งท าเป็นล าดบัแรกกอ่นเร ิม่งานกอ่สรา้งแต่ละประเภท ตัง้แต่เร ิม่กอ่สรา้งจนกระทั่ง 

สิง่ปลูกสรา้งแลว้เสรจ็ และเป็นงานทีส่ าคญัทีสุ่ดซึง่ตอ้งการคุณภาพ (ความแม่นย า) เราจะท าการ "ก าหนดต าแหน่งทีถู่กตอ้ง" เชน่ 

เสน้ปักเตา้อา้งองิซ ึง่ตอ้งมคีวามแม่นย าสูง ระดบัอา้งองิ และเสน้แนวเสาตามแบบดไีซน ์(Design drawings) ฯลฯ 

ในการตเีสน้ปักเตา้ จะใชเ้คร ือ่งมอืทีเ่รยีกว่า "ปักเตา้" แต่ในปัจจบุนัมวีธิกีารตเีสน้โดยใชเ้คร ือ่งตเีสน้ดว้ยเลเซอร ์

เพือ่ฉายแสงเลเซอร ์

 

6.2 ความรูเ้กีย่วกบังานตดัแต่งท่อ 

 ในส่วนนีจ้ะอธบิายเร ือ่งพืน้ฐานในการตดัแต่งท่อเหล็กกลา้คารบ์อนส าหรบังานท่อ ท่อพวีซีแีข็ง และท่อเหล็กบุพวีซีแีข็ง 

ส าหรบังานประปา 

6.2.1 การตดัแต่งท่อเหล็กกลา้คารบ์อนส าหรบังานท่อ 

วธิกีารเชือ่มต่อท่อเหล็กกลา้คารบ์อนส าหรบังานท่อโดยทั่วไป ไดแ้ก ่วธิกีารเชือ่มต่อดว้ยเกลยีว วธิกีารเชือ่มต่อดว้ยการเชือ่ม 

และวธิกีารเชือ่มต่อดว้ยกลไก 

(1) วธิกีารเชือ่มต่อดว้ยเกลยีว 

เป็นวธิกีารเชือ่มต่อทั่วไปทีใ่ชม้าแต่เน่ินนาน ส่วนใหญจ่ะใชส้ าหรบัท่อ 15A ถงึ 100A A หมายถงึ เสน้ผ่านศูนยก์ลางของท่อ 

และเรยีกว่า "ชือ่เรยีก A" มหีน่วยเป็น มม. นอกจากนีย้งัม ี"ชือ่เรยีก B" ซ ึง่มหีน่วยเป็นนิว้ โดยจะมขีัน้ตอนการประกอบดงันี ้
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1) ตดัท่อ 

ในการตดัใหใ้ช ้“เคร ือ่งเลือ่ยสายพาน” โดยยดึท่อเหล็กในแนวราบ แลว้ตดัโดยท ามุมตัง้ฉากกบัแกนท่อ หากไม่ท ามุมตัง้ฉาก 

จะเกดิเป็น “รอยตดัในแนวเฉียง” หรอื “รอยตดัเป็นช ัน้ๆ” ได ้“รอยตดัในแนวเฉียง” และ “รอยตดัเป็นช ัน้ๆ” ทีม่ขีนาดตัง้แต่ 1.0 มม. 

ขึน้ไป จะเป็นสาเหตุท าใหเ้กดิน ้าร ัว่ 

 

 

 

 

 

 

2) การสรา้งเกลยีว (การตดัเกลยีว) 

หลงัจากตดัท่อเหล็กแลว้ ใหต้ดิดา้มจบัดายเกลยีวเขา้ทีเ่คร ือ่งตา๊ปเกลยีว (ซ ึง่มดีา้มจบัดายเกลยีวทีย่กขึน้โดยอตัโนมตั)ิ 

แลว้จงึท าการตดัเกลยีว หากสวมถุงมอืท างานขณะท าการตดัเกลยีว อาจมคีวามเสีย่งทีม่อืจะถูกดูดเขา้ไปในเคร ือ่งตา๊ปเกลยีวได ้

จงึหา้มตดัเกลยีวโดยสวมถุงมอืท างานอยู่เป็นอนัขาด หลงัจากตดัเกลยีวเสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้ 

ใหต้รวจสอบความแม่นย าของการตดัเกลยีวโดยใชเ้กจวดัเกลยีว 

3) การเตรยีมการก่อนการขนัเกลยีว 

หลงัจากทีท่ าการตดัแต่งเกลยีวของท่อเหล็กเสรจ็แลว้ จะเขา้สู่งานการขนัเกลยีว หากท าความสะอาดและขจดัคราบไขมนั 

ตรงส่วนเชือ่มต่อของเกลยีวไม่เพยีงพอ อาจเป็นสาเหตุของการเกดิน ้าร ัว่ได ้ดงัน้ันจงึจ าเป็นตอ้งมกีารเตรยีมการกอ่นการ 

ขนัเกลยีวดงัตอ่ไปนี ้

หลงัจากเตรยีมการเสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้จะเป็นการขนัเกลยีวเขา้ไป แต่กอ่นทีจ่ะขนัเกลยีวใหท้ากาวยาแนวทีบ่รเิวณเกลยีวกอ่น 

กาวยาแนวม ี2 ประเภท ไดแ้ก ่กาวยาแนวชนิดน ้าและเทปกาวยาแนว 

4) กรณีทีใ่ชก้าวยาแนวชนิดน ้า 

 กอ่นทากาวยาแนวชนิดน ้า ใหเ้ชด็น า้ คราบน ้ามนั ฝุ่ น ฯลฯ บรเิวณผวิทีจ่ะเช ือ่มต่อออกใหด้อีกีคร ัง้ คนกาวยาแนวใหด้ ี

กอ่นใชง้าน ใชแ้ปรงทาตามปรมิาณทีจ่ าเป็นตรงส่วนทีเ่ป็นเกลยีวของท่อและขอ้ต่อทัง้หมด ทาอย่างระมดัระวงัเพือ่ไม่ให ้

เกดิการทาทีไ่ม่สม ่าเสมอ 

5) กรณีทีใ่ชเ้ทปกาวยาแนว 

พนัเทปกาวยาแนวตามทศิทางการขนัเกลยีว เน่ืองจากทศิทางการขนัเกลยีวเป็นไปตามเข็มนาฬกิา ดงัน้ันจงึพนัเทปกาวยาแนว 

ตามเข็มนาฬกิา 

6) ขนัเกลยีว 

หลงัทาหรอืพนักาวยาแนวเสรจ็แลว้ ใหข้นัเกลยีวเขา้ไป ยดึทอ่ไวท้ีฐ่านของปากกาจบัใหแ้น่น แลว้ขนัเขา้กบัขอ้ต่อดว้ยมอืกอ่น 

ถูกตอ้ง รอยตดัในแนวเฉียง รอยตดัเป็นช ัน้ๆ 

การตดัท่อเหล็กทีถู่กตอ้งและไม่ถูกตอ้ง 

ด!ี (OK) ไม่ด ี(NG) ไม่ด ี(NG) 
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หลงัจากทีไ่ม่สามารถขนัใหแ้น่นดว้ยมอืไดอ้กีต่อไปแลว้ ใหใ้ชป้ระแจคอมา้ทีเ่หมาะกบัขนาดของเสน้ผ่านศูนยก์ลางของ 

ท่อขนัเกลยีวเขา้ไปอกี ระวงัอย่าขนัเกลยีวใหแ้น่นเกนิไป เพราะจะท าใหย้อดเกลยีวแตกหกัได ้

 

(2) วธิกีารต่อดว้ยการเชือ่ม 

วธิกีารเชือ่มต่อท่อเหล็กคารบ์อนส าหรบังานท่อ ไดแ้ก ่วธิกีารเชือ่มต่อดว้ยการเชือ่มและวธิกีารเชือ่มต่อดว้ยกลไก 

วธิกีารเชือ่มต่อดว้ยการเชือ่มมกัจะใชก้บัท่อทีม่เีสน้ผา่นศูนยก์ลางขนาดใหญ่ เป็นวธิกีารเชือ่มต่อ 

ทีเ่ช ือ่ถอืไดใ้นแง่ของความแข็งแรงในการเชือ่ม แตจ่ าเป็นตอ้งใชท้กัษะในระดบัสูง วธิกีารเชือ่มต่อม ี2 ประเภทคอื 

วธิกีารเชือ่มต่อดว้ยการเชือ่มแกส๊ และวธิกีารเชือ่มต่อดว้ยการเชือ่มอารก์หุม้ฟลกัซ ์

[วธิกีารเชือ่มต่อดว้ยการเชือ่มแกส๊] 

วธิกีารเชือ่มโลหะโดยใชค้วามรอ้นจากแกส๊ซึง่ม ี3 วธิคีอื การเชือ่มดว้ยแกส๊ออกซอีะเซทลินี การเชือ่มดว้ยแกส๊ออกซเิจน 

และแกส๊ไฮโดรเจน และการเชือ่มดว้ยอากาศผสมกบัแกส๊อะเซทลินี 

[วธิกีารเชือ่มต่อดว้ยการเชือ่มอารก์หุม้ฟลกัซ]์ 

วธิกีารเชือ่มต่อดว้ยการเชือ่มอารก์หุม้ฟลกัซเ์ป็นวธิทีีถู่กน ามาใชก้นัอย่างแพรห่ลายในงานท่อเชน่เดยีวกบัวธิกีารเชือ่มต่อ 

ดว้ยการเชือ่มแกส๊ วธิกีารเชือ่มอารก์หุม้ฟลกัซจ์ะใชล้วดเชือ่มหุม้ฟลกัซท์ีเ่คลอืบตวัท าละลายทีเ่รยีกว่าฟลกัซ ์เพือ่ลดปัญหาต่างๆ 

เชน่ การเกดิออกซเิดชนัระหว่างการเชือ่ม ฯลฯ ใหไ้ดม้ากทีสุ่ด ซ ึง่การเผาไหมข้องฟลกัซจ์ะกัน้ระหว่างโลหะหลอมเหลวกบัอากาศ 

ในระหว่างการเชือ่ม 

1) ตดัท่อและบากมมุปลายท่อ 

วธิกีารตดัท่อเหล็กจะเหมอืนกบัท่อเกลยีว โดยจะตดัในแนวตัง้ฉากกบัแกนท่อ อย่างไรก็ตาม ในการเชือ่มต่อดว้ยการเชือ่ม 

จ าเป็นตอ้งบากมุมปลายท่อหลงัตดัท่อ เพือ่ท าใหคุ้ณภาพของการเชือ่มดยีิง่ขึน้ หากไม่มกีารบากมุมปลายท่อ อาจท าให ้

เกดิการหลอมละลายทีไ่ม่เพยีงพอ ซึง่ส่งผลต่อคุณภาพของการเชือ่มได ้

2) เชือ่มช ัว่คราว 

กอ่นการเชือ่มจรงิ จะท าการเชือ่มช ัว่คราวเพือ่ใหส่้วนทีจ่ะเช ือ่มทัง้สองฝ่ังอยู่ในต าแหน่งทีถู่กตอ้งและคงที ่และเพือ่ป้องกนั 

ไม่ใหส่้วนรอยต่อชนคลาดเคลือ่นเน่ืองจากการบดิเบีย้วของส่วนทีจ่ะเช ือ่ม 

3) เชือ่มจรงิ 

งานเชือ่มเสน้รอบวงทัง้หมดของท่อ ซ ึง่จะด าเนินการหลงัการเชือ่มช ัว่คราว งานเชือ่มจะด าเนินการภายใตเ้งือ่นไขต่างๆ 

ซ ึง่ขึน้อยู่กบัชา่งเช ือ่ม แต่เพือ่ใหไ้ดผ้ลลพัธท์ีด่อีย่างสม ่าเสมอ สิง่ส าคญัคอืตอ้งมปีระสบการณใ์นการเชือ่มเป็นอย่างด ี

และตอ้งไม่สรา้งขอ้บกพรอ่งในการเชือ่ม 
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(3) วธิกีารเชือ่มต่อดว้ยกลไก 

 เรยีกอกีอย่างว่าวธิกีารเชือ่มตอ่แบบแมคคานิคลั เป็นการเชือ่มต่อท่อโดยใช ้

ขอ้ต่อท่อเฮา้สซ์ ิง่ ขอ้ต่อ MD ขอ้ต่อคปัปลิง้ และขอ้ต่อ NO-HUB 

 

6.2.2 การตดัแต่งท่อพวีซีแีข็ง 

ท าการตดัแต่งท่อพวีซีแีข็งดว้ยขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้

1) ตดัท่อ 

ตดัใหต้ ัง้ฉากกบัแกนท่อ 

2) ลบมุม 

หลงัจากตดัท่อแลว้ ใหใ้ชค้ตัเตอรล์บมุมทัง้ดา้นในและดา้นนอกใหเ้รยีบเพือ่ใหท้่อสามารถสอดเขา้ไปในขอ้ต่อไดง่้าย  

3) ท าเครือ่งหมายระดบัการสอดเขา้ไป 

ท าเคร ือ่งหมายระดบัความยาวของส่วนทีส่อดเขา้ไปในขอ้ต่อทีด่า้นท่อ เพือ่ตรวจสอบยนืยนัว่าทอ่ถูกสอดเขา้ไป 

ในขอ้ต่อจนสุดแลว้หรอืไม่ 

4) ทากาวบนท่อและขอ้ต่อ 

เชด็น ้าและสิง่สกปรกออกจากผวิทีจ่ะทา แลว้ทากาวทัง้ทีท่่อและขอ้ต่อ 

5) สอดท่อขา้ไปในขอ้ตอ่ 

จดัแนวท่อใหต้รงกบัปากของขอ้ต่อแลว้ใส่แรงสอดเขา้ไปจนสุดในคราวเดยีว เมือ่สอดเขา้ไปถงึตรงทีท่ าเคร ือ่งหมายไวแ้ลว้ 

ใหก้ดคา้งไวโ้ดยไม่ผ่อนแรงประมาณ 10 วนิาทจีนกว่ากาวจะแหง้ 

6) เชด็กาวทีเ่กนิออกมาออก 

เชด็กาวทีเ่กนิออกมาหลงัจากทีส่อดท่อแลว้ใหส้ะอาด หากปล่อยไวจ้ะท าใหด้ไูม่สวย 

 

6.2.3 การตดัแต่งท่อเหล็กบุพวีซีแีข็งส าหรบังานประปา 

1) ตดัท่อ 

ตดัใหต้ ัง้ฉากกบัแกนท่อเหมอืนกนัวสัดุท่ออืน่ๆ นอกจากนี ้

หากใชเ้คร ือ่งตดัแบบกด ชนิดทีม่เีคร ือ่งตา๊ปเกลยีวดว้ย จะท าใหเ้กดิคม 

(เศษครบี) ขึน้ ดงัน้ัน จงึตอ้งใชเ้คร ือ่งตดัท่ออืน่ๆ เชน่ 

เลือ่ยสายพานหรอืเลือ่ยโลหะ ฯลฯ ในการตดัท่อ 

2) ลบเศษครบี 

หลงัจากตดัท่อเสรจ็สิน้ ใหใ้ชเ้กรยีงปาดหรอืรมีเมอรส์ าหรบัท่อเหล็กบุ 

ตวัอย่างขอ้ต่อเฮา้สซ์ ิง่ 

ตวัอย่างของคมครบี 

คมครบี 

ใบมดีของคตัเตอรต์ดัท่อไปป์ 

ผวิดา้นนอกของท่อทองแดง 
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เพือ่ลบเศษครบีดา้นในท่อ 

3) สรา้งเกลยีว (ตดัเกลยีว) 

การตดัเกลยีวจะเหมอืนกบัท่อเหล็กกลา้คารบ์อนส าหรบังานท่อ แต่หากมกีารเคลอืบเรซนิทีด่า้นนอกท่อ จะตดัเกลยีว 

โดยใชจ้ิก๊และเคร ือ่งมอืทีไ่ม่สรา้งความเสยีหายใหก้บัผวิเคลอืบเรซนิทีด่า้นนอกท่อ 

 

6.3 งานเกีย่วกบัอุปกรณท์ าความเย็นและเครือ่งปรบัอากาศ 

6.3.1 การตดัแต่งท่อทองแดงหุม้ส าหรบัสารท าความเย็น 

 “สารท าความเย็น” ทีถ่่ายเท “ความรอ้น” จะไหลเวยีนผ่านท่อระหว่าง 

คอมเพรสเซอรภ์ายนอกอาคารกบัเคร ือ่งปรบัอากาศ ภายในอาคาร 

ซ ึง่ท่อทีใ่ชก็้คอืท่อทองแดงหุม้ส าหรบัสารท าความเย็น 

งานท่อเกีย่วกบัอุปกรณท์ าความเย็นและ เคร ือ่งปรบัอากาศจ าเป็นตอ้งมกีารตดัแต่ง 

และเชือ่มต่อท่อทองแดงหุม้ ส าหรบัสารท าความเย็น ดงัตอ่ไปนี ้

1) ตดัวสัดุฉนวนกนัความรอ้น 

ตดัฉนวนกนัความรอ้นดว้ยมดีคตัเตอรโ์ดยใหต้ ัง้ฉากกบัท่อทองแดง 

2) ตดัท่อทองแดง 

จบัคตัเตอรต์ดัท่อไปป์ตัง้ฉากกบัท่อ แลว้ค่อยๆ บบีกดใหแ้น่นพรอ้มกบัหมุนไปมาเพือ่ตดัท่อทองแดงโดยไม่ท าใหเ้สยีรูป 

3) ลบเศษครบี 

ท่อทองแดงทีต่ดัดว้ยคตัเตอรต์ดัท่อไปป์จะม ี"คม (ครบี)" อยู่ดา้นใน การลบครบีทีว่่านีจ้ะท าใหก้ารบานท่อ ฯลฯ 

เป็นไปอย่างราบร ืน่ ในการท างานนีจ้ะตอ้งใชเ้คร ือ่งมอืเฉพาะทาง เชน่ รมีเมอร ์เกรยีงปาด ฯลฯ 

4) ปรบัแต่งความกลม 

หลงัจากลบเศษครบีแลว้ ตอ้งท าการปรบัแต่งความกลมดว้ยเคร ือ่งมอืปรบัขนาดท่อส าหรบัท่อสารท าความเย็น ฯลฯ 

5) ดดัท่อ 

ดดัท่อทองแดงหุม้ส าหรบัสารท าความเย็นตามหนา้งาน การดดัทอ่มทีัง้ดดัดว้ยมอืและดดัดว้ยเคร ือ่งดดัท่อ ม ี3 เร ือ่ง 

ทีค่วรระวงัในการดดัท่อคอื ไม่ท าใหแ้บน ไม่ท าใหโ้กง่งอ และไม่ท าใหเ้กดิรอยเยนิ 

[การดดัดว้ยมอื] 

กดดา้นในของส่วนทีต่อ้งการจะดดัดว้ยนิว้หวัแม่มอืทัง้สองขา้ง แลว้ค่อยๆ ขยบันิว้หวัแม่มอืไปทางปลายท่อไปพรอ้มกบัดดั 

รศัมกีารโคง้งอขัน้ต ่าคอื ไม่นอ้ยกว่า 6 เท่าของเสน้ผ่านศนูยก์ลางภายนอกของท่อทองแดง การดดัอยา่งรุนแรงในทเีดยีว 

หรอืการพยายามทีจ่ะดดัต ่ากวา่รศัมกีารโคง้งอขัน้ต ่า จะท าใหท้่อแบนหรอืโกง่งอ 

[การดดัดว้ยเครือ่งดดัท่อ] 

ท่อทองแดงหุม้ส าหรบัสารท าความเย็น 

ท่อทองแดง 

วสัดุฉนวนกนัความรอ้น 
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เพือ่ใหร้ศัมกีารโคง้งอมขีนาดเล็กและสวยงาม ใหใ้ชเ้คร ือ่งดดัท่อทีเ่หมาะกบัคุณสมบตัแิละความหนาของท่อทองแดง 

รศัมกีารโคง้งอขัน้ต ่าอาจมขีนาดเล็กไดถ้งึ ไม่นอ้ยกว่า 4 เท่าของเสน้ผ่านศูนยก์ลางภายนอกของท่อทองแดง 

 

6.3.2 การเชือ่มต่อท่อส าหรบัสารท าความเย็น 

การเชือ่มต่อท่อส าหรบัสารท าความเย็นม ี2 แบบคอื การต่อดว้ยการบานท่อ 

และการต่อดว้ยการบดักร ี

1) การตอ่ดว้ยการบานท่อ 

การบานท่อเป็นการตดัแตง่ใหท้่อทองแดงกวา้งขึน้เป็นรูปแตร ดว้ยการ 

ขนัน็อตแฟลรใ์หแ้น่น ส่วนทีบ่านจะถูกกดตดิเขา้ดว้ยกนั และท าหนา้ทีเ่ป็นซลี 

2) การตอ่ดว้ยการบดักร ี

เป็นวธิกีารเชือ่มต่อท่อโดยการละลายโลหะบดักรใีหแ้ทรกเขา้ไปผวิรอยต่อ  

3) เชือ่มต่อวสัดุฉนวนกนัความรอ้น 

วสัดุฉนวนกนัความรอ้นจะหดตวัได ้เน่ืองจากการควบแน่นจากชอ่งว่าง 

ทีเ่กดิจากการหดตวัของวสัดุฉนวนกนัความรอ้นอาจท าใหเ้กดิอุบตัเิหตไุด ้

จงึจ าเป็นตอ้ง ด าเนินมาตรการเพือ่ป้องกนัการเกดิชอ่งว่าง หลงัจากเตรยีมพืน้ผวิทีจ่ะเช ือ่มต่อแลว้ 

ใหน้ าปลายของวสัดุฉนวนกนัความรอ้น มาชนกนัโดยไม่ใหเ้กดิชอ่งว่าง แลว้พนัเทปส าหรบัวสัดุฉนวนกนัความรอ้น 

โดยใหส่้วนของวสัดุฉนวนกนัความรอ้นทีจ่ะ เช ือ่มต่ออยู่กึง่กลางของเทป  

 

6.4 งานหุม้ฉนวนกนัความรอ้นและความเย็น 

6.4.1 รูปรา่งลกัษณะและประเภทของวสัดุฉนวนกนัความรอ้น 

รูปรา่งลกัษณะของวสัดุฉนวนกนัความรอ้น ไดแ้ก ่รูปทรงแผ่น (แผ่นฉนวน) รูปทรงเทป 

(เทปฉนวน) และรูปทรงกระบอก (ฉนวนทรงกระบอก) แผ่นฉนวนและเทปฉนวน 

จะใชก้บัท่อดกัท ์ส่วนฉนวนทรงกระบอกจะใชก้บังานท่อ นอกจากนี ้

ยงัประกอบดว้ยวสัดตุกแต่งภายนอก เชน่ แผ่นเหล็กท าส ีผา้ใยแกว้เคลอืบ อะลูมเินียมฟอยล ์

ฯลฯ รวมถงึวสัดุเสรมิ เชน่ ลวดเหล็ก ลวดตาข่ายหกเหลีย่ม เทปกาว หมุดย า้ ฯลฯ 

 

6.4.2 ตวัอย่างการหุม้ฉนวนกนัความรอ้นและความเย็นในงานท่อ 

1) ส่วนทีต่อ้งการซอ่น เชน่ บนฝ้าเพดาน ฯลฯ 

การต่อดว้ยการบานท่อ 

ส่วนทีบ่าน น็อตแฟลร ์

การต่อดว้ยการบดักร ี

จุดทีบ่ดักร ี

ลวดตาข่ายหกเหลีย่ม 

91



 

 

 เน่ืองจากไม่จ าเป็นตอ้งกงัวลเกีย่วกบัรูปลกัษณภ์ายในฝ้าเพดานหรอืชอ่งท่อ จงึเพยีงแค่หุม้ฉนวนทรงกระบอกดว้ยผา้ใยแกว้ 

เคลอืบอะลูมเินียมฟอยล ์(ALGC) หรอืกระดาษคราฟทอ์ะลูมเินียมฟอยล ์(ALK) แลว้ยดึเขา้กบัทอ่ โดยไม่มกีารใชว้สัดตุกแตง่ใดๆ 

2) ส่วนทีเ่ดนิลอยในอาคาร 

ส าหรบัท่อทีเ่ดนิลอยในอาคาร เชน่ ตามหอ้งทั่วไปและทางเดนิ โดยทั่วไปแลว้ จะใชว้สัดตุกแต่งซ ึง่เป็นการหุม้ดว้ย 

แผ่นโลหะหรอืหุม้ดว้ยเรซนิสงัเคราะห ์

3) หอ้งเครือ่ง โรงรถ โกดงั ฯลฯ 

จะหุม้ฉนวนทรงกระบอกดว้ยผา้ใยแกว้เคลอืบอะลูมเินียมฟอยล ์(ALGC) หรอืกระดาษคราฟทอ์ะลูมเินียมฟอยล ์(ALK) 

หากเป็นท่อประปาและท่อระบายน ้า จะใชฉ้นวนพอลสิไตรนีโฟม (PS) เป็นวสัดุฉนวนกนัความรอ้น 

4) ส่วนทีเ่ดนิลอยนอกอาคาร 

เน่ืองจากบรเิวณทีเ่ดนิลอยนอกอาคารจ าเป็นตอ้งมคีวามทนทานต่อสภาพอากาศสูง จงึมกีารตกแต่งฉนวนทรงกระบอก 

โดยหุม้ดว้ย “แผ่นโลหะหุม้” ซ ึง่เป็นแผ่นโลหะทีท่ ามาจากแผ่นเหล็กบางๆ 

6.4.3 ตวัอย่างการหุม้ฉนวนกนัความรอ้นและความเย็นส าหรบัท่อดกัท ์

งานหุม้ฉนวนกนัความรอ้นและความเย็นส าหรบัท่อดกัทเ์ป็นงานทีม่วีตัถุประสงคเ์พือ่กระจายความรอ้นจากท่อดกัท ์

และเพือ่ป้องกนัไม่ใหอ้ากาศภายในท่อดกัทร์อ้นเน่ืองจากความรอ้นจากภายนอก การพนัท่อดกัทด์ว้ยวสัดุฉนวนกนัความรอ้น 

สามารถเพิม่ประสทิธภิาพในการท าความรอ้นและความเย็น ฯลฯ และประหยดัพลงังานได ้

การหุม้ฉนวนกนัความรอ้น และความเย็นส าหรบัท่อดกัทจ์ะใชแ้ผ่นฉนวน 

ซึง่หุม้ตกแต่งดว้ยกระดาษคราฟท ์อะลูมเินียมฟอยล ์หรอืแผ่นฉนวนซึง่หุม้ตกแต่งดว้ย 

ผา้ใยแกว้เคลอืบอะลูมเินียมฟอยล ์ฯลฯ แลว้ยดึตดิกบัท่อดกัทด์ว้ยหมุดย า้ 

หรอืเทปกาวผา้ใยแกว้เคลอืบอะลูมเินียมฟอยล ์หรอืลวดตาข่ายหกเหลีย่ม 

บรเิวณทีเ่ดนิลอยนอกอาคาร ใหหุ้ม้ดว้ยกรอบซึง่ท าจาก แผ่นเหล็กสเตนเลส ฯลฯ 

ตามความจ าเป็น 

  
การหุม้ฉนวนกนัความรอ้นและความเย็นส าหรบัท่อดกัท ์
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6.5 งานท่อส าหรบัสาธารณูปโภคพืน้ฐาน 

6.5.1 น ้าประปา - งานตดิต ัง้ท่อเหล็กหล่อเหนียว 

 ญีปุ่่นเป็นประเทศทีม่แีผ่นดนิไหวเกดิขึน้บ่อยคร ัง้ ดงัน้ันจงึใช ้“ท่อเหล็กหล่อ 

เหนียว” ทีส่ามารถป้องกนัท่อจากความเสยีหายเมือ่เกดิแผ่นดนิไหวได ้

ท่อเหล็กหล่อเหนียวมหีลายประเภท แต่ทีใ่ชก้นัค่อนขา้งมากในญีปุ่่น คอื 

ท่อเหล็กหล่อเหนียวชนิด GX 

การเชือ่มต่อท่อเหล็กหล่อเหนียว มขีัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้

1) ตดิต ัง้ท่อ 

 ค่อยๆ หย่อนท่อลง โดยใหเ้คร ือ่งหมายของผูผ้ลติบนท่ออยู่ดา้นบน 

2) ท าความสะอาดท่อ 

 ขจดัสิง่แปลกปลอมออกจากรอ่งของเบา้รบัปลายปากท่อดา้นทีเ่บา้เสยีบ 

ประมาณ 30 ซม รวมถงึดา้นเบา้รบัทีม่สีิง่แปลกปลอมอยู่ออกใหส้ะอาด 

แลว้ใหเ้ชด็น ้าออกจากพืน้ผวิทีจ่ะตดิแหวนยางดว้ย 

3) ตรวจสอบยนืยนัแหวนลอ็กและทีย่ดึแหวนล็อก 

 แหวนล็อกและทีย่ดึแหวนล็อกจะถูกเซต็ไวล่้วงหนา้ 

ตรวจสอบยนืยนัดว้ยสายตาและสมัผสัดว้ยมอืเพือ่ดูว่า 

รอ่งของเบา้รบัอยู่ตรงทีท่ีก่ าหนดอย่างถูกตอ้งหรอืไม่ 

4) เซต็แหวนยาง 

ตอ้งตรวจสอบยนืยนัว่าป้ายก ากบัของแหวนยางระบุว่าส าหรบัชนิด GX และตรวจสอบขนาดระบตุามเสน้ผ่านศูนยก์ลางเสมอ 

ท าความสะอาดแหวนยางแลว้วางเขา้ไปดา้นในเบา้รบั โดยใหส่้วนทีม่มุีมอยู่ดา้นหนา้ จากน้ันเซต็ใหเ้ขา้ทีโ่ดยกดดว้ยมอื 

หรอืคอ้นพลาสตกิ ฯลฯ ใหไ้ม่มชีอ่งว่าง หลงัจากการเซต็เสรจ็แลว้ ใหเ้คาะแหวนยางดว้ยคอ้นพลาสตกิเพือ่ใหเ้ขา้ไปดา้นในเบา้รบั 

5) ทาสารหล่อลืน่ 

 ใชส้ารหล่อลืน่ส าหรบัขอ้ต่อของท่อเหล็กหล่อเหนียวโดยเฉพาะ ทาสารหล่อลืน่ใหเ้รยีบเสมอกนับรเิวณส่วนทีเ่รยีว 

ซึง่อยู่ดา้นในของแหวนยาง และดา้นนอกของเบา้เสยีบ จากเสน้สขีาวทีป่ลายท่อไปจนถงึปลายทอ่ 

6) เสยีบเขา้เบา้เสยีบ 

 ยกท่อขึน้ดว้ยเครน ฯลฯ แลว้เสยีบเบา้เสยีบเขา้ไปในเบา้รบั ในขณะทีด่ าเนินการดงักล่าว ตรวจสอบใหแ้น่ใจว่าไม่ม ี

วตัถุแปลกปลอม เชน่ หนิหรอืเศษไม ้ฯลฯ ตดิอยู่ทีแ่หวนยางหรอืเบา้เสยีบ ฯลฯ ค่อยๆ ใส่เบา้เสยีบเขา้ไปในเบา้รบัโดยใชร้อกโซ ่

7) ตรวจสอบยนืยนัต าแหน่งของแหวนยาง 

 ตรวจสอบยนืยนัต าแหน่งของแหวนยางโดยใชเ้กจส าหรบัตรวจสอบเฉพาะทาง ใชเ้กจส าหรบัตรวจสอบเฉพาะทางวดัปรมิาณ 

การเสยีบเขา้ของชอ่งว่างระหว่างเบา้รบัและเบา้เสยีบทัง้รอบวง แลว้ตรวจสอบยนืยนัวา่ทัง้หมดอยู่ในชว่งทีผ่่านเกณฑ ์

ท่อเหล็กหล่อเหนียวชนิด GX 

ภาพหนา้ตดัของการเชือ่มต่อท่อเหล็กหล่อเหนียว 
ชนิด GX 

ทีย่ดึแหวนล็อก แหวนล็อก 

แหวนยาง 

ส่วนทีย่ืน่ออกมา 
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8) วธิกีารดดัท่อ 

หลงัจากเชือ่มต่อขอ้ต่อท่อตรงแลว้ จะสามารถดดัไดต้ามมุมโคง้ทีส่ามารถโคง้ได ้หลงัจากตรวจสอบยนืยนัว่าเช ือ่มต่อ 

ไดถู้กตอ้งแลว้ ใหด้ดัขอ้ต่อชา้ๆ ใหอ้ยู่ภายในมุมโคง้ทีย่อมรบัได ้

 

6.5.2 น ้าประปาและแกส๊ - การเชือ่มต่อท่อดว้ยวธิ ีEF 

ท่อโพลเีอทลินีส าหรบัจ่ายน ้าประปาและส าหรบัจ่ายแกส๊ เป็นท่อมนี ้าหนักเบา มคีวามยดืหยุ่น ทนต่อการกดักรอ่น 

และถูกสุขอนามยั นอกจากนี ้

วสัดุของท่อยงัมคีวามทนทานเมือ่เกดิกรณีฉุกเฉิน เชน่ แผ่นดนิไหว 

พืน้ดนิทรดุตวั ฯลฯ อกีดว้ย 

วสัดุของท่อและขอ้ต่อส าหรบัท่อน ้าจะเป็นสฟ้ีา 

และส าหรบัท่อแกส๊จะเป็นสเีหลอืง 

การเชือ่มต่อทอ่โพลเีอทลินีม ี2 วธิ ีคอื การเชือ่มต่อดว้ยวธิ ีEF 

(การเชือ่มต่อดว้ยไฟฟ้า) และการเชือ่มต่อดว้ยกลไก 

การเชือ่มต่อดว้ยวธิ ีEF เป็นวธิกีารเชือ่มต่อทอ่โดยท าให ้

ลวดความรอ้นเกดิความรอ้นขึน้ และท าใหเ้รซนิทีด่า้นในของ 

ขอ้ต่อท่อกบัดา้นนอกท่อ ละลายดว้ยความรอ้น แลว้ท าการฟิวชนั (หลอมเขา้ดว้ยกนั) เป็นชิน้เดยีว ตดิตัง้ท่อ (เบา้เสยีบ) 

ลงในขอ้ต่อท่อ (เบา้รบั) โดยมลีวดความรอ้นฝังอยู่ทีผ่วิทีเ่ช ือ่ม แลว้จ่ายไฟผ่าน คอนโทรลเลอร ์

เพือ่ท าใหล้วดความรอ้นเกดิความรอ้นขึน้  

การเชือ่มต่อดว้ยวธิ ีEF มขีัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้

1) ตดัท่อ 

ตดัท่อโดยใหป้ลายตัง้ฉากกบัแกนท่อ 

2) เตรยีมขอ้ตอ่ตรงส าหรบั EF 

ตรวจสอบท่อว่ามคีวามเสยีหายหรอืไม่ จากน้ันท าความสะอาดดนิและสิง่สกปรกทีต่ดิอยู่บนท่อดว้ยกระดาษเชด็แผ่นใหญ ่

หรอืผา้ขีร้ ิว้สะอาด วดัจากปลายท่อแลว้ขดีเสน้ระบุต าแหน่งตามความยาวในการเสยีบทีก่ าหนด 

3) ขูด 

ใชเ้กรยีงปาดขดูผวิดา้นหนา้ของท่อตัง้แตป่ลายทอ่ไปจนถงึเสน้ระบุต าแหน่ง 

4) ท าความสะอาดดา้นทีจ่ะท าการฟิวชนั (หลอมเขา้ดว้ยกนั) 

ท าความสะอาดท่อดา้นทีถู่กขดูและดา้นในของขอ้ต่อตรงส าหรบั EF ทัง้หมดดว้ยกระดาษเชด็แผน่ใหญ่ทีช่บุเอทานอล 

หรอือะซโิตน 

5) ท าเครือ่งหมาย 

การเชือ่มต่อท่อโพลเีอทลินีดว้ยวธิ ีEF 

หวัเชือ่มต่อ 

พนิเทอรม์นิัล 

ตวับ่งชี ้

คอนโทรลเลอร ์

ลวดความรอ้น 

ท่อโพลเีอทลินีส าหรบัจ่ายน ้าประปา 

ขอ้ต่อตรงส าหรบั EF 
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ใส่ขอ้ต่อตรงลงเขก้บัท่อทีข่ดูและท าความสะอาดแลว้ และท าเคร ือ่งหมายตามเสน้รอบวงของส่วนปลาย 

6) สอดและยดึท่อและขอ้ตอ่ 

 สอดท่อเขา้กบัขอ้ต่อตรงส าหรบั EF จนท่อทัง้สองเขา้ไปถงึเสน้ระบุต าแหน่ง 

จากน้ันใชแ้คลมป์เพือ่ยดึท่อและขอ้ต่อตรงส าหรบั EF 

7) เตรยีมการฟิวชนั (หลอมเขา้ดว้ยกนั) 

เสยีบปลัก๊ไฟของคอนโทรลเลอรเ์ขา้กบัเตา้รบั แลว้เปิดเคร ือ่ง จากน้ัน 

เช ือ่มต่อสายเคเบลิเอาตพ์ุตเขา้กบัขัว้ของขอ้ต่อ แลว้อ่านขอ้มูลฟิวชนั 

โดยใชเ้คร ือ่งอ่านบารโ์คด้ทีเ่ช ือ่มต่อกบัคอนโทรลเลอร ์

8) ฟิวชนั (หลอมเขา้ดว้ยกนั) 

กดปุ่มเร ิม่ท างาน (Start) ของคอนโทรลเลอร ์เพือ่เร ิม่จ่ายไฟ หลงัจากน้ัน การจา่ยไฟจะหยดุลงโดยอตัโนมตั ิ

9) ตรวจสอบ 

ตรวจสอบยนืยนัว่าตวับ่งชีข้องขอ้ต่อตรงส าหรบั EF ถูกดนัขึน้ทัง้ซา้ยและขวา แลว้ตรวจสอบยนืยนัว่าจอของคอนโทรลเลอร ์

แสดงผลว่าเสรจ็สิน้โดยไม่มปัีญหา 

10) ปล่อยใหเ้ยน็ลง 

หลงัจากเสรจ็การฟิวช ัน่แลว้ ใหป้ล่อยทิง้ไวต้ามระยะเวลาทีก่ าหนดเพือ่ใหเ้ย็นลง 

 

6.5.3 ขอ้ควรระวงัในงานสายสือ่สาร 

1) การวางท่อใตด้นิ 

เช ือ่มต่อโดยใชอุ้ปกรณ ์เชน่ ขอ้ต่อแบบยดืหดได ้ฯลฯ ในจดุทีค่าดว่าจะมกีารยดืหดของท่อรอ้ยสาย 

2) การเดนิสายเคเบลิ 

เดนิสายเคเบลิโดยใหม้พีืน้ทีภ่ายในบ่อพกัขนาดเล็ก (Handhole) ซ ึง่อยู่ใกลก้บัปากทางออก, ปากทางเขา้ทีใ่ชด้งึ 

สายเคเบลิเขา้ไปเหลอืเพยีงพอ 

3) การเดนิสายใยแกว้น าแสงใตด้นิ 

ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่สายใยแกว้น าแสงภายในบ่อพกัขนาดเล็ก (Handhole) มคีวามยาวเพยีงพอทีจ่ าเป็นส าหรบั 

ทัง้ในส่วนทีใ่ชใ้นการเชือ่มต่อและดงึผา่น เพือ่ป้องกนัไม่ใหส้ายขาดเน่ืองจากหกังอเมือ่ตอ้งเคลือ่นยา้ยสายเคเบลิ 

ในกรณีทีเ่กดิอุบตัภิยั ฯลฯ 

 

6.5.4 ขอ้ควรระวงัในงานฝังท่อ 

1) การสรา้งความเสยีหายหรอืตดัท่อทีฝั่งอยู่เดมิในระหวา่งขดุเจาะ 

เตรยีมการฟิวชนัท่อ EF 
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สิง่ทีต่อ้งระวงัในการปฏบิตังิานฝังท่อคอื การสรา้งความเสยีหายหรอืตดัท่อทีถู่กฝังอยู่ อุบตัเิหตุทีเ่ป็นการสรา้งความเสยีหาย 

หรอืตดัท่อทีฝั่งอยู่ เชน่ ท่อประปาและท่อระบายน ้าทิง้ ท่อแกส๊ ท่อสายสือ่สาร ท่อรอ้ยสายไฟ ฯลฯ ไม่เพยีงแต่ท าให ้

เกดิอุปสรรคทีห่นา้งานกอ่สรา้งเท่าน้ัน แต่ยงัท าใหเ้กดิอุปสรรคตอ่การใชช้วีติของประชากรในพืน้ทีเ่ป็นวงกวา้งดว้ย 

อุบตัเิหตุทีเ่ป็นการสรา้งความเสยีหายหรอืตดัท่อทีฝั่งอยู่ เกดิขึน้จากสาเหตดุงัต่อไปนี ้

□ การไม่ปฏบิตัติามค าสัง่อย่างเครง่ครดั 

□ ไม่ไดท้ าการทดลองขดุเจาะหรอืการทดลองขดุเจาะไม่เพยีงพอ 

□ ต าแหน่งของท่อทีฝั่งอยู่ต่างไปจากในแบบแปลน 

□ การตรวจสอบยนืยนัในสมุดบนัทกึ ฯลฯ ล่วงหนา้ไม่เพยีงพอ 

□ ไม่มกีารระบไุวใ้นสมุดบนัทกึของถนน 

□ ไม่ไดต้รวจสอบยนืยนัรูปทรง เชน่ ท่อทีโ่คง้งอ ท่อทีย่กขึน้ ฯลฯ 

□ เป็นท่อทีถู่กฝังในทีต่ืน้ 

□ ไม่ไดม้กีารท าเคร ือ่งหมายบนวตัถุทีฝั่งอยู่บนถนน 

สิง่ส าคญัคอืตอ้งแลกเปลีย่นขอ้มูลระหว่างผูร้บัเหมาแต่ละงาน และตอ้งทราบต าแหน่งทีว่างสิง่ทีถู่กฝังไวใ้ตด้นิแต่เดมิ 

อย่างถูกตอ้งและแม่นย า กอ่นเร ิม่งานกอ่สรา้ง ใหท้ าการส ารวจโดยทดลองขดุเจาะอย่างถีถ่ว้น และใชเ้คร ือ่งตรวจหา 

ท่อเหล็กและสายเคเบลิ เพือ่ตรวจหาต าแหน่งของท่อทีถู่กฝังอยู่เดมิ ในการขดุเจาะ หากจะใชเ้คร ือ่งจกัร เชน่ รถแบ็คโฮ ฯลฯ 

ใหท้ าการขดุเจาะดว้ยมอืในบรเิวณรอบท่อทีถู่กฝังอยู่ภายในระยะ 50 ซม. 2) อบุตัภิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบับ่อพกัขนาดใหญ่ 

(Manhole) 

อุบตัภิยัทีเ่กีย่วกบังานภายในบ่อพกัขนาดใหญ่ (Manhole) จ านวนมากมเีป็นอุบตัภิยัทีเ่กดิจากภาวะขาดออกซเิจน 

หรอืพษิจากไฮโดรเจนซลัไฟด ์ผูท้ีส่ามารถเขา้ไปในบ่อพกัขนาดใหญ่ (Manhole)ไดจ้ะตอ้งผ่านการฝึกอบรมทกัษะหวัหนา้ 

งานทีม่อีนัตรายจากการขาดออกซเิจนประเภทที ่1 และประเภทที ่2 หรอืผ่านการอบรมพเิศษดา้นงานทีม่อีนัตรายจากการ 

ขาดออกซเิจน วดัความเขม้ขน้ของออกซเิจนและไฮโดรเจนซลัไฟด ์แลว้ท าการถ่ายเทอากาศเพือ่ใหค้วามเขม้ขน้ของ 

ออกซเิจนในพืน้ทีท่ างานไม่ต ่ากวา่ 18%  และความเขม้ขน้ของ 

ไฮโดรเจนซลัไฟดไ์ม่เกนิ 10ppm นอกจากนี ้

ยงัมอุีบตัเิหตุกลิง้ตกจากบนัไดลงิเพราะขาดออกซเิจนดว้ย ในพืน้ทีท่ีอ่าจเกดิ 

ภาวะขาดออกซเิจน ใหส้วมอุปกรณ ์ป้องกนัการรว่งตก แมว้่าจะมคีวามสูงไม่เกนิ 

2 เมตรก็ตาม งานและการกอ่สรา้งทีเ่กีย่วกบั บ่อพกัขนาดใหญ่ (Manhole) 

มกัจะด าเนินการบนถนนทีม่ ีรถยนตว์ิง่ผ่านไปมา จงึอาจเกดิอุบตัเิหตุกบั 

รถยนตท์ีว่ิง่ผา่นไปมาได ้ในบรเิวณรอบบ่อพกัขนาดใหญ่ (Manhole) 

ตอ้งจดัใหม้อุีปกรณป้์องกนั เชน่ ร ัว้ (แผงกัน้รอบบ่อ) ฯลฯ พรอ้มทัง้จดัใหม้ผีูใ้หส้ญัญาณและน าทาง  

 

ภายในบ่อพกัขนาดใหญ่ 
(Manhole) 
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6.6 งานแผ่นโลหะก่อสรา้ง 

6.6.1 การตดัแต่งแผ่นโลหะ 

งานแผ่นโลหะกอ่สรา้งเป็นงานจดัท าและตดิตัง้วสัดตุามวตัถุประสงคก์ารใชง้าน ซึง่จะท าการตดัแต่งแผ่นโลหะบางโดยการตดั ดดั 

ท าใหผ้วินูน เช ือ่ม ฯลฯ เป็นงานซึง่เกีย่วขอ้งกบังานอืน่ๆ ทีม่ขีอบเขตกวา้ง รวมถงึงานท่อและหลงัคา ฯลฯ งานทีต่อ้งใชใ้นการ 

ดดัแปลงแผ่นเหล็กโดยพืน้ฐาน ไดแ้ก ่การท าเคร ือ่งหมาย ตดั ดดั และเชือ่ม กรณีทีจ่ะท าชิน้งานทีม่รีูปรา่งซบัซอ้น 

จ าเป็นตอ้งใชเ้ทคนิคทีเ่รยีกว่าการเคาะขึน้รูป 

1) ท าเครือ่งหมาย 

 ท าเคร ือ่งหมายใหเ้รยีบรอ้ยในคร ัง้เดยีวโดยใชเ้ข็มท าเคร ือ่งหมาย วงเวยีนแบ่ง สเกลโลหะ ฯลฯ หากตอ้งการท าสิง่เดยีวกนั 

หลายชิน้ ใหส้รา้งอุปกรณว์ดัเพือ่ใหท้ างานไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพมากขึน้ 

 

 

 

 

 

2) ตดั 

ตดัวสัดุอย่างระมดัระวงั โดยถอืส่วนทีต่อ้งการเหลอืไวด้ว้ยมอืเพือ่ให ้

กรรไกรสอดเขา้ไปไดง่้าย จบงานผวิบรเิวณทีต่ดัดว้ยตะไบโลหะใหเ้รยีบเนียน 

3) ดดั 

เคาะบนเสน้ทีท่ าเคร ือ่งหมายซึง่อยู่ดา้นหลงัดว้ยสิว่คาเงตางาเนะและคอ้น 

จากน้ัน ใหใ้ชมุ้มของแท่นทีเ่รยีกว่าแท่นท างานหรอืทั่งตเีหล็ก 

(หรอืเรยีกอกีอย่างว่า "Anvil") เพือ่ดดัใหไ้ดมุ้มทีต่อ้งการโดยใช ้

คอ้นเคาะทลีะนิด 

4) เชือ่ม 

 วธิกีารเชือ่มทีใ่ชก้นัมากทีสุ่ดในการเชือ่มแผ่นโลหะคอื "วธิเีช ือ่มแบบ 

หลอมละลาย" ซ ึง่เป็นการเชือ่มโดยหลอมโลหะเตมิ (ลวดเชือ่มหรอืลวด) 

 

6.6.2 วธิกีารเชือ่มต่อท่อดกัท ์

1) การเชือ่มตอ่ท่อดกัทเ์หลีย่ม 

การเชือ่มต่อท่อดกัทเ์หลีย่มมหีลายวธิ ีเชน่ วธิเีช ือ่มตอ่โดยใชห้นา้แปลนฉาก วธิเีช ือ่มตอ่โดยใชห้นา้แปลนสลปิออน ฯลฯ 

งานท าเครือ่งหมาย 

งานตดั 

งานดดั 
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[วธิเีชือ่มต่อโดยใชห้นา้แปลนฉาก] 

มกัจะใชเ้ป็นท่อระบายควนั ฯลฯ เน่ืองจากมคีวามแข็งแกรง่ในการเชือ่มต่อสูงและมคีวามผนึกแน่นท าใหอ้ากาศไม่เขา้ 

 

[วธิเีชือ่มต่อโดยใชห้นา้แปลนแบบขึน้รูปขวาง] 

ดดัส่วนหน่ึงของตวัท่อดกัทใ์หโ้คง้งอเพือ่ท าเป็นหนา้แปลน (หนา้แปลนแบบขึน้รูปขวาง) แลว้เช ือ่มต่อหนา้แปลนแบบ 

ขึน้รูปขวางน้ันเขา้ดว้ยกนั จากน้ันใชค้ลปิล็อกพเิศษยดึทีมุ่มทัง้สีข่องท่อดกัท ์มกัใชก้บัท่อดกัทอ์ืน่นอกเหนือจากท่อระบายควนั 

เพราะสามารถขึน้รูปหนา้แปลนไดไ้ม่ยุ่งยากและตดิตัง้ง่าย เมือ่เทยีบกบัวธิเีช ือ่มต่อโดยใชห้นา้แปลนฉาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

[วธิเีชือ่มต่อโดยใชห้นา้แปลนสลปิออน] 

สอดหนา้แปลนทีท่ าไวล่้วงหนา้เขา้ไปในท่อดกัท ์เช ือ่มเฉพาะจดุ ขนัโบลตแ์ละน็อตทีมุ่มทัง้สีใ่หแ้น่น แลว้ยดึหนา้แปลน 

ดว้ยประกบัยดึเฉพาะทางทีเ่รยีกว่าคลตี ทัง้ยงัมคีวามแข็งแรงมากกว่าวธิเีช ือ่มตอ่โดยใชห้นา้แปลนแบบขึน้รูปขวาง 

เรยีกไดว้่าเป็นวธิเีช ือ่มต่อทีอ่ยู่ตรงกลางระหว่างวธิเีช ือ่มตอ่โดยใชห้นา้แปลนแบบขึน้รปูขวางกบัวธิเีช ือ่มต่อโดยใชห้นา้แปลนฉาก 

2) การเชือ่มตอ่ท่อดกัทก์ลม 

การเชือ่มต่อท่อดกัทก์ลม เชน่ ทอ่ดกัทแ์บบสไปรลั ฯลฯ มหีลายวธิ ีเชน่ วธิกีารเชือ่มตอ่โดยใชห้นา้แปลน วธิกีารเชือ่มต่อ 

ดว้ยขอ้ต่อเสยีบ ฯลฯ 

[วธิเีชือ่มต่อโดยใชห้นา้แปลน] 

เป็นวธิทีีส่อดวงแหวนหนา้แปลนเขา้ไปในท่อดกัทแ์บบสไปรลั แลว้ยดึหนา้แปลนเขา้ดว้ยกนัดว้ยโบลตแ์ละน็อต 

วธินีีเ้หมาะส าหรบัการเชือ่มต่อทีต่อ้งการความแข็งแกรง่สูง 

 

[วธิกีารเชือ่มต่อดว้ยขอ้ต่อเสยีบ] 

เป็นวธิกีารเชือ่มต่อโดยการสอดขอ้ต่อทีใ่ชโ้ดยเฉพาะซึง่เรยีกว่าขอ้ต่อนิปเป้ิลเขา้ไปในท่อดกัทแ์บบสไปรลั ยดึดว้ย 

สกรูยดึแผ่นเหล็ก (สกรูปลายสวา่น) 2 ถงึ 3 จดุ แลว้พนัท่อดกัทจ์ากดา้นนอกดว้ยเทปพนัท่อดกัท ์ฯลฯ 

 

วธิเีช ือ่มต่อโดยใชห้นา้แปลนฉาก 

ท่อดกัท ์

ปะเก็น 
หนา้แปลนฉาก 

โบลต ์

หมุดย า้ 

วธิเีช ือ่มต่อโดยใชห้นา้แปลนแบบขึน้รูปขวาง 

ท่อดกัท ์

ปะเก็น 

หนา้แปลนแบบขึน้
รูปขวาง 

คลปิล็อก 
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6.7. งานระบบไฟฟ้า 

งานของวศิวกรในงานระบบไฟฟ้ามขีอบเขตกวา้ง เชน่ งานวางท่อ งานเดนิสายไฟฟ้า งานตดิตัง้อุปกรณ ์งานตดิตัง้ระบบไฟฟ้า 

ฯลฯ และมลีกัษณะพเิศษคอื ใชเ้คร ือ่งมอืและอุปกรณห์ลากหลายประเภท เมือ่ท างานควรระวงัเร ือ่งไฟดดูและไฟฟ้าร ัว่ 

6.7.1 ขอ้ควรระวงัในงานระบบรบัและแปลงไฟฟ้าแรงสูง 

ไฟฟ้า 6600V ทีด่งึมาจากบรษิทัผูผ้ลติไฟฟ้า ฯลฯ จะถูกจ่ายไปยงัตูไ้ฟฟ้าซึง่ถูกตดิตัง้ไวภ้ายในอาคารหรอืทีใ่ตด้นิ 

หรอืบนดาดฟ้าของอาคาร โดยผ่าน PAS (Pole Air Switch หรอืสวติชไ์ฟฟ้าแรงสูง) ทีต่ดิตัง้อยู่บนเสาไฟฟ้า 

(ในกรณีมกีารเดนิสายไฟเหนือศรีษะ) แรงดนัไฟฟ้า 6600V ทีร่บัมาจะถูกแปลงเป็น 100V หรอื 

200V ทีตู่ไ้ฟฟ้า ภายในตูจ้ะมเีบรกเกอรแ์ละสวติซป์ลดวงจร ซ ึง่สามารถตดักระแสไฟฟ้าได ้

เพือ่ป้องกนัอุบตัภิยัในการท างานเกีย่วกบังานระบบรบัและแปลงไฟฟ้าแรงสูง โดยพืน้ฐานแลว้ 

ตอ้งตดั PAS แลว้ท างานในขณะทีต่ดัไฟ รวมถงึในตูไ้ฟฟ้าดว้ย แมจ้ะตดัเบรกเกอร ์

หรอืสวติซป์ลดวงจรแลว้ก็ตาม แต่กระแสไฟฟ้ายงัคงไหลไปยงัดา้นปฐมภูมขิอง 

ส่วนทีเ่ปิดใหก้ระแสไฟเขา้อยู่ หากปฏบิตังิานในขณะทีย่งัมกีระแสไฟดา้นปฐมภูมทิ างานอยู่ 

(มกีระแสไฟไหลผ่าน) อาจเกดิไฟดดูโดยตรงหรอือุบตัเิหตไุฟดูดจากการทีก่ระแสไฟฟ้า 

ถูกปล่อยออกมาได ้ซ ึง่เป็นอนัตรายมาก 

6.7.2 ไฟฟ้าลดัวงจร ไฟฟ้าร ัว่ลงดนิ และไฟฟ้าร ัว่ 

ไฟฟ้าลดัวงจร (หรอืทีเ่รยีกว่า "ไฟฟ้าชอ็ต") คอื การทีส่ายไฟ 2 เสน้ขึน้ไปจากวงจร 2 เฟส หรอื 3 เฟส มาสมัผสักนั 

โดยไม่ผ่านโหลด หากตดัสายไฟในขณะทีม่กีระแสไฟผา่นอยู่ จะท าใหเ้กดิไฟฟ้าลดัวงจรได ้นอกจากนี ้อาจเกดิไฟฟ้าลดัวงจร 

เน่ืองจากมกีารเดนิสายไฟฟ้าผดิพลาด หรอืเกดิไฟฟ้าลดัวงจรผ่านชิน้ส่วนโลหะของเคร ือ่งมอื เชน่ ไขควง ฯลฯ ไดอ้กีดว้ย 

ไฟฟ้าร ัว่ลงดนิ คอื การทีก่ระแสไฟฟ้าไหลลงสู่พืน้ดนิ 

ไฟฟ้าร ัว่ คอื การทีก่ระแสไฟฟ้าไหลไปยงัวงจรทีค่วรจะไหลไป ในขณะเดยีวกนัก็ไดไ้หลไปยงัวงจรทีไ่ม่ควรจะไหลไปดว้ย 

ไม่เพยีงแต่ท าใหเ้กดิไฟดดูเท่าน้ัน ยงัเป็นสาเหตทุ าใหเ้กดิเพลงิไหม ้ฯลฯ ไดอ้กีดว้ย 

 

6.7.3 ขอ้ควรระวงัในงานย า้สายไฟ 

การย า้สายไฟไม่ดอีาจท าใหเ้กดิอุบตัเิหตุจากการเกดิความรอ้นหรอืเกดิประกายไฟได ้ใหย้ า้บรเิวณรูของหางปลาย า้สายไฟ 

ใหแ้น่นโดยใชเ้คร ือ่งมอืย า้ และตอ้งใชห้างปลาย า้สายไฟทีเ่หมาะสมกบัขนาดของสายไฟ ขอใหร้ะวงั เน่ืองจากไม่เพยีงแต่ 

สายไฟเท่าน้ัน แต่ตวัหางปลาย า้สายไฟเองก็มกีระแสไฟฟ้าไหลอยู่ดว้ยเชน่กนั 
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6.7.4 การสรา้งความเสยีหาย/ตดัโดนท่อทีฝั่งอยู่ และการตดัสายไฟเหนือศรีษะ 

1) การตดัท่อทีฝั่งอยู่เดมิในระหวา่งขดุเจาะชอ่งรางสายไฟฟ้า 

ชอ่งรางสายไฟฟ้า คอื ชอ่งทีใ่ชส้ าหรบัเก็บเสาไฟฟ้าบนดนิและสายไฟเหนือศรีษะลงในพืน้ทีใ่ตด้นิ 

งานชอ่งรางสายไฟฟ้าอาจกอ่ใหเ้กดิอุบตัเิหตตุดัท่อ สาธารณูปโภคพืน้ฐานซึง่มอียู่เดมิ เชน่ ท่อประปา ท่อระบายน ้าทิง้ ท่อแกส๊ 

ท่อสายสือ่สาร ท่อรอ้ยสายไฟ ฯลฯ จงึจ าเป็นตอ้งท าการส ารวจล่วงหนา้และท างานกอ่สรา้งช ัว่คราว 

ส าหรบัขอ้ควรระวงัในการด าเนินงาน โปรดดูที ่6.5.4 "ขอ้ควรระวงัในงานฝังท่อ" 

 

 

 

 

 

 

 

2) อุบตัเิหตตุดัสายเหนือศรีษะ 

 มตีวัอย่างอุบตัเิหตุทีเ่กีย่วขอ้งกบัการตดัสายไฟเหนือศรีษะอยู่หลายกรณี เชน่ 

เมือ่ยกบูมของเคร ือ่งจกัรกอ่สรา้งขึน้ เมือ่ยกเทกระบะของรถดมัพ ์เมือ่ขนถ่าย 

เคร ือ่งจกัรกอ่สรา้งจากรถขนยา้ยเคร ือ่งจกัรกอ่สรา้ง ฯลฯ บางคร ัง้อาจมกีารรอ้งขอ 

จากผูร้บัเหมางานกอ่สรา้งรายอืน่ใหต้ดิ “ครอบสายเคเบลิ” ทีส่ายเหนือศรีษะ 

เพือ่ป้องกนัสายเคเบลิ 

 

6.7.5 ขอ้ควรระวงัในการใชถ้นน 

กรณีทีป่ฏบิตังิานบนถนน ใหค้ านึงถงึกฎหมายและขอ้บงัคบัทีเ่กีย่วขอ้ง ฯลฯ ดว้ย ขอ้ควรระวงัทั่วไปมดีงัต่อไปนี ้

□ ผูร้บัผดิชอบงานจะตอ้งมใีบอนุญาตใหใ้ชถ้นน และตอ้งปฏบิตัติามเงือ่นไขทีไ่ดร้บัอนุญาต (ช ัว่โมงการท างาน 

เงือ่นไขการท างาน ฯลฯ) 

□ ใหต้ดิตัง้อุปกรณป้์องกนัทีห่นา้งานกอ่สรา้ง และหา้มบุคคลทีไ่ม่เกีย่วขอ้งเขา้มาในงานกอ่สรา้ง 

□ จดัใหม้เีจา้หนา้ทีค่วบคุมการจราจรเพือ่ไม่ใหก้ดีขวางการจราจร 

□ ตอ้งมมีาตรการเพือ่ใหค้นเดนิถนนสามารถสญัจรไดอ้ย่างปลอดภยั 

ชอ่งรางสายไฟฟ้า 
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□ พยายามลดผลกระทบ เชน่ เสยีงรบกวน แรงสัน่สะเทอืน ฯลฯ 

ต่อผูท้ีอ่ยู่อาศยัในบรเิวณใกลเ้คยีงใหเ้หลอืนอ้ยทีสุ่ด 

□ เมือ่ผูป้ฏบิตังิานออกห่างจากหนา้งาน ใหถ้มหรอืปูถนนกลบั 

โดยไม่ปล่อยผวิถนนทีข่ดุเจาะทิง้ไว ้หากปล่อยใหม้รีูขดุเจาะอยู่ 

ตอ้งมกีารตดิตัง้ร ัว้ป้องกนั 

□ ในกรณีทีว่างสิง่ของบนถนนไวช้ ัว่คราว ใหย้ดึสิง่ของเหล่าน้ัน 

ใหอ้ยู่กบัทีเ่พือ่ป้องกนัไม่ใหก้ระจดักระจาย หรอืเคลือ่นยา้ย 

หรอืตดิตัง้อุปกรณป้์องกนั 

□ ในเวลากลางคนื ใหเ้ปิดไฟเตอืนเพือ่ใหรู้ถ้งึความกวา้ง และความสูงของบรเิวณทีต่ดิตัง้  

 

6.8 งานสายสือ่สาร 

6.8.1 ประเภทของระบบสือ่สาร 

ระบบสือ่สาร แบ่งออกเป็น ระบบสือ่สารแบบมสีาย ระบบสือ่สารแบบไรส้าย งานโยธาส าหรบัการสือ่สาร ระบบส่งถ่าย 

และแปลงขอ้มูล และระบบไฟฟ้าส าหรบัการสือ่สาร ในส่วนนี ้จะอธบิายเกีย่วกบัระบบสือ่สารแบบมสีายและงานโยธา 

ส าหรบัการสือ่สาร 

(1) ระบบสือ่สารแบบมสีาย 

เสน้ทางส าหรบัส่งถ่ายขอ้มูลแบบมสีายซึง่ถูกสรา้งขึน้เพือ่ใหบ้รกิารดา้นการสือ่สารโทรคมนาคม จะเรยีกว่า "อุปกรณ ์

ในการเขา้ถงึ" 

 อุปกรณใ์นการเขา้ถงึจะแบ่งออกเป็นอุปกรณน์อกอาคารและภายในอาคาร นอกจากนีแ้ลว้ อุปกรณภ์ายนอกอาคาร 

ยงัสามารถแบ่งออกไดเ้ป็นเหนือศรีษะและใตด้นิอกีดว้ย อุปกรณเ์หนือศรีษะ หมายถงึ อุปกรณท์ีต่ดิอยู่กบัเสาไฟฟ้า 

ซ ึง่จะมกีารตดิตัง้อุปกรณด์งัตอ่ไปนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

งานกอ่สรา้งเพือ่น าเสาไฟฟ้าออก 

รายละเอยีดภาพรวมของอุปกรณใ์นการเขา้ถงึ 

อาคารสือ่สาร 

ท่อรอ้ยสาย 

เสาไฟฟ้า 

บ่อพกัขนาดใหญ่ 
(Manhole) 

หวัต่อสายใยแกว้น าแสง 

เตา้รบัสายใยแกว้น าแสง 

คอมพวิเตอร ์
โทรศพัท ์

เราเตอร ์(ONU) 

สายใยแกว้น าแสง 
สาย LAN 
สายเคเบลิโมดูลาร ์
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[สายเคเบลิใยแกว้น าแสง] สายเคเบลิทีส่่งสญัญาณแสง 

[สายเคเบลิโลหะ] สายเคเบลิทีใ่ชใ้นระบบสือ่สาร สายเคเบลิใยแกว้น าแสงจะใชส้ญัญาณแสงในการสือ่สาร 

แต่สายเคเบลิโลหะจะใชส้ญัญาณไฟฟ้าในการสือ่สาร 

[หวัต่อสายสือ่สาร] อุปกรณใ์นรูปกล่องทีต่ดิตัง้อยู่ทีจ่ดุเช ือ่มตอ่หรอืจดุแยกของสายเคเบลิใยแกว้น าแสงและสายเคเบลิโลหะ 

บางคร ัง้จะมกีารแยกส ี

[สายน าสญัญาณ] สายทีน่ าสญัญาณในการสือ่สารเขา้มาในบา้น 

มกีารก าหนดระยะห่างจากพืน้ดนิทีจ่ าเป็นส าหรบัอุปกรณเ์หนือศรีษะเพือ่ความปลอดภยั กรณีทีอ่ยู่บนเหนือถนน 

จะตอ้งมรีะยะห่างไม่ต ่ากว่า 5 เมตร 

 

● ข ัน้ตอนการตดิต ัง้เสาไฟฟ้า 

 เสาไฟฟ้าจะตดิตัง้ไดต้ามขัน้ตอนต่อไปนี ้

 1) ตรวจสอบยนืยนัต าแหน่งทีจ่ะตดิตัง้เสาไฟฟ้า 

 2) ตรวจสอบยนืยนัวตัถุทีฝั่งอยู่โดยการขดุดว้ยมอืหรอืแท่งส ารวจ 

 3) ขดุเจาะดว้ยมอืและรถขดุหลุมปักเสาไฟฟ้า 

 4) ตดิตัง้เสาไฟฟ้า 

 5) ถมกลบั 

(2) งานโยธาส าหรบัการสือ่สาร 

งานโยธาส าหรบัการสือ่สาร 

[ท่อรอ้ยสาย] ท่อทีเ่ช ือ่มระหว่างบ่อพกัขนาดใหญ่ (Manhole), บ่อพกัขนาดเล็ก (Handhole), อโุมงคเ์ดนิงานระบบ 

และเสาตน้ขึน้หวัสายเคเบลิ 

[บ่อพกัขนาดใหญ่ (Manhole)] โครงสรา้งทีส่ามารถใชใ้นการเขา้ออกจากบนพืน้ดนิ ถูกสรา้งไวใ้ตด้นิเพือ่ใชใ้นงาน 

ดงึสายเคเบลิเขา้ ดงึสายเคเบลิออก และเชือ่มต่อสายเคเบลิ 

[บ่อพกัขนาดเลก็ (Handhole)] บ่อพกั (Manhole) ขนาดเล็กทีต่ดิตัง้อยู่ในจดุทีแ่ยกท่อซึง่อยู่ใตด้นิ ใชซ้อ่มบ ารุง 

สายเคเบลิโดยทีค่นไม่ตอ้งเขา้ไป 

[อโุมงคเ์ดนิงานระบบ] อโุมงคส์ าหรบัเก็บสายเคเบลิต่างๆ ทีใ่ชใ้นการสือ่สาร 

[ชอ่งรางรว่มส าหรบังานระบบ] สิง่ทีฝั่งอยู่ใตด้นิในรูป “อโุมงคเ์ดนิงานระบบ” ซ ึง่สามารถเก็บอุปกรณืทีใ่ชใ้นระบบต่างๆ เชน่ 

ระบบสือ่สาร ไฟฟ้า แกส๊ น ้าประปา น ้าทิง้ ฯลฯ ตัง้แต่ 2 ระบบขึน้ไป 

[CC BOX] โครงสรา้งรูปตวั U ทีใ่ชส้ าหรบัเก็บสายสือ่สาร สายไฟฟ้า รวมถงึแหล่งจ่ายไฟซึง่ใชส้ าหรบัส่งถ่ายขอ้มูล 

กระจายสญัญาณ จดัการถนน ฯลฯ  
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6.8.2 การวางท่อรอ้ยสายใตด้นิ 

1) ความลกึและความลาดเอยีงของท่อรอ้ยสาย 

 ความลกึของท่อรอ้ยสาย หมายถงึ ระยะห่างจากพืน้ผวิถนนจนถงึผวิดา้นบนของท่อรอ้ยสาย ในกฎหมายวา่ดว้ยเร ือ่งเกีย่วกบั 

ถนนไดม้กีารก าหนดไวว้่า โดยหลกัแลว้ จะตอ้งมคีวามลกึตัง้แต่ 0.8 เมตรขึน้ไปส าหรบัถนนส าหรบัรถวิง่ และตัง้แต่ 0.6 เมตรขึน้ไป 

เป็นการก าหนดความลาดเอยีงเพือ่ใหน้ ้า ดนิและทรายภายในท่อรอ้ยสายสามารถไหลออกไปไดโ้ดยไม่หยุดน่ิง 

2) ระยะหา่งจากสิง่ทีฝั่งอยู่ใตด้นิซึง่เป็นของหน่วยงานอืน่ 

 ระยะห่างมาตรฐานระหว่างท่อรอ้ยสายกบัท่อส าหรบัไฟฟ้า แกส๊ ประปา และน ้าทิง้ไดถู้กก าหนดไว ้

3) การทดสอบต่างๆ หลงัการวางท่อรอ้ยสาย 

 หลงัการวางท่อรอ้ยสาย จะมกีารทดสอบ 2 รายการตอ่ไปนี ้

[การทดสอบโดยใชแ้มนเดรลลอดผา่น] การทดสอบเพือ่ตรวจสอบว่าท่อรอ้ยสายเชือ่มต่อกนักนัอย่างสมบูรณห์รอืไม่ 

ใชแ้ท่งทีเ่รยีกว่า “แมนเดรล” ลอดผา่น 

[การทดสอบความผนึกแน่นของอากาศ] จะตรวจสอบยนืยนัว่าเมือ่ท าใหแ้รงดนัภายในท่อรอ้ยสายอยู่ที ่49kPa 

แลว้ปล่อยทิง้ไว ้3 นาท ีแรงดนัจะลดลงไม่เกนิ 1.96kPa หรอืไม่ 

 

6.9 งานก่อสรา้งเตา 

งานกอ่สรา้งเตา หมายถงึ งานกอ่สรา้งภายในเตาเผาขยะ เตาอบ เตาเผาศพ เตาหลอม เตาเผาไฟฟ้า ฯลฯ ซึง่จะมอุีณหภูมสูิง 

โดยสรา้งดว้ยวสัดทุนไฟ อฐิทีใ่ชก้บัเตา ไดแ้ก ่อฐิทนไฟ และอฐิกนัความรอ้นและทนไฟ ปูนมอรต์ารท์ีใ่ช ้

กอ่อฐิก็แตกต่างจากปูนมอรต์ารท์ั่วไปเชน่กนั จะใชปู้นมอรต์ารส์ าหรบัอฐิกนัและทนความรอ้น 

ขัน้ตอนการท างานมดีงันี ้ตเีสน้ปักเตา้ → สรา้งโครงสรา้งช ัว่คราวส าหรบัอา้งองิ → วางเรยีงอฐิ การวางเรยีงอฐิทนไฟ 

(การกอ่อฐิ) จ าเป็นตอ้งใชเ้ทคนิคระดบัสูงสุดในบรรดาวสัดุส าหรบัสรา้งเตา สิง่ทีจ่ะตอ้งปฏบิตัติามเสมอในการกอ่อฐิม ี6 

ประการดงัต่อไปนี ้

□ ใชว้สัดุอย่างถูกตอ้ง 

□ ขนาดและระยะตอ้งแม่นย า 

□ ใส่ปูนมอรต์ารใ์หเ้พยีงพอ และรอยต่อตอ้งเสมอกนั  

□ ในการกอ่อฐิผนังเรยีบ ตอ้งเอาตวัเช ือ่มต่อออกเสมอ 

□ ไม่ใชอ้ฐิขนาดเล็กทีถู่กตดัออกจนมคีวามยาวเหลอืไม่เกนิ 1/4 

□ โดยหลกัแลว้ ตอ้งกอ่อฐิเป็นแนวระนาบและแนวตัง้ฉากเสมอ 
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6.10 งานระบบดบัเพลงิ 

ระบบดบัเพลงิไม่ไดท้ างานในชว่งเวลาปกต ิแต่ส่วนใหญ่จะใชใ้นสถานการณ ์

ฉุกเฉินเท่าน้ัน ส าหรบัหวัจ่ายน ้าดบัเพลงิ จงึตอ้งมกีารตดิตัง้อุปกรณล่์อน ้า 

และตดิตัง้ท่อระบายเพือ่ป้องกนัไม่ใหน้ ้ามอุีณหภูมสูิงขึน้ 

และอุปกรณท์ดสอบประสทิธภิาพ 

1) การตดิต ัง้อุปกรณล์อ่น ้า 

หากไม่มนี ้าอยู่ภายในปัม๊หรอืมอีากาศตดิอยู่ภายในปัม๊ แมจ้ะเปิดใหปั้ม๊ท างาน 

แต่ก็จะไม่สามารถส่งน ้าเขา้มาได ้ในกรณีทีแ่หล่งจ่ายน ้าอยู่ต ่ากว่าปัม๊ 

จะมกีารตดิตัง้ อุปกรณล่์อน ้าเพือ่ป้องกนัไม่ใหเ้กดิสถานการณท์ีว่่านี ้

2) การตดิต ัง้ท่อระบายเพือ่ป้องกนัไม่ใหน้ ้ามอีณุหภูมสูิงขึน้ 

หากเปิดใชง้านปัม๊ในขณะทีฝ่ั่งทีปั่ม๊ปล่อยน ้าออกถูกปิดอยู่ ปัม๊จะหมุนเพยีง อย่างเดยีวเท่าน้ัน หากปล่อยทิง้ไวใ้นสภาพน้ัน 

ปัม๊จะรอ้นมากเกนิไปและหยุดท างาน เพือ่ป้องกนัไม่ใหเ้ป็นเชน่น้ัน จงึมกีารตดิตัง้ท่อระบายเพือ่ป้องกนัไม่ใหน้ ้ามอุีณหภูมสูิงขึน้ 

3) การตดิต ัง้อุปกรณท์ดสอบประสทิธภิาพ 

มกีารตดิตัง้อุปกรณท์ดสอบประสทิธภิาพเพือ่ตรวจสอบว่าปัม๊สามารถท างานไดต้ามทีก่ าหนดหรอืไม่ 

4) วสัดุทีใ่ชส้ าหรบัท่อ 

ท่ออาจมอุีณหภูมสูิงขึน้จากเปลวไฟเมือ่ไม่มนี ้าในท่อ หากใชท้่อเหล็กทีบุ่ผวิดา้นใน วสัดุทีใ่ชบุ้อาจจะละลายและแข็งตวัเป็นกอ้น 

ท าใหน้ ้าไม่สามารถไหลผ่านได ้ดงัน้ันจงึหา้มใชท้่อโลหะทีบุ่ผวิดา้นใน 

ส่วนหน่ึงของระบบเครือ่งสูบน ้าดบัเพลงิ 
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บทที ่7 ความปลอดภยัในงานก่อสรา้ง 

7.1 อุบตัภิยัถงึแก่ชวีติในงานก่อสรา้ง 

ทีห่นา้งานกอ่สรา้งมอุีบตัภิยัในการท างานต่างๆ เกดิขึน้จ านวนมาก ในบรรดาอุบตัภิยัในการท างานต่างๆ ทีเ่กดิขึน้ 

"อุบตัภิยัหลกั 3 ประการ" ในกจิการกอ่สรา้ง ไดแ้ก ่"รว่งตก/กลิง้ตก" "อุบตัภิยัจากเคร ือ่งจกัรกอ่สรา้ง/เครน ฯลฯ" และ 

"อุบตัภิยัจากการพงัทลาย/ถล่ม" คดิเป็น 40-70% ของอุบตัภิยัทัง้หมด ในตารางดา้นล่าง การ "ถูกกระแทกชน" และ 

"ถูกหนีบ/ถูกดดูเขา้ไป" ส่วนใหญ่เป็น "อุบตัภิยัจากเคร ือ่งจกัรกอ่สรา้ง/เครน ฯลฯ" 

ในบรรดาอุบตัภิยัหลกั 3 ประการ สิง่ทีพ่บบ่อยเป็นพเิศษคอื การ "รว่งตก/กลิง้ตก" ซ ึง่เกดิขึน้ขณะท างานบนทีสู่ง นอกจากนี ้

สิง่ทีพ่บบ่อยนอกเหนือจากอุบตัภิยัหลกั 3 ประการก็คอื “อุบตัเิหตุจราจร” ซ ึง่เกดิขึน้ขณะเดนิทางบนถนนสาธารณะ ในบทที ่7 

จะอธบิายประเภทและสาเหตขุองอุบตัเิหตุซ ึง่เกดิขึน้ในหนา้งานกอ่สรา้งอาคาร ตลอดจนมาตรการป้องกนัและสิง่ทีค่วรใส่ใจ ฯลฯ 

 

  

 
รว่งตก/ 

กลิง้ตก 
ลม้ กระแทกชน 

ปลวิกระเด็น/ 

รว่งหล่น 

พงัทลาย/ 

ถล่ม 
ถูกกระแทกชน 

ถูกหนีบ/ 

ถูกดูดเขา้ไป 
จมน ้า 

สมัผสักบัวตัถุที ่

มอีุณหภูมสิูง 

หรอืต ่า 

สมัผสักบัสารที ่

เป็นอนัตราย 

ฯลฯ 

ไฟดูด 

อุบตัเิหตุ 

จราจร 

(ทางถนน) 

อุบตัเิหตุ 

จราจร 

(อืน่ๆ) 

รวม 

งานก่อสรา้งดา้นโยธา 19 5 1 4 13 11 15 9 4 3 2 10 1 102 

งานก่อสรา้งอโุมงค ์ 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 3 

งานก่อสรา้งสะพาน 1 0 0 0 2 0 1 2 0 0 0 0 0 6 

งานก่อสรา้งถนน 3 0 1 1 2 1 2 0 1 0 0 5 0 17 

งานโยธาแม่น ้า 1 3 0 0 1 1 1 2 0 1 0 0 0 10 

งานก่อสรา้งแนวกนั 

ดนิถล่ม 

2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 4 

ชายฝ่ังท่าเรอื 0 1 0 0 0 0 1 2 0 1 0 0 1 6 

งานโยธาอืน่ๆ 9 0 0 2 4 8 8 2 3 1 2 1 0 44 

งานก่อสรา้งอาคาร 71 0 0 5 15 7 6 0 6 5 2 9 0 139 

บา้นโครงเหล็ก/ 

คอนกรตีเสรมิเหล็ก 

23 0 0 3 5 2 0 0 3 4 0 5 0 48 

สถาปัตยกรรมบา้น 

โครงสรา้งไม ้

12 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 19 

งานระบบอาคาร 8 0 0 0 2 0 0 0 0 0 1 2 0 16 

งานก่อสรา้งอาคาร 

อืน่ๆ 

28 0 0 2 7 4 6 0 3 1 0 1 0 56 

งานก่อสรา้งอืน่ๆ 20 0 0 1 3 1 6 1 1 1 4 6 0 47 

งานสายสือ่สาร 4 0 0 0 1 0 2 0 1 0 2 2 0 13 

งานตดิตัง้อุปกรณ ์

เครือ่งจกัร 

4 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 6 

งานก่อสรา้งอืน่ๆ 12 0 0 1 1 1 4 1 0 1 2 4 0 28 

ผลรวมย่อยของ 

กจิการก่อสรา้ง 

110 5 1 10 31 19 27 10 11 9 8 25 1 288 

ตารางที ่7-1 สถานะการเกดิอุบตัภิยัในการท างานถงึขัน้เสยีชวีติโดยแยกตามประเภทอุบตัเิหตุหลกัๆ ในกจิการกอ่สรา้งในปี 2021 

(จดัท าขึน้จากเว็บไซตค์วามปลอดภยัในสถานทีท่ างานของกระทรวงสาธารณสุข แรงงาน และสวสัดกิาร) 
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7.1.1 สถานะของอุบตัภิยัถงึแก่ชวีติในงานก่อสรา้ง 

 

[รว่งตก/กลิง้ตก] อุบตัภิยัในการท างานซึง่เกดิจากการรว่งหล่นจากทีสู่งหรอืกลิง้ตกผ่านชอ่งวา่งในอาคารระหว่างงานกอ่สรา้ง 

หรอืหลุมระหว่างการขดุเจาะ ฯลฯ 

[ลม้] อุบตัภิยัในการท างานซึง่เกดิจากการสะดดุสิง่ของ ฯลฯ ลม้ หรอืสูญเสยีการทรงตวัและลม้ 

[กระแทกชน] อุบตัภิยัในการท างานซึง่เกดิจากการชนกบับางสิง่บางอย่างอย่างรุนแรง 

[ปลวิกระเดน็/รว่งหลน่] อุบตัภิยัในการท างานซึง่เกดิขึน้จากการทีม่สีิง่ของรว่งหล่นขณะยกดว้ยเครน หรอืการทีเ่คร ือ่งมอื 

หรอืวสัดรุว่งหล่นจากทีสู่ง 

[พงัทลาย/ถล่ม] อุบตัภิยัในการท างานซึง่เกดิขึน้จากการทีน่ั่งรา้น ฯลฯ พงัทลายหรอืสิง่ปลูกสรา้งทีก่ าลงัร ือ้ถอนถล่มลงมา 

[ถูกกระแทกชน] อุบตัภิยัในการท างานซึง่เกดิขึน้จากการทีผู่ป้ฏบิตังิานถูกกระแทกชนโดยเคร ือ่งจกัรหนักทีก่ าลงัเคลือ่นที ่

หรอืบุง้กีร๋ถเคร ือ่งจกัรทีก่ าลงัหมุน ฯลฯ 

[ถูกหนีบ/ถูกดูดเขา้ไป] อุบตัภิยัในการท างานซึง่เกดิจากการถูกหนีบหรอืถูกดดูเขา้ไปในเคร ือ่งจกัร 

[สมัผสักบัสารทีเ่ป็นอนัตราย] อุบตัภิยัในการท างานซึง่เกดิขึน้จากการทีร่า่งกายมนุษยส์มัผสักบัสารทีเ่ป็นอนัตราย เชน่ 

สารเคม ีฯลฯ 

[ไฟดูด] อุบตัภิยัในการท างานซึง่เกดิขึน้จากการทีก่ระแสไฟฟ้าไหลผ่านรา่งกาย เชน่ การตดัสายไฟทีย่งัมกีารจ่ายไฟ 

หรอืการสมัผสักบัอุปกรณท์ีม่ไีฟฟ้าร ัว่ ฯลฯ 

[เพลงิไหม]้ อุบตัภิยัในการท างานซึง่เกดิขึน้จากการเขา้ไปพวัพนักบัเพลงิไหมท้ีเ่กดิจากสาเหตตุ่างๆ 

[อุบตัเิหตจุราจร (ทางถนน)] อุบตัเิหตุจราจรซึง่เกดิขึน้ขณะก าลงัเดนิทางไป-กลบัหนา้งานกอ่สรา้ง หรอือุบตัภิยัในการท างาน 

ซึง่เกดิขึน้จากการทีผู่ป้ฏบิตังิานถูกรถยนตท์ั่วไปชนระหว่างงานกอ่สรา้งในสถานทีซ่ ึง่อยู่ตดิกบัถนน 

[จมน ้า] อุบตัภิยัในการท างานซึง่เกดิขึน้จากการตกลงไปในน ้าในสถานทีซ่ ึง่มกีารจดัการน ้า เชน่ ทะเล แม่น ้า หรอืงานระบบน ้าทิง้ 

ฯลฯ 

7.1.2 ประเภทของอุบตัเิหตุและอุบตัภิยัถงึแก่ชวีติ 

(1) การรว่งตก 

อุปกรณส์ ำหรบัป้องกนักำรรว่งตกแบบมสีำยรดัชนิดเต็มตวั เพือ่เป็นกำรรกัษำควำมปลอดภยัเมือ่ท ำงำนบนทีสู่ง 

บนเสำโครงเหล็ก 

กำรเดนิสำยไฟเหนือศรีษะจะใชร้ถกระเชำ้ท ำงำนในทีสู่งเพือ่ใหม้พีืน้ส ำหรบัท ำงำนทีม่ั่นคง แต่หำกโนม้ตวัออกจำกรำวจบั 

อำจท ำใหเ้สยีกำรทรงตวัแลว้รว่งตกลงมำได ้

อุบตัภิยัถงึแกช่วีติทีเ่กดิจำกกำรรว่งตกยงัมอุีบตัเิหตุทีเ่กดิจำกกำรรว่งหล่นลงไปในหลุมขดุเจำะ และกำรรว่งตกจำกกำรที ่

เสยีกำรทรงตวั หรอืลืน่ไถล ฯลฯ อกีดว้ย 
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(2) อุบตัเิหตุจราจร (ทางถนน) 

อุบตัภิยัถงึแกช่วีติซึง่เกดิจากอบุตัเิหตุทางรถยนตถ์อืเป็นอุบตัภิยัทีพ่บมากในงานกอ่สรา้งทัง้หมดอุบตัเิหตุจราจรจ านวนมาก

เกดิขึน้ระหว่างทีเ่ดนิทางไป-กลบัหนา้งานกอ่สรา้ง 

นอกจากนี ้ยงัเกดิอุบตัเิหตุ เชน่ มผีูถู้กยานพาหนะคนัอืน่ชนขณะขน

สนิคา้ลงบนถนนสาธารณะ  

เมือ่ปฏบิตังิำนบนถนนสำธำรณะ เชน่ งำนวำงท่อ ฯลฯ 

มกัจะเกดิอุบตัเิหตจุำกกำรถูกยำนพำหนะทั่วไปชนไดง่้ำย 

เพือ่ป้องกนัไม่ใหย้ำนพำหนะผำ่นเขำ้ไปในพืน้ทีท่ ำงำน ใหเ้ตรยีมอุปกรณ ์รกัษำควำมปลอดภยั เชน่ ทีก่ ัน้ ร ัว้ แผงกัน้ ฯลฯ 

และจดัใหม้ผีูใ้หส้ญัญำณและน ำทำง กำรทีค่นงำนไม่ปฏบิตังิำนนอกขอบเขต ของงำนก็มคีวำมส ำคญัเชน่เดยีวกนั 

(3) การถูกกระแทกชน/ถูกหนีบ 

เมือ่ปฏบิตังิำนบนถนนสำธำรณะ เชน่ งำนวำงท่อ ฯลฯ ใหร้ะวงัอุบตัเิหตุที ่

เกดิจำกรถแบ็คโฮ อุบตัเิหตทุีอ่ำจเกดิขึน้ก็เชน่ อุบตัเิหตุบุง้กีท๋ีก่ ำลงัหมุน 

กระแทกชนกบัคน หรอือุบตัเิหตซุ ึง่คนถูกหนีบ อยู่ระหว่ำงบุง้กีก๋บัสิง่ของต่ำงๆ 

นอกจำกนี ้เวลำทีข่นยำ้ยรถแบ็คโฮขึน้หรอืลง จำกรถบรรทุก ฯลฯ 

อำจเกดิอุบตัเิหตพุลกิคว ำ่ของรถแบ็คโฮไดง่้ำย 

(4) การปลวิกระเดน็/รว่งหลน่ 

กำรปลวิกระเด็น/รว่งหล่นคอื อุบตัเิหตุซ ึง่เกดิจำกวตัถุปลวิหรอืตกลงมำชน 

ตวัอย่ำงเชน่ อุบตัเิหตุจ ำพวกชนเขำ้กบัสิง่ของทีก่ ำลงัขนยำ้ยดว้ยเครน 

หรอืถูกวตัถุทีแ่ขวนบรรทุกรว่งหล่นลงมำทบั ฯลฯ สำเหตุทีท่ ำใหเ้กดิอุบตัเิหตุ ไดแ้ก ่

สลงิส ำหรบังำนเครนทีไ่ม่แน่นหนำเพยีงพอ, วตัถุทีแ่ขวนบรรทุกขยบัเคลือ่นที ่ฯลฯ 

สิง่ส ำคญัคอื หำ้มเขำ้ไปใตว้ตัถุทีแ่ขวนบรรทุก 

(5) พงัทลาย/ถล่ม 

อุบตัเิหตุทีเ่กดิขึน้ในงำนไฟฟ้ำ เชน่ อุบตัเิหตจุำกกำรทีเ่สำไฟฟ้ำทีต่ดิตัง้ช ัว่ครำวหกัพงัลงมำ หรอือุบตัเิหตุทีเ่กดิจำก 

กำรทีเ่สำไฟฟ้ำทีบ่รรทุกบนรถบรรทุกพงัถล่มรว่งลงมำทบัคนอยู่ขำ้งใต ้ฯลฯ 

(6) ไฟดูด 

ไฟดดู คอื กำรทีก่ระแสไฟฟ้ำไหลผ่ำนเขำ้ไปในรำ่งกำยของคนจนไดร้บักำรชอ็ตอย่ำงรุนแรง กำรสมัผสัสำยไฟหรอือุปกรณ ์

ทีม่แีรงดนัไฟฟ้ำ นอกจำกนี ้ไฟดดูยงัอำจเกดิขึน้ไดจ้ำกกำรกระท ำ ผดิพลำดอืน่ๆ เชน่ กำรสมัผสัอุปกรณท์ีม่ไีฟฟ้ำร ัว่อยู่ 

หรอืกำรท ำใหไ้ฟฟ้ำลดัวงจร ฯลฯ เพือ่ป้องกนัไฟดดู ใหป้ฏบิตัดิงันี:้ 

□ สวมอุปกรณป้์องกนั เชน่ อุปกรณป้์องกนัไฟฟ้ำสถติ ถุงมอืยำงส ำหรบัป้องกนัไฟฟ้ำ เสือ้ผำ้ทีเ่ป็นฉนวน รองเทำ้บูทยำง 

ส ำหรบัป้องกนัไฟฟ้ำ ฯลฯ ในขณะปฏบิตังิำน 
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□ ใหแ้จง้ผูท้ีไ่ม่เกีย่วขอ้งกบังำน และด ำเนินมำตรกำร เพือ่ไม่ใหม้กีำรเขำ้ไปทีห่นำ้งำน 

□  กำรเนน้ใหม้กีำรปฏบิตังิำนในสภำพทีม่กีำรตดัไฟตอ้งด ำเนินกำรอย่ำง เครง่ครดั 

□ อุบตัเิหตจุำกกำรถูกไฟดดูยงัสำมำรถเกดิขึน้ไดโ้ดยหลงคดิวำ่อยู่ในสภำพทีม่กีำรตดัไฟแลว้อกีดว้ย 

ตอ้งตรวจสอบกระแสไฟฟ้ำกอ่นเร ิม่ปฏบิตังิำน และตรวจสอบยนืยนัว่ำตดัไฟแลว้อย่ำง เครง่ครดั 

(7) การขาดออกซเิจนภายในบอ่พกัขนาดใหญ่ (Manhole) 

 ในส่วนของงำนภำยในบ่อพกัขนำดใหญ่ (Manhole) มภีำวะขำดออกซเิจน ซึง่เป็นอุบตัภิยัถงึแกช่วีติทีเ่กดิจำกกำรกำร 

ขำดออกซเิจนหรอืไดร้บัสำรไฮโดรเจนซลัไฟดซ์ ึง่เป็นสำรพษิเขำ้ไป ทัง้ยงัมอุีบตัเิหตทุีท่ ำใหถ้งึแกค่วำมตำยเกดิขึน้กบั 

ผูท้ีเ่ขำ้ไปชว่ยเหลอืในสถำนกำรณท์ีข่ำดออกซเิจนโดยไม่ใชเ้คร ือ่งชว่ยหำยใจอกีดว้ย 

 

7.1.3 ลกัษณะเฉพาะของงานสาธารณูปโภคพืน้ฐานและงานระบบทีม่กีรณีทีเ่กดิอุบตัภิยัถงึแก่ชวีติ 

เป็นจ านวนมาก 

(1) ลกัษณะเฉพาะและอุบตัเิหตุของงานระบบไฟฟ้า 

เน่ืองจำกงำนระบบไฟฟ้ำเป็นงำนทีเ่กีย่วขอ้งกบัไฟฟ้ำ จงึมอุีบตัภิยัถงึแกช่วีติทีเ่รยีกวำ่ “กำรเสยีชวีติจำกไฟดดู” เกดิขึน้ 

และเน่ืองจำกมกีำรท ำงำนบนทีสู่ง เชน่ งำนเปลีย่นสำยไฟแรงดนัสูง งำนเดนิสำยไฟเหนือศรีษะ ฯลฯ จงึมคีวำมเสีย่งทีจ่ะเกดิ 

อุบตัเิหตุจำกกำรรว่งตกได ้

อุบตัเิหตุจำกไฟดดูจะเกดิขึน้เมือ่มกีำรตดัสำยไฟทีเ่ดนิสำยไว ้เป็นอุบตัเิหตุทีเ่กดิขึน้จำกกำรที ่

ไม่ไดต้รวจสอบยนืยนัว่ำมกีำรตดัไฟแลว้หรอืไม่ หรอืไม่ไดใ้ชอุ้ปกรณ ์

ป้องกนัเพือ่ป้องกนัไฟดดู เป็นตน้ 

อุบตัเิหตุจำกกำรรว่งตกจะเกดิขึน้เมือ่ท ำงำนบนทีสู่ง เชน่ งำนตดิสำย 

เคเบลิบนเสำไฟฟ้ำ ฯลฯ ใหป้ฏบิตังิำนโดยใหพ้ืน้ส ำหรบัท ำงำน มคีวำม 

มั่นคงมำกทีสุ่ดเท่ำทีจ่ะท ำได ้เชน่ รถกระเชำ้ท ำงำนในทีสู่ง ฯลฯ 

(2) งานตดิต ัง้เครือ่งจกัร 

ในกำรตดิตัง้เคร ือ่งจกัรขนำดใหญ่อำจเกดิอุบตัเิหตุถูกทบัอยู่ขำ้งใตอ้นัเน่ืองมำจำกเคร ือ่งจกัรพลกิคว ่ำได ้

(3) งานระบบประปาและระบบน ้าทิง้ 

 ในงำนระบบประปำและระบบน ำ้ทิง้ จะมกีำรด ำเนินงำนขดุเจำะรอ่งในพืน้ดนิเพือ่ใหท้่อผ่ำนได ้มอุีบตัเิหตุทีเ่กีย่วขอ้งกบั 

งำนขดุเจำะเกดิขึน้หลำยอย่ำง เชน่ มอุีบตัเิหตุทีด่นิและทรำยทีข่ดุเจำะไวพ้งัถล่มลงมำ ผูค้นในหลุมทีข่ดุเจำะไวจ้งึถูกฝังทัง้เป็น 

หำกควำมลกึของกำรขดุเจำะม ี1.5 ม. ขึน้ไป ตำมหลกัแลว้จะมกีำรท ำก ำแพงกนัดนิดว้ยชทีไพลเ์หล็ก ฯลฯ นอกจำกนี ้ยงัม ี

อุบตัเิหตุจำกกำรกลิง้ตก ซึง่เกดิจำกกำร “สะดุด” ผวิต่ำงระดบัของทำงทีปู่ กำรยุบตวัรอบๆ แผ่นปูถนน สำยเคเบลิ สำยท่อ ฯลฯ 

งำนทีท่ ำบนรถกระเชำ้ท ำงำนในทีสู่ง 
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เน่ืองจำกในงำนขดุเจำะจะมกีำรใชร้ถแบ็คโฮ อุบตัเิหตุทีเ่กีย่วขอ้งกบั 

รถแบ็คโฮจงึมแีนวโนม้ทีจ่ะเกดิขึน้ไดง่้ำย เชน่ อุบตัเิหตุจำกกำรชน 

ทีเ่กดิจำกกำรหมุนของบูม หรอือุบคัเิหตุทีเ่กดิจำกกำรเกีย่วถูก 

ขณะถอยหลงั ฯลฯ ใหจ้ดัใหม้ผีูใ้หส้ญัญำณและน ำทำงโดยเฉพำะ 

ซึง่มหีนำ้ทีต่ดิต่อกบัผูป้ฏบิตังิำนทีใ่ชร้ถแบ็คโฮ เพือ่ใหผู้ป้ฏบิงัำน 

ทีเ่ขำ้ไปในรอ่งปฏบิตังิำนไดอ้ย่ำงปลอดภยั ตวัรถแบ็คโฮเองก็ม ี

ควำมเสีย่งทีจ่ะเกดิอุบตัเิหตุพลกิคว ่ำ หรอืกลิง้ตกลงไปในรอ่ง 

 

7.2 กจิกรรมความปลอดภยัในหน้างานก่อสรา้ง 

7.2.1 วงจรการก่อสรา้งอย่างปลอดภยั 

เราสามารถสรา้งหนา้งานทีม่โีอกาสเกดิอุบตัภิยัในการท างานไดย้ากดว้ยการใชว้งจรการกอ่สรา้งอย่างปลอดภยั 

วงจรการกอ่สรา้งอย่างปลอดภยัมจีดุมุ่งหมายเพือ่ใหบ้รรลุสิง่ต่างๆ ดงัต่อไปนี ้

a. ท าใหก้ารกอ่สรา้งและความปลอดภยัเป็นเร ือ่งเดยีวกนั 

b. ท าใหก้ารสรา้งความสมัพนัธค์วามรว่มมอืระหว่างผูร้บัเหมาหลกักบัผูร้บัเหมาทีเ่กีย่วขอ้งอืน่ๆ มคีวามราบร ืน่ 

c. ท าใหก้จิกรรมความปลอดภยัและอาชวีอนามยัเป็นนิสยั 

d. ใชค้วามคดิสรา้งสรรคใ์นการป้องกนัล่วงหนา้เพือ่ความปลอดภยั 

e. แจง้ใหทุ้กคนทราบอย่างทั่วถงึเกีย่วกบัเร ือ่งทีจ่ าเป็นในงานกอ่สรา้งและความปลอดภยั 

เราจะรวมเอากจิกรรมความปลอดภยัต่างๆ เขา้มาไวใ้นการท างานประจ าวนัทีห่นา้งานกอ่สรา้ง สิง่ส าคญัในการป้องกนั 

อุบตัภิยัในการท างานคอื ตอ้งก าหนดวงจรการกอ่สรา้งอย่างปลอดภยัในแต่ละวนัและปฏบิตัติามอย่างต่อเน่ือง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

งำนบ่อพกัขนำดใหญ่ (Manhole) ส ำหรบัน ้ำทิง้ 

วงจรกำรกอ่สรำ้งอย่ำงปลอดภยั 

(1) ประชมุเชำ้เพือ่ควำมปลอดภยั 
ก่อนเร ิม่งำน 

(ผูร้บัเหมำหลกัและผูร้บัเหมำทีเ่กีย่วขอ้ง 

ทุกคนตอ้งเขำ้รว่ม) 

วงจรกำรกอ่สรำ้ง 
อย่ำงปลอดภยั 
ในทุกวนั 

(2) ประชมุเกีย่วกบัควำมปลอดภยั 

(4) ช ีแ้นะ/กำรควบคุมดูแล 
ระหว่ำงกำรท ำงำน 

(8) ตรวจสอบยืนยนัควำมปลอดภยั 
เมือ่เสรจ็งำน 

(5) ลำดตระเวนดำ้นควำมปลอดภยั 
(6) ประชมุพูดคุยเกีย่วกบัขัน้ตอน 

ควำมปลอดภยั 

(7) เก็บกวำดพืน้ทีท่ีร่บัผดิชอบ 
หลงัเสรจ็งำน 

(3) ตรวจสอบก่อนเร ิม่งำน 
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(1) ประชมุเชา้เพือ่ความปลอดภยักอ่นเริม่งาน 

ผูร้บัเหมาหลกัและผูร้บัเหมาทีเ่กีย่วขอ้งทุกคนตอ้งเขา้รว่ม และผูจ้ดัการไซตง์าน ฯลฯ แจง้ผลการลาดตระเวนดา้นความ 

ปลอดภยัของวนักอ่นหนา้ ฯลฯ ออกค าสัง่เร ือ่งความปลอดภยัในการท างานส าหรบัวนัน้ัน และท าการบรหิารรา่งกายพรอ้มกนั 

(2) ประชมุเกีย่วกบัความปลอดภยั  

พูดคุยหารอืแยกตามประเภทงานโดยมหีวัหนา้ผูดู้แลคนงานเป็นศนูยก์ลาง ท าการทบทวนผลลพัธข์องขัน้ตอน 

การท างานของวนักอ่นหนา้ ด าเนินกจิกรรมหยั่งรูร้ะวงัอนัตราย (KY) ทีเ่กีย่วขอ้งกบัขัน้ตอนการท างานของวนันี ้

และอบรมผูท้ีเ่ขา้มาหนา้งานใหม่ 

(3) ตรวจสอบก่อนเริม่งาน 

กอ่นเร ิม่งาน จะท าการตรวจสอบความปลอดภยั เชน่ ตรวจสอบเคร ือ่งจกัร/เคร ือ่งมอืทีจ่ะใช ้และตรวจสอบยนืยนัการท างาน 

ฯลฯ 

(4) ชีแ้นะ/ควบคุมดูแลระหวา่งการท างาน 

ผูค้วบคุมดูแลหนา้งาน (หวัหนา้ผูดู้แลคนงาน หวัหนา้งาน ฯลฯ) จะใหค้ าช ีแ้นะและควบคุมดูแลคนงาน 

(5) ลาดตระเวนดา้นความปลอดภยั 

ด าเนินการลาดตระเวนดา้นความปลอดภยัโดยผูจ้ดัการไซตง์านและผูร้บัเหมาทีท่ างานรว่มกนั โดยออกค าสัง่/ 

ใหค้ าช ีแ้นะแกห่วัหนา้ผูดู้แลคนงานแต่ละคน ฯลฯ 

(6) ประชมุพูดคยุเกีย่วกบัข ัน้ตอนความปลอดภยั 

ผูร้บัเหมาหลกัและผูร้บัเหมางานกอ่สรา้งเฉพาะทางแต่ละรายจะตดิต่อและประสานงานกนัระหว่างประเภทงานส าหรบั 

ในวนัถดัไปและพจิารณาวธิกีารท างาน ฯลฯ 

(7) เก็บกวาดพืน้ทีท่ีร่บัผดิชอบหลงัเสรจ็งาน 

ด าเนินกจิกรรมสะสาง (Seiri) สะดวก (Seiton) สะอาด (Seisou) สุขลกัษณะ (Seiketsu) ฯลฯ ในพืน้ทีค่วามรบัผดิชอบ 

ของผูเ้กีย่วขอ้งทุกคน 

(8) ตรวจสอบยนืยนัความปลอดภยัเมือ่เสรจ็งาน 

ผูร้บัเหมาหลกัและผูร้บัเหมางานกอ่สรา้งเฉพาะทางแต่ละรายจะตรวจสอบยนืยนัมาตรการป้องกนัเพลงิไหม/้โจรกรรม/ 

อุบตัภิยัสาธารณะ ฯลฯ 

 

7.2.2 การอบรมดา้นความปลอดภยัและอาชวีอนามยัใหก้บัผูท้ีเ่ขา้มาหน้างานใหม่ 

การอบรมดา้นความปลอดภยัและอาชวีอนามยัใหก้บัผูท้ีเ่ขา้มาหนา้งานใหม่ หมายถงึการอบรมดา้นความปลอดภยั 

ซึง่ผูป้ระกอบการจดัขึน้เมือ่มกีารจา้งงานแรงงานเขา้มาใหม่ 

[1] เร ือ่งเกีย่วกบัความเสีย่งหรอือนัตรายของเคร ือ่งจกัร ฯลฯ วตัถุดบิ ฯลฯ และวธิกีารจดัการสิง่เหล่าน้ัน  

[2] เร ือ่งเกีย่วกบัประสทิธภิาพของอุปกรณค์วามปลอดภยั อุปกรณป้์องกนัหรอือุปกรณค์วบคุมสารทีเ่ป็นอนัตราย 
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และวธิกีารจดัการสิง่เหล่าน้ัน 

[3] เร ือ่งเกีย่วกบัขัน้ตอนการท างาน  

[4] เร ือ่งเกีย่วกบัการตรวจสอบในเวลาทีจ่ะเร ิม่งาน  

[5] เร ือ่งเกีย่วกบัสาเหตุและการป้องกนัโรคทีอ่าจเกดิขึน้จากงานทีเ่กีย่วขอ้ง  

[6] เร ือ่งเกีย่วกบัการรกัษาสภาพ สะสาง (Seiri) สะดวก (Seiton) และสุขลกัษณะ (Seiketsu)  

[7] เร ือ่งเกีย่วกบัมาตรการฉุกเฉินและการอพยพในเวลาทีเ่กดิอุบตัเิหตุ ฯลฯ  

[8] เร ือ่งทีจ่ าเป็นส าหรบัความปลอดภยัหรอืสุขอนามยัในงานทีเ่กีย่วขอ้ง นอกเหนือจากสิง่ทีร่ะบุไวใ้นแต่ละรายการขา้งตน้ 

 

7.2.3 การอบรมผูท้ีเ่ขา้มาหน้างานใหม ่

 คนงานทีเ่ขา้มาในหนา้งานกอ่สรา้งใหม่จะเรยีกว่า "ผูท้ีเ่ขา้มาหนา้งานใหม่" เกอืบคร ึง่หน่ึงของอุบตัภิยัถงึแกช่วีติ 

ในหนา้งานกอ่สรา้งเกดิขึน้ภายใน 1 สปัดาหห์ลงัจากทีเ่พิง่เขา้มาหนา้งาน ดว้ยเหตุนี ้กระทรวงสาธารณสุข แรงงาน 

และสวสัดกิารจงึไดก้ าหนดใหม้หีนา้ทีต่อ้งจดั "การอบรมผูท้ีเ่ขา้มาหนา้งานใหม่" 

[การจดัการอบรมผูท้ีเ่ขา้มาหน้างานใหม่] 

เมือ่แรงงานทีไ่ดร้บัการจา้งงานเพิง่เขา้มาท างานใหม่ในหนา้งานกอ่สรา้ง ผูร้บัเหมาทีเ่กีย่วขอ้งจะตอ้งใหห้วัหนา้ผูดู้แลคนงาน 

ฯลฯ แจง้เร ือ่งต่อไปนี ้ตามลกัษณะของหนา้งานกอ่สรา้งน้ันๆ กอ่นทีแ่รงงานจะเร ิม่ท างานดงักล่าว และรายงานผลให ้

ผูป้ระกอบการหลกัทราบ 

[1] สภาพสถานทีซ่ ึง่แรงงานของผูป้ระกอบการหลกัและผูร้บัเหมาทีเ่กีย่วขอ้งจะท างานรว่มกนั 

[2] สภาพพืน้ทีซ่ ึง่อาจเกดิอนัตรายกบัแรงงาน (พืน้ทีท่ีม่อีนัตรายและบรเิวณทีห่า้มเขา้) 

[3] เกีย่วกบัการตดิต่อสือ่สาร/ประสานระหว่างงานซึง่ด าเนินการในสถานทีท่ีท่ างานรว่มกนั  

[4] วธิอีพยพในเวลาทีเ่กดิอุบตัภิยั  

[5] สายการบงัคบับญัชา  

[6] รายละเอยีดงานทีร่บัผดิชอบและมาตรการป้องกนัอุบตัภิยัในการท างาน  

[7] กฎระเบยีบเกีย่วกบัความปลอดภยัและอาชวีอนามยั  

[8] แผนการซึง่ไดก้ าหนดนโยบายพืน้ฐาน เป้าหมาย และมาตรการพืน้ฐานอืน่ๆ ในการป้องกนัอุบตัภิยัในการท างาน 

ส าหรบัควบคุมจดัการความปลอดภยัและอาชวีอนามยัของหนา้งานกอ่สรา้ง 

 และด าเนินการดงัต่อไปนีต้ามรายละเอยีดขา้งตน้ 

(1) กอ่นเร ิม่งานในวนัทีผู่ร้บัเหมาเขา้มายงัหนา้งานและเร ิม่งานคร ัง้แรก 

 ผูร้บัผดิชอบดูแลของฝ่าย (ผูร้บัเหมา) หลกั หวัหนา้ผูดู้แลคนงาน และผูร้บัผดิชอบความปลอดภยัและอาชวีอนามยั 

จะเป็นผูด้ าเนินการฝึกอบรม 

(2) กอ่นเร ิม่งานในวนัทีฝ่่ายผูร้บัเหมามคีนงานใหม่เพิม่เขา้มา 
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 หวัหนา้ผูดู้แลคนงาน และผูร้บัผดิชอบความปลอดภยัและอาชวีอนามยัจะเป็นผูด้ าเนินการฝึกอบรม 

การอบรมจะใชเ้วลาประมาณ 30 นาทใีนหอ้งประชมุหรอืหอ้งประชมุพดูคยุ ฯลฯ ของส านักงานประจ าหนา้งาน 

7.2.4 อุปกรณส์ าหรบัการท างานทีป่ลอดภยั 

 รูปถ่ายดา้นล่างแสดงอุปกรณส์ าหรบัการท างานทีป่ลอดภยั อุปกรณพ์ืน้ฐาน ไดแ้ก ่อุปกรณส์ าหรบัป้องกนัการรว่งตก 

แบบมสีายรดัชนิดเต็มตวั (1) หมวกนิรภยั (2) ตะขอ (3) และรองเทา้เซฟตี ้(4) 

 

[อุปกรณส์ าหรบัป้องกนัการรว่งตกแบบมสีายรดัชนิดเตม็ตวั] 

อุปกรณส์ าหรบัป้องกนัการรว่งตกแบบมสีายรดัชนิดเต็มตวัเป็นอุปกรณส์ าหรบัป้องกนัการพลดัตก ตัง้แต่วนัที ่2 มกราคม 2022 

เป็นตน้มา ผูป้ฏบิตังิานมหีนา้ทีต่อ้งสวมใส่กรณีทีพ่ืน้ส าหรบัท างานมคีวามสูงเกนิ 6.75 เมตร อย่างไรก็ตาม ในกจิการกอ่สรา้งซ ึง่ม ี

อุบตัเิหตุรว่งตกจ านวนมาก จ าเป็นตอ้งใชอุ้ปกรณส์ าหรบัป้องกนัการรว่งตกแบบมสีายรดัชนิดเต็มตวัถงึแมจ้ะท างานทีค่วามสูงเกนิ 

5 เมตรก็ตาม 

 

[แว่นตานิรภยั] แว่นตาส าหรบัปกป้องดวงตาจากฝุ่ นโลหะหรอืไม ้ประกายไฟ ความรอ้น ควนั (รวมถงึกา๊ซมพีษิ) และแสง 

ทีเ่ป็นอนัตราย เชน่ เลเซอร ์ฯลฯ ซึง่เกดิขึน้ในหนา้งานกอ่สรา้งและหนา้งานตดัแต่งวสัด ุ
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[หนา้กากป้องกนั] หนา้กากส าหรบัป้องกนัฝุ่ น ฯลฯ มทีัง้แบบใชแ้ลว้ทิง้และแบบเปลีย่นฟิลเตอรไ์ด ้

[ถุงมอื] ใชส้ าหรบัป้องกนัมอืเมือ่ท างานขดูตดั/ตดัแต่ง งานท าส ีงานตดิตัง้ต่างๆ งานทีต่อ้งจดัการกบัสารเคม ีฯลฯ อย่างไรก็ตาม 

เวลาทีใ่ช ้"ใบมดีหมุน เชน่ เลือ่ยวงเดอืน เคร ือ่งเจาะ เคร ือ่งลบมุม เคร ือ่งตา๊ปเกลยีวท่อ ฯลฯ" หา้มใชถุ้งมอื (ถุงมอืท างาน) 

เน่ืองจากอาจเกดิอุบตัเิหตุถุงมอื (ถุงมอืท างาน) ถูกดดูเขา้ไปในใบมดีทีก่ าลงัหมุน 

[หมวกนิรภยัพรอ้มกระบงัหน้า] หมวกนิรภยัซึง่รวมหมวกนิรภยัเขา้กบักระบงัทีป่กป้องทัง้ใบหนา้ ส่วนใหญ่มกัจะใชใ้นงานเชือ่ม 

 

7.2.5 มาตรการป้องกนัโรคลมแดด 

ฤดูรอ้นในญีปุ่่นม ี"วนักลางฤดรูอ้น" ซ ึง่มอุีณหภูมเิกนิ 30°C และ "วนัทีอ่ากาศรอ้นจดั" ซ ึง่มอุีณหภูมเิกนิ 35°C จ านวนมาก 

การท างานในสถานทีท่ีร่อ้นอาจท าใหเ้กดิโรคลมแดดได ้เมือ่เกดิโรคลมแดดอาจเกดิอาการต่างๆ เชน่ เวยีนศรีษะ/เป็นลม 

ปวดกลา้มเนือ้/กลา้มเนือ้ตงึ เหงือ่ออกมาก ปวดศรีษะ/รูส้กึไม่สบาย/คลืน่ไส ้ฯลฯ ซึง่ไม่เพยีงแตไ่ม่สามารถท างานต่อได ้

แต่ยงัอาจถงึขัน้เสยีชวีติได ้ผูจ้ดัการดูแลจะตดิตัง้พดัลมขนาดใหญ่ ตาข่ายกรองแสง เคร ือ่งพ่นหมอกไอน ้า จดัเตรยีมพืน้ทีพ่กัผ่อน 

จดัเตรยีม เคร ือ่งปรบัอากาศ ตดิตัง้ตูก้ดน ้า ตูเ้ย็น เคร ือ่งท าน ้าแข็ง  ตดิตัง้ตูจ้ าหน่ายน า้ดืม่อตัโนมตั ิฯลฯ ในวนัทีอ่ากาศรอ้นจดั 

อาจมกีารเปลีย่นแปลงเวลาเขา้งานและออกจากงานใหเ้รว็ขึน้ ในฐานะคนงาน ขอใหพ้กัผ่อนในบรเิวณทีเ่ย็นสบาย เชน่ 

พืน้ทีพ่กัผ่อนทีต่ดิตัง้เคร ือ่งปรบัอากาศ ฯลฯ ในชว่งเวลาพกัทีก่ าหนดไว ้และอย่าลมืดืม่น า้และรบัประทานเกลอืใหเ้พยีงพอ 

กอ่นและหลงัท างาน ฯลฯ นอกจากนี ้ขอใหใ้ชช้ดุปฏบิตังิานทีร่ะบายอากาศไดด้แีละเสือ้เซฟตีท้ีด่ดูซบัความรอ้นไดง่้าย ฯลฯ 

 

7.2.6 เครือ่งหมายส าหรบัสรา้งความตระหนกัในการท างานอย่างปลอดภยั 

 จะสามารถเห็นเคร ือ่งหมายกากบาทสเีขยีวบนพืน้หลงัสขีาวไดต้ามสถานทีต่่างๆ ในหนา้งานกอ่สรา้ง เคร ือ่งหมายนีเ้รยีกว่า 

"กากบาทสเีขยีว" เป็นสญัลกัษณข์องความปลอดภยัและสุขอนามยั ทีห่นา้งานกอ่สรา้ง ความปลอดภยัเป็นสิง่ส าคญัทีสุ่ด 

ดงัน้ันจงึมกัใชโ้ดยออกแบบควบคู่กบัค าว่า "ปลอดภยัไวก้อ่น (Safety First)" เคร ือ่งหมายกากบาทสเีขยีวยงัตดิอยู่บน 

หมวกนิรภยัและ "กล่องปฐมพยาบาล" ซ ึง่มยีาและเคร ือ่งมอืในการปฐมพยาบาลฉุกเฉินเวลาทีไ่ดร้บับาดเจ็บ 

บางคร ัง้ก็จะมกีารชกัธงความปลอดภยัและอาชวีอนามยัรว่มกบั "กากบาทสขีาว" ซ ึง่แสดงถงึ "สุขอนามยั" 

 

 

 

 

 

 

ตวัอย่างกากบาทสเีขยีว 

ตวัอย่างธงความปลอดภยั 

และอาชวีอนามยั 
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7.2.7 การท าความเขา้ใจเกีย่วกบัขอ้ผดิพลาดของมนุษย ์

ขอ้ผดิพลาดซึง่เกดิขึน้โดยมสีาเหตจุากมนุษยเ์รยีกวา่ "ขอ้ผดิพลาดของมนุษย"์ ขอ้ผดิพลาดของมนุษยค์อื ความผดิพลาด 

ทีเ่กดิขึน้เพราะเราเป็นมนุษย ์ซ ึง่รวมถงึทัง้ความผดิพลาดทีเ่กดิจากความประมาท และความผดิพลาดทีเ่กดิจาก “ความไม่ 

รอบคอบครบถว้น” ซ ึง่หมายถงึการทีไ่ม่ท าสิง่ทีค่วรท า เพือ่หลกีเลีย่งและไม่ท าใหเ้กดิอุบตัเิหตใุนหนา้งานกอ่สรา้ง สิง่ส าคญัคอื 

ตอ้งท างานโดยตระหนักถงึขอ้ผดิพลาดของมนุษยอ์ยู่เสมอ นอกจากนี ้ขอ้ผดิพลาดของมนุษยไ์ม่เพยีงแต่ท าใหเ้กดิอุบตัเิหต ุ

กบัคนเท่าน้ัน แต่ยงัส่งผลต่อความล่าชา้ของขัน้ตอนและคุณภาพของอาคารทีส่รา้งเสรจ็อกีดว้ย มกีารสรุปว่าสาเหตุทีท่ าให ้

เกดิขอ้ผดิพลาดของมนุษยม์ ี12 ประการ 

(1) ขอ้ผดิพลาดทางการรบัรู ้

 ขอ้ผดิพลาดของมนุษยซ์ ึง่เกดิจากการเขา้ใจไปเอง ตวัอย่างเชน่ การเขา้ใจไปเองว่า "ในสถานการณเ์ชน่นี ้คงจะไดร้บั 

ค าสัง่เชน่นีอ้ย่างแน่นอน" ก็อาจน าไปสู่ความเขา้ใจผดิเกีย่วกบัค าสัง่หรอืการใหส้ญัญาณของผูอ้ืน่ได ้

(2) การขาดความระมดัระวงั 

 ขอ้ผดิพลาดของมนุษยซ์ ึง่เกดิจากการขาดความระมดัระวงั หากมุ่งความสนใจไปทีง่านใดงานหน่ึงเป็นพเิศษ จะลดความ 

สามารถในการระมดัระวงัสิง่รอบตวัซึง่อาจน าไปสู่อุบตัเิหตไุด ้ตวัอย่างเชน่ มบีางกรณีทีผู่ป้ฏบิตังิานก าลงัมุ่งความสนใจไปกบั 

งานทีอ่ยู่ขา้งหนา้ แต่ไม่ทนัสงัเกตเห็นหลุมทีอ่ยู่ดา้นหลงัและพลดัตกลงไป 

(3) ความระมดัระวงัและความตระหนกัรูต้วัทีล่ดลง 

 ความระมดัระวงัและความตระหนักรูต้วัทีล่ดลง มกัเกดิขึน้บ่อยเวลาทีท่ างานง่ายๆ ซ า้ๆ เมือ่ท างานง่ายๆ ซ า้ๆ เรามกัจะไม่คดิถงึ 

งานน้ันและท างานดงักล่าวโดยขาดความตระหนักรูต้วั 

(4) ประสบการณท์ีไ่ม่เพยีงพอ/ความรูท้ีไ่ม่เพยีงพอ 

 ขอ้ผดิพลาดของมนุษยซ์ ึง่เกดิจากประสบการณท์ีไ่ม่เพยีงพอหรอืความไม่รู ้สาเหตุ เชน่ ไม่สามารถใชเ้คร ือ่งมอืไดอ้ย่างเหมาะสม 

ไม่เขา้ใจขัน้ตอนการท างานอย่างถูกตอ้ง หรอืไม่สามารถคาดการณอุ์บตัเิหตุทีซ่อ่นอยู่ในงานได ้ฯลฯ กจิกรรม KY กอ่นเร ิม่งาน 

เป็นโอกาสซึง่แรงงานทกัษะผูม้ปีระสบการณส์ามารถแบ่งปันการหยั่งรูร้ะวงัอนัตรายจากประสบการณไ์ด ้ถงึแมจ้ะเป็นงาน 

ทีเ่พิง่ท าคร ัง้แรก ก็ควรจะทราบประเด็นทีต่อ้งระวงั 

(5) ความไม่รอบคอบครบถว้นเน่ืองจากความเคยชนิ 

  เมือ่มนุษยค์ุน้เคยกบัสิง่ใดสิง่หน่ึงก็จะเกดิความมั่นใจในตนเองขึน้ และส่งผลใหม้กัจะละเลยสิง่ทีเ่คยระมดัระวงั 

เมือ่ตอนยงัเป็นมอืใหม่ หรอืขา้มขัน้ตอนทีค่วรท า อุบตัเิหตุมกัจะเกดิขึน้ไดง่้ายในเวลาทีรู่ส้กึผ่อนคลายเพราะคุน้เคย 

(6) ขอ้บกพรอ่งกลุ่ม 

 ขอ้ผดิพลาดของมนุษยซ์ ึง่เกดิขึน้เป็นกลุ่ม ตวัอย่างเชน่ เมือ่พบว่าการกอ่สรา้งไม่น่าจะเสรจ็ทนัก าหนดเวลา ก็มกัจะเกดิ 

ความรูส้กึว่า "ชว่ยไม่ไดท้ีจ่ะปฏบิตังิานอย่างไม่ปลอดภยั" 

(7) การปฏบิตัทิีล่ดั/การปฏบิตัทิีล่ดทอน 

 ขอ้ผดิพลาดของมนุษยซ์ ึง่เกดิขึน้จากการลดทอนการปฏบิตัทิีป่กตคิวรท า เน่ืองจากตอ้งการทีจ่ะท างานอย่างมปีระสทิธภิาพ 

114



 

 

(8) การสือ่สารทีไ่ม่เพยีงพอ 

 ขอ้ผดิพลาดของมนุษยซ์ ึง่เกดิจากไม่ไดส้ือ่สารรายละเอยีดของค าสัง่ใหเ้ขา้ใจอย่างชดัเจน การท างานโดยไม่เขา้ใจรายละเอยีด 

ของค าสัง่อาจท าใหเ้กดิอุบตัเิหตแุละเกดิความล่าชา้ในการกอ่สรา้ง ฯลฯ ได ้

(9) สญัชาตญาณพฤตกิรรมตามสถานการณ ์

 พฤตกิรรมทีท่ าลงไปโดยไม่ไดค้ดิในบางสถานการณ ์โดยเฉพาะอย่างยิง่ เมือ่มุ่งความสนใจไปทีจ่ดุใดจดุหน่ึง ก็จะมองไม่เห็น 

สิง่ทีอ่ยู่รอบตวั ตวัอย่างเชน่ เวลาทีก่ าลงัจะตกจากบนบนัไดพบัก็อาจปล่อยเคร ือ่งมอืเพือ่ปกป้องความปลอดภยัของตนเอง ฯลฯ 

ซึง่อาจเกดิอุบตัเิหตุขึน้หากเคร ือ่งมอืทีถู่กปล่อยไปกระแทกเขา้กบัคนงานคนอืน่ 

(10) ความตืน่ตระหนก 

 เมือ่ตกใจหรอืตืน่ตระหนกกะทนัหนั ก็มกัจะเกดิการปฏบิตังิานอย่างไม่ปลอดภยัหรอืออกค าสัง่อย่างไม่เหมาะสม 

(11) การเสือ่มสมรรถภาพของจติใจและรา่งกาย 

 มบีางสิง่ทีเ่คยท าไดส้มยัยงัวยัรุน่แต่อาจไม่สามารถท าไดแ้ลว้เมือ่อายุมากขึน้ โดยเฉพาะอย่างยิง่ จะค่อยๆ เกดิการเสือ่ม 

สมรรถภาพของขาและสะโพก การมองเห็นทีล่ดลง ฯลฯ จงึสงัเกตไดย้าก สิง่ส าคญัคอื ตอ้งตระหนักถงึสิง่เหล่านีด้ว้ยตนเอง 

ไม่ปฏบิตัหิรอืใชท้า่ทางทีฝื่นตนเอง 

(12) ความเหน่ือยลา้ 

 หากมคีวามเหน่ือยลา้สะสมจนความระมดัระวงัลดลงก็อาจท าใหเ้กดิอุบตัเิหตไุด ้การดูแลสุขภาพเป็นประจ าทุกวนั 

รวมถงึการนอนหลบัและการรบัประทานสารอาหารอย่างเหมาะสม ฯลฯ จงึเป็นสิง่ทีส่ าคญั 

 

“วนันีก้็ขอใหป้ฏบิตัอิย่างปลอดภยัเชน่กนั!” 
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