Chuwong 1: Nhirng diéu quan trong tai cong trwomg & Nhit Ban

1.1. Lam viéc theo nhém

Trong mdt cong trinh x4y dung, c¢6 nhiéu cong doan cho téi khi hoan thanh. Cac nha thau phy thugc
nhiéu nganh nghé khac nhau nhan thau lai cong viéc tir tong thau, tién hanh thi cong va két ndi véi
cong doan tiép theo. Pé cac cong doan thi cong tién trién sudn s¢, lam viéc theo nhom giita cac nha
thau phu la rit quan trong. Trong qua trinh thi cong, doi truong thi cong thao luan voi ngudi giam sat
thi cong va dua ra chi thi cho tho k¥ thudt. Tai cac cong truong, trong khi tién hanh thi cong, cac tho
ky thuat di trudce dua ra 161 khuyén cho cac tho k¥ thudt vao sau it kinh nghiém .

1.2. H¢ thong thi cong trong cic cong trinh xAy dung tai Nhat Ban

Tuy thudc vao quy mé cong trinh, c6 nhiéu mo hinh hé théng thi céng trong cong trinh xdy dung
tai Nhat Ban. Vi dy, cong trinh ¢6 quy mo 16n thong thuong dugc thuc hién tir khau dat hang cho téi
khau thi cong theo nhur hé théng trong hinh 1-1. G cong trinh ¢6 quy m6 nho nhu nha ¢ thong thuong,
khach hang (nguoi dit hang xay dung ngdi nha) dit hang cho nha thiu xay dung v.v., nha thau xay

dung tré thanh tong thdu dmg ra quan 1y cac nha thau phy dé tién hanh xay dung ngdi nha.

@ Ngudi dit hang
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(D Nguoi dat hang:

Viéc dit hang cong trinh xdy dung cho mot cong ty xdy dung dwoc goi 1 “dat hang”. T chirc hodc
cong ty thyc hién dat hang 1a “nguoi dat hang”. Vi du: Bo bit dai Ha tﬁng Giao thong va Du lich,
Chinh quyén dia phuong, Cong ty tw nhan hodc ca nhan la “ngudi dit hang”.

@ Nguoi giam sat: La k¥ su dang c6 vai tro kiém tra xem viée thi cong c6 dang duoc thue hién theo
ban v& hay khong.

@ Nguoi thiét ké: La ky su 1ap ban vé& thiét ké dé thuc hién yéu cau ctia nguoi dat hang.

@ Cong ty quan 1y toan bo cong trinh: Thudng dwoc goi 1a “tdng thau”.

(® Nguoi giam sat thi cong: La k¥ su gidm sat va chi huy cong truong thi cong.

® Nha thau phu: La ngudi co chuyén mén trong ting loai thi cong. Nhiéu cong nhan lam viéc theo

chi thi cua d6i trudng thi cong.

1.3. Hé thong nang cao ky ning xay dung

O Nhat Ban, “Hé thong nang cao k¥ ning xay dung” da duoc xdy dung. Hé thong nang cao ky
ning xay dung dang trd nén phd bién nhu mot hé théng co chirc ning ding ky két qua cong viée
thuc té va bang cip cua tig tho ki thuat tir 46 danh gia k§ ning mot cach cong bang, ning cao chit
lugng xay dung va 1am cho cong viéc tai cong truong trd nén hiéu qua v.v. Tho k¥ thuat dugce chia

thanh 4 c4p d0, khi dang ky vao hé thong thi thé thé hién cap do ciia ho s& dugc phét hanh.
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Hinh 1- 3 Cép d6 va mau thé ciia Hé théng nang cao k¥ ning xay dung
Tho k¥ thuat dugc danh gia dya trén 3 hang muc sau:
- Kinh nghiém (S6 ngay lam viéc)
+ Kién thirc, k¥ ning (c6 bang cép)
« Kha ning quan 1y (Pao tao Tho ky thuét chu chét da ding ky, kinh nghiém 1am doi trudng thi
cong)

Cép d6 2 yéu ciu sb ngay lam viéc 1a hon 645 ngay (3 nim) sau khi dang ky vao hé thong, vi vay

céc ban phai bat dau tir Cap do 1.

1.4. Chao hoi

Diéu quan trong tai cong truong & Nhat Ban 1a “ngin ngira tai nan tai cong truong”. Dé thuc hién
diéu @0, nguoi ta dang nd luc rit nhiéu mdi ngay. Didu co ban va quan trong nhit ctia nd lyc nay la
viéc chao hoi. Khi di ngang qua cac cong nhan ¢ 18i di, vao budi sang thi chao ho bang cau “Ohayo
gozaimasu” (Chao budi sang), “Otsukare sama desu” (Ban da vat va roi) Viéc cac cong nhan lam céc
loai cong viéc khac nhau chao hoi nhau dem lai cam giac doan két va cong viéc co thé tién hanh voi
cam giac thoai mai. Trong nhing 161 chao thudng dugc st dung co 10i chao “Ban di vat va rdi” va

“(Kyo mo ichi nichi) Goanzen ni” ((Hom nay ciing) An toan nhé).



1.5. Tap trung budi sang

Tai cong truong & Nhat Ban, budi hop tap trung toan bd cong nhan duge to chirc hang ngay trudce
khi bit dau lam viéc. Pay dugc goi 1 “tap trung bubi sang”. C6 2 loai tap trung budi sang: tap trung
budi sang chung va tap trung budi sang thuc hién riéng cho ting loai cong viéc. Muc dich chinh cua
ca hai loai tap trung budi sang 1a “ngan ngira tai nan tai cong trudng" cho nén con duoc goi la “tap

trung an toan budi sang”.

1.5.1. Tap trung budi sing chung

Trong budi tap trung budi sang chung, chi yéu thyc

——

Hinh anh budi tap
trung budi sang
T

hién nhiing viéc sau day:

D Loi chao ciia ngudi giam sat thi cong

Loi chao cua nguoi giam sat thi cong dugce thuc hién
dé gia tang tinh than doan két gitra c4c cong nhan va dé
cong viée trong ngay hom do c6 thé tién hanh an toan
véi cam giac dé chiu.
@ Tap thé duc theo dai

Khoi dong trude khi lam viée giup danh thirc co thé va tim tri tir d6 ngan ngira chin thuong. O
Nhét Ban, chuong trinh “Tép thé duc theo dai” van dong theo nhac trén dai rat phé bién, cho nén viéc
tap thé duc theo dai duge thuc hién trong budi tap trung budi sang . Ciing c6 hom khong bat nhac
nhung khi d6 thi vira dém “ 1, 2, 3, 4” vira van dong co thé mot cach nghiém tic.
@ Xac nhan ndi dung cong viée

Céc d6i truong thi cong thyc hién cong viée trong ngay hom dé s& thong bao cho tat ca moi ngudi
vé noi dung cong viéc va nhan sy ciia ngdy hom do. Trén cong truong, co cac cong nhan lam céc loai
cong viéc khac nhau dang lam viéc. Viéc cong nhan lam loai cong viéc khac biét noi dung cong viéc

cua ngay hom do rat quan trong d€ ngan ngira cac moi nguy hiém. Ngoai ra, cling c6 thé biét dugc anh



hudng thé nao dén cong viéc ciia minh. Ngoai ra, vao lic nay c6 thé gisi thiéu nhitng cong nhan méi
vao ngay hom do (dwoc goi 14 ngudi mai). Néu ban thdn minh dugc gidi thidu 1a ngudi mai thi hiy
ndi to va rd rang ho tén, cong ty truc thude v.v. ciia minh.

@ Hoat dong dy bao nguy hiém (hoat dong KY)

Hoat dong du bao nguy hiém duogc goi la hoat dong KY (Kiken Yochi), dugc thuc hién dé ngan
ngira trudc tai nan bang cach tudng tugng ra cac tinh hudng c6 thé xay ra tai nan trong cong viéc cua
ngay hom d6 va nhan biét cac moi nguy hiém. Pic biét, khi thuc hién cac cong viéc khac voi trude
day chﬁng han nhu van chuyén vat liéu xay dung, van hanh may xay dung c& 16n, bd sung thém loai
cong viéc méi, can du doan cac mdi nguy hiém mot cach nghiém tic va chia sé voi tat ca moi nguoi.
® Xaic nhan cac hang muc an toan

Thoéng thudng, vao cubi budi tap trung budi sang, 2 ngudi tao thanh 1 nhém, vira hé to vira thuc

hién ki€m tra an toan nhu sau:

Bén phéi OK khong Bén trai OK khong Phia truéc OK khong Phia sau OK khéng

. Mii bao hiém, quai cam Trang phuc, thé tén
Trén dau OK khong Duéi chan OK khong OK khong OK khong

Hinh anh kiém tra an toan

N 2e N < A N oA
® Chao héi va bit dau lam vige
Sau khi kiém tra cac hang muc an toan, tat cd moi ngudi néi “HOm nay ciing an toan nhé!” roi két
thiic tip trung budi sang chung va bat dau 1am vi¢c. Sau do, thuc hién tap trung budi sang riéng chia

theo ting loai cong viéc.



1.5.2. T4p trung budi sang riéng theo tirng loai cong viéc

Sau tap trung budi sang chung, thuc hién tip trung budi sang riéng theo ting loai cong viée.
(D Pong thanh hd an toan (cham va hd) z e ) ¥~
Tét ca moi nguoi vira chi tay vira ho khéu hiéu an toan.
Viéc nay duoc thuc hién khong chi dé kiém tra an toan
ma con dé nang cao tinh than doan két trong lam viéc theo

nhom. Vi du, déng thanh ho nhu sau:

“Nao, hay lam viéc ma khong c6 tai nan!!” (Zero sai de

Hinh anh hoat dong
ikou yoshi!!) , KY

@ Hoat dong dy bao nguy hiém (hoat dong KY)
Tai budi tap trung budi sang chung, hoat dong K'Y lién

quan dén toan bd cong trudong duogc thuc hién, déi voi

. /Bl
moi loai cong viéc, hoat dong KY cling dugc thuc hién

trude khi bit dau cong viée. Hoat dong K'Y thuong dwoc thuc hién theo quy trinh sau:
Phat hién nguy hiém

Rt ra “Diém nguy hiém”. Di v6i ndi dung cong viéc hom nay, d& moi nguoi tu do phat biéu vé
céc tinh hudng va hanh dong nguy hiém co thé nghi ra dbi véi timg cong viéc. Ciing c6 luc chi dinh
phat biéu, tuy nhién muc dich cua viéc nay 1a dé chia sé kinh nghiém vé nguy hiém da trai qua, va

tung ngudi nang cao mirc d6 nhay cam doi voi nguy hiém nhu 1a viéc ctia chinh minh, tor d6 ngan

. . Bang hoat dong dy bao nguy hiém Thang Ngay
ngua tai nan.

Npi dung lam vige ciia nhdm]

Diém nguy hiém Chiing tdi 1am nhu thé nay

Ban bac vé bién phap dbi pho

Thao luan cac bién phap ddi pho cho ting “diém nguy

hiém” va xdy dung céc bién phap ddi pho. Khi quyét dinh

Muye tiéu an toan hom nay I

Ten cong ty | “Tén lanh dgo Icang uhin

c4c bién phap ddi pho xong, viét vao Bang hoat dong du



bao nguy hiém.

Quyét dinh muc tiéu hanh dong

Quyét dinh diéu gi 1 quan trong nhat va dit nd lam muc tiéu cua ngay hom nay.
Linh xwéng

Tat ca moi ngudi hudng vé phia tim bang KY c6 ghi muc tiéu hanh dong da quyét dinh, chi tay ho
to va ho 1dp lai nhu sau:

“Nao, 0oo!” (000, yoshi!), “Hém nay ciing hiy ¢ ging lam viéc an toan ca ngay! ...” (Kyou mo

ichinichi anzen sagyou de ganbarou! ... Oo!)



Chuwong 2: Cac luat phai tuan thi khi lam viéc tai cong trwomg & Nhat Ban

2.1. Luat Lao dong

Luat Lao dong 14 tén goi téng hop nhiing lut lién quan dén van dé lao dong.

2.1.1. Luit Tiéu chuin lao dong

@O Téng quan

Trong Luét Tiéu chuén lao dong, cac diéu kién lao dong tdi thiéu dugc quy dinh, phén khong dat tiéu
chuén bi coi 1a vi pham luét va cac quy dinh cia Luat Tiéu chuén lao dong s€ dugc ap dung. biéu kién lao
dong khong chi dé cap dén tién lwong, thoi gian lam viéc ma con dé cap dén toan bo nhing dai ngd tai noi
lam viéc bao gém cac diéu kién lién quan dén sa thai, boi thuong tai nan, an toan v¢ sinh, ky tic xa v.v.
® Cécy chinh
O Quyét dinh diéu kién lao dong

ngudi lao dong va nguoi sir dung lao dong phai tuan thi cam két.
o Nguyén tic binh dang vé co hoi

Ngudi sir dung lao dong khong duoc lay 1y do qudc tich, tin ngudng hodc dia vi xa hoi ciia ngudi lao dong
dé phan biét ddi xir vé tién luvong, thoi gian 1am viée va cac diéu kién lao dong khac.
0 Cém lao dong cudng birc

Ngudi sir dung lao dong khong dugce cudng birc lao dong trai voi ¥ mudn ciia ngudi lao dong bang bao
luc, de doa, giam gilr hodc cac bién phap khac han ché tu do tinh than hodc tu do co thé cuia ho mot cach
khong chinh dang.
0 Phong chdng quiy réi bang quyén luc

Quéy roi b?mg quyén lyc 1a hanh vi lgi dung vu thé tai noi 1am viéc, vuot qua pham vi cho phép vé mat

cong viéc de gay kho so ve tinh than hoac co thé, hodc gay anh hudng xau dén moi truong lam vigc.



0 Céng bé rd diéu kién lao dong

Nguoi st dung lao dong nhit thiét phai cong bd 16 6 hang muc sau day:
(1) Thoi han hop ddng lao dong (2) Tiéu chi trong trudng hop gia han hop ddng lao dong c6 quy dinh (3)
Dia diém lam viéc va ndi dung cong viée s& thuc hién (4) Hang muyc lién quan dén thoi gian két thuc cong
viéc, c6 lam thém gio hay khong, thoi gian nghi giai lao, ngay nghi va nghi phép (5) Hang muc lién quan
dén quyét dinh tién luong, phuong thic tra lwong, ngdy chét lwong, ngay tra lwong, ting luong (6) Hang
muc lién quan dén nghi viéc va sa thai
o C4m duy dinh doi bdi thuong

Lién quan dén viéc khong thuc hién hop dong lao dong, khong dugc ky hop dong trong d6 quy dinh tién
phat vi pham cam két hodc du tinh sb tién bdi thuong thiét hai.
0 Han ché sa thai

Khong duoc sa thai trong thdi gian ngudi lao dong nghi 1am dé diéu tri do bi thwong hoic bi bénh trong
khi lam viéc va trong thoi gian 30 ngay sau do.
0 Thong bao sa thai

Néu dinh sa thai nguoi lao dong, phai thong bao trude 30 ngay.
o Tién luong

Phéi quy dinh va tra luong (1) bang tién, (2) truc tiép cho nguoi lao dong, (3) toan b sb tién, (4) mdi
thang it nhat 1 lan, (5) vao mot ngay cb dinh. (5 nguyén tic tra luong)
0 Gio lao dong theo quy dinh cua phap luat

Theo nguyén tic, khong duge bét lao dong qua 40 gid/tuan, 8 gid/ngay.
o Nghi giai lao

Phai cho toan bo nhan vién nghi giai lao 45 phut néu thoi gian lao dong vugt qua 6 gio, 1 gio néu thoi
gian lao dong vuot qua 8 gio, vao gilra thoi gian lao dong.
0 Ngay nghi theo quy dinh cta phap luét

Phai cho nghi it nhat 1 ngay/tuan.



0 Lao dong ngoai gio/lao dong vao ngay nghi

C6 thé lao dong ngoai gid (1am thém giod) “trong trudng hop ¢ yéu cdu dot xuat” va “trong trudng hop
da ky két va thong bao Thoa thuan 36 (Saburoku) (Thoa thudn gitta nguoi quan 1y lao dong va nguoi lao
dong dua trén Diéu 36 cua Luét Tiéu chuin lao dong)”, va phai tra phan tién luong theo ti 16 ting di duoc
quy dinh. “Truong hop c6 yéu cau dot xuét” 1a viéc khic phuc tham hoa. “Ty 1é ting” dwoc quy dinh 1a 25%
tro 1én d6i v6i lam thém gio thong thuong, 35% tré 1én dbi voi 1am viée vao ngay nghi va 25% tro 1én ddi
voi lam thém gid vao ban dém.

Miic trdn cta thoi gian lao dong ngoai gid 1a 45 gid/thang, 360 gid/nam. Quy dinh vé muc tran nay sé bt
dau ap dung tir thang 4 nam 2024 ddi voi nganh xay dung, tuy nhién dé ngin ngira ton hai stc khoe do thoi
gian lao dong dai nén thyc hién luén ma khong can doi dén nam 2024.

0 Nghi phép c6 lvong hang nam

Dbi v6i ngudi lao dong di lam viée lién tuc di 6 thang tinh tir ngay tuyén dung va di di lam tir 80% tong
s6 ngdy 1am viéc tro 1én, phai cap nghi phép c6 luong hang nam 14 10 ngay lam viéc, cir lam viée lién tuc
thém 1 nam thi s€ dugc cong thém 1 ngay lam viéc, va sau 2 nam 6 thang, cr lam viéc lién tuc thém 1 nam

thi dugc cong thém 2 ngay lam viée, muc tran 1a 20 ngay lam viéc.

2.1.2. Luat An toan v¢ sinh lao dong

@O Tong quan

Tinh mang, than thé va strc khoe 1a quan trong nhét dbi voi nguoi lao dong, cho nén “viéc bao vé an toan
va suc khoé ctia nguoi lao dong tai noi lam viéc” va “viéc tao moi truong lam viée d& chiu” dé nguoi lao
dong khong bi ton hai do lao dong 1a muc dich cia Luat An toan vé sinh lao dong
® Cacy chinh

o CoO an toan v.v.
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Tam bang “An toan 1a trén hét”, cd an toan va co an toan

3 VA Si SR . 1A S, Fﬂ»
va v€ sinh dugc treo tai cac cong truong, nham kéu goi chu y
dé “khong xay ra sy cO va tai nan” cling nhu lam cho moi

nguodi nang cao y thirc trong cong tic quan ly an toan va quan

Vi du vé c& an toan
1}’1 vé sinh - ‘ va vé sinh

0 Trach nhiém cta nguoi lao dong

Dé ngin ngira tai nan lao dong, ngudi lao dong phai tuan thi nhimg diéu can thiét va hop tac trong viée
thuc hién cac bién phap ngan ngira tai nan lao dong ma nha quan ly va cac bén lién quan khac thi hanh.
0 Pao tao vé an toan va vé sinh

Phai dao tao vé an toan va vé sinh khi tuyén dung ngudi lao dong méi hay khi thay déi noi dung cong
vi€c. Ngoai ra, phai thuc hién dao tao dac biét ché‘ing han nhu cac khoa dao tao k¥ nang v.v. dé van hanh can
cau v.v.
0 Nguyén nhan tai nan lao dong

Trong sb cac vu tai nan lao dong trong nganh xay dung, néu nhin vao s ngudi tir vong trong nam 2021
chia theo nguyén nhén thi thir tu nhu sau: trong s6 288 vu, nguyén nhan do “roi, ngd” 1a nhiéu nhét Ién t6i
110 vu , tiép theo 1a 31 vu do “sép, d6”, 27 vu do “bi kep, bi cudn”, 25 vu do “tai nan giao thong (duong
b0)”, va 19 vu do “va cham”. Pac biét, khi thi cong trén cao, viéc ngan ngtra tai nan nhu “roi, ngd” la rat
quan trong, lién quan dén thiét bi dé phong roi ngd, nguyén tic 1a phai st dung “loai dy dai toan than”.
0 Ngan ngira sdc nhiét

Vao mua hé cin dam bao che ning, cung cap nudc, keo mudi, chuin bi bién phép cap ciru dé dé phong
sbc nhiét.
0 Hoat ddng danh gia rii ro va KY

Danh gia rii ro 1a phuong phap dé tim ra va loai bo cac mbi nguy hiém tiém an tai noi lam viéc. Tai cong
truong, ludn tiém 4n cic mdi nguy hiém vi thé “hoat dong du bao nguy hiém” (“hoat dong KY”) nhim tim

ra rui ro c6 thé xay ra tai cong trrong va ngan ngura trudce su ¢o dugce thue hién rong rai.
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0 Kham strc khde

Doanh nghiép cé nghia vu thyc hién kham stc khoe cho nhan vién. Co “kham stc khée dinh ky” dugc
quy dinh phai thyc hién mdi ndm 1 1an, kham strc khoe tai thoi diém tuyén dung v.v.
o Kiém tra mirc d6 cing thing

Tai nhitng noi lam viéc c6 tr 50 nguoi trd 1€n, c6 nghia vu phai thuc hién kiém tra mirc d6 cang théng
mdi nim 1 lan béi cac bac si, y ta phu trach dam bao stc khoé v.v. dé nim dugc muc do ganh chiu cing

thang tam 1y dinh ky.

2.1.3. Luét Tién lwong tdi thiéu

@O Téng quan

Tién lwong téi thiéu duoc quy dinh nham cai thién didu kién lao dong, 6n dinh doi sdng ctia ngudi lao
dong, nang cao chit luong ngudn luc lao dong va bao dam canh tranh cong bang trong kinh doanh.
@ Cacy chinh
o Tién luong t6i thiéu theo ving

Do vit gia va muc luong cta nguoi lao dong khac nhau tuy theo timg ving nén luong t6i thiéu theo ving
v6i don vi viing 12 tinh, thanh phé da dugc quy dinh. Luong tbi thiéu dwoc ding tai cong khai trén cong bao,

ngoai ra con dugc thong bao trén trang web v.v. ciia Cuc lao dong thudc cac tinh, thanh phé.

2.1.4. Luat Bio hiém bdi thuwong tai nan lao dong (Bao hiém tai nan lao dong)

@O Téng quan

Néu ngudi lao dong bi thuong, bi bénh, bi tan tat hodc tir vong do tai nan trong khi lam viéc hodc tai nan
trén duong di lam, thi trg c?ip béo hiém s& duge chi tra cho nan nhan hoic gia dinh nan nhan bé“mg Bao hiém
tai nan. Toan bg chi phi diéu tri tai bénh vién do Bao hiém tai nan chi tra, toan bd phi bao hiém do chu doanh

nghiép chiu.
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Trong truong hop khong may xdy ra tai nan, sau khi kiém tra an toan, viéc ctru tro nan nhan dugc vu tién.
Ngoai ra, tai nan c6 phai 1a tai nan lao dong hay khong s& dugc xac dinh sau khi Phong giam sat tiéu chudn
lao dong thuc hién diéu tra tai nan.

@ Cacy chinh
0 Tai nan lao dong

Tai nan lao dong la tai nan xdy ra do nguyén nhén 1a hanh dong thuc hién cong viéc ciia nguoi lao dong
gap tai nan va tinh trang quan ly co so vat chét, trang thiét bi tai noi 1am viéc v.v.

0 Tai nan trén duong di lam

Tai nan trén duong di lam 1a tai nan xay ra trén duong di hodc vé giita noi & va noi lam viéc hodc trong
khi di chuyén tir noi lam viéc nay dén noi lam viéc khac. Tuyén dudng hop 1y va cach thirc di chuyén khi
x4y ra tai nan 1a diéu kién dé ap dung bao hiém. Truong hop di ding ky sir dung xe buyt nhung gip tai nan

khi dang diéu khién xe dap v.v. thi khong dugc dp dung bao hiém.

2.1.5. Luit Bao hiém viéc 1am

@O Tong quan

Chu doanh nghiép thué lao dong cé nghia vu phai tham gia bao hiém viéc lam. Khi tham gia bao hiém
viéc 1am, “ching nhan tham gia bao hiém viéc 1am” s& dugc giao cho ngudi duge bao hiém. Bao hiém viéc
lam bao gdm “trg cp that nghiép v.v.” va “hai dich vu bao hiém viéc lam”.

Tro cip thit nghiép v.v. 1a ché do trg cip (chi tra) cho nhirg ngudi that nghiép hodc nhitng nguoi tham
gia khoa dao tao gido duc. Phi bao hiém do ngudi lao dong va chu doanh nghiép chi tra.
@ Cacy chinh
o Diéu kién chi tra bao hiém viéc lam

(1) “Bi thit nghi¢p”, trong d6 ngudi tham gia bao hiém viéc 1am (nguoi dugc bao hiém) nghi viéc va
khong thé tim duoc viée 1am mic di c6 mong mudn va kha ning lao dong.

(2) Thoi gian tham gia bao hiém tong cong 1a 12 thang trd 1én trong vong 2 nam trudc ngay nghi viée.
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2.1.6. Luat Cai thién viéc l1am ciia ngudi lao dong trong nganh xay dung

® Tong quan
Pé cai thién cac van dé vé moi truong lam viéc trong nganh xay dung, “Ké& hoach cai thién viéc lam trong

nganh xay dung” da dugc 1ap ra, cac hang muc co ban cta chinh sach lién quan dén cai thién viéc 1am cho
ngudi lam viée trong nganh xdy dung, phat trién va nang cao ning luc cua ho ciing nhu gia ting phic loi
v.v. da dugc quy dinh.
@ Ké hoach cai thién viéc 1am trong nganh xy dung

+ Noi dung cua “Ké hoach cai thién viéc 1am trong nganh xay dyng lan thir 10” v6i thoi gian cua ké hoach
la tr nam 2021 ~ nam 2025 nhu sau.
o Bédo vé€ va phat trién thé hé tré
0 Hoan thién co so ha tang dé tao méi trudng lao dong hip dan
o Thuc day phat trién nang luc nghé nghiép, ké thira k§y ning
0 Hoan thién hé thng thuc day cai thién viéc 1am

0 Ung xtr v&i nguoi lao ddng nude ngoai

2.1.7. Luit Thic diy phat trién ning lwc nghé nghiép

@O Téng quan

Muc dich ctia Luat Thiic ddy phat trién nang luc nghé nghiép 1a nang cao ning luc nghé nghiép ciia nguoi
lao dong bang cach ting cudng ndi dung dao tao nghé va danh gia ky nang v.v.
® Cacy chinh
o Pao tao nghé

Dao tao nghé 1a dao tao dé phat trién va ning cao ning lyc cta ngudi lao dong bang cach gitp ho tiép thu
nhitng k¥ ning va kién thtc can thiét cho nghé.
o0 Danh gia k¥ nang

Danh gia k§ ning 1 mot chuong trinh cép qudc gia trong d6 trinh d¢ k¥ nang ciia nguoi lao dong dugc
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danh gia va nha nudc s€ chiing nhan.
2.2. Luat Xay dung

Luat Xay dung 13 luat dugc ban hanh voi muc dich gop phan “thuc diy phuc loi cong cong” bang cach
dat dugc 5 muc tiéu.

5 muc tiéu

1. Néng cao trinh d6 ctia nhitng ngudi hoat dong trong nganh xay dung (gidy phép trong nganh xiy dung)

2. Chuan hoa hop dong thau cong trinh xay dung (béo gia, hop dong)

3. Pam bao thi cong dung chudn (k§ su truong/ky su giam sat)

4. Bao vé nguoi dat hang (ngudi dai dién cong truong, sé theo ddi hé thdng thi cong va so dd hé thng thi
cong)

5. Thuc day nganh xay dung phat trién lanh manh

2.3. Luit Tiéu chuin xiy dung

La luat néu ra cac quy dinh téi thiéu phai tuan thu khi xay dung hodc str dung cac cong trinh xay dung.
Luat nay dugc ban hanh véi muc dich mang lai mdt cudc séng an toan, an tam béng cach tuan thu cac quy
dinh lién quan dén xay dung va str dung cac cong trinh x4y dung. Luét Tiéu chuin xay dung bao gom 2
phan: “Quy dinh cho c6ng trinh don 14p” va “Quy dinh cho nhom cong trinh”.

Quy dinh cho cong trinh don 1ap: Néu ra cac tiéu chuan vé tinh ning nhu do an toan, d bén, kha ning chdng
dong dét, tiéu chuan phong chay va chong dong dit, mai nha va tudng ngoai, hé thong chiéu sang va thong
gi6 ciia phong &, nha vé sinh, thiét bi dién v.v. ctia cong trinh xay dyung.

Quy dinh cho nhém cong trinh: Py 1a cac quy dinh dé “dam bao méi truong dé thi tot” & khu vuc tap trung
nhiéu coOng trinh xay dung. Vi du, ¢6 cac quy dinh nhu tiéu chuin, mat do xay dung, hé sb su dung dat, gidi
han chiéu cao, gi6i han cac loai duong xién, khu vuc phong chay v.v. lién quan dén khu dit va duong x4.

Nguyén tic 1a ap dung trong cac khu vuc quy hoach 1a d6 thi va cac khu vuc quy hoach sap thanh do thi.
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2.4. Luat Xir Iy rdc thai

Luat nay dugc tao ra voi muc dich bdo vé moi truong séng cua con nguoi bﬁng cach han ché xa rac thai
ddng thoi xir Iy dung cach rac thai phat sinh nhu tai ché v.v.
Tai cong trudng, ¢ nhiéu nha thau ra vao nén phat sinh ra ric can virt bo tai khau thi cong cia timg nha
thau.

Nha thiu chinh c6 nghia vu phai 1ap “ban ké khai (bang quan 1y chét thai lién quan dén xay dung)” lién
quan dén viéc xur Iy rac thai cong nghiép va kiém tra mot chudi cac cong doan cho dén khi rac thai dugc
thyc hién khau xir Iy cudi ciing ding cach. Khau xir 1y cudi ciing bao gdm ca viée tai ché. Nguoi lam viée

trén cong trudng phai xur 1y rac thai theo ban ké khai nay.

2.5. Luit Tai ché Xay dung

Luat Tai ché Xay dung 1a luat dé thuc day viée xur 1y va
tai ché dung cach cac vat liéu phé thai. Theo Luat Tai ché
Xay dung, phai phan loai rac thai xay dung theo tung loai

vat lidu dé thiic ddy viéc tai ché va tai sir dung. Rac thai phat

sinh tai cong truong phai dugc luu trit tai dia diém da quy

dinh theo phuong phéap phan loai da quy dinh tai cong truong.

2.6. Luat Ngiin ngira 6 nhiém khéong khi

Luat Ngin ngira 6 nhiém khong khi quy dinh tiéu chudn xa thai cac chat gdy 6 nhiém khong khi dugc xa
thai hodc phat tan tir cac nha may, co s& kinh doanh di vai ting loai chét, timg loai hinh va quy mé cua co

s&.
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2.7. Luat Quan ly tiéng dn, Luit Phong chong rung

Muc dich caa luat nay 1a dam bao méi truong séng an toan, gitp bao vé sirc khoe ciia nguoi din bang
cach thyc thi cac quy dinh can thiét 1ién quan dén tiéng 6n va do rung phat sinh tir cc cong truong va cong
trinh xdy dung, quy dinh giéi han cho phép ddi véi tiéng 6n 6 t6 v.v. Khi thiét ké cong trinh xdy dung, phai
khao sat cac diéu kién tai khu vuc xung quanh cong trudng va phai xem xét dé giam tiéng 6n va do6 rung vé

mit tong thé.

2.8. Luit Ngiin ngira 6 nhiém nuéc

bay la luat dugc ban hanh d€ ngén ngtra 6 nhiém chat lugng nude ctia khu vuc nudc cong cdng va nudc
ngam. Néu xa nudc thai phat sinh tur cac cong truong vao cong hoac song ngoi, phai tuén theo cac tiéu chuan

do ting tinh, thanh phd quy dinh.

2.9. Luat Phong chay chira chay

Muc dich ctia Luat Chita chay bao gdm nhiing diéu sau:

1. Bé phong, canh giac va trin ap hoa hoan, bao vé tinh mang, than thé va tai san ctia nguoi dan khoi hoa
hoan.

2. Giam thiét hai do tham hoa nhu hoa hoan hoidc dong dit v.v.

3. Duy tri trat tw va dong gop thiic day phuc loi cong cong bang cach chuyén ché dung cach nhitng ngudi

bi bénh va bi thuong do tham hoa v.v.

Trong céc toa nha, da c6 quy dinh d6i véi thiét bi chita chay nhu binh chita chay, hong nudc chita chay

trong nha, hé théng phun nudc chira chay tw dong v.v, thiét bi so tin nhu thang so tan v.v, thiét bi phong

chay nhu thiét bi bao chay v.v. dé ngan ngira phat sinh hoa hoan, thong béo chay, dap lira va ctru nan.
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2.10. Luét Nwéc cip

Luat nudc cap quy dinh lién quan dén nudc cap. Pay 1a luat dugc ban hanh véi muc dich cung cap nudc
sach, day du va gia thap, nang cao stc khoé cong dong va cai thién moi truong song. Vi vay, phai bo tri cac

k¥ su va tho k¥ thuat theo quy dinh ctiia Ludt Nudc cép va thuc hién cong viéc theo hudng dan cua ho.

2.11. Luat Nwéce thai

Muc dich cua Luat Nudc thai la hoan thién hé théng nudc thai, phat trién d6 thi mot cach lanh manh, nang
cao sirc khoe cong dong va dam bao an toan chat lwong nude ciia khu vie nude cong cong. Co nhiing loai
nude thai khong duoc phép xa vao cdng ranh cong cong. Khong duge xa nude co chira ndng do Ion hydro,

chét rén lo Iimg, cadmium, chi, chrom téng hop, déng, k&m, v.v. vuot qua thong s6 tiéu chuan.

2.12. Luat Kinh doanh khi ga

Luat Kinh doanh khi ga 13 luat dua ra cac quy dinh ddi véi ngudi kinh doanh khi ga lién quan dén hoat
dong kinh doanh cung cap khi ga qua dudng dng & d6 thi, véi muc dich dam bao an toan va bao vé nguoi sir
dung khi ga . R0 ri khi ga va thong gio khong hop 1y c6 thé din dén tai nan chét nguoi, vi vay quy dinh chi

tiét v& may moc, thiét bi, thoat khi v.v. phai dugc str dung khi tidu thu khi ga.

2.13. Luat Kinh doanh dién

St dung dién khong dung cach co thé 1a nguyén nhan dan dén hoa hoan, sy ¢d thiét bi va tai nan con
ngudi. Vi du, 10 ri dién dan dén cac tai nan nghiém trong nhu hoa hoan, dién giat v.v. Luat Kinh doanh dién
quy dinh cac tiéu chuén van hanh viéc kinh doanh dién dang chuén va hop 1y, v&i muc dich bao vé loi ich
cua nguoi st dung dién cling nhu ddm bdo an toan cdng cong va an ninh moi truong thdng qua quan 1y viéc
thi cong, bao tri va van hanh cac cong trinh dién. Ngoai ra, trong cac Ludt lién quan dén an toan thiét bi dién,

bén canh Ludt Kinh doanh dién, con c6 Quy dinh c?ip B0 quy dinh cac tiéu chuén k¥ thuét cho thiét bi dién,
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Luat An toan vat tu nganh dién, Luat Tho thi cong dién, Luat vé chuin hoa nghiép vu thi cong dién v.v.

2.14. Luat Kinh doanh vién thong

Luat Kinh doanh vién thong 14 luat quy dinh vé kinh doanh vién thong trong do thuc hién lap dit thiét b
nhu duong diy dé cung cp dich vu vién thong cho ngudi ky hop dong. Luat Kinh doanh vién thong khong
chi 4p dung cho vién thong c6 déy trong do truyén tin hiéu qua day kim loai, ma con 4p dung cho ca truyén
thong khong day va truyén théng bang cap quang. Khi cac thiét bi ddu cubi nhu dién thoai hodc may tinh ca
nhén v.v. dugc két ndi v6i duong diy vién thong ciia nha kinh doanh dich vu vién théng, néu thi cong khong
dung cach c6 thé gay hu hong cho dudng day vién thong. Vi 1y do ndy, c6 nghia vy thyc hién va giam sét thi

cong bdi ky su cé “chirng chi ddm nhiém thi cong”.

2.15. Luét Tan s6 vo tuyén dién

Muc dich cta Luét Tan sb vo tuyén dién la cai thién phuc lgi cong cong béng cach dam bao st dung tan
sO vo tuyén dién dang va hiéu qua. Viée sir dung thiét bi truyén tin can phai co gidy phép ity thudc vao dau
ra clia song va tan s str dung. D6i véi loai may bd dam can c6 gidy phép, néu sir dung ma khong co gidy
phép 13 bat hop phap. Ngoai ra, néu sir dung may bd dam do nudc ngoai san xuit ma khéng duoc cho phép
tai Nhat Ban ciing 1 bat hop phap. Tai cong trudng cong cong hay cong trudng quy mé 16n ¢6 sir dung cac

thi€t bi truyén tin, can tuan thu cac luat vé Tan s6 v6 tuyen dién.

2.16. Luat Hang khong

Luat Hang khong 13 luat quy dinh cac phuong phap nham dam bao an toan cho viéc di chuyén trén khong
clia may bay va ngan ngira nhirg chudng ngai do may bay di chuyén trén khong gay ra. Tty thudc vao chiéu
cao clia cac toa nha va may xay dung nhu can cau v.v., ching c6 thé can tro viée di chuyén trén khong mot
cach an toan ctia may bay. Phai lip dat dén canh bao chudng ngai hang khong ddi voi vat thé c6 chidu cao

tir 60m tro 1én ké tir mat dit hodc nude.
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Gan day, may bay khong nguoi lai (drone) dang duoc sir dung dé khao sat tai cac cong trinh xay dung.
May bay khong nguoi 1ai ¢6 trong Iugng tir 100g trd 1€n c6 nghia vy phai dang ky la may bay khong nguoi

lai.

2.17. Luat Bai db xe

Luat Bii d6 xe 1a luat quy dinh lién quan dén viée phat trién co s& ha téng dé dd xe 6 to trong do6 thi. Muc
dich 1 tao thuan lgi cho giao thong duong bo bang cach quy dinh cac hang muc can thiét di véi thiét bi va
co so ha tAng bii dd xe, dem lai sy tién loi cho nguoi dan ciing nhu gop phin duy tri va ning cao chirc ning

d6 thi. Néu xay dung béi dd xe, can théng bao cho chinh quyén dia phuong trude khi bit ddu xay dung.
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Chuong 3: Cac loai hinh va cong viéc trong thi cong xay dung

3.1. Cac loai hinh thi cong xay dung

3.1.1. Thi cong ha ting k¥ thuat

Thi cong dap: Pap dugc xay dung dé didu chinh luong nude chay .
vao song. Pap co 2 muc dich 1a “kiém soat nude” va “sir dung nude”.
Kiém soat nude 1a thuc hién tich trir nudce va diéu chinh luong nudc
chay vao song dé nudc song khong tran ra gay 1 lut khi mua 16n.
Viée “str dung nudc” ¢ vai tro diéu chinh lugng nudc sao cho cé thé
sir dung nuéc On dinh trong néng nghiép va cong nghiép.

Thi cong lién quan dén séng ngoi/bo bién: La cac loai thi cong lién

quan dén séng va bién. thuc hién thi cong nhu dé chin song, dé ngin triéu, ké song, dé song va kénh dan
nudc song v.v. Ngoai ra, d€ bao v¢ mdi truong ty nhién, cling thyc hién bdo v€ va tao ra moi truong song

ngoi than thién voi dong thyuc vat.

Thi cong dwong bd: La viéc thi cong lam dudng cho nguoi
va xe c¢o di qua. Ngoai viéc 1at mat duong bang nhya duong
va xi ming, nhiéu viéc thi céng chuyén nganh khéc ciing dugc

thyc hién. Vi duy, lap dit cac bién bao, bién chi dan v.v., lap dat

Thi cong
duong bd

den tin hi¢u va den chiéu sang ngoai troi va thi cong dién can
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thiét cho chung, thi cong canh quan dé hoan thién canh quan va thi cong lién quan dén gach, khdi bé tong,
thi cong via he, thi cong ké vach tring trén mat dudng v.v.

Thi cong dwong him: Puong ham duogc st dung trong xiy
dung céc thiét bi co so ha ting nhu duong sit, duong b,
dudng thuy va cac co so ha ting khac. C6 4 loai duong hdm:

duong ham xuyén nui, dwong ham 19 thién, duong ham khién

va dudng ham khoan kich ngam. Thi C‘A;ln;g duong
am
Puwong him xuyén nii: Duong him xuyén nui 1a phuong
phap thi cong dudng ham bang cach chu yéu 1a khoan da ctmg trén nii. Nguoi ta st dung phwong phép thi

cong duoc goi 1a NATM, trong d6 khoan hdm bang cach nd min hodc ding may khoan ham, rdi chéng d&

dudng ham bang cach 1ip dit bé tong phun, gian d& bang thép va bu 16ng chét trén bé mit khoan.

Bu 16ng chét -

Gian d& bang : i \

S (I [ R Bé tong phun

Puong ham 1§ thién: Duong him 16 thién dugc khoan trén mat dit dong thoi ngin chin 16 dat bang gian
d& dung ¢ dinh trén dat. Day dugc goi 1a phuong phap khoan 16 thién. Xay dung duong ham trong khong
gian da khoan. Py 1a phuong phap thi cong trong d6 sau khi xay dung duong ham, l4p lai nhitng phan ngoai
dudng ham.

HAm khién: Duong ham khién 1a phuong phap khoan ham sir dung méay khoan him chuyén dung dé khoan
ham goi 1a may khoan kiéu khién. Phuong phap thi cong nay c6 thé ap dung cho ca nén dét yéu, ké ca ¢
c4c cong trinh & ngay phia trén thi van c6 thé 4p dung duoc.

Puong him khoan kich ngdm: Puong ham khoan kich ngam 1a phuong phép xay dung dudng him trong
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d6 1ap may khoan/dau dan hodc ludi cit vao dau 6ng kich dugc san xuat trong nha may trong khoang giira
hé xuét phat va hé dich rdi ding ap luc ddy dng kich bang luc diy cua bo kich cua hd khoi dong vao long
dat. chu yéu dugc st dung lam cac duong éng ha tﬁng x4 hoi (thoat nudc, céip nudce, dién, vién thong, khi ga
v.v.) & cac do thi.

Thi cong cAu: Cau c6 vai trd 1am duong di dé di qua bién hodc
song duoc goi la “cau”. Thi cong duoc thuc hién theo 2 cong
doan chinh, “két cdu phu” va “kién trac thuong tang”. O phan két
céu phuy, thuc hién thi cong phéan co so dé d& cay cau. O phan
“kién tric thwong ting”, thuc hién thi cong than cu dé xe cd va Thi cong cau
nguoi di qua.

Thi cong ky thuat ha ting bién: Viéc thi cong xdy dung cac
cong trinh nhu bén cang, san bay v.v trén bién hodc song dugc goi
1a “thi cong k¥ thuat ha ting bién”. Bén canh céc cong trinh trén
bén cang nhu ciu tau noi thuyén co thé neo dau, dé chin song dé

ngin song, tuyén dudng dé tau co thé di qua an toan, khu dit 1an

bién hodc song noi xdy dung nha may v.v., duong him dudi day
bién, ciu bic qua bién, con xay dung ca nhitng cong trinh nhu thap dién gi6 v.v. trén bién.

Do céc co s va cong trinh thude k thuat ha tang bién thudng
¢6 quy mo rat 16n nén viée thi cong dwoc thue hién bang cac may

moéc c& 16n goi 1a “tau tac nghiép” c6 thé dao ddy bién va nang

day bién va st dung nhirng nguoi c6 thé lam viée dudi bién dugc
goi la “thg 1an”.
Thi cong dwong sit: Thi cong dudng sit thuc hién hau hét cac thi cong chuyén nganh lién quan dén xay

dung, chzlmg han nhu thi cong la'ip dat thiét b dién, thi cong xay dyng nha v.v. chir khong chi thi cong ha tﬁng
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k¥ thuat.

Thi cong cip thoat nwée: Trong thi cong cap thoat nudc,
¢6 thi cong duge coi 1a thi cong ha tang ky thuat, thi cong
cong trinh cip nudc, thi cong lap dit dng thoat nude. Trong

thi cong dugc coi 14 thi cong ha tang k¥ thuat, thuc hién thi

cong xay dung nhu chuan bj mt bang thi cong v.v. cho nha : Cong trinh thodt

s nudce

may loc nudc, nha may xur Iy nudc thai.

Thi cong khic phuc hdu qua thién tai: Hang nim tai Nhat
Ban, cic co s6 ha ting k§ thudt nhu dudng x4, song ngoi v.v.
bi hu hai do thién tai nhu bio, mwa 16n, dong dit v.v. Day la
thi cong nham khéc phuc nhanh chéng cic co s ha tang bi
hu héng. Déi tuong thi cong 1a nhiéu loai co s ha t?mg ky
thut cong cong nhu song ngodi, bo bién, thiét bi chdng 1o

cat, duong x4, bén cang, h¢ thong cap thoat nudce v.v.

Thi cong ha ting ky thuat khac: Ngoai ra, con c6 thi cong
x4y dung san bay, thi cong diéu chinh quy hoach dat dai, thi
cong ha tang k¥ thuat trong néng nghiép, thi cong chong 16

cat, thi cong ha ting k¥ thuat trong 1am nghiép v.v.

! Thi cong xdy dung Fee
san bay 4
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3.1.2. Thi cong xay dung nha

Thi cong xay dung nha dugc goi la thi cong xay dung nha.

Néu phan loai nha theo két cau thi c6 “két cdu bé tong cdt thép”, “két ciu khung thép”, “két cau bé tong
cbt thép khung thép”, “két ciu gd”, « két ciu khdi bé tong” v.v.

Nha “két ciu bé tong cdt thép” co két cAu duge 1am kién c¢b bang cach d6 bé tong vao cdp pha dan bing
cac thanh thép. Nha “khung thép” c6 két cdu sir dung khung thép cho cac cot va dam. Hai loai két cdu nay
khac nhau & chd sir dung cdt thép hay sir dung khung thép, két cau st dung ca hai loai nay 1a “két cau bé
tong cdt thép khung thép”. Nha dugc xdy dung bang cach dan cac thanh thép vao xung quanh khung thép
rdi d6 bé téng vao. “ Két cdu g6~ 1a két cAu dugc sir dung nhiéu trong nha ¢ thong thuong va 1a két cau cua
nha str dung vat liéu gb dé 1am cot va dam. O « Két ciu khdi bé tong”, cac thanh thép dugc ludn qua phﬁn
rong cua khdi bé tong, cac khdi bé tong dugc xép 1én nhau dong thoi dugce gia cd bang vita v.v.

Thi cong xay dung nha c¢6 quy mé twong dbi 16n nhu toa nha, toa chung cu v.v duoc thyc hién theo trinh
tu nhu sau.

Thi cong chuin bi: Dyng hang rao xung quanh khu dit xay dung ngdi nha, xdy dung tam thdi vin phong
cho thoi gian thi cong va khu vuc nghi giai lao cho cong nhan thi cong. Ngoai ra, cling thuc hién thi cong
dién va lap dat trang thiét bi cap thoat nudc phuc vu thi cong, .

Tai noi ng6i nha s€ dugc xay dung, thuc hi¢n khao sat nén dat (khoan khao sat), khao sat tz‘?lng do coc

(tang chiu luc).
Thi cong chéng 16 dit: Viéc ngin cac bo dat khong bi 16 xudng
do thi cong khoan dugc goi la “thi cong chdng 16 dat”. Thi cong
xdy cac birc tudng tam thoi trong long dat dé d& sao cho bd dat
khong bi 16 (goi 1a gian do).

Thi cong dong coc: Chon coc xudng long dat dé dd ngoi nha. Dau

coc phai cham dén tang chiu Iuc trong long dat. Co hai phuong
phép thi cong 1a “coc bé tong diic tai chd” trong d6 coc duoc 1am tai cong trudng, va “coc duc san” trong do

van chuyén coc da san xuat tai nha may san xuat vao d¢€ thi cong.
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Thi cong dao dflp: Khoan dao mat dit dé tir mat dat lam cac
phan két cdu bén dudi. Ciing cin xir 1y thoat nude biang may
bom dbi véi nudc chay ra trong qua trinh khoan dio.

Thi cong thin nha phin ngim: Phin két ciu ctia ngdi nha

bao gém mong, cot, dam, tuong, san, v.v., dugc goi l1a “than
nha”. Sau khi hoan thanh cong viéc dao dip, thuc hién thi
cong phan than nha trong 1ong dét. Tir lic nay, s& ¢ nhidu
nha thau thi cong chuyén nganh ra vao. Vi du, c¢6 thi cong cbt
thép dé do than nha, thi cong phu kién ndi cbt thép nhu han

ap luc dé ndi cac thanh thép, thi cong 1am cdp pha - tré' thanh

khuon khi d6 bé tong, thi cong bom bé tong dé d bé tong vao
trong cOp pha, va cac loai thi cong ldp dit trang thiét bi v.v.

Thi cong than nha phan ndi: Trong xdy dung cac ngdi nha
16m, str dung khung thép nang dé 1am bo khung. Viéc thi cong

; i 1a “thi cong kh hép”. Thuc hién th 2 :
nay duoc goi 1a “thi cong khung thép uc hien thao tac | Thi cong than nha

phan noi &

trong do6 sir dung can cu di dong dé nang khung thép 1én, dat
khung thép vao vi tri va bt vit lai v&i nhau.

Thi cong hoan thién ndi ngoai thét: Sau khi thi cong xong than nha, s& bit diu thi cong ngoai thit ciia ngoi
nha. Thi c6ng ndi ngoai thit lién quan dén nhiéu thi céng chuyén nganh khac nhu chdng thim, kim loai tam,
mai, ngoi, tuong rém, trat vita, son, cira v.v. Dé ngdi nha trong dep mét, ciing thuc hién thi cong da trong d6

su dung vét liéu da nhu da cAm thach, da granite v.v.

I Thi cong ngoai

thét

Thi cong ndi
that
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Thi cong chong dong dat: Thi cong chdng dong dat 1a thi cong dé ngan ngira su sup d6 bang cach 1am ngoi
nha bén vitng hon trudc sy rung lic khi dong dat. Thi cong chdng dong dat thuc hién 3 loai thi cong: khang
chan, giam chan va cich ly dia chén.

* Thi cong khang chin: Lam cot va dam viing chic dé chiu duoc dong dat 16m.

* Thi cong giam chan: Lap dat thiét bi hip thu ning lugng nhu van diéu tiét khdi luong v.v. vao toa nha dé
han ché su rung lic clia ngdi nha.

* Thi cong cach ly dia chin: Lip dat cac thiét bi cach ly dia chan nhu bé cach ly, van diéu tiét khdi luong

v.v. vao phan nén moéong d€ ngan nang luong cua dong dat truyén dén ngdi nha.

T

> Mrvers ¢
Toa nha sau khi thi cong

3 R Thiét bj céch ly,
gidm chan _‘ . dia chin

Thi cong bao tri/bao ton/tu sira: D¢ giir cho toa nha da hoan thanh & tinh trang tdt trong thoi gian dai, diéu
quan trong la can lap ké hoach béo tri bao tdn va thi cong tu sua dua trén ké hoach d6. Vi du thuc hién thi
cOng tu stra cac hang muc nhu sau:

Ngoai that: Vé sinh tudng ngoai, thay thé tran, thay doi thiét ké bén ngoai, sira chita phan chdng thdm
V.V.

+ Noi that: tao thudn lgi cho nguoi khuyét tat sir dung, thay ddi bd cuc v.v.

* Thiét bi: Thay thé thiét bi chiéu sang (dén LED v.v.), bao dudng thiét bi diéu hoa khong khi, bao dudng

thiét bi cap thoat nudc, bao dudng thiét bi vé sinh v.v.
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3.1.3. Thi cong co sé ha ting thiét yéu va trang thiét bi

(1) Thi cong co s6 ha tang thiét yéu

Thi céng dién: Pién duoc san xuét ra tai nha may phat dién di qua dudng day truyén tai dién va dugc dan
vao cac ngdi nha tir thiét bi bién ap ctia tram bién ap thong qua cot dién hodc 1ong dat. Dién din vao ngodi
nha duoc cung cap dén timg vi tri trong toa nha thong qua thiét bi phan phdi dién. Viéc thi cong nhing hang
muc nay dugc goi 1a thi cong dién. “Tai nan dién giat” 1a tai nan dac thu cua thi cong dién. pé ngan ngua tai
nan do dién giat, can dam bao thong tin lién lac vé tinh trang c¢6 dién, ngét dién trudce khi tac nghiép, déng
thoi can kiém tra an toan nhu do dién ap dbi v6i cac bd phan mang dién trudce khi tic nghiép.

Thi cong khi ga dé thi: Khi ga tu nhién dang 1ong duoc van chuyén dén bang tau ¢& 16n duoc dua vao
thing chtra. Khi ga trong thing chira di qua éng din khi chén dudi dét, dugc hoa hoi trén duong di, tao mui
va dugc trit vao binh hinh cu goi 1a binh chira ga. Khi ga dugc trit trong binh chtra ga dwoc diéu chinh p
luc ddng thoi duoc chuyén dén cac nha may va cac co so khac nhau, nha & thong qua duong dng. Trong thi

con { ga d6 thi, chu yéu 1a thi cong duong dng dan ga va thi cong lap dat thiét bi st dung ga.
ong khi ga do thi, chu yéu 1a th g dudng ong dan g h g lap dat thiét bi st dung g

Co ché cung cép khi ga db thi

, Binh chtra ga —
Tau van chuyén LNG (khi ga tu

nhién hoa long) Piéu chinh ap suit Diéu chinh ap suét
) Hoa hoi, tao mui N ﬁ
gapmpenn
Ong dan ap Ong dén ap Ong dan ap|__ ﬁ
- suét cao sudit vira suét thdp
Thung chira

Thi cong cap thoat nwdc: Trong thi cong cap nudc, nudc lay tu
Cong trinh thoat nude

song ngoi v.v. dugc lam sach tai nha may loc nudc va duoc trir
trong cac ho chira nude sach hodc ho phan phoi nude. Nudce tir
ho chira duoc dan dén moi noi trong khu vuc cap nudec bang
duong ong dan nudc chon dudi dat. Sau do, khoan 16 trén ong

dan nudc, tir &6 phan nhanh thanh cac ong cap nudc va dan nudc

vao cac ho gia dinh hodc bén trong ngdi nha. Trong thi cong cap nude, thyc hién thi cong lap dit ngdm dng
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dan nude va thi cong dan nude vao ngdi nha. Trong thi cong dudng nude thai, thu gom nude ban sau sir
dung trong cc ngdi nha vao dng cdng chinh, xir Iy 1am sach nuéc tai nha may xir Iy nude thai rdi xa ra séng
hoic bién.
Thi cong vién thong: Trong thi cong vién thong, chu yéu xdy dung mang ludi dé truyén va sir dung thong
tin chang han nhu thi cong mang dién thoai, Internet v.v. Trong cap dung cho thiét bi vién thong ¢ cap kim
loai va cap quang. Gan day, cap quang dugc sir dung rong rii.
(2) Thi cong lap dat trang thiét bi

Trong thi cong lap dit trang thiét bi, ngoai thiét bi dung dién
nhu dén chiéu sang, san phim dién, thiét bi cong nghé thong tin,
dong co dién v.v., con co thiét bi phong chdng thién tai, thiét b

dién cung cép nguén dién, thiét bi diéu hoa khong khi tao trang .

o . o . , _i Thiét bi tudn hoan nudc
thai d€ chiu trong nha, thiét bi v€ sinh cap thoat nudc. lam mat

Thi cong thiét bi diéu hoa khong khi 1am mat: Thi cong thiét

bi diéu chinh nhiét d6 va d6 am, loc khong khi dé mang lai cam giac d& chiu.
Thi cong thiét bi vé sinh cAp thoat nwéc: La viéc thi cong lap dat cac thiét bi
can thiét dé giir vé sinh va sach s& méi truong sdng sir dung nudc va nudc nong.

Thi cong cach nhiét, giit lanh: Thyc hién thi cong lién quan dén duong éng va

~ Thiét bi bom cip
nudc

thiét bi cAn cach nhiét, gitr nhiét, giit lanh, chéng ngung tu hoi nudc v.v.

" : TP
. Thi cc‘)n.g céch nhigt, Thi cong cach nhiét,
l L gitt lanh
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Thi cong thiét bi chira chay: Thyc hién thi cong lap dat thiét bi dé bao vé con nguoi va ngdi nha khoi hoa
hoan. Vi du nhu c6 thi cong lép dat “may nhan tin hiéu hod hoan” 1a may nhén tin hi€u tir cAic may cam bién
va may phat tin hiéu dwoc lap dat trong ngdi nha roi phat di thong bao cho ngdi nha dong thoi thong bao cho
co quan chita chay vé viéc phat sinh hoa hoan, thi cong lip dat “dau phun nudc chira chay” tw dong phun

nude bang nhiét cua lira, thi cong lap dit “may bom chita chay” ding dé cip nudc cho hoat dong chira chay

e May bom I
= c!]ﬁa)chéy
L.

V.V,

Piu phun nudc chita chay

v

By

May nhan tin
Ilhiéu hoa hoan
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3.2. Céc cong viéc trong thi cong chuyén nganh chinh
3.2.1. Cong viéc dao dip

Viéc thyc hién nhiing cong viéc nhu dao dét, bde/van chuyén/dép dat,
14p, dAm, san nén v.v. bang nhan céng duoc goi 1a cong viée dao dap.
Pao dit: Viéc dao va loai bo dat cat va gach da duoc goi la “Pao dat”.

Ciing c6 lac sir dung thudc nd deé pha da v.v., viéc nay dugc goi 1a nd min.

Mong ctua ngdi nha dugc chon dudi dét. Vi thé viec dao déat duoc goi la

“dao r&” (negiri).

Béc va van chuyén dit cat: O nhing noi khong thé sir dung may moc nhu may dao thiy luc, xe ben v.v.
dé bdc va van chuyén dét cat thi thuc hién bang nhan cong.

Pip/san: Dap dat 1én chd dit nghiéng hodc khong bang phang dé lam cho bing phing duoc goi la “dap”.
San bang mat dat cho phang dugc goi 13 “san”.

LAp: Lap la viéc 1ip day phan két cdu va khong gian thira xung quanh n6 bang dat sau khi dao dat va hoan
thanh thi cong ngdm va thi cong nén mong.

Pam: Viéc thu hep cic khe ho gitra dat cat bang cach dap hodc
gia ting chan dong dé mat dat khong bi lan dwoc goi 1a “dam”.
Lap dit may bom chim va thoat nwée: O nhitng noi ¢6 nhiéu
nudce chay ra, lip dat may bom chim v.v. dé thoat nudc. 4 :
Bén va trong trén mit doc

bé chong sat 16 mat doc, phun vita 1én mat doc réi son pht.

Ngoai ra con c6 phuong phap trong ciy toan bo trén mit déc bang loai tham c6 gin hat gidng, phan bon va
nguyén lidu trong trot co ban v.v.

3.2.2 Thi cong duwong him khoan kich ngim

Thi céng duong ham khoan kich ngdm néu tir phuong dién sir dung may khoan kich ngdm dé khoan dudng
ham thi ¢6 thé n6i 1a cung loai v&i phuong phap thi cong ham khién. Khi sin sang cho may khoan xut phat,

cho méay khoan xuét phat tir hd xuat phét d tao san va bat ¢au khoan dudng ham. Trong thi cong dudng ham
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khoan kich ngam, gan cac ong duogc san xuat san trude tai nha may vao may khoan va day vao trong long

d4t bang bo kich lip ¢ hd xuét phat. Lap di lip lai thao tic nay dé xdy dung duong ham.
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3.2.3. Thi cong k§y thuit ha ting bién

Trong thi cong k¥ thuat ha ting bién xay dung co sd trén cang va cong trinh trén bién co cac thi cong tiéu
biéu sau.
Thi cong nao vét: Thi cong loai bo dat da dudi
day bién hodc song dugc goi 1a thi cong nao vét.
Thi cong l4n bién: Thi cong thu gom dat dé tao
ra bai dat méi dugc goi 1a thi cong lan bién

Trong khau thi cong nay van chuyén dat da loai Téu nao vét kidu

giu ngoam

bo & khau thi cong nao vét dén dia diém chon
14p bang tau hodc may moc, roi dua xudng bién
dé xay dung bai dat. n—
Thi cong ciu tau: Cong trinh noi tau neo dau dé béc, do
hang hoa tur tau tai cang dugc goi la cAu tau.

Thi cong dé chin séng: Cong trinh ngin soéng tran vao bén
cang dé tau co thé neo dau an toan va bdc d& hang hoa dwoc

goi 1a dé chin song.

3.2.4. Thi cong khoan giéng

Thi cong dao dat va lam giéng duoc goi 1a “thi cong khoan giéng”. Trong thi cong khoan giéng, c6 mot
s6 loai nhu sau.
Thi cong giéng ngudn nwée: Thi cong giéng nude ngam.
Thi cong giéng quan tric: Giéng co6 muc dich dé biét trang thai dia ting duoc goi 1a “giéng quan tric”.
Thi cong giéng sudi nwée néng: La thi cong dé hit nudc néng 1én.

Thi cong giéng dia nhiét: Thyc hién thi cong khoan dé phat dién dia nhiét. cin c6 k¥ thuét thi cong cao hon

cac loai giéng khac.
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3.2.5. Thi céng 6ng kim loc

Trong thi cong méng cong trinh, thi cong chon dng ngam, thi cong chon bé phdt v.v, néu mudn khoan tir
chd c6 nudc ngim xudng sau hon nira thi cAn hut nude ngdm 1én va xtr 1y thoat nude. Thi cong dng kim loc
1a mot trong nhitng phuong phap thi cong dé xir Iy thoat nude ngam. Mot s6 dng hut gan vao dng cap nude,
duogc goi la 6ng kim loc, dugc cam vao long dat, rdi sir dung may bom chan khong dé hit nude ngam lén.

Nué6c ngdm sau khi bom 18n s& thoat qua ng thu gom.

Bé do luu Bé chia

luong )
Ong thu gom

=
¢=a

e
g

=
"\/

Ong kim loc

3.2.6. Thi cong lat duwdng

Thi cong trai nhya duong hodc bé tong trén méat duong dugc goi 1a “thi cong lat duong”. Sau khi khao sat
hién truong, cac thi cong sau day sé dugc thuc hién:
Thi cong 16p day méng: “Lop day méng” 1a 16p dudi cing va 1a phan chiu tit ca trong tai. Sau khi dao
xudng vi tri sdu 1 mét bang may hang ning thi rai cat xudng.
Thi cong 16p méng dwéi: Lép bén trén 16p ddy mong dugce goi 1a “16p mong dudi”. Rai d& dam v.v. [én bén

trén 16p day dé tao thanh 2 16p. Str dung may hang ning goi 1a xe lu dé dam chit.
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Thi cong 16p mong trén: Str dung may goi la may rai nhya

May rai nhya duong

duong, dé trai déu nhya duong 1én trén 16p mong dudi.
Thi cong 16p mit: Cudi cung, trai déu nhua duong co do

bén, chiu nudce, chong tron tregt va dam chat.

3.2.7. Thi cong dao dip bang may

Thuc hién cong viéc dao dip duogc giai thich & muc 3.2.1 bang may dugc goi la “dao ddp bang may”. Dé
lai xe va van hanh may moc, phai hoan thanh khéa dao tao k¥ ning va gido duc an toan da dugc quy dinh.
Cong viée dao: Pao bang may dao thuy lyc. Néu co da tang hodc da gbe v.v. thi sir dung méay khoan da.
Cong viéc i, boc, van chuyén: Sir dung may moc nhu may i v.v. dé i va van chuyén dat duoc goi 1a “ui”.

St dung méy xuc 1at, may dao thity luc dé boc dat da 1én xe ben.

Pip, dim: Trén mit dat bang phing, dung may ui dé dap va dam. Mat déc duoc tao hinh bang cach gin gau

c6 mat nghiéng vao may dao thuy luc. May dam chuyén dung v.v. ciing duoc st dung.

R
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3.2.8. Thi cong coc

Viéc thi cong trong do6 str dung coc bé tong hodc coc thép dé lam mong
dd ngodi nha hodc cong trinh goi 1a thi cong coc Thi cong ép coc mong

dugc thuc hién & cac cong trinh ¢ 16n nhu nha cao tang, cau v.v.

Phuong phap thi cong coc c6 san: Pay la phuong phap thi cong trong

# Thi cong
coc

d6 thuc hién ép coc da duoc san xuét tai nha may va van chuyén dén cong I l — -
truong.

Phwong phap thi cong nhdi coc tai chd: Day 1a phuong phap lam coc ngay tai cong truong thi cong. Dao
hé dé dung cot, sau d6 dua 16ng hinh tru 1am bang cac thanh thép vao trong do, rdi d6 bé tong tuoi vao va

lam thanh coc.

3.2.9. Thi cong gian giao

Vi dy, khi thi cdng son ba v.v., s& khong thé thi cong néu khong c6 chd dimg dé thao tac. Gian gido dé tao
ra chd dimg goi 1a “gian gido chd dimg”. Ngoai ra, trong cong viéc gian gido con co cac loai nhu sau.
Gian gido khung thép: Thuc hién cong viéc st dung
vét tu khung thép dé lap ghép bd khung cho nha cao
tang, nha chung cu.
Gian gido cAu: Thuc hién cong viée 1ap rap khung thép

cho cau, dap, thap thép va duong cao tdc.

Gian gido
khung thép

S VI p— |

Gian gido trong lwong: Thyc hién cong viée bb tri sip
xép trong d6 van chuyén, 1ip dit may moc, thiét bi nang hang tram tan.
Gian gifo truyén tai dién: Thyc hién thi cong kéo duong day truyén tai dién cia thap thép, thi cong dién &
trén cao chang han nhu kiém tra, bao tri v.v. duong déy truyén tai dién.

Gian gido Machiba: Gian gido dé thuc hién cong viéc lip rap chd dé chan cho nha &, chung cu v.v dic biét

36



la céc toa nha dia phuong dugc goi 12 “gian gido Machiba”.

3.2.10. Thi cong khung thép
Thi cong khung thép 1a thi cong sir dung khung thép dé lap
ghép bo khung ctia ngdi nha nhu cot, dam v.v. Khung thép dugc

chu yéu chia theo hinh dang maét cét, dugc phén loai nhu sau.

Thi cong
Céc loai khung thép khung thép

A T d o

Thép chit H Thép chit I Thép chit L Thép mang Ong thép Ong thép
vudng tron

Thi c6ng khung thép c6 hai loai 1a “phuong thirc xép lui” va “phuong thirc xép chdng song song” Phuong

thirc xép i 1a phuong phap sir dung can cu di dong dé lap

ghép tir phia trong miéng dat xdy nha hudng dan ra phia | 1! @

X Thlet bi an toan [
. L P , A2 N \/ cho thi cong
ngoai. Phurong thirc xép chong song song st dung can cau . . Khung thép

thap dé 1ap ghép chdng timg tang 1én nhau. Pay 1a phuong

phap duoc sir dung dé xay dung céc toa nha cao tang.
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3.2.11. Thi cong cbt thép

Céc cong trinh dugc bao phii boi bé tong chang han nhur ngéi
nha hay cdy cau v.v. duoc st dung cac thanh ct thép dé 1am bo
khung. Cong viéc nay dugc goi 1a “ thi cong ¢t thép”. Ct thép

dugc cat va udn tai nha may gia cong, van chuyén dén cong

truong va lap rap.

3.2.12. Thi cong phu kién néi c6t thép

C6t thép néu khong dir dai, thi ndi 2 thanh lai véi nhau dé tao

Gia cong ubn cbt
thép

thanh 1 thanh dai. Phuong phap mdi ndi c6 mét s6 loai nhu sau. '

M&éi ndi han ap lwe khi: Mi ndi han ap lyc khi 1a phuong phap
ndi bang cach gia nhiét cac chd ndi thanh cdt thép nay véi thanh
cdt thép kia rdi tao ap luc 1én theo hudng truc.

M&bi ndi han: La phuong phép thi cong ndi cac mit ndi cua thanh Mbi ndi han ap luc

khi

¢dt thép bang “han hd quang”. La phuong phap duge st dung cho
thanh c6t thép c6 duong kinh 10n, cot bé tong dic sin, thanh chinh
ctia dam, “cét thép lap sin” khong thé han ap luc.

Moi noi ki€u co khi: Mdi noi kiéu co khi 1a phuong phép nodi cac

thanh c6t thép c6 ren bang cach sir dung phu kién goi 1 khop nbi. '. Méi néi han
M&i ndi chdng: Phuong phéap nay dugc st dung cho cac thanh cbt

thép mong. Chd thanh cdt thép nay chdng 1én thanh cdt thép kia (phan mbi ndi) duge han lai véi nhau bang
mot s6 phuong phap ching han nhu han hd quang v.v. Chd cac thanh ¢t thép cua cac tim bé tong giao nhau

trd thanh moi ndi chong va dugc ndi lam mot bang bé tong.
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M0oi noi ki€u co
khi

3.2.13. Thi cong han

Han 1 viéc gia nhiét va 4p lyc 1én 2 bo phan tro 1én dé ghép
nbi chung lai voi nhau.

Uu diém 1a kin khi va nhe hon nbi bang vit hodc bu 16ng. Co
nhiéu phuong phap han, nhung cha yéu duoc thanh 3 loai: han

néng chdy, han ap lyc va han vdy mém.

Han néng chay: Day 1a phuong phap han phd bién nhat. Co

phuong phap nung chay vét li€u co ban (vat liéu can han) 101 nbi ghép va phuong phap nung chay que han
va vt liéu co ban roi nbi ghép.

Han ap lwe: La phuong phap han trong d6 gia nhiét va ap suit vao phan ndi giita cac vat liéu co ban dé ghép
ndilai. C6 mot sé phuong phap han ap luc nhung tai cong truong thuong str dung phuong phép han ap luc
khi khi ndi cac thanh cbt thép.

Han vay mém: La phuong phép han trong d6 dung méi c6 nhiét d6 néng chay thip hon so véi vat liéu co

ban dugc nung chay dé dong vai tro ciia chét két dinh.
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3.2.14. Thi cdng cop pha

“Thi cong cbp pha” 1a thi cong trong d6 thao tac

che phu ¢t thép da thi cong & khéu thi cong ct thép
10i dung cdp pha.
Do bé tong duogc d6 vao trong cp pha nén cop pha 8r \ Thi cong cbp

phai chiu ap lyc 16n tir phia trong. Néu khong chiu

duogc ap luc nay, cdp pha sé bi v va bé tong

chay ra ngoai. Bé ngan ngtra diéu nay, cop pha \ ‘ |
5 |

A ~ N A R A < ’ N l - } 1
can dugc do va gia c6 can than tu phia ngoai.

Ong thép duoc sir dung dé gia cd. Viéc gia cd Ban v& gia |
5 \
cong

cép pha béng 6ng thép duoc goi 1a “lam gian || - omvenninnn semney- | | | | et [ o]

do tam”.
Vi sau khi d6 bé tong thi khong can dén cdp pha nira, nén viéc thao d cdp pha sau khi xac nhan d6 cing
theo quy dinh ciing 1a cong viéc ctia tho moc cbp pha. Trong xay dung toa nha hodc nha chung cu, cdp pha

da thao do sé dugc tai st dung & cac tﬁng trén.

3.2.15. Thi cong bom bé tong

Sau khi hoan thanh c6p pha, d6 bé tong vao trong do. bé tong
da duoc kiém soat chét lwong tai nha may (dugc goi 1a “bé tong
tron san” hay “bé tong twoi”) duoc dua dén cong trudng bang xe
tron bé tong (xe bé tong tuoi) va chuyén sang xe bom bé tong.
Bé tong tuoi dugc bom vao trong cop pha bang ap suét thiy luc
hodc ap suét co hoc bai bom bé tong. Viéc nay duoc goi 1a “bom
bé tong”.

Trong qua trinh dd bé tong, khong khi bi cudn theo tao ra bot

khi trong bé tong. Dé ngin chin sy suy giam do ctng cua bé
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tong, sir dung may rung dé tao ra rung chéan 1én bé tong va lan truyén dén moi ngoc ngach cua cdp pha dé

loai bé bot khi khong can thiét. Viéc nay dugc goi la “dam”.

3.2.16. Thi cong son ba
Son twong bén ngoai

Thi cong son ba 1a thi cong dugc thyc hién dé bao vé mai bang co lan
va tudng cua ngdi nha, nang cao do bén va ting tinh thim my.

Can c6 kién thirc tot vé son dé su dung riéng tung loai son

cho tung chat nén dugc son.

Son bing co: Pay phuong phap quét son st dung dung cu goi 1a “co”. Str dung timg loai co khac nhau cho
tung khu vue dugc son.
Son lin: Day 1a phuong phap son sir dung co 1an. Vi c6 thé son mot cach hi¢u qua trén bé mat rong nén phu

hop néu son cac bé mat rong nhu twdong bén ngoai v.v.

Son phun khi: Day la phuong phap phun son 1én bé mit dudi

dang swong mu.. Khong khi duoc nén boi may nén khi va chat

1ong dugc tron 14n rdi phun bang stiing phun khi.

) Son phun khi

3.2.17. Thi cong canh quan

Viéc tao ra canh quan béng cach st dung cac loai cdy cd, thuc vat, da v.v. duogc goi 1a “ tao canh quan”.
Ngoai ra, gu thAm m¥ ching han nhu sy can bang trong sip dit gitta cdy va da v.v. ciing can thiét.
Thi cong trong ciy: La thi cong trong d6 thyuc hién trong ciy co va thuc vat trong khuon vién xung quanh
ngdi nha (dugc goi 1a “ciu tric bén ngoai”).
Thi cong phi xanh mai nha: La thi cong phi xanh mai va mat tuong cua toa nha.
Thi cong quang trudng: La thi cong xdy dung cong vién, bai o, san thé thao v.v.
Thi cong thiét bi cong vién: Ngoai viéc tao bon hoa trong cong vién, thi cong khu nghi giai lao, dai phun

nudc, duong di dao v.v.
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Thi cong chim séc khong gian xanh: Thi cong lap dit thiét bi cai tao dét, cac tru d& cy cbi, chdm soc ciy

¢01, bai co, hoa v.v.

Cit tia cay thong den

3.2.18. Thi cong trat

Bay chuyén dung dung cho cac "-~:\~

Viéce thi cong trong do6 st dung dung cu goi 1a “bay” dé goc bén trong va bén ngodi
trat nhiéu loai vat liéu hoan thién sau khi ng6i nha dugc
xay xong, goi 1a “thi cong trat”. N6 tuwong ty nhu thi cong
son ba, nhung khac cong cu st dung.

Trong vat li€u st dung, c6 bun trat tudng, vita, viia

thach cao, thach cao, soi v.v. Péc biét, bun trat tuong va i
Vi du vé tuong

vita thach cao 1a nhitng vat li€u da dugc st dung & Nhét vita thach cao

Ban tir xa xua. Vi thi cong trat thuong dugc thuc hién trén
tudng bén ngoai va ndi that cua cac ngdi nha nén 16p hoan
thién dep la dic biét quan trong, vi vay can k¥ thuat cao
dé c6 thé hoan thién dep.

3.2.19 Thi cong méc xay dung Phuong phap ghép

mdng truyén thong

Viéc xay dung nhitng cong trinh bang gd nay 1a cong
vi€c cia nguoi thg mdc xay dung nha. cong viéc dugc

su dung tr “thg mdc” ¢ nhieu ndi dung nhu sau.

Thg mdc Machidaiku: La thg mdc thi cong nha ¢ lam

bﬁng g0, khi noi tir “tho mdc”, trong tudng twong cua nhiéu nguoi Nhat do 1a thg mdc nha.
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Thg mdc hoan thi€n: Sau khi hoan thanh xay dung (tao cAu trac ngoi nha), thyc hién viéc trang tri ndi that
nhu ctra, vach ngan Shoji, vach ngan Fusuma v.v.

Tho mdc Miyadaiku: La thg moc xdy dung va tu sira chiia chién, dén thd v.v. Dé tao ra ngdi nha co thé
chiu duge mua gié qua hang trim niam, can phai c6 kién thirc vé cdy cbi va ky thuat cao nhu cach ghép nbi
gitra gd voi gd v.v.

Tho mdc cdp pha: — Tham khao 3.2.14

3.2.20. Thi cong mai nha

Nhiéu ngoi nha & Nhat Ban st dung vat liéu mai nha goi 1a ngoi. Ngoi dugc lam tu dét sét, duoc tao hinh
va nung trong 10. Trong vat li¢u mai, c6 ca tam kim loai va cac vat liéu khac. Cho du st dung chét liéu nao
thi ciing can kién thic va ky thuat xay dung lién quan dén thi cong dé ngin nudc mua thim vao (duoc goi
1a “Amajimai”). Thi cong mai nha khong chi thi cong lgp mai nha ma con thi cong cac cong viéc sau.

Thi cong lop lai mai: Théo d& vat liéu lop hodc tim chdng tham hién c6 va lop lai bang vat liéu lop méi.
Thi cong lgp cht"ing mai: La thi cong lop vat li¢u lop moi
lén trén mai nha hién co.

Thi cong chit trat vira thach cao: Vat liéu dugc goi 1a

“viia thach cao” dugc su dung dé bao vé nhiing pha‘?m 16

Thi cong chit trat vira

thach cao
T

thién ctia dat dugc sir dung dé lop ngoi. Can phai thi cong

chit trat vira thach cao dinh ky.

Méng thoat nuée mua cin

Thi cong thay thé mang thoat nwéc muwa: La thi cong chit trat.

thay thé mang x6i mua bi hong.

Thi cong son mai nha: La thi cong quét son 1én mai nha.
Thuc hién khi vat li¢u lgp hién c6 bi mét chue nang chéng k

tham nudec.
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3.2.21. Thi cdng tim kim loai xay dung

Thi cong trong d6 gia cong tam kim loai dé tao ra cac san
pham kim loai can thiét cho ngdi nha va lip chung vao ngdi
nha duoc goi 1a “Thi cong tAm kim loai xay dung”. Tam kim
loai méng duge str dung cha yéu. Thyc hién gia cong nhu cit,
udn, 1am bién dang, han v.v. Péi voi thm kim loai xay dung,

thye hién cac thi cong sau day.

Thi cong mai nha: Viéc lap mai nha vao ngodi nha dugc goi l1a

Mai nha bing =
kim loai

“lop mai”. C6 nhiéu loai vat liéu lop mai khac nhau nhu ngéi
v.v., nhung thi cong lgp mai dic biét sir dung cac tim kim loai
duoc goi 1a Thi cong kim loai tim dung trong xay dung. Ngoai

ra, d¢ bao v€ ngoi nha khdi nudc mua tir mai nha roi xuong,

can thoat nudc mua theo ding thiét ké. Viéc nay dugc goi 1a
“Amajimai”. Viéc gia cong va lip dit cac phu kién kim loai can thiét cho Amajimai ciing 1a cong viéc lién
quan dén tAm kim loai xay dung.

Thi cong dng thong gié: Ong dan khong khi dwoc goi 1a dng
thong gi6. Ong thong gio con duge goi 1a dng gio, ¢ cac loai

ong thong gio: dng thong gi6 thoat khoi dé dan khoi ra ngoai

khi c¢6 hoa hoan, 6ng thong gié diéu hoa dé dua khong khi lanh, E 3
. : =7 1 v
khong khi 4m va khong khi twoi bén ngoai vao trong phong, Ong thong gi6 thodt khi cho
thiét bi phat dién tai gia

ong thong gi6 thoat khi dé xa nhiét va mui phat sinh trong may, o

phong dién, nha vé sinh v.v. ra bén ngoai.

Thi cong twdng bén ngoai: Thyc hién thi cong tudng bén ngoai ngdi nha bang vat lidu tudng nhu van bp,
tam kim loai hinh song v.v.

Bién bao, vat kim loai: Viéc gia cong va thi cong bién bao, vat kim loai dung & nhi€u khu vyc ciing 1a cong

viéc lién quan dén tAm kim loai xdy dung. Vat kim loai dugc sir dung & nhitng khu vuc dé nhin théiy khong
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chi doi hoi do chinh xac ma con phai dep.

3.2.22. Thi cong op lat

Thi cong 6p gach vao tudng va san duoc goi 1a “thi

cong op lat”.
" Thi cong gach
lat

3.2.23. Thi cong hoan thién ndi that

Thi cong noi that ctia ngdi nha duge goi 1a “thi cong hoan thién
ndi that”.
Thi cong khung dé thép: La thi cong st dung vat tu goi 1a LGS
(Light GaugeSteel (thép nhe) hay Light Gauge Stud) dé lam bo
khung cho tudng hodc trin nha. Viéc thi cong tao ra bo khung
nay cling dugc goi la “thi cong tran gia”. LGS d6i khi dugc goi
1a “Stud”.

Dan tAm: La thi cong trong do thuc hién dan tam thach cao

(plaster board) 1én khung dé thép. Khi dan gidy dan twdng lén
tdm thach cao, dé cac mdi ndi gilia cac tam thach cao khong bi 19, lam muot cac mbi ndi gilia cac tAm thach
cao bang bot ba.

Din gidy: La thi cong dan gidy dén twong, 14 vat liéu hoan thién, 1én trén dé khung da dan tim thach cao.
Son hoan thién: La thi cong hoan thién sir dung son thay vi gidy dan tuong.

Hoan thién san: La thi cong lat gach, trai tham, chiéu tatami v.v. 1én trén san nha.

Thi cong rém: Thyc hién cit may vai, lam thanh rém va lp dat. Ciing thyc hién ca thi cong phong bat (rém
16n) dung cho san khau v.v.

Hoan thién san nha (Gach PVC): La thi cong trong d6 gia cong vét li€u cho phu hgp véi hinh dang cua

tuong.
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Hoan thién san bang gach PVC

3.2.24. Thi cong trang tri

Trong s6 cac thi cong hoan thién ndi that ngoi nha duoc giai thich trong 3.2.23, cac cong viée trir viée dan
tAm thach cao 1én khung dé thép dugc goi 1a “thi cong trang tri”. Chu yéu thyc hién thi cong hoan thién
tuong, trin nha va san nha. Co nhiéu phuong phap hoan thién khac nhau tity thudc vao vat liéu sir dung.
Hoan thién twong (gidy dan twdong): Dan gidy 1én tim thach cao. Trét cac mbi ndi giira cac tim thach cao

bang bot ba cho bang phing dé khi dan gidy 1én khong bi gb ghé.

Hoan thién trin nha (gidy dan): La cong viéc phai huéng 18n trén va can ki thudt trai gidy rong ra va dan

ma khong bi cong.

Hoan thién dén gidy 1én trdn
nha
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3.2.25. Thi cong cira va khung cira

Trong toa nha c¢6 nhidu phan mé. Cira ra vao, cira s0, vach ngin Fusuma, vach ngan Shoji v.v. ldp vao
cac phan mé d6 bao gdm céc khung dé 1ip kém ching dugc goi 13 “cira va khung ctra”. Vat liéu 1am cira va
khung cira c6 gd, nhdm chiang han nhu khung truot nhém
v.v., nhya, thép, thép khong gi v.v. Thi cong lip dit cira
va khung cira do nha may san xuét tai cong truong duoc

goi 1a “thi cong cura va khung ctra”. Thi cong cira va

khung cira bao gém ca thi cong lap dit cira chdp va thi

Thi cong clra

va khung ctra -
-

cong lap dat cira tw dong.

3.2.26. Thi cong khung truwgt nhom

Trong cira va khung cira, thi cong lap cira va khung cira kim loai dugc goi 14 “thi cong khung trugt nhom”.
Viéc nay khong chi bao gdm thi cong khung trugt nhom ldp vao cira s6, ma con bao gdm ca thi cong lép cac

loai cura va khung ctra kim loai nhu ctra phong tam, ctra ludi, tudong rém v.v.

3.2.27. Thi cong cach nhiét urethane dang phun

Bot urethane dang cung c6 tac dung cach nhiét nén dugc
dung lam vat liéu cach nhiét cho ngdi nha. ’Thi cong cach
nhiét urethane dang phun” 1a thi cong sit dung may phun

dé phun tryc ti€p 1én than nha v.v. dung dich gdc dung cho Thi cong céch nhiét urethane
dang phun

thi cong cach nhiét Urethane dang phun, tao thanh bot

urethane dang cimg tai cong trudng. Bang phuong phap ndy, c6 thé tao ra 16p cach nhiét khong cé khe ho.
Trudce khi thi cong, phun thir [€n mot tam bang hinh vudng c6 canh khoang 450 mm kiém tra mat do tao
bot. Trong khi thi cong, trong khoang cach tir 4 dén 5 mét, sir dung may do d6 day urethane dé kiém tra do

day.
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3.2.28. Thi cong chong thim

Thi cong thuc hién dé ngian nudc mua hodc tuyét xam nhap vao bén trong ngdi nha duoc goi 14 “thi cong
chéng thAm”. Thi cong chng thim c6 thé dugc chia thanh 5 loai chinh tuy theo cac vat liéu sir dung.
Thi cong chdng thAm bang Urethane: Day 1a phuong phép thi cong chéng thdm bang cach quét mot loai
vat liéu chdng thim dang 1ong 1én bé mit thi cong. C6 thé chong tham nhitng noi c¢6 hinh dang phirc tap.
Ngoai viéc chéng thAm hién, ban cong, mai nha v.v., con thich hop dé sira chira nhitng chd bi dot.
Thi cong chong thim bing FRP: La phuong phap thi cong trai tim soi thuy tinh roi quét nhya polyester
1én trén d6. C6 wu diém 1a bén va c6 thé say kho nhanh.
Thi cong chong thim bing tAm: La phuong phap thi cong dan tim cao su tong hop hodc tim nhya téng
hop bang keo dan. C6 thé thi cong trén bé mit rong cling mot
lac.
Thi cong chdng thim bing nhwa dwong: La phuong phép thi
cong trong d6 trai tim vai soi tong hop duoc tim nhya dudng

[én bé mat nén. B¢ céi thién d¢ dinh gilra 16p nén va tam nhya

duong, quét mot 16p son 16t nhya duong 1én bé mat nén rdi méi
dan tAm nhya duong.
Thi céng chdng tham bit kin: La phuong phap thi cong chng

thAm d6i v6i khe hd & mbi ndi giita cac bo phan. Quét mot 16p

son 16t vao khe hé rdi cho déy chat bit kin vao.

Thi céng chéng thdm bit kin

3.2.29. Thi cong da

Thi cong trong d6 gia cong vat lidu da ldy tir nhiéu noi trén thé gidi rdi lap dat vao cac phan thi cong dugc

goi la “thi cong da”.
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Trong vat li¢u da, khong chi st dung cac loai da ty nhién nhu “da cam thach” hay “da granite”, ma con

¢4 “d4 nhan tao” hay “khdi bé tong” v.v. nhin giéng nhu da that.

Thi cong bon ngam cho céac
€O s0O sudi nudc nong

Gia cong da co hinl
dang ngiu nhién

3.2.30. Thi cong lip dit thiét bi dién

Thi cong lién quan dén dién ap cao rat nguy hiém. Do d6, c6 nhiéu cong viéc khong dugc thuc hién néu

A0

khong c6 chirng chi “tho thi cong dién”. Trong chirng chi thg thi cong dién, co6 cép 1va cép 2. bé thyc hién
thi cong toan bd dién trong tda nha hoic nha may 16n, can ¢ chimg chi cip 1. Thi cong dién c6 thé chia
thanh 2 loai chinh néu sir dung tén chung 14 “thi cong dudng diy bén ngoai” va “thi cong dudng day bén
trong”.

Thi cong duong diy bén ngoai: Thyc hién thi cong két

nodi day dién o cdt dién hodc dudi long dat deé cung cap

dién cho bén trong ngdi nha.

Thi cong dwong diy bén trong: Thyuc hién nhiéu loai . . / s LS

|~ &  Tu cong day dién

b
trén khon, =
i e B

thi cong dé str dung dién trong ngdi nha. Cac thi cong
tiéu biéu nhu sau:

* Thi cong tiép dia dé tranh bi dién giat va ro ri dién
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* Thi cong thiét bi tram bién ap
* Thi cong thiét bi dién

* Thi cong thiét bi luu trit dién ning

* Thi cong thiét bi phat dién

Lap dat hop 6 cim

* Thi cong lap dat bang phan phéi dién

+ Cung cip ngudn dién cho thiét bi diéu hoa nong lanh
* Thi cong thiét bi chiéu sang

* Thi cong di day va lap dat cong tic, 6 cdm v.v.

3.2.31. Thi cong vién thong

Trong thi cong dién, thi cong lién quan dén cac thiét bi thong tin vién théng nhu dién thoai, vo tuyén,
Internet v.v. dugc goi 1 “thi cong vién thong”. C6 hai phwong phap truyén thong tin 1a phuong thire ¢ day
sir dung cap va phuong thirc khong day sir dung song. Cap duoc chia thanh cap kim loai st dung day dong
va cap quang su dung soi quang.

Vi 1y do nay, c6 mot so thi cong ma néu khong cé chimg chi “ngudoi chu nhi€ém thi cong” hodc “ky su
y Y. y

truong vién thong” thi khong duoc thuc hién.

3.2.32. Thi cong dng

La thi cong dé dan nudc, dau, khi ga, hoi nuée v.v. dén dia

diém can thiét bang duong éng kim loai v.v. Bao gdm ca 6ng
cip nudc, dng thoat nude, dng cua thiét bi chita chay, 6ng
clia may lam mat phong, dng ciia diéu hoa khong khi v.v.
C6 thé thyc hién cac k¥ ning co ban bao gébm cit dng
(cutting), ndi cac ong lai v6i nhau (joining), va lip dat

ongmdt cach chinh xac la di€u can thiét.

ong
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3.2.33. Thi cong thiét bi diéu hoa khong khi 1am mat

Thiét bi diéu hoa khong khi lanh 14 thiét bi sir dung dung méi lam lanh, chang han nhu cac loai may diéu
hoa khong khi, ti dong v.v.
Heé thdng cip dong, hé thong diéu hoa khong khi lanh, ti dong, may didu hoa khong khi dang 1 cuc va dang
2 cuc, may diéu hoa khong khi gia dinh, thing lanh c4p dong ding cho kinh doanh, ti lanh trung bay hang,
thung lanh cép doéng dung cho van chuyén v.v. Viéc thao do, lép rép, lép dat, didu chinh cac thiét bi dién didu

hoa khong khi 1am mat nay va viéc di dng la thi cong thiét bi diéu hoa khong khi 1am mat.

3.2.34. Thi cong thiét bi vé sinh va cip thoat nwéc

Céc thiét bi st dung nudc va nudc noéng dé gitt vé sinh sach sé&
cho ngdi nha cling nhu gilt cho sinh hoat ciia ngudi dan thanh pho
an toan va dé chiu dugc goi 1a “thiét bi vé sinh va cap thoat nuéc”.

Thi cong hé théng cip nwéc: May bom, bon chira nude, dng dan

dé cung cip nudc duoc cip tir dudong dng din qua dudng dng cap
dén nha v¢€ sinh, nha bép, V.V.

Hé th(‘)ng thoat nwéc, thong gio: Thuc hién thi cong xa nudc ban
tir nha vé sinh va nha bép vao dng cdng chinh.

Hé théng cip nwée néng: Thyc hién thi cong 1am néng nude va

cung cép nudc ndng. . Phc‘a.n%1 vé
’ Sim

Thi cong thiét bi vé sinh: Thyc hién thi cong lap dit bon cau,

chau rira mat v.v. trong phong v¢ sinh.
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3.2.35. Thi cong cach nhiét, giir lanh

La thi cong dé nhimg thir nong khong bi ngudi di, nhitng thir lanh
khong bi nong 1én. Bﬁng cach quén vat liéu cach nhiét, giir lanh (vat
liéu kho truyén nhiét) vao dng thong gid, dng dan, co thé giam that thoat
nhiét va han ché tiéu thu nhién liéu. Ngoai ra, dan vat li€u cach nhiét
1én bé mat vat thé néng cling la mot “bién phap an toan” dé tranh bi

A Cach nhiét, gitt lanh
bong. s dudng ong

3.2.36. Thi cong xay lo

La thi cong xay dung va bao tri thiét bi gia nhiét, ddt hodc lam néng chay vat.

Lo d6t rac: La 1o dé dbt rac thai gia dinh hodc rac thai cong nghiép v.v.

Lo nung: L 160 dé nung ndng chay sit. Lam noéng chay sit bang nhiét khi dbt than cdc.

Lo luyén kim: L4 16 dé dong nhét cac tinh chét cta vat liéu kim loai.

Lo khir mui: La 16 dé loai bé mui ctia khi thai c6 mui.

Lo niu chiay nhém: La 10 nung chay nhom phé liéu va nhém thoi dé tao ra san pham. Nhom nong chay

dugc goi la kim loai néng chay. —
Thi cong thiét bi
chira chdy

3.2.37. Thi cong thiét bi chira chay

La thi cong thiét bi cAn thiét d& han ché thiét hai vé nha cira,

con nguoi va tai san & muc thap nhat khi xdy ra tham hoa nhu

hoa hoan v.v.
Thiét bi chira chay: La thiét bi ma chi nha co thé dép lia (Iip
dat & hanh lang v.v.) va cac thiét bi nhu hé thdng dau phun nudc

chira chay v.v.

Thiét bi bao dong: La thiét bi bio dong tu dong phat hién khoi

o o L Thiét bi phat thanh khén cép va thiétbi
va nhiét, thiet bi nhu chudng bao khan cap, phat thanh khan cap camera giam sat
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V.V.
Thiét bi thoat hiém: La thiét bi thoat hiém khi xay ra hda hoan. Lz‘ip dat cau truot hodc thang thoat hiém

dung dé thoat hiém.

3.2.38. Thi cong pha d&

Céc ngdi nha va cong trinh can dugc xay dung lai hodc d& bo do 3o hod v.v.. Cong viéc pha d& nha hodc
cong trinh dugc goi 1a “thi cong pha do”. Khi thi cong pha d& ¢ khu vye ¢ mat d6 tap trung cao hodc noi
¢6 nhiéu nguoi qua lai, can hét sirc chu y dén do rung, tiéng on, vat roi khi pha d& v.v. Cac vat liéu phé thai

sau khi pha d& dugc goi 1a “rac thai pha do”. Rac thai pha d& duoc phéan loai thanh bé tong, thép v.v. dé xir

Réc thai pha
ds :

3.3. Chiing chi cin thiét cho thi cong xiy dung

ha do S
- weraasl L] | LA

Trong thi cong xay dung, c6 cong viée can gidy phép va co cong viéckhong duoc phép thuc hién néu chua
tham gia kho4 dao tao k¥ nang hay khoa dao tao dic biét.

3.3.1. Cac loai chirng chi theo Luéit An toan vé€ sinh lao dong

C6 3 loai chimg chi theo Luat An toan vé sinh lao dong 1a “Chimg chi qudc gia duogc cap gidy phép qudc
gia”, “Chung chi da tham gia khoa dao tao k¥ nang” va “Ching chi da tham gia khoa dao tao dac biét”.
Kho4 dio tao k¥ ning la khoa dao tao k§ nang dugc thuc hién béi cac t6 chirc da ding ky voi cac Cuc lao
dong thudc cac tinh, thanh phé. béi véi cac cong viéc duoc quy dinh trong Luat An toan v¢ sinh lao dong,

can bo tri “doi trudng phu trach” & cong trudong d€ chi huy cong nhan thuc hién cac cong viéc do.
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Chuong 4: Nhirng luu y ve chao héi, thuit ngir dugc sir dung tai cong
truong xay dung va nhirng luu y trong sinh hoat chung tai cong trudng
xay dung

Tai cac cong truong xay dung, ngudi ta sir dung cac tir ngit va thut ngit dic biét khong may khi
dugc st dung trong cudc séng hang ngay . Hiéu nhitng tir ngit va thuit ngir nay 1a AE rit quan trong

Ekhong chi dé giao ti€p sudn sé ma con dé tien hanh cong viée an toan va hi¢u qua.

4.1. Chao héi, cach goi khi khén cip, v.v.
Con ngudi s& d& c¢6 4n twong t6t v6i ngudi di dién chao hoi minh. Ngoai ra, ty thudce vao 10i néi
v6i nguoi ddi dién, cling co tac dung 1am cho ho cam thay tich cuc. Ngay ca khi ban khong quen biét

nguoi doi dién, thi van chao hdéi ho mot cach vui vé nhé.

4.1.1. “Ohayo gozaimasu” (Chao budi sing)

“Ohayo gozaimasu” la cau chao co ban vao buoi sang. Hay n6i “Ohayo gozaimasu” voi ngudi ban

gap lan dau tién vao budi sang.

4.1.2. “Goanzen ni” (Hay an toan nhé)

C6 rat nhiéu mbi nguy hiém trén cong truong xay dung. “Goanzen ni” dugc sir dung dé thé hién
thai d6 khong chi nghi vé sy an toan ciia ban than ma con mong mudn cong viée trong ngay sé dién ra
binh an v6 sy, ngudi dbi dién khong gép tai nan hodc thuong tich. Vi d6 1a mot cau noi thé hién thai
d6 quan tim dén ngudi d6i dién, nén nguoi dbi dién khi nghe cau nédi d6 ciing c6 thé 1am viée voi mot
tam trang tich cuc.

Vi du, vao cudi budi tap trung budi sang, tt ca moi ngudi néi “Kyo mo ichinichi goanzen ni!”
(Ngay hém nay ciing an toan nhé!) dé chic cho nhau binh an v6 su roi bt ddu cong viée. Ngay ca khi

ban di ngang qua mot ngudi sap bat dau lam cong viéc nguy hiém, hay néi “Goanzen ni!” Ngudi dugc
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ban chiic nhu vay c6 thé di dén cong truong thi cong v6i tim trang d& chiu va luu ¥ dén vén dé an

toan.

4.1.3. “Otsukare sama desu” (Ban di vat va rdi)

“Otsukare sama desu” 1a mot cAu n6i mang ¥ nghia cam on va danh gia cao cong viéc va su vit va
ctia ngudi d6i dién. Khong gidng nhu “Goanzen ni”, “Otsukare sama desu” 1a ciu n6i khong chi sir
dung tai cic cong truong xay dung, ma c6 thé sir dung bat ¢l noi ndo ¢6 nguoi lao dong. Ban ciing co
thé sir dung khi di ngang qua nhau & vin phong, khu vuc nghi giai lao, hanh lang, v.v. Hiy ndi

“Otsukare sama deshita!” mot cach vui vé voi nhiing ngudi chuan bi di vé sau khi két thuc cong viéc.

4.1.4. “Gokuro sama” (Cam on ban da vit va)

“Gokuro sama” 13 mot tir cdu néi c6 nghia 1a cam on va dénh gia cao d6i véi viéc ma nguoi dbi
dién da 1am cho minh. Cau ndi nay c6 thé sir dung ddi v6i cdp trén cua minh chang han nhu nguoi
giam sat cong trudng, doi trudng thi cong, ngudi di trude, v.v., nhung hinh nhu nhidu nguoi Nhat nghi
rang viéc st dung cau noi nay ddi voi cap trén 1a that 18. Vi vay khong nén str dung “Gokuro sama”
dbi voi cap trén.

Nguoc lai, néu cép trén noi: “Gokuro sama” véi ban, diéu do co nghia 1a hg cam on ban. Hay vui

vé dap lai bang cau “Arigato gozaimasu!” (Xin cam on!)

4.1.5. “Shitsurei shimasu” (Xin phép)

“Shitsurei shimasu” 1a cau n6i ma ai cling sit dung chir khong chi & cong truong xay dung. “Rei”
c6 nghia 1a nghi 1& (cach cu xir) va “shitsu” c6 nghia la danh mét. Y nghia ban dau 14 cach tng xir bi
thiéu s6t, nhung n6 khong phai 1a mot cau noi khién nguoi ddi dién cam thay toi té.

Vi dy, khi ban budc vao mot can phong, ban noi: “Shitsurei shimasu” (trong Iuc moi nguoi dang
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n6i chuyén),” cdu néi nay thé hién rang ban cam thiy c6 18 ban da lam phién nhitng nguoi dang lam
viéc trong phong.

Khi nguoi ma ban mubn ndi chuyén dang trong mét cudc hdi thoai khac, nhung ban co diéu can
truyén dat gp, hiy noi “Shitsurei shimasu”.

Khi phai di vé trudc mot ngudi van dang lam viée, c6 thé dung cach noéi “Shitsurei shimasu”. Dé

dap lai, hay ndi: “Otsukare sama deshita”.

4.1.6. “Abunai” (Nguy hiém)

Néu qua tap trung vao cong viée, c6 thé khong nhén ra nguy hiém dang dén gin minh. Khi nhirng
ngudi xung quanh cam thdy rang mot nguoi dang gap nguy hiém thi cdu dau tién bat ra 1a “Abunai!”.
Néu mdi nguy hiém 1a vat roi tir trén cao xudng hodc vat sap va vao theo chiéu ngang, thi néi “Abunai!

Yokero!” (Nguy hiém! Tranh ra!). Néu nghe thay tiéng hét “Abunai!”, hiy phan (mg nhanh chéng.

4.2. Thuat ngir duwgc st dung tai cong trwong xay dung

Muc 4.2 giai thich cac thuat nglt ma ban nén biét khi 1am viéc dudi su chi dao cua doi truong thi

cong hodc nguoi di trudce.

4. 2.1. Thuit ngir lién quan dén danh diu

Panh diu: La viéc ké céc loai duong lam chuan can thiét dé thi cong trén mat dat, v.v. St dung bat
muc c6 tir thoi xwa va thiét bi danh dau laser.

Mabc 1am chuén: La cac dudng thing ndm ngang hodc vudng goc dung 1am chuén khi xay dyung toa
nha. Tir mdc 1am chuan, s& v& dan ra cac cot tru va duong chinh giita tudng (dudng xuyén tim).
Puong xuyén tim: La duong di qua tim. Doi khi né duoc ding dé chi “tam tuong” hodc “tim cot”.

Méc tranh: La dudng dugc ké trong trudng hop khong thé danh du mde do chudng ngai vat, v.v.
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Con duoc goi la “Mbc quay v&”. Pé cach mot kich thudce nhét dinh tir mde 1am chudn rdi v& mot duong
song song hodc duong kéo dai. Viét ra kich thude da dé cach (tranh) dé co thé nh¢ di ké dudng cach
bao nhiéu tir mbc 1am chuén.

Maéc ngang (rokuzumi): La mdc ciia cao d6 1am chuén biéu thi theo chiéu ngang, con duoc phat 4m
la “rikuzumi”. N6 con dugce goi la méc eo, mdc muc nude va moc chiéu ngang.

Mbe doc: La duong thfmg theo chiéu doc biéu thi trén cac bé mit nhu tudng, cot, v.v.

Méc nén: La mbc duoc danh dau truc tiép 1én cac bé mat ndm ngang nhu san nha, v.v.

Méc hoan thién: La méc biéu thi kich thude hoan thién tir duong xuyén tdm hoac bé mat than nha.

Vi du vé mdc biéu thi trén
e
Mbe doc
/ # (Méc hoin
\ ; o ’ A thien)
Moc tAm cira so (moc '
i hoan thi¢n) - . |
(Mbc hoan ‘ ’ ¥
thi¢n) Méc o
ngang i 4{ ‘\ = ; .
~%=1 T ik ' N |- Fe+1000
— Puong B
! | | - / xuyén
~ | ( - \( V. tam (mbe 5 X
" i~ 5 nén)
== 7~ e s
Méc tim cira ra s - '\\,'/ h N >\
vao (mbe nén) Moc tranh cia e N
duwong xuyén N
tam (mdc nén) =
: Tuong
A PO \ . A ) \ e Tam
Tam twong: La duong di qua tam cua tuong. lr i fuong
: |
| .
~ ~ | . A s A . L L Tam cot
Tam cft: Duong di qua tdm cua cot. :‘ i ameo
i : Cot
A A \ A 2 \ \ A | :
Moc me: “Moc me” dung dé chi duong lam chuan cho i !
: Tam
~  n , X ~ <A 2 Tuong "3
cong viéc danh dau trong cong doan ti€p theo, chang i cot
|
\ A oA J4 Tam
han nhu duong xuyén tdm hay moc ngang. fuomg

Panh dau: La viéc vé cac ky hi¢u d€ gia cong 1én vat

liéu go.
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4.2.2. Thuat ngir lién quan dén “khung mé phéng”

Khung mé phéng: La “hang rao tam” 1am ra dé nim duogc cac dudng 1am chuén (dudng xuyén tim
hodc duong nam ngang cua cot, tudng) dé xay nha, vi tri, gdc vudng va dudng ngang ciia ngdi nha
(mirc chuan ciia cao d0). N6 duoc 1am bang cach sir dung coc gd va tim van gd goi la van ngang.
Trong thi cong ha ting k¥ thudt, tir “quiy coc” duoc st dung.

Van ngang: La tim van dugc dong vao coc theo chiéu ngang so v6i coc khi 1am khung mé phong.
Puong thuy chuin: La viéc xac dinh dudng nim ngang lam chuan cho cao d6 cia ngdi nha. N6 duoc

goi nhu vay bai vi sir dung mot cong cu goi la éng thuy chuén.

DAy doi: La soi chi biéu thi chiéu ngang duoc cing giita cic van ngang khi 1am khung mo phong. N6

trg thanh chuén cho dudng xuyén tim.

4.2.3. Thuit ngir lién quan dén thi cong dao dip

Pio dip: La viéc thi cong dé tao nén/moéng ciia ngdi nha hodc cac cong trinh ngam.

Pip: La viéc dap dat 1én chd dit nghiéng hoic khong bang phang, hodc chd dit thap dé lam cho mat
dat bang phang.

Tao bac thang: La viéc tao thanh hinh bac thang trén mat dt dé dat sau khi dap khong bi roi tudt
xudng khi dip dat trén mat nghiéng nhidu.

Pam: La viéc 1am cho cac khe ho gilta cac hat it di va taing mat d6 cac hat (goi 1a rén) br?mg cach
tao ap luc 1én dat va nhya duong. Vi duy, khi thi cong l1at duong, thuc hién dam dé tao 16p méng dudi
virng chic.

PAm lin: La viée st dung xe lu banh lép, v.v. dé ddm dét. Viéc dam da dam, soi, v.v. br:ng may co
nho nhu ram, v.v. cling dugc goi la dam lan.

Lap: La viéc cho dat vao dén 16p bén dudi ctia nén dat bén trong va ngoai cia ngdi nha sau khi hoan
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thanh thi cong dudi long dat nhu dim ngam, v.v.,

Nén: La viéc su dung chiéc dam nén hodc dia nén, v.v. dé lam ting mat do cua dat sau khi lap.

Pao méng: La viéc sit dung may hang nang, v.v. d¢ dao ho sau xuéng dén phan s¢ tré thanh day mong

(goi 1a “dao dit hd mong™).

Chan dat: La viéc chan dat dé ngan cac mat dbc, dat da dép, ranh da dao, v.v. khong bi 1o xuéng.

Twong chan: Vit két cAu co dang buc tuong trong “chan dat” duge dic biét goi la “tuong chan”.

D6 (Utsu): “Utsu” co nghia la dép, nhung trong thuit ngit xay dung, viéc cho bé tong chay vao duoc

goi la “Utsu” hoac “duac”.

Ném theo béc: La viéc khi dao mong sau, dé dua dat di dao ra bén ngoai (goi 1a “dét thai”), gitr dat

tu nhién thanh hinh bac thang dé ném dét da dao tuan tu 1én ting bac thang bén trén.

Mt déc: La bé mat nghiéng, con dugc goi 1a “ddc”. Trén cong truong thi cong, chi mit dao c6 do

doc.

Chéng 16 dit: La viéc dung coc van, v.v. dé giir dit sao cho nén dat khong bi 16 xudng. Néu c6 du
chd trén manh dat xay dung, thi thyc hién “phuong phap thi cong cit mo” dé dao nén dat theo chiéu
xién. Néu khong c6 dir chd trén manh dit xay dung, thi sir dung “phuong phép cit m¢ dung tuong
chdng 16 dat” trong d6 1ap dit tudng va gian da.

Coc van: La tAm van dé chan dat.

Coc van thép: La coc van 1am bang thép tao hinh ranh ¢ dau dé ¢6 thé ddu ndi v6i nhau.

Thay nwée: La viée xa thai nudc dong ¢ ddy mong bang hd nude hodc may bom.
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H6 nudée: La hd trong d6 may bom nuée duogce lip dit dé thay nude.

4.2.4. Thuat ngir lién quan dén gia c6 nén, thi cong méng

Gia c6 nén: La phin bén duéi cta sain mong hodc viée thi cong phan do. Dé d san mong, cat, soi, da
dam, bé tong phi cAu truc, coc, v.v. dugc 16t vao. Co nhiéu loai gia ¢b nén tuy thudc vao chung loai
vat liéu.

Moéng: La bo phan truyén tryc tiép trong luong cta cong trinh (dwoc goi 1a “tai trong cong trinh™)
xudng dit. C6 mong truc tiép va mong coc.

Moéng trye tiép: La mong truyén truc tiép tai trong ctia cong trinh xudng dat. Mong tao ra mong trén
toan bo bé miat day ctia ngdi nha duoc goi 1a “mong be”. Ngoai ra, mong c¢o hinh gidng nhu chir “T”
16n ngugc chi duoc thi cong trén phan chiu tai dic biét duoc goi 13 “moéng ban chan”(méng don). Ca
hai déu dugc st dung ¢ noi co nén dat cing, viing chic.

Mong coc: La méng duge 1am 6 noi co nén dat yéu. La viéc lam cho ¢t tru dugc goi 1a “coc” hinh

tru tron cham dén nén dat cing, va chong do tai trong cua cong trinh.

Gia co6 nén bang moéng coc: La viéc gia co nén bang mong coc. Co gia co nén bang coc bé tong dlc

san, gia c0 nén bang coc thép, gia cd nén bang coc bé tong dic tai cho.

4.2.5. Thuat ngir lién quan dén gian gido va cong trinh tam

Gian gido: C6 nhiéu loai gian gido tiy theo muc dich sir dung va cau tao. Tai cac cong truong xay
dung, gian giao chi san va 16i di lap dat tam thoi st dung cac ong tuyp va cac cau kién chuyén dung

lap ghép vé6i nhau. Gian gido khung, gian gido tuyp, gian gido ném, v.v.
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San thao tac: La mit san cua gian gido dugc lam bang cach bic ngang tim gian gido (dwgc goi 1a
“tam 16t san”) tir bén nay sang bén kia, v.v. & ngudi c6 thé dung thao tac trén do.

Hang rao tam: Hang rao tam thoi ngdn giita cong truong thi cong va khu dit bén canh hodc duong
X4, v.v., dong thoi han ché viée ra vao cia nhitng nguoi khong lién quan dén thi cong dé ngin ngira

nguy hiém va chong troém cap.

>
A A LA

4.2.6. Cac thuit ngir lién quan dén thi cong cot thép, cop pha va do bé tong

Xép cbt thép: La viéc bd tri chd dé va lip rap cbt thép. Co cac phuong phéap xép cbt thép nhu xép doi,
xép don va xép so le.

Chon vit liéu: La viéc tinh toan cac vat li¢u can thiét, sb luwgng va nhan cong cho céc vat licu do (cﬁn
bao nhiéu nhan cong) tir ban v& va ban mo ta yéu cau.

Asobi: La khoang du thira, thong tha.

Khoang trong: Khoang cach giita cac thanh cdt thép.

Khoang cach: Khoang cach giira tim ctia cac thanh ¢t thép.

Bé tong phi ciu tric: La bé tong day tir 5 cm dén 10 cm va dugc d6 phang chi yéu dé danh dau hoic
dung cop pha. N6 dugc goi tit 1a “bé tong thai”. Ngoai muc dich tao chuin cho cao d6 di danh déu,
con dung bé tong thai lam dé dé xép, dat cbp pha va cbt thép mot cach chinh xéc.

Budc: La viéc budc. Trong thi cong cbt thép, st dung cong cu ma dy budc chuyén dung goi 1a “hacker”
dé budc céac chd noi cac thanh cot thép giao nhau. C6 hai cach budc 1a “budc chéo” va “budc 1 bén”.
P day phii: La khoang cach tir thanh ¢t thép dén bé mit bé tong bao phii no.

Dung c¢dp pha: La cong viéc dung cdp pha theo duong danh dau.

Noro: Xi ming hoa tan trong nudc duge goi 1a “noro” (xi mang 16ng). Trong thi cong cdp pha, bé tong

¢6 thé bi ro ri tir cac khe hd ctia moi noi trén cop pha, hién tugng nay ciing dugc goi 1a “noro”.

Chuyén tiép: St dung ciing mot cbp pha tai cong truong khac. Khi cdu tao cia cac ting gidng nhau
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trong thi cong toa nha, v.v., cdp pha da st dung dwoc dua Ién tang trén dé tai sir dung.

Thiing: La viéc trong lic dang d6 bé tong hodc trong qua trinh bé tong dan dong cimg, cdp pha bj v
nén bé tong chay ra ngoai . Khi “gian d5” khong diy du s& xay ra hién twong “thing”.

Nhé dinh: La viéc nhd dinh khoi cp pha dé tai sir dung vat lidu cdp pha. Tir viéc nay, thuat ngit nay
duoc st dung voi y nghia thu don sau thi cong van khuon.

Po: La viée do bé tong vao trong cdp pha, nhdi chit khong co khe ho.

D6 ndi: La viéc d6 bé tong 1én trén bé tong & trang thai di déng cimg. Thuc hién “dd ndi” & nhiing
noi dugc xac dinh 1a khong co6 van d& vé két ciu hodc chéng tham.

PAm: La tir xuit hién trong thi cong dao dip, nhung trong d6 bé téng, dam 1a viée rung bé tong da db
bang may rung hodc vd cbp pha bang bua cao su dé loai bo cac khe ho trong bé tong va 1am cho bé
tong dac hon.

Nén: La viéc vd 1én bé mat ciia cdp pha san dé bé tong da d6 vao san tré nén dic.

Nhao: La viée tron déu xi mang va cdt licu.

Phoi trén: La ty I¢ cia tung loai vat li€u tao nén bé tong.

4.2.7. Thuat ngir thé hi¢n su bd tri, trang thai

B tri: La tir dién ta sy can bang trong bd tri cac vat. Ding tir nay dé noi “bé tri t6t”, “bd tri khong
tot”.

Tiép xiic: La chd ma 2 hodc nhiéu cau kién gip nhau hodc cach xir Iy chd gip nhau d6. Khi cac ciu
kién va cham vao nhau & nhimng noi khéng dugc va cham, thi dung cach néi “tiép xtc khong tot”. Cum
tir “sap xép khong tot” ciing duge st dung v6i nghia tuong ty. Khi noi “tiép xuc giita trdn va tuong”,

1a chi chd dau ndi giita tran va tuong.

Puong di: La trang thai s& tré thanh duong thang. Néu cong hodc ngodn ngoéo thi néi 1a “dudng x4u”.
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Cong viéc kiém tra xem c6 trd thanh duong thing dugc hay khong dwoc goi 1a “nhin duong”.

Mat: La tu chi bé mat. Con duge goi la “mat”.

Nim trén cang mit phing: La tir dién ta trang thai bé mat ciia 2 cu kién nim ngang bang nhau. Str
dung dé noi “lam cho phang”.

Lom: La tir chi mot dudong hodc bé mat cong trd thanh trang thai 16m.

Loi: La tir chi mot duong hoac bé mat cong trd thanh trang thai 16i.

Khoang tranh: La khoang du vé mit kich thuéc hodc chd bé tri di dé sin tir trude. Dé  sin  khoang

tranh” dé bu vao cac sai léch trong gia cong vit liéu hodc sai 1éch trong p rap tai cong truong, v.v.

Beta: La tir dién ta tinh trang lan rong trén toan bd bé mat ma khong cé khe ho nao. “Moéng beta”
(mong be) 1a méng trong d6 bé tong dugce dd vao toan bo bé miat ddy ciia ngdi nha. “Son beta” La viée
son 18n toan bo bé mat.

B6 sung: Dung dé chi phan dugc hoan thién thira 16n hon so véi khi thiét ké. Ngoai ra, ciing dugc sir
dung dé dién ta viéc dua bé mat hoan thién ra mit trude. Viée thuc hién “bd sung” dugc goi la “lam
bd sung”.

Lam lai: La viéc lam lai cong doan da két thuc, duge dung dé noi “phat sinh 1am lai”.

Chuin bi: La suy nghi truéc vé phuong phap thi cong va 1ap ké hoach vé& quy trinh dé khong phat
sinh “lam lai”.

Sira lai: La viéc stira doi mot phin cua cong viée di két thic. Néu co phan khac véi ban thiét ké hodc
phan thi cong bi 15i thi phai stra lai.

Sai sét: Duoc sir dung khi dién ta ring & giai doan thi cong xdy dung da gan nhu hoan thanh thi ¢

phén bi s6t hodc van con tdn lai. Hoan thién phén do dugc goi la “khéc phuc sai sot”.
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4.2.8. Thuét ngir lién quan dén dd dai, dd rong va kho ngang

Pitch (khdu d¢): La khoang cach phan bd.

Pi theo: La viéc dua ra cac kich thude tir vi tri 1dy lam chun.

Kich thwée: La do dai.

1 ken: La don vi d6 dai da dugc su dung tir thoi xua & Nhat Ban. Khoang 1,8m. Chinh xac 1a 1818

mm.

1 sun: Béng 1/10 cia 1 shaku. Khoang 3,03 cm.

1 tsubo: La don vi dién tich da duoc st dung tir thoi xua & Nhat Ban. 1 tsubo =1 ken x 1 ken.

4.2.9. Thuat ngir vé két cAu ngdi nha

Két cau RC: RC 1a viét tit ciia Reinforced Concrete (bé tong gia cb). La két cau ctia ngdi nha trong
d6 bé tong duge dd vao va déng cling trong cdp pha dan bang cac thanh ¢t thép. Con goi 1a “bé tong
cdt thép”.

Két cau S: S 13 viét tit ciia Steel (thép). La két cAu ciia ngdi nha str dung khung thép lam cot va dam.
Con duoc goi la “két ciu khung thép”.

Két cAu SRC: La két ciu ngdi nha két hop gitra két cdu S va két cau RC. Pan cac thanh ¢t thép xung
quanh khung thép rdi d6 bé tong vao. Con duoc goi la “bé tong cdt thép khung thép”.

Keét cau go: La két cau ngdi nha sit dung go lam cdt va dam.

4.2.10. Thuit ngir lién quan dén thi cong dién va thi cong vién thong

Keét no6i: Viéc noi 2 hoac nhi€u thu trd 1én véi nhau ndi chung duge goi 1a “két no6i”. Néu noi cac
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dudng day vién thong v6i nhau, con duoc goi 1a “ndi day”.
Pi day: La viéc kéo cap kim loai, cap quang, v.v. dén céc noi.
Tach: La viéc tach day va dng ra khoi nhau. Goi khoang cach nay 1a “khoang cach tach biét”.
Cach dién: La viéc ngan dong dién chay tir bd phan c6 dién dén bo phan khac.
Xuyén qua: La viéc duc 13 trén tudng, san, trin nha, v.v. sang phia bén kia.
Ong di day: La ng ma day dién ludn qua. Phuong phéap sir dungdng dé chon day dién xubng dat goi
1a “kiéu di day bang 6ng”.
Chén ngam: La viéc chon day dién, v.v. xudng long dt.
« Kiéu di day bang éng: La phuwong phap chén 6ng nhwa uPVC hoic 6ng kim loai va ludn cap vao
trong do.
« Kiéu chon ngam tryc tiép: La phuong phap di day trong d6 st dung cap chuyén dung chon truc
tiép.
* Tuy nen k¥ thuat: Pay 1a phuong phép tao duong ngam chuyén dung hodc hao ky thuat dé day
dién di qua.
Di diy trén khong: La phuong phap di cap vao bén trong ngdi nha bang cach sir dung cot dién.
Pi 6ng: La viéc lap dat duong dng ma cap ludn qua.
Luon diy: La viéc ludn cap vao duong ng.
Di 6ng dwéi san: La viéc di 6ng theo kiéu chon ngdm xudng san nha hodc trin nha.
MDF: La viét tit cia Main Distribution Frame, 13 mot bang b tri di day dé quan 1y va két ndi cac

duong day vién thong di qua tir bén trong ngdi nha ra bén ngoai.

Pién giat: La viéc dong dién chay qua co thé con ngudi.
R0 dién: La viéc dong dién di dén nhimng bd phan ma 1& ra dong dién khong dugc di qua.
Tiép dia (néi dét): La viéc ndi cac thiét bi dién hodc mach dién xuéng dat dé truyén dién xuéng dat.

Thyc hién viéc nay dé ngan ngtra bi dién giat khi phat sinh ro dién cling nhu dé bao vé thiét bi vién

65



thong khong bi hong.

Cot thu 16i: La thiét bj dé bao vé ngdi nha va con ngudi khoi sét.

May chf')ng sét: La thiét bi bao vé thiét bi vién thong hodc thiét bj dau cubi, v.v. khoi tring sét.
Poin mach: La viéc ndi 2 diém trong mach dién béng vat dan dién c6 dién tro thép. Ciing duogc goi

1a “short (mach ngén)”.

Bam noi: La viéc dau ndi bang cach dung luc. Trong thi cong dién, c6 cong cu chuyén dung (kim bam,

v.v.) dé bam ndi day 15i v6i dau cosse.

Lép boc: La 16p nhwa vinyl hodc phan cach dién bao phu 1én day 15i.

Ataru: Viéc tim hiéu thi gi d6 dwoc goi 1a “Ataru”. Trong thi cong dién, tir nay dugc ding khi sir
dung but thir dién dé kiém tra trang thai c6 dién hay khong va st dung may do dé kiém tra dién ap va
ngudn dién.

Udn gép: La viéc dung kim bam, v.v. dé udn gap mép cua dau cosse nhu dau ndi thang tron, v.v. dé
¢b dinh chic chin mdi ndi cua day dién.

Pio tuyén: La viéc thay doi tuyén duong di dng hodc di day dé tranh chudng ngai vt.

Phoéng/Dap: La viéc cau dao dugc kich hoat va mach dién duoc giai phong.

4.2.11. Thut ngir sir dung trong thi cong co sé ha tang thiét yéu/thi cong lip dit

Piéu hoa khong khi: La viéc diéu chinh nhiét do, d6 am, v.v. trong phong. Viét tit cua “thiét bi diéu
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hoa khong khi”.

Nhiét d9: La tir dién dat mic do néng hoic lanh. O Nhat Ban, st dung don vi “°C” (Celsius).

P am: La ti 1¢ hoi nudc trong khong khi. Néu nhiéu hoi nudc thi néi 1a “d¢ 4m cao, dinh dinh”, néu
it hoi nudc thi néi 1a “dd am thap, dé chiu”, dé dién ta d6 am. Str dung “%” lam don vi.

Théng gié: La viéc thay thé khong khi ban trong phong bang khong khi sach.

X4 khéi: La viéc xa khoéi sinh ra tir hod hoan, v.v. tir bén trong phong ra bén ngoai.

Vé sinh: La viéc bao v¢é sttc khoe ctia con ngudi va viée giit sach. Néu noéi “thiét bi vé sinh” 1a chi cac

thiét bi lién quan dén khu vuc dung nudc ngoai nha bép (nhu nha vé sinh, phong tim, v.v.).

Ba via: La phan thira nho ra khoi cac canh, v.v. ciia san pham trong qua trinh gia céng kim loai hoéc

nhya. Viéc got sach ba via dugc goi la “got ba via”.

Lining: La viéc phti mang mong 1én bé mit dng hodc éng gio, con dugc goi 1a “coating”. Tty thude
vao d¢ day khac nhau cua 16p phu, 16p phu day dugc goi 1a lining va 16p phu méng dugce goi 1a coating,
nhung chung thuong duge sir dung voi nghia gidng nhau.

Thir rod ri: La thir nghiém dé tim hiéu xem sau khi di dng xong ¢6 1o ri nudc khong (nudc ro). Co thir
ap suét nude, thir nude déy, V.V.

Thir ap suét nuée: La thir nghiém dé x4c nhan rang khong c¢6 ro ri bang cach d6 nude vao duong dng
nhu dng cap nude, dng cip nudce ndng, v.v. rdi tao ap luc.

Thir nwée diy: La thir nghiém dé xac nhan rang khong c6 10 ri bang cach d6 day nude vao dng thoat
nudc.

Déc: La goc nghiéng thoai thoai dugc tao ra dé nudc chay.
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4.3. Cac diém hru y trong sinh hoat chung

4.3.1. Hoat dong 5S

Nham tao moi truong lam viéc an toan, dé séng, dé lam viéc, tai Nhat Ban hoat dong 5S dang duoc
thuc hién. 5S 1a chi 5 tir bat dau bang chir S: Seiri (Sang loc), Seiton (Sép xép), Seisou (Sach sé&),
Seiketsu (San soc) va Shituke (San sang).

@ Sangloc

Sang loc 14 tach riéng nhiing thir can thiét va nhitng thir khong can thiét, xur Iy nhiing thir khong can
thiét va gii lai nhitng thir sau nay sé& st dung.
@ Sip xép

Sép xép 1a dat nhirng thtr cin thiét vao chd da quy dinh. Hay sip xép dé cac vat tu mang dén cong
truong duge dit song song va vudng goc, d& 1ay. Nhat 13, hay tra nhitng cong cu di sir dung vé dung
vi tri d4 quy dinh dé nguoi sir dung tiép theo c6 thé dé dang sir dung.

@ Sach sé

Lam vé sinh sau khi két thuc cong viéc dé c6 thé lam cong viéc ctia ngdy hom sau voi cam giac dé
chiu.

@ Sin séc

Sin soc 1a thue hién Sang loc, Sap xép, Sach sé& va duy tri trang thai khong ban.
® Sén sang

Séan sang la viéc quy dinh cac quy tic va thuc hién dao tao, huéng dan dé c6 thé dam bao Sang loc,
Sép xép, Sach s&, Sin soc duge thuc hién. Piéu quan trong 13 tat ca moi ngudi phai tuan thii cac quy

tac da quy dinh.

4.3.2. Tram nghi cong nhan

Tai cong truong thi cong, van phong cong trudng va tram nghi cong nhan 1a nhitng cong trinh tam

s& duge xdy dung. Vin phong cong trudng 14 noi dé thuc hién cong viée van phong,hop, v.v. Tram
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nghi cong nhan 13 noi dé cong nhan thay quén 4o, in ung va nghi giai lao. Trong tram nghi cong nhan,
hay tuén thi cac quy tic d quy dinh dé tit ca cong nhan c6 thé huong khoang thoi gian dé chiu.
@D Hiit thube & noi quy dinh

CAm hut thudc tai cong truong xay dung va trong tram nghi. Hay hut thudc ¢ khu vuc da dugc
chudn bi sin. Khong dugc trén ¢ noi ma ngudi xung quanh khong nhin thiy dé hat thude.
@ Cim xa rac

O Nhat Ban, viéc vt rac & nhitng noi khong phai 1a khu vuc quy dinh duge vut rac dugce goi 1a “xa
rac”. Viéc xa rac bi cam. Hay nhan thirc vé vén dé tai ché, phén loai rac roi virt ding noi quy dinh.
Néu bat gap rac roi xung quanh, hiy co6 thai do tich cuc nhat va virt vao noi quy dinh. Ngoai ra, ciing
khong duoc vira nhai keo cao su vura lam viéc.
® Dit mii bio hiém va day an toan vio noi quy dinh

Khong duoc dit bira mil bao hiém va ddy an toan vio noi nao d6 sau khi str dung. Sau khi dit vao
noi quy dinh roi hay nghi giai lao.
@ Cat dd dac ca nhan vao ti c6 khéa

Mit d6 dac ¢ nhan tro thanh nguyén nhan giy ric rdi. Hay bao quan do dac ca nhan trong t ¢
khoa.
® Thuc hién rira tay, khir triing va siic miéng

Khi ra vao tram nghi cong nhan hay rira tay, khtr tring, sic miéng, v.v., va chi y dén van dé vé sinh.
® Kiém tra bang thong bao

Bang thong bao khong chi dang tai nhimg diéu mudn cho tit ca moi nguoi biét, ma con c6 thé dang
tai ca thong tin hitu ich cho ca nhan, chang han nhu thong tin bao hiém, v.v. Hiy tap théi quen xem

bang thong bao.

4.3.3. Luu y vé trang phuc

O Nhat Ban, ¢6 cau n6i “Trang phuc 10n x0n 1a tAm tri 1on x6n.” C6 nghia la “mot nguoi cb trang
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phuc khong gon gang thi ndi tdm cling khong dep”, nhung tai cac cong trudong xay dung, lai thém ca
nghia lién quan dén an toan. Khéng duoc c6 trang phuc nhu sau.
D Vao cong trwdng véi 4o coc tay, quan dui
C6 rat nhidu mdi nguy hiém trén cac cong trudng xay dung. Trong luc lam viée, chi c6 ban tay va

mat dugce 16 ra. Hay méc quin 4o bao ho phit hop v6i cong viée tai cong truong. Khong duoc vao cong
truong véi 4o coc tay hodc quan dui. Ngoai ra, gidt quan 4o bao ho va giit cho chiing sach sé.
@ Mé phanh mit trudce ciia 40 khoac

Tranh coi khuy 4o khoac va @& mé phanh phia trude. O cong truong lam viée, ¢ rt nhidu chd 16i
16m, viéc bi méc vao nhitng chd d6 c6 thé dan dén thuong tich va tai nan.
® Xin tay 40

Dé phong ngira thuong tich, hay tha tay 4o xudng dén cb tay.
@ Pi bd véi tay dat tii quin

Khéng duoc di bd véi tay dut trong tai quan. Khong thé phan tmg voi ¢t nga dot ngdt co thé dan

dén thuong tich hodc tai nan.

4.3.4. Cach dung tir

Dé tién hanh cong viéc sudn sé tai cong truong thi cong thi giao tiép rat quan trong, vi thé c6 cum
tir “Ho-ren-so” dién dat diéu nay. C6 loai rau tén 1a “Horenso (rau chan vit)”, tuy nhién day lai la cach
no6i ghép ba tur lai voi nhau. “Ho-ren-so” 1a mot cum tir ghép lai tu: Hokoku (bdo céo) - Renraku (lién
lac) - Sodan (thao luan). Hay c6 dong nhimng diém mudn noi cho dé hiéu, trong sang va néi két luan
trude.

Hokoku (bao cao): La viéc truyén dat tién d6 hodc két qua, v.v. cua cong viéc cho nguoi di trude
hodc do6i trudng.

Renraku (Lién lac): La viéc tmyén dat thong tin lién quan dén cong viéc hodc lich lam viéc cta

minh cho nguoi di trude hoac doi trudng.
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Sodan (Théo luan): La truyén dat néu co rac roi xay ra hodc nhitng di€éu minh khong hi€u véi nguoi

di trudc hoac doi trudng.

4.3.5. Thu don sau khi két thic

Nhit thiét phai thu don sau khi két thuc cong viée. Hay thu don sau khi két thiic v&i cach sép dat va
chudn bi phi hop cho cong viée du dinh 1am hom sau. Néu sir dung lira, hdy kiém tra chic chén ring

dap lta.
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Chuong 5: Kién thirc vé cong cu, may moc, vat liéu va dung cu do sir

dung tai cong truong
5.1. Cong cu, may mdc, vat li¢u va dung cu do dic thu cua tirng loai cong viéc
5.1.1. May xay dung

May xitc dao thiy luc (may xic dao lién hop): La may thuc hién May dao thuy luc

thao tc dao va chét 1én biang hoat dong cua cin, canh tay, gdu muc
hoat dong bang xi lanh thay luc, va bang chuyén dong xoay cia than
xoay phia trén. Bang cach thay doi phan dinh kém, né c6 thé dugc str
dung cho nhiéu muc dich khac nhau nhu pha, xé, nghién V.V.

Céu: La loai may c6 thé sir dung ning lugng dién dé nang vat va van chuyén no theo chidu ngang. C
mot sb loai nhu cdu thap, cAu xe tai, cdu banh xich, v.v.

Ciu thap: La can chu duoc su dung trong viéc xay dung cac toa nha cao tﬁng, v.v. B phan cAu duoc
la'ip trén cot tru goi 1a “mast”. Co6 2 loai: loai “mast climbing”(leo cdt) trong d6 bd phén cAu leo dan
1én cot tru duge ndi thém, va loai “floor climbing” (leo san) trong d6 bd phan cau leo 1én toa nha béng
su di chuyén ciia phan chan dé dén timg tang.

CAu xe tai: La may xay dung dang dat can cAu trén xe tai.

Ciu banh xich: La ciu dang banh xich. C6 thé thao tac & nhiéu dia diém khac nhau nhu trén tuyét,

mit dat chua duge trai nhya.

L“ﬂi

CAu banh xich

Cau xe tai

Céu thap
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5.1.2. Thi cong lap dt thiét bi dién

Biit thir dién: La dung cu kiém tra xem c6 dién hay khong. C6 But thir dién

loai ding cho dién 4p cao va dién ap thap

Do pha: La thiét bi kiém tra chiéu quay (thtr tu cac pha) trong hé
thong nguodn dién kiéu 3 pha 2 day.

Thiét bi thit/Dong hd van ning: La thiét bi kiém tra trang thai cia mach dién va dién ap, v.v.

Thiét bi thir 6 cim: La dung cu do dé kiém tra phia 4m, dwong, tiép dét cua 6 cim.

Pong hd kep: La dung cu do c6 thé do dong dién bang cach chi can kep day dién vao b phan cam
bién.

Ong ludn day dién: La 6ng bang kim loai hoidc nhwa téng hop c6 thé ludn day dién vao trong.

Ong ludn diy dién déo: La ong ludn day dién co thé ubn cong tuy y.

Ong ludn diy dién kim loai déo: La dng ludn day dién bang kim loai c¢6 thé uén cong dé dang.

Ong ludn day dién Ong ludn day dién déo bing nhya tong
bang kim loai hop (éng PF)

Ong PF: PF la viét tit cua Plastic Flexible conduit. La dng ludn ddy dién déo 1am bang nhya tong hop
khong c6 kha ning chong chay.
Ong CD: CD la viét tit cia Combined Duct. La éng ludn day dién déo 1am bang nhya tong hgp khong

¢6 kha nang chéng chay. Thuong duogc sir dung dé chon ngdm vao bé tong.

Pau cosse nén: La phu kién dau cuoi dé dau noi day dién voi thiét bi hodc cac day dién véi nhau. Co

dinh day dién bang cach tac dung luc 1én chd dau ndi va nén nat dau cosse. C6 nhiéu hinh dang va do

16n khac nhau tuy theo vao muc dich st dung.
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May nén: La dung cu tac dung luc Ién chd dau noi ctia dau cosse dé dau noi dau cosse voi day dién.
Kim uon: La dyng cu tac dung luc 1én cho dau noi ciia dau Kim udn
cosse d€ dau ndi dau cosse véi day dién. Co 2 loai, loai danh

cho dau cosse (phan tay cam mau do) va loai danh cho dau

nbi thang tron (phan tay cAm mau vang).

DPAu cosse kep: La phu kién dau cudi dé ddu ndi dugc gin
vao dau cua day dién. C dinh cap biang cach bam bep cap di ludn vao 16 & chd déu ndi ciia dau cosse
kep voi ting chd ddu ndi cua ddu cosse kep. Sir dung dung cu phit hop voi dau cosse kep.

PAu ndi thing tron: La phu kién dé d4u nbi nhidu day dién v6i nhau. Cam déy 16i vao 15 hinh tron
va st dung dung cu kep cho dau ndi théng tron dé kep chat vao.

Thanh cosse: La dau cosse kep v6i phan dau co6 hinh thanh dai.

Déu cosse kep Thanh cosse

Dau ndi thing tron

— L . =
z -

P o

- =
PAu noi kiéu chir T: La dau ndi dé kep day chinh va ddy nhanh khi phan nhanh day dién tir gitra day
chinh.
Pau ndi plug in: La phy kién sir dung khi ddu ndi day dién. Chi Déu néi plug in

can cam day 161 vao 1a c6 thé ket noi.

COS: La viét tit cia Change Over Switch. La cong tic chuyén
doi.

Biing keo twr dinh: La biang keo khi vira kéo cang ra 2 dén 3 1an vira quan quanh dng, v.v. thi mit sau
va mit trudc cia bang keo sé dinh chat vao nhau. Puoc st dung cho 6ng nude hodc dé chéng 10 11

nuoc.
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Coc tiép dia: La coc dugc cam xuong dat dé truyén dién noi dat.

Coc tiép dia

Thanh thép ma ddng 14 pho bién. Con dugc goi 1a thanh ndi dét.

H6 ga cap dién: La hd ga dang khdi dung cho day dién va day

vién thong.

DAy mdi: La loai day ludn trude vao dng dé gitip day chinh d& dang ludn qua khi ludn day dién hodc
cap vao trong dng. Noi day chinh v6i diy moi, ¢ thé ludn day chinh bang viéc rat day mdi.

Gia d& cap: La gia do hinh béc thang duoc sir dung dé tap hop va xép gon cac loai cap nhu mot bo
nhiéu day dién, v.v. Néu sé luong day it thi dung gia d& cap.

Bang mach: L3 thiét bi dé phan nhanh ngudn dién va cung cap dién cho céc thiét bi. Bén trong c6 cau
dao. C6 “bang mach dtmg” dt trén san va “bang mach treo twdng” gin trén tuong.

Kim tudt diy: La dung cu dé tudc 10p boc cua day dién c6 16p
boc.

Thuéc do twde: La thude dé do chidu dai phan bi tude khi tude

16p boc cua day dién. Lap vao kim tudt day dé st dung.

Kim tubt day

Dao thi cong di€én: La dao dung khi boc 16p boc cia cap trong

Dao thi cong dién

thi cong dién.

IV: La viét tit ciia Indoor PVC. La ddy cach dién nhya vinyl

3
dung cho hé théng diy dan trong nha. /

VVF: La viét tat cua Vinyl insulated Vinyl sheathed Flat-type

cable. La day dién duogc cach dién bang nhwa vinyl c6 dang phang.
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VVR: La viét tit cua Vinyl insulated Vinyl sheathed Round-type cable. La day dién duoc cach dién

bang nhya vinyl c6 dang hinh tron.

VA &

[V 1.6mm VVF 1.6mm x 3 15 VVR 1.6mm x 2 16i

Kim tudt day VVF: La dung cu dé tudt vo ngoai va 16p boc day 13i cua cap VVE.

Bo ngat mach qua dong: Bo ngat mach 1a thict bi an toan ty B

dong ngz'it nguén cung cép dién cho thiét bi khi c6 dong dién
qué 16n chay trong mach. Con duogc goi 1a cau dao. Hién nay,
cau dao khong nong chay (NFB) duoc ding cho hé thong day

dan.

O cam: La cong cim duoc gin vao tuong, théng thuong trong cac ho gia dinh 1a 100V mot pha. C6
loai chén va loai ndi. Loai chén duge gan vao khung gian chuyén dung cho chén.

Khung gin chuyén
dung cho chon
N SOEEN

. N VM

. \ \ A .

Loai chon Loai ndi
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5.1.3. Thi cong vién thong

Hop diu ndi cap: La hop dé ndi cac day 16i ctia cap trong di day trén khong. Puoc lap dit trén cot
dién.

Thiét bi nha cap: La thiét bi nha cap st dung rong
roc. C6 thé kéo cap ra d& dang tir cudn cap.

DAy treo: La ddy co tic dung dé cap khong bi cing

trong di day trén khong. Con dugc goi 1a “messenger :
Thiét bi nha cap

wire”.

B#é chinh lwu: La thiét bi chuyén dbi dong dién xoay chiéu thanh dong dién mét chiéu.
Pin trir dién: La thiét bi c6 thé sac va luu trir dién.

Soi quang: S¢i quang dung 2 loai thuy tinh silica véi ti 1¢

khiic xa khac nhau, phan trung tdm truyén anh sang duoc goi _

13 “I61” va phan xung quanh dwoc goi 1a “16p phi”. Phan xung

quanh lai dugc phu thém mét 16p mang nylon nita. N6 c6 wu

diém nhu mong va nhe, luu luwong truyén dén 16m, it hong va
khong cam tmg, v.v. nhung né ciing c6 nhuoc diém la dé triy Cép quang

xudc va cong, dé ban.

Cap quang: La soi quang duoc bo lai va tao thanh hinh dang

cap. C6 nhiéu loai khac nhau, ching han nhu 20 151, 100 15i
va 400 161, v.v.

Cap kim loai: La cap sir dung dong 1am day 15i. Thuc hién truyén tin bang tin hiéu dién. C6 céc loai
nhu cap dong truc, cap xodn doi, v.v.

Cap ddng truc: La cap c6 cau tao trong d6 chat cach dién dugc dat xung quanh chat dan dién truyén

tin hiéu va dugc phii 1én bang mot chat dan dién khac. Cap dong truc nay duoc sir dung lam cép cho
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ang-ten vo tuyén.

Cép ddng truc ,

Cip xoin déi UTP: La cap xoin 2 soi ddy dan lai thanh mét cap. N6 co wu diém l1a ré va mém déo
hon so véi cap dong truc. Pugc phan nhom theo tdc do truyén tdi da. Ty vao nhom, c6 thé sir dung
phéan biét riéng cho dién thoai hodc mang.

Cip tw do: La cap co tich hop san day d& dé cap. C6 thé da tryuc tiép trén cot dién. Pugc ding cho di
day trén khong.

May han ndi s¢i quang: La may dé 1am néng chay va dau ndi cac dau cua 2 cap soi quang. Phuong
phap d4u nbi nay dugc goi la “han d4u ndi”. Trong phuong phap d4u ndi, ngoai ra con cé du nbi co
hoc va ddu ndi bang connector.

éng co nhiét: La éng dé bao vé mbi ndi khi thuc hién han nhiét. Lam né co lai bﬁng nhiét dé c6 dinh
vao cap. Trude khi d4u ndi néu khong léng VA0 cép san, thi ¢o thé sau do6 khong tra vao dugc nita, vi

vay hay chu y khi thao tac.

Dao cit sgi: La dung cu dé cit cap soi quang. Khi han nhiét, dé cat mat cat ngang cia cap theo chidu
doc dung cu chuyén dung duoc chuén bi.
Connector quang: La phu kién dé d4u ni cap soi quang.

C6 uu diém 1a c6 thé dé dang thao lap bang tay. C6 cac loai

nhu connector SC, connector FC, connector LC, connector Connector SC

MU, v.v.

May do cong suit quang: La thiét bi dé do cudong do anh sang st dung trong vién théng soi quang.
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May thir OTDR quang: C6 thé do chiéu dai tuyén day 13i soi quang, va xem c6 diém bit thudng niao
nhu hong hoc, phan xa, v.v. do dau ndi hay khong. Puoc goi 1a OTDR (Optical Time Domein
Reflectometer).

Router: La thiét bj két ndi nhiéu mang khac nhau. Béng cach st dung bo dinh tuyén, ¢6 thé chia ra
nhiéu mang.

B kiém tra mang LAN: La thiét bi kiém tra xem giita cac phich cdm mé-dun dugc gén vao hai dau

ctia cap LAN, hé théng 8 ddy c6 dan chéo nhau khong, c6 bi dut day khong.

5.1.4. Thi cong 6ng

Ong din/Ong gié: Ong ma nudce hoidc ga di qua duoc goi 1a dng dan, dng ma khong khi di qua duoc
goi 1a dng gid. Trong dng gié c6 dng gid vudng va éng gi6 tron (con goi 1a dng xodn).

E t6 kep ong: La dung cu dé cb dinh 6ng khi cit hodc ddu ndi éng.

May tao ren dng: La may dé tao ren trén ong.

Dao cit 6ng méng (Tube cutter): La dung cu dé cit ng mong 1am bang sit, thép, dong thau, dong,
nhom, v.v.

Dung cu udn 6ng: La dung cu udn cong dng ddng.

Dao cit dwong ong (Pipe cutter): La dung cu dé cit dng lam bing

thép, ddng thau, dong, sét rén, chi, v..v . So v6i dao cit dng mong,

c6 thé cit dng day hon.
Dao cat dudong dng
Dung cu nong dng: La dung cu duoc dung dé nong rong dau dng dong ra dé du ndi. Con duoc goi
1a thiét bi nong bng.

Dung cu loe dng: La dung cu nong rong mit cudi cua cac dng mém nhu éng dong, v.v.

Dung cu got ba via: La dung cu ldy ba via dinh trén 6ng kim loai hodc dng PVC va lam sach bé mat.

May thir ap suat nwée: La may do sir dung khi thir ap suat nudc ctia ong cap nude hodc ong cap nude

79



néng. Con duoc goi 1a “bom kiém tra”.
Vit liéu bit kin: La vat lidu st dung dé ngan chit long trong dng
Béng keo bit kin

1o ri ra ngoai khi van ren cua ong. C6 vat liéu bit kin dang 16ng va

bang keo bit kin.

Keo dan nhya PVC: La vit liéu dung dé chdng ro ri chét 1ong bén

trong 6ng khi d4u ndi ng nhya PVC.

Ong thép carbon dung cho 6ng din: La éng thép dugc st dung trén pham vi rong nhu dng dan hoi
nuée, nude, dau, ga, khong khi, v.v. Tuy theo c6 ma hay khong, c6 éng tring (c6 ma) va dng den
(khong ma). Ong din ga con duoc goi 1a SGP.

Ong nhwa uPVC: La dng din duoc 1am bing nhya vinyl clorua khong hoa déo. Co éng VU (éng
thanh mong) va éng VP (6ng thanh day). C6 mau ghi, con dugc goi 1a 6ng PVC. C6 wu diém 1a bé mit
trong 6ng rat nhén, it ma sat, trong lugng nhe va dé gia cong. Nguoc lai, c6 nhuge diém 1a kém chiu

va dap va nhiét tir bén ngoai.

Ong thép 16i phii nhya uPVC ding cho cAp nuée: La dng thép 16i phii nhya dung cho cap nuéc, da
dugc phi nhya uPVC 1én bé mit bén trong cua dng thép. Kha ning chiu an mon va chiu héa chat

t6t. Con dugc goi 1a éng Lining hodc dng VLP.

Ong ddng cho mdi chat 1am lanh: La 6ng dung dé tuan hoan giita dan nong va dan lanh cta may
didu hoa dong thoi truyén dan méi chit 1am lanh. Ong khong mbi nbi bang dong hodc bang hop kim
ddng duogc sir dung.

May bom: La may cung cép ning lugng cho nudc trong éng din, van chuyén nudc di xa hodc nang

nudc tir noi thap 1én noi cao.
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Mat bich: La mét phu kién hinh banh xe dugc gén vao dau
ong.

()ng cho: La 6ng hinh tru duoc lép vao tuong, san, dam, v.v.

cua ngo6i nha dé ludn 6ng dan hoac ong gié di qua. Choén vao

Mit bich

trude khi d6 bé tong.
Phu kién ndi: La phu kién dé phan nhanh hodc udn cong dng. C6 “ndi goc” dé thay doi hudng dong

chay va “ba chac chit T” dé phan -
Noi goc 45 Ba chac chix

do T
nhanh, v.v. ' e L

Y S,

5.1.5. Thi cong thiét bi diéu hoa khong khi 1am mat

B loc khong khi: La vt dé loai bo bui, rac nho, v.v. ¢6 trong khong khi.

Cudn 1am mat: La bo phan dé lam giam nhiét d6 khong khi bang cach lam cho khéng khi tiép xic
v6i dng ¢6 nude lanh di qua, vi vay ding khi lam mat.

Cudn nwée néng: La bd phan dé 1am nong nhiét 6 khong khi bang cach 1am cho khong khi tiép xtic
v6i 6ng 6 nudc ndng di qua, vi vay duoc ding khi sudi am.

Thiét bi tao d9 am: La thiét bi b6 sung hoi nudc cho khong khi kho. Chi yéu duoc st dung & ché do

sudi Am.
5.1.6. Thi cong thiét bj vé sinh va cip thoat nuwéc

Thiét bi vé sinh: La viét tit cta thiét bi vé sinh cép thoat nudc, bao gf")m thiét bi cép nudc, thiét bi

thoat nudc, thiét bi nha tim, thiét bi cép nudc nong, thiét bi gava thiét bi chira chay.
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Thiét bi nha tim: La thiét bi cung cép, trit va xa nuéc hodc nudc nong,
chéng han nhu voi, bon cau, bon tiéu, bdn rira mat, bon tdm, bon ria.
Van/Van khi: Vit ngin nuéc hodc diéu chinh lugng nudce trong dng dan
dugc goi 14 van (con goi 1a valve theo tiéng Anh) Vat ngin khong khi

hoic diéu chinh luong khong khi trong ng gi6 dugc goi 14 van khi.

5.1.7. Thi cong cach nhiét, giir lanh

Vit liéu cach nhiét bong thity tinh: La vat liéu duoc 1am thanh dang soi manh bang cach nau chay
thity tinh (cha yéu 1a thiy tinh tai ché) & nhiét do cao, dwoc sir dung rong rai lam vét lidu cach nhiét
¢6 ca tinh mém déo cua soi cung voi tinh chiu nhiét va khong bét lra. Co 6ng cach nhiét dang hinh
tru, dai cach nhiét dang dai, dai cach nhiét dang tam.

Vit liéu cach nhiét bong da: La vat lidu duogc tao thanh soi bang lyc ly tim sau khi nau chay da bazan
va da andesite ¢ nhiét do cao. Do 1am tir ¢4 nén tinh khong bat lira tot hon bong thiy tinh, ngoai ra
con duge ding lam chit don cho vach ngin chéng chay. Co dng cach nhiét dang hinh try, dai cach
nhiét dang dai, dai cach nhiét dang tAm.

Vit liéu cach nhiét bot Polystyrene: La vat liéu hinh thanh bang cach dung hoi nudc néng tao bot
cho Polystyrene da tron chét tao bot (phi Fluorocarbon) va chit chdng chay, sau khi say kho no, ding
nudc néng gia nhiét mot 1an nira. C6 vat liéu nay & dang hinh tru va dang tim. Do Polystyrene khong

thé sir dung & nhiét do trén 70°C nén thudng dugc dung cho dng cap thoat nudc.

5.1.8. Thi cong thiét bi phong chay chira chay

Thiét bi chira chay: La thiét bi dé dap Iira, hudng dan moi nguoi dén noi an toan khi xay ra hoa hoan.

Binh chira chay: Ladung cu c6 thé xach dén dé chira chay & ngay luc dau khi xay ra hoa hoan.
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Thiét bi voi chira chay trong nha: La thiét bi do con ngudi thao tac dé sir dung voi muc dich chita
chay ban dau khi hoa hoan.

Thiét bi voi chira chay ngoai troi: La thiét bi duoc 1ap dat
ngoai tryi dé chira chay ngay lic diu va dé phong chay lan
sang cac ngdi nha lién ké. La thiét bi dugc dung véi muc

» a | , - . ¢ . .
dich chira chay hoa hoan & tang 1 va ting 2 cua ngdi nha. NG 8 Thiét bi phong
- RS % \ ¥ chay chita chay
ngoai troi
e ey

Hé¢ théng phun nwéce tw dong (Sprinkler): La dung cu
lip vao 6ng dan nudc chira chay, phun nudc tir tran nha khi hoa hoan. Pau phun nudc ¢ cac loai dau
phun dang dong, ddu phun dang mé, diu phun dang xa nudc.

Dau phun dang dong Dau phun dang mo !

Thiét bi chira chay phun nwéc: La thiét bi v6i muc dich chita chay hoa hoan ¢ dudng xa va bai d6
xe, khu vuc luu trit hodc xur ly chét d& chéy dugc chi dinh, v.v.

Thiét bi chira chay bang hoa chit halogen: La thiét bi chita chay sir dung chat chita chdy hod chét
halogen. Lam tat chay bang cac tac dung ma nguyén t6 halogen (fluorine, chlorine, bromine) cé: trc
ché phan tng chay, chin cung cép khong khi, giam ndng d6 oxy trong khong khi . Thich hgp cho chay

do dau, chay thiét bi dién dang cé dién, may tinh, sach, tac phém ngh¢ thuat quan trong, v.v.

83



5.2. Dung cu, may moc, vat liéu va dung cu do thong thwong
5.2.1. Dung cu chay dién

Trong dung cu chay dién, c6 loai khong day st dung pin sac va loai c6 day st dung nguén dién
xoay chiéu.
May khoan: La tudc no vit dién c6 thé dung dé vin vit hodc khoan 18 bang cach thay miii khoan. C6
thé thay doi téc do quay va lyc xodn.
May bit vit: La tudc no vit dién c6 thé vian vit ddng thoi ting thém lyc dap biang bua tich hop bén

trong. Khoé hon so v&i may khoan. Quay véi toc d quay va luc xodn ¢ dinh.

May khoan May bit vit

Mady mai dia: La dung cu chay dién co thé cit, mai 6ng kim loai hodc bé tong, boc son béng cach
thay dia (d4 mai tron va phang dé mai hodc cit) lip ¢ phan dau. Loai luc xodn tdc d6 cao danh cho cit
kim loai, loai luc xoén tdc do thép danh cho mai.

;I'

Cuwa dia: La dung cu chay dién dé cat théng vat liéu nhu van ép, v.v. Co kiéu cAm tay va kiéu cd dinh.
Khi dat cua kiéu cam tay 1én vat li¢u, s€ sinh ra lyc ( goi la “d¢ gidt nguoc”) nang cua lén khoi vat

li€u, va cé truong hop cua chuyén dong theo hudng khong mong muon. Tai nan do di€u nay rat nhiéu,
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va trong mot s6 truong hop dan dén tai nan nghiém trong lién quan dén tinh mang. Trudc khi sir dung,

hay kiém tra xem nip an toan di hoat dong dung chua.

May cit toc dd cao: La dung cu chay dién lam quay da mai
dung dé cat, dé thuc hién cét 6ng kim loai, thanh cdt thép,

khung thép nhe, v.v.

& My cit toe do

5.2.2. Pio, san lap va dim

Xeéng ludi Xéng ludi

Xéng ludi nhon: La cong cu dé dao
: nhon

dat bang cach dit chan Ién phan

NG

trén. Con dugc goi tat 1a “xéng

nhon”. Khong duogc dung lam “don
bay”.

Xéng ludi vudng: La cong cu dé muc va van chuyén dat, nhya dudng, v.v. Giéng nhu xéng nhon,
nhung phia ludi duoc 1am thing dé xtc dit, v.v. dé dang. Ngoai ra, phan trén dugc 1am tron nén khong

thé dat chan 1én d6 dugc. Khong duoc ding lam “don bay”. Con duge goi tit 1a “xéng vudng”.
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May dam coc: La may dé dam dat. Pam bang do nang ciia may dam
va lyc cua tam va dép di chuyén Ién xudng. Lyc dap manh dé dam

chat. Co loai dong co va loai dién.

5.2.3. Panh diu, danh Kky hiéu

Binh muec: La dung cu dung dé danh déu (ké muc) cac duong

thang dai trén bé mat vat liéu.

Cay vé muyre: La bo phan v& muc, 1a dung cu c6 diu phang ding

dé ké dudng va dau tron (dau bat) dung nhu cay but. Binh myc

Thiét bi danh dAu laser: La may chiéu tia laser 1én mat twdng, tran nha,
san nha dé tao cac duong lam chuén cho cac thao tac theo chiéu ngang, doc,

v.v. Tia laser c6 mau do va mau xanh 14 cdy. Mau xanh 14 cay tuong doi dé

nhin ké ca & nhitng chd sang. Dé tia laser khong chiéu thang vao mat, deo

kinh bao h¢ khi thao tac véi tia laser.

Pot: La cong cu co thé tao ra nhiing vét 1dm nho trén bé mat kim

loai hodc tao ra nhitng 15 tron trén vai hoic da, v.v. bfmg cach dap

bua. “Dot tim” dugc sir dung dé danh ky hiéu ( goi 1a “danh diu™)

1én bé mat kim loai.
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5.2.4. Po dac, kiém tra ¥ I

Méy thuy chuin
S -y

r y
ey g

May thuy chuin: La may do thuy chuan, ding dé xac dinh cao d6
can thiét cho thao tac. Gin n6 vao gia ba chén, rdi vira nhin vao
dng bot khi tich hop bén trong vira can chinh thuy chuén bang tay.
May thuy chuan c¢6 co ché tu dong do thuy chuan duoc goi 1a “May
thuy chudn tu dong”.

May thuy chuén laser: La thiét bi dé do thuy chuén bang laser, diung dé xac dinh cao do can thiét cho
thao téc.

May kinh vi (transit): La thiét bi do goc theo phuong thing
dung va phuong nim ngang 1y diém ngim hd tro kinh vién vong
¢d nho 1am diém chuan. it 1én gid ba chan dé sir dung. Hién
nay, may kinh vi duoc goi 1a “theodolite” 14 loai hién thi k¥ thuat May kinh vi

s0 dugc st dung nhicu.

Thwéce thuy chuén: La dung cu dé kiém tra xem bé mat thi cong hoac vit thé da b?lng mit dét hay
chwa. Kiém tra thuy chuén bang cach nhin bot khi trong 6ng bot
khi. Ciing ¢6 thude thuy chuan kiém tra thuy chuan bang cach nhin
kim hodc thudc thuy chuan kiéu k¥ thuat s6. Thudc thuy chuan c6
Thudc thuy _ch_uép

d6 doc dugc tich hop san ciing duge sir dung trong cac thiét bi nha

0.
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Qua doi: La qua lic c6 dau hinh non ding dé kiém tra phuong thang ding

cua cdt, v.v. Dung mdt sgi day tir bo phan giit qua doi da ¢ dinh vao cot,

tha xubng va kiém tra phuong thing dimg bang cach xem khoang cach

giita b& mit noi gin bd phan giit qua doi va soi chi co khong d6i hay

khong.

Thudée diy: La dung cu & dang diy dé do chiéu dai. Déi khi duge goi 1a

“thudc quan”. C6 loai bang thép va bang nhya vinyl.

Thuée cudn (Konbekkusu): Thudc didy c6 phan diy dé do
chiéu dai lam béng kim loai méng dugc goi 1a “thudc cudn”.
Thuée ké/thwée do: La dung cu ding khi do chiéu dai hay vé

dudng thing. Vat liéu 1am thude c6 nhom, thép khong gi, tre, v.v.

Qua dQLh

Thude cudn

Neéu khong muodn vat liéu nhu cura va phu kién, v.v. bi xudc, sit dung thudc tre.

Thudc nhom Thudc thép khong gi

5.2.5. Cat/Ubn/Got

Kim cang cua: Kim cang cua 1a cong cu cit db vat bang cach kep
chung vao ludi kim. St dung dé gia cong gach dp lat, cat day dién,
v.v. Ciing ¢6 thé cit dau cua dinh.

Dao roc gidy: La dao c6 thé duy tri d6 séc bén bang cach gap ludi

dao lai.
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Kim: La cong cu dé gia cong nhu uodn, cat, v.v. N6 c6 bd phan kep vdi ranh nhd d€ chong trugt va bd

phan cat ¢6 ludi kim.

Dao roc gidy

5.2.6. Dap / Kéo ra

Bua: La cong cu d€ dap d6 vat. Chat li€u ctua dau bua co kim

loai, cao su, go, v.v., st dung riéng tung loai cho muc dich st

dung. Buia ¢6 diu bua bang kim loai déi khi ciing dugc goi la
Vi du v& bua (danh cho gian gido

“btia kim loai”. ném)

Xa beng: La cong cu bang kim loai c6 thé ding 1am don bay.

Xa beng

Phén hinh chit L & ddu c6 ranh dé nhd dinh, cho dau dinh vao

rinh, ding nguyén 1y don bay dé nho dinh ra. C6 xa beng dé nho

dinh va xa beng det gidng nhu thia spatula. Ngoai viéc nho dinh,

xa beng to c6 thé bay vat nang 1én. Ngoai ra, ciing c6 thé sir dung

theo cach nhét xa beng vao khe ho rdi vin, cay ra. Xa beng 16n duoc st dung trong thao tac thao d&

cdp pha.

5.2.7. Got / mai /khoan 15

P4 mai: La cong cu dé cit hodc mai kim loai, d4, v.v. P4 mai nho hinh hop chit nhat dugc st dung dé

mai sac ludi dao cua cay duc, cdy bao go, v.v.
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Ban chai diy sat: La ban chai cimg lam bang day kim loai. C6 thé sir dung dé loai bo ri sét trén kim

loai, g& bd son, gd& bo bui mac lai trén mat ludi gitia.

Ban chai déy sét

5.2.8. Xiét chit / C6 dinh Mo 1ét

M0 1ét: La cd 1é ¢6 co ché dong md. Co thé thay doi do rong

cia ngam trén va ngam dudi phu hop véi dudong kinh cta bu

16ng hodc dai dc. Do phan ngam trén dwoc tich hop véi chudi

ndm lam mét, nén 1am cho luc tac dung Ién ngam trén roi van. Cia .
Co 1€ lyc giac

Vi phan dédu md, nén né duoc phan loai la “spanner”, nhung tir

“wrench” dugc st dung nhu mot ngoai 1.

VAWM

Co 1€ luc giac (Hexagonal wrech): La dung cu van bu long co 15 hinh luc giac. Con duoc goi 1a “luc

giac cay”.

Té vit: La dung cu dé vian vit. C6 t6 vit 4m va t6 vit duwong dé

pht hop v&i céc rinh trén dau vit. Dé khong lam hong cac ranh

trén dau vit (goi 1a “chon”), diéu quan trong 1a str dung vit co

kich thu6c phit hop. Hinh dang ctia chudi ciing rat quan trong,
vi du nhu t6 vit dung cho thi cong dién c6 chudi tron, to gitip

tay ndm vao dé dang.
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5.2.9 Nhao/Trén

May trgn bé tong: La may tron dung cho bé tong, manh hon
may tron vira.

Thung toro: La thung duoc lam bén chic dé nhao tron cac vat
liéu 1am bé tong va vira. Con dugc goi 1a “Toro bune” hodc
“Fune”. Cac vit lidu trong thing toro dwgc nhao tron bang may

tron hoac xéng tron.

5.2.10. Bio vé

Luw6i cong trinh: La tim dang luéi dan dung cho gian gido, dé

bao phii toan b cong trinh. Ciing duge st dung dé d& phong vat

/ Lu6i bao vé chiéu
liéu xay dung da tip hop tai cong truong bi vang vai hay hang ngang

hoéa tir trén thung chira hang ctiia phuong tién vén chuyén roi vai

xuong.
Lwoi bao vé chieu ngang: La ludi d€ tranh viéc nguoi hodc vat liéu roi tir trén cao xudng tai cong

truong.

5.2.11 Loai b6 vét ban

Gié: La miéng vai dé lau vét ban do chét 1ong nhu dau may, v.v. dinh vao.

X6: La thung c6 tay cdm dé cho nudc vao roi xach di. X6 duge lam bén chic tir tim thép ma kém
duogc str dung trong thi cong.

G4ao: La dung cu c6 can, dung d€ muc nudc.
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5.2.12. Véan chuyén dé vat

Xe ddy: La xe c6 lip 4 banh xe nho trén tim dé, dung dé van
chuyén db vat. C6 loai c6 tay cAm va loai khong c6 tay cam.

Ciing c6 loai c6 gin phanh.

Xe nang: La xe 6 to c6 cang nang hinh chiéc dia di chuyén 1én
xudng bang ap suét thiry lyc. Pat vat thé 1én cang ning dé nang

vét thé 1én chd cao hodc ha vat thé dang & chd cao Xuéng.

5.2.13. Treo/ nang /kéo

Toi: La may cudn day thimg. Con duoc goi 1a “maycudn”.
Cip thép: La day két hop nhiéu soi “déy 16i” v&i nhau, nhimng
soi “day 16i” nay lai két hop nhiéu soi day thép c6 d6 bén kéo

cao. Cap thép co dic diém 1a c6 d6 bén kéo tt, kha ning chiu

va dap tot, mém déo gitip d& dang str dung. Cap thép c6 ca hai
du day duoc gia cong duoc sir dung véi cong dung treo d6 vat vao. Ngoai ra, cling ¢6 cap ding dé
treo vat thé dang tam.

Rong roc xich: La may co thé ning ha vat ning véi ing dung
nguyén ly don by va rong roc. Sir dung né bang cach lip no vao

gia ba chan.
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Bé cing diy chinh: La cong cu c6 thé 1am cang day chinh
chinh

20y

dé treo moc cua day dai an toan. Pugc stt dung khi lam viéce s .
0 noi cao nhu gian giao,v.v.

Céy kich: La dung cu dé nang vét nang bang luc nho. V& co

ché nang, cé cac phuong thirc nhu vit xodn, banh rang va ap

sut thay lyc, v.v.

5.2.14. Ban lam viéc/Thang

Thang chir A: La dung cu c6 dang két hop 2 thang lai véi nhau.
Khi mé ra ¢6 thé st dung lam thang. Khi s dung lam thang,
khong duge ngdi hodc ding 1én tAm trén cing. Ngoai ra, néu ngdi
1én tdm trén cing dé thao tic s& mat can bing va giy nguy hiém,

vi vy dimg 1am nhu thé.

Ban tac nghiép di dong: La dung cu c6 ban lam viéc ¢ giira 2
chan c6 thé kéo dai hoidc thu ngén. Con dugc goi 1a “Nobi uma”.
Trén ban tac nghiép c6 tay vin. Néu ti 1én hodc 4n vao tudng thi co
nguy hiém 13 gdy mit thing bang va nga.

Xe tac nghiép trén cao: La xe duoc trang bi thiét bi ¢6 thé ning

ha cabin tac nghi¢p 1én dg cao tir 2 mét trd 1én.

5.2.15. V¢ sinh

Choi: La dung cu dé quét va lam v¢ sinh. Trén dau can, c6 gan mot bo canh tre, thuc vat, soi hoa hoc,
V.V.

Xéng hét rac:La dung cu dé gom rac hodc bui dugc thu gom béng chdi.
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Xéng hot rac
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Chuong 6: Kién thirc vé thi cong tai cong truwong

6.1. Cac van dé chung tai cong trudng

Tai cong trudng, co rat nhidu cong nhan k¥ thuat thudc cac nganh nghé khac nhau ra vao. Cong viéc
ho 1am nhin ¢6 vé khac nhau, nhung c6 nhitng diéu ma cac tho k¥ thuét chuyén nghiép déu ludn co y
thirc. Viéc nay dan dén chit luong cao va an toan. Phan nay giai thich vé nhitng diéu ma tit ca cac

cong nhan ky thuét nén biét.

6.1.1. Pic diém cua thi cong xay dung

(1) Thi cong xay dung 1a “lam mot san pham duy nhat theo don dat hang”.

“Lam san pham duy nht theo don dat hang” khong phai 13 viéc 1am di 1am lai tai nha may mot san
pham c6 cung thiét ké chang han nhu 6 t6, ma 13 viéc lam mot san pham duy nhat duoc thiét ké tir dau
theo yéu cau cua khach hang. Viéc thi cong xay dung duoc thuc hién theo kiéu “lam mot san pham
duy nhat theo don dat hang”. C6 nhiéu loai cong trinh x4y dyung tir quy md 16n dén quy mé nho, ké ca
khi nhin ¢6 vé 13 nhimg cong trinh gidng nhau, nhung mdi cong trinh lai c6 nhing dic diém va diéu
kién khac nhau. Didu quan trong 13 phai c6 y thirc vé viéc “lam san phdm duy nhat” cho mdi khach
hang.

(2) Thi cong xay dung la céng viéc c6 nhimg han ché vé dat dai.

Thi cong xiy dung trong hau hét cac truong hop 13 xay dung gén lién v6i khu dit von co cua timg
cong trinh, chtr khong phai 1am ra mét thir ¢6 cing ndi dung véi cling diéu kién nhu nhau.
(3) Thi cong xay dung chiu anh hudng cua thién nhién.

Trong thi cong xay dung thi thi cong ngoai trdi kha nhiéu va bi tic dong boi cac yéu td khong xac
dinh nhu chiu nhitng anh hudng baoi diéu kién ty nhién nhu dia hinh, mua, khi hau, v.v.

(4) Thi cong xay dung 1a cong viéc chiu nhitng han ché vé mat x hoi.

Thi cong xay dung phai chiu “ nhitng han ché vé mat xa hoi” tai cong truong, do thuc hién cong
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viéc tai dia phuong. Viéc quan 1y véi tién dé 1a cac bién phap an toan cho khu vue xung quanh va cac
bién phéap bao vé méi trudng 1a rit quan trong. Do cac ludt 4p dung va méi truong xa hoi trong khu
vuc thi cong khac nhau tiy theo dia diém xay dung, nén can thi cong xay dung tuan thi theo nhiing
diéu do.
(5) Chét lwong duoc tao ra bang “quy trinh an toan”.

Trong thi cong xay dung ciing vy, “chat lugng ciia cong trinh” di x4y dung xong chinh 1a cai duoc

tao ra trong tat ca cac “cong doan thuc hién an toan” cua thi cong.

6.1.2. Ké hoach thi cong

K& hoach thi cong 13 ké hoach thuc hién thi cong dua trén didu kién hop dong ctia hgp dong thau
thi cong, tai lidu thiét ké nhu ban vé&, ban mo ta yéu cau k¥ thuat, ban giai thich cong truong, v.v. Can
nhic nhimng diém sau day khi lap ké hoach thi cong.

o Lap ké hoach trong pham vi céc luét lién quan va cac han ché v& mat xa hoi.

o Lap ké hoach tong hop cac phuong phap quan 1y dbi véi “chat luong”, “ngan sach thi cong”, “quy

trinh”, “an toan” va “bao vé mdi trudong”.

o Lap ké hoach dé két hop hiéu qua “cac phwong tién thi cong”, va hoan thanh “cong trinh c6 chat

2
Avq?®

luong t6t” v6i “chi phi tbi thiéu” va “trong thoi han”.

o Lap ké hoach sau khi can nhic dén “khong su cd, khong tai nan” va “bao vé moi truong”.

0 Lap ké hoach c6 sir dung “5M trong phuong tién thi cong”. 5M trong phuong tién thi cong 1a
“Con nguoi hodc suc lao dong (Men), Vat liéu (Materials), Phuong phap (Methods), May moc
(Machinery) va Tién (Money).

o0 Tién hanh “khao sat trudc” mot cach day du, ndm bit tinh hinh, v.v. “dia phuong/cong truong”

ddng thoi 1én ké hoach vé bién phéap ddi pho va phuong phép quan 1y “trude khi thi cong” va “trong

khi thi cong”.
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6.1.3. Quan ly thi cong

Quan Iy thi cong 13 cong tac quan 1y can thiét dé nha thau thi cong hoan thanh muyc tiéu thi céng voi
chét lugng da dinh dya trén ké hoach thi cong. Tai cong truong, viéc thi cong dugc thuc hién voi 5
hang muc quan 1y sau day (goi 1a “QCDSE”):

Quan Iy chét lugng (Quality), Quan 1y ngan sach (Cost),
Quan 1y quy trinh (Delivery), Quan ly an toan (Safety),

Quan ly bao v€ moi truong (Environment).

6.1.4. Chuén bi truée khi thi cong

(1) Nhitng hang muyc chinh can cin nhic trong ban huéng dan thi cong

Dé thyc hién thi cong can 1am vao ngay hom do6 véi chit luong cao, can xac nhan va hiéu chinh xac
ndi dung thi cong.

0 Kiém tra va hiéu cac hang muc ctia hgp dong thau thi cong.

0 Kiém tra va hiéu ndi dung thau thi cong (diéu kién bao gia) va pham vi thi cong.

0 Kiém tra va hiéu cac ban v& thiét ké va ban v& thi cong.

0 Kiém tra va hiéu cac diéu kién thi cong tai cong trudng va quy dinh cia cong truong.

0 Kiém tra va hiéu quan hé tuong tac v6i cac nha thau khac va quan hé véi cac cong doan trude va
sau.

0 Thyc hién kiém tra quy trinh thi cdng xac nhan, bb tri nhan su, chuan bi vt tu may moc.

0 Kiém tra xem c6 s& hiru va mang theo thé thing tién nghé nghiép ciing nhu bang cip can thiét
cho cong viéc hay khong.

0 Xac nhan va hi€u cac van dé vé an toan.

(2) Kiém tra trudc khi bat dau lam viéc

Khi lam viéc tai cong truong, s€ st dung nhiéu cong cu va may moc. Tai nan ma cong nhan thudong
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gap xay ra khi thao tac véi cac cong cu va thiét bi. Nhét thiét hay thuc hién kiém tra cac hang muc sau
trude khi bat dau 1am vic.

0 Kiém tra may moc trude khi lam vige

0 Kiém tra trang thiét bi, cong cy, dung cu

o Kiém tra ban quy trinh lam viéc

o Kiém tra an toan

6.1.5. Danh dau

“Panh ddu” chi viéc danh dAu vi tri hodc chiéu cao ctia céc cu trac hodc cdu kién thi cong tai cong
truong. Trude khi thue hién cac loai thi cong tir e khoi cong dén luc hoan thanh, viéc danh déu déu
duoc thue hién dau tién. La cong viéc quan trong nhét doi hoi chat Iugng (d6 chinh xac). Thuc hién
“dinh vi chinh xac” chéng han nhu mdc 1am chuén, méc 1am chuén, duong xuyén tam theo ban vé
thiét k&, v.v. c6 do chinh xéac cao. Dé danh déu, st dung cong cu goi 13 “bat muc”, nhung hién nay con

¢ phuong phap sir dung may chiéu tia laser dé chiéu tia laser 1én roi danh du theo duong thing do.

6.2. Kién thirc thye hi¢n gia cong éng

Phan nay giai thich nhitng hang muc co ban trong gia cong éng thép carbon va dng uPVC ding cho

dng dan, 6ng thép 16i phii nhira uPVC ding cho cdp nudc.

6.2.1. Gia cong 6ng thép carbon dung cho dng din

Céc phuong phap dau ndi dién hinh ciia dng thép carbon ding cho 6ng dan 1a phuong phap diu ndi
ren, phuong phap d4u nbi han, phuwong phap dau ndi co khi.
(1) Phuong phap dau ndi ren

La phuong phap ddu ndi phd bién da dugc dung tir xua. Cha yéu dugc ap dung cho 15A dén 100A.
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A 14 biéu thi duong kinh cua éng, duoc goi 1a “A danh nghia”. Pon vi 1a mm Ngoai ra con c6 “B danh
nghia”, don vi cia B 1a inch. Quy trinh thi cong nhu sau.
@ Cit ong

Khi cit str dung “may cét dng cua vong”, ¢b dinh dng thép theo chidu ngang va cit sao cho vudng
goc Vi truc dng. Néu khong vudng goc, s& xdy ra “cit xién” hodc “cit bac”. “Cit xién” hodc “cét bac”

tr 1,0 mm tro 1én s€ tr¢ thanh nguyén nhan o ri nude.

OK! NG NG
Cat xién Cat bac
Cét 6ng thép dung va sai

@ Gia cong ren (cit ren)

Sau khi cat dng thép xong, lap dau cat ren vao may cat ren (c6 gan dau cét ren tyr dong) va thuc hién
gia cong ren. Néu deo ging tay vai va thao tac gia cong ren, c6 nguy co tay bi cuén vao may cit ren.
Tuyét d6i khong dugc thuc hién gia cong ren khi van deo ging tay vai. Sau khi hoan thanh thao tac
gia cong ren, kiém tra do chinh x4c cta gia cong ren bang thudc do budce ren.
® Thao tac chuin bi truée khi viin ndi ong

Sau khi gia cong ren cta 6ng thép xong, chuyén sang thao tac vin ndi ng. Néu khong 1am sach va
tay nhon méi ndi ren day du, sé tré thanh nguyén nhan giy ro ri nude, vi vay can thyc hién thao tac
chuan bi sau ddy trude khi van ndi 6ng.

Sau khi hoan thanh thao tac chuan bi thi thuc hién thao téc vin ndi 6ng, nhung trude khi vén, boi
chét bit kin 1én phan ren. Chit bit kin c6 2 loai: dang 16ng va dang bang keo.

@ Truwong hop sir dung chit bit kin dang long
Trudc khi quét chét bit kin dang long, lau k§ mét 14n nira hoi 4m, dau, bui, v.v. trén bé mit mdi ndi.

Léc déu chit bit kin trudc khi sir dung. Dung co quét mot lwong can thiét 1én toan bd phf‘”m ren cia 6ng
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va phu kién ndi. Quét cn than dé phu dong déu.
® Truong hop sir dung bing keo

Quén bing keo theo huéng vin ren. Huéng van ren 1a vin theo chiéu kim dong ho, vi vdy quéan
bang keo theo chiéu kim ddng ho.
® Vin nbi dng

Sau khi boi va quéan chét bit kin, thi thuc hién van nbi éng. C6 dinh dng ngay ngin trén ban kep,
trudc tién dung tay van phu kién ndi vao. Tix vi tri khong thé siét chit hon nita, van vao bé‘lng co lé van

dng phi hop voi duong kinh éng d6. Cén than khong vin qué chit vi s& lam hong ren.

(2) Phuong phap déu nbi han
C6 2 phuong phap dau ndi han éng thép carbon ding cho éng din: phuong phap dau ndi han va

phuong phép dau ndi co khi. Phuong phap ddu ndi han 1 phuwong phap diu ndi thuong duge ap dung
cho dng c6 dudng kinh 16n va dang tin cdy vé do bén ctia mbi ndi, nhung doi hoi tay nghé cao. C6 2
phuong phap dau néi han: phuong phap dédu ndi han khi va phuong phap dau ndi han hd quang phi.
Phwong phap dau néi han khi

La phuong phap han kim loai st dung nhiét cua khi, c6 3 loai: han oxy acetylene, han oxy hydrogen
va han acetylene khong khi.
Phuong phép diu néi han ho quang phi

Phuong phép dau ndi han hd quang phu, cung v6i phuong phap dau ndi han khi, duoc sir dung rong
rii trong thi cong dng. Trong phuong phap han hd quang phu, dé giam thiéu nhat c6 thé cac tré ngai
nhu oxy héa mdi han, v.v., sit dung que han phii dugc phu dung méi goi la chét tro han. Bing cach dot
chay chit trg han, ¢6 1ap kim loai néng chay khoi khong khi dé thyuc hién han.
@ Cit bng va gia cong vat mé

Phuong phép cit 6ng thép, twong ty nhu ddi v6i dng ren, cit vudng gbc véi truc dng. Tuy nhién néu

thue hién dau noi han, sau khi cdt ong, can gia cdng vat mé dau ong dé nang cao chat lugng han. Néu
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khong gia cong vat mo, s€ xay ra viéc do ngau chdy khong du, anh huéng dén chat lugng moi han.

@ Han tam

Trude khi han chinh thire, dé ¢6 dinh chinh xac vi tri tuong tac cua cac moi han va tranh viée vi tri
phﬁn vat mé bi 1éch do su bién dang cua méi han, thuc hién han tam.
® Han chinh thirc

La thao tac han toan bo chu vi ciia dng sau khi han tam. Thao tac han dugc cong nhan han (thg han)
thuc hién trong nhiéu diéu kién khac nhau, nhung dé ludn dat duge két qua tbt, didu quan trong la can

tich lity dii kinh nghiém han va khong tao ra khuyét tat han.

(3) Phuong phap diu ndi co khi

Con duoc goi 1a phuong phap déu ndi co hoc. St dung

o,

kep ndi 6ng ranh, phu kién ndi MD, phu kién ndi thé'ing, phu

Cm
G

kién ndi NO-HUB dé d4u ni dng.

Vi du vé& kep ndi éng ranh
6.2.2. Gia cong 6ng uPVC

Ong nhya uPVC dugc gia cong theo trinh tu nhu sau:
D cCit éng
Cit vudng gbc véi truc dng.
@ Vat bang
Sau khi cit dng, dung may cit dé got vat bang ca mat trong va mit ngoai dé dé dang tra 6ng vao

phu kién noi.
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® Panh diu phin ngim

Dé kiém tra xem 6ng da dugc tra hét vao phu kién ndi hay chua, danh diu chiéu dai cia phan phu
kién ndi s& ngdm vao bén ngoai dng..
@ Bbi keo dan 1én dng va phu kién

Lau sach hoi nudc hodc bui ban trén bé mit, bdi keo dan 1én ca éng va phu kién ndi.
® Tra 6ng vao phu kién ndi

Can chinh éng khép voi miéng cua phu kién ndi, roi dung lyc tra 6ng vao mdt mach. Khi vao dén
diém danh déu, 4n chit khong nha trong khoang 10 gidy cho dén khi keo dan kho.
® Lau keo dan cho'm ra ngoai

Lau sach moi keo dan chom ra ngoai sau khi tra ong.

6.2.3. Gia cong 6ng thép 15i phit nhwa uPVC ding cho cip nuéec.

@ cCit ong
Ludi dao cét éng
Cat vuong goc véi truc ong la diém chung nhu cac loai ong Mt ngodi ciia

éng ddng

khac. Ngoai ra, do néu sir dung may cét ép dang c6 tich hop may

cit ren c6 thé sinh ra “gd (ba via)”, vi vay sir dung may cét ong Go
nhu cua vong hodc cua kim loai, v.v. dé cét ong. Vi dy vé go
@ Gotbavia

Sau khi cit dng xong, thuc hién thao tic got ba via & mat trong éng bang doa hodc dao cao danh
cho 6ng 161 phu nhura.
@ Gia cong ren

Gia cong ren ciing thuc hién gidng nhu ddi v6i éng thép carbon dung cho éng dan, nhung néu co
16p nhya pht mat ngoai 6ng, str dung d6 ga va dung cu khong lam xudc 16p nhya pht bén ngoai dé

thuc hién cit ren.
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6.3. Thi cong thiét bi diéu hoa khong khi 1am lanh

6.3.1. Gia cong 6ng dong phi diung cho dung méi lam lanh

Giita dan noéng va dan lanh ciia may lanh, “dung méi 1am lanh” hap thu “nhiét” chay tuin hoan qua
dng. Ong ddng phu dung cho dung méi 1am lanh duge st dung khi d6. Khi thi cong dng dan cua thiét
bi diéu hoa khong khi 1am mat, can gia cong va dau ndi dng

Vit ligu
by s g P A Lo ~ , cach nhiét
dong phu dung cho dung méi lam lanh mé ta trong bén dudi. /

@D Cit vat lidu cach nhiét

Cit 10p vt lidu cach nhiét vudng goc voi dng dong bang dao

cit. Ong
dong

@ Cat ong dong Ong ddng phu dung cho

dung méi lam lanh
biat may cat ong vuong goéc voi ong, vua xoay vua tur tir siét

chit dé cit sao cho dng ddng khong bi bién dang.
® Got ba via

Ong ddng dugc cit bang may cit éng s& c6 “gd cudn 1én” & mit bén trong. Bang cach loai bo “gdr
cudn 1én” nay, cé thé thuc hién gia cong loe 6ng déng mot cach sudn sé. Dé lam viéc nay, nhét thiét
st dung cac cong cu chuyén dung nhu doa, dao cao, v.v.
@ Hiéu chinh d¢ tron

Sau khi got ba via, nhét thiét phai hiéu chinh d¢ tron b?mg dung cu dinh ¢, v.v. danh cho 6ng dung
moi lam lanh.
® Gia cong udn

Ubn 6ng dong phu danh cho dung méi 1am lanh cho pht hop véi hién truong. Trong gia cong udn
¢6 ubn bang tay va udn bang dung cy uén. Khi gia cong udn, can chi y 3 diém: khong 1am bep, khong
lam vénh va khong tao nép nhan.
Uon bing tay

Gitr phia trong ctia phan mudn uoén bang mat trong ngoén tay cai cla ca hai tay, roi dan dan vura di
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chuyén hai ngén tay cai vé phia hai ddu dng vira udn. Ubn cong timg chat mot. Néu uén do cong 16n
dot ngodt hodc cb ging udn cong dudi ban kinh uén cong t6i thiéu, sé bj bep va vénh.
Gia cong udn bing dung cu uén

Dé ubn véi ban kinh ubn nho, dep, str dung dung cu udn pht hop véi chit va do day cia dng dong.

Ban kinh uon to6i thi€u c6 thé nho ¢ muc 4 1an duong kinh ngoai cua ong dong trd Ién.

6.3.2. Piu noi 6ng dung méi lam lanh

bé dau noi ong dung moi lam lanh, ¢6 han loe va han vay cling.
@ Han loe
Dai ¢ loe - Phén loe

Loe 14 viéc m¢ rong 6ng dong thanh hinh chiéc ken. l /\

Bing cach siét chat dai dc loe, phan loe dugc udn gap va Z

¢6 vai tro nhu mot cai gioang.

Han loe
@ Han vay cirng
La phuong phap han bang cach 1am néng chay vat liéu bu
Chd han vay
va lam no gan két v6i bé mat han. cimg N

@ Két noi vat liéu cach nhiét :
e

L6p cach nhiét co lai theo chiéu dai. Su ngung tu hoi nudc

\ , L o ien , a2 ax Han vay cling
tr khe hé do su co ngét ctia vat liéu cach nhiét ¢6 thé dan

dén sy co, vi vy can cd bi¢n phap dé khong tao ra khe hd. Sau khi sap xép xong cac bé mat két noi,
hay ghép sao cho khong c¢6 khe ho trén bé mat ¢ dau vat liéu noi, chinh cho moi noi vat liéu cach nhiét

nam & tam cua bang keo dung cho vat li€u cach nhiét, roi quan bang keo vao.
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6.4. Thi cong cach nhiét, giir lanh
6.4.1. Hinh dang va ching loai vat liéu cach nhiét

Hinh dang cta vét li€u cach nhiét gém dang tAm (tém cach nhiét),
dang dai (dai cach nhiét) va dang hinh try (6ng giit nhiét). TAm cach
nhiét va dai cach nhiét dugc sir dung cho 6ng gi6, dng cach nhiét
duoc str dung cho éng dan. Ngoai ra, con co cac vat liéu ngoai thét
nhu tAm ton mau, vai thuy tinh trang bac, duoc bd sung thém ca cac

vat liéu phu trg nhu day sat, ludi kim loai mai rua, bang keo dan, dinh

tan, v.v.

6.4.2 Vi du vé cach nhiét va giir lanh cho éng din

D Phén in nhw trong trin nha, v.v.

Vi khong can dé y dén hinh thirc bén trong tran nha hodc khong gian chira éng, nén khong sir dung
vat li€u hoan thi€n maboc 6ng cach nhiét bi‘mg vai thuy tinh trang bac (ALGC) hoac giéy aluminium
craft (ALK), rdi c6 dinh vao éng dan.

@ Phin 1§ ra trong nha

Phan 19 ra trong nha nhu phong & néi chung hodc hanh lang thi thuong sir dung 16p phii nhua tong
hop hoic 16p hoan thién bang kim loai.
@ Phong may, gara, nha kho, v.v.

Boc 6ng cach nhiét bang vai thiy tinh trang bac (ALGC) hodc gidy aluminium craft (ALK). Ding
x6p polystyrene (PS) 1am vt liéu cach nhiét cho éng cap thoat nude.

@ Phin 1§ ra ngoai troi
O nhitng chd 16 ra ngoai troi, vi doi hoi kha nang chdng chiu thoi tiét cao, nén hoan thién éng cach

nhiét bang cach boc n6 bang “1ép phi bang kim loai” dugc gia cong tir tim sit mong.
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N 7

6.4.3 Vi du ve cach nhiét, giir lanh cho ong gio

Thi cong cach nhiét, gilt lanh choénggiéduqc thue hién nhdm muc
dich ngdn chin nhiét phat tin ra tir ng gio va khong khi bén trong
dng gio bi nong 1én boi nhiét tir bén ngoai. Bang cach quan vat liéu
cach nhiét vao éng thong gio, co thé ting hiéu qua sudi 4m, lam mat,
v.v., ddng thoi tiét kiém ning luong. Dé gitr 4m va mat cho dng gio, N “ '

s‘n g

Céch nhiét, giit lanh éng
gio |

I S g v Cvane ™

sir dung tim cach nhiét trang tri gidy aluminium craft, tim cach nhiét

trang tri vai thuy tinh trang bac, v.v., va ¢ dinh chung vao dng gi6
bang dinh tan, bang dinh vai thuy tinh trang bac hodc ludi kim loai

mai riia. Phi 1én phén 16 ra ngoai trdi mot khung 1am bang tim thép khong gi, v.v. néu can thiét.

6.5. Thi cong ha ting ong thiét yéu

6.5.1. Thi cong dng gang déo cip nuéc

Nhat Ban 1a qudc gia xay ra nhiéu tran dong dét. Do do,

ARY?

sir dung “6ng gang déo” 1a loai ¢6 thé bao vé dng khoi thiét
hai do dong dat. Cé nhiéu loai éng gang déo, nhung loai

dugc st dung twong ddi pho bién & Nhat Ban 1a ong gang

déo GX. Ong gang déo duoc d4u nbi theo trinh tu sau.

@ Lip d:t ong

Pai giir vong khoa Vong khoa

Nhe nhang tha 6ng xudng véi nhan hi¢u cua nha san

xuat trén ong nam phia trén.

@ V¢ sinh ong T
au o dau tra

Loai bo di vat khéi rinh caa dau nhan, va loai bo sach Giodng cao su
di vat tir mép bé mit du tra khoang 30 cm va trén bé mit Miat cit ngang ddu nbi bng gang déo GX

dau nhan. Sau d6, lau sach nudc bam trén bé mét noi gan
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giodng cao su.
® Kiém tra vong khéa va dai giir vong khéa

Vong khoa va dai giit vong khoa da duoc l1ap sin tir trude. Kiém tra bing mat va ding tay sd vao
dé xem ching c6 nim dung trong ranh cua ddu nhan nhu tiéu chuin hay khong.
@ Lip gioing cao su

Nhat thiét phai kiém tra ky hiéu giodng cao su danh cho loai GX va dudng kinh danh nghia. Lam
sach giodng cao su va chinh chd c¢6 goc vé ding trude roi dit ndm vao mit trong dau nhan. Sau do,
dung tay hoac bua nhya vua 4n sao cho khong con khe hé vira nhdi vao vi tri da dinh. Sau khi nhdi
xong, ding biia nhwra dap vao giodng cao su sao cho an khdp vao mit trong dau nhan.
® Bbi chit bdi tron

Dung chat bdi tron dung cho phu kién ndi ctia éng gang déo. Boi déu chat bdi tron tir vach tring
phia cudi 6ng dén cudi dng trén phan con mit trong clia giodng cao su va mit ngoai ctia dau tra.
® Tra diu tra

bé 6ng 0 tinh trang treo trén can truc, v.v. r0i dat dau tra vao dau nhan. Luc nay, dam bao ré’lng cac
di vat nhu d4, manh gd, v.v. khong dinh vao giodng cao su hodc dau tra. Thao tic rong roc don bay dé
tr tir tra dau tra vao dau nhan.
@ Kiém tra vi tri ciia gioiing cao su

St dung thudc kiém tra chuyén dung dé kiém tra vi tri cta giodng cao su. Str dung thudc kiém tra
chuyén dung dé do mirc d6 da tra vao trén toan bd chu vi cua khe hé gitra dau nhén va dau tra, xac
nhan rang tat ca nam trong pham vi cho phép.
Huéng din thi cong dng cong

Sau khi dau ndi phy kién ndi éng thing, c6 thé udn cong dén goéc udn cong cho phép. Sau khi xéac
nhan rang ddu ndi khong c6 van d& gi, tir tir udn cong phu kién ndi trong pham vi géc udén cong cho

phép.
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6.5.2. Pau néi EF cip nuwéc/khi ga
Ong Polyethylene cép nudc, dng Polyethylene khi ga dung 1am éng cap nudc va dng dan khi ga 1a
6ng ¢6 trong luong nhe, mém déo, chiu duge an mon va dam béao vé sinh. Hon nita, 1a vat liéu 6ng co

d6 bén trong céac trudng hop khan cap nhu dong dat, sut lin nén dét, v.v. Ong va phu kién ndi mau

xanh dung cho cap nudc, mau vang dung cho

Gidenbi  Chét bao hicu

dan khi ga.

Chét dau cudi

Trong dau noi ong Polyethelene, c6 dau noi

EF (Electro fusion) va dau noi co hoc. Pau noi

EF 1a phuong phap d4u ndi trong d6 ddt nong

A iA 4% IR , . 1A Diu nbi Day dién
day dién dan nhi¢t, Iam néng chay nhya mat bén A / 7 thing EF dAn nhiét
Ong Polyethylene cip nudc
trong cta phu kién noi 6ng va mat ngoai cuia ong o )
Pau noi EF cia ong Polyethylene

dé han hop nhit chung lai véi nhau. Sau khi dat
dng (dau tra) vao phu kién ndi éng (ddu nhan) ¢ day dién dan nhiét da dugc chén vao bé mit déu ndi,
cap dién tir bo diéu khién dé dot nong day dién dén nhiét.

PAiu ndi EF duge thuc hién theo trinh tu sau.
@ Cit bng

Cit 6ng sao cho dau éng vudng goc voi truc dng.
@ Chuén bi du ndi thing EF

Kiém tra trén dng co vét xudc khong, sau do lam sach dat, vét ban dinh trén dng bang khin gidy
hoic gié sach. Po tir dau dng va danh dau dudng chuan vao vi tri ctia do sau s& tra vao theo quy dinh.

@ Got

Str dung may got dé got bé mit dng tir ddu dng dén dudng chuan.
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@ Lam sach bé mit han
Lam sach bé mit dng vira got va toan bo mit bén trong cua dau ndi thang EF bang khin gidy tham
Etanol hodc Axeton.
® Danh diu
Tra dAu ndi théng vao éng d3 cao va lam sach, danh dau hudng hinh tru doc theo mat cudi.
® Tra va c6 dinh 6ng vao phu kién ndi
Tra ca hai 6ng vao dau ndi thing EF dén vi tri duong chuin. Roi dung kep dé cb dinh 6ng va dau
nbi thing EF.
@ Chuén bij han

Cam phich cam cua bd di€u khién vao 6 di€n. Va bat cong

Chuén bi han éng EF
. 4
'y i

§

2
tac. Sau d6 ket noi cap dau ra voi cac dau noi cua phu kién =
noi. Poc dit li€u han bang dau doc ma vach gan trén b diéu

khién.

Han
Nhan nut bat dau (start) trén bo diéu khién dé bat dau cap dién Sau d6, qua trinh cip dién s& tir dong
két thuc.
® Kiém tra

Xac nhén viéc chdt bao higu ctia ddu ndi thang EF da nho 1én & ca bén trai va bén phai. Va xéc nhan
rang bo diéu khién hién thi da két thuc binh thudng.
@ Lam ngudi

Sau khi han xong, dé cho ngudi trong thoi gian quy dinh.
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6.5.3. Cac diém can chu y trong thi cong vién thong

@ Pi éng ngim

O nhitng chd dugce du doan 1a 6ng s€ co gian, su dung phu kién ndi c6 thé co gian, v.v. dé két ndi.
© Day dan cap

Di day sao cho c6 do du trong hd ga cap dién gin dau vao va dau ra cia cap.
@ bi ngﬁm cap quang

Trong hé ga cap dién, dam bao chiéu dai cap quang can thiét cho ca phan két nbi va phan kéo qua,
ddng thoi luu v sao cho khong xay ra ngit két ndi do bi xodn cap khi di chuyén cap trong truong hop

xay ra tham hoa, v.v.

6.5.4. Cac diém cén chi y trong thi cong chén ngam ong

D Lam vé/cit phai 6ng chén ngim hién cé trong qua trinh dao

Trong thi cong chén ngam 6ng, phai chu y dé khong 1am v hodc cat phai cac dng chon ngam hién
6. Cac sy ¢b 1am v& hodc cat phai dng ngdm nhu dng nudc cap thoat nudce, éng khi ga, dng vién
thong, 6ng day dién, v.v. khong chi giy tré ngai cho cong trudng ma con giy tré ngai cho sinh hoat
ctia ngudi dan trén mot khu vuce rong 16n. Sy ¢b 1am v hodc cit phai 6ng chén ngam xay ra do nhiing
nguyén nhan sau.
0 Hudng din khong triét dé
0 Khong khoan thim do hoidc khoan tham do khong ddy du
0 Vi tri chon 6ng ngam khéc véi ban vé
0 Kiém tra trude sb cai v.v. khong day du
0 S6 cai duong bo khong ghi lai
0 Khéng kiém tra hinh dang cia 6ng chang han nhu uén cong, nhé 1én, v.v.
0 Ong chon ngdm & chd nong

0 Khong danh dau vat thé chon ngdm trén mit duong
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Diéu quan trong 13 phai trao ddi thong tin giita cac nha thau thi céng timg hang muc, nim bt chinh
xéc vi tri lap dat cia vat thé chon ngam hién c6. Trude khi bit dau thi cong, thuc hién khao sat khoan
thir day du, khi khoan sir dung may do 6ng thép/day cap dé phat hién vi tri dng chon ngam hién cb.
Néu sir dung may nhu may xtc dao 1ién hop dé dao, cho ngudi dao trong pham vi 50 cm xung quanh
dng chon ngam hién co.

@ Tai nan lién quan dén hé ga

Trong c4c tai nan lién quan dén cong viéc bén trong hd ga, c6 thé thiy nhiéu tai nan c6 nguyén nhan
1a do thiéu oxy va ngd doc hydrogen sulfide. Nhitng nguoi cé thé vao trong hd ga la nhimg nguoi di
hoan thanh Kho4 dao tao k¥ ning doi truéng phu trach vé nguy hiém do thiéu oxy cép d6 1 va 2, hodc

Khoa dao tao dic biét vé cong viéc nguy hiém do thiéu oxy. Po ndng d6 oxy va ndng do hydrogen

sulfide, dong thoi thong gié cua khu vuc lam viée sao

! Bén trong h ga
cho nong d¢ oxy tir 18% trd 1én va noéng d6 hydrogen
sulfide tir 10 ppmtré xudng. Ngoai ra, ciing di xdy ra tai
nan ngudi roi khoi thang do thiéu oxy. O nhing noi co
kha ning thiéu oxy, deo thiét bi chdng roi ngay ca & do
cao trong vong 2m. Thi cong va cong viéc lién quan dén
hé ga thuong duge thuc hién trén nhitng con dudng c6 6 t6 chay qua nén ciing xay ra tai nan voi 6 to

chay qua. Lap dit cac thiét bi an toan nhu hang rao (tim quay hd ga), v.v. xung quanh hd ga, dong thoi

cat cir ngudi huéng dan.

6.6. Thi cong tam kim loai xdy dung

6.6.1. Gia cong kim loai tAim

Thi cong kim loai tam dung trong xay dung 1a viéc gia cong cit, udn, dap, han, v.v. cac tam kim loai

moéng d€ lam ra cac cau kién theo muc dich sir dung va lap dit chung. La cong viéc lién quan dén
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pham vi rong nhu hé théng éng dan, mai nha, v.v. Cong viéc can thiét dé gia cong tim kim loai vé co
béan 1a danh diu, cit, udn va han. Néu 1am ra san phém ¢6 hinh dang phtc tap, can ¢o ky thuat goi la
g0.

@ Ké vach

Str dung but nhon ké vach, compa vach déu, thude kim loai, v.v. dé ké vach, cd géng chi ké vach

mot 1an.  Néu mudn tao nhiéu khoang cach bang nhau, lam mét thanh dudng dé thuc hién hiéu qua.

@ cit

Dé kéo c6 thé di vao d& dang, vira nang phan mu6n
gitr lai béng tay vira cit cAn than. Lam min bé mat cit
bang giiia kim loai.

® Ubn

Dung btia va duc dau bang gd vao vach ké & mit sau.
Tiép theo, sir dung goc ciia mot tam dé duoc goi 1a

de (trong tiéng Anh 1a anvil) hodc mit ban, gb ting
chat mot bang bua dé uén cong thanh goc can thiét.

@ Han

Phuong phap han dugc sir dung pho bién nhat trong han kim loai tim 14 “phuong phap han néng

chay”, trong d6 vat liéu phu (que han hogc day han) dugc 1am néng chay dé dau ndi.
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6.6.2. Phuwong phap diu ndi ng gi6
@D Péu ndi dng gi6 vudng
Trong dau nbi éng gio vudng, c6 phuong phap thi cong mit bich goc, phwong phap thi cong mat
bich han truot, v.v.
Phwong phap thi cong mat bich goc

Do d% bén két ndi va do kin khi tot nén thuong dugc st dung cho éng gi6 loai dé thoat khoi, v.v.

Phwong phap thi cong mat bich dﬁng tAm

B¢ cong mot phan than dng gi6 dé tao ra mat bich (mat bich ddng tim), diu ndi cac mit bich dong
tam voi nhau 16i ¢6 dinh bon goc cuia dng gid bang kep chuyén dung. So véi phuong phap thi cong
mit bich goc, thdi gian va cong stic tao ra mat bich it hon, hon nita lai d& lip vi viy phuong phap nay

thuong duoc sir dung cho cac dng gié khac ngoai dng thoat khoi.

Gioang
dém Mit bich géc Mit bich déng Kep ndi
tAm
Bu long
Pinh tan
' C{

C 1] [ .

; - — — Ong gio
Ong gi6 Phuong phép thi cong mat

Phuong phap thi cong mat bich goc bich dong tam

Phuong phap thi cong mat bich han truwgt

Tra mat bich duc sin vao dng gi6 rdi han diém, siét chit bang bu 16ng va dai dc & bbn goc, va an
gilt mat bich bang thoi kim loai cting chuyén dung goi 1a “con chudt”. C6 d6 clng tét hon mit bich
ddng tAm, co6 thé noi day 1a phuwong phap thi cong nim ¢ muc giita phuong phép thi cong mt bich
ddng tAm va phuwong phép thi cong mat bich goc.
@ Péiu ndi dng gi6 tron

Trong phuong phap dau ndi dng gi6 tron nhu dng xodn, v.v. cd phuong phap thi cong mit bich va
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phuong phap phu kién ndi dang tra vao.
Phwong phap thi cong mat bich
La phuong phép trong d6 tra ¢6 mit bich vao 6ng xodn, sau d6 ¢d dinh cac mit bich bang bu long

va dai 6¢c. C6 thé noi day 1a phuong phép thi cong phit hop cho déu nbi can d6 cing cao.

Phwong phap thi cong phu kién ndi dang tra vao
La phwong phap trong d6 tra phu kién ndi chuyén dung tiéng Anh goi 1a nipple vao dng xoén, rdi
¢b dinh 6 hai hodc ba diém béng vit tw ren (tapping screw), sau d6 quin bing keo ding cho 6ng gid,

v.v. tr bén ngoai dé dau noi.

6.7. Thi cong lap dit thiét bi dién

Pham vi cong viéc cua k¥ su thi cong lép dat thiét bj dién kha rong, ho thyuc hién lép dat hé théng
dng dan, hé théng day dan va thiét bi, lap dat thiét bi dién, v.v. Dic trung cua cong viéc ndy 13 sir dung

nhiéu loai cong cu va thiét bi. Trong qua trinh lam viéc, can than d¢ khong bi dién giat hodc ro dién.

6.7.1. Cac diém cén chu y khi thao tic véi thiét bi nhin va chuyén déi dién ap cao

bién 6600V dugc kéo ra tir cac cong ty dién luc, v.v dugc di qua PAS
(Pole Air Switch, cong tac dong mo mach dién cao ap) lép trén coOt dién
(trong trudng hop di ddy trén cao) va cip vao ta bién ap lap dit ngam
hodc trén mai ctia ngdi nha trong khu virc. Trong ta bién ap, dién ap
6600V nhan duogc chuyén ddi thanh 100V hodc 200V. Bén trong cé cau

dao, cong tic ngit dé c6 thé ngat dién. Dé ngan ngira tai nan lao dong

trong qua trinh thi cong thiét bi nhan va chuyén ddi dién ap cao, diéu

co ban 1a phai giai phong PAS bao gdm ca tii bién ap va thao tac khi da ngit dién. Ngay ca khi cdu dao
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hoic cong tic ngit dugc giai phong, dién van truyén dén phia so cip cia phan da giai phong. Néu thao
tac trong tinh trang day c6 dién (dién dang truyén dén) & phia so cép, c6 kha ning xay ra tai nan dién

giat truc tiép hodc dién giat do phong dién, rat nguy hiém.

6.7.2. Poan mach, 16i tiép dia, ro dién

Poan mach (tiéng Anh 1a “short™) 1a khi hai day dién tr& 1én trong hai hodc ba pha cham vao nhau
ma khong chay qua dién tro. Néu cit day dién ¢ tinh trang dang c6 dién, s& xay ra doan mach. Ngoai
ra, c6 truomg hop 16i di day, hodc bo phan kim loai cia dung cu nhu t6 vit, v.v. gdy ra doan mach.

Loi tiép dia la viéc dong dién chay qua mat dat.

R0 dién 1a khi cho dong dién chay qua mQt mach, nhung dong dién lai chay qua mach khac khong

duogc phép. Viée nay 1a nguyén nhin gy ra dién giat, khong chi thé ma con gy ra hoa hoan, v.v.

6.7.3. Céc diém cén chi y trong thao tac ndi day dién

Ldi ndi day dién c6 thé din dén tai nan sinh nhiét, chay. Str dung dung cu ndi dé ndi vi tri chinh
giita ctia dng bao vé du cosse mot cach cin than. Ngoai ra, phai str dung ddu cosse phu hop véi do
day cua day dién. Hay luu y rang khong chi diy dién ma ban than dau cosse ciing c6 ngudn dién quy

dinh.

6.7.4. LAm héng/cit phai 6ng ngim hi¢n c6, 1am dit diy dién trén cao

@D Cit phai 6ng chon ngim hién c6 khi dio hao ky thuit cho diy dién

Hao k¥ thuét cho day dién la cong trinh dé chira cot dién trén mat dat va day dién trén cao trong
mot khong gian ngdm. Viée thi cong hao ki thuat cho day dién chung c¢é thé phat sinh sy ¢ cat phai
dudng dng thiét yéu hién c6 nhu 6ng cip thoat nude, dng khi ga, 6ng vién thong, dng ludn day dién,

v.v. vi vay can thyc hién khéao sat trudc cling thi cong tam. V€ cac dieém can cht y khi thi cong, vui
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1ong tham khao 6.5.4 “Cac diém can cha y khi chén ngadm ong”.

Hao k¥ thuat
cho day di¢n

@ S cb lam dirt diy dién trén cao

Pa c6 nhitng sy cd trén thuc té lam dat hé théng day dan trén

cao vao nhitng lic nhu nang can cia may xay dung, nang thung

chira ciia xe ben, xép/dd may xdy dung tir phwong tién van

chuyén, v.v. Ciing c6 truong hop cac nha thau thi cong khac yéu

cau lap “vé che cap” d€ bao vé cap vao duong day trén cao.

6.7.5. Cac diém cén chu y khi sir dung dwong bd

Néu 1am viéc trén dudng bo, can luu y dén cac ludt, v.v. lién quan. Thong thudng cac muc can cha
y nhu sau.
0 Ngudi chiu trach nhiém cong viéc phai mang theo gidy phép sir dung dudong bo. Bén canh do, tuan
thi cac diéu kién cua gidy phép (thoi gian lam viée, didu kién lam viéc, v.v.).
o Lap dat cac thiét bi an ninh tai cong truong, cAm nhimng nguoi khong lién quan dén thi cong ra vao
cong truong.
0 Phan cong nhan vién diéu khién giao thong dé dam bao khong gy can trd ludng giao thong.
0 Thyec thi cac bién phap dé nguoi di bo c6 thé di qua an toan.

0 Giam thiéu anh huéng gay ra cho cu dan gﬁn do, chéng han nhu tiéng on, d6 rung, v.v.
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0 Khi cong nhan rdi khoi cong trudng, hay 14p lai
nhu cii, khong dugce dé mat dudng trong tinh trang
dang bi ddo. Néu mudn dé nguyén tinh trang dang
dao dé, phai dung hang rao an toan.

0 Néu dat tam thoi cac vat thé trén duong, phai )

dinh sao cho chung khong vang vai hodc di

Thi cong do bd cot dién

chuyén, hodc phai lap dat cac thiét bj an ninh.

0 Vao ban dé€m, bat dén canh bao d¢ co6 thé nhan ra bé rdng va chiéu cao cua vi tri lap dat.

6.8. Thi cong vién thong
6.8.1. Cac loai thiét bi vién thong
Thiét bi vién thong c6 thé chia thanh thiét bi vién thong c6 day, thiét bi vién théng khong day, thiét
bi k¥ thuat ha ting vién thong, thiét bi truyén dan chuyén dbi va thiét bi dién dung trong vién thong.
O day, sé giai thich vé thiét bi truyén thong co ddy va thiét bi ky thuat ha tang vién thong.
(1) Thiét bi vién thong c6 day
DPudng truyén c6 day duoc tao ra dé cung cép dich vu vién théng duogc goi 1a “thiét bi truy cap”.
Thiét bi truy cap dugc chia thanh loai ngoai trdi va loai trong nha, thiét bi ngoai troi lai dugce chia
tiép thanh loai trén cao va loai ngm. Thiét bi trén cao 1a thiét bi dugc lap trén cot dién. Cac thiét bi

sau duogc lap:
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Tdng quan vé céc thiét bi Cs
" ap quang
truy cap ____ CépLAN

. Cap mO-dun

Mang song
Tda nha vién Router (ONU)
thong O cim quang
TG0

i _A )
- May tinh c4 Bignithogi
nnn nhan ban
L -

. ; Cot dién ONU : Optical Network Unit

On, .
8 HO ga

Cap soi quang: La cap truyén tin hiéu quang.
Cap kim loai: La cap duoc sir dung trong thiét bi vién thong. Cap soi quang thuc hién lién lac bang
tin hiéu quang, trong khi cap kim loai thyc hién lién lac béng tin hiéu dién.
M:ng song: La thiét bi hinh hop duogc lap dit tai noi két ndi hodc noi phan nhanh cua cép soi quang
hodc cap kim loai.
DAy dén: Day la diy dan tin hiéu vién thong vao nha.

Vé khoang khong cho cac thiét bi trén cao, khoang khong can thiét duoc quy dinh dé dam bao an

toan. Phia trén dudng bo, can bao dam tir Sm tré 1én.

o Trinh tw dung ¢t dién
Cot dién dugc dung theo trinh tu sau.
1) Kiém tra vi tri dung cot dién.
2) Kiém tra cac vat thé chén ngdm bang cach dao bang tay hodc sir dung gy do.
3) Pao bang tay hoic bang xe khoan hé.
4) Dung cdt dién.
5) Chén lap.
(2) Thiét bi ky thuat ha ting vién thong

Trong thiét bi k¥ thuat dan dung vién thong, c6 cac thiét bi sau day.
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Tuyén 6ng: La dng ndi hd ga, hd ga cap dién, tuy nen k¥ thuat, tru d lai v6i nhau.

H6 ga: La mot cAu tric c6 thé ra vao tir mat dat, dugc 1ép dat dudi long d4t dé thyc hién kéo cap vao,
kéo cap ra va két ndi cap.

H ga cap dién: La hd ga nho duoc lp dit tai diém cac dng ngam giao nhau. H ga nay khong phai
dé con nguoi chui vao, ma dé bao dudng cap.

Tuy nen ky thuat: La duong ngam dé chtra cac loai cap vién thong khac nhau.

Hao k¥ thuét: La cong trinh ngdm duéi long dét kiéu nhu “tuy nen k§y thuat” chua tir 2 thiét bi tré 1én
chéng han nhu vién thong, dién, khi ga, cép thoat nudc, v.v.

C * C * BOX: La cdu tric hinh chir U chta cap vién thong, cap dién ciing nhu ngudn dién dé truyén

thong tin, phat song, quan ly dudng, v.v.

6.8.2. Lip dit tuyén 6ng ngim

D Do day dit phi trén tuyén ong va do dbc cia tuyén ong

Do day dat phu trén tuyén Ong 1a khoang cach tir mat duong dén dinh ctia tuyén dng. Sic 1énh thi
cong cua Luat Pudng bd quy dinh vé nguyén tic, 4o day dat phu trén tuyén dng & 10ng duong khong
duogc nho hon 0,8 m, ¢ via heé khong dugc nhd hon 0,6m. Do dbc duge dat sao cho nude va dat cat troi
qua cht khong @ dong trong tuyén 6ng.
@ Khoing cich cach xa cac vat thé chén ngim khac

Khoéng céch tiéu chuan tir tuyén dng dén duong dién, khi ga, dng cap thoat nude duge xac dinh.
@ Cic loai thir nghiém sau khi lip dit tuyén dng

Sau khi lap dat tuyén 6ng, thuc hién 2 thir nghiém sau.
Thir nghiém cho truc di qua: La thir nghiém dé kiém tra xem tuyén dng c6 duge két ndi hoan toan
hay khong. Cho thanh gay goi 1a truc di qua.
Thir nghiém d6 kin khi: Chinh 4p suét trong tuyén ong bang 49 kPa, dé nhu vay trong vong 3 phut,

xac nhén rang ap suat giam xuong 1,96 kPa tré xudng.
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6.9. Thi cong xay 1o

Xay 10 1a viéc thi cong xay dung phia bén trong, 1a noi chiu nhiét d6 cao, cia 10 ddt, 10 1, 16 hoa
tang, 10 néu chay, 10 dién, v..v bﬁng vat liéu chiu Itra. Gach su dung trong 10 1a gach chiu lra va gach
cach nhiét chiu lra. Vira két dinh gach ciing khac voi vira thong thuong, sir dung vira ding cho gach
chiu nhiét cach nhiét.

Cong viéc tién hanh theo thir tu: danh diu — xay tam — dat gach. Dat gach chiju Itra (xép gach) doi
hoi trinh d6 k¥ thuat cao nhét trong sé cac vat liéu nung. Khi xép gach, phai tuan thu 6 diéu sau day.

o Su dung ding vat ligu.

o Do kich thude chinh xac.

0 Trai vita du, dan déu giira cac mach vira.

0 Viée xép gach dé xay phang phai tiép ndi nhau.

o Khong st dung gach nhé da bé bt chidu dai thanh nhé hon 1/4.

0 Khi xép gach phai cin chinh theo dudng chuin chiéu ngang va chiéu dimg.

6.10. Thi cong thiét bi chira chay

Thiét bi chita chay khong hoat dong trong luc binh thudng, phan
16n sir dung trong truong hop khan cip. Trong voi chita chay bing
nudc, can lép dat thiét bi hiit mdi nude, 6ng thoat dé ngan nhiét do
nudc tang, thiét bi thu nghiém hi¢u suét.

@ Lip d:t thiét bi mdi nwéc

Néu trong than may bom khéng c6 nude, hoic co khong khi -~

Mot phin cua thiét bi may
bom chira chay

N e o ——

dong, ké ca van hanh thi bom ciing khong thé day nudc di dugc.

Néu ngudn nudc ¢ vi tri thip hon may bom, can lip dit thiét bi

moi nude dé dé phong dicu nay.
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@ Lip dit dudong 6ng thoat dé ngin nhiét dd nwéc ting

Néu van hanh may bom khi phia x4 cia may bom bi dong, thi s& roi vao tinh trang may bom chi
quay. Néu ctr nguyén dé tinh trang nay, may bom s& qua nong va dimg lai. Bé dé phong diéu nay, can
lap dat duong dng thoat dé ngan nhiét do nude ting 1én.
® Lip dit thiét bi thir nghiém tinh niing

Lap dat thiét bi thir nghiém hiéu suat dé kiém tra xem may bom du cong suat nhu quy dinh hay
khong.
@ Vit liéu sir dung cho éng

Ngoai ra, néu khong co nude trong dng, c6 thé xay ra viée éng s& bi nong 1én do lira. Néu sir dung
dng thép co 16p phit bén trong, ¢ thé nghi dén viéce vat lidu phi co thé bi nong chay va dong dic lai,

khién khong thé day nudc di duoc, vi vay khong duoc sir dung dng kim loai ¢6 16p phu bén trong.
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Chuong 7: An toan trong thi cong xay dung
7.1. Tai nan tir vong trong thi cong xay dung

Tai cong truong, xay ra nhiéu loai tai nan lao dong khéac nhau. Trong sb céc loai tai nan lao dong
x4y ra, “ba loai tai nan chu yéu” trong nganh xay dung gdm “roi nga”, “tai nan lién quan dén may xay
dung, can ciu, v.v.” va “tai nan sut 15, sap d6” chiém tir 40% dén 70% téng s6 vu tai nan. Phan nhiéu
c4c tai nan “bi ddm dung” va “bi kep, bi cudn” trong bang dudi day 13 “tai nan lién quan dén may xay
dung, can céu, v.v.”

Trong ba loai tai nan chi yéu, nhiéu nhat Ia “roi nga” xay ra trong khi lam viéc trén cao. Ngoai ba
loai tai nan chu yéu, mot loai tai nan xdy ra nhiéu nita 1a “tai nan giao thong” xdy ra trong luc di chuyén

trén duong cong cong. Trong Chwong 7, ching t6i s& giai thich vé cac loai va nguyén nhan tai nan xay

ra tai cong truong thi cong xay dung, ciing nhu cac bién phap dbi pho va tinh than chuan bi.

Vi . Sut 16, s Bi da Bi kep. bi Tiép xuc Tiép xuc Tai nan Tai nan
N, 1 m 1 1 z Z i 2
Roi nga Lat Pam dung o tg Yao, Y d; s2p d & : Q,P’ *| Chét duoi | véivat |voichat co| Dién gidt | giao thong | giao thong | Tong cong
To1 trung o ung cuon nong/lanh | hai, v.v. (dudng bo)|  (khéc)
Thi cong ha tﬁng ky 19 5 1 4 13 11 15 9 4 3 2 10 1 102
thuat
Thi cong xdy dyng 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 3
dudng him
Thi cong xay dung 1 0 0 0 2 0 1 2 0 0 0 0 0 6
cu
Thi cong xay dung 3 0 1 1 2 1 2 0 1 0 0 5 0 17
duong bo
Thi cong k¥ thuat ha 1 3 0 0 1 1 1 2 0 1 0 0 0 10
tﬁng trén song
Thi cong chéng xoi 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 4
mon
B0 bién bén cang 0 1 0 0 0 0 1 2 0 1 0 0 1 6
Cong trinh ha tAng ky 9 0 0 2 4 8 8 2 3 1 2 1 0 44
thuat khac
Thi cong xay dung 71 0 0 5 15 7 6 0 6 5 2 9 0 139
Nha khung thép, cbt 23 0 0 3 5 2 0 0 3 4 0 5 0 48
thép
Kién trac nha gd 12 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 19
Thi cong ldp dat thiét 8 0 0 0 2 0 0 0 0 0 1 2 0 16
bi xay dung
Céc thi cong xay 28 0 0 2 7 4 6 0 3 1 0 1 0 56
dung khac
Xay dung khac 20 0 0 1 3 1 6 1 1 1 4 6 0 47
Thi cong vién thong 4 0 0 0 1 0 2 0 1 0 2 2 0 13
May moc, cong cu, 4 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 6
thiét bi
Xay dung khac 12 0 0 1 1 1 4 1 0 1 2 4 0 28
Téng cong nganh xay | 110 5 1 10 31 19 27 10 11 9 8 25 1 288
dung

Béng 7-1 Tinh hinh phat sinh tai nan lao dong tir vong phén loai theo céc loai tai nan chi yéu
trong nganh xay dung nam 2021
(Pugc lap tir trang web An toan noi lam viéc ciia Bo Y t€, Lao dong va Phuc loi)
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7.1.1. Thwe trang tai nan tir vong trong thi cong xay dung

Roi nga: La tai nan lao dong xay ra do roi tu trén

cao xudng, hoic roi ngd xubéng khoang mo dé xay

cau thang dang thi cong hodc roi ngd xubng hd

dang dao, v.v.

Lat: La tai nan lao dong lat d6 xay ra do vap phai d6 vat, hodc do mat thang bang.

Pam dung: La tai nan lao dong xay ra do ddm manh vao vat gi do.

Vang vao, roi trung: La tai nan lao dong xay ra do bi

hang hoa dang treo trén can cau hodc dung cu, vt liéu

tur trén cao roi trung.

Sut 16, sap d6: La tai nan lao dong xay ra do sap gian gido hodc ngdi nha dang pha d d6 vao ngudi.
Bi dam dung: La tai nan lao dong xay ra do bi may méc hang nang dang chuyén dong hoic do gau
muc dang quay dam vao.

Bi kep, bi cudn: La tai nan lao dong xay ra do bi kep vao, cudn vao trong may.

Tiép xtic voi chit c6 hai: La tai nan lao dong xay ra khi chit co hai nhu hoa chat, v.v. tiép xtc véi co
thé con nguoi.

Pié¢n giat: La tai nan lao dong xay ra do dong dién chay qua co thé, chang han nhu khi cit day dién
dang c6 dién hodc cham vao thiét bi ro ri dién.

Héa hoan: La tai nan lao dong do bi cudn vao hoa hoan xay ra do nhiéu nguyén nhan.

Tai nan giao théng (Pwong b§): La tai nan giao thong xay ra trong luc dang di lam tai cong truong,
hoic tai nan lao dong xay ra do bi cudn vao xe 6 t6 ndi chung trong lic dang thi cong tai dia diém tiép
giap voi duong bo.

Chét duoi: La tai nan lao dong xay ra do roi xuong nudc & noi ¢6 nudc nhu bién, séng, cong trinh xu

Iy nudce thai, v.v.

123



7.1.2. Cac loai tai nan tir vong

D Roi nga

Dé dam bao an toan khi thuc hién thao tc trén cao tai thap thép, c6 “day dé di chuyén” ndi vai thiét
bi chéng roi loai day dai toan than. Khi di day dién trén cao, sir dung xe thao tac trén cao co thé dam
bao san thao tac 6n dinh, nhung néu tréo 1én tay vin, c6 thé mt thing bang va roi ngi.

Tai nan tir vong do roi ngi ciing c6 truong hop do roi vao hd khoan. C6 thé bi roi nga do mat thing
béng hoac truot chan, v.v.
@ Tai nan giao thong (dwong bd)

Tai nan tir vong do tai nan 6 to chiém khé nhiéu trong toan b thi cong xdy dung. C6 nhiéu vu tai
nan giao thong xay ra trén duong di lam tdi cac cong truong.

Ngoai ra, con xay ra tai nan bi 6 t6 khac ddm vao khi s

dang bdc d& hang hoa trén duong cong cong.

Y

Khi lam viéc trén duong cong cong, chang han nhu thi
cong lap dat dudong dng, rit d& xay ra tai nan do xe cd thong thudng giy ra. Dé ngin xe ¢o di qua lai
trong khu vyc 1am viéc, can chuén bi céc thiét bi an toan nhu tim quay, hang rao, nguodi bao vé, v.v.
va bé tri nguoi huéng dan. Pidu quan trong nita 1a cong nhan khong duoc 1am viée bén ngoai khu vuc
lam viéc.

@ Bi dam dung, bi kep

Khi lam viéc trén dudong cong cong, chéng han nhu
lap dat dudng Ong, v.v., can chu ¥ tai nan do méay xic
dao lién hop. Cac tai nan nhu gau muc dang quay dam

vao nguoi, hodc nguoi bi kep gilta gau muc va vat thé

nao do6. Ngoai ra, khi boc xép may xuc dao lién hop 1én

xe tai hodc do xuong, d¢ xdy ra tai nan 14t may xuc dao lién hop.
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@ Ving vao, roi tring

Ving vao, roi tring 12 tai nan xay ra khi bi vat ¢ trén cao
vang vao hodc roi tring. Vi dy, cac tai nan nhu bi mot vt thé
dang van chuyén bang can ciu va phai hodc bi vat dang treo

roi xudng d¢ 1én. Nguyén nhan cua tai nan 1a do treo khong

can than, vat dang treo chuyén dong, v.v. Piéu quan trong la
khong dig bén dudi vat dang treo.
® Sutlé, sap do

Trong thi cong dién, da x4y ra cac tai nan nhu gay, d6 cot dién chon tam, cac cot dién chat trén xe
tai bi tudt ra roi xudng dé phai ngudi bén dudi.
® Dién giat

bién giat 1a ca s6¢ manh do dong dién chay qua co thé mot nguoi. Khi cham vao day dién hoac
thiét bi co dién ap, dong dién s& chay qua co thé va thoat xudng dat. Ngoai ra, dién giat ciing xay ra
khi cham vao cac thiét bi dang ro ri dién hoic 16i giy ra doan mach, v.v. Dé tranh bi dién giat, hay
thue hién cac diéu sau:
o Khi 1am viéc mic dd bao ho nhu do bao hd chéng tinh dién, gang tay cao su dung thi cong dién,
quan 4o cach dién, ung cao su ding khi thi cong dién, v.v.
0 Thuyc hién cac bién phap thong bao va cAm nhiing ngudi khong lién quan dén cong viée vao cong
truong.
0 Triét dé thyuc hién thao tac trong tinh trang ngét dién.
o Tai nan dién giat cling xay ra do nghi rrimg da ngét dién rdi. thyuc hién triét dé viéc thir xem c6 dién
khong va ngit dién trude khi thao tac.
@ Thiéu oxy trong hd ga

V6i cong viée bén trong hd ga, dd xdy ra tai nan tir vong do thiéu oxy va thiéu oxy do ngd doc khi

hydro sulfide. Trong tinh trang thiéu oxy, ciing di xay ra tai nan nguoi vao ctru ho ciing tir vong do
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khong sir dung mat na dudng khi..

7.1.3. Pic diém cia thi cong ha ting thiét yéu, thi cong lip dit thiét bi cé nhiéu tai
nan tir vong
@D Pic diém va tai nan trong thi cong lap d:t thiét bi dién

Thi cong lap dit thiét bi dién vi lién quan dén dién nén xay ra tai nan tir vong goi 1a “tir vong do
dién giat”. Do thao tac & trén cao nhu thay thé day dién cao thé, di day trén cao, v.v. nén c6 nguy co
x4y ra tai nan roi nga.

Tai nan dién giat x4y ra khi cit ddy dién dang di day. Day 1a tai nan xay ra do nguyén nhan khong
kiém tra chic chin da ngit dién, khong st dung dd bao
ho dé tranh bi dién giat, v.v.

Tai nan roi ngd xay ra khi lam viéc trén cao nhu lip

dat cap trén cdt dién, v.v. Khi thao tac can ¢ géng dam

bao san thao tac 6n dinh nhu xe tic nghiép trén cao, v.v.

Thao tac trén xe tac nghiép trén cao
- N/ !

@ Thi cong lap dit may méc
Trong trudng hop lap dit may c& 16n, co thé xay ra tai nan bi may 1at do dé 1én.
® Thi cong cip thoit nwéc
Trong thi cong cap thoat nudc, thuc hién thao tac dao rinh trong long dat cho éng di qua. Co mot
s tai nan lién quan dén thao tac dao dit nay. Vi du, c6 tai nan khi ngudi dang & trong hé thi dat cat
vira do 1én 16 sup xubng va chon sdng ngudi do. Néu do sau dao tir 1,5m trg 1én, theo nguyén tic,
phai thuc hién chan dét b.%mg coc van thép, v.v. Ngoai ra, con cd tai nan roi nga do “Vép” vao bac 1én

xuong via h¢, cho 10m xung quanh tam san duong, day cap, ong mém, v.v.
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Vi sir dung may xuc dao lién hop trong thi cong dao khoan dao, nén d& xay ra tai nan lién quan dén

may nay. Vi du nhu tai nan va cham do xoay can, bi can qua khi lui xe, v.v. B0 tri nguoi hudng dan

/ 1

lam viéc toan thoi gian dé trao doi théng tin véi
ngudi diéu khién may xuc dao lién hop va dam bao
an toan cho nhitng nguoi dang lam viéc trong ranh
dao. Ban than may xtc dao lién hop ciling c6 nguy

€O xay ra tai nan 1at va roi xuong ranh. Thi céng hé ga nuée thai

7.2. Hoat dfong an toan tai cong truong

7.2.1. Chu trinh thi c6ng an toan

Bing cach lap lai chu trinh thi cong an toan, c6 thé tao ra méi truong lam viée it xay ra tai nan lao
dong hon. Chu trinh thi cong an toan la viéc dat dugc cac muc ti€u sau.

a. Hop nhat thi cong va an toan thanh mot thé thong nhat.

b. Tao diéu kién thudn loi cho quan hé hop tac gitra tong thdu v6i cac nha thau phy khac.

c. Bién hoat dong an toan v¢ sinh thanh thoi quen.

d. Van dung khéo 1éo cic ¥ tudng dé thuc hién trude bién phap an toan.

e. Thong bao cho tat ca nhan vién vé cac diéu can thiét cho thi cong va an toan.

Két hop cac hoat dong an toan da dang vao cong viéc hang ngay tai cong trudong. Dé ngan ngira tai
nan lao dong, diéu quan trong 14 phai thiét 1ap chu trinh thi cong an toan trong mot ngay va lién tuc

1ap lai chu trinh do.
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Chu trinh ong an toan

Hop an toan

Chu trinh thi cong,
an toan hang ngay

(@ Don dep két thiic tai noi @ Kiém tra trude khi
lam viée 1am viée

qué trinh 1am viéc

® Hop quy trinh an toan ® Tuln tra an toan

D Budi tap trung budi sang vé an toan trudc khi lam viéc

Tét ca thanh vién cua téng thiu va cic nha thiu phy lién quan déu tham gia, trinh bay vé két qua
tudn tra an toan cta ngay hém trudc boi ngudi quan 1y cong trudng, v.v., huéng din an toan lao dong
trong ngay hém do va thuc hién bai tap thé duc theo dai.
© Hop an toan

Doi truong thi cong chu tri thao luan vé tung loai cong viéc. Thuc hién rut kinh nghiém tr Kkét qua
quy trinh 1am viéc cua ngay hom trude, thuc hién hoat dong du doan nguy hiém (KY) lién quan dén
quy trinh lam viéc ngay hom nay va dao tao ngudi méi.
® Kiém tra trudc khi biat diu lam viéc

Trude khi bat dau cong viéc, thuc hién kiém tra an toan nhu kiém tra may moc, dung cy, v.v. s€ su
dung, xac nhan cong viéc, v.v.
@ Huwéng din, giam sat trong qua trinh lam viée

Nguoi giam sat cong truong (ddi trudng phu trach, chi huy truong cong trinh, v.v.) thuc hién hudng
dan, gidm sat cong nhan.

® Tuin tra an toan

Ngudi quan 1y cong trudng va cac nha thiu hop tac thuc hién tuan tra an toan, chi thi/huéng dan

tung doi truong thi cong, v.v.
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® Hop quy trinh an toan
Téng thau va cic nha thau phu thong bao, diéu phdi cac loai cong viée ciia ngdy hom sau, ban bac
phuong phap tac nghiép, v.v.
@ Don dep két thiic tai noi lam viée
Tht ca nhitng nguodi ¢6 lién quan thuc hién Sang loc, Sép xép, Sach s&, San soc, v.v. noi lam viéc.
Xac nhin an toan khi két thiic cong viée
Nguoi chiu trach nhiém cua té)ng thau chinh va cac nha thau phu thuc hién xac nhan céac bién phap

phong ngtra hda hoan, trdm cap, tai nan cong cong, v.v.

7.2.2. Dao tao an toan vé sinh cho nguwdi méi

DPao tao an toan v¢ sinh cho nguoi moi 1a dao tao an toan ma nguoi su dung lao dong thue hién khi
tuyén dung méi nguoi lao dong.
[1] Cac van dé lién quan dén sy nguy hiém hoic tinh doc hai ciia may méc, nguyén liéu thé, v.v., cling
nhu cach sir dung ching.
[2] Cac van dé lién quan dén hiéu suat cua thiét bi an toan, thiét bi kiém soat chat doc hai hodc dung
cu bao hg ciing nhu cach sir dung ching.
[3] Céc van dé lién quan dén quy trinh lam viéc.
[4] Céc van d¢ lién quan dén kiém tra khi bat dau lam viéc.
[5] Cac van dé lién quan dén nguyén nhén va cach phong ngira cic bénh c6 nguy co phat sinh do cong
viéc.
[6] Cac van dé lién quan dén duy tri Sang loc, Sap xép va Sach sé.
[7] V& cac van d lién quan dén bién phap khin cip va so tan trong truong hop xay ra tai nan, v.v.
[8] Ngoai nhiing véan dé néu trong cac muc trén, cac van d& can thiét cho sy an toan hodc vé sinh lién

quan dén cong viéc.
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7.2.3. Dao tao nguoi mai

Cong nhan mai vao cong trudng duge goi 1a “ngudi méi”. Gan mot nira sO vu tai nan tir vong tai
cong truong xay ra dbi véi ngudi méi vao cong trudng trong vong mot tuan. Vi 1y do nay, Bo Y té,
Lao dong va Phuc 1¢i da quy dinh “dao tao nguoi méi” 1a nghia vu.

Thuc hién dao tao ngwoi méi

Néu nha thau phu lién quan c6 ngudi lao dong do minh tuyén dung tham gia vao cong viéc méi tai
cong trudng, thi doi truong thi cong, v.v. ctia nha thau phu d6 phai thong bao cho moi ngudi xung
quanh biét cac muc sau ddy dua trén dic diém ciia cong truong trudce khi tham gia vao cong viéc, dong
thoi bao cao két qua cho Nha thiu chinh.

[1] Tinh hinh dia diém noi ngudi lao dong ctia Nha thau chinh va cac nha thau lién quan cing lam
viéc

[2] Tinh hinh nhitng noi gay nguy hiém cho ngudi lao dong (noi nguy hiém, c6 hai va khu vyc cam
vao)

[3] Mbi quan hé lién lac/phéi hop 1an nhau giita cac cong viéc duge thyuc hién tai cac khu vuc 1am
viéc chung

[4] Céch so tan khi xdy ra tham hoa

[5] Hé thong ménh 1énh chi huy

[6] No6i dung lam viéc ma minh phu trach va bién phap phong ngira tai nan lao dong

[7] Cac quy dinh vé an toan vé sinh

[8] Céc chinh sach co ban va muc tiéu quan 1y vé sinh an toan tai cong trudong, ciing nhu ké hoach
xay dung cac bién phap phong ngtra tai nan lao dong co ban khac.

V6i ndi dung nhu trén, thuc hién nhu sau.

D Trude khi lam viéc vao ngay nha thau phy 1an dau tién vao cong trudng va bat dau cong viée

Nguoi phu trach, doi trudng thi cong va nguoi chiu trach nhiém an toan vé sinh ctia phia Nha
thau chinh (Cong ty thi cong) thuc hién dao tao.

@ Trudce khi lam viéc vao ngdy ngudi lién quan dén cong viéc tham gia 1an dau vao phia nha thau
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phu
Doi truong thi cong / ngudi chiu trach nhiém an toan v¢ sinh thuc hién dao tao.
Thuc hién dao tao khoang 30 phut trong phong hop hodc noi trao d6i cong viéc, v.v. tai vin phong
cong trudong.
7.2.4 Thiét bi 1am viéc an toan
Birc anh dudi ddy 1a thiét bj 1am viéc an toan. Thiét bi co ban 1a thiét bi chdng roi loai day dai

toan than (D), mil bao hiém (@), moc (@) va giay bao ho (D).

Thiét bi chong roi loai diy dai toan than: Thiét bi chdng roi loai ddy dai toan than Ia thiét bi dé
ngin ngira viéc bi roi. Tir ngay 02/01/2022, néu chiéu cao san thao tac vuot qua 6,75m thi c6 nghia vu
phai deo. Tuy nhién, d6i v&i nganh xay dung 1a nganh c6 nhiéu tai nan roi nga, cho du lam viéc & do

cao trén 5m, thi ciing yéu cau phai st dung thiét bi chdng roi loai day dai toan than.
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Kinh bao h§: La kinh bao vé mét khoi bui kim loai va bui gé, tia Itra, nhiét, khoi (bao gém ca khi
ddc), tia c6 hai nhu tia laser, v.v. sinh ra tai cong truong xay dung hodc khu vuc gia cong vat ligu.
Mait na bao ho: La mit na dé dé phong bui, v.v. C6 loai dung mot lan va loai thay thé mang loc.
Ging tay: Sir dung dé bao vé tay khi thuc hién gia cong cit got hodc thi cong son ba, thi cong lap dat
cac loai, thi cong sir dung cac chét hoa hoc, v.v. Tuy nhién, khi sir dung cac ludi quay nhu may cua
dia, may khoan, may vat canh va may cit ren dng, v.v., do ging tay (ging tay vai soi) co thé dan dén
tai nan bi cudn tay vao ludi quay, vi viy khong duoc sir dung ging tay (ging tay vai soi).

Mii bio hiém gz‘in tam Kkhién che mat: La mil bao hiém c6 tAm khién bao vé toan bd khudn mit duoc

gin ¢b dinh vao mii bao hiém. Chu yéu duoc sir dung cho thi cong han.

7.2.5. Céc bién phap chéng say ning

Vao muia h¢ & Nhat Ban, c¢6 nhiéu “ngay giita hé” nhiét 4o vuot qua 30°C va “ngiy nong birc” nhiét
d6 vuot qua 35°C. Lam viéc & noi nong co thé din dén say ning. Say ning cé céc triéu ching thé hién
nhu chong mit, ngét xiu, dau co, cimg co, d6 md hoi nhiéu, nhtrc dau, khé chiu, budn nén v.v., khong
chi gy méat kha ning tiép tuc 1am viéc ma tham chi gy tr vong. nguoi quan 1y can lap dat quat c&
16n, ludi che sang, may phun swong, chuan bi khu vuc nghi giai lao, lap dit may diéu hoa nhiét do,
may cp nude, ti lanh, may lam da, may ban dd udng ty dong, v.v. Vao nhiing ngay néng birc, cb thé
ap dung ché do thoi gian di 1am va tan s¢ som hon. Céng nhan nén nghi ngoi & noi mat mé nhu khu
vuc nghi giai lao c¢6 ldp dat diéu hoa trong thoi gian nghi giai lao theo quy dinh, cht y bu nuée va
mudi khoang trude va sau khi 1am viéc. Ngoai ra, hiy sir dung quan 4o bao ho thoang khi va 4o gile

bao ho an toan dé hép thu nhiét.

7.2.6. Biéu twong dé moi ngudi ¥ thirc vé 1am viéc an toan

Biéu tugng dugc thiét ké chir thip mau xanh 14 ciy trén nén tring c6 thé nhin thiy & nhiéu dia diém
trén cong truong. Biéu tugng nay dugc goi 1a “chir thap xanh” va 14 biéu tugng ciia An toan vé sinh.

Tai cac cong trudng, an toan la diéu quan trong nhat, vi vy bi€u tuong nay thuong dugce st dung véi
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thiét ké cung dong chit “An toan 1a trén hét”. Mii bao hiém va “hop so ctru” chira thude va dung cu dé
so ctru khén cép khi bi thuong ciing dugc gén ky hiéu chit thap xanh. Cd An toan vé sinh két hop voi

“Chir thap trdng” twong trung cho “Vé sinh” d6i khi ciing duoc treo.

P PAY It | |
ZE g F— b
SAFETY FIRST |

Vi du vé Chir thap
xanh

Vi du vé ¢ an toan va
vé sinh

7.2.7. Hiéu vé 15i do con ngudi

Lbi do con ngudi 1a nguyén nhan gay ra duoc goi 1a “16i do con ngudi”. Loi do con ngudi 1a 16i do
con nguoi giy ra. Khong chi 1a nhimng 131 xay ra do bat can ma con bao gdm ca nhiing 16i do bo qua
khong 1am nhing viéc 18 ra phai lam. Dé khong gy ra hodc ganh chiu tai nan tai cong trudng, diéu
quan trong 14 khi 1am viéc phai ¥ thirc duoc 16i do con ngudi. Ngoai ra, 16i do con nguoi khong chi
gdy ra tai nan cho con ngudi ma con anh hudng dén ca chat luong cua cong trinh khi hoan thién hodc
su cham tré cong doan. Nguyén nhan xdy ra 16i do con ngudi duge cho 14 ¢6 12 loai.

D Lbi vé nhan biét

La 131 do con ngudi xay ra do nguyén nhan 1a mic dinh. Vi dy, mic dinh ring “trong tinh huéng
nay, chéc chan s& c6 chi thi nhu thé nay”, dan dén viéc hiéu nham chi thi hodc tin hiéu cua d6i phuong.
@ Thiéu cha y

La 15i do con ngudi xay ra do khong chu y ddy di. Dac biét néu tap trung vao mot thao tac, sy tip
trung d6i v6i xung quanh s& giam xudng va din dén tai nan. Vi du, c6 trudng hop dang tip trung vao
thao tac phia truéc nén khong dé ¥ dén hd phia sau va bi roi xudng hd.

@ Suy giam chu y va y thirc

Suy giam chu ¥ hodc ¥ thuc s& xay ra dic biét 1a khi lap di lap lai thao tac don gian. Néu lap di lap
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lai thao tac don gian, cac dong tac s& dugc thyc hién vo thirc ma khong suy nghi vé thao tac do.
@ Thiéu kinh nghi¢m, thiéu kién thirc

La 161 do con ngudi xay ra do thiéu kinh nghiém hoac khong biét. Cac nguyén nhan bao gom khong
thé sir dung cic cong cu diing cach, khong hiéu dung vé quy trinh 1am viéc, khong thé du doén céc tai
nan tiém an trong cong viéc do, v.v. Hoat dong KY trudc khi bt dau cong viéc 1a noi cac thg k¥ thuét
chuyén nghiép c6 thé chia sé du doan nguy hiém dua trén kinh nghiém cta ho. Ngay ca cong viéc lan
dau tién lam, ciing c6 thé biét nhitng diém nén chu y.
® Bé qua do da quen

Con ngudi trd nén ty tin khi da quen, két qua 13 c6 xu hudng bo qua nhiing viéc ma da rat cha y khi
mo&i bt dau 1am hodc nhitng quy trinh 1& ra phai tuan theo. Tai nan d& xay ra hon khi di quen va cam
thiy tha 1ong.
® Lbi tap thé

La 13i do con ngudi xay ra do tap thé. Vi du, néu cong viéc co vé khong kip thoi han thi cong, thi
rat d& sinh ra bau khong khi “danh thuc hién hanh vi khong an toan vay”.
@ Hanh déng tit, hanh dong lrgc bé

La 15i do con ngudi xay ra do luge bo nhitng hanh dong 18 ra phai lam vi mong muén cong viée tién
trién nhanh hon.
Lién lac khong diy di

La 15i do con ngudi xay ra do ndi dung chi thi khong duoc truyén dat rd rang. Thyc hién cong viéc
ma khong hiéu ndi dung chi thi s& gay ra tai nan hodc lam cham tré thi cong, v.v.
© Bin ning hanh dong tinh huéng

La hanh dong vo tinh thyc hién khi roi vao tinh huéng nao d6. Pic biét néu tap trung vao mot diém,
s& trd nén khong nhin thdy xung quanh. Vi du, nhu khi sap ngi khoi thang, s& virt bo cac dung cu dé
gili an toan cho minh, v.v. Tai nan xay ra khi dung cu vt ra tring vao céng nhan khac.
@ Hoang loan

Khi d6t nhién bi bat ngo hodc hoang loan s€ d& thyc hién hanh vi khong an toan, hoac dwa ra chi thi
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khong phu hop.
@ Suy giam chirc niing thé chit va tinh than

C6 trudong hop do tudi tac nén khong thé 1am duoc nhimg viée ¢ thé 1am khi con tré. Dic biét, su
suy giam chirc ning cua ving thit lung trd xudng hodc suy giam thi lyc xay ra timg chat mot nén kho
nhan ra. Diéu quan trong 14 phai ty nhan thirc dé khong lam nhirng hanh dong hoic tu thé qua sirc.
@ Mét méi

Mét moi tich tu va suy giam kha nang chu ¥ s& dan dén tai nan. Didu quan trong 14 phai chim soc

stirc khoe cin than hang ngay, ching han nhu gidc nga va ché d6 dinh dudng phu hop, v.v.

“Ngay hom nay ciing an toan nhé!”
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