
�नमार्ण के्षत्र �न�दर्ष्ट �सप भएका कामदार नम्बर 2 मूल्याङ्कन पर�क्षा (लाइफलाइन उपकरणहरू व्यावहा�रक सीप) का ला�ग नमुना प्रश्नहरू

प्रश्न 1
तारलाई लूपको बीच बाट पार गराएर �वद्यतु ्प्रवाह नाप्ने उपकरण छान्नहुोस।्

1. क्ल्याम्प �मटर
2. भोल्टेज �डटेक्टर
3. टेस्टर
4. भोल्टेज �मटर

उ�र : 1



उ�र 2:

�नमार्ण के्षत्र �न�दर्ष्ट �सप भएका कामदार नम्बर 2 मूल्याङ्कन पर�क्षा (लाइफलाइन उपकरणहरू व्यावहा�रक सीप) का ला�ग नमुना प्रश्नहरू

प्रश्न 2
पानी आपू�त र् पाइप र तातो पानी पाइपहरूमा पानीको चाप पर�क्षण गन� उपकरणहरू छनौट 
गनुर्होस।्

1. पाइप रेन्च 
2. टेस्ट पम्प 
3. फ्ल्याङ्ज
4. चीज



उ�र 3:

�नमार्ण के्षत्र �न�दर्ष्ट �सप भएका कामदार नम्बर 2 मूल्याङ्कन पर�क्षा (लाइफलाइन उपकरणहरू व्यावहा�रक सीप) का ला�ग नमुना प्रश्नहरू

प्रश्न 3
स्तम्भहरू आ�दको ठाडोपन जाँच गनर् प्रयोग ग�रने उपकरण छनौट गनुर्होस ्।

1. लेबल
2. रुलर
3. प्लम बब
4. इन्क लाइनर



उ�र : 4

�नमार्ण के्षत्र �न�दर्ष्ट �सप भएका कामदार नम्बर 2 मूल्याङ्कन पर�क्षा (लाइफलाइन उपकरणहरू व्यावहा�रक सीप) का ला�ग नमुना प्रश्नहरू

प्रश्न 4
तलको वाक्यमा ( ) मा �मल्ने शब्द छान्नहुोस ्।

 खानेपानी आपू�त र् र ग्यास पाइ�पङको ला�ग प्रयोग हुने पो�ल�थल�न पाइपहरूको ला�ग दईु 
प्रकारका जोइन्टहरू हुन्छन:् ( ) जोइन्ट र मेका�नकल जोइन्ट ।

1. वाक्स
2. फ्लेयर
3. ग्यास वेिल्डङ
4．EF



उ�र : 2

�नमार्ण के्षत्र �न�दर्ष्ट �सप भएका कामदार नम्बर 2 मूल्याङ्कन पर�क्षा (लाइफलाइन उपकरणहरू व्यावहा�रक सीप) का ला�ग नमुना प्रश्नहरू

प्रश्न 5
बाटोमा काम गदार् अपनाउनपुन� सावधानीहरूको बारेमा गलत भनाइ छान्नहुोस ्।

1. ट्रा�फक �नयन्त्रणको व्यवस्था �मलाउने
2. खाल्डो खनेकै अवस्थामा साइट छोड्ने
3. सडक प्रयोग अनमु�तपत्र बोक्ने
4. �नमार्ण स्थलहरूमा सुरक्षा बारहरू जडान गन�



उ�र : 1

�नमार्ण के्षत्र �न�दर्ष्ट �सप भएका कामदार नम्बर 2 मूल्याङ्कन पर�क्षा (लाइफलाइन उपकरणहरू व्यावहा�रक सीप) का ला�ग नमुना प्रश्नहरू

प्रश्न 6
अिग्न सुरक्षा उपकरण �नमार्णको सन्दभर्मा, गलत उ�र छान्नहुोस ्।

1. �भत्री सतहमा लाइ�नङ् भएका धातकुा पाइपहरू प्रयोग गन�
2. पम्पको कायर् क्षमता पर�क्षण उपकरण जडान गन�
3. य�द पानीको स्रोत पम्प भन्दा तल छ भने प्राइ�मङ उपकरण जडान गन�
4. पानीको तापक्रम बढ्नबाट रोक्न �र�लफ पाइप जडान गन�



उ�र : 4

�नमार्ण के्षत्र �न�दर्ष्ट �सप भएका कामदार नम्बर 2 मूल्याङ्कन पर�क्षा (लाइफलाइन उपकरणहरू व्यावहा�रक सीप) का ला�ग नमुना प्रश्नहरू

प्रश्न 7
करेन्ट लाग्नबाट बच्ने त�रका बारे गलत भनाइ छनौट गनुर्होस ्।

1. काम भइ रहेको ठाउँमा प्रवेश �नषेध गन�
2. यो काम �बजुल� अवरुद्ध गरेर गन�
3. काम सुरु गनुर् अ�घ भोल्टेज जाँच गन�
4. काम गदार् रेिस्परेटर प्रयोग गन�
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