
Ver.20220908 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

បំណែងណែកការប្បឡង(សែំង់

ស ៊ីវលិ) 

សសៀវសៅសិកាការប្បឡងអន 

វត្តន ៍
 



មេមរៀនទី5 ចំមណេះដឹងអំពីឧបករណ៍ ម៉ា ស ីន សមា រ និងឧបករណ៍វាស់ដដលម្បើមៅការដ្ឋា ន

សំណង ់

5.1 ឧបករណ៍ ម៉ា ស ៊ីន សមា រ និងឧបករណ៍វាស់ សម្រមប់ម្របភេទការងារជាកល់ាក់ ........... 100 

 5.1.1 ភម្ររឿងចម្រកសណំង ់.......................................................................................................... 100 

 5.1.2 ការសាងសង់ផ្ល វូរងូភោយរ ញភៅម ខ ......................................................................... 103 

 5.1.3 ការងារសណំង់ស ៊ីវលិសម ម្រទ .......................................................................................... 104 

 5.14 ការងារខួងអណដ ងូ ........................................................................................................... 106 

 5.1.5 ការសាងសង់បពំងម់្រសូបទឹក well point .................................................................. 107 

 5.1.6 ការងារកម្រមលផ្ល វូថ្នល ់.................................................................................................. 107 

 5.1.7 ការងារសសរម្ររឹឹះ .............................................................................................................. 108 

 5.1.8 ការងារទ៊ីខពស ់................................................................................................................... 108 

 5.1.9 ការងារឆ្អ ឹងដែក .............................................................................................................. 112 

 5.1.10 ការងារសរសសដែក ....................................................................................................... 113 

 5.1.11 ការងារតសរសសដែក ................................................................................................... 115 

 5.1.12 ការងារផ្ារ .................................................................................................................... 116 

 5.1.13 ការងារព មព .................................................................................................................... 117 

 5.1.14 ការងារបាញ់ភបត ង ..................................................................................................... 119 

 5.1.15 ការងារលាបបាញថ់្ន  ំ.................................................................................................... 121 

    5.1.16 ការងារបភងក ើតសួន ........................................................................................................... 124 

5.2 ឧបករណ៍ ម៉ា ស ៊ីន សមា រ និងឧបករណ៍វាស់ សម្រមប់ទូភៅ ................................................ 126 

 5.2.1 ឧបករណ៍ភម្របើអរគ ៊ីសន៊ី .................................................................................................... 126 

 5.2.2 ការជ៊ីក ពម្រងាប បងាា ប់ ................................................................................................ 128 

 5.2.3 ការរូសរំនូសសមគ ល់ សញ្ញា  ........................................................................................ 130 

 5.2.4 ការវាស់ដវង/ម្រតួតពនិតិយ ................................................................................................ 131 

 5.2.5 ការកាត់/ពត់/បំដបក .................................................................................................... 133 

 5.2.6 ការវាយ/ទាញ ................................................................................................................... 134 

 5.2.7 ការឆាប/ខាត់/ភ ឹះរនធ  ................................................................................................. 135 

 5.2.8 ការរតឹ/ភ្ជា ប ់..................................................................................................................... 136 



 5.2.9 ការម្រចបល់/លាយ ............................................................................................................ 137 

 5.2.10 ការម្ររបបាំងដថ្ទា ំ....................................................................................................... 138 

 5.2.11 ការជម្រមឹះម្របឡាក ់.......................................................................................................... 138 

 5.2.12 ការជញ្ជ នូវតថ ុ .................................................................................................................. 139 

 5.2.13 ការភោងសទ ចូ/ភលើក/ទាញ ......................................................................................... 140 

 5.2.14 បន្ទា រ/ជភណត ើរ ................................................................................................................. 141 

 5.2.15 ការសមអ ត ..................................................................................................................... 142 

 

មេមរៀនទី 6 ចំមណេះដឹងទាក់ទងនឹងការអន វត្តការងារមៅការដ្ឋា នសណំង ់

6.1 ចំណ ចរមួភៅកន ុងការោា នសណំង ់........................................................................................... 143 

 6.1.1 លកខណៈពិភសសសនការងារសំណង ់............................................................................... 143 

 6.1.2 ដផ្នការសាងសង ់........................................................................................................... 144 

 6.1.3 ការម្ររប់ម្ររងការសាងសង.់....................................................................................... 145 

 6.1.4 ការភរៀបចំភម្រតៀមម នភពលភ វ្ ើការសាងសង ់.......................................................... 146 

 6.1.5 ការរូសរំនូសសមគ ល់ (រំនូសសមគ ល)់ .................................................................. 147 

6.2 ចំភណឹះែឹងអំព៊ីការអន វតតសនការងារសណំង់ជំន្ទញន៊ីមួយៗ ............................................. 148 

 6.2.1 ការងារែ៊ី ........................................................................................................................... 149 

 6.2.2 ការសាងសង់ផ្ល វូរងូភោយរ ញភៅម ខ ......................................................................... 151 

 6.2.3 ការងារសណំង់ស ៊ីវលិសម ម្រទ .......................................................................................... 152 

 6.2.4 ការងារខួងអណដ ងូ .......................................................................................................... 156 

 6.2.5 ការសាងសង់បពំងម់្រសូបទឹក well point .................................................................. 157 

 6.2.6 ការងារកម្រមលផ្ល វូថ្នល ់.................................................................................................. 158 

 6.2.7 ការងារែ៊ីភោយម៉ា ស ៊ីន .................................................................................................. 160 

 6.2.8 ការងារសសរម្ររឹឹះ .............................................................................................................. 161 

 6.2.9 ការងារទ៊ីខពស ់................................................................................................................... 163 

 6.2.10 ការងារឆ្អ ឹងដែក ........................................................................................................... 164 

 6.2.11 ការងារសរសសដែក ....................................................................................................... 166 

 6.2.12 ការងារតសរសសដែក ................................................................................................... 169 



 6.2.13 ការងារផ្ារ .................................................................................................................... 171 

 6.2.14 ការងារព មព .................................................................................................................... 172 

 6.2.15 ការងារបាញ់ភបត ង ..................................................................................................... 173 

 6.2.16 ការងារលាបបាញថ់្ន  ំ.................................................................................................... 174 

    6.2.17 ការងារបភងក ើតសួន ........................................................................................................... 176 

  6.2.18 ការងាររ ឹះភរ ើ ..................................................................................................................... 177 

 

មេមរៀនទី 7 ស វត្ថ ិភាពកន ុងការងារសណំង់ 

7.1 ភម្ររឹះថ្ន ក់សាា ប់កន ុងការងារសំណង ់.......................................................................................... 180 

 7.1.1 សាា នភ្ជពសនភម្ររឹះថ្ន ក់សាា ប់កន ុងការងារសំណង ់..................................................... 181 

 7.1.2 ម្របភេទសនភម្ររឹះថ្ន កស់ាា ប ់............................................................................................ 182 

 7.1.3 ការងារសណំង់ដែលសបូំរករណ៊ីភម្ររឹះថ្ន ក់សាា ប់ ....................................................... 185 

7.2 សកមមភ្ជពភែើមប៊ីស វតាភិ្ជពភៅការោា នសំណង ់................................................................... 187 

 7.2.1 វែតសនការអន វតតការងារភោយស វតា ិភ្ជព .................................................................. 188 

 7.2.2 ការអប់រសំ វតាភិ្ជពអន្ទម័យសម្រមប់ប រគលិកចូលថ្ម៊ី .............................................. 190 

 7.2.3 ការអប់រសំម្រមបអ់នកចណូំលថ្ម៊ី ..................................................................................... 190 

 7.2.4 ភម្ររឿងបពំាក់ភែើមប៊ីភ វ្ ើការងារភោយស វតា ិភ្ជព ........................................................ 192 

 7.2.5 វធិានការការពារជំងឺម្រសរ កូកភដៅ  ................................................................................. 194 

 7.2.6 សាា កសញ្ញា ឲ្យយកចិតតទ កោកន់ឹងការភ វ្ ើការភោយស វតា ិភ្ជព ........................... 194 

 7.2.7 ការយល់ែងឹអំព៊ីកំហ សមន សស .................................................................................... 195 

 

 



100 

 

មេម ៀនទ5ី ចំមណេះដឹងអំពឧីបក ណ៍ ម៉ា ស នី សមា   និងឧបក ណ៍វាស់ដដល

ម្បើមៅកា ដ្ឋា នសណំង់ 

5.1 ឧបក ណ៍ ម៉ា ស ីន សមា   និងឧបក ណ៍វាស់ ស្មប់្បមេទកា ងា ជាក់លាក់ 

5.1.1 ម្រឿងច្កសំណង់ 

[មអស្កា វា៉ា ទ័ អ ី្ ដលូកី(ដប៊ែកហូ(Backhoe)) ] ជាគ្រឿងច្រស្ាប់

អនុវត្តការងារជីរ/គលើរដារ់តាមរយៈចលនារបសដ់ង ដដ បប៉ែល 

បដលដំគ ើរការគដាយសុីឡំងអុី្ដលូរី និងតាមរយៈរងវលិដនតួ្ខ្ល នួ

ខាងគលើ។ តាមរយៈការផ្លា សប់ត រូដដភ្ជា ប់ វាអាចគ្បើស្ាប់ 

គោលប ំងគសេងៗដូចជា ា៉ែ សុនីបុរបំបបរ ា៉ែ សុីនកាយបំបបរ 

ា៉ែ សុនីរិនរគមេចជាគដើម។ 

[មអស្កា វា៉ា ទ័  (Power shovel)] ជាគអស្កា វា៉ា ទ័រអីុ្ដលូរីមួយ្បគេទ។ គៅខាងចុងដនដដានភ្ជា ប់ 

បប៉ែល។ បប៉ែល្តូ្វបានភ្ជា ប់គដាយបបរគ ើងគលើ។ វាសរតសិមស្ាប់ការជីរគៅទីតំាងខ្ពសជ់ាងទីតំាង

របសតួ់្គអស្កា វា៉ា ទ័រ។ 

[ប៊ែ លដូហស័ ] ជាគ្រឿងច្របដលគៅខាងមខុ្ឧបររ ៍បរផ្លា ស់ទីបបប

វារ(crawler)(្រវាត្់គ វ្ ើពីគោហៈឬគៅស ូ ) ានបំពារ់បនេះបដរ

(dozer) បដលចលត័្បាន គហើយគ្បើជាចមបងស្ាប់ជីរនិងដរឹ 

ជញ្ជ នូ។ រ៏ានគ្រឿងច្របដលគៅថា "ប ុលដូហេ័រកាយបំបបរ" បដល

បំពារ់ដដកាយបំបបរស្ាប់កាយោស់ដខី្ាច់និងផ្លេ ងំថ្មសងបដរ។ 

[ ៉ាឡូូកិន] ជាគ្រឿងច្របងាា ប់គដាយទមងន់។ ាន្បគេទមួយចនួំន

អា្ស័យគលើវត្ថ ុធាត្ុគដើមនិងរបូរាងរ៉ា ូូ នងិបនេរំបសវ់ា។ 

[ ៉ាឡូូកិនថ្នល់] ជាគ្រឿងច្របងាា ប់បដលរ៉ា ូូគ វ្ ើពីបដរ។ វា្ត្ូវបានគ្បើ

ស្ាប់បងាា ប់ជាគដើម្សទាប់ដសី្ាំងនិង្រឹះថ្នល់ គៅរន ុងការងារ

រ្ាលសល វូថ្នល់។ 

[ ៉ាឡូូកិនមៅស៊ែូ ] ជាគ្រឿងច្របងាា ប់បដលរ៉ា ូូគ វ្ ើពីគៅស ូ ។ វាសរតសិម

ស្ាបដ់ី្ មមតាបដលងាយបងាា ប់ ថ្មមុចិជាគដើមដន្រឹះថ្នល់ដន

រ្ាលសល វូថ្នល់។ មយ៉ែងគទៀត្ វារ៏្ត្វូបានគ្បើ្ បាសស់្ាប់បងាា ប់

គបតុ្ងគៅស ូ សងបដរ។ 

គអស្កា វា៉ា ទ័រ 

អុី្ដលូីរ 

រ៉ា ូូរិន 

ប ុលដូហេ័រ 

រ៉ា ូូរិនគៅស ូ  
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[ ៉ាឡូូកិន ំញ័ ] ជាគ្រឿងច្របងាា ប់គដាយគ វ្ ើឲ្យរ៉ា ូូគ វ្ ើពីបដរញ័រ។ ជា

្មមតា រំញ័ររឺតាមទិសបញ្ឈរ ប៉ែុបនត រ៉ា ូូរិនបដលរញំ័រតាមទិសគសេរ្ត្ូវ

បានគៅជាពិគសសថារ៉ា ូូរនិរំញ័រ។ រ៉ា ូូរនិរញំ័រគទាះបីទំហំតូ្ចរ៏គដាយ

រ៏វាាន្បសិទធភ្ជពបងាា បខ់ាា ំងបដរ។ 

[ម៉ា ស ីន Scraper] ជាគ្រឿងច្របដលបត្វា 1 គ្រឿងអាចអនុវត្ត

ការងារមួយឈុត្ដូចជា ជីរ គលើរដារ់ ដឹរជញ្ជ នូ ព្ងាយ។ គពលបរ

បគ េ ើរបសាបដលគៅបាត្្ុងស្ាប់ដារ់ដីនឹងជរីឈូសដីបគ េ ើរគហើយ

ដារ់ដីបដលជីរចូលរន ុង្ុង។ គពលមរដលដី់បដលបានគលើរ គរគបើរ

សនេះ្ុងគហើយបគញ្េញដខី្ាច់ព្ងាយគសេ ើងៗ។ 

[្ាក់ទ័  Scraper] ជាា៉ែ សុនី Scraper បដលបរគដាយខ្ល នួឯងបាន។ វា

ជីរឈូសដសេដីនិង្កាលឲ្យគសម ើគដាយបសាស្ាប់ឈូសដីខ្ាច់បដលបំពារ់គៅចគនាា ះរង់មុខ្និងរង់

គ្កាយ គហើយដខី្ាច់បដលបានឈូសនឹងបញ្ជ នូមរ្ុងសទ រុគៅខាងគលើបសា។ 

[មឡវា៉ា ល័ (Motor grader)] ជាគ្រឿងច្រស្ាប់សគ្មចឲ្យរាបគសម ើនូវដសេដីខាងគលើនិងសាា រ្រឹះ

ថ្នល់ដូចជាថ្មមុិចស្ាប់្ កាលជាគដើម។ គៅចគនាា ះ

រង់មុខ្គ្កាយាន គ ម្ញរនាសន់ិងបសា។ វាកាយោស់

ដីគដាយគ ម្ញរនាស់ គហើយ្កាលដសេដីខាងគលើឲ្យរាបគសម ើ

គដាយបសាបគងា ើត្ជារបូរាង។ 

[្ាក់ទ័ ចូក] គ្រឿងច្របដលបប៉ែល្ត្ូវបានបពំារ់

គៅខាងមុខ្្តារ់ទ័រ។ វាអាចចូរគលើរដីខ្ាច់គដាយ

បប៉ែលគហើយដារ់បញ្ច លូរន ុងរថ្យនតបបន។ គ្ៅពីបប៉ែល

ស្ាប់ជីរដថី្មជាគដើម រអ៏ាចបពំារស់មស្ាប់

ផ្លា ស់ទីយានជនំិះជាគដើមបដលជាឧបសរគ នងិកា ុង

បាញ់ទរឹបដលរអ៏ាចគ វ្ ើសរមមភ្ជពពនាត្អ់រគ ីេយ័

បានបដរ។ ម៉ែូ បដលានពីរ្បគេទរឺ ្បគេទានរង់ 

និង្បគេទបរបបបវារ(crawler)។ 

  

រ៉ា ូូរិនរំញ័រ 

ា៉ែ សុីន Scraper 

គ វា៉ា ល័រ(Motor grader) 

្តារ់ទ័រចូរ្បគេទរង់ និងរថ្យនតបបន 
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[ស្កកស័ ] គ្រឿងច្រស្ាប់គលើរដារ់និងដឹរជញ្ជ នូបដលរត់្គដាយរង់យានជំនិះគហើយានបប៉ែល

្ំគៅខាងមុខ្តួ្យាន។ គរចូរគលើរសាា រគសេងៗដូចជាដីខ្ាច់ ថ្ម 

ជាគដើមដារ់ចូលរថ្យនតបបនជាគដើម គដាយការគៅមខុ្របសតួ់្យាននិង

ចលនារបស់បប៉ែល ដង។ ស្ករស័ររឺជា្តារ់ទ័រចូរបដលបរគដាយរងយ់ាន

ជំនិះ គហើយវារ៏្ ត្ូវបានគរគៅថា ប លុដូហេរ័ានរង់ ឬគអស្កា វា៉ា ទ័រាន

រង់សងបដរ។  

[ ថ្យនតដបន] រថ្យនតបបនជាយានជំនិះស្ាប់ដឹរជញ្ជ នូដីខ្ាច់/

ថ្មជាគដើម គហើយអាចចារ់ដីគដាយគលើរសេីងបបន(ចារ់)។ ភ្ជរគ្ចើន 

វា្តូ្វបានគ្បើរមួជាមួយគអស្កា វា៉ា ទ័រអីុ្ដលូីរនិងស្ករស័រ។ 

[ម៉ា ស ីនបំដបកថ្ម] ជាា៉ែ សុីនបំបបរថ្មនិងផ្លេ ងំថ្ម រងឹ។ វា្ត្ូវបានគ្បើ

ស្ាបប់គងា ើត្រនធស្ាបដ់ារ់្ោប់បបរបំសទ ះុ និងស្ាប់បគងា ើត្

រនធស្ាបស់ រគសន ៀត្ស្ាប់បំបបរថ្ម។ 

[ម៉ា ស ីនសទ ចូ] ជាគ្រឿងច្របដលអាចសទ ចូគយាងអីវា៉ា ន់គដាយរាា ំងចលររគហើយដរឹជញ្ជ នូតាមទិស

គសេរ។ ាន្បគេទជាគ្ចើន្បគេទដូចជា ា៉ែ សុីនសទ ចួគលើប៉ែម រថ្យនតសទ ចូ និងា៉ែ សុនីសទ ចូបរបបប

វារ(crawler crane)ជាគដើម។ 

[ ថ្យនតសទ ចូ(rough terrain crane)] ជាគ្រឿងច្រស ំង់្បគេទបដលបពំារា់៉ែ សុីនសទ ចូគលើ 

រថ្យនតដរឹទំនិញ។ 

[ម៉ា ស ីនសទ ចូប ដបបវា (crawler crane)] ជាា៉ែ សុនីសទ ចូ្បគេទបរបបបវារ។ វាអាចគ វ្ ើការគៅ

របនាងគសេងៗោន ដូចជាគលើ្ ពិលនិងគលើដសេបដលមនិទាន់្ កាលថ្នល់ជាគដើម។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ស្ករស័រ 

រថ្យនតបបន 

ា៉ែ សុីនសទ ចូបរបបបវារ

(crawler crane) 

រថ្យនតសទ ចូ(rough 

terrain crane) 
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5.1.2 កា ស្កងសង់ផ្ល វូ ងូមដ្ឋយ  ញមៅេ ខ 

[(1) ម៉ា ស ីនជីកមៅេ ខ] ជាា៉ែ សុនីជរីដី គហើយាន្បគេទគសេងៗគៅតាមលរខ ៈដីបដលសរតសិម 

 វ ធ្ ីស្ក្សត ដរឹជញ្ជ នូដីបដលជរីជាគដើម។ 

[(2) បំពង់  ញមៅេ ខ] ជាបំពង់បដលគ្បើរន ុងវ ធ្ ីស្ក្សត រុញគៅមុខ្។ 

[(3) មត់្ចកចាប់មផ្តើេ] ាត់្្ចរចាប់គសេើមជា្ចរចូលស្ាប់រុញបំពង់រុញគៅមុខ្គៅរន ុងដពី ី

រគតត ចាប់គសេើម។ ាត់្្ចរចាប់គសេើមរឺការពារការគលចធាា យទឹរគ្កាមដីនិងសាា ររំអិល។  

[(4)  ៉ាង  ញ] រ៉ាងរុញការពាររុឲំ្យបបរបពំង់រញុគៅមខុ្តាមរយៈការបញ្ជ នូរាា ំងរបស់ 

ា៉ែ សុនីរញុ (jack) ចមបង គៅបំពង់រញុគៅមុខ្ឲ្យគសម ើោន ។ 

[(5) បមងាោ លទប់(Strut)] បគងាគ លទប់្ទនងុ្ត្ូវបានគ្បើជាជំនួយដល់រងវះខាត្ដន្បបវងគដាល(

stroke)របសា់៉ែ សុីនរញុ (jack)អុី្ដលូីរ មយ៉ែងគទៀត្ការគ្បើជាសសរទបជ់ំនួយគដើមបីបញ្ជ នូរាា ំងរញុ។ 

[(6) ម៉ា ស ីន  ញ (jack) អ ី្ដលូីកចេបង] វារុញបញ្ច លូា៉ែ សុីនជីរគៅមុខ្និងបំពង់រុញគៅមុខ្ចូល

រន ុងដីគដាយរាា ងំអីុ្ដលូីររបសា់៉ែ សុីនរញុ (jack)អុី្ ដលូរីចមបង។ 

[(7) បល ុក  ញ (thrust block)] បល ុររុញបបងបចររាា ងំ្បត្ិរមមរបសា់៉ែ សុីនរញុ (jack) គហើយបញ្ជ នូ

គៅជញ្ា ំងទបរ់ាា ំង។ 

[(8) ជញ្ជ ំងទបក់មល ំង] ជញ្ា ំងទប់រាា ងំជួយទប់គដាយបញ្ជ នូរាា ំង្បត្រិមមរបស់ា៉ែ សុនីរញុ 

(jack) ចមបង ឲ្យគសម ើោន គៅដីបសនរខាងគ្កាយ។ 

[(9) មជើងទ្េ  ញ] ជាគជើងទ្មស្ាបន់ាំបំពង់រញុគៅមខុ្គៅរមពស់និងទិសគៅបដលបានរ ំត្។់ 

[(10) ប កិាា    ញកណ្ដា លទី] បរ ធកាខ ររញុរណ្ដេ លទីរដឺារា់៉ែ សុនីរញុ (jack)អុី្ដលូីរគៅបសនររណ្ដេ លទី

ដនសល វូរងូ គហើយជួយបំគពញរងវះខាត្ដនរាា ំងរញុរបសា់៉ែ សុនីរញុ (jack)ចមបង។ 

ដា្កាេសមងាបនន 

 វ ិី ីស្ក្សត   ញមៅេ ខ 

សេ ឹងទគនា  

(12) បរ ធកាខ រសទ ចូ 

បំពង់រុញគៅមុខ្ 

ា៉ែ សីុនជីរ

គៅមុខ្ (1) 

(2) បំពង់រុញគៅ

មុខ្ (9) មូលដាា ន

រុញគៅមុខ្ 

(13) រគតត ចាប់គសេើម 

(14) រគតេ បញ្េ ប់ 

គជើងទ្មទទួល

ា៉ែ សីុនជីរគៅមុខ្ 

(15) 

បរ ធកាខ ររុញ

រណ្ដេ លទី (10) 

(3) ាត្់្ចរចាប់គសតើម 

បគងាគ លទប់

(Strut) (5) 

ា៉ែ សីុនរុញ (jack)  

អីុ្ដលីូរចមបង (6) 

ជញ្ា ំងទប់រាា ំង (8) 

បល ុររុញ (thrust 

block) (7) 

(11) បរ ធកាខ រសគត់្សគង់(សាា រ

រំអិល ចារ់បំគពញពគី្កាយ) 

រ៉ាងរុញ (4) 

សល វូបដរ 
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[(11) ប កិាា  ផ្ោត់ផ្ោង់] ជាបរ ធកាខ រស្ាបស់គត្ស់គងស់ាា រចាបំាចស់្ាប់ការរញុគៅមុខ្ (សាា ររំអលិ 

សាា រចារប់ំគពញពីគ្កាយជាគដើម)។ 

[(12) ប កិាា  សទ ចូ] បរ ធកាខ រសទ ចូរឺសទ ចូបពំង់រញុគៅមខុ្ជាគដើមបញ្ជ នូគៅដលខ់ាងគ្កាមរគតេ ។ 

[(13)  មតត ចាបម់ផ្ាើេ] ជារគតត ស្ាប់រុញបញ្ច លូា៉ែ សុីនជីរគៅមុខ្និងបំពង់រុញគៅមុខ្ចូលរន ុងដ។ី 

រន ុងរគតេ ចាប់គសេើម បរ ធកាខ រដូចជាា៉ែ សុនីរញុ (jack)ចមបងជាគដើម្ត្ូវបានដំគ ើងគហើយបំពង់រញុគៅ

មុខ្្ត្ូវបានដារ់ភ្ជា ប់។ 

[(14)  មតា បញ្ច ប់] ជារគតត ស្ាប់យរគចញបរ ធកាខ រដូចជាា៉ែ សុីនជីរគៅមុខ្ជាគដើមគ្កាយបញ្េ ប់

ការស្កងសងស់ល វូរងូ។ 

[(15) មជើងទ្េទទួលម៉ា ស នីជីកមៅេ ខ] ជាគជើងទ្មស្ាប់រុញគចញា៉ែ សុីនជីរគៅមុខ្យរ 

្ត្ ប់មរវ ធញគ្កាយគពលា៉ែ សុនីជរីគៅមុខ្បានគៅដល់។ 

 

5.1.3 កា ងា សំណង់ស ីវលិសេ ្ទ 

[នាវាជីកយកខាច់មដ្ឋយនដចាប់] ជានាវាស្ាប់ការងារស ំង់បដលចាប់យរដីខ្ាច់គៅបាត្ 

សមុ្ទគដាយទាា រ់ា៉ែ សុីនចាប់ដីខ្ាច់បដលគរគៅថាបប៉ែលចាប់ បដលភ្ជា ប់នឹងា៉ែ សុីនសទ ចូគៅខាង

ចុងនាវា។ 

[នាវាជីកយកខាច់មដ្ឋយម៉ា ស ីនបូេ] ជានាវាស្ាប់ការងារស ំង់ស្ាប់ជីរបាត្សមុ្ទគដាយ

ទាា រ់ា៉ែ សុីនស្ាប់ខួ្ងជរីដីខ្ាច់បដលគរគៅថា រាលខួ្ង(cutter head) បដលភ្ជា ប់នងឹចុង

នាវា ចូលរន ុងបាត្សមុ្ទគហើយខួ្ងជីរដីខ្ាច់រចួ្បមូលបូមទាងំដីខ្ាច់និងទឹរសមុ្ទ។ 

[នាវាសទ ចូ] ជានាវាស្ាបក់ារងារស ំង់បដលានភ្ជា ប់ា៉ែ សុីនសទ ចូស្ាប់គលើរសទ ចូ ដឹរជញ្ជ នូ ឬ

ដំគ ើងរចនាសមព ័នធ ង្ន់ៗ ដូចជាបល ុរគបត្ងុ្ំៗ  គរះសុង (caisson)ជាគដើម។ 

 

 

 

 

 

 

[នាវា្កឡុកមបត ង] ជានាវាស្ាប់ការងារស ំង់បដលបពំារា់៉ែ សុីនោយសាា រគបត្ុងនិង

ា៉ែ សុនីបាញ់ចារ់គបត្ងុបដលបានោយ។ 

នាវាជីរយរខ្ាច់

គដាយា៉ែ សុីនបូម 

នាវាសទ ចូ 
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[នាវាដឹកជញ្ជ នូមននដចាប]់ ជានាវាស្ាប់ការងារស ំង់បដលានភ្ជា ប់ដដចាប់ស្ាប់ដឹរ

ជញ្ជ នូសាា រខ្ាច់និងសាា រថ្ម។ គដាយស្ករវាអាចផ្លា ស់ទីគដាយខ្ល នួឯង ដូគចនះវាអាចដរឹជញ្ជ នូខ្ាច់

និងថ្មដល់ការដាា ន គហើយគ្បើដដចាប់របស់នាវាចាប់យរខ្ាច់និងដីគដើមបបីត រូទីតំាងឬចារ់ចូល។ 

[នាវាជញ្ជ នូដី] ជានាវាស្ាប់ការងារសំ ង់បដលស្ាប់ជញ្ជ នូដីខ្ាច់បដលបានជរីយរឬខ្ាច់

និងថ្មស្ាបជ់ាសាា រស ំង់។ រ៏ាន្បគេទបដលបាត្នាវាអាចគបើរចហំបានបដរ។ 

[នាវាសមណ្ដា ង] ជានាវាស្ាប់ការងារស ំង់បដលស្ាបស់គណ្ដេ ងអូសទាញនាវាស្ាបក់ារងារ

ស ំងខ់ាន ត្្ំបដលមិនអាចចល័ត្គដាយខ្ល នួឯងបាន គដាយគ្បើបខ្េពួរបដរឬបខ្េពួរ។ 

[នាវាចាត់ដចងយ ថ្កា ] ជានាវាស្ាប់ការងារស ំង់បដល

គ្បើា៉ែ សុនីរដវគយាង(winch)បដលបពំារ់គលើនាវា មូរគលើរឬ

្របវងយថុាា របស់នាវាស្ាប់ការងារសំ ង់គសេងគទៀត្។ 

[យ ថ្កា ] ជារូនទមងន់បដលដារ់គៅគលើបាត្សមុ្ ទគដើមបឲី្យ 

ទីតាំងនាវាគៅនឹង។ វាាន្រញំបដលអាចគ វ្ ើឲ្យទីតាងំ

គៅនឹងគដាយខាញ ំគតាងបាត្សមុ្ ទ។ 

[ម៉ា ស ីន លកសូ (Sonar)] ជាា៉ែ សុីនស្ាប់វាសស់េង់ទ្មង់បាត្សមុ្ទបដលមិនអាចគមើលគ ើញ

នឹងបេនរគដាយផ្លេ លប់ាន។ 

[ដខសវាស់ជម្ៅ(sounding line)] ជាឧបររ វ៍ាស់បវងបដលានភ្ជា ប់រូនទមងន់គៅខាងចុងដន 

បខ្េពួរបដលានរំនូស្រិត្ គហើយស្ាប់វាសជ់គ្ៅសមុ្ទបានគដាយងាយគដាយ្ោន់បត្ទាា រ់

ចូលសមុ្ ទគហើយគមើលរំនូស្រិត្គលើបខ្េពួរ។ 

[មោងសំគាល់] ជាសាា របដលដារ់គៅជុំវ ធញការដាា នស ំង់

គដើមបីសេលដ់ ំឹងដល់នាវាបដលមិនពារព់័នធការងារស ំង់

អំពីការដាា នស ំង់។ រា៏ន្បគេទបដលេា ឺគៅគពលយប់

សងបដរ។ 

[បនទេះបងំទប់ដដក] គ វ្ ើពីបនេះបដរគសត ើង។ គៅសងខាង

ដនបនេះបាំងទប់បដរមួយសនា ឹរានរាងជាត្មពរ់បដលគរ

គៅថាតំ្ ស្ាប់ភ្ជា ប់រវាងបនេះបំាងទប់បដរ។ គរអាចបគងា ើត្ជញ្ា ំងការពាររំុឲ្យដខី្ាច់បារ់រលំ

តាមរយៈការភ្ជា ប់ត្ ំ។   

[សស ្រឹេះបំពង់ដដក] ជាសសរ្រឹះានរាងជាបំពង់បដលគ វ្ ើគ ើងគដាយមូលបនេះបដរគសេ ើង។ សសរ

្រឹះបំពង់បដរានទំហំគសេងៗគដាយអងាត្ស់េិត្ចាប់ពី 40-50cm ដល់ 1m គ ើង។ 

នាវាចាត់្បចងយុថាា  

គពាង

សំោល ់
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[ដ ំមបត ង] ការបគងា ើត្ដុំគបត្ុងតូ្ចៗគហើយដំគ ើងសុ្ំវា អាច

បគងា ើត្ជារចនាសមព ័នធ បដល្ន់នឹងរលរ។ ដុំគបតុ្ងបដល

ានរាងគសេងៗ្ត្ូវបានគ្បើ្ បាសត់្្មវូតាមការងារសំ ង់

សុីវ ធលសមុ្ទ។ 

[មកេះស ង (caisson)] ជា្បអប់ដ៏្ ំគ វ្ ើពីគបត្ុងបដលគ្បើ

គៅគពលស្កងសងរ់ចនាសមពន័ធសមុ្ ទដូចជាទំនបក់ារពារ

រលរឬបសជាគដើម។ រា៏ន្បគេទខាន ត្្ំបដលាន 

បគណ្ដេ យ ទទឹង រមពស់ ្បបវង 20m គ ើងគៅសងបដរ។ 

[ថ្ម្កាល] ជាថ្មស្ាប់ការងារសំ ង់បដលានទំហ ំ

(30-1,000kg) នងិភ្ជពរងឹាំដូចៗោន ។ វា្ត្ូវបានគ្បើគរៀប

បងគរបគងា ើត្ជាទីតាំងានរាងចតុ្គកា ពាន យ (គខ្ឿន្រឹះ) ស្ាប់ស្កងសង់រចនាសមព ័នធ។  

 

5.14 កា ងា ខួងអណដ ូង 

[ម៉ា ស ីនជីកខួង] ជាា៉ែ សុីនជីររគតត រាងតូ្ចគៅរន ុងដី។ គ្ៅពីគ្បើគពលបគងា ើត្អ ត ងូ វារ៏្ត្ូវបាន

គ្បើស្ាប់ការសិរាលរខ ៈដីសងបដរ។ វាជីរគដាយរាា ងំបងវលិនិងរាា ំងបុរ។ ានដូចជា ាន

ា៉ែ សុនីជរីខួ្ងបងវលិ ា៉ែ សុនីជីរខួ្ងបុរ ា៉ែ សុីនជីរខួ្ងបុរបងវលិជាគដើម។ 

[ដផ្ល] ជាបសនរគ្រឿងបដលគ្បើរន ុង "វ ធ្ ីស្ក្សតបងវ ិល"។ ការបងវលិបសាគ វ្ ើឲ្យអាចជំរុញការជីរគៅរន ុងដ។ី 

[ញញួ ម្បើខយល់(Air hammer)] ជាបសនរគ្រឿងបដលគ្បើរន ុងវ ធ្ ីស្ក្សតញញួរគ្បើខ្យល់។ វា្តូ្វបានភ្ជា ប់

គៅនឹងចុងដនអ័រេខួ្ង គហើយជីរគៅមុខ្រន ុងដីគដាយរាា ំងបងវលិនិងរាា ំងបុរ។ គៅខាងចុង

ញញួរានរនធ  បដលអាចសល ុដីំបដលបានជីរគ ើងគៅខាងគលើដសេដីគដាយសាព ្ខ្យល់បដលបញ្ជ នូតាម

អ័រេខួ្ង។ 

[ម៉ា ស ីនបូេខួង] ជាា៉ែ សុីនបូមស្ាប់បូមគ ើងទឹរគ្កាមដីបដលគចញគដាយស្ករការខួ្ង។ គរគ្បើវា

រមួោន ជាមួយា៉ែ សុីនជីរខួ្ង។ 

  

ដុំគបតុ្ងបំបាត្់

រលរ 

គរះសុង 

(caisson) 
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5.1.5 កា ស្កងសង់បំពង់្សូបទឹក well point 

[បំពង់្សូបទកឹ well point] ជាបំពង់បចរចាយទឹរបដលានបពំារស់ណំ្ដញស់្ាប់ចគ្ាះ។ វា

្ត្ូវបានគ្បើគដាយភ្ជា ប់នឹងចុងដនបពំង់បចរចាយទឹរបដលគៅថាបំពង់បូមគ ើង(riser pipe)។  

[បំពង់ម្ស្កប(Casing pipe)] ជាបំពង់បដលបសនរខាងគ្ៅដនបពំង់បូមគ ើង(riser pipe) គៅគពល

អនុវត្តការងារគដាយបពំង់្សូបទឹរ well point គដាយបពំង់ពីរជាន់។ គរគ្បើា៉ែ សុីនបូមខ្យល់បគងា ើត្

ជាសភ្ជពោម នខ្យលរ់ន ុងបំពង់គ្ស្កបគដើមបី្បមូលទឹរគៅចគនាា ះជុំវ ធញអ ដ ងូគដាយបងខ ំ។ 

[ម៉ា ស ីនជីកខួងប កបងវលិ] ជាា៉ែ សុីនជីររគតត រន ុងដីគដាយបងវលិនិងបុរ។ រន ុងវ ធ្ សី្ក្សត បំពង់

្សូបទឹរ well point វា្ត្ូវបានគ្បើគដើមបបីគងា ើត្រគតេ ស្ាបប់ំពង់្សូបទឹរ well point បដលាន

អងាត្ស់េិត្្។ំ 

[ម៉ា ស ីនបញ់ទកឹ] ជាា៉ែ សុីនបូមទឹរស្ាបប់គងា ើត្ជាទឹរបាញ់គដើមបបីុរបញ្ច លូបពំង់បូមគ ើង

(riser pipe) គៅរន ុងដី។ គរបគងា ើត្រនធស្ាប់បុរបញ្ច លូបំពង់បូមគ ើង(riser pipe) គដាយទឹរបាញ់

បដលានសាព ្ខ្ពស់បដល្ត្ូវបានបាញ់បគញ្េញពីរាលបាញ់គៅខាងចុង។ 

 

5.1.6 កា ងា ក្មលផ្ល វូថ្នល់ 

[មៅស៊ែូ ] ជាសាា របដលគ្បើ្បាសស់្ាប់្កាលសល វូថ្នល់។ វា្ត្ូវបានសលិត្ពវីត្ថ ុគៅសល់គពលសលិត្

សំ្កងឬគ្បង្ស្កល។ គៅសតី្ ុាភ្ជពរន ុងបនេប់ វារងឹ គហើយគពលគ ើងរគៅេ  វាកាា យជារាវ។ 

[ម៉ា ស ីនអ៊ែ តមៅស៊ែូ ] ជាា៉ែ សុនីស្ាប់្កាលព្ងាបគៅស ូ ។ វាសុ្ំគ ើងគដាយបសនរ្តារ់ទ័របដលាន

បំពារា់៉ែ សុីន ្ុងសទ រុ(hopper) នងិឧបររ ៍្ កាលព្ងាប(screed)។ បសនរ្តារ់ទ័រាន 2 ្បគេទ

រឺ្បគេទបរបបបវារ នងិ្បគេទានរង់។ ្ងុសទ រុ(hopper) រជឺាឧបររ ៍ដូច្ុងស្ាបដ់ារ់

គៅស ូ ។ ឧបររ ៍្ កាលព្ងាប(screed) ជាឧបររ ស៍្ាប់្កាលព្ងាបគៅស ូ ។ គៅស ូ រន ុង្ងុសទ រុ

្ត្ូវបានបញ្ជ នូគៅឧបររ ៍្កាលព្ងាបគដាយបខ្េពាន។ 

[ម៉ា ស ីនកាតម់បត ង] ជាា៉ែ សុីនស្ាបក់ាត្់គបត្ុង ឬគៅស ូ ។ 

[ម៉ា ស ីនប កបំដបក] ជាា៉ែ សុនីស្ាប់រគមេចដសេថ្នល់របសស់ល វូថ្នលា់នរ្ាល។ វា្ត្វូបានគ្បើគដាយ

ភ្ជា ប់គៅនងឹចុងដនគអស្កា វា៉ា ទ័រអីុ្ដលូីរឬបប រហូ(Backhoe)។ វារ៏្ត្វូបានគ្បើស្ាប់ការរុះគរ ើរចនា 

សមព ័នធ គបតុ្ង និងការជរីផ្លេ ងំថ្មជាគដើម។ 
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[ម៉ា ស ីនម្ស្កច(Distributor)] ជាា៉ែ សុីនស្ាបប់ាចស្កចថាន ជំំនួយការោយគៅស ូ (emulsifying 

agent) គលើសល វូថ្នល់។ ថាន ជំំនួយការោយគៅស ូ

(emulsifying agent) ្ត្ូវបានគ្ត្ៀមទុររន ុង្ុង្ំ 

គហើយ្ត្ូវបានបាចស្កចពីគ្កាយយានយនតគៅទីតាងំ

្កាលគៅស ូ ។ 

[ ៉ាឡូូម្បើនដ] ជារ៉ា ូូខាន ត្តូ្ច្បគេទរញុគដាយដដ។ 

 

5.1.7 កា ងា សស ្រឹេះ 

[ម៉ា ស ីនជីកខួងដី] ជាា៉ែ សុនីជីររគតេ ស្ាប់ដាសំសរ្រឹះបដលគ្បើរន ុងវ ធ្ ីស្ក្សតសសរ្រឹះចារ់គៅ

នឹងរបនាង។ ដី្តូ្វបានជីរគដាយការបងវលិ្ុងខួ្ង(drilling bucket)។ ដខី្ាច់្តូ្វបានសដ ុររន ុង្ុង

គហើយនឹង្តូ្វបានបគញ្េញគចាលគៅគលើដសេដីខាងគលើគពលបដលវាគពញ។ វ ធ្ ីស្ក្សត គនះ្តូ្វបានគៅថា 

 វ ធ្ ីស្ក្សត ខួ្ងដី។ 

[ម៉ា ស ីនជីកបងវិលជ ំវញិ] ជាា៉ែ សុនីបដលគ្បើរន ុងវ ធ្ ីស្ក្សតសសរ្រឹះចារ់គៅនឹងរបនាង បដលចាប់

បំពង់បដរបដលគៅថាសាង់(ឬបំពងស់ាង់(casing tube)) គហើយបងវលិ 360 ដឺគ្របគ េ ើររុញបញ្ច លូគៅ

រន ុងដបីគ េ ើរ។។ វ ធ្ ីស្ក្សត គនះ្តូ្វបានគរគៅថា all-casing method។ 

[នដចាប់(Hammer grab)] ជាដដចាប់ស្ាប់ចាប់យរដីខ្ាច់រន ុងសា ង់គដើមបបីគញ្េញគៅគលើដសេដី

ខាងគលើ។ រន ុងវ ធ្ ីស្ក្សត  all-casing method គរគ្បើវារមួជាមួយា៉ែ សុីនជីរបងវលិជុំវ ធញ។ 

[ម៉ា ស ីនខួងសស ្រឹេះ] ជាា៉ែ សុីនស្ាប់ជីររគតេ ស្ាប់ដាសំសរ្រឹះបដលសលតិ្រចួគ្សច។ ចំគពាះ

ា៉ែ សុនីខាន ត្្ំ ានា៉ែ សុីនខួ្ងសសរ្រះឹបីច ុំចគដើមបទីប់លំនងឹបសនរខួ្ង។ 

 

5.1.8 កា ងា ទីខពស់ 

[សមា  ស្មប់ នាទ ] សាា រស្ាបដ់ំគ ើងរនាេ ។ សាា រគ្បើ្បាសស់្ាប់រនាេ បំពង់ទីប រនាេ គ្ោងបដរ 

រនាេ ថ្ពរ់រង(ringlock) រឺខ្សុៗោន ។ 

[សមា  ស្មប់ នាទ ថ្ពកក់ង(ringlock)] "រនាេ ថ្ពរ់រង(ringlock)" រជឺា្បគេទរនាេ បដលគ្បើសាា ររនាេ

បដលដចនគ ើងឲ្យអាចដំគ ើងនិងរុះគរ ើគដាយគ្បើបត្ញញួរមួយប៉ែុគណ្ដណ ះ។ សាា រមូលដាា នរមួាន  

គជើងស្កគរ៉ា សសររនាេ  បងាា ន់ដដ បនេះ្កាលានត្មពរ់ បរងទ្ម បដរបខ្វង ជគ េ ើរបដរ បងាា ន់ដដ

រ៉ា ូូគ្បើដដ 
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របាំង គជើងស្កគរ៉ាទលជ់ញ្ា ំង។ល។ សាា រមូលដាា នរឺ្ រូគម៉ែស័ងាសីគដើមបីឲ្យ្នន់ឹងប្ចះ និងគ្បើ្ បាស់

បានយូរ។ 

[សមា  ស្មប់ នាទ ម្គាងដដក] "រនាេ គ្ោងបដរ" រជឺា្បគេទដនរនាេ បដលសុ្ដំំគ ើងសាា រមូលដាា ន

ដូចជា គជើងស្កគរ៉ា បដរបខ្វង បនេះ្កាលានត្មពរ់គ វ្ ើពីបដរជាគដើម គដាយយរគ្ោងបដររាងជា

គខាា ងទាវ រជាគោល។ សាា រមូលដាា នរមួាន គ្ោងបដរ គជើងស្កគរ៉ា បដរបខ្វង មជ ុលត្ ំ បនេះ្កាល

ានត្មពរ់ បដរចាបភ់្ជា បជ់ញ្ា ំង បងាា ន់ដដ បដររនូត្ បនេះបាងំជាគដើម។ 

[សមា  ស្មប់ នាទ បពំង់ទបី] "រនាេ បពំង់ទីប" ជា្បគេទរនាេ បដលដំគ ើងគដាយគ្បើសាា រដូចជា

្រចាបជ់ាគដើមបដលជាគ្រឿងគោហៈស្ាប់ចាបភ់្ជា បប់ំពង់ទីបបដរអងាត្ស់េិត្ 48.6mm។ វាាន

ភ្ជពបត់្បបនគដាយអាចបត រូទ្មង់រនាេ បាន ដូគចនះគទាះគៅរបនាងចគងអៀត្រ៏អាចដំគ ើងរនាេ បាន 

បដរ។ ចំគពាះភ្ជពរងឹាំនិងសុវត្ថភិ្ជព គបើគ្ៀបនឹងរនាេ គ្ោងបដររឺគខ្ាយជាង គហើយគរគ្បើ 

ជាចមបងជារនាេ ស្ាបក់ារោបបាញថ់ាន ជំញ្ា ងំខាងគ្ៅបដលរមពសទ់ាប។ សាា រមូលដាា នរមួាន 

បំពង់បដរ បនេះគជើងទ្ម ្រចាប់ បរងទ្មបំពង់ទីប បនេះ្កាល ត្ ំជាគដើម។ 

 

[បំពង់ដដក] បពំង់ទីបស្ាប់រនាេ គ វ្ ើពីបដរបដលានអងាត្ស់េិត្ 48.6mm។ 

[តំណ] ជាសាា រស្ាប់ត្ភ្ជា ប់រវាងបពំង់ទីប។ 

[បនទេះមជើងទ្េ] ជាគ្រឿងគជើងទ្មបដលគ វ្ ើឲ្យបពំង់បដរ(បគងាគ លរនាេ )បដលបញ្ឈរ្ត្ងជ់ាប់ 

នឹង។ 

[្កចាប់] ជាគ្រឿងគោហៈស្ាបច់ាបភ់្ជា ប់រវាងបពំង់បដរបរងោន ឬបញ្ឆ ិត្។ ាន្រចាប់បរងោន

និង្រចាប់ស្កគរ៉ាបាន។ 

[ដដកដខវង] ជាសាា រស្ាប់ព្ងឹងរចនាសមព ័នធរុឲំ្យរនាេ ដួលគដាយស្ករខ្យលជ់ាគដើម។ គរដារវ់ាគ្ទត្

គៅចគនាា ះសសររនាេ ។ 

រនាេ ថ្ពរ់រង(ringlock) 

រនាេ គ្ោងបដរ រនាេ បំពង់ទីប 
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[បនទេះ្កាល] ជាបនេះបដលគ្បើជាសល វូគដើរគ វ្ ើការនិងជាបនាេ រគៅរន ុងរនាេ ។  

 

[បនទេះ្កាលមនតេពក់] ជាសាា របដលជាបសនរដន

បនាេ ររន ុងរនាេ ។ វាខ្សុពីបនេះ្កាលគដាយវាានត្មពរ់

ស្ាបថ់្ពរភ់្ជា បន់ឹង ន្ ឹមរនាេ បដលភ្ជា បន់ឹងបគងាគ ល 

រនាេ ។ 

[ដកងទ្េបំពង់ទីប] ជាសាា រស្ាប់្ទបនេះ្កាលពី

គ្កាម។ វា្ទបញ្ឆ ិត្បសនរគសេរបដល្ទបនេះ្កាលាន 

ត្មពរ់។ 

[បនទេះបងំ] ជាបនេះបដលដំគ ើងគៅបសនរខាងគ្ៅដន

បនេះ្កាល។ គរដំគ ើងវាគដើមបីការពារវត្ថ ុធាា រ់។ 

[ដដកចាប់ភ្ជជ ប់ជញ្ជ ំង] ជាសាា រចាបភ់្ជា ប់រនាេ ឲ្យនងឹ

គៅនឹងជញ្ា ងំជាគដើមគដើមបកីារពាររុំឲ្យដួលរនាេ ។ 

[បនទេះកា ោ សំមឡង] ជាបនេះបដលដំគ ើងនងឹរនាេ

គដើមបីការពារសំគ ង។ បនេះបដលគ វ្ ើពអីាលុយមីញ៉ែូម ឬ

អុី ុររ៏ានតួ្នាទីការពារការរ ើររាលដាលដន 

អរគ ីេ័យសងបដរ។  

[ផ្ទ ងំសនលកឹកា ោ សំមឡង] ជាផ្លេ ងំសនារឹបដល្កាល

គលើរនាេ គដើមបីការពារសំគ ង។ 

  

បំពង់បដរ 

្រចាប់ 

បនេះគជើងទ្ម 

បនេះ្កាល

ានត្មពរ់ 

បរងទ្មបំពង់ទីប 

បនេះ

បាំង 

បដរ

បខ្វង 

បនេះ្កាល 

្រចាប់ 

បនេះគជើងទ្ម 

បំពង់បដរ 
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[មៅឡាក់ស វតថិភ្ជព] ឧបររ ស៍្ាបក់ារពាររមមររគ វ្ ើការគៅ

រនាេ ពកីារធាា រ់ពីទីខ្ពស។់ គរគ្បើគដាយថ្ពរត់្មពរ់របស់គៅឡរ់

សុវត្ថភិ្ជពគៅនឹងបខ្េ្រវាត្ស់ុវត្ថភិ្ជព។ 

[លួស្កាស់] គរគៅបខ្េលួស្កាស់បដលគ្បើគពលដំគ ើងរនាេ ថា 

"លួស្កាស"់។ គដើមបីគ វ្ ើឱ្យវាកាន់បត្រងឹា ំគរដតុ្រគៅេ បដរគហើយ

ឲ្យវាចុះរគៅេ យឺត្ៗ គដើមបីឲ្យវារងឹាំជាងលួស្មមតា។ 

[កន្នតកាត់លួស្កាស់] ឧបររ ស៍្ាប់កាត្លួ់ស្កាស។់ 

 

 

 

 

 

 

[ដដកចងលួស] ឧបររ ៍បដលខាងចុង្សួចគកាង។ គរគ្បើស្ាប់ចងនិងរតឹ្លួស្កាស។់ 

[មស្កអូតូច ងសងខាងមនដដកចងលួស] ចុងាខ ងដនដងកាន់រឺ្ សួចបដលអាចចងរតឹ្លួស្កាស់

បាន។ បសនរបដល្សួចគៅថា "បដរចងលួស"។ បសនរាខ ងគទៀត្បដលានរនធរឺអាចរតឹ្បនត ឹងប ូ  ុង

បាន។ វា្ត្វូបានគរគ្បើ្ បាស់រន ុងការងាររនាេ និងការងារសរដសបដរ។ ទំហំបដលជាងគ វ្ ើការទីខ្ពស់គ្បើ

ជាចមបងរឺ 17 x 21 mm ។ 

 

 

 

 

 

  

គៅឡរ ់

សុវត្ថ ិភ្ជព 

លួស

្កាស់ 

រដ្នតកាត្់លួស

្កាស់ 

បដរចង

លួស គស្កអូតូ្ានបដរចងលួស 
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[មស្កអូតូ(Ratchet wrench)] គស្កបដលានអំ្បាយា៉ែ

(clutch) (គៅថា "្បព័នធ  Ratchet") បដលគ វ្ ើឲ្យទិសគៅ

បងវលិគៅនងឹគៅទិសគៅបត្មួយ។ ្បព័នធ  Ratchet គ វ្ ើ

ឲ្យអាចបងវ ិលប ូ  ុងនងិរាលគឡសុីគដាយ្បសិទធសល

ខ្ពស់គដាយ្ោន់បត្គ វ្ ើចលនាដដកាន់គៅមរ។ គៅរន ុង

ការងារឆ្អ ឹងបដរ គរគ្បើគស្កអូតូ្(Ratchet wrench) 

បដលចុងាខ ងានរាង្សួចបដលគៅថា "បដរចងលួស"។ 

 

5.1.9 កា ងា ឆ្អ ឹងដដក 

[េជ ុលត្េូវ នធ(drift pin)] ជាឧបររ ៍គ្បើស្ាបត់្្មវូទីតាំងរនធគដាយវាយបញ្ច លូរនធប ូ  ុងគពល

បដលរនធប ូ  ុងដនបសនរត្ភ្ជា ប់ឆ្អ ឹងបដរគរខ្សុ។ 

[មស្កមត់ចិមញ្ច ៀន(Wrench) មស្កមតអ់កស អ៊ែ យ

(Spanner)] ជា ឧបររ ៍បដលគ្បើស្ាប់មួលរតឹ្បនត ឹងឬ

បនធ រូប ូ  ុងនិងរាលគឡសុី។ រន ុងភ្ជស្កអង់គរាសបបប 

អាគមរ ធរគរគៅថា wrench(គស្កាត្់ចិគញ្េ ៀន) ឯរន ុងភ្ជស្ក

អង់គរាសបបបអង់គរាសគរគៅថា spanner(គស្កាត្់អរេរ

អ ុយ) បដលសំគៅគៅរបស់បត្មួយ ប៉ែុបនត គៅជប៉ែុនគរគ្បើ

្បាស់បបងបចរដាចព់ីោន ។ គស្កាត្់ចិគញ្េ ៀនរឺចងុានរាង 6 ្ជងុគហើយអាចចាប់ប ូ  ុង្ត្ង់ 6 

ចំ ុច ឯគស្កាត្់អរេរអ យុរឺចុងចហំគហើយអាចចាប់ប ូ  ុង្ត្ង់ 2 ចំ ុច។ 

[មស្កមត់ចិមញ្ច ៀន] ជាគស្កាត្់ចិគញ្េ ៀនបដលានាត់្បដលអងាត្ស់េិត្ខ្សុោន គៅសងខាងដន 

ដងកាន់។ 

[មស្កផ្គ បួ(Combination wrench)] ានាត្់ចំហគហើយមួលបងវលិប ូ  ុងនិងរាលគឡសុីគដាយ

ចាប់្ត្ង់ 2 ច ុំច។ គស្កបដលាខ ងដនដងកាន់ជា "គស្កាត្់អរេរអ យុ" គហើយាខ ងគទៀត្ជា  

"គស្កាត្់ចិគញ្េ ៀន" គៅថា "គស្កស្បួ(Combination wrench)"។ ាត់្្តូ្វបានបគងា ើត្ជាមំុ 15 ដឺគ្រ

គ្ៀបនងឹដងកាន់ ដូគចនះអាចធានាបានការចលនាបងវលិគដើមបីគ វ្ ើការគដាយ្បសិទធសលខ្ពស់គដាយ

គ្បើបត រូឆ្លា ស់ោន ខាងមខុ្ខាងគ្កាយ។ 

【េ៉ាូទ័  តឹប៊ែូ ឡុង】ជាឧបររ ៍អរគ ិសនីបដលមួលរតឹ្ប ូ  ុង 6 ្ជងុគដាយគ្បើរាា ំងបុរដនញញួរ

បដលបពំារ់គៅខាងរន ុង។ 

គស្កអូតូ្ានបដរចងលួស 

គស្កាត្់

អរេរអ ុយ 
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5.1.10 កា ងា ស នសដដក 

[ឧបក ណក៍ាត់ស នសដដក] ឧបររ ស៍្ាប់កាត្ ់

សរដសបដរ។ ានបួន្បគេទរឺ ្បគេទគដាយដដ  

្បគេទអុី្ ដលូីរគដាយដដ ្បគេទអុី្ដលូីរអរគសីនី និង

្បគេទរណ្ដរអរគសិន។ី 

[េ៉ាូទ័ កាតស់ នសដដក] ឧបររ អ៍រគសីនីបដលកាត្ ់

សរដសបដរគដាយចលនាបសាកាំបិត្គដាយគ្បើសនប់អុី្ដលូរី។ វា

កាត្់គដាយចាបស់រដសបដរគដាយបសនរខាងចងុ គហើយសងាត្់

បសាកាំបតិ្។ 

[េ៉ាូទ័ កាតស់ នសដដកអ ី្ដលូកីអរោសីនី] ជាា៉ែ សុនីកាត់្

ចល័ត្បដលអាចកាត្់សរដសបដរគដាយគ្បើអរគសិនីនងិ 

អុី្ដលូរី។ 

[ឧបក ណព៍ត់ស នសដដក] ឧបររ ស៍្ាប់ពត្ ់

សរដសបដរ។ 

[េ៉ាូទ័ ពតស់ នសដដកអ ី្ដលូកីអរោសីនី] ជាា៉ែ សុនីពត្ច់ល័ត្

បដលអាចពត្ស់រដសបដរគដាយគ្បើអរគសិនីនងិអុី្ ដលូីរ។ 

[ម៉ា ស ីនពតស់ នសដដក] ជាា៉ែ សុនីពត្ស់រដសបដរបបបដារ់

គៅមួយរបនាងបដលគ្បើ្ បាសជ់ាចមបងគៅគរាងច្របរដចន

សរដសបដរ។ 

[េ៉ាូទ័ ចងស នសដដក] ជាឧបររ ៍អរគសីនសី្ាប់ការងារចង

សរដសបដរ។ ្ោន់បត្ស រដដវា្ត្ង់បសនរបដលសរដសបដរ្បសពវ

ោន គហើយគរះដរ គនាះនងឹអាចចងបាន។ 

[កូនកណំល់] ជាសាា រគដើមបធីានាបានរ្ាស់គបត្ុងការពារ

សរដសបដរ(ចគនាា ះរវាងសរដសបដរនិងពុមព)។ សាា រស្ាប់

រ្ាស់គបត្ុងការពារសរដសបដរគៅខាង គៅថា "រូនរំ ង់

រង(donut)" គហើយសាា រទប់្ទចុងខាងគលើឬចុងខាងគ្កាម

ដនរ្ាលខ្ ឌ ឬ ន្មឹ គៅថា "រូនរ ំល់្ ទ"។ 

[កូនកណំលក់ង(donut)] ជារូនរ ំលរ់ាងដូចនដូំណ្ដត់្បដល

ស រគៅសរដសបដរគដើមបីធានាបានរ្ាស់គបត្ុងការពារ 

សរដសបដររន ុងសសរ ន្ ឹម ជញ្ា ំង។ 

  

ម៉ែូទ័រកាត្់សរដសបដរ 

ឧបររ ៍ពត្់

សរដសបដរ 

ា៉ែ សុីនពត្់សរដសបដរ 

ម៉ែូទ័រចង 

សរដសបដរ 

រូនរំ ង់រង
(donut) 
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[ដ ំកំណល់្ជងុ(Caramel) ] ជាដុំបាយអរាងរូបបដលដារ់គៅ

គ្កាមសរដសបដរស្ាបរ់្ាលបាត្គដើមបីធានាបានរ្ាស់

គបតុ្ងការពារសរដសបដរដនរ្ាលបាត្។ 

[រ្េបបល សទ ិច ] ជារ្មបគ វ្ ើពីបាា សេ ិចគដើមបីការពាររបួសគដាយ

្របពីគលើបសនរបដលបញ្ឈរដនសរដសបដរប ដ ុ ះទុរបនត  ចងុដន

សរដសបដរគសេរ ឲ្យគលចគធាា រន ុងនាមវ ធធានការសវុត្ថ ិភ្ជពគ្កាយ

បញ្េ ប់ការគរៀបសរដសបដរ។ 

 

[ដេ៉ា្តបត់] ឧបររ ស៍្ាប់វាស់្បបវងខ្ា ីៗ ។ ភ្ជរគ្ចើនគ វ្ ើពី

សរដសបរវឬគឈើ គហើយគពលពនាា ត្ាន្បបវង 1m។ វាាន

្បគយាជន៍គៅគពលគ វ្ ើការបត្ាន រ់ឯង ឬរន ុងស្កថ នភ្ជពបដល

ពិបារគ វ្ ើការ គដាយស្ករវាអាចបត្់បាន។ វាជាឧបររ ៍បដលគ្បើ

ញឹរញបរ់ន ុងការងារសរដសបដរ។ 

[លួសចំណង] ជាបខ្េបដរ្ស្កល (ជាទូគៅរ្ាស់រលួឺស្កាស់

គលខ្21) បដលគ្បើស្ាបច់ងសរដសបដរនងិសរដសបដរ។ 

 

[ដដកចងលួស] ការចងភ្ជា បស់រដសបដរនិងសរដសបដរគៅថា 

ការចងសរដសបដរ។ ឧបររ ៍បដលមួលរតឹ្ភ្ជា ប់លួសច ំងគពល

ចងគនាះ គៅថាបដរចងលួស។ វាជាឧបររ ដ៍ស៏ំខានប់ំសុត្

ស្ាបជ់ាងសរដសបដរ។ ាន "គរសបដរចងលួស" ស្ាប់

្បមូលទុរបដរចងលួស។ 

 

[ស្កល កសគំាល់] ជាស្កា របដលានសរគសរទំហំ គោលប ំង

គ្បើ ទីតាងំគ្បើ និងចនួំនដនសរដសបដរបដលជញ្ជ នូចូល

ការដាា ន។ គរគ្បើលួសគសត ើងចងវាទុរនឹងសរដសបដរ។  

 

ដំុរំ ល់្ជងុ(Caramel) 

រ្មបបាា សេ ិច 

បម៉ែ្ត្

បត់្ 

លួសចំ ង 

បដរចង

លួស 
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5.1.11 កា ងា តស នសដដក 

[ឧបក ណប៍ដនថេសមព ី] រមួសេគំដាយ្បដាប់បបនថមសាព ្

គ្បើអរគសីនី ទុគយាសាព ្ខ្ពស់ នងិសុឡំីងបរុ (Ram 

cylinder) គហើយបគងា ើត្សាព ្អុី្ដលូីរបដលចាំបាចស់្ាប់

ការសារគដាយសាព ្។ 

[ឧបក ណផ៍្ា មដ្ឋយសមព ី] ជាបសនរបដលដារ់គ្ត្ៀមសារ

សរដសបដរ 2 គដើមបដល្ត្ូវសារ។ វាដំគ ើរការគដាយអុី្ ដលូីរបដល

បគងា ើត្គ ើងគដាយសនប់បបនថមសាព ្។ 

[ស ីឡំាងប ក(Ram cylinder)] ជាឧបររ ស៍្ាបប់ញ្ជ នូសាព ្ 

អុី្ដលូរីគៅឧបររ ប៍បនថមសាព ្។ 

[ទ មោសមព ីខពស់] ទុគយាបដលានភ្ជពបត់្បបនអាចបត្់បាន

គហើយ្ន់នឹងសាព ្ខ្ពស។់ 

[ឧបក ណប៍ដនថេសមព ីម្បើអរោសិនី] ជាសនបអ់ុី្ដលូីរបដលអាច

រំ ត្ស់ាព ្បបនថមតាមការចងប់ាន។ ការបបនថសាព ្រឺអាចគបើរ

បិទគដាយរុងតារ់បរបរដដ។ 

[ឧបក ណប៍ដនថេសមព ីសវ យ័្បវតតិ] ជាឧបររ ៍បដលគ វ្ ើ

សវ ័យ្បវត្ត ិរមមការបបនថមសាព ្គដាយបំបបាងជារមម វ ធ្ ី

នូវលដំាប់ដនការបបនថមសាព ្។ 

[កាលដ ត] ជាបសនរបដលបគញ្េញអណ្ដត ត្គេា ើងគដើមបីដតុ្

រគៅេ បសនរសារគដាយសាព ្។ ានទ្មងមួ់យចនួំន។ 

 

[កាលផ្ា ] ជាឧបររ ដ៍តុ្រគៅេ ស្ាបោ់យនិងបញ្ជ នូ

អុរសុីបហេន និងអាគសទីប ន។ 

[មអកូវា៉ា ល់(Eco-valve)] វា៉ា ល់បដលអាចគបើរបិទឧសម ័ន 

អុរសុីបហេន និងអាគសទីប នរន ុងគពលបត្មួយ។ គរគ្បើវា

គដាយភ្ជា បន់ឹងរាលសារ។ 

  

សុីឡំងបុរ(Ram 

cylinder) 

ឧបររ ៍

សារគដាយ

សាព ្ 

ឧបររ ៍បបនថម

សាព ្គ្បើអរគ ិសនី 

រាលដុត្ 

រាល

សារ 

គអរូវា៉ា ល់(Eco-

valve) 
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[ឧបក ណវ៍ាស់ បូរាង] ជាឧបររ ៍គ វ្ ើគត្សត បដលវាស់អងាត្់

សេិត្នងិទទឹងដនរបនាងគបា៉ែ ងដនបសនរសារគដាយសាព ្។ 

[ឧបក ណ៍ កកហូំចអ៊ែ ល្ាសូនិច(Ultrasonic Flaw 

Detector)] ជាឧបររ ៍គ វ្ ើគត្សត រររហូំចបសនរខាងរន ុង

គដាយដាររ់លរសំគ ងអ លុ្តាសូនិច្ត្ង់បសនរសារគដាយ 

សាព ្។ 

[ម៉ា ស ីនមតសត តំណឹង(tensile tester)] ជាឧបររ ស៍្ាប់អនុវត្តការគ វ្ ើគត្សតពនិតិ្យរាា ំងត្ ំឹង

តាមរយៈការទាញសរដសបដរបដលបានសារគដាយសាព ្។ 

[ម៉ា ស ីនមតសត កមល ំងពត់(bend tester)] ជាឧបររ ៍គត្សតពនិិត្យ

រាា ំងពត្់ដនសរដសបដរបដលបានសារគដាយសាព ្។ 

[កងPS (PS ring)] ភ្ជន រ់ងារកាត់្បនថយទមងន់ម៉ែូ គលរលុខ្ពស់គដើមបី

ការពារអុរសុីត្រមមដនបសនរសារគដាយសាព ្។ វារ៏គ វ្ ើឲ្យមិនងាយរង

សលប៉ែះពាល់ពខី្យល់គេាៀងជាគដើមសងបដរ។ 

 

5.1.12 កា ងា ផ្ា  

[ម៉ា ស ីនផ្ា នី អូរោសិនីមនម្ស្កប] ជាា៉ែ សុីនសារបដលគ្បើ្ូប

សារបដលគ្ស្កបគដាយវត្ថ ុធាត្ុគ្ស្កប(គៅថា "flux") គលើប ដ លូ

គោហៈ។ វាជា្បគេទា៉ែ សុីនសារបដលគ ើញជាញឹរញប់គៅ

របនាងគ វ្ ើការ។ ការសារគដាយគ្បើា៉ែ សុីនសារ ន្ អូរគ ិសនាីន

គ្ស្កបរអឺនុវត្តគដាយដដទាងំអស ់ដូគចនះគពលខ្ាះ្ត្ូវ

បានគៅថា "ការសារគដាយដដ"។ 

[ីូបផ្ា ] ជា្ូបគោហៈបដលគ្បើស្ាបភ់្ជា ប ់

គោហៈគដើមបដលសារ។ គៅរន ុងការសារ ន្ អូរគសិនីនងិ

ការសារឧសម ័ន វារោយចូលគោហៈគដើម។ 

[តមងាៀប] ឧបររ ៍គ វ្ ើពីបដរស្ាប់ចាប់បដរគៅេ ជាគដើម។ វាាន

ដងគោហៈ 2 បដលភ្ជា ប់គដាយរនា ឹះ។ វាអាចចាប់វត្ថ ុគដាយរាា ងំ

ខាា ំងគដាយគ្បើគោលការ ឃ៍្នន ស់។ វារ៏្ ត្ូវបានគរគ្បើរន ុងការសារ

គពលពត្់វត្ថ ុសងបដរ។ 

ឧបររ ៍វាស់ 

របូរាង 

រងPS (PS ring) 

ា៉ែ សុីនសារ ន្ អូរគ ិសនី

ានគ្ស្កប 

្ូបសារ 

ត្គងាៀប 
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[ដីស] គ្បើស្ាបរូ់សសាគ ល់គលើបនេះបដរជាគដើមគដើមបសីារឬកាត្់។ ការរូសសាគ លា់នន័យថា

រូសបខ្េគដាយគកាសគលើសាា រ។ 

[ថ្កន កំា ោ កា មាងជាប់ននកមេទចមលាហៈ(sputter)] រគមេចគោហៈ(sputter) សំគៅគលើ 

អាចម៍គោហៈ(Slag)និងរគមេចតូ្ចលអ ិត្ដនគោហៈបដលគ ះខាេ ត្គពលរំពងុសារ។ គដាយស្ករវាគ វ្ ើឲ្យ

ប៉ែះពាល់រ ុភ្ជពសគ្មចដនការសារ ថាន គំនះ្ត្ូវបានគ្បើគដើមបី

ការពារការគតាងជាប់ដនរគមេចគោហៈ។ គរោបគដាយជរ់ឬ

បាញ់គលើសាា រមុនគពលសារ។ 

[េួកកា ោ មន បងំេ ខ] ជាមួរការពារបដលានភ្ជា ប់

របាំងមខុ្គដើមបកីារពារមុខ្ទាងំមូល។ វា្ត្ូវបានគ្បើជាចមបង

ស្ាបក់ារងារសារ។ 

 

5.1.13 កា ងា ព េព 

[ដសន ង្កបី] វាភ្ជា ប់នងឹបដរគដាត្ពុមព(separator) គដើមបរីរាឲ្យរាា ត្របស់ពុមពគថ្រ គ វ្ ើឲ្យានលហូំរ

លអបងាា រការបត រូ្ទង់្ទាយដនពុមពគដាយស្ករសាព ្ខាងរបស់គបត្ុង។ វាជាសាា ររតឹ្បនត ឹងបំពង់ទីប។ 

[ដដកមដ្ឋតព េពេូល(round separator)] គរគៅ

ជាទូគៅថា សិបា៉ែ  ឬ ា៉ែ រសុបិា៉ែ  វាជាសាា រដារ់ចូល

ចគនាា ះពមុពនិងពុមពបដលបបរររោន គដើមបធីានាបាន

រ្ាស់គបត្ុងតាមរំនូសបាង់ស្កងសង់។ 

[មសន ៀត(P-con)] ជាសលតិ្សលបាា សេ ចិបដលភ្ជា ប់

គៅនឹងចុងដនបដរគដាត្ពមុព(separator)។ វាភ្ជា ប់

គៅចុងទាងំពរីដនបដរគដាត្ពុមព(separator) 

គដើមបីទប់បនេះពមុព។ 

[បំពង់ដដក ទបីដដក្ជងុ] សាា រគ្បើ្ បាសស់្ាប់

បគងា ើត្ភ្ជពរងឹាំដនពុមព។ បំពង់បដរានរាងមូល គហើយ

ទីបបដរ្ជងុានរាង្ជងុ។ 

[នីវ(batten)] ដុំគឈើទហំំ 25 x 50 mm គ្បើជាមួយកាត រ

រុងផ្លា គរ។ វា្ត្ូវបានគ្បើគៅបសនរត្ ំបនេះគដើមបីបបនថម

មួរការពារានរបាំងមុខ្ 

បសនង្របី 

បដរគដាត្ពុមពមូល

(round separator) 

ជញ្ា ំងគបត្ុង 

គសន ៀត្(P-con) 

បំពង់បដរ 
កាេ រពុមព 

បំពង់បដរ 

បសនង្របី 
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ភ្ជព រងឹាំឲ្យពុមព។ 

[កាា  ព េព] កាត ររុងផ្លា គរស្ាប់ពមុពបដលគ្បើស្ាប់គ វ្ ើពុមព។ ជាទូគៅគរគ្បើ្ បាសក់ាេ រពុមពរ្ាស់ 

12 mm។ 

[ព េពបនទេះ] ជាពុមពរាងជាបនេះបដលបគងា ើត្គ ើងគដាយ

ភ្ជា ប់នីវ(batten)គៅនងឹកាេ ររុងផ្លា គរគដាយបដរគោល

បគងា ើត្ជាបនេះ 1 ផ្លេ ងំ។ ពុមពបនេះ្ត្ូវបានបគងា ើត្គ ើង

រន ុងប ំងគ្បើ្ បាស់មតងគហើយមតងគទៀត្។ 

[ម ើ្ជងុ្ទក្មលបត] ជាគឈើ្ជងុទទឹង 90mm ឬ 105mm។ វា្ទបពំង់បដរដនពុមពរ្ាលបាត្ 

គហើយគរគ្បើគពលដារជ់នេល។់ វារ៏្ ត្ូវបានគ្បើជាទ្មដារ់វត្ថ ុ ង្ន់ៗ សងបដរ។ 

[ជនទល់(pipe support)] ជាសាា របដលគ្បើ្ ទបនេះបាត្ដន ន្ ឹមនិង្ទរនូត្បគណ្ដត យដនពុមពរ្ាល

បាត្។ វារា៉ា ប់រងរាា ងំសងាត្។់ វា្ត្ូវបានគៅកាត្ថ់ា "ស្កប៉ែុ" "ស្កបប់៉ែុ" "Support" ជាគដើម។ 

[ម ើ្ជងុ្ទ នីេឹ(ត េប  បា)] គរគៅជាទូគៅថា "ត្ុមបុ" បដលស្ាប់្ទបំពង់បដរដន 

ពុមពបាត្ ន្ ឹម(គៅថា "បំពងរ់នូត្ទទឹង") គហើយគ្បើគពលដារជ់នេល់។ 

 

 

 

 

 

 

 

[សមា  បមងាើតចងអ  ូ] ជាសាា របដលភ្ជា ប់គៅនឹងពុមពគដើមបបីគងា ើត្ចងអ រូគៅគបត្ុងដូចជាស ុមបងអ ចួ 

ជាគដើម។ វា្ត្វូបានគរគៅថាជាទូគៅ "អាំងរុដហេ" ។ 

[ម ើចាប់្ជងុ] ជាសាា រគ្បើគពលចាប់្ ជងុគបត្ងុ។ 

[ដំបងបមងាើតចងអ  ូ] ជាសាា រគ្បើគពលបគងា ើត្ចងអ រូគលើដសេរាបដនគបត្ងុ។ 

[មៅឡាក់ តឹ ្ចវាក់] គៅឡរ់រតឹ្និង្ចវារ់្ត្ូវបានគ្បើគដើមបីការពារការដួលរលំដនពុមព និងគពល

ដលត្្មូវភ្ជពបញ្ឈរ្ត្ង(់ត្្មឹមសសរឬ ន្មឹឲ្យបញ្ឈរ្ត្ងឬ់គសេរបាន្ត្ឹម្ត្ូវ) តាមរយៈការទាញ។ 

  

ពុមពបនេះ 

គឈើ្ជងុ្ទ

រ្ាល

បាត្ 

ជនេល់ 
ជនេល់ 

គឈើ្ជងុ្ទ ន្ ឹម 

ពុមពបាត្ ន្ ឹម 



119 

 

[តេពក់ដដកមដ្ឋតព េព] ជាឧបររ ស៍្ាប់នំាបដរគដាត្ពុមពចូលរនធបដលគចាះរន ុងពុមព។ 

 

 

 

 

 

 

[មស្ក តឹដសន ង្កបី] ជាឧបររ ៍បដលគ្បើស្ាប់ការងាររតឹ្បនត ឹង បនធ រូបសនង្របី។ 

[ញញួ ម វី ើព េព] ញញួរគ្បើគៅគពលគ វ្ ើពុមពស្ាប់ចារ់បញ្ច លូគបតុ្ង។ វារ៏អាចោស់បដរគោលបាន

បដរ។ 

 

 

 

 

 

 

[ថ្កន បំក] ជាថាន ោំបគលើដសេពមុពគដើមបីគ វ្ ើឲ្យងាយ្សួលគដាះពុមព។ 

 

 

5.1.14 កា ងា បញ់មបត ង 

[ម៉ា ស ីន្កឡុកមបត ង] ឧបររ ៍្ រ ុរគបត្ុងបដលោយរចួគ្សច រំុឲ្យរររងឹ។ រថ្យនតបដលាន

បំពារម់ុខ្ងារគនះគៅថា "រថ្យនត ្រ ុរគបត្ងុ" ឬ "រថ្យនតគបតុ្ងោយគ្សច"។ 

[ម៉ា ស ីនបញ់មបត ង] ជាា៉ែ សុីនបញ្ជ នូគបត្ងុោយគ្សច(គបត្ុងបដលសលិត្គៅគរាងច្រគហើយមិន

ទាន់រររងឹ)បដលដឹរមរគដាយរថ្យនត្រ ុរគបតុ្ង ចូលរន ុងពមុពគដាយសាព ្អុី្ដលូីរឬសាព ្

គមកានិច។ ាន "្បគេទពសីដ ុង(piston)" បដលានសាព ្ខ្ពស់ គហើយអាចបាញប់ានឆ្លង យ និង 

"្បគេទ្ចបាញ(់squeeze)" បដលានសាព ្ទាបគហើយចាង យបាញ់ានរ្មតិ្។ ឧបររ ៍បដល

្ចវារ់ 

គៅឡរ់រតឹ្ 
ត្មពរ់បដរគដាត្ពុមព  

ញញួរគ វ្ ើពុមព 

គស្ករតឹ្បសនង្របី 
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បំពារា់៉ែ សុីនបាញ់គបត្ុងគៅរថ្យនតគៅថា "រថ្យនតបាញ់គបត្ុង"។ 

[មៅ] ជាបសនរបដលទទួលគបត្ុងោយគ្សចពីរថ្យនត្រ ុរគបត្ុង។ គរបពំារផ់្លេ ងំគដើមបីការពារ

មនុសេធាា រ់ចូលនងិការពាររបស់គសេងធាា រ់ចូលរន ុងគៅ។ 

[ឧបក ណច៍ាប់សញ្ា ក្េតិ] ឧបររ ៍បដលចាប់ដឹងបរ ធា គបតុ្ងរន ុងគៅ គហើយដំគ ើរការនិង

បញ្ឈប់គដាយសវ យ័្បវត្ត។ិ 

[ឧបក ណប៍ញ្ឈបប់នាទ ន់] ឧបររ ស៍្ាប់បញ្ឈបដ់ំគ ើរការរបសា់៉ែ សុីនបាញ់គបត្ងុគៅគពលបដល

គហៀបនឹងោបទាញឬបានោបទាញមនសុេចូលរន ុងា៉ែ សុីន្រ ុរគបត្ុង។ 

[ឧបក ណប៍ញ្ឈបម់៉ា ស នី្កឡុកមបត ងមដ្ឋយសវ ័យ្បវតត]ិ ជាឧបររ ៍បដលបញ្ឈប់ដំគ ើរការរបស់

ា៉ែ សុនី្រ ុរគបត្ងុគដាយសវ ័យ្បវត្ត ិគពលបដលបានគបើរផ្លេ ងំរបស់គៅ។ 

[ឧបក ណម៍ផ្ទ កមល ំង(PTO)] ឧបររ ៍បដលទាញយររាា ំងចាបំាចស់្ាប់បសនរនមួីយៗដនា៉ែ សុីន

បាញ់គបត្ុង ពីា៉ែ សុីន។ រាា ំងរបសា់៉ែ សុីន្ត្ូវបានគសេរគដើមបីបរចលត័្រថ្យនតបាញគ់បតុ្ង គ វ្ ើ

ចលនាគជើងប្ជងនងិដង និងជារាា ំងដនឧបររ ៍បគងា ើត្សាព ្អុី្ដលូីរ។ 

[មសៀរវអី ី្ដលូីក(hydraulic circuit)] ជាឧបររ ប៍គងា ើត្សាព ្អុី្ ដលូរីស្ាប់គ វ្ ើចលនា

ឧបររ រ៍បស់រថ្យនតបាញ់គបត្ុង។ គសៀរវ ីអុី្ ដលូរីរមួសេគំដាយ ឧបររ ៍បគងា ើត្សាព ្អុី្ដលូីរ 

ឧបររ ៍្ រប់្រងសាព ្អុី្ ដលូីរ ឧបររ ដ៍ំគ ើរការសាព ្អុី្ដលូីរ និងឧបររ ជ៍ំនួយគសេង

គទៀត្។ 

[ឧបក ណផ៍្ាលម់្បង ំអលិមដ្ឋយសវ ័យ្បវតតិ] ជាឧបររ ៍បញ្ជ នូខាា ញ់គោបដលបញ្ជ នូពសីន បប់ាញ់

ខាា ញ់គោ គៅបា៉ែ ដាងដន សុឡំីងគបត្ុង បំពង់S និងា៉ែ សុីន្រ ុរគបត្ុង។ 

[ឧបក ណល៍ាងសមអ ត] ជាឧបររ ស៍្ាបោ់ងសាអ ត្គបត្ុងបដលគៅសល់រន ុងបសនរនមួីយៗដន

ឧបររ រ៍បស់រថ្យនតបាញ់គបត្ុងគ្កាយបញ្េបក់ារងារបាញ់គបត្ុង។ 

[នដ(boom)] ជាឧបររ ស៍្ាបន់ាំយរបពំង់បញ្ជ នូគៅដល់របនាងចារ់គបត្ុង។ ដដាន្បគេទ

បត្់បាន ្បគេទពនល តូ្ និង្បគេទរមួសេទំាងំពីរគនះជាគដើម។ 

[ប កិាា  បងវលិ] ជាឧបររ ៍បដលគ វ្ ើចលនាឬបងវ ិលដដ។ 

[ប កិាា  តួខាងមលើ] ជាតួ្ខាងគលើស្ាបប់ំពារ់ដដនិងគជើងប្ជងគៅនឹងតួ្រថ្យនត។ វារមួសេគំដាយ

ានគ្ោងខាងគ្កាមនិងគជើង្ទដដ។ 
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[មជើងដ្ជង] ជាឧបររ ៍បដលពគនា ៀនគចញគៅខាងគ្ៅតួ្រថ្យនតគដើមបីររាលំនឹងរថ្យនតបាញ់ 

គបតុ្ង។ 

[បំពង់បញ្ជ នូ] ជាបពំងស់្ាប់បញ្ជ នូគបត្ុងពីរថ្យនតបាញ់គបត្ុងគៅទីតាំងចារ់គបត្ុង។ វារមួសេ ំ

គដាយ បំពង់្ ត្ង់ បពំង់គកាង បំពងស់ដ ចួ ទុគយាខាងចងុជាគដើម។ 

[ស ីេ៉ាងត៍] សាា រស្ាប់គ វ្ ើគបត្ុង។ វាានលរខ ៈបដលរររងឹគដាយស្ករទឹរ។ 

[ថ្ម(aggregate)] សំគៅគលើខ្ាច់ និង្រួសបដលោយជាមួយសុីម៉ែងត្៍គពលគ វ្ ើគបត្ុងឬបាយអ។ 

[ស្ក ធាត បដនថេ] ជាអវ ីគសេងគទៀត្គ្ៅពសីុីម៉ែងត្៍ ទឹរ ខ្ាច់ ្រួស បដល្ត្ូវបានបបនថមគដើមបីគ វ្ ើឲ្យ

គបតុ្ង្បគសើរគ ើង។ ានដូចជា ថាន បំនថយ ថាន ពំនយរការរររងឹ ថាន ពំគនា ឿនការរររងឹ។ល។ 

[មកានស្កល ំ(Slump Cone)] ជាពមុពស្ាប់អនុវត្ត "គត្សតស្កា ំ" គដើមបពីិនិត្យរ ុភ្ជពគបត្ុងោយ 

គ្សច។ គពលចារ់គបត្ុងោយគ្សចចូលគកានស្កា ំ គរដរគកានស្កា ំគចញគហើយពិនតិ្យការប្ប្បួល

រមពសរ់បស់គបត្ុងោយគ្សច។ មុនគពលចារ់គបត្ុង គរគ វ្ ើគត្សតស្កា ជំានិចេ។ 

 

5.2.15 កា ងា លាបបញ់ថ្កន  ំ

[ជក់] ជាឧបររ ស៍្ាប់ោបថាន បំដលានភ្ជា ប់គរាមគៅខាងចុងដនដងគឈើឬបាា សេ ិច។ ាន

្បគេទគសេងៗដូចជាជរ់គរាម ជរ់ជ័រ ជរ់សំបប៉ែត្ជាគដើម 

អា្ស័យតាមរបនាងោប ថាន ពំ ដូ៌ចជាជាត្ិគ្បងឬជាត្ិទឹរ

ជាគដើម។ 

[ថ្កន មំបៀក] ជាសាា រសណ្ដា នហមត្់ៗ ស្ាប់គ វ្ ើឲ្យបាត្់

រំពីររពំរគលើដសេដន្សទាបប់ាត្ឲ្យរាបគសម ើ (គៅថា  

"គបៀរថាន គំបៀរ")។ 

[ដវកកូ ] ជាឧបររ ៍បដលអាចគ្បើស្ាបោ់យ ោប និងគកាសជ្មះថាន ពំ ៌។ 

[ដវកកូ ជ័ ] គ្បើស្ាបោ់យថាន គំបៀរ ការងារគបៀរថាន គំបៀរ ពាស

ោបកាវ សងាត្់ឲ្យសក ុ ត្្រដាសសអ ិត្ជាបជ់ាគដើម។ វាាន្បគេទ 

គសេងៗោន អា្សយ័គលើភ្ជពរងឹ (ភ្ជពងាយពត្់គកាង) ដូគចនះគរបបង

បចរគ្បើគៅតាមគោលប ំង។ 

  

ជរ ់

បវររូរជ័រ 
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[ដវកកូ មលាហៈ] វា្ត្ូវបានគ្បើស្ាប់គោលប ំងគសេងៗដូចជាោយថាន គំបៀរ សគ្មចឲ្យរាបគសម ើ 

សងាត្ស់ាា របិទេា ិត្ជាគដើម។ 

[កាា  ្ទ] ជាបនេះគសេ ើងកាន់គដាយដដាខ ងស្ាប់្ ទបាយអឬថាន គំបៀរ។ គៅគលើកាេ រ្ទ គរ្ចបល់

បាយអឬថាន គំបៀរគដាយគ្បើបវររូរ។ 

[កូនចបកាប់] ឧបររ ស៍្ាបោ់យសាា រជញ្ា ំង គហើយជញ្ជ នូគៅរបនាងោប។ វាានទំហំបដល

អាចគ វ្ ើការគដាយកាន់ដដាខ ងបាន។ 

[ ៉ាឡូូមរាេ] ជារ៉ា ូូោបថាន សំ្ាបោ់បថាន គំលើដសេ្ំទូោយឲ្យាន

្បសិទធសលខ្ពស់។ គរគ្បើរមួជាមួយនឹងដដកាន់រ៉ា ូូ។ រ៉ា ូូគរាមបវង

រឺគ វ្ ើឲ្យថាន ោំប្ជាបសពវលអ គហើយសរត ិសមនឹងការោបដសេ្ំ 

ទូោយ។ រ៉ា ូូគរាមខ្ា ីរឺមនិងាយបនេល់ស្កន មគរាម គហើយសគ្មច

បានស្កអ ត្។ រ៏ានរ៉ា ូូ្បគេទប៉ែូលីអ យុគរ៉ាតាន(polyurethane) 

គហើយរ៏អាចគ្បើជាមួយថាន ោំបបបបទឹរ/ស្ករធាត្រុោំយសង

បដរ។ 

[្បដ្ឋប ូ់ស] ជាឧបររ ស៍្ាប់គកាសឈូសថាន ជំាបឬ់ស្កន ម

្បឡរ។់ ការងារឈូសគកាសសន ិមជាគដើមគលើដសេោបបាញថ់ាន ំ

មុននឹងោបបាញថ់ាន  ំគៅថា "ការងារឈូសគកាស" គហើយវា្ត្ូវ

បានគ្បើស្ាប់ការងារគនះ។ ្បគេទបដល្រំ៏្ត្ូវបានគៅថា 

"ដងឈូស" សងបដរ គហើយ្ត្វូបានគ្បើមិន្ត្មឹបត្រន ុងការងារ

ឈូសគកាសគទ រឺទាងំគពលឈូសការ៉ាបូាា សេ ិចដនរ្ាលបាត្

សងបដរ។ 

[កាបំតិ ូស] គដើមគ ើយជាឧបររ ស៍្ាប់គចៀរបសបរឲ្យ 

គសត ើង ប៉ែុបនត គដាយស្ករវាានបសាមុត្ វារ៏្ ត្ូវបានគ្បើស្ាប់ 

"ការងារឈូសគកាស" គៅរន ុងការងារោបបាញថ់ាន សំងបដរ។ 

[កាមំេល ើងបញ់ថ្កន ]ំ ជាឧបររ ស៍្ាបប់ាញថ់ាន បំដលបាញថ់ាន ពំ ជ៌ាច ំយគដាយរាា ំង 

ខ្យល់បប ណ នពីរំុគ្បះស័រ។ អា្ស័យតាមវ ធ្ ីស្ក្សត សគត់្សគង់ថាន ពំ ៌ វាាន្បគេទទំនាញ ្បគេទបូម 

និង្បគេទបញ្ជ នូគដាយសាព ្ជាគដើម។ 

  

រ៉ា ូូគរាម 

បសនរបសាដន្បដាប់ឈូស 

កាំបិត្

ឈូស 
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[សក ុ តបងំ] ជាសក ុ ត្ការពារបសនរបដលមិនចង់បាញោ់បថាន ។ំ គរបិទវាគៅ្ពំបដនរវាងបសនរោបបាញ់

ថាន នំិងបសនរការពារ។ វាអាចបរគចញយា៉ែ ងងាយ។ គដើមបរីុំឲ្យថាន ចូំលតាមចគនាា ះ គរសងាត្ស់ក ុ ត្ឲ្យបាន

លអ គ វ្ ើយា៉ែ ងណ្ដរុំឲ្យានរបនាងគហើប។ 

[សក ុ តបងំមនផ្ទ ងំថ្ង់] វាបដលានផ្លេ ងំថ្ង់បដល្ត្ូវបានបត់្ភ្ជា បន់ឹងសក ុ តសអ តិ បដលអាចការពារ

ដសេ្ំទូោយបានយា៉ែ ងងាយ។ គរបិទសក ុ ត្គលើដសេ្ត្វូការពាររចួោផ្លេ ងំថ្ង់។ រា៏ន្បគេទមិនរអិល

បដលមិនងាយរអិលបដរ។ 

[ថ្កន ំ្ ទនាបស់ក ុ ត] ជាថាន ំ្ ទនាប់បដលគ្បើគៅរបនាងបដលសក ុ ត្បាំងពបិារបិទដូចជាបសនររពំីររពំរ

ដនគបត្ុងជាគដើម។ ្បគេទជាថាន បំាញ់្ ត្ូវបានគ្បើជាញរឹញប់។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

សក ុ ត្ការពារ 

សក ុ ត្បាំង 
សក ុ ត្បាំង

ានផ្លេ ងំ

ថ្ង់ 

ថាន ំ្ ទនាប់សក ុ ត្ 
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5.2.16 កា ងា បមងាើតសួន 

ឧបក ណ៍ម្បើ្បសក់ន ុងកា ងា បមងាើតសួន ដផ្នកទ1ី 

[កន្នតត្េេឹ ①] ជារដ្នតស្ាបក់ាត្ស់ា ឹរនិងបមរគដើមគឈើរបងឬគដើមគឈើសួនទាបៗបគងា ើត្ជា

របូរាង។ 

[កន្នតត្េេឹដេក្កាស់ ②] ជារដ្នតស្ាប់កាត់្បមរ្កាស់ៗ ។ 

[កន្នតត្េេឹដេកមសា ើង ③] ជារដ្នតស្ាបក់ាត់្បមរគសេ ើងៗ។ វា្ត្ូវបានគរគៅថា  

"អ ុអរិិបាស្កម"ិ សងបដរ។ 

[ ណ្ដ ត្េេឹដេក្កាស់ ④] ជារណ្ដរស្ាប់កាត់្បមរ្កាស់ៗ បដលរដ្នតត្្មឹមបមរ្កាសក់ាត្់

មិនដាច់។ 

[្តង់ស្កន័  ⑤] ជាឧបររ ៍បដលអាចកាត្់វត្ថ ុគដាយបងវ ិល្ចវារ់បដលានគ ម្ញជាគ្ចើន។ គរគ្បើ

គពលកាត្់រល់គឈើ។ល។ ាន្បគេទគ្បើអរគ ិសនី និង្បគេទគ្បើា៉ែ សុនី។ 

[ម៉ា ស ីនត្េេឹ ⑥⑦] ជាឧបររ ៍បដលគ្បើស្ាបត់្្មឹម។ វាអាចកាត់្បមរនិងសា ឹរគឈើដូចរដ្នត

គដាយគ វ្ ើចលនាឲ្យបសាទាងំ 2 ានចលនាដូចឈូស។ ាន្បគេទគ្បើអរគ ិសនី និង្បគេទគ្បើ 

ា៉ែ សុនី។ 

[ម៉ា ស ីនកាតម់មម  ⑧] ជាឧបររ ស៍្ាប់កាត្់គមម ។ 
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ឧបក ណ៍ម្បើ្បសក់ន ុងកា ងា បមងាើតសួន ដផ្នកទ2ី 

[ដប៉ាលកាលដវង ②] ជាបប៉ែលបដលគ្បើស្ាប់កាត់្ឫសរគយាងជុំវ ធញឫសគដើមគឈើ។ 

[ញញួ ម ើ ⑪] ជាញញួរខាន ត្តូ្ច។ វាគ វ្ ើពីគឈើរងឹដូចជាគដើមគឈើអូរ(oak)ឬគដើមzelkova។ វា្ត្ូវ

បានគ្បើគពលវាយបញ្ច លូគឈើហ ុបបដលជាសសរ្ទជាគដើមបញ្ច លូគៅរន ុងដ។ីល។ 

[ដំបងចាក់ ⑫] ជាដំបងគ្បើស្ាប់ចារ់ដីគពលរប់ឫសគដើមគឈើរន ុងរនធ។ 

[កាបំតិម្ចៀកឫសសី ⑬] ជាកាំបិត្គ្ចៀរស្ាប់ឫសេីបដលគ្បើពុះបញ្ឈរឬ សរឫសេ។ី 

[េជ ុលចង បងឫសសី ⑯] ជាមជ ុលគ្បើស្ាបច់ងឫសេីនងិឫសេីគដាយបខ្េដូងគ្បងគពលគ វ្ ើរបងឫសេ។ី 

វាានរាងគកាងដូចបសាសនទ ចូ គរគ្បើគដាយស របខ្េដូងគ្បងចូល្បគ ង។ 

[បមងាោ លមដ្ឋតដខសនីវ៉ា ូ⑲] គ្បើគពលដារ់បខ្េនីវ៉ាគូដាយគដាត្រន ុងដី។ 

[បនទេះព្ងាប ⑳] ជាឧបររ ស៍្ាប់វាយដីឬខ្ាច់ ដុដីំបដលគលចគ ើងគដើមបពី្ងាបដីគដាយបសនរ។ 

វាអាចសគ្មចបរមថ្មជាគដើមបានស្កអ ត្។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ចំគពាះឧបររ ៍ខាងគ្កាម សូមគមើលបសនរដាច់គដាយប រ។ 

[ដប៉ាលកាលពី ①] [ដប៉ាល③] [ដេ៉ា្តេូ ④] [េ៉ាូទ័ ស្កវ ន⑤] [ដដកគាស⑥់] 

[ញញួ មលាហៈ⑦] [ដេ៉ា្តទកឹ⑧] [ នាស⑨់] [ញញួ ម ើី ⑩ំ] [ ណ្ដ ⑭] [ដខសនីវ៉ា⑮ូ] 

[ស្កល ប្ោឥដា⑰] [ស្កល ប្ោេ ខតណំ⑱] 
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5.2 ឧបក ណ៍ ម៉ា ស ីន សមា   និងឧបក ណ៍វាស់ ស្មប់ទូមៅ 

5.2.1 ឧបក ណ៍ម្បើអរោ ីសនី 

 ឧបររ ៍អរគសិនីាន្បគេទឥត្បខ្េបដលគ្បើថ្មបដលអាចស្ករបាន នងិ្បគេទានបខ្េបដល

គ្បើគេា ើងអរគសីនី AC ។ 

[េ៉ាូទ័ ស្កវ នបញ់វសី] ម៉ែូ ទ័រអរគ ិសនីបដលអាចគ្បើរតឹ្វ ើសនិងគចាះរនធគដាយបដ រូបសា។ អាចបត រូគលបឿនវ ធល

និងរាា ងំរមួលបាន។ 

[េ៉ាូទ័ បញ់វសីមន្បព័នធប ក] ម៉ែូ ទ័រអរគ ិសនីបដលអាចរតឹ្វ ើសខ្ ៈគពលបដលបបនថមរាា ំងបុរ

គដាយញញួរបដលបំពារ់គៅខាងរន ុង។ វាានរាា ំងខាា ងំជាងម៉ែូ ទ័រស្កវ នបាញ់វ ើស។ វាវ ធលរន ុងគលបឿន

 វ ធលនិងរាា ំងរមួលរន ុងរ្មិត្មួយ។ 

 

 

 

 

 

 

[ដផ្ល] គ្រឿងបដលភ្ជា ប់នឹងចុងម៉ែូ ទ័រអរគសិនី។ បសាាន្បគេទគសេងៗស្ាប់គចាះរនធនិងស្ាប់វ ើស។ 

បសនរបដលភ្ជា ប់បសារឺខុ្សោន រវាងម៉ែូ ទ័រស្កវ នបាញ់វ ើសនិងម៉ែូ ទ័របាញ់វ ើសាន្បពន័ធបុរ។ 

 

[េ៉ាូទ័ ឆាប] ឧបររ ៍គ្បើអរគ ីសនីបដលអាចកាត្់ ខាត់្ និងជ្មះថាន ោំបពបីំពង់គោហៈនងិគបត្ងុ 

គដាយបត រូបសាបដលភ្ជា ប់នងឹខាងចុង(ថ្មឆ្លបរាងមូលសំបប៉ែត្ស្ាប់ខាត្ន់ិងស្ាបក់ាត្់)។ ្បគេទ

រាា ំងរមួលគលបឿនខ្ពស់រសឺរត ិសមស្ាប់ការកាត្់គោហៈ គហើយ្បគេទរាា ងំរមួលគលបឿនទាបរឺ 

ម៉ែូទ័រស្កវ នបាញ់វ ើស 
ម៉ែូទ័របាញ់វ ើសាន 

្បព័នធបុរ 

ម៉ែូទ័រស្កវ នបាញ់វ ើស ម៉ែូទ័របាញ់វ ើសាន្បព័នធបុរ 
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សរេសិមស្ាប់ការខាត្។់ 

 

 

 

 

 

 

[េ៉ាូទ័ ខាត់] ឧបររ អ៍រគសិនីស្ាប់ខាត្់ដសេរាបគសម ើគដាយគ វ្ ើឲ្យ្រដាសខាត្ា់នចលនា។ យនតការ

គ វ្ ើឲ្យ្រដាសខាត្់ានចលនាានដូចជា ្បគេទរញំ័រ ្បគេទ្រវាត្់ និង្បគេទបងវ ិលជាគដើម។ 

[េ៉ាូទ័ កាត់] ឧបររ ៍អរគសិនីស្ាប់កាត្ស់ាា រដូចជាកាត ររុងផ្លា គរជាគដើមឲ្យ្ត្ង។់ វាាន្បគេទ

កាន់ដដនិង្បគេទដារ់គៅនឹង។ ្បគេទកាន់ដដគពលដារ់ចសំាា របដល្ត្វូកាត់្ វាអាចនឹងគ វ្ ើ

ចលនាតាមទិសមនិនឹរស្កម នគដាយស្កររាា ំងបដលពយយាមគលើរគ ើងពសីាា រគនាះ(គៅថា "ការ

ធារ់្ត្ ប(់kickback)")។ គ្ោះថាន រ់គដាយស្ករបញ្ា គនះានគ្ចើន គហើយគពលខ្ាះអាច ង្ន់ ង្រដល់

អាយុជីវ ធត្។ មុននឹងគ្បើ សូមពិនិត្យបញ្ា រថ់ារ្មបសុវត្ថ ិភ្ជពដំគ ើរការបាន្ត្មឹ្ត្ូវជាមុនសិន។ 

[បនាទ តន់ាផំ្ល វូេ៉ាូទ័ កាត់] បនាេ ត់្បដលភ្ជា បន់ឹងម៉ែូ ទ័រកាត្គ់ដើមបីឲ្យកាត្ស់ាា របាន្ត្ង។់ 

 

 

 

 

 

 

[េ៉ាូទ័ កាត់មដ្ឋយបូេីូលី] ម៉ែូ ទ័រកាត់្បដលអាចកាត្ប់គ េ ើរបូម្ូលលីអ ិត្ៗបគ េ ើរ។ ាន 2 ្បគេទរឺ

ស្ាបក់ាត្់កាត រ និងស្ាប់កាត្់គោហៈ។ ាន្បគេទបដលានភ្ជា ប់្ បអប់្ូលីបដលបូម្ូលី 

និង្បគេទបដលត្ភ្ជា បា់៉ែ សុីនបូម្ូលីគៅនងឹម៉ែូ ទ័រកាត្់។ 

  

ម៉ែូទ័រឆ្លប 

បសា 

ម៉ែូទ័រកាត្់ 

បនាេ ត្់នាំសល វូម៉ែូទ័រកាត្់ 
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[ម៉ា ស ីនបូេីូលី] ឧបររ អ៍រគ ិសនសី្ាប់បូម្ូលីបដលគរើត្គ ើងគដាយស្ករការកាត្់។ គរគ្បើវា

គពលកាត់្ការ៉ានិូងសលិត្សលគបតុ្ងគដើមបរំុីឲ្យរគមេចបដលកាត់្គ ះខាេ ត្គៅជុំវ ធញ។ 

[ម៉ា ស ីនកាតម់លបឿនមលឿន] ឧបររ អ៍រគសិនីបដលកាត្់

បំពង់គោហៈ សរដសបដរ ឆ្អងឹបដរ្ស្កលជាគដើម គដាយ

បងវលិថ្មឆ្លបស្ាបក់ាត្។់ វា្សគដៀងា៉ែ សុនីរណ្ដរកាត្់ 

ប៉ែុបនតា៉ែ សុីនរណ្ដរកាត់្រឺគ្បើបសារបស់ម៉ែូ ទ័រកាត្់គដើមបីកាត្់

សាា រ។ បសារបស់ា៉ែ សុនីរណ្ដរកាត្់ងាយនឹងគរចរលឹ ខ្ ៈ

បដលបសារបស់ា៉ែ សុីនកាត្់គលបឿនគលឿនរឺានលរខ ៈ

ពិគសស្ន់បានយូរ។ 

[េ៉ាូទ័  ណ្ដ ] ឧបររ អ៍រគសិនីបដលកាត្់សាា រគដាយគ វ្ ើឲ្យបសាគ វ្ ើចលនាគៅមខុ្គៅគ្កាយ។ 

[ឧបក ណក៍ាតឥ់ដាមបត ងអរោ ិសនី] ឧបររ ៍អរគសិនសី្ាបក់ាត្់គបត្ុង។ 

[កាមំេល ើងបញ់ដដកមគាល] ឧបររ ៍បាញ់បដរគោលគដាយគ្បើរាា ំងសាព ្ខ្យល់បដលបានបប ណ ន

រន ុងរុំគ្បះស័រ។ រុំគ្បះស័រជាា៉ែ សុនីបប ណ នខ្យល់។ 

[ ៉ាឡូូដខសមេល ើង] ឧបររ ស៍្ាប់បនាា យ្ព។ី 

 

 

 

 

 

 

 

5.2.2 កា ជីក ព្ងាប បងាា ប់ 

[ដប៉ាលកាល្សួច(មកន ស៊ែ ក បព )] ឧបររ ស៍្ាប់ជីរដីគដាយដារ់គជើងគលើបសនរខាងគលើដនរាល

បប៉ែល។ វារ៏្ ត្ូវបានគៅកាត្ខ់្ា ីថា "គរនស រុុ" សងបដរ។ មិន្ត្វូគ្បើវាជា "ឃ្នន ស"់ គ ើយ។ 

  

ា៉ែ សុីនកាត្់

គលបឿនគលឿន 

កាំគេា ើងបាញ់

បដរគោល រ៉ា ូូបខ្េគេា ើង 
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[ដប៉ាលកាល្ជងុ(ការ  ស៊ែ ក បព )] ឧបររ ស៍្ាប់ចូរជញ្ជ នូដី គៅស ូជាគដើម។ វា្សគដៀងនឹងបប៉ែល

រាល្សួចបដរ ប៉ែុបនតចងុរាលវារឺ្ ត្ង់មិនសដ ចួគដើមបីងាយចូរដជីាគដើម។ មយ៉ែងគទៀត្ បសនរខាងគលើ

ដនរាលបប៉ែលានរាងមូល គហើយមិនអាចដារ់គជើងគលើបានគទ។ មនិ្ត្ូវគ្បើវាជា "ឃ្នន ស"់ គ ើយ។ វា

រ៏្ត្ូវបានគៅកាត្់ខ្ាថីា "ការុស ុរ"ុ សងបដរ។ 

[ដប៉ាលកាលពី ] បប៉ែលបដលអាចជរីរគតេ គ្ៅគដាយបុរទមល ុះដ។ី ដីបដលជីររចួអាចចាប់យរគចញ

បានទាងំបបបគនាះ។ គរគ្បើគដើមបីជរីរគតេ ស្ាប់សសរ្រឹះ បគងាគ លគេា ើង។ 

[ចប្តមសេះ] ឧបររ ស៍្ាប់ជីរដីរងឹ រគមេចគៅស ូជាគដើម។  

[ នាស់] គ្បើស្ាប់ព្ងាបដី ្កាលគៅស ូ ឲ្យគសម ើ ្បមូលសា ឹរគឈើ្ ជះុជាគដើម។ ាន្ទង់្ទាយ  

រុ ភ្ជពវត្ថ ុធាតុ្គដើមគសេងៗអា្សយ័គលើគោលបំ ង។ រនាសព់្ងាបដីានគ ម្ញលអ តិ្ៗគ្ចើន ប៉ែុបនត

រនាសស់្ាប់គៅស ូ រោឺម នគ ម្ញគទ។  

[ចប] ឧបររ ៍បដលគ្បើស្ាប់កាយ្បមូលដី សំរាម។ 

[ដ ំអ កបងាា ប់] ឧបររ ស៍្ាប់បងាា ប់គដាយគ្បើទមងន់អុរគៅគលើដជីាគដើម។ 

[ដងបងាា ប់(Tamper) ] ឧបររ ា៍នដងបវងគហើយគៅខាងចុងានភ្ជា ប់បនេះគោហៈរាបគសម ើ។ គរ

គ្បើគដើមបបីងាា ប់គៅស ូជាគដើមគដាយកាន់ដងគហើយបុរពគីលើ។  

[ម៉ា ស ីនប កបងាា ប់] ា៉ែ សុនីស្ាប់បងាា ប់ដ។ី វាបងាា ប់គដាយទមងន់

របសា់៉ែ សុីនបរុបងាា ប់នងិរាា ំងដនបាត្គជើងដំរ ើបដលគ វ្ ើចលនា

ចុះគ ើងៗ។ វាានរាា ងំបរុខាា ំង គហើយសរតសិមនឹងការបងាា ប់ឲ្យ

 បល់អ ។ ាន្បគេទគ្បើា៉ែ សុីន និង្បគេទគ្បើអរគសិន។ី 

[ម៉ា ស ីនកិនបងាា ប់(vibro-compactor)] ា៉ែ សុនីបដលបពំារ់គដាយ

ា៉ែ សុនីស្ាប់បងាា ប់ដីនិងដីខ្ាច់គដាយទមងន់របសវ់ានិងរំញ័រ។ វា

្ត្ូវបានគរគ្បើស្ាបប់ងាា ប់្រះឹថ្នល់ ្សទាប់ដសី្ាំង ការលបុដីវ ធញជាគដើម។ គរបងាា ប់គដាយគ្បើ

ដដរញុឬទាញា៉ែ សុនីគៅមុខ្គៅគ្កាយ។ វាានរាា ំងបរុគខ្ាយជាងា៉ែ សុនីបុរបងាា ប់ ប៉ែុបនតអាច

បប៉ែលរាល្សួច បប៉ែលរាល្ជងុ បប៉ែលរាលពីរ 

ា៉ែ សុីនបុរ

បងាា ប់ 
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បងាា ប់ដសេ្រំន ុងគពលបត្មួយ។ ា៉ែ សុីន្សគដៀងោន គនះរាឺនា៉ែ សុីនរិនបងាា ប(់plate compator)។ 

ា៉ែ សុនីរិនបងាា ប់(plate compator) បាត្បងាា ប់ានដសេ្ជំាង គហើយរញំ័រតូ្ចជាង ដូគចនះសរតសិម

នឹងការគ្បើព្ងាបឲ្យគសម ើ។ 

[ម៉ា ស ីន ំញ័ មបត ង] ជាា៉ែ សុនីបដលគ្បើរញំ័រគដើមបបីំបាត្ព់ពុះខ្យល់បគងា ើនភ្ជព បរ់ន ុងគបត្ងុគៅ

គពលចារ់គបត្ុង។ 

 

5.2.3 កា រូសរំនូសសមោ ល់ សញ្ា  

[ហវ ឺតរូសដខស] ឧបររ ៍បដលគ្បើស្ាប់រូសរំនូសសាគ ល់

(គៅរំនូសសាគ ល)់ជាបខ្េ្ត្ង់បវងគលើដសេសាា រ។ 

[ស្កល បប៉ា កកាឫសសី] ឧបររ ៍បដលបសនររាបគ្បើស្ាបរូ់ស

បខ្េ គហើយបសនរមួយគ្បើដូចោន នឹងជរ់។ 

[ដីសរូសដខស] ្សគដៀងគៅនងឹហវ ឺត្រូសបខ្េបដរ ប៉ែុបនតរូសបខ្េ

គដាយដសីគមៅ។ 

[្បដ្ឋបរូ់សរំនូសសមោ លឡ់ាដស៊ែ ] ា៉ែ សុនីបដលបញ្េ ំងពនា ឺឡបស រគៅ

គលើជញ្ា ំង ពដិាន រ្ាលបាត្ គដើមបរូីសបខ្េគោលដនស ំងដូ់ចជាបខ្េ

គសេរ បខ្េបញ្ឈរជាគដើម។ ពនាឡឺបស រានព ៌្ រហម និងដបត្ង។ ព ៌

ដបត្ងរឺងាយ្សួលគមើលជាងសូមបីបត្គៅរបនាងេា ឺរ៏គដាយ។ គដើមបរីុំឲ្យ

ពនា ឺឡបស រចូលបេនរគដាយផ្លេ ល់ គរគ វ្ ើការងារគដាយពារ់បវ៉ានតាការពារ

ស្ាបក់ារងារឡបស រ។ 

[ប ៊ិចហវ តឺ ដីសរូសសមោ ល់] ប ៊ិចគ្បើជាត្ិគ្បងស្ាបក់ារស្កងសង។់ ឧទាហរ ៍ វា្ត្ូវបានគ្បើគដើមបី

បបងបចរទីតាំង រាា ត្សរដសបដរ បដល្ត្ូវដារ់សរដសបដរ។ 

[ដដកដ្ឋប់(punch)] ឧបររ ៍បដលអាចគ្បើគដើមបីគ វ្ ើឱ្យាន

ស្កន ម្ទឌុតូ្ចគលើដសេគោហៈគដាយវាយនឹងញញួរ ឬគចាះរនធមូលគលើ

្រណ្ដត្ឬ់បសបរជាគដើម។ "បដរដាប(់center punch)" ្ត្ូវបាន

គ្បើគដើមបីគៅសញ្ា គលើដសេគោហៈ (គៅថា "ការគៅសញ្ា ") ។ 

 

ហវ ឺត្រូសបខ្េ 

្បដាប់រូសរំនូសសាគ ល់ឡបស រ 

បដរដាប់

(punch) 
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5.2.4 កា វាស់ដវង/្តួតពិនិតយ 

[ឧបក ណវ៍ាសក់េពស់] ា៉ែ សុនីវាសន់ីវ៉ាបូដលគ្បើគដើមបីរ ំត្់រមពស់

ចាំបាចស់្ាប់គ វ្ ើការ។ វាភ្ជា ប់គៅនឹងទ្មគជើងបី គហើយគរគមើល

បំពង់បរវានពពះុបដលបពំារ់គៅខាងរន ុងបគ េ ើរត្្មឹមឲ្យ 

គសតរគដាយដដ។ ឧបររ ៍វាស់រមពស់បដលានមុខ្ងារគ វ្ ើឲ្យគសេរ

គដាយសវ យ័្បវត្ត ិគៅថា "ឧបររ វ៍ាស់រមពសស់វ ័យ្បវត្ត ិ" ។ 

[ឧបក ណវ៍ាសក់េពសម់ដ្ឋយឡាដស៊ែ ] ជាឧបររ ស៍្ាប់វាស់នីវ៉ាគូដាយឡបស រ បដលគ្បើគដើមបរី ំត្់

រមពសច់ាំបាចស់្ាប់គ វ្ ើការ។ 

[ឧបក ណវ៍ាសេ់ ំ] ឧបររ ស៍្ាបវ់ាសម់ុំដនទិសគលើគ្កាម 

ទិសគសេរ គដាយយរច ុំចរំគហើញបដល្ទបរវយឺត្ខាន ត្តូ្ច

ជាច ុំចគោល។ គរគ្បើវាគដាយដារ់គលើទ្មគជើងប។ី 

បចច ុបបនន គនះ ឧបររ ៍បដលគរគៅថា "ឧបររ ឆ៍្ល ុះវាសម់ុំ 

theodolite" បដលជា្បគេទបងាា ញជាឌជីថី្ល ្តូ្វបានគ្បើ

្បាសយ់ា៉ែ ងគ្ចើន។ 

[ម៉ា ស ីនវាស់ស  ប(Total station)] ា៉ែ សុនីវាស់បដលរមួបញ្ច លូោន នូវឧបររ ៍វាសច់ាង យគដាយ 

ឡបស រ និងឧបររ វ៍ាសម់ុំគអ ិច្ត្នូិច។ អាចវាសច់ាង យនងិមុំពចីំ ុចគោលរន ុងគពលបត្មួយ

គដាយ្ោន់បត្ត្្មូវបខ្េបខ្វងបដលគមើលគ ើញគពលឆ្ល ុះបរវយឺត្ ឲ្យ្ត្ូវនឹងគោលគៅ គហើយចុចប ូត្ុង។ 

ា៉ែ សុនីវាសស់រុប(Total station) ្តូ្វបានគ្បើ្ បាសរ់ន ុងវ ធស័យយា៉ែ ងទូលំទូោយ ដូចជាការវាស់បវង

សណ្ដា នដីនិង្រប់្រងទីតំាងការដាា នស ំង់ ការវាស់បវងចាប់គសេើមការងារនិងការវាស់បវងចំ ុច

គថ្រជាគដើម។ 

[ដខសនីវ៉ា]ូ បខ្េគ្បើស្ាប់ត្្មង់បនាេ ត្់្ត្ង់ ឬត្្មូវរមពស់ គៅគពល

ស្កង្រះឹអោរ ឬគៅគពលគរៀបឥដា ឥដាគបត្ុង។ បខ្េគនះគ វ្ ើពីវត្ថ ុ

ធាត្ុគដើមបដលមិនងាយយតឺ្។ 

ឧបររ ៍

វាស់រមពស់ 

ឧបររ ៍វាស់មុំ 

បខ្េនីវ៉ា ូ
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[ដេ៉ា្តទកឹ] ឧបររ ស៍្ាប់ពិនិត្យថាគត្ើដសេស្កងសងឬ់វត្ថ ុ រឺ

គសេររាបគសម ើឬគទគ្ៀបនឹងដសេដ។ី គរគមើលពពះុរន ុងបំពង់បរវ

ានពពុះគដើមបីពិនតិ្យថាគសេររាបគសម ើ។ រ៏ាន្បគេទបដល 

ពិនិត្យថាគសេររាបគសម ើគដាយគមើល្ទនិច និងបម៉្ែ ត្ទឹរឌជីីថ្ល

សងបដរ។ មយ៉ែងគទៀត្ រន ុងការដំគ ើងគៅគរហដាា ន រ៏គ្បើ្បាស់បម៉ែ្ត្ទឹរ

បដលានរមួបញ្ច លូជ្ាល(គ្ទត្)សងបដរ។ 

[កូន្បមោល] រូនទមងន់បដលានចុងសដ ចួរាងស្កជីបដលគ្បើស្ាប់ 

ពិនិត្យភ្ជពបញ្ឈរ្ត្ង់ដនសសរជាគដើម។ គរពិនតិ្យភ្ជពបញ្ឈរ្ត្ង់គដាយ

ពយួ រទាា រ់គដាយគ្បើបខ្េអំគបាះពី្ បដាប់ទុររូន្បគយាលបដលភ្ជា បន់ឹង

ជាបស់សរ គហើយពិនតិ្យថាគត្ើរាា ត្រវាងដសេបដលភ្ជា ប់្ បដាប់ទុរ

រូន្បគយាលគៅនងឹបខ្េអំគបាះរឺគថ្រឬគទ។ 

[ដេ៉ា្តដកង] ឧបររ ៍គ វ្ ើពីគោហៈដូចជាអុ ុីរជាគដើមបដលគ្បើគដើមបីវាសម់ុំបរង។ វាានរំនូស

្រិត្បដលអាចវាស់្បបវងបានសងបដរ។ ដសេខាងមខុ្រឺរនូំស្រិត្ជាបម៉្ែ ត្ គហើយដសេខាងខ្នងរឺ 

1.414(√2) ដងដនដសេខាងមខុ្។ 

[ដេ៉ា្តដកង្តីមកាណ] បនាេ ត្់រាង្ត្ីគកា ្សំ្ាប់រ ំត្់មុំ

បរង។ វា្ត្ូវបានបគងា ើត្គៅការដាា នគដាយគ្បើសលគ្ៀប 3:4:5 

បដលជា្ទីសត ីបទពីតាហគ ័រ។ 3:4:5 ្ត្ូវបានគរគៅថា "ស្កសុហិក ុ " 

គៅរបនាងគ វ្ ើការ។ 

[ដេ៉ា្តសពំត់] ឧបររ ៍រាងជាបខ្េបនេះស្ាប់វាស់្ បបវង។ គររ៏គៅវាថា "បម៉្ែ ត្មូរ" សងបដរ។ ាន

គ វ្ ើពីបដរនិងគ វ្ ើពជី័រ។ 

[ដេ៉ា្ត  ំ(ក េបកិរ ស៊ែ )] បម៉ែ្ត្បដលបសនរបនេះស្ាប់វាស់្ បបវង

រឺគ វ្ ើពីគោហៈគសេ ើង គៅថា "បម៉ែ្ត្រុ"ំ ។ គពលខ្ាះរ៏្ត្ូវបានគរ

គៅកាត្ថ់ា "រុមប"ិ សងបដរ ប៉ែុបនត គ ម្ ះសល វូការរឺ  

"រុមបិររសុ ុ ររូ"ុ ។ 

  

បម៉ែ្ត្ទឹរ 

រូន 

្បគយាល 

បម៉ែ្ត្បរង 

បម៉ែ្ត្រុំ 
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[ដេ៉ា្តបនាទ ត់] ឧបររ ៍គ្បើស្ាប់វាស់្ បបវង និងរូរបនាេ ត់្្ត្ង់។ វាគ វ្ ើពី អាលុយមីញ៉ែូម អីុ ុរ 

ឫសេជីាគដើម។ ្បសិនគបើមិនចង់គ វ្ ើឱ្យខូ្ចខាត្សាា រដូចជាទាវ របងអ ចួជាគដើម គរគ្បើ្ បាស់បម៉ែ្ត្

បនាេ ត្់គ វ្ ើពីឫសេី។ 

[ដេ៉ា្តវាសស់្កល ំ] ជាឧបររ ស៍្ាបវ់ាសត់្ដមាស្កា (ំរមពស់ដន

ចំប របដលប្បជាទាបគ្កាយគពលដរគកានស្កា ំគចញ) គៅ

រន ុងការគ វ្ ើគត្សតស្កា ំ។ 

 

5.2.5 កា កាត់/ពត់/បំដបក 

[ ណ្ដ (ណ ក ហោ ិ ]ិ ឧបររ ៍បដលានបសាកាបំិត្(គៅថា "គ ម្ញ") គ្ចើនគៅគលើបនេះគោហៈ គហើយគ្បើ

ស្ាបក់ាត្់គឈើ គោហៈ បពំងជ់ាគដើម។ គរគៅកាត្ថ់ា " ុរ"ុ។ 

[កន្នត] ឧបររ ៍បដលកាត្់វត្ថ ុគដាយោបគដាយបសាកាំបតិ្ពីរបនេះ។ 

[ដងាា បក់ាត់] ដងាា បក់ាត្ជ់ាឧបររ ក៍ាត្់វត្ថ ុគដាយោបគដាយ

បសាកាំបតិ្។ គរគ្បើស្ាប់បរដចនការ៉ា ូកាត់្បខ្េជាគដើម។ វារ៏អាច

កាត្់រាលបដរគោលបានបដរ។ 

[កាបំតិ  ញ] កាំបតិ្បដលអាចររាភ្ជពមុត្របស់វាគដាយកាច់

បសាកាំបតិ្។ 

[ដដកដ្ឋប់] ឧបររ ៍រាងជាដងានបសាគៅចុងាខ ង គហើយអាចកាត្់គោហៈគសេ ើងគដាយដំវានឹង 

ញញួរ។ មយ៉ែងគទៀត្ វារ៏្តូ្វបានគ្បើ្បាស់ស្ាប់បំបបរគបតុ្ង សោំលរ់ងាវ ស់គរបឿងសងបដរបដល 

គៅថា "ការងារបំបបរ"។ អា្សយ័គលើគោលប ំងគ្បើ្ បាស់ វាាន បដរដាបសំ់បប៉ែត្  

បដរដាប់គបត្ុង បដរដាបឆ់្លា រជ់ាគដើម។ 

  

ទិដាភ្ជពដនការ 

គ វ្ ើគត្សតស្កា  ំ

បម៉ែ្ត្បនាេ ត់្អាលុយមីញ៉ែូម បម៉ែ្ត្បនាេ ត្់អីុ ុរ បម៉ែ្ត្បនាេ ត្់ឫសេី 

ដងាា ប់

កាត្ ់
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[ដងាា ប់] ឧបររ ៍គ្បើ្ បាសគ់ វ្ ើការបរដចនដូចជា ពត្់ កាត្់ជាគដើម។ វាានបសនរបដលានរនាា រ់ 

លអ ិត្ៗគដើមបរីុំឲ្យរអលិ នងិបសនរបដលានបសាស្ាប់កាត្។់ 

 

5.2.6 កា វាយ/ទាញ 

[ញញួ ] ឧបររ ស៍្ាបវ់ាយវត្ថ ុ។ វត្ថ ុធាត្ុគដើមដនរាល

ស្ាបវ់ាយាន គោហៈ គៅស ូ  គឈើជាគដើម គហើយ្ត្ូវបាន

បបងបចរគ្បើ្ បាស់គៅតាមគោលបំ ងគ្បើ្បាស់។ ញញួរបដល

រាលស្ាបវ់ាយគ វ្ ើពីគោហៈរ៏្ ត្ូវបានគរគៅថា  

"កាណ្ដហេ ុ ឈិ (ញញួរគោហៈ)" សងបដរ។ 

[ញញួ មៅស៊ែូ ] ញញួរបដលរាលស្ាប់វាយគ វ្ ើពីគៅស ូ ។ វាាន 

លរខ ៈពិគសសរឺរាា ងំបុរខាា ំង គហើយមនិងាយគ វ្ ើឲ្យខូ្ចសាា រ

សងបដរ។ គៅរន ុងការងារចារ់គបត្ុង គរគ្បើវាគពលបងាា ប់គបតុ្ង

គដាយសេល់រញំ័រគដាយគោះវាយពុមព។ 

[ញញួ ម ើ] ញញួរបដលរាលស្ាប់វាយគ វ្ ើពីគឈើ។ គបើគ្ៀបនឹង

ញញួរគោហៈ វាានរាា ំងវាយគខ្ាយជាង ប៉ែុបនតានលរខ ៈ

ពិគសសរឺមិនងាយគ វ្ ើឲ្យខូ្ចសាា រ។ 

[ញញួ ម ើីំ] "ញញួរគឈើ្ំ" ជាញញួរគឈើខាន ត្្ំបដលគ្បើគពលវាយ

សសរ្រឹះជាគដើម។ ញញួរគឈើ្ ំ រ៏្តូ្វបានគ្បើគពលវាយ  

"ត្ ំពនល ញួ(tenon)" ចូលរន ុង "រនធត្ ំពនល ញួ" គៅរន ុង

ការស្កងសង់ស ំង់គឈើគដាយវ ធ្ ីស្ក្សតស្កងសង់ដំគ ើង

គ្ោងគឈើ។ 

កាំបិត្រុញ បដរដាប់ ដងាា ប់ 

ឧទាហរ ៍ដនញញួរ (ស្ាប់រនាេ ថ្ពរ់

រង(ringlock)) 

ញញួរគៅស ូ  

ញញួរគឈើ 

ញញួរគឈើ្ំ 
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[ញញួ ីំ] ញញួរបដលានដងបវង និងរាលស្ាប់វាយ្ំ។ វា្ត្ូវបានគ្បើស្ាបក់ារវាយសសរ្រឹះ 

និងការងាររុះគរ ើ។ 

[ដដកគាស់] ឧបររ ៍គ វ្ ើពីគោហៈបដលអាចគ្បើជាឃ្នន ស។់ បសនរ

រាងអរេរ L បដលគៅខាងចងុ ានចងអ រូស្ាបដ់របដរគោល 

គដាយដាររ់ាលបដរគោលចូលគហើយោស់បដរគោលគចញ

គដាយគ្បើគោលការ ឃ៍្នន ស់។ ចុងាខ ងគទៀត្អាចានរាង

ស្ាបោ់ស់បដរគោល ឬរាងសំបប៉ែត្ដូចបវររូរ។ គ្ៅពកីារដរបដរគោល ចំគពាះបដរោស់្ំៗរឺ

អាចោស់បគងា ើបវត្ថ ុ ង្ន់ៗ បាន។ មយ៉ែងគទៀត្ វារ៏អាចគ្បើគដាយស រចូលចគនាា ះគដើមបមួីលឬោសស់ង

បដរ។ រន ុងការងាររះុគរ ើពុមព បដរោស់្ំ្ត្ូវគ្បើ្បាស់។ 

 

5.2.7 កា ឆាប/ខាត់/មចាេះ នធ 

[ថ្មឆាប] ឧបររ ស៍្ាបក់ាត្់ ខាត្់គោហៈនិងថ្មជាគដើម។ ថ្មឆ្លបទំហំតូ្ចរាងចត្គុកា បរង្ត្ូវ

បានគ្បើគដើមបសីំគលៀងបសារបស់ "ពនាា រ" និង "បដរឈូស" ឲ្យមុត្លអ ។ 

[ដដកឆាប] ឧបររ ស៍្ាប់ខាត្់ដសេគោហៈ គឈើ។ ានគ្ចើន្បគេទអា្សយ័គលើគោលប ំងដូច

ជាបដរឆ្លបស្ាប់គោហៈ បដរឆ្លបស្ាបក់ារងារជាងគឈើជាគដើម។ គបើានរគមេចគោហៈគតាង

ជាប់គ ម្ញវា គរគ្បើ្ចាសបដរដុះជ្មះុគចញឲ្យបានលអ ។ 

[្កដ្ឋសខាត់] ជា្បគេទមួយដន "បដរឆ្លប" បដលខ្ាច់ឬរគមេចបរវ្ត្ូវបានពាសភ្ជា ប់គលើដសេ 

្រដាស។ ាន្បគេទមួយចនួំនដូចជា "្រដាស្នន់ឹងទឹរ" បដល្ន់នឹងទឹរ និង  

"្រដាស្រណ្ដត្់" បដលរងឹាំជាគដើម។ វាានភ្ជា ប់គលខ្ស្ាបស់ំោល់ភ្ជពគ្រើម។ គលខ្កាន់បត្

តូ្ចរឺកាន់បត្គ្រើម គហើយគលខ្កាន់បត្្ំរឺកាន់បត្ហមត្ ់បដលគ វ្ ើឲ្យអាចសគ្មចដសេខាត្់បាន

កាន់បត្រគោង។ 

[្ចាសដដក] ្ចាសរងឹគ វ្ ើពសីរដសគោហៈ។ គរគ្បើវាស្ាបដ់ុះជ្មះសន ឹមប្ចះរបស់គោហៈ ជ្មះថាន ំ

ោប និងសាអ ត្មុខ្បដរឆ្លបជាគដើម។ 

 

 

 

បដរោស់ 

្ចាសបដរ 

្ចាសបដរ 
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5.2.8 កា  តឹ/ភ្ជជ ប ់

[ម៉ា មឡត] គស្ករតឹ្បដលអាចស្កគរបិទគបើរបាន។ វាអាចបត រូទំហំ

ដគងាៀបគលើដគងាៀបគ្កាមត្្មូវតាមអងាត្ស់េិត្របស់ប ូ  ុងឬ

រាលគឡសុី។ គដាយស្ករដគងាៀបគលើនិងដងកាន់រឺជាតួ្បត្មួយ 

ដូគចនះគរបងវលិគ វ្ ើយា៉ែ ងណ្ដឲ្យបនទ ុររាា ងំគៅគលើដគងាៀបគលើ។ 

គដាយស្ករាត់្វាគបើរចំហ វា្ត្ូវបានចាត្់ថាន រជ់ា "គស្កាត្់

អរេរអ ុយ" ប៉ែុបនតជាររ ីគលើរបលង ា៉ែ គ ត្រន ុងភ្ជស្កជប៉ែុនានគ្បើពារយថាគស្កាត្់ចិគញ្េ ៀនគៅ

រន ុងគនាះ។ 

[មស្កអូតូ] គស្ករតឹ្បដលអាចគ្បើជាមួយប ូ  ុងឬរាលគឡសុីទំហំគសេងៗបានគដាយបត រូរាលរបសវ់ា។ 

[មស្កទបី] គស្កបដលរាលរតឹ្ប ូ  ុងឬរាលគឡសុី នងិដងកាន់រជឺាតួ្បត្មួយ។ ានរាងអរេរ L និង

រាងអរេរ T ។ 

[មស្កាន់( ៉ា កការ  ម ៉ាន ិ)] ឧបររ ស៍្ាប់បងវលិប ូ  ុង

បដលានរនធរាង្បាមួំយ្ជងុ។ វារ៏្ ត្ូវបានគរគៅថា  

"រ៉ាុរការុ បូ គរ៉ានឈិ" សងបដរ។ 

[ទួណឺវសី] ឧបររ ស៍្ាប់មួលវ ើស។ ានទួ ឺវ ើសាត់្្សួច

និងាត់្សំបប៉ែត្គៅតាមចងអ រូដនរាលវ ើស។ គដើមបីរំុឲ្យខូ្ចចងអ រូ

ដនរាលវ ើស(គៅថា "ខូ្ចរាល") វាសខំាន់បដល្តូ្វគ្បើទួ ឺវ ើស

បដល្ត្វូទំហ។ំ ្ទង់្ទាយដនដងកាន់រស៏ំខាន់សងបដរ 

ឧទាហរ ៍ ទួ ឺវ ើសស្ាប់ការងារអរគសិនីានដងកាន់្ំមូល

គដើមបីងាយ្សួលកាន់គកាេ ប។ 

[ដដកមគាល] ជារបសស់្ាប់ត្ភ្ជា ប់រវាងសាា រគដាយដបំញ្ច លូ

នឹងញញួរ។ អា្ស័យតាមគោលបំ ងគ្បើ្ បាស់ វាាន្បគេទគសេងៗ

ដូចជា បដរគោលរមួល(screw nail) បដរគោលគបត្ុង បដរគោលព ៌

(casing nail) បដរគោលស័ងាសជីាគដើម។ 

[វសី] ានរាងសុីឡំងឬរាងស្កជីបដលានចងអ រូរមួលរាងរូទខ្យង បដល

គ្បើគដើមបភី្ជា ប់សាា រមួយគៅសាា រមួយគទៀត្គដាយគ្បើទួ ឺវ ើសរតឹ្ 

បញ្ច លូ។ 

ា៉ែ គ ត្ 

គស្កតាន់ 

ទួ ឺវ ើស 

បដរ

គោល 
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[វសីខួងមដ្ឋយខល នួឯង(self-tapping screw)]  វ ើសបដលខួ្ងរនធ វ ើសរន ុងសាា របគ េ ើរមួលចូលបគ េ ើរ។ 

[ប៊ែូ ឡុង] ជា្បគេទមួយដនវ ើស។ គរគ្បើជាឈុត្រឺ  

ប ូ  ុង(គ ម្ ល) នងិរាលគឡសុ(ីញី)។ គពលខ្ាះរ៏គ្បើ

ជាមួយរ៉ាងសងបដរ។ 

 

 

5.2.9 កា ្ចបល់/លាយ 

[ម៉ា ស ីនវាយកូ ] ឧបររ ៍វាយរូរស្ាបថ់ាន ពំ ៌ បាយអ គបត្ុង។ គរោយ្ចបលស់ាា របដលដារ់

រន ុងសន រូឬ្ុង គដាយកានា់៉ែ សុនីវាយរូរនឹងដដ។ 

[ម៉ា ស ីនកូ ] ា៉ែ សុីនោយវត្ថ ុរាវ និងសាា រស ំង់។ រ៏្ ត្ូវបានគៅថា "ា៉ែ សុីន្រ ុរ" សងបដរ គហើយ

គរគ្បើ្ បាស់្ បគេទគសេងៗគៅការដាា នស ំង។់ 

[ម៉ា ស ីនលាយបយអ] ា៉ែ សុនីបគងា ើត្បាយអ គដាយោយសុមី៉ែងត៍្ ទឹរ និងខ្ាច់។ ាន្បគេទបដល

គ្បើគេា ើង100V និង្បគេទគ្បើា៉ែ សុីន។ 

[ម៉ា ស ីនលាយមបត ង] ា៉ែ សុនីោយស្ាប់គបត្ុង គដាយ

ានភ្ជពរងឹជាងា៉ែ សុនីោយបាយអ។ 

[ម៉ា ស ីនលាយ Batch Mixer] ា៉ែ សុីនោយ្បគេទបដលោយ

បញ្ច លូសាា រស្ាប់គបត្ុងរន ុងមួយគលើរមេងៗ។ 

[សន កូ(ត  ៉ា បក )] ជា្បអប់រងឹាសំ្ាបដ់ារស់ាា របគងា ើត្

គបតុ្ងឬបាយអចូលោយ្ចបល់។ វារ៏្ត្វូបានគរគៅថា  

"ត្ុរ៉ាបុ ុ "ិ ឬ "ហ វ  ុ"ិ សងបដរ។ សាា របដលដារ់ចូលសន រូរោឺយ្ចបល់គដាយគ្បើា៉ែ សុនីរូរ ឬ បប៉ែល

ស្ាបោ់យ្ចបល់។ 

[កដ្ញ្ច ង] ឧបររ ៍បដលានសណំ្ដញ់បដលអាចបរងបបងបចរសាា រតាមទំហំ។ គរបរងបបងបចរ

យររបស់បដលចង់យរគចញតាមទំហំរប្ញ្េង។ ឧទាហរ ៍ គរអាចបបងបចរដហីម ត់្និង្រួសព ី

ដីខ្ាច់បដលបានជីរយរមរ។ 

  

ប ូ  ុង រាលគឡសុី 

រ៉ាង 

ា៉ែ សុីនោយគបតុ្ង 
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5.2.10 កា ្របបងំដថ្ទា ំ

[ផ្ទ ងំបល សទ ិចស្មប់្របបងំដថ្ទា]ំ ជាផ្លេ ងំបាា សេ ិចរាងជាសនា ឹរ។ វា្ត្ូវបានគរគ្បើស្ាបក់ារពារ

សំគ ើម/ការពារទឹរពីដសេដគីពលចារ់គបត្ុង ្របបាំងបថ្ទាគំពលោបបាញថ់ាន  ំនិងបាំងគេាៀងនិង

្ូលជីាគដើម។ 

[កាា  ក ងផ្ល មក] រន ុងររ ីមនិចង់ឲ្យខូ្ចរ្ាលបាត្ គរគ្បើកាេ ររុងផ្លា គរគសេ ើង្របបាំងបថ្ទា។ំ 

[តង់មខៀវ] គ្បើគដើមបកីារពាររបនាងគដើរដនរ្ាលបាត្ពថីាន ពំ ន៌ិង្ូលី។ 

[សំណ្ដញក់ា ោ ម េះខាទ ត] ផ្លេ ងំសណំ្ដញស់្ាប់រនាេ បដល្របដ េ ប់គលើអោរទាងំមូល។ វារ៏្ ត្ូវ

បានគ្បើសងបដរគដើមបីការពារការគ ះខាេ ត្ដនសាា រស ំង់បដល្បមូលសដ ុំគៅការដាា ន និងការពារ

ការធាា រ់អីវា៉ា ន់ពីតួ្ដារ់អីវា៉ា ន់ដនយានជនិំះដរឹជញ្ជ នូ។ 

[សំណ្ដញប់ងំកា ោ បញ្ឈ ] ជាសណំ្ដញស់្ាបក់ារពារគ្ោះថាន រ់ដនគ ះខាេ ត្ឬធាា រស់ាា រពីរនាេ

គៅការដាា នស ំង់ គហើយ្ត្វូបានភ្ជា ប់នឹងរនាេ ។ 

[សំណ្ដញ់បងំកា ោ មផ្តក] ជាសណំ្ដញស់្ាប់ការពារការ

ធាា រ់មនុសេឬសាា រពីទីខ្ពសគ់ៅការដាា នស ំង។់ 

 

 

5.2.11 កា ជ្េេះ្បឡាក់ 

[្ចាស] ជាឧបររ ៍បដល្ត្វូបានដាគំរាមជាបាច់ៗរន ុងរាា ត្គថ្រគៅបសនររាល្ចាសគហើយគ្បើ

ស្ាបដ់ុះជ្មះ្បឡរ់។ ជាឧទាហរ ៍ រន ុងការ្កាលគរៀបថ្ម គរគ្បើ្ ចាសគសេើមគដាយទឹរគដើមបីជ្មះ

កាវសុមី៉ែងត៍្បដលគចញពីថ្ម។ 

[មអប៉ា ង] ជារបសប់គងា ើត្គ ើងគដាយបគងា ើត្ពពុះនូវជ័រសគំយារដូចជាប៉ែូលីអ យុគរ៉ាតាន

(polyurethane)ជាគដើម គហើយគ្បើស្ាប់ជ្មះ្បឡរ់គដាយគសេើមទឹរ។ ជាឧទាហរ ៍ រន ុងការ្កាល

គរៀបថ្ម វា្ត្ូវបានគ្បើគដើមបជី្មះ្បឡរ់គលើដសេ្បឡរ់គដាយកាវសុីម៉ែងត្៍។ 

[្កណ្ដត់ជូត] ្រណ្ដត្ស់្ាបជូ់ត្សាអ ត្្បឡរ់ពវីត្ថ ុរាវដូចជាគ្បងា៉ែ សុីនជាគដើម។ 

[  ីង] ឧបររ ៍សទ រុទឹរានដដស្ាបដ់ារ់ទឹរចូលគហើយជញ្ជ នូ។ ស្ាប់ការស្កងសង ់គរគ្បើ្ុង

ាំបដលគ វ្ ើពីបនេះបដរស័ងាសី។ 

  

សំណ្ដញ់បាំងការពារ

គសេរ 
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[មប៉ា យទកឹ] ឧបររ ស៍្ាប់ដួសទឹរគដាយានដដកាន់។ 

 

5.2.12 កា ជញ្ជ នូវតថ ុ 

[ មទេះកង់េួយ] ឧបររ ស៍្ាបជ់ញ្ជ នូវត្ថ ុបដលដារ់រន ុង

្ុងបដរ គហើយានរង់មួយគៅខាងមុខ្។ គរជញ្ជ នូគដាយ

កាន់ដដវាគហើយរញួ។ វាគ វ្ ើឲ្យងាយ្សួលជញ្ជ នូវត្ថ ុ ង្ន់ៗ គដាយ

គ្បើគោលការ ឃ៍្នន ស់ គដាយយររង់ជាចំ ុចទ្ម ដដជា

ចំ ុចរាា ំង ្ុងជារបនាងសទ ុរ។ គពលខ្ាះវារ៏្ ត្ូវបានគៅ

ថា " រិុ" សងបដរ។ 

[ មទេះ  ញអីវា៉ា ន់] រគទះានរង់បួនគៅផ្លេ ងំសទ រុអីវា៉ា ន់បដល

គ្បើស្ាបជ់ញ្ជ នូវត្ថ ុ។ វាាន្បគេទបដលានដដកាន់ និង

ោម នដដកាន់។ រ៏ានរគទះរុញអីវា៉ា ន់បដលាន្ វ ំង 

សងបដរ។ 

[គាវ(Sled)] ឧបររ ស៍្ាប់ជញ្ជ នូវត្ថ ុ ង្ន់ៗ ដូចជាថ្ម

គដាយដារព់ីគលើគហើយអូស។ 

[ម ើកណំល់ ំកលិ] "គឈើរ ំល់រំរលិ" ជាដុំគឈើមូលបដលគ្បើគពលផ្លា ស់ទីវត្ថ ុ ង្ន។់ គរគរៀបវាប៉ែនុាម ន

គដើមទនេ ឹមោន គហើយដារវ់ត្ថ ុពីគលើគហើយជញ្ជ នូគដាយឲ្យដុំគឈើមូលរគមៀល។ 

[ ថ្យនតចូកមលើកដ្ឋក់អីវា៉ា ន]់ រថ្យនតបដលានភ្ជា បស់ម

បដលផ្លា ស់ទីគ ើងចុះគដាយអុី្ ដលូីរ។ គរដារ់វត្ថ ុគៅគលើសម

គដើមបីគលើរវត្ថ ុគៅទីខ្ពសឬ់យរវត្ថ ុគៅទីខ្ពសដ់ារច់ុះ។ 

 

 

 

  

រគទះរង់

មួយ 

រគទះរុញ

អីវា៉ា ន់ 

រថ្យនតចូរគលើរដារ់

អីវា៉ា ន់ 
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5.2.13 កា មោងសទ ចូ/មលើក/ទាញ 

[ម៉ា ស ីន នវមោង(winch)] ា៉ែ សុនីមូរបខ្េពួរ។ គររ៏គៅវាថា "ា៉ែ សុនីរ៉ារ" សងបដរ។ 

[ដខសពួ ដដក] បខ្េបដរបដលានភ្ជពរងឹដនត្ ំឹងខាា ំងមួយចំនួន្ត្ូវបាន្ត្បាញប់គងា ើត្ជា "របុ"ំ 

គហើយរបុំគនះមួយចនួំន្ត្ូវបាន្ត្បាញ់បបនថមគទៀត្បគងា ើត្ជា

បខ្េពួរគនះ។ វាានលរខ ៈពគិសសរឺរាា ំងត្ ំងឹខាា ំង រាា ំង

ង្ន់នឹងការប៉ែះទងគ ិចលអ ្បគសើរ នងឹងាយ្សួលគ្បើគដាយាន

ភ្ជពបត់្បបន។ បខ្េពួរបដលចុងសងខាង្ត្វូបានបរដចន ្ត្ូវ

បានគ្បើស្ាប់ការងារថ្ពរ។់ មយ៉ែងគទៀត្រ៏ានបខ្េពួរស្ាប់

ចងថ្ពរ់ភ្ជា ប់សងបដរ។ 

[តេពក់] ឧបររ ស៍្ាប់ការងារថ្ពរ់បដលគ្បើស្ាប់ភ្ជា ប់បខ្េពួរបដរឬ្ចវា៉ា រ់គៅនឹងអីវា៉ា ន់គយាង

សទ ចូ។ 

[មៅឡាក់ តឹ] ឧបររ ស៍្ាប់រតឹ្បនត ឹងបខ្េពួរ បខ្េបដរជាគដើម។ 

 

 

 

 

 

 

[មៅឡាក់] ា៉ែ សុីនបដលអាចគលើរគ ើងចុះវត្ថ ុ ង្ន់ៗ គដាយគ្បើ

គោលការ ឃ៍្នន ស់និងរ៉ារ។ គរគ្បើវាគដាយភ្ជា ប់វាគៅនងឹទ្ម

គជើងបជីាគដើម។ 

[មៅឡាក់អមងាៀក(Lever hoist)] ា៉ែ សុនីបដលានយនតការ

ដូចោន នឹងគៅឡរ់ ប៉ែុបនតតូ្ចជាងគៅឡរ។់ គរគ្បើវាស្ាប់

ការរតឹ្ភ្ជា ប់អីវា៉ា ន់ជាគដើម។ ឧទាហរ ៍ គពលដឹរគអស្កា វា៉ា ទ័រ 

បប រហូ(Backhoe)គដាយដារ់គលើរថ្យនតដរឹទំនិញ រ៏គ្បើវា

គដើមបីភ្ជា ប់គអស្កា វា៉ា ទ័របប រហូ(Backhoe)ឲ្យនឹងរំុឲ្យគ វ្ ើចលនាសងបដរ។ 

បខ្េពួរបដរ 

ត្មពរ់ 

ត្មពរ់ 
គៅឡរ់រតឹ្ 

គៅឡរ ់



141 

 

[ឧបក ណប៍នត ឹងដខសពួ មេស វតថិភ្ជព] ឧបររ ៍បដលអាច

បនត ឹងរុឲំ្យ្ូរនូវបខ្េពួរគមសុវត្ថ ិភ្ជពបដលថ្ពរ់ត្មពរ់

បខ្េ្រវាត្ស់ុវត្ថ ិភ្ជព។ វា្ត្វូបានគ្បើគៅគពលគ វ្ ើការងារ 

ទីខ្ពសដូ់ចជាគពលគ្បើរនាេ ជាគដើម។ 

[ឧបក ណខ៍ា ទាញ(Tirfor)] ា៉ែ សុីនរដវគយាងគដាយគ្បើដដ

បដលគ្បើគពលទាញវត្ថ ុ ង្ន់ៗ។ គរអាចទាញឲ្យខាា ំងបខ្េពួរបដរបដលឆ្ាងកាត្ឧ់បររ ខ៍ារទាញគដាយ

បញ្ា ដដរបសវ់ា។ គពលកាប់គដើមគឈើ្ំៗ  គរអាចសដ លួគៅទិសគៅបដលចង់បានគដាយទាញគដើមគឈើ

គដាយគ្បើឧបររ ៍ខារទាញ។ 

[ដូយ] ឧបររ ស៍្ាប់គលើរវត្ថ ុ ង្ន់ៗ គដាយគ្បើរាា ំងត្ិច។ យនតការដនការគលើរានដូចជា  

 វ ើស/សព /ឺអុី្ដលូីរជាគដើម។ 

[ដូយម្បើវសី(screw jack)] ឧបររ ៍បដលអាចគលើរវត្ថ ុ ង្ន់តាមទិសឈរគដាយគ្បើរាា ំងរញុគពល

បងវលិវ ើស។ គររ៏គ្បើវាគពលបបនថមរាា ំងគៅគឆ្វងស្កេ ំគដាយដារ់គៅចគនាា ះសាា រគសេរ 2 គៅរន ុង

ការងារទប់ដសីងបដរ។ 

[មៅឡាក់អមងាៀក(Lever block)] ឧបររ ស៍្ាប់សទ ចូគយាង រតឹ្ភ្ជា ប់អីវា៉ា ន់។ វារ៏្តូ្វបានគ្បើ

ស្ាបក់ារត្្មឹមឆ្អ ឹងបដរ(ឲ្យបញ្ឈរ្ត្ង)់សងបដរ។ 

 

5.2.14 បនាទ  /ជមណត ើ  

[ជមណា ើ ដផ្អក] ឧបររ ស៍្ាប់គ ើងគៅរបនាងខ្ពស។់ គ ើងគដាយដារ់គជើងគលើកាជំគ េ ើរ។ មុំគៅគពល

ដារ់បសអររឺ្បបហល 75 ដឺគ្រ។ ្បសិនមំុគចាត្គពរ អាចាន និេ័យដួលផ្លង រគ្កាយ។ សទ ុយគៅវ ធញ 

គបើមំុតូ្ចគពរ អាចាន និេ័យបារជ់គ េ ើរ។ មយ៉ែងគទៀត្ ្ត្ូវគ វ្ ើការគដាយានអនរជួយទបជ់គ េ ើរ

រុំខាន។ 

[ជមណា ើ ដ្ជង] ឧបររ ៍បដលជាការរមួសេគំដាយជគ េ ើរបសអរ 2។ 

គពលគបើរប្ជងវា នឹងអាចគ្បើជាជគ េ ើរបសអរបាន។ គពលគ្បើ

ជគ េ ើរប្ជង មិន្ត្ូវអងុ្យឬឈរគលើថាសជគ េ ើរគ ើយ។ មយ៉ែង

គទៀត្ គបើគ វ្ ើការគដាយជិះប្ជងគជើង្ចរគរៀវរលំងថាសជគ េ ើរ វា

ានគ្ោះថាន រ់គដាយមិនានលំនងឹ គហត្ុគនះសូមគជៀសវាង។ 

ឧបររ ៍បនត ឹងបខ្េពួរ 

គមសុវត្ថ ិភ្ជព 

ជគ ត ើរ 

ប្ជង 
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[បនាទ  ចល័ត] ឧបររ ៍បដលានបនាេ រគៅចគនាា ះគជើង 2 បដល

ពនល តូ្បវងខ្ា ីបាន។ វា្ត្ូវបានគៅថា " ុប ៊ិអ ាុ៉ែ " សងបដរ។ គៅគលើ

បនាេ រានបងាា ន់ដដ។ ការគ្ទាបបបរគៅគ្ៅ ឬរញុជញ្ា ងំ អាច

ាន និេយ័ដួលគដាយស្ករបាត្ល់ំនឹង។ 

[ នាទ ចលត័] ជាបនាេ រស្ាប់គ វ្ ើការងារគៅទីខ្ពស់។ វាានរង់គៅ

្ជងុ 4 គហើយអាចផ្លា ស់ទីបាន។ ានសតងដ់ារសុវត្ថភិ្ជពគ្កាម

ចាបស់ត ពីសីុវត្ថភិ្ជពអនាមយ័ការងារ។ 

[ោនជំនេិះម វី ើកា ទីខពស់] យានជំនះិបដលបពំារឧ់បររ ៍បដលអាចគលើរគ ើងចុះរ្នតរស្ាប់គ វ្ ើ

ការដល់រមពស់ 2m គ ើង។ 

 

5.2.15 កា សមអ ត 

[អំមបស] ឧបររ ស៍្ាប់គបាសសាអ ត្។ គៅខាងចុងដងានភ្ជា ប់ បមរឫសេី ររុខជាត្ឬិសរដស

សំគយាររីមជីាគដើម បដលរុជំាបាច់។ 

[សន កូសំរាេ] ឧបររ ស៍្ាប់្បមូលសរំាមនិង្ូលីរគមេចរមេ ីបដល្បមូលបានគដាយអំគបាស។ 

 

 

 

 

 

[េ៉ាូទ័ ផ្ល ុខំយល់] ជាា៉ែ សុនីសល ុខំ្យល់។ វា្ត្ូវបានគ្បើគដើមបី្បមូល

វត្ថ ុ្ស្កលៗដូចជាសា រឹគឈើ្ ជះុគដាយសល ុំគដាយរាា ងំខ្យល។់ 

បនាេ រចល័ត្ 

អំគបាស សន រូសំរាម 

ម៉ែូទ័រសល ុំខ្យល់ 
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មេមរៀនទី 6 ចំមណេះដឹងទាក់ទងនឹងការអនុវត្តការងារមៅការដ្ឋា នសណំង់  

6.1 ចំណុចរេួមៅកន ុងការដ្ឋា នសំណង់ 

នៅការដ្ឋា នសណំង់ មានអ្នកជំនាញននប្រនេទការងារជានប្រើននរញរូល។ ការងារដែលន វ្ ើគឺន ើល

នៅែូរជាខសុគ្នន នរៀងៗខល នួ រ ុដនែអ្នកជំនាញនជើងចាស់ដែងដែមានរណុំរដែលយករិែែទុកដ្ឋកជ់ា

និរច។ រំណុរននាោះនឹងនំានៅរកគណុភាពខពស់នងិសវុែថភិាព។ នៅដននកននោះ នយើងពនយលអ់្ំពីរណុំរ

រ ួដែលអ្នកជនំាញប្គរ់គ្នន គួរែឹងទុកជា ុន។ 

 

6.1.1 លកខណៈពិមសសននការងារសំណង់ 

(1) ការងារសណំង់ គជឺា "ការនលិែតា ការក  មង"់។ 

"ការនលិែតា ការក  មង"់ គឺ ិនដ ននលិែែដែលៗនូវររស់ដែលររនាដែ ួយនៅនោងរប្កែូរ

ជារថយនែននាោះនទ វាគជឺាការនលិែររស់ដែ ួយដែលររនាន ើងពែីំរូងែប្ ូវតា រណំងអ្ែថិិជន។ 

ការងារសណំងប់្ែូវបានន វ្ ើន ើងតា ដររ "ការនលិែតា ការក  មង"់។ ការងារមានទំហំននេងៗគ្នន

ចារ់ពខី្នន ែ្រំហូែែលខ់្នន ែែូរ នហើយន ោះរជីាន ើលនៅការងារែូរគ្នន ដ ន រ ុដនែលកខខណឌ និងលកខ

ណៈពិនសសននការងារនី ួយៗគឺមានភាពខុសៗគ្នន ។ ការយលែ់ឹងថា "ការនលែិតា ការក  មង់" 

សប្មារអ់្ែថិិជនមាន ក់ គជឺាការសខំ្នន។់ 

(2) ការងារសណំង់ គឺជាការងារដែលរងលកខខណឌ កំហែិពាក់ពន័ធនឹងែី។ 

ការងារសណំង់  ភាគនប្រើនគឺសាងសងអ់ាប្សយ័តា ែីដែលមានលកខណៈពិនសសនរៀងៗខល នួតា 

អ្គ្នរនី ួយៗ ែូនរនោះនហើយ និមានការសាងសងែូ់រគ្នន នប្កា លកខខណឌ ែូរគ្នន ននាោះនទ។ 

(3) ការងារសណំង់ គឺទទួលរងឥទធិពលពី្  មជាែ។ិ 

ការងារសណំង់ ភាគនប្រើនន វ្ ើការងារនៅខ្នងនប្ៅ ែូនរនោះនហើយដែងដែទទួលឥទធិពលពកីតាែ  និ

ជាកល់ាកែូ់រជាទទួលឥទធពិលពលីកខខណឌ ្ មជាែិែូរជាអាកាសធាែុ រែូវកាល និងសណ្ឋា នែជីានែើ

 ។ 

(4) ការងារសណំង់ គជឺាការងារដែលរងលកខខណឌ កហំែិពាក់ពន័ធនឹងសងគ ។ 

ការងារសណំងគ់ជឺាការនលែិនៅទីតាំងផ្ទា ល់ ែូនរនោះវាទទួលរង "លកខខណឌ កហំិែពាក់ពន័ធនឹង

សងគ " នៅកន ុងការដ្ឋា ន។ ការប្គរ់ប្គងនដ្ឋយដនែកនលើវធិានការសុវែថ ិភាពនិងវធិានការរការរសិាថ ន
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រំនពាោះែំរន់ជុំវញិ គឺជានរឿងសំខ្នន់។ នដ្ឋយសារដែររសិាថ នសងគ ជុំវញិនិងរារ់រទរបញ្ញែែ ិដែលប្ែូវ

បានអ្នុវែែ មានលកខណៈខសុគ្នន នៅតា កដនែងដែលប្ែវូសាងសង់ ែូនរនោះគឺ   រការងារសណំង់

នដ្ឋយនគ្នរពតា លកខខណឌ ងំននោះ។ 

(5) គណុភាព គឺរនងក ើែតា រយៈ "ែណំ្ឋកក់ាលសុវែថភិាព"។  

 ងំការងារសំណង់នងដែរ "គុណភាពររសស់ំណង់" ដែលបានសាងសងរ់រួ គឺប្ែូវបានរនងក ើែន ើង

តា រយៈ "ែណំ្ឋកក់ាលននការអ្នុវែែការសាងសង់នដ្ឋយសវុែថ ិភាព" ននប្គរ់ការងារសំណង់ ងំអ្

ស់។  

 

6.1.2 ផែនការសាងសង់ 

ន ោះរជីាការងារសណំងណ់្ឋក៏នដ្ឋយ ចាបំារប់្ែូវរនងក ើែដននការសាងសង។់ ដននការសាងសង់ គឺ

ជាដននការនែើ បីអ្នុវែែការសាងសង់នដ្ឋយដនែកតា ឯកសាររែង់ររនា ែូរជាលកខខណឌ កិរចសនា

នៅកន ុងករិចសនាន  ការសាងសង់ គំនូសរែង់ រែង់រទដ្ឋា នរនរចកនទស និងឯកសារដណនាំអ្ពំី

ការដ្ឋា នជានែើ ។ នគរនងក ើែដននការសាងសង់នដ្ឋយពចិារណ្ឋនលើរណុំរែូរខ្នងនប្កា ។ 

□រនងក ើែដននការកន ុងលកខខណឌ កហំិែពាកព់័នធនងឹសងគ ែូរជារារន់ិងរទរបញ្ញែែពិាក់ពន័ធជា

នែើ ។ 

□រនងក ើែដននការននវ ិ្ ីសាស្តសែ ប្គរ់ប្គង់ជារ ួរំនពាោះ "គណុភាព" "ថវកិាសាងសង់" "ែណំ្ឋកក់ាល" 

"សុវែថភិាព" "ការការពារររសិាថ ន" ។ 

□រនងក ើែដននការនែើ បីន វ្ ើឲ្យសនប្ របាននូវ "ររស់ដែលមានគុណភាពខពស"់ នដ្ឋយ "រំណ្ឋយ រ

រំនុែ" កន ុង "រយៈនពលសាងសង"់ នដ្ឋយរ ួរញ្ជ លូ " ន្ាបាយននការសាងសង"់ ប្រករនដ្ឋយ

ប្រសិទធនល។ 

□រនងក ើែដននការនដ្ឋយគិែគូរែល់ "ការការពារររសិាថ ន" នដ្ឋយ "គ្នម ននប្គ្នោះថាន ក់នងិគ្នម ននប្គ្នោះ

 ហនែោយ"។ 

□ រនងក ើែដននការនដ្ឋយនប្រើប្បាស់ " ន្ាបាយអ្នុវែែ 5M"។  ន្ាបាយអ្នុវែែ 5M សំនៅនលើ 

" នសុេឬកមាែ ំងពលក ម(Men) សមាា រ(Materials)  វ ិ្ ីសាស្តសែ (Methods) មា សុីន(Machinery) ហិរញ្ញ វែថ ុ

(Money)។ 
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□អ្នុវែែ "ការប្សាវប្ជាវទុក ុន" ឲ្យបានប្គរប់្គ្នន់នែើ បីកាែ រឲ់្យបាននូវសាថ នភាព "ទីតាំង/

ការដ្ឋា ន" ជានែើ  នហើយរនងក ើែដននការវ ិ្ ីសាស្តសែ ប្គរ់ប្គងនិងវធិានការ " ុនន វ្ ើការសាងសង់" 

និង "នពលកំពងុន វ្ ើការសាងសង"់។ 

6.1.3 ការគ្រប់គ្រងការសាងសង់ 

ការប្គរ់ប្គងការសាងសង ់ គឺការប្គរ់ប្គងដែលចាំបារ់នែើ បីឲ្យអ្នកសាងសង់សនប្ របាននូវ

ររស់ដែលជានគ្នលនៅននការងារសាងសង់ដែលមានគណុភាពែូរដែលបានកំណែ់  នដ្ឋយនោង

នៅតា ដននការសាងសង់។ នៅការដ្ឋា នសណំង ់ ការសាងសង់ប្ែវូបានអ្នុវែែនប្កា ការប្គរ់ប្គង

តា រំណុរ 5 ែូរខ្នងនប្កា  (នៅថា "QCDSE")។ 

[ការគ្រប់គ្រងរណុភាព(Quality)] 

វាគឺជាការប្គរប់្គងនែើ បីរនងក ើែសណំង់ដែលមានគុណភាពប្គរប់្គ្នន់នៅតា ការ   រររស់

អ្ែិថជិន។ អ្នុវែែការប្ែួែពិនិែយគណុភាពនងិនែសែគុណភាពសមាា រ និងនែសែ ននការអ្នវុែែការ

សាងសង់ននេងៗ ដែលកំណែ់កន ុងដននការប្គរ់ប្គងគុណភាព នែើ បបី្គរ់ប្គងរងាវ ស់និងប្ទងប់្ យ

ដែលបានកំណែ។់ 

[ការគ្រប់គ្រងថវកិា(Cost)] 

"ថវកិា" គឺជាប្បាក់កាសដែលអារនប្រើប្បាសប់ាននៅការដ្ឋា ន។ ប្គរ់ប្គងនថែសមាា រ នថែពលក ម នថែ

រំណ្ឋយប្រែិរែែ ិការននការដ្ឋា នជានែើ ដែលពាកព់័នធនងឹការងារសាងសង់ ន វ្ ើោ ងណ្ឋកុំឲ្យនលើស

ថវកិាសាងសង់។ 

[ការគ្រប់គ្រងដំណាកក់ាលការងារ(Delivery)] 

នែើ បីអ្នុវែែការងារររសប់្ក ុហ ុនខល នួឲ្យមានប្រសិទធនល ប្ែូវន វ្ ើការសប្ រសប្ ួលជា ួយនឹងអ្នក

ន  ការផ្ទា ល់និងអ្នកន  ការននេងនទៀែ នហើយន វ្ ើការប្គរ់ប្គងែណំ្ឋក់កាលការងារដែលបានដ្ឋក់

នគ្នលនៅសនប្ រឲ្យបានកន ុងរយៈនពលការងារនដ្ឋយ និឲ្យមានការយែឺោ វនៅកន ុងែណំ្ឋកក់ាល

អ្នុវែែការងារ។ 

[ការគ្រប់គ្រងសុវត្ថិភាព(Safety)] 

ន វ្ ើការប្គរ់ប្គងដែលចំាបារ់ែូរជាវធិានការការពារនប្គ្នោះថាន ក់រ ួមានការធាែ ក់ នុសេនិងការ

ធាែ ក់វែថ ុជានែើ  និងវធិានការការពារជំងឺនៅនពលរំនពញការងារ រ ួមានជងឺំសួែនដ្ឋយសារប្សូរ
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្ូល(ីPneumoconiosis)និងជំងឺប្សរ កូកន ៅ ជានែើ ។   ាងវញិនទៀែ ន វ្ ើសក មភាពនែើ បីនគ្នលនៅ

គ្នម ននប្គ្នោះថាន ក់នងិគ្នម ននប្គ្នោះ ហនែោយ នដ្ឋយអ្នុវែែការហវ កឹហាែព់ាករនប្គ្នោះថាន ក់នៅកន ុងវែែនន

ការអ្នុវែែការងារនដ្ឋយសុវែថ ិភាពប្រចាំនថៃ ការលាែកលំុងនពលន វ្ ើការងារ ការប្រជុំពែីណំ្ឋកក់ាល

សុវែថភិាព និងការជំរញុសក មភាព ស5 ជានែើ ។ 

[ការគ្រប់គ្រងការការពារបរសិាថ ន(Environment)] 

ជាការប្គរ់ប្គងនលរ ោះពាលន់ៅនលើររសិាថ ននដ្ឋយសារការងារសាងសងឲ់្យសិថ ែនៅកន ុងកប្ ិែ រ

រំនុែ ែូរជាសំន ងរំខ្នននិងរញំ័រ ការរពំុលទឹកជានែើ ។ ប្ែូវដែនគ្នរពតា សែងដ់្ឋរដែលប្ែវូបាន

កំណែ់នដ្ឋយរារ់នងិរទរញ្ជា នានា។ 

 

6.1.4 ការមរៀបចំមគ្ត្ៀេេុនមពលម វ្ ើការសាងសង់ 

（１） រំណុរដែលប្ែូវពិចារណ្ឋជារ បងសប្មារ់ឯកសារដណនាំពីការអ្នុវែែការសាងសង់ 

 នែើ បីអ្នុវែែការសាងសង់ដែលប្ែវូន វ្ ើនៅកន ុងនថៃននាោះឲ្យមានគុណភាពខពស់ ចាបំារ់ប្ែូវពនិិែយ

រញ្ជា ក់ពខីែ ឹ សារការងារ នហើយដសវងយល់វាឲ្យបានប្ែឹ ប្ែវូ។ 

□ ពិនែិយនងិយលព់ីប្រការនី ួយៗននកិរចសនាន  ការសាងសង់។ 

□ ពិនែិយនងិយលព់ីខែ ឹ សារននការន  ការសាងសង់(លកខខណឌបា ន់សាម នែន ែ) និងវសិាលភាពនន

ការសាងសង។់ 

□ ពិនែិយនងិយលព់ីរែង់ររនា និងគនូំសរែង់សាងសង។់ 

□ ពិនែិយនងិយលព់លីកខខណឌការសាងសង់នៅការដ្ឋា ន និងវធិាននៅការដ្ឋា ន។ 

□ ពនិិែយនិងយលព់ីកាលវភិាគការងារជា ួយអ្នកន  ការននេងនទៀែ ទំនាក់ទំនងជា ួយការងារ

សណំង់ នុនិងនប្កាយ។ 

□ ពិនែិយរញ្ជា កជ់ហំានអ្នវុែែការសាងសង់ ចាែ់តាំងកមាែ ំង នសុេ នរៀររំនប្ែៀ សមាា រនិងររ ិ

កាខ រ។  

□ ពិនិែយរញ្ជា កថ់ាមាន/យកតា ខល នួនូវកាែននប្រព័នធ នលើកក ពសអ់ាជីព រណ័ណ អ្នញុ្ជញ ែ(ដព

ក ី)ដែលចាបំារស់ប្មារក់ារងារ។ 

□ ពិនែិយនងិយលព់ីរញ្ជា ខ្នងសុវែថ ិភាព។ 
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(2) ការប្ែួែពនិិែយ ុនចារ់ននែើ ការងារ 

 នៅនពលន វ្ ើការងារនៅការដ្ឋា នសណំង ់ នគនប្រើប្បាស់ឧរករណ៍និងមា សុីនននេងៗ។ នប្គ្នោះថាន ក់ដែល

នៅដកបរខល នួរំនពាោះក មករ នកើែមានន ើងនៅនពលនប្រើប្បាសឧ់រករណ៍និងររកិាខ រ។ សូ ន វ្ ើការប្ែួែ

ពិនិែយ ុននពលចារ់ននែើ ការងារែូរខ្នងនប្កា កំុខ្នន។ 

□ ការប្ែួែពិនិែយមា សុនី នុចារ់ននែើ ការងារ 

・ពិនែិយរញ្ជា កថ់ាមា សុីនដែលរំនពញនគ្នលរណំងនប្រើប្បាសគ់ឺប្ែវូបាននរៀររំដ្ឋក ់ ប្ែូវបាន

ប្ែួែពិនិែយនិងន វ្ ើែំដហ ។ំ 

□ ការពិនិែយររកិាខ រ ប្រដ្ឋរ ់ឧរករណ ៍

・ពិនែិយរញ្ជា កថ់ាររកិាខ រ ប្រដ្ឋរ់ ឧរករណ៍ ដែលនប្រើប្បាសគ់ឺប្ែវូបានប្ែួែពិនែិយនិងន វ្ ើែំដហ

 ។ំ 

□ ការពិនិែយរញ្ជា ក់ឯកសារជហំានអ្នុវែែការងារ 

・ពិនែិយរញ្ជា កថ់ាលំដ្ឋរល់នំដ្ឋយការងារគឺអារនៅររួឬនទ។ 

  ・ពិនិែយរញ្ជា កថ់ាការដរងដរកការងាររគុគលនិងការងារន វ្ ើរ ួគ្នន គមឺានភាពសុសីងាវ ក់គ្នន  

នហើយការដរងដរកការងារគឺគ្នម នរននាែ ោះប្រនហាង។ 

□ ការពិនិែយរញ្ជា ក់សវុែថភិាព 

・ពិនែិយរញ្ជា កថ់ាឧរករណក៍ារពារសុវែថ ិភាពអ្នា ័យ និងឧរករណស៍ុវែថភិាពជានែើ  ប្ែូវ

បាននប្រើប្បាស់នដ្ឋយប្ែឹ ប្ែូវ។ 

  ・ពិនែិយរញ្ជា កថ់ាការន ែ្ ើយែរប្គ្នអាសននគសឺ ប្សរ។ 

 

6.1.5 ការរូសរំនូសសម្គា ល់ (រំនូសសម្គា ល់) 

"ការគូសគំនូសសមាគ ល់ (គនូំសសមាគ ល)់" គឺសំនៅនលើការគូសសញ្ជញ សមាគ ល់ក ពសន់ិងទីតាំងសមាា រ

និងររនាស ព ័នធ ដែលប្ែវូន វ្ ើការសាងសង់នៅការដ្ឋា នសាងសង។់ នគន វ្ ើវាន ើងែរូំងនគរនំុែ នុ

នពលចារ់ននែើ ការងារនី ួយៗចារ់តាងំពកីារចារ់ននែើ សាងសងស់ណំង់រហូែែល់នពលរញ្ចរ់។ វាគឺ

ជាការងារដែលចាបំារ់រនំែុ ដែល   រឲ្យមានគណុភាព (ភាពសបុ្កឹែ)។ នគន វ្ ើ "ការគូសទីតាំងឲ្យ
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ប្ែឹ ប្ែូវ" ែូរជាគូសគនូំសនគ្នលនិងនីវ នូគ្នលដែលមានភាពសបុ្កឹែ និងដខេអ្ក័េនៅតា រែងរ់រ

នា។ល។ នៅកន ុងការគូសគំនូសសមាគ ល់ នគនប្រើប្បាសឧ់រករណ៍ដែលមានន ម្ ោះថា "ហវ ឺែគូសដខេ" រ ុដនែ

ររច ុរបនន ននោះ នគក៏នប្រើប្បាស់វ ិ្ សីាស្តសែ ដែលនប្រើប្បាសឧ់រករណរ៍ញ្ជច ំងឡាដស រដែលបាញព់នែ ឺឡាដស 

រនហើយគូសតា ដខេននាោះ។ ប្រសនិនរើនប្រើឡាដស រ នគអារពិនិែយ ុំដកងនិងភាពននៅកបាននដ្ឋយងា

យ។ ការងារគូសគំនូសសមាគ ល់រ បងមាន 3 ែូរខ្នងនប្កា ។ 

 

 

 

6.2 ចំមណេះដឹងអំពីការអនុវត្តននការងារសំណង់ជំនាញនីេួយៗ 

ដននកននោះនឹងពនយលអ់្ំពីទិែាភាពទូនៅអ្ពំីការអ្នុវែែននការងារសណំងជ់នំាញនី ួយៗ និងរំណុរ

សំខ្នន់ដែលប្ែូវប្រងុប្រយ័ែននែើ បីនជៀសវាងនប្គ្នោះថាន កន់ិងការធាែ ករ់ុោះគណុភាព។ ពាកយរនរចកនទស

ដែល ិនយល ់សូ ន ើលន នរៀនទី 4 និងទី 5 ។ 

 

ការងារគូសគំនូសសមាគ ល ់ កដនែងគូសគនូំសសមាគ ល ់

ការគូសគំនូសសមាគ ល ់ គំនូសនគ្នលនិងគំនូសន  ែូរជា ការគូសទីតាងំ ក ពស់

(នីវ នូគ្នល/GL) និងដខេអ្ក័េជានែើ  

គំនូសសមាគ លស់ប្មារ់ដកនរនរនងក ើែ

សមាា រ 

រងាវ ស់ដកនរននងិការកាែស់មាា រែូរជាសរនសដែក ព ុព 

រំពង់ និងដខេជានែើ  រងាវ ស់ដកនរននន ុខែំណន ើ ការ

្ូែសមាគ ល់នលើរនាោះនលាហៈ 

ការគូសទីតាំងសប្មារ់ែំន ើង សមាា រ

ដកនរន ឧរករណ៍នងិនប្គឿងនលាហៈជា

នែើ  

 វ ររងអ រួកន ុងនប្ៅ ងំអ្ស ់ រនធខយលែូ់រជាសាែ រប្ពិលជា

នែើ  រពំងន់គងន់គង់ទឹកសាែ ែរនញ្ចញទឹកកាកសណំល ់

ររកិាខ រកណំែរ់រោិកាសខ្នងកន ុងនិងអ្នា ័យ ររកិាខ រ

ពនែែ់អ្គគ ីេ័យ 
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6.2.1 ការងារដី 

(1) ការងារជីកមដ្ឋយកម្គល ំងេនសុស 

ែំរូងពិនិែយទីតំាងជកី។ ឧ ហរណ៍នរើនៅែី្  មជាែិមានថមអ្ដណៅ ែ វាអាររងកឲ្យមាននប្គ្នោះថាន ក់

នដ្ឋយការធាែ ក់ នហែុននោះប្ែូវប្ែួែពិនិែយថានែើមានថមអ្ដណៅ ែឬនទ។ ក៏ប្ែវូប្ែួែពិនែិយសាន  នប្រោះ មាន

នទ ុកទឹក មានទឹកនសុឬនទ និងការដប្រប្រួលសាថ នភាពកកនងដែរ។  ងំននោះនឹងដប្រប្រួលសាថ នភាព

នរើមាននេែៀងធាែ ក់ខ្នែ ងំឬរញ្ជ យួែ ី ែូនរនោះប្ែូវប្ែួែពិនិែយ ៅងនទៀែ។  ា ងនទៀែ កន ុងករណីន វ្ ើការនៅ

កដនែងងងឹែ សូ នប្រើប្បាស់នេែ ើងរំេែ។ឺ 

ការជកីរូលដននកនប្កា រំនែុននននា ុខកាែ់រញ្ឈរនសា ើរដែដកងប្ែង់ នៅថា "ស ុកាសុិរុរ(ិការជកី

បាែនប្កា )"។  ិនប្ែូវន វ្ ើការជីកបាែនប្កា ដ្ឋរ់ខ្នែនដ្ឋយសារវាមានហានិេ័យបាក់រល។ំ 

ររប្ែនសោះគឺជាឧរករណ៍ដែលនប្រើសប្មារ់ជីក។ ររប្ែនសោះមានរុងប្សួរ នហែុននោះវាជាឧរករណ៍

នប្គ្នោះថាន ក។់  ុននឹងនប្រើ ប្ែូវពិនិែយរញ្ជា កថ់ាែងបានភាា រ់នឹងដនែជារល់ែ ។  ា ងនទៀែ ការវាែ់ខ្នែ ំង

អារមាននប្គ្នោះថាន ក់ ៃ្ន់្ ៃរនរើប្ែូវរំ នុសេនៅខ្នងនប្កាយ។ នពលជីកគ្នន  2 នាក់ន ើង សូ ន វ្ ើការងារ

នៅឃ្លែ ែពគី្នន ។  និដ នឃ្លែ ែគ្នន តា ទិសរញ្ឈរនទ គឃឺ្លែ ែគ្នន តា ទិសននៅក។ ជនួំសឲ្យការវាែខ់្នែ ងំ 

ប្ែូវជីកនដ្ឋយនប្រើទ ៃន់ររសរ់រប្ែនសោះផ្ទា ល។់ 

(2) ការងារលុបដីវញិ បងាា ប់ បងាា ប់មដ្ឋយម្គ៉ា សុនី 

កន ុងការលុរែីវញិ ការរងាា រ់ែឲី្យបានប្គរ់ប្គ្នន់គឺសំខ្នន់។ នរើមានសមាា រនៅសលព់ីការងារ នុ

នៅកដនែងដែលប្ែូវលុរែីវញិ ប្ែូវយកនរញ។ នរើមានទឹក ក៏ប្ែូវកមាច ែ់នរញដែរ។ នែើ បីន វ្ ើការលរុែី

 វញិ ប្ែូវនប្រើសមាា រដែលប្ែូវបានកំណែ់។ ប្ែូវន វ្ ើការលរុែីវញិខណៈដែលរងាា រ់នប្រើនែងរនណៅ ើរែល់

កប្មាស់ និនលើស 30cm នដ្ឋយនប្រើមា សុីនរងាា រែូ់រជារ  ូូរញុនែជានែើ ។ 

នែើ បីរងាា រ់កដនែងរនងែៀែែូរជារងអ រូជានែើ  ប្ែូវនប្រើមា សុីនរកុរងាា រ់។ ករណីរងាា រ់ននា្ំ

ទូលាយ ប្ែូវនប្រើឧរករណ៍ដែលនៅថា "មា សុីនកិនរងាា រ់" ដែលនៅល់រញំ័រែលរ់នាោះរងាា រ់ដែលមានននា

្ំ។ មា សុនីរុករងាា រ់ ជាឧរករណស៍ប្មារ់រកុរងាា រ់នដ្ឋយទ ៃនផ់្ទា ល់ររស់វានិងកមាែ ំងរកុនដ្ឋយ

រលនារុោះន ើងៗររសប់ាែនជើងែំរ។ី ប្ែូវរញ្ជា មា សុីនរកុរងាា រ់នៅ ុខនដ្ឋយដ្ឋកវ់ានៅព ីុខនហើយ

រុញនៅយឺែៗកុំខ្នន។ វាមានកមាែ ំងរកុខ្នែ ងំ ែូនរនោះប្ែូវប្រងុប្រយ័ែនកុំឲ្យរ ោះនជើងខល នួឯង។  ា ងនទៀែ 

កន ុងករណីនប្រើមា សុីនរុករងាា រ់ប្រនេទមានដខេនេែ ើង ប្ែូវប្រងុប្រយ័ែននឹងការោយដខេនងដែរ។ 
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(3) ការងារមលើកដី កាត្់ដីមដ្ឋយកម្គល ំងេនសុស 

ែំរូង គណនាកប្ ែិនចាែននជប្មាលនិងកប្មាសស់នប្ រដែលនឹងកាែ យជានគ្នលននទីតាំងន វ្ ើការ 

នហើយន វ្ ើសញ្ជញ សគំ្នល់នដ្ឋយនប្រើរនងាគ លជានែើ ។ នរើនៅទីតំាងដែលប្ែូវនលើកែីឬកាែ់ែមីានឫស

នែើ ន ើឬទឹក ប្ែវូកមាច ែ់នរញទុកជា ុន។ នែើ បីការពារនប្គ្នោះថាន ក់ ប្ែូវន វ្ ើោ ងណ្ឋកុដំ្ឋក់ររស់ ៃ្ន់

នៅនលើកំពូលជប្មាល(ដននកដែលប្រសពវនងឹននាោរខ្នងនលើររសជ់ប្មាល)។  ា ងនទៀែ ប្ែូវន វ្ ើការងារ

នដ្ឋយប្រងុប្រយ័ែននឹងែីខារ់ដែលធាែ ក់ កពីននានទរននែីដែលកាែ់។ ប្ទង់ប្ យររសែ់ីនលើកនិង

ែីកាែ់ ប្ែូវពិនិែយជានរៀងោល់នថៃ។ 

(4) ការចាត់្ផចងទកឹ 

 កន ុងការងារែី ការចាែ់ដរងទឹកគឺជាការងារសំខ្នន់ជាពិនសស។ នរើមាននេែៀង ប្ែូវន វ្ ើឲ្យននារនលាង

នប្កាយន វ្ ើការងារររួ នែើ បឲី្យែីខារ់ពិបាកហូរនដ្ឋយសារទឹកនេែៀង។ វធិានការកំុឲ្យទឹកនេែៀងរូល

នដ្ឋយប្គរផ្ទា ងំជានែើ ក៏ចំាបារ់ដែរ។  ា ងនទៀែ នៅនលើននាអ្នុវែែការងារប្ែូវរនងក ើែជប្មាលរងហ រូ

ទឹកនរញ នហើយរនងក ើែនល វូទឹកសប្មារ់រនញ្ចញទឹក។ កន ុងករណីដែលដររនៅនល វូថនល់ ប្ែូវែំន ើងរំពង់

រនញ្ចញទឹក។ 

(5) ការងារការពារជគ្ម្គល 

 កន ុងករណបីាញ់បាយអ្នែើ បីការពារការបាក់រលំនន

ជប្មាល ប្ែូវបាញ់ពីដននកខ្នងនលើន ព្ ោះនៅដននកខ្នង

នប្កា ។ ការងារបាញ់ប្ែូវអ្នុវែែឲ្យដកងនឹងននាអ្នុវែែ

ការងារនហើយឲ្យកប្មាស់នសម ើសារ់។ កំពូលជប្មាលប្ែូវ

បាញប់្សរតា ែី្ មជាែិនែើ បីកំុឲ្យទឹកនេែៀងប្ជាររូ

ល។ កន ុងករណបីាញ់នលើផ្ទា ងំថម ប្ែូវកមាច ែ់នរញថម

អ្ដណៅ ែ ែេីក់ សំោ ជានែើ ទុកជា ុន។ កន ុងករណីដែលននាដែលបាញគឺ់ជាែខីារ់ ប្ែូវប្រយ័ែនកំុឲ្យ

ែីខារ់ហយុបារសារនដ្ឋយសារកមាែ ំងបាញ់។ 

នពលបាញ់ប្គ្នរ់ពូជឬែជីានែើ  ប្ែូវនប្រើមា សុនីសប្មារ់ការងារននោះនហើយន វ្ ើោ ងណ្ឋឲ្យកប្មាស់នសម ើ

សារ់។ នមម ដែលនាយំកកន ុងការដ្ឋា ន ប្ែូវប្កាលឲ្យបាន្រ់។ ការនប្សារទឹកនៅនថៃន ឃប្ស ោះ ប្ែូវន វ្ ើ

នៅនពលប្ពឹកឬនពលលាៃ រនដ្ឋយនជៀសវាងនពលនថៃប្ែង់។ 

ការងារបាញ់នលើននាជប្មាល 



151 

 

 

6.2.2 ការសាងសង់ែល វូរងូមដ្ឋយរុញមៅេុខ 

ការសាងសង់នល វូរងូមានវ ិ្ សីាស្តសែ ននេងៗអាប្ស័យតា លកខណៈែីដែលប្ែូវជកី។ នៅប្ែង់ននោះ នយើង

នឹងពនយល់ពីវ ិ្ សីាស្តសែសាងសង់សប្មារ់ការសាងសង់នល វូរងូនដ្ឋយរុញនៅ ុខ ដែលនប្រើប្បាសម់ា សុីនជី

កនល វូរងូនៅ ុខន វ្ ើការជីកនប្កា ែរីនងក ើែនល វូរងូ។ 

 

(1) កន ុងការសាងសងន់ល វូរងូនដ្ឋយរញុនៅ ុខ ែំរូងនគសាងសង់រនតែ នៅខ្នងរណុំរចារ់ននៅើ នន

ការងារសាងសង់ សប្មារជ់ាទី ូលដ្ឋា ននល វូរងូនិងជាដននកទំនាក់ទំនងជា ួយដននកននាែខី្នងនលើ។ រ

នតែ ប្ែូវបាននប្រើប្បាស់សប្មារ់ែឹកជញ្ជ នូសមាា រមា សុីនដែលចំាបារ់សប្មារ់ការសាងសង់នល វូរងូនិង

ែឹកជញ្ជ នូែីខារ់ដែលបានជីកនរញនៅខ្នងនលើរនតែ ។ ការជញ្ជ នូនរញរូលសមាា រមា សុនី ៃ្ន់ៗជា

នែើ ប្ែូវបានន វ្ ើន ើងនៅខ្នងនលើរនតែ និងកន ុងរនតែ ។ 

(2) រនាា រព់ីសាងសង់រនតែ ររួ នគែំន ើងររកិាខ ររនណ្ឋៅ ោះអាសននែូរជាមា សុីនរញុ (jack) សប្មារ់រញុ

រំពង់រុញនៅ ុខរញ្ច លូនៅកន ុងែី នហើយែកឹជញ្ជ នូមា សុនីជីកនល វូរងូនៅ ុខរូលនៅកន ុងរនតែ ។ 

(3) នពលដែលបាននប្ែៀ នរើកែំនណើរការមា សុនីជកីនល វូរងូនៅ ុខររួនហើយ នគចារ់ននៅើ ជីកនល វូរងូ

នដ្ឋយនរើកែំនណើរការមា សុីនជីកនល វូរងូនៅ ុខពរីនតៅ ចារ់ននៅើ (ខ្នងរំណុរចារ់ននៅើ )។ នៅកន ុងការ

សាងសង់នល វូរងូនដ្ឋយរុញនៅ ុខ នគភាា រ់រំពង់ដែលនលិែទុកជា ុននៅនោងរប្កនៅនឹងមា សុីនជី

កនៅ ុខ នហើយរុញរញ្ច លូកន ុងែីនដ្ឋយមា សុីនរុញ (jack)ដែលែំន ើងនៅរនតែ ។ នគរនែជីករហូែែល់

រនតៅ រញ្ចរ់(ខ្នងរណុំររញ្ចរ់ការងារ) នដ្ឋយន វ្ ើការងារននោះ ៅងនហើយ ៅងនទៀែ។ 

សា ឹងទននែ  

នល វូដែក/រថនេែ ើង 

នល វូថនល ់

មា សីុនជីកនៅ ុខ 

រនតៅ រញ្ចរ់ រនតែ ចារ់ននៅើ  

មា សុីនរុញ (jack) 

រំពង់រុញ

នៅ ុខ 

រំពង់រុញ

នៅ ុខ 

រំពង់រុញ

នៅ ុខ 

រំពង់រុញ

នៅ ុខ 
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(4) នពលដែលមា សុីនជកីនល វូរងូនៅ ុខបាននៅែល់រនតៅ រញ្ច រ់ នគរុោះនររីរកិាខ ររនណ្ឋៅ ោះអាសននែូរជា

មា សុនីជកីនល វូរងូនៅ ុខនិងមា សុីនរុញ (jack)ជានែើ  នហើយែឹកជញ្ជ នូនរញ។ កន ុងករណីដែលសាង

សង់សណំង់ែូរជាប្រអ្រ់ែំណដខេការករ់ែខី្នន ែ្ំ(manhole)ជានែើ កន ុងរនតែ  ជា្ មតានគសាង

សង់នៅរនាា រ់ននោះ។ 

រំណុរគរបីប្រងុប្រយែ័នកន ុងការសាងសងន់ល វូរងូនដ្ឋយរញុនៅ ុខមានែូរខ្នងនប្កា ។ 

□ កន ុងរងូនននល វូរងូ ចាំបារ់ប្ែូវប្រងុប្រយ័ែនរំនពាោះកងវោះអ្កុសុីដសន នងិការនកើែមានឧសម ័នពលុ។ កា

រូន  ូណូអ្ុកសុែីនិងការូនឌីអ្ុកសុីែគឺគ្នម នពណ៌គ្នម នកែ ិន ែូនរនោះចាំបារ់ប្ែវូវាសថ់ានកើែមានឬ

អ្ែ់និងកំហារ់វានដ្ឋយនប្រើឧរករណ៍ចារ់ែងឹ។ នពលចារ់ននែើ ការងារនននវនការងារនី ួយៗ ប្ែូវដែ

ន វ្ ើការវាសឧ់សម ័នមានជាែិពលុនែើ បពីិនិែយរញ្ជា កស់ុវែថភិាព។  ា ងនទៀែ ប្ែូវដែន វ្ ើការផ្ទែ សរ់រ រូខយល់

នរញរូលកន ុងរនតែ នងិកន ុងរងូនននល វូរងូ។ 

□ ការងារជីកនល វូរងូរុញនៅ ុខនប្រើនប្ែូវបាននប្រើប្បាសស់ប្មារ់ការងាររំពង់ប្រពន័ធលូនិងការងារ

រំពងប់្រព័នធនគែន់គង់ទឹកសាែ ែដែលអ្ងកែ់នចែិរពំង់ែូរ នដ្ឋយអ្ងកែន់ចិែរំពងភ់ាគនប្រើនគឺ 0.2-3m

។ នៅកន ុងរនតែ មានររកិាខ ររនណ្ឋែ ោះអាសននននេងៗដែលចំាបារ់សប្មារ់ការជកីនល វូរងូរុញនៅ ខុ នហើយ

ការជញ្ជ នូនរញែខីារ់ដែលបានជកីក៏ន វ្ ើន ើងនៅកន ុងរនតែ ដែរ នហែុននោះចំាបារ់ប្ែូវប្រងុប្រយ័ែន

នឹងនប្គ្នោះថាន កប់្ែូវបានគ្នរ វែថ ុនហាោះខ្នា ែឬធាែ ក់ប្ែូវនិងធាែ ក់។ 

 

6.2.3 ការងារសំណង់សីុវលិសេុគ្ទ 

នៅការដ្ឋា នការងារសណំង់សុីវលិស ុប្ទ មាននាវាសប្មារ់ការងារសំណង់ននេងៗប្រ ូលនុ្ំន វ្ ើការងា

រ។ នគនៅថា ប្ក ុនាវា។ ប្រធានប្ក ុនាវាដែលជាអ្នកប្គរ់ប្គងប្ក ុនាវា នរញរញ្ជា ឲ្យនាវាសប្មារ់

ការងារសណំង់នី ួយៗន វ្ ើការងារនរៀងៗខល នួ។   ាងវញិនទៀែ នៅនលើនាវាសប្មារ់ការងារសណំង់ ួយ 

គឺន វ្ ើការងារតា ការដណនារំរសអ់្នកដែលនៅថាររបិាលនាវា ឬប្រធានក មករនាវា។ 
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(1) ការមរៀបចំកផនលងម វ្ ើការងារ 

 នគដ្ឋក់នពាងសមាគ លស់ប្មារ់ន វ្ ើជាសញ្ជញ សមាគ ល់កដនែងន វ្ ើការងារនៅនលើស បុ្ទ។ វាទរ់សាក ែក់ុំឲ្យ

នាវាននេងរូល កនៅនពលកំពុងន វ្ ើការងារ។ 

នាវាសប្មារក់ារងារសណំង ់ ប្ែូវបាននគន វ្ ើរលំាស់ទីនដ្ឋយនាវាសនណ្ឋែ ងពីកពំង់ដន ូលដ្ឋា នររស់

នាវាសប្មារក់ារងារ (កពំង់ដនសប្មារ់រែនាវានៅនពលគ្នម នការងារន វ្ ើ) នៅការដ្ឋា នសណំង់។ 

នៅការដ្ឋា នសណំង់ នែើ បីកុឲំ្យនាវាសប្មារក់ារងាររសាែ់នៅនដ្ឋយសារដែទឹករលកនិងខយល់ នគនប្រើ

នាវាចាែ់ដរងយុថាក  ឲ្យទមាែ ក់យថុាក នៅប្ជងុ 4 នននាវាសប្មារ់ការងារ នែើ បីឲ្យវានៅនងឹ។ 

(2) ការងារផដលម វ្ ើមដ្ឋយនាវាសគ្ម្គប់ការងារ 

 នៅនលើនាវាសប្មារ់ការងារ នគន វ្ ើការងារននេងៗែូរជា ការងារជីកយកខារ់ ការងារសំណង់ទំនរ់

ការពាររលក និងការងារសាងសង់ដនជានែើ ។ នៅនលើនាវាសប្មារ់ការងារឬនៅការដ្ឋា ននលើស ុប្ទ 

នគន វ្ ើការងារែូរែនៅ។ 

【ការងារថពក】់វាគឺជាការងារភាា រ់ដខេនិងនដ្ឋោះដខេនរញពអីី្វា ន់ នៅ

នពលសទ រូអី្វា ន់នដ្ឋយនប្រើមា សុីនសទ រូ។ នៅកន ុងការងារសណំង់សុីវលិ

ស បុ្ទ នគនប្រើនាវាសទ រូ នែើ បីនលើកនិងដ្ឋករ់ុោះែុំនរែងុ និងសមាា រថម

ជានែើ ។ 

ប្ក ុនាវា(ការងារសំណង់

ទំនរ់ការពាររលក) 

ការងារថពក ់
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【ការងារសទ ចូ】ការងារសទ រូ គឺជាការងារដែលសទ រូវែថ ុ ៃ្ន់ៗ នហើយផ្ទែ ស់ររ រូទីតាងំ ររួទមាែ ក់រោុះនៅ

កដនែងននេង។ នគនប្រើប្បាសម់ា សុនីសទ រូដែលមាននៅនលើនាវា

សប្មារ់ការងារ នែើ បីន វ្ ើការងារែូរជាការងារជីកយកខារ់ 

ការងារនបាោះរញ្ច លូថមប្កាល និងការងារែំន ើងែុំនរែុង 

【ការងារម្គ៉ា សុនីរនវមោង】មា សុនីរនវនោង គជឺាមា សុនីដែល

អារ ូរ និងរនញ្ចញដខេបាន។ នគរញ្ជា មា សុីនរនវនោងររស់

នាវាចាែ់ដរងយុថាក  នៅនពលន វ្ ើការរលំាស់ទី ឬន វ្ ើឲ្យនាវា

សប្មារ់ការងារនៅនឹង។    ាងវញិនទៀែ នៅកន ុងការងារ

សណំង់ទំនរ់ការពាររលក នគន វ្ ើការងារមា សុីនរនវនោងនែើ បី

ែំន ើងនកោះសងុ (caisson)។ 

(3) សុវត្ថភិាពននការងារសណំង់សុីវលិសេុគ្ទ 

 ការងារសណំង់សុីវលិស ុប្ទ  ិនអារន វ្ ើបាននទនៅនពល

ដែលមានរលក្ំៗ នដ្ឋយសារដែវាន វ្ ើឲ្យនាវាសប្មារក់ារងារសណំងរ់ញ្ជ យួខ្នែ ងំ។ នៅនពលន វ្ ើការងារ 

ចំាបារ់ប្ែូវែឹងទុកជា ុននូវពាករណ៍អាកាសធាែុ និងរលក។ 

 ការងារសណំង់សុីវលិស ុប្ទ គឺជាការងារដែលប្ែូវន វ្ ើនៅជិែស ុប្ទ នលើស ុប្ទ នងិនលើនាវាសប្មារ់

ការងារ។ នៅនពលន វ្ ើការងារ វាមាននប្គ្នោះថាន ក់ែូរជារអ្លិែួល ឬធាែ ក់រូលកន ុងស ុប្ទជានែើ ។   ាង

 វញិនទៀែ នាវាសប្មារ់ការងារ មាននប្គ្នោះថាន ក់ខ្នែ ំងណ្ឋស ់ នដ្ឋយសារដែវាមានមា សុីនននេងៗជានប្រើន

នៅនលើកបា លែ់៏រនងែៀែ ដែលវាអារន វ្ ើឲ្យរកុរ ោះោងកាយឬ ក់នជើងជានែើ 

នពលកំពុងន វ្ ើការងារ។ 

□ នៅនពលន វ្ ើការងារនៅស បុ្ទ ប្ែូវពាកអ់ាវនពាងជានិរច។ ប្រសិននរើនប្រើ

ប្បាស់អាវនពាងបានប្ែឹ ប្ែូវ នៅនពលធាែ ក់រូលនៅកន ុងស បុ្ទ មាែរ់រស់

នយើងនឹងសថ ិែនៅនលើស ុប្ទ។ 

□ ដខេពួរដែលមាននៅនលើនាវាសប្មារក់ារងារ គឺមាននប្គ្នោះថាន ក។់ កុដំ្ឋក់

នជើងរូលនៅកដនែងដែលមានដ្ឋក់ដខេពួរ ឬជាន់ដខេពួរឲ្យនសាោះ។ នៅនពល

ដែលនាវាន វ្ ើរលនា ដខេពួរក៏ន វ្ ើរលនាភាែ  ៗដែរ ដែលអាររុជំារ់នងឹ

នជើងន វ្ ើឲ្យររួស។  

ការងារសទ រូ(ការងារ

នបាោះរញ្ច លូថមប្កាល) 

ការងារមា សុីនរនវ

នោង 

ឧ ហរណ៍ននអាវ

នពាង 
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□ នពលន ើងរុោះពីនាវាសប្មារ់ការងារ អារមានហានេិ័យធាែ ក់រូលនៅកន ុងស ុប្ទ។ ហា នលាែ

ន ើងជិោះ ឬនលាែរុោះ។ កន ុងករណីន ើងនៅនលើដនពី

ទូកែូរៗ ប្ែូវន ើងនៅកដនែងដែលមានកំាជនណែ ើរ 

ឬជនណៅ ើរដនែក ឬនប្រើជនណៅ ើររល័ែ។ 

□ កន ុងករណជីញ្ជ នូអី្វា ន់នៅកន ុងរននាែ ោះរវាងនាវានិង

នាវា ប្ែវូដ្ឋក់ "កាែ រសប្មារ់នែើរ" ដែលមានទទឹង្ំ។ 

កាែ រសប្មារ់នែើរ ប្ែូវចារភ់ាា រ់នៅនងឹនាវាដែមាខ ង

រ ុនណ្ឋណ ោះ។  

□ នៅកដនែងរងទរន់ាវាសប្មារក់ារងារ នៅនពល

ថពក់រងវង់ដខេ (ដននកដែលជារងវង់នៅរងុដខេពួរ) នៅ

នឹងសសរខែ ីដែលនគនៅថា សសររងទរន់ាវា 

ចាំបារប់្ែូវនប្រើដខេពួរជនួំយនែើ បីកុំឲ្យគ្នរប្មា 

នែ។ 

□ នៅកន ុងករណផី្ទែ ស់ទីនៅនលើនាវាសប្មារ់ការងារ ប្ែូវ ែ្ងកាែ់កដនែងដែលបានកណំែ ់ នហើយ

ហា រូលនៅកដនែងដែលហា រូល។ ប្ែូវនគ្នរពតា សញ្ជញ រងាា ញនៅនលើនាវាសប្មារក់ារងារ។ 

□ នៅនលើនាវាសប្មារក់ារងារ ប្ែូវនរៀររឲំ្យមានសណ្ឋែ រ់ធាន រជ់ានរិច។   ាងវញិនទៀែ នៅកន ុងករណី

ដែលបានន វ្ ើឲ្យកំពរ់នប្រង ប្ែូវជូែវានរញ នដ្ឋយសារដែវាអារជានែើ នហែុដែលន វ្ ើឲ្យរអ្លិែួ

ល។ 

ឧ ហរណ៍ននការនប្រើជនណែ ើរដនែក

ដែលបានែំន ើង 

ការងាររងទរ់ដែលមានដខេពួរជំនួយ 
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6.2.4 ការងារខួងអណដ ូង 

អ្ណរ ងូនប្រើប្បាសខ់្នន ែែូរ គជឺាអ្ណរ ងូដែលសប្មារ់

នគហដ្ឋា នទូនៅ ដែលអាររូ ទឹកនដ្ឋយនែបាន។ អ្ណរ ងូនប្រើ

ប្បាស់ខ្នន ែកណ្ឋែ ល ប្ែូវបានែំន ើងនៅកដនែងជន ែៀសខល នួជា

នែើ  នហើយទឹកប្ែូវបានរូ នដ្ឋយមា សុីនរូ ដែលែំនណើរការ

នដ្ឋយមា សុីននេែ ើងសប្មារ់នពលអាសនន។ អ្ណរ ងូដែលប្ែវូបាន

នប្រើសប្មារ់នេសជាៈ ចាបំារ់ប្ែូវដែអារ ញយកទឹកដែល

មានគុណភាពលែ ។ 

(1) ការសាងសង់បមណាត េះអាសននសគ្ម្គប់មរៀបចំមគ្ត្ៀេ 

 កំណែ់វសិាលភាពការងារនហើយន វ្ ើការពប្ងារែី។ រនាា រ់ពីពប្ងារែីររួ នគែំន ើងនប្គឿងរប្កជីក។ 

(2) ការជីក 

 នគន វ្ ើការជកីរនតែ ប្ែង់នដ្ឋយ ិនន វ្ ើឲ្យខូរប្ស រ់ែ ី នដ្ឋយនប្រើប្បាសម់ា សុីនជកីខួង រហូែែល់

ប្ស រ់ែីដែលមានទឹក (នគនៅថា "ប្ស រ់មានទឹក") នគនប្រើប្បាស់នប្គឿងរប្កជកីដែលស ប្សរ

នែើ បីអារជីកកន ុងរយៈនពលខែ ីរំនែុប្សរនៅនឹងប្ស រ់ែី។ រនតែ ែីដែលបានជីកររួ នគរំនពញវា

នដ្ឋយេក់ដែលបាន កពកីាររំលាយែីឥែា នែើ បីទរ់សាក ែ់ការបាក់ែ ី និងន វ្ ើឲ្យកន ារែីដែលបានជី

កអ្ដណែ ែន ើង កនលើ។ កន ារែីដែលបានជកី នគរូ វានរញនដ្ឋយនប្រើឧរករណ៍ដែលមានន ម្ ោះថា

មា សុនី ូរ(bailer)។ នគជីករហូែែល់ប្ស រ់ដែលមានទឹក នដ្ឋយន វ្ ើការជីកែីនិងរូ  ៅងនហើយ ៅង

នទៀែ។ 

(3) ការមគ្ជើសមរ ើសគ្សទាប់យកទកឹ 

 នៅនពល្នែល់ជនប្ ដែលបាននប្គ្នងទុក នគពិនិែយែន ែនរសុសីែ ង់ររសប់្ស រ់ែីនដ្ឋយវ ិ្ ីសា

ស្តសែ ដែលនៅថា "ការពិនិែយប្ស រ់ែីនដ្ឋយអ្គគសិនី" នដ្ឋយន វ្ ើការរញ្ជ នូររនែអ្គគសនីរូលនៅកន ុងរ

នតែ  នហើយពនិិែយថានែើវាស ប្សរជាប្ស រ់យកទឹកដែរឬអ្ែ់។ នៅប្ស រ់ែឥីែា មានែន ែនរសុសីែ

ង់ែូរ រឯីនៅប្ស រ់ខារ់និងប្កួសលែ ែិដែលទឹកនប្កា ែីអារហូរបានប្សួល មានែន ែនរសុសីែ ង់ខព

ស់។ រនាា រព់ីកណំែប់្ស រយ់កទឹកររួនហើយ នគែំន ើងឧរករណ៍ន ម្ ោះថា screen នែើ បីយកទឹក

នប្កា ែីនៅប្ែង់ទីតំាងននោះ។ 

ការសិកានដ្ឋយជី

កខួង 
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(4) ការចាក់គ្កួសបំមពញ 

 នគែភាា រ់រពំង់នប្សារ(casing pipe)រនណៅ ើរស កវារូលកន ុងរនតែ រនណៅ ើរ។ នគចាក់ប្កួសឬខារស់ុលីី

កាដែលនគបាននប្ជើសនរសី នៅកន ុងរននាែ ោះរវាងននាជីកនិងរំពង់នប្សារ។ ការន វ្ ើដររននោះ គឺនែើ បី

ការពារខារហូ់រ ចារភ់ាា រ់ screen និងរពំង់នប្សារឲ្យនងឹ ទរ់សាក ែក់ារបាក់ជញ្ជា ងំរនតែ ។ ជនប្ នន

ការចាករ់ំនពញ នងិទំហបំ្គ្នរ់ររស់ប្កួសដែលប្ែូវចាក់រំនពញ គឺមានសារៈសំខ្ននណ់្ឋស់ នដ្ឋយជោះឥទធិ

ពលែល់ការន វ្ ើអ្ណរ ងូបានលែឬ ិនបានលែ ។ 

(5) ការសមគ្េច 

 រូ ទឹកេក់នរញពីអ្ណរ ងូ នែើ បីឲ្យទឹកនប្កា ែីនរញ ក។ 

(6) ការឃំងទឹក 

 នគន វ្ ើោ ងណ្ឋឃ្លំង ិនឲ្យទឹកពីនលើែឬីពបី្ស រ់មានទឹកដែលមានគុណភាព ិនលែ  ហូររូលកន ុង

អ្ណរ ងូ។ 

(7) ការដំម ើងម្គ៉ា សុនីបូេ 

 នគន វ្ ើនែសែ រូ ទឹកនែើ បកីំណែរ់រមិាណទឹកដែលប្ែូវរូ  និងន វ្ ើនែសែគណុភាពទឹក នហើយែំន ើង

មា សុនីរូ ។ 

 

6.2.5 ការសាងសង់បំពង់គ្សូបទឹក well point 

នៅនពលជកីែីនែើ បីន វ្ ើការងារប្គឹោះររសអ់្គ្នរ 

ប្រសិននរើទឹកនប្កា ែហូីររូល ែីខារ់នឹងហូរនរញពី

ននាខ្នងជីក ដែលន វ្ ើឲ្យោងំសា ោះែល់ការងារ។ ការងារ

រំពងប់្សូរទឹក គឺន វ្ ើន ើងនែើ បីន វ្ ើឲ្យកប្ ិែទឹកននទឹក

នប្កា ែីដែលមានទីតំាងនៅជិែប្ស រ់ែី មានកប្ ិែ

 រ នហើយរនងក ើែែបី្គឹោះរងឹមំា។ នគរនែរូ ទឹកនរញ 

រហូែែល់ការងារដែលចាបំារ់បានរញ្ចរ់។ រនាា រ់ពីរញ្ារក់ារងារប្គោឹះ នហើយ រ់ន វ្ ើការរូ ទឹក

នរញ លហូំរននទឹកនប្កា ែី នឹងប្ែ រ់ កកប្ ិែទឹកែូរ្ មជាែិដែលចាំបារ់សប្មារ់ររសិាថ ន

ែំរន់ ុននពលការសាងសង់។ វ ិ្ ីសាស្តសែ រំពង់ប្សូរទឹក គឺជាវ ិ្ ីសាស្តសែ ដែលស ប្សរកន ុងការប្សូរ

ការងាររំពង់ប្សូរទឹក 
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យកទឹកនៅកន ុងជនប្ ប្រដហល 2-7m។ កន ុងករណីដែលមានជនប្ នលើសពីននោះ នគនប្រើប្បាស់វ ិ្ ីសាស្តសែ

ដែលមានន ម្ ោះថា "អ្ណរ ងូនប្ៅ"។ 

(1) ការសកិានិងការកណំត្ស់មគ្េចខលេឹសារការងារ 

នគសិកាថានែើគួរន វ្ ើឲ្យកប្ ិែទឹកនប្កា ែីនៅ រប្ែឹ កប្ ិែណ្ឋ។ តា រយៈលទធនលននការសកិា 

នគពាករររមិាណរនញ្ចញនចាលទកឹ នែើ បីកណំែស់នប្ រខែ ឹសារការងារនដ្ឋយកំណែគ់មាែ ែនិង

រំនួនននរពំងប់្សូរទឹក។ 

(2) ការជីករមតត េនុ 

 នគជកីរនតែ ែលជ់នប្ ដែលចំាបារ់ នដ្ឋយសមាព ្ទឹកននមា សុីនរូ បាញ់ទឹកដែលរពំាក់នងឹ

រំពង់ នដ្ឋយនប្រើប្បាសរំ់ពង់សប្មារ់ជីករនតែ ។ 

(3) ការដំម ើងបពំង់គ្សូបទកឹ 

នគដ្ឋករ់ំពង់ប្សូរទឹកភាា រ់នៅនឹងរុងរំពង់ដែលនគនៅថារពំង់រូ ន ើង ររួដ្ឋក់រូលនៅកន ុងរ

នតែ ដែលបានជីក ុន។ ការងារននោះ ប្ែូវន វ្ ើ ៅងនហើយ ៅងនទៀែកន ុងគមាែ ែដែលបានកំណែ់ទុកជា ុ

ន។ 

(4) ការត្ភាា បម់ៅកានប់ំពង់គ្បេូលទឹក និងការដំម ើងម្គ៉ា សុីនបូេសុញ្ញកាស 

 ែភាា រ់រពំង់ប្សូរទឹកជានប្រើននៅនឹងរំពងប់្រ ូលទឹក 1 នែើ ។ រំពង់ប្សូរទឹកប្ែូវបានែភាា រ់

នៅនឹងមា សុីនរូ សញុ្ញកាសនែើ បីរូ ទឹក។ 

 

6.2.6 ការងារកគ្ម្គលែល វូថនល់ 

  កន ុងករណី និដ នជានល វូថនល់ដែលប្ែូវសាង

សងថ់មី នដ្ឋយសារដែមានោនជំនិោះនិង នសុេ

ទូនៅ ែ្ងកាែ់ ែូនរនោះចំាបារ់ប្ែូវចាែ់វធិានការ

សុវែថភិាពដែលប្ែូវបានកណំែ់ជាររកិាខ រសុវែថ ិ

ភាព ែូរជាការចាែ់តំាងអ្នកន វ្ ើសញ្ជញ នាំនល វូ 

នកានរោររណ៍ ររងសុវែថភិាព និងការែំន ើង

សាែ កសញ្ជញ ការសាងសង់នល វូថនលជ់ានែើ ។ នល វូថនល់

ររនាស ព ័នធ នននល វូ

ថនល់ប្កាលកប្មាល 

កប្មាល

នល វូថនល់ 

ប្ស រ់ននាខ្នងនលើកប្មាលថនល់ 

ប្ស រ់ប្ទនារ់កប្មាលថនល ់

ប្គឹោះថនល់ (ប្ស រ់ខ្នងនលើ) 

ប្គឹោះថនល់ (ប្ស រ់ខ្នងនប្កា ) 

ប្ស រ់ែីសប្មាំង 
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ដែលប្ែវូបានប្កាល រ ួនេនំដ្ឋយប្ស ររ់ំនួន 4។ ការសាងសង់នឹងប្ែូវដរងដរកជា 4 ែណំ្ឋកក់ាល

ននាោះ។ 

(1) ការងារគ្សទាប់ដីសគ្មំ្គង 

 ដននកននប្ស រ់នប្កា នគរងែស់នននល វូថនល់ នៅថា "ប្ស រ់ែសីប្មំាង"។ ករណីដែលវាប្កាស់ វាមាន

ជនប្ ប្រដហល1m។ នគនប្រើនអ្សាក វា ទ័រដរ កហូឬរ លុែូហេ័រនែើ បីជកីែ។ី ប្ែូវមានការប្រងុប្រយ័ែនខពស់

រំនពាោះនប្គ្នោះថាន ក់ននេងៗ ែូរជាការរ ោះទងគរិគ្នន នននប្គឿងរប្ក្ន់ ៃ្ន់ ការគ្នរ ញរូល ការកិនជា

នែើ  នដ្ឋយសារការងារននេងៗគ្នន ប្ែវូបានអ្នុវែែកន ុងរយៈរងំាយខែកីន ុងនពលជា ួយគ្នន  ែូរជា

ការងារជីកនដ្ឋយនអ្សាក វា ទ័រដរ កហូ ការងាររូកនលើកែីដែលបានជីកររួដ្ឋក់រញ្ច លូកន ុងរថយនែដរន 

ការងាររងាា រ់នដ្ឋយរ  ូូរញុនដ្ឋយនែ ការងារប្កាលនងិរងាា រប់្កួសឲ្យោរនសម ើនដ្ឋយរ ុលែូហេរ័ និង

ការងាររងាា រ់នដ្ឋយរ  ូូកនិថនលជ់ានែើ ។ 

(2) ការងារគ្រឹេះថនល ់

 ប្គោឹះថនល ់ ជាប្ស រក់ណ្ឋៅ លនននល វូថនល់ប្កាលកប្មាល នហើយប្ែូវបានដរងដរកជាប្ស រខ់្នងនលើ

និងប្ស រ់ខ្នងនប្កា ។ នគប្កាលថម ិុរនៅពីនលើប្ស រ់ែសីប្មំាងនែើ បីដរងដរករនទ ុកទ ៃន់និង

ការរ ោះទងគរិ។ វា ិនប្ែូវបាននឃើញនៅការដ្ឋា ននទ រ ុដនែមា សុីន ា ងនៅថាមា សុីនកិនកន ារ ប្ែូវ

បាននប្រើកិនជាថម ុិរែូរៗនហើយជញ្ជ នូរូល កនប្រើ។ ថម ុិរ ប្ែូវបានរូកនលើកពីរថយនែដរន នដ្ឋយ

ដរ លររស់នអ្សាក វា ទ័រដរ កហូ ឬនអ្សាក វា ទ័រអីុ្ប្ែលូីក ររួនហើយចាក់ពប្ងាយនលើប្ស រ់ែសីប្មំាង។ ក ម

ករដែលន វ្ ើការងារប្កាលពប្ងារប្កួសនដ្ឋយរនាសជ់ានរឿយៗន វ្ ើការងារកន ុងនពលជា ួយគ្នន  ែូនរនោះ

ចាំបារប់្ែូវប្រងុប្រយ័ែនរំនពាោះនប្គ្នោះថាន ក។់ 

(3) ការងារគ្សទាប់គ្ទនាបក់គ្ម្គលថនល ់

 ប្ស រប់្ទនារ់កប្មាលថនល់ គជឺាប្ស រ់នលើននប្គឹោះថនល់។ នគន វ្ ើការប្កាលនៅស ូ ដែលែែុកន ៅ នៅៅ

ឲ្យោរនសម ើ នដ្ឋយនប្គឿងរប្កប្កាលនៅស ូ ។ នប្គឿងរប្កប្កាលនៅស ូ  គជឺាមា សុនីដែលរនញ្ចញនៅស ូ ដែល

បានដ្ឋក់នៅកន ុង្ុងនទ ុក(hopper) ពខី្នងនប្កាយ។ ដននកខ្នងរុងនននល វូថនល់ ប្ែវូបាននគប្កាលឲ្យោរ

នសម ើនដ្ឋយកមាែ ំង នសុេ នដ្ឋយនប្រើប្បាសឧ់រករណ៍ដែលមានន ម្ ោះថារនាស់នកៀរនៅស ូ ។ នៅស ូ ដែល

ប្ែូវបានប្កាលឲ្យោរនសម ើ ប្ែវូបានរងាា រ់នដ្ឋយរ  ូូកងរ់(ីmacadam roller)ជានែើ  នហើយប្ែូវបាន

រងាា ររ់ដនថ នដ្ឋយរ  ូូកិននៅស ូ ។ ការដរងដរកនប្រើប្បាស់មា សុនី 2 អារន វ្ ើឲ្យរងាា រ់ ងំដននកខ្នង
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កន ុង ិនប្ែឹ ដែននាខ្នងនលើនទ។ 

(4) ការងារគ្សទាប់នែៃខាងមលើកគ្ម្គលថនល ់

 ប្កាលនៅស ូ ឲ្យោរនសម ើនដ្ឋយវ ិ្ ីែូរគ្នន នឹងការងារប្ស រ់ប្ទនារ់កប្មាលថនល់ដែរ។ នៅស ូ ដែលនប្រើ

នៅនពលននោះ មានលកខណៈខសុគ្នន ពីនៅស ូ ដែលនប្រើនៅកន ុងការងារប្ស រ់ប្ទនារ់កប្មាលថនល់ នដ្ឋយ

វាមានភាព្ន់នឹងទឹកខពស់ នហើយ ិនងាយនងឹរអ្លិ។ 

 

6.2.7 ការងារដីមដ្ឋយម្គ៉ា សីុន 

ការងារែីនដ្ឋយមា សុីនជាការងារែីដែលអ្នុវែែនដ្ឋយនប្រើនប្គឿងរប្កសណំង់។ កន ុងករណីដែលមាន

មា សុនីឬក មករ ួយរំនួនន វ្ ើការងារនៅការដ្ឋា នសណំង់ែូរគ្នន  ប្ែូវពិនិែយរញ្ជា ក់ថានៅជុំវញិគ្នម ន

ោនជំនិោះឬអ្នកននេង។ នពលន ើងរោុះ ប្ែូវពនែែម់ា សុីននហើយដ្ឋក់គនែ ឹោះសុវែថ ិភាពកុខំ្នន។  ា ងនទៀែ 

នពលន វ្ ើការងារកាែ់ ជា ូលដ្ឋា នគបឺ្ែូវដររទិសនៅនជើងររស់នប្គឿងរប្កនៅទិសនៅដកងន្ៀរនឹង

ដគ  ុខសប្មារ់កាែ។់ 

នពលែឹកជញ្ជ នូនប្គឿងរប្កនៅការដ្ឋា នសណំង់ 

ប្ែូវនប្រើោនជំនិោះសប្មារ់ែកឹជញ្ជ នូនប្គឿងរប្ក។ 

កន ុងការនលើកដ្ឋកប់្ែវូែំន ើងរនាោះនទរដែលនៅថា

កំណលស់ប្មារ់ន ើងនៅោនជំនិោះែកឹជញ្ជ នូ។ រនាោះ

នទរប្ែូវភាា រ់នងឹែួដ្ឋក់អី្វា ន់ឲ្យជារ់លែ ន វ្ ើោ ងណ្ឋ

ឲ្យកប្ ិែនចាែ ិននលើស 15 ែឺនប្ក។ ការប្កឡារ់នប្គឿងរប្កអារនំាឱ្យមាននប្គ្នោះថាន ក់ែល់អាយុជីវែិ 

ែូនរនោះក៏ចាំបារប់្ែូវចាែ់វធិានការហា ឃ្លែក់ាររូលកន ុងររនិវណជុំវញិនងដែរ។ 

ការងារែីនដ្ឋយមា សុីនគឺមានការងារជានប្រើនដែលរងកឲ្យមានសំន ងរំខ្នននិងរំញ័រ នហែុននោះប្ែូវ

ចាែ់វធិានការែូរជានប្រើប្បាស់ "នប្គឿងរប្កសណំង់ប្រនេទរំញ័រ រ" ដែលប្ែូវបានកំណែ់ជានប្គឿង

រប្កសណំង់រំញ័រនិងសំន ងរំខ្នន រដនែកតា រទរបញ្ញែែ ិររស់ប្កសួងដែនែី នហដ្ឋា ររនាស ពន័ធ  

គ នាគ ន៍ នងិនទសររណ។៍ល។ 

នែើ បីអ្នុវែែការងារសណំងត់ា ដននការ មា សុីនប្ែូវដែរនញ្ចញ ុខងារនដ្ឋយប្រប្កែីនដ្ឋយគ្នម ន

កំហូរ។ រនាា រព់ីរញ្ចរ់ការងារប្រចាំនថៃ ប្ែូវរែនៅទីតាំងសុវែថភិាព នហើយដ្ឋកឧ់រករណ៍ន វ្ ើការែូរ

ោនជំនិោះសប្មារ់ែឹក

ជញ្ជ នូនប្គឿងរប្ក រនាោះនទរ 
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ជាដរ លជានែើ នៅនលើែី។ រនាា រ់ពដី្ឋក់គនែ ឹោះសុវែថ ិភាព ប្ែូវទុកមា សុីនឲ្យនៅនសៃ ៀ ប្រដហល 5 នាទី

នហើយទនា ឹ គ្នន ននោះរុោះពីនប្គឿងរប្កនែើ បបី្ែួែពិនិែយការនលរនប្រងឬការនលរទឹកសែ ជំានែើ ។ រណុំរ

 ិនប្រប្កែីប្ែូវោយការណ៍នៅអ្នកទទួលខសុប្ែវូែំដហ  ំនហើយលទធនលននែំដហ បំ្រចាំនថៃប្ែូវកែ់ប្តា

កន ុងតាោងប្ែួែពនិិែយ។ ន ោះរីបានប្ែួែពិនែិយនប្កាយរញ្ចរក់ារងារក៏នដ្ឋយ រារស់ែ ីពសីុវែថ ិភាពអ្

នា ័យការងារបានកំណែ់ឲ្យន វ្ ើការប្ែួែពិនិែយស្តហាវ ងំនិងអ្ំប្បាោ  នុនពលន វ្ ើការងារ។ 

 

6.2.8 ការងារសសរគ្រឹេះ 

(1) ការសកិាជាេនុអពីំអវផីដលម្គនបងកប់មគ្កាេដី 

 ុននឹងចារ់ននែើ ការងារសសរប្គឹោះ ចំាបារ់ប្ែូវសិកាពីអ្វ ដីែលមានរងករ់នៅនប្កា ែ។ី ឧ ហរណ ៍

នរើនៅកដនែងជកីរនតៅ មានរងករ់រំពង់ដរកចាយហាគ ស ទឹកសាែ ែ អ្គគ ិសនីជានែើ  ននាោះអារនឹង

មាននប្គ្នោះថាន ក់ ៃ្ន់ ៃ្រ។ នរើមានថម្ំៗឬផ្ទា ងំថម រងឹ វ ិ្ សីាស្តសែ ជកីនិងនប្គឿងរប្កដែលនប្រើក៏ដប្រប្រួល

ដែរ។ នរើមានរងករ់ទីតំាងរុោណវទិាឬប្ទពយស បែែ ិវរប្ ៌សខំ្នន់ កច៏ាំបារ់ន វ្ ើការសិកាអ្ពំីកណំ្ឋ

យជានែើ ដែរ។ 

(2) ការសកិាដី 

រដនថ ពីនលើការសិកាអំ្ពីអ្វ ីដែលមានរងករ់នប្កា ែ ីក៏ចំាបារ់ប្ែូវន វ្ ើការសិកាែីែូរជាគុណភាព

ែី ភាពរងឹននែី កប្ ិែទឹកនប្កា ែជីានែើ ដែរ។ នគនប្រើមា សុនីជកីខួងនែើ បជីីករនតៅ នប្ៅនហើយយក

ែីន វ្ ើការសកិា/វនិិរឆ ័យ។ 

(3) អវ ីផដលគ្ត្វូយកចិត្តទកុដ្ឋកខ់ាងសុវត្ថិភាព 

 កន ុងការងារប្គឹោះមានការនប្រើនប្គឿងរប្កខ្នន ែ្ំ ែូនរនោះអារមាននប្គ្នោះថាន ក់ននេងៗ។  ូលនហែុនន

នប្គ្នោះថាន កភ់ាគនប្រើនគឺមាន កំហសុកន ុងជហំានអ្នុវែែការងារ ភាពគ្នម នលំនងឹននកដនែងដ្ឋក់នប្គឿង

រប្ក ការែួលប្កឡារ់នននប្គឿងរប្កឬសមាា រនដ្ឋយសារបាែ់លំនងឹ ការែួលនដ្ឋយសារ ិនប្រយ័ែននឹង

ររនិវណនជើងឬខ្នងនប្កាយខនងនិងការធាែ ករូ់លកដនែងនរើករហំ ការប្ែវូបានគ្នរនដ្ឋយសាររូល

កន ុងររនិវណហា ឃ្លែ ់ិនឲ្យរូល។ល។ នែើ បីកុឲំ្យនកើែមាននប្គ្នោះថាន ក់ វាសខំ្នន់ដែលប្ែូវពិនែិយខ្នង

នលើនិងជុំវញិ ប្រងុប្រយ័ែននឹងនប្គឿងរប្កកពំុងមានរលនា ដប្សកប្បារ់នៅក មករែូរគ្នន ជានែើ ។ 

· នប្គ្នោះថាន ក់ននវែថ ុធាែ ក ់
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នរើប្រ ជំហំានែូរជានពលនប្រើប្រដ្ឋរ់ខួងររស់មា សុីនវាយសសរប្គោឹះ យកដខេនរញ ុននឹងដ្ឋក់

 ជ ុល(pin)រូលជានែើ  អារមាននប្គ្នោះថាន ក់នដ្ឋយប្រដ្ឋរខួ់ងររូែធាែ កពី់ដននកែណំ។  ា ងនទៀែ កន ុង

ករណីនប្រើប្បាសញ់ញួររញំ័រ(vibro hammer) នែើ បីវាយឬ ញែកដែកោង H ឬរនាោះបាងំទរ់ ននាោះដែក

ោង H ឬរនាោះបាងំទរ់អារនឹងធាែ ក។់ 

· នប្គ្នោះថាន កប់្ែូវបានគ្នរ 

 នពលមា សុីនវាយសសរប្គឹោះឬមា សុីនសទ រូកំពុងមានរលនា នរើមានកំហសុកន ុងការរញ្ជា នប្គឿងរប្ក

ឬបានរូលកន ុងររនិវណហា ឃ្លែ ់ិនឲ្យរូល ននាោះនឹងមានហានិេយ័ប្ែូវបានគ្នរនៅរននាែ ោះដែក

ោង H រនាោះបាំងទរ ់រនងាគ លែប្ ង(់leader)ជានែើ  ដែលកំពុងពយួ រសយំ ុងរុោះ និងវែថ ុនៅជុំវញិ។ 

· នប្គ្នោះថាន ក់ននការប្កឡារ ់

អាប្ស័យនលើកដនែងដ្ឋក់នប្គឿងរប្កខ្នន ែ្ំ នប្គឿងរប្កអារបាែ់លំនងឹនហើយប្កឡារ។់ 

· នប្គ្នោះថាន ក់ននការធាែ ក ់

  

 

 

 

 

 

 

ការងារប្គឹោះ ិនដ នជាការន វ្ ើការនៅទីខពស់នទ ែូនរនោះនប្គ្នោះថាន ក់ននការធាែ ក់គឺមានែិរែួរ រ ុដនែ

អារមាននប្គ្នោះថាន កែូ់រជា ការធាែ ក់រូលរនតៅ ដែលបានខួងនដ្ឋយសារ និប្រយែ័ននឹងខ្នងនប្កាយ

ខនង ការធាែ កព់ីនលើនប្គឿងរប្កែូរជានពលន វ្ ើការងារែភាា រ់ជានែើ នៅនលើរនងាគ លែប្ ង់

(leader)ររសម់ា សុីនរកុសសរប្គឹោះ។ រដនថ ពីនលើការពាក់ដសបកនជើងការពាររអ្លិ វាសំខ្នន់ដែលប្ែូវ

ទទួលការដណនំាអំ្ពកីារងារពីអ្នកែឹកនំាការងារ។ 

 

រំណុរសំខ្នន់អំ្ពីសុវែថ ិភាពកន ុងការងារខួងែ ី

នរើករិទដរ លនៅ

កដនែងដែលគ្នម ននប្គ្នោះ

ថាន ក់ 

រងអ ុលរងាា ញររនិវណហា 

ឃ្លែ់ ិនឲ្យរូល 

ែំន ើងរនាោះដែកប្ រ់ 

អ្នកនៅល់សញ្ជញ  

អ្នកនាំនល វូ 
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6.2.9 ការងារទីខពស់ 

ែូរដែលបានពនយល់នៅកន ុងន នរៀនទី 3 ការងារទីខពសម់ានប្រនេទននេងៗ។ នៅទីននោះនឹងពនយល់

អ្ំពីការងាររនាា ។ ប្រនេទននរនាា មានែូរជា រនាា ន ើ រនាា រំពង់ទីរ រនាា នប្គ្នងដែក រនាា ថពក់កង

(ringlock)ជានែើ  រ ុដនែមានរំណុរសំខ្នន់ននការងារសណំង់ដែលមានែូរៗគ្នន កន ុងការងាររនាា  ងំ

អ្ស។់ ននាោះគកឺារដែលធានាឲ្យបានទីតាំងដ្ឋកឲ់្យមានសុវែថភិាព រនាា រ ់កនុ្ំឲ្យ រប្ែង់និងននៅក 

នហើយរដនថ ដែកដខវងរញ្ឆ ែិនែើ បីរកាសភាពននាោះ។ នលើសពីននោះ នែើ បីកុឲំ្យរនាា  ងំ ូលែួលរល ំកន ុង

ករណមីានអ្គ្នរ នគចារ់ភាា រ់នឹងអ្គ្នរនដ្ឋយ "ដែកចារ់ភាា រជ់ញ្ជា ំង" នហើយកន ុងករណីគ្នម ន នគដ្ឋក់

រនាល់ទរ់នដ្ឋយនប្រើរពំង់ដែកជានែើ ។ 

(1) គ្រឹេះរបស់រនាៃ  

ែសីប្មារ់រនាា  រប្ែូវបានរងាា រ់ឲ្យរងឹមំា។ នរើរនងាគ លរនាា លរិប្សែុសូ បីដែនៅទីតំាង 1 វានឹងនំា

ឲ្យរនាា  ងំ ូលរល។ំ  ា ងនទៀែ នគន វ្ ើោ ងណ្ឋឲ្យោរនសម ើតា ដែលអារនែើ បកីុំឲ្យមានរននាែ ោះរវាង

រនាោះកំណល់និងននាែី។ 

(2) ការចាប់ភាា ប់ផែនកមជើង 

នគចារភ់ាា រ់នប្គឿងនជើងទប្ នៅនឹងរនាោះកណំល់

ដែលប្កាលនលើននាែី នដ្ឋយដែកនគ្នល។ 

(3) ការដំម ើងបមងាា លរនាៃ និងរត្បមណាោ យ 

រនងាគ លរនាា គឺែំន ើងរញ្ឈរ នហើយរែរនណ្ឋៅ យគឺ

ែំន ើងឲ្យដកងនឹងរនងាគ លរនាា ។ នៅដននកនជើងនន

រនងាគ លរនាា  នគភាា ររ់នងាគ លរនាា ែូរគ្នន នដ្ឋយែង

ននៅកនែើ បកីុំឲ្យវាកនប្ ើក។ 

 

(4) ការដំម ើង ន្ឹេរនាៃ និងបនាៃ រ 

ែភាា ររ់នងាគ លរនាា ដននកខ្នង ុខ(រំនហៀងខ្នងអ្គ្នរ) និងដននកខ្នងនប្កាយ(រនំហៀងខ្នងនប្ៅ) 

នដ្ឋយ ន្ ឹ រនាា  នហើយែំន ើងរនាោះប្កាល(រនាា រ)ពីនលើននាោះ។ 

(5) ការដំម ើងជមណត ើរម ើងចុេះ និងការដំម ើងបងាក ន់នដ របារកណាោ ល របារមគ្កាេ បនៃេះបាងំ 

រនាោះកំណល់ 

នប្គឿងនជើងទប្  

រនងាគ លរនាា  

រនាា រ 

រែរនណ្ឋៅ យ 

ន្ ឹ រនាា  
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ែំន ើងរងាក ន់នែសប្មារ់អ្នកន វ្ ើការ របារកណ្ឋៅ លនិងរបារនប្កា នែើ បកីារពារ នសុេធាែ ក់ រនាោះ

បាំងនែើ បកីារពារការធាែ ក់ននឧរករណជ៍ានែើ ។ ជនណៅ ើរន ើងរោុះកែ៏ំន ើងរងាក ន់នែដែរ។ 

(6) ការដំម ើងផដកផខវង 

 ែំន ើងដែកដខវង្ំនែើ បឲី្យរនាា រកាលំនឹងរញ្ឈរនងិននៅក។ 

 

(7) ដំម ើងផដកចាប់ភាា ប់ជញ្ា ំង 

ចារ់ភាា រ់នៅនឹងខ្នងអ្គ្នរនដ្ឋយនប្គឿងនលាហៈសប្មារច់ារ់ភាា រ់ជញ្ជា ងំនែើ បកីុំឲ្យរនាា  ងំ ូលែួ

ល។ ប្រសិននរើគ្នម នអ្គ្នរ នគដ្ឋក់រនាល់ទរ់រញ្ឆ ិែ(ោ ោ ហេ ុ )នដ្ឋយនប្រើរំពង់ដែកជានែើ ។ 

 

6.2.10 ការងារឆ្អ ឹងផដក 

ការងារ ែ្ ឹងដែកជាការងារនុ្ំ្ ែ ឹងដែកនែើ បីរញ្ចរ់នប្គ្នង ែ្ ឹងររស់អ្គ្នរ។ ការងារននោះប្ែូវបានអ្នុ

វែែតា លដំ្ឋរគ់ឺ ការដកនរន ែ្ ឹងដែក → ការងារនប្គឿងរងំុ្ប្គឹោះ → ការសង់ែំន ើង ែ្ងឹដែក ។ 

(1) ការផកនចនឆ្អ ឹងផដក 

ការដកនរន ែ្ងឹដែកប្ែវូបានន វ្ ើន ើយនៅនោងរប្ក។ នគរនងក ើែរែង់ នហើយកាែ់ ែ្ ឹងដែកតា រែង។់ 

ែ្ ឹងដែកដែលបានកាែ់ ប្ែូវបាននំុ្និងនារ នហើយដននកដែលនារប្ែូវបានន វ្ ើនែសែ រកកំហូរអ្ លុប្តាសូ

និរ(Ultrasonic)។ នប្កាយន វ្ ើនែសែ ររួ វាប្ែូវបានលារបាញថ់ាន កំារពារដប្រោះ នហើយជញ្ជ នូនៅការដ្ឋា ន

សណំង់។ 

(2) ការងារមគ្រឿងបងំុ្គ្រឹេះ 

ដែកដខវង រងាក ន់នែ 

រនាោះបាំង 
ជនណៅ ើរន ើង

រុោះ 

របារនប្កា  
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រ ូ  ុងយថុាក (anchor) ប្ែូវបានចារ់ភាា រន់ឹងនរែុងគ្នម ន

សរនសដែកនដ្ឋយនជើងសប្មារ់ចារភ់ាា ររ់ ូ  ុងយថុាក ជានែើ ។ 

រនាា រ់ ក នគអ្នុវែែ ការនរៀរសរនសដែក ន្ ឹ កន ុងែីនិងប្គឹោះ 

→ ពុ ពប្គឹោះ → ការដ្ឋក់នរែងុប្គឹោះ។ 

(3) ការសង់ដំម ើងឆ្អ ឹងផដក 

សសរ ែ្ងឹដែកនិងរ ូ  ុងយថុាក ដែលប្ែូវបានចារភ់ាា រ់

នឹងប្គោឹះ ប្ែូវបានភាា រគ់្នន នៅ កនដ្ឋយសមាា រ ា ងនៅថា

នជើងតាង។ ការងារ ែ្ ឹងដែកក៏ែូរគ្នន នឹងការងាររនាា ដែរគ ឺ

ការងារដននកនជើងគឺសខំ្នន។់ ឧ ហរណ៍ ក ពសប់្គឹោះអារ

មានភាពខសុគ្នន រនែ ិររនរ រួ នហើយនរើ ិននលែប្ វូនទ

ននាោះ វានងឹរ ោះពាលែ់លស់បុ្កឹែននការសនប្ រររស់អ្គ្នរ

 ងំ ូល។ ពិនែិយក ពស់ប្គឹោះនហើយែប្ ូវក ពស់នជើងតាង

សសរ ងំអ្ស់នដ្ឋយនប្រើបាយអ្ដែល ិនរញួឬរនាោះដែកនសែ ើងៗគរគ្នន ។ រនាា រព់ពីិនិែយរញ្ជា កថ់ា

បាយអ្បានកករងឹ ពិនែិយន ើលទិសនៅនហើយចារ់ភាា រស់សរនដ្ឋយរ ូ  ុង។ 

មានវ ិ្ ីពីរោ ងកន ុងការចារ់ភាា រ់រនងាគ លសសរនិង ន្ ឹ គឺ នប្រើដកងទប្  ឬ ិននប្រើដកងទប្ ។ វ ិ្ ី

សាស្តសែ នប្រើដកងទប្ គឺជាវ ិ្ សីាស្តសែ ដែលដរក ន្ ឹ ជា 3រំដណក នហើយចារ់ភាា រ់រុងសងខ្នងសសរនិង

ដននកប្រសពវនន ន្ ឹ (ដកងទប្ ) នដ្ឋយការនារជានែើ នៅនោងរប្ក។ វ ិ្ ីសាស្តសែ ិននប្រើដកងទប្ គឺជា

 វ ិ្ ីសាស្តសែ ដែលែភាា រ់សសរនិង ន្ ឹ នដ្ឋយផ្ទា ល់នៅការដ្ឋា ន។ 

ដននកែភាា រ់ននសសរនិង ន្ ឹ  គឺចារ់ភាា រ់នដ្ឋយរ ូ  ុងររួនារ។ ប្រសនិនរើទីតាងំននរនធដែលរ ូ  ុង

ែ្ងកាែ់ ិនប្ែូវគ្នន  នប្រើឧរករណ៍ដែលនៅថា ជ ុលែប្ ូវរនធ (drift pin) នែើ បែីប្ ូវទីតាំងឲ្យប្ែូវនហើយ

រនាា រ ់កចារ់ភាា រ់រ ូ  ុង។ នៅែណំ្ឋក់កាលននោះ កាលនឡាសុបី្ែូវបានចារ់ភាា រ់រនណ្ឋៅ ោះអាសនន។ 

ការដ្ឋក់រញ្ច លូ ន្ ឹនឹងន វ្ ើឲ្យសសរប្ែូវបាន ញ នហើយ និអាររកាសភាពរញ្ឈរបាន។ នៅរងុ

នប្កាយ រនាា រព់ី ញនដ្ឋយដខេនែើ បីនលែប្ ូវរញ្ឈរឲ្យប្ែង ់ រែឹរនែងឹកាលនឡាសុសីនប្ រ ររួនារ

(នារបាញ់ប្គ្នរ់រ ូ  ុង (stud welding))។ 

ឧ ហរណ៍ននការែំន ើងនជើងតាង 

 វ ិ្ ីសាស្តសែចារ់ភាា រ់ ែ្ ឹងដែក

នដ្ឋយនជើងតាង 

ែ្ ឹងដែក 

នជើងតាង 

បាយអ្ដែល ិនរញួ 

រ ូ  ុងយុថាក  

ប្គឹោះ 



166 

 

6.2.11 ការងារសរនសផដក 

នរែុងមានលកខណៈ្នន់ឹងកមាែ ំងសងកែ់រ ុដនែ នខាយនងឹកមាែ ំង ញ។ សរនសដែកមានលកខណៈ

្ន់នឹងការ ញ ែូនរនោះការដ្ឋកវ់ារញ្ច លូកន ុងនរែុងនងឹអារជួយរំនពញរណុំរនខាយររស់នរែុង

បាន។ 

សរនសដែកមានលកខណៈប្រែកិ មជា ួយអ្ុកសុីដសនរងក

ជាដប្រោះ។ នរែុងមានលកខណៈបាស ែូនរនោះវាអារការពារ

សរនសដែកពីដប្រោះបាន រ ុដនែវានឹងនៅជាណឺែនៅៗ ួយរយៈ

នប្កាយ ក។ នរើការដប្រនៅណឺែននោះ្ននៅ ុខរហូែែល់

សរនសដែក ននាោះសរនសដែកនឹងដប្រោះ។ ែូនរនោះ នពលនរៀរ

សរនសដែក វាសខំ្នន់ដែលប្ែូវទុកគមាែ ែ ួយនៅខ្នងកន ុង

នរែុងពីននានលើនរែុងដែលនៅថា "កប្មាស់នរែុងការពារសរនសដែក"។ 

នែើ បីរកាភាពរងឹមាំ ចាបំារ់ប្ែូវនប្រើសរនសដែកដែលមាន

កប្មាស់ដែលប្ែូវបានកណំែ ់ និងប្ែូវនរៀរសរនសដែកនដ្ឋយ

ទុករននាែ ោះរវាងសរនសដែកនងិសរនសដែកឲ្យបានប្ែឹ ប្ែូវ។ 

នគរុំសក ុ ែនលើសរនសដែកនែើ បងីាយប្សួលរញ្ជា ក់គមាែ ែសរនស

ដែក។ 

កន ុងករណសីរនសដែកកប្មាលខណឌ ដែលនសៅ ើង នគែសរនស

ដែកនដ្ឋយវ ិ្ ីសាស្តសែ  "ការែនផ្ទែ រគ្នន "។ វាជាវ ិ្ សីាស្តសែែដែលទទួលបានភាពរងឹមាំនដ្ឋយកមាែ ំងសែ ែិ

ជារ់ររស់នរែុងនៅនលើសរនសដែក រ ុដនែ នដ្ឋយសារវារងឥទធិពលពភីាពរងឹមាំររសន់រែុង ប្រដវង

នផ្ទែ រគ្នន ប្ែូវឲ្យមានប្រដវងប្គរ់ប្គ្នន់នហើយរងភាា រ់នដ្ឋយលួសរណំង។ 

ការងារសរនសដែកពាកព់័នធនឹងការងារសណំង់ ងំ ូលកន ុងអ្គ្នរដែលនប្រើររនាស ពន័ធ  RC ទូនៅ។ 

ជាពិនសស វាមានទំនាក់ទំនងោ ងជែិសន ិទធនៅនឹងការងារព ុព នហើយចាបំារប់្ែូវការការសប្ រ

សប្ ួលននែណំ្ឋក់កាលរវាងគ្នន នៅវញិនៅ ក។ នលើសពីននោះ កន ុងការរែ់រំពង់/រែ់ដខេនេែ ើងររស់អ្គគ ិស

នីនិងររកិាខ រជានែើ  កច៏ាំបារប់្ែូវជួរប្រជុជំា ួយអ្នកជនំាញការងារអ្គគ ិសន ី និងអ្នកជនំាញ

ការងាររំពង់ននការនគែន់គងទឹ់កសាែ ែរនញ្ចញនចាលទឹកកាកសំណលជ់ានែើ នងដែរ។ ការងារសរនស

កប្មាស់នរែុងការពារសរនស

ដែកររស់កប្មាលខណឌ  

សក ុ ែសប្មារ់រញ្ជា ក់គមាែ

ែសរនសដែក 
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ដែកប្ែូវបានអ្នុវែែតា លដំ្ឋរគ់ឺ ការដកនរនសរនសដែក → ការនរៀរសរនសដែកប្គឹោះ → ការនរៀរ

សរនសដែកររសែ់ុមា (នប្កា ជានផ់្ទា លែ់ី)។ 

 

(1) ការផកនចនសរនសផដក 

គំនូសរែង់សាងសង់ប្ែូវបានរនងក ើែន ើងនដ្ឋយដនែកនលើរែង់ររនាស ពន័ធ ដែលបានគណនានដ្ឋយ

អ្នកឯកនទសររនាននររនាស ព ័នធ។ ដនែកនលើគំនូសរែងស់ាងសង់ នគគណនាប្ទងប់្ យនិងទំហសំរនស

ដែកដែលចាំបារ់ប្ព  ងំរំនួនចាបំារ់ររស់វានី ួយៗ នហើយរនងក ើែនសៀវនៅដកនរនសរនសដែក។ 

សរនសដែកប្ែូវបានដកនរនែូរជាកាែ់ ពែជ់ានែើ  នដ្ឋយដនែកតា នសៀវនៅដកនរនសរនសដែក។  ា ង

នទៀែ ពីនសៀវនៅដកនរនសរនសដែក នគរនងក ើែសាែ កសមាគ លក់ារដកនរន។ សាែ កសមាគ ល់ការដកនរន ប្ែូវបាន

ភាា រ់នៅនងឹសរនសដែកដែលបានដកនរន នហើយប្ែវូបាននប្រើកន ុងការដរងដរកនិងប្ែួែពិនែិយ ុន

ទទួល នៅនពលែឹកជញ្ជ នូរូល ក។ 

(2) ការមរៀបសរនសផដកគ្រឹេះ 

សរនសដែកដែលប្ែូវបានែឹកជញ្ជ នូរូល កពីកដនែងដកនរន ប្ែូវបានន វ្ ើនែសែ នពលទទួល នហើយ

នរៀររំទុកដ្ឋក់នដ្ឋយគិែគូរែល់ភាពងាយប្សួលែកយកកន ុងការងារនពលនប្កាយ។ ការងារនរៀរសរនស

ដែកប្គឹោះគែឺំរូងប្ែូវន វ្ ើគនូំសសមាគ ល់នលើនរែុង គ្នម ន

សរនសដែកនែើ បរីងាា ញទីតាងំប្ែឹ ប្ែូវររស់ប្គឹោះ។ រនាា រ់

ន វ្ ើគំនូសសមាគ ល់ នគែនប្ ៀរ "នជើងទប្ ន្ ឹ ប្គឹោះ" នែើ បី

ន វ្ ើឲ្យសរនសដែកន នន ន្ ឹ ប្គឹោះសថ ែិនៅក ពស់នថរ ួយ 

នហើយចារភ់ាា រ់នដ្ឋយដែកនគ្នលសប្មារ់នរែុងគ្នម ន

សរនសដែកឬយថុាក (anchor)។ នែើ បធីានាបានកប្មាស់

នរែុងការពារសរនសដែកនន "ការនរៀរសរនសដែកបាែ" នគនប្រើែុំកណំល់កលវ់ាន ើង។ រនាា រ់ពកីារ

ការដកនរនកាែ់សរនស

ដែក 
ការដកនរនពែ់សរនស

ដែក 

ការនរៀរសរនសដែក

ន្ ឹ ប្គឹោះ 
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នរៀរសរនសដែកបាែ នគនរៀរសរនសដែកសសរ។ សសរនេនំ ើងនដ្ឋយសរនសដែកន ដែលដ្ឋក់ដកងនឹង

ននាែី និងដែកកានយ ដែលព័ទធជុំវញិសរនសដែកន ។ ដែកកានយ ប្ែូវបានភាា រ់កន ុងរំណងការពារការ

រំកិលននសរនសដែកន នដ្ឋយសាររំញ័រននរញ្ជ យួែជីានែើ  និងពប្ងឹងទរ់ទល់កមាែ ំងកាែ់(shear)។ 

នប្កាយរញ្ចរក់ាររងសរនសដែកន និងដែកកានយ  នែើ បីធានាបានកប្មាស់នរែុងការពារសរនស

ដែក នគភាា រកូ់នកណំល់។ រនាា រព់សីរនសដែកសសរ នគនរៀរសរនសដែកសប្មារស់រនសដែក ន្ ឹ ។ 

នប្កាយរញ្ចរក់ារនរៀរសរនសដែកប្គឹោះ ងំអ្ស់ នគនរៀររញ្ឈរពុ ព នហើយចាក់នរែុងប្គឹោះ។ 

(3) ការមរៀបសរនសផដកសគ្ម្គប់ដុម្គ៉ា (មគ្កាេជានផ់្ទៃ ល់ដី) 

ជាទូនៅ  ុននឹងនរៀរសរនសដែកសប្មារ់ែុមា  នគន វ្ ើការរងករ់រំពង់និងលរុែីវញិ។ ការនរៀរ

សរនសដែកសប្មារែ់ុមា ប្ែូវបានអ្នុវែែតា លដំ្ឋរ់គឺ នរៀរសរនសដែកន  → នរៀរសរនសដែករំដរក

កមាែ ំង → ដ្ឋក់កូនកណំល់។ រនាា រព់ីរញ្ចរក់ារនរៀរសរនសដែកសប្មារែ់ុមា  នគចាកន់រែុងសប្មារ់

ែុមា ។ 

(4) ការមរៀបសរនសផដកសគ្ម្គប់មគ្រឿងបងំុ្ 

 រំនពាោះនប្គឿងរងំុ្ នគនរៀរសរនសដែកជញ្ជា ងំ ន្ ឹ  កប្មាលខណឌ ។ 

ការនរៀរសរនសដែកជញ្ជា ំងប្ែូវអ្នុវែែតា លដំ្ឋរគ់ឺ ពិនែិយកប្មាស់នរែុងការពារសរនសដែក → ពិ

និែយទំនាក់ទំនងខ្នងកន ុងខ្នងនប្ៅរវាងសរនសដែករញ្ឈរនិងសរនសដែកននៅក → នលទុកគមាែ ែ

សរនសដែកនិងនរៀរសរនសដែក → នរៀរសរនសដែកពប្ងឹងដននកមាែ់ប្រក → នរៀរសរនសដែកននសរនស

ដែករកាគមាែ ែ → ដ្ឋកែ់ុំកណំល់។ 

 ការនរៀរសរនសដែក ន្ ឹ ប្ែវូបានអ្នវុែែតា លំដ្ឋរ់គ ឺ នរៀរសរនសដែកននសរនសដែកខ្នងនប្កា  

→ ដ្ឋក់រនណ្ឋែ ោះអាសននដែកកានយ នៅដននករុង → នរៀរសរនសដែកននសរនសដែកខ្នងនលើ → នរៀរ

សរនសដែកននសរនសដែកខ្នងនប្កា និងខ្នងនលើនន ន្ ឹរង → ការងារនារនដ្ឋយសមាព ្ → នលទី

តាំងដែកកងនិងរងនៅសរនសដែកខ្នងនលើ → នរៀរសរនសដែកននសរនសដែកកណ្ឋៅ ល(ដែកស រុ)

និងសរនសដែករកាគមាែ ែ → ដ្ឋក់រូលព ុព → ដ្ឋកកូ់នកំណល។់ 

 កប្មាលខណឌ គបឺ្ែូវនរៀរសរនសដែកពីរជាន់នដ្ឋយសរនសដែកខ្នងនប្កា និងសរនសដែកខ្នងនលើ

ដែលរ ួនេនំដ្ឋយសរនសដែកន និងសរនសដែករំដរកកមាែ ំង។ 
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6.2.12 ការងារត្សរនសផដក 

 វ ិ្ ីសាស្តសែែសរនសដែកមានប្រនេទ ួយរំនួន រ ុដនែ ន ោះជានប្រើវ ិ្ ីសាស្តសែណ្ឋក៏នដ្ឋយ ដននកែំណ

ចាំបារប់្ែូវមានភាពរងឹមាំនសម ើឬនលើសពីសរនសដែកនែើ ។ ឧ ហរណ៍ ននា ុខកាែ់នន "ការែនដ្ឋយ

នារនដ្ឋយសមាព ្ឧសម ័ន" ដែលអ្នុវែែការែបានលែឥែ

នខ្នច ោះ  ុខែំណគឺ ិនអារន ើលែឹង នហើយនពលន វ្ ើនែសែ

 ញឬនែសែពែ់ ដននកែណំ ិនបាក់ រ ុដនែសរនសដែកនែើ 

នៅវញិនទដែលបាក់។ ការងារនារនដ្ឋយសមាព ្ប្ែូវបាន

អ្នុវែែនដ្ឋយពិនិែយរណុំរសំខ្នន់កន ុងការងារតា ជហំាន

ខ្នងនប្កា ។ 

(1) ពិនតិ្យរូទសរនសផដក 

 ពិនែិយថាសរនសដែកមាននកាងឬនទ។ 

(2) ផកនចនរូទសរនសផដក 

 គូទសរនសដែកនៅការដ្ឋា នការងារដែកគឺប្ែូវបានកាែ់នដ្ឋយសងកែក់ាែ់ ែូនរនោះ ិនសកែសិ នងឹ

ការនារនដ្ឋយសមាព ្ ងំដររននាោះនទ។  ុខដែលបានកាែ់នឹងប្រែិក មជា ួយអ្ុកសុដីសន ួយរយៈ

នប្កាយ ែូនរនោះនគកាែ់នដ្ឋយនប្រើមា សុីនកាែស់រនសដែកប្ែជាក់នដ្ឋយ ុំដកងនៅនថៃនារនដ្ឋយសមាព

្។ 

(3) ភាា ប់មៅឧបករណ៍ែារមដ្ឋយសម្គព ្ 

<សមាសភាព ូលដ្ឋា នររស់ ន្ ឹ > សរនសដែក

នលើ 

សរនសដែក

នប្កា  

សរនសដែកកណ្ឋៅ ល

(ដែកស ុរ) 

សរនសដែក

រកាគមាែ ែ 

ដែកកង 

កូនកំណល ់

ពុ ពជញ្ជា ំង 

ដ្ឋក់រូលពុ ព 

នែសែ ញ 
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 ពិនែិយថាននាប្ែវូែររសស់រនសដែកគឺគ្នម នកខវក់ នហើយចារភ់ាា រន់ឹងឧរករណន៍ារនដ្ឋយសមាព ្

នដ្ឋយរ ូ ុង។ សរនសដែកនពលកំពុងនារនដ្ឋយសមាព ្គឺនឹងរងសមាព ្ខ្នែ ំង ែូនរនោះប្ែូវចារភ់ាា រឲ់្យ

បានលែកុំឲ្យរលុងរ ូ  ុងនពលកំពុងនារ។ នពលចារ់ភាា រ ់ ពិនិែយទំហំរននាែ ោះរវាងគូទសរនសដែកដែល

ប្ែូវនារ។ 

(4) ការងារដុត្កមដោ និងបផនថេសម្គព ្ 

ែំរូង ែុែកន ៅ ដននកដែលដ្ឋកស់រនសដែកទល់គ្នន នដ្ឋយកាលែុែ នហើយដននកដែលប្ែូវបានែែុ

នឹងពប្ងីកនៅខ្នងន វ្ងខ្នងសាៅ ំរនែ ិរ ៅងៗ។ ជានគ្នលគឺែុែឲ្យបានទំហំប្រដហល 2 ែងននអ្ងកែ់នចិែ

សរនសដែក។ ប្សរនពលដែលែុែកន ៅ  រដនថ សមាព ្នែើ បីរញុគូទសរនសដែករូលគ្នន ។ គូទវានឹង

ន ើងនបា ងរនែ ិរ ៅងៗ នហើយរញ្ចរ់នៅនពលែល់ទំហំដែលបានកណំែ។់ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(5) គ្តួ្ត្ពនិិត្យ 

ប្ែួែពិនិែយទំហំ ប្រដវង ភាពនវៀរននអ្ក័េ ការរែ់នកាង 

ការដរកឬប្ទឌុខ្នងនប្ៅ ភាពនលែ ៀងននការនបា ងជានែើ ។ 

 

ែំណ្ឋក់កាលអ្នុវែែការនារនដ្ឋយសមាព ្ 

សមាែ ែ 

ទរ់

ឲ្យជារ់ 

រដនថ 

សមាព ្ 

រដនថ 

សមាព ្

អ្ណ្ឋែ ែនេែ ើងណឺ

ែ(neutral 

flame) អ្ណ្ឋៅ ែនេែ ើងថយ

(Reducing flame) 

អ្ណ្ឋែ ែនេែ ើងណឺែ

(neutral flame) 

រនងក ើែោងនបា ង 

អ្ណ្ឋៅ ែនេែ ើងថយ

(Reducing flame) 

ឧ ហរណ៍ននការនបា ង ិន

លែ  



171 

 

6.2.13 ការងារែារ 

ការនារ ន្ អូ្គគសិនជីារនរចកនទសចាបំារ់នៅកដនែងននេងៗននការងារសណំង។់ ប្រសនិនរើររនែអ្គគ ិ

សនី រនពក ននាោះនឹង ិនអារនារបានស ប្សរ នហើយនរើររនែខ្នែ ំងនពក ននាោះសមាា រនឹងរលាយ

នរញប្រនហាង។ គមាែ ែរវាង្ូរនារនិងសមាា រប្ែូវ

នារគបឺ្ែូវរកាឲ្យសថ ែិកន ុងកប្ ិែ ួយនដ្ឋយ ិនឲ្យនៅ

ជិែគ្នន នពក។ ការនារបានស ប្សរនងឹរនេល់ទុក

នូវសាន  នារែូរសរំកនលៀសែនប្ ៀរគ្នន ។ ការនារជា

ការងារដែលអ្នកណ្ឋក៏ងាយន វ្ ើបានឲ្យដែបាននរៀនពី

 ូលដ្ឋា ន រ ុដនែវាសខំ្នន់ដែលប្ែូវចាែ់វធិានការពារ

នលរ ោះពាល់ឬនប្គ្នោះថាន ក់រំនពាោះោងកាយ។ ការនារ ន្ ូ

អ្គគ ិសនីគនឺារនលាហៈជា ួយនលាហៈនដ្ឋយនប្រើថា ពលអ្គគ ិសនី ែូនរនោះប្ែវូប្រយ័ែននងឹការ្ក់ដខេនេែ ើ

ង។ កាន់ដែសំខ្នន់ននាោះគឺទរ់សាក ែន់លរ ោះពាល់រំនពាោះោងកាយ។ នរើប្សូររូលភាគលែ ិែនពលនារ(វា

នកើែពីរហំាយនលាហៈរុោះប្ែជាក់នហើយកជាល ែងែុំៗអ្ដណៅ ែកន ុងខយល់ដែលន ើលនៅែូរជាដនេង) 

នឹងរងកឲ្យមានអាការែូរជា  កឺាល នៅែ ខល នួ នប្សៀវប្សាញ  ឺសារ់ែុ ំនប្សកទឹក អ្សក់មាែ ំង។ល។ នគ

ការពារការប្សូររូលភាគលែ ែិនដ្ឋយពាក់មា សការពារភាគលែ ិែ។  ា ងនទៀែ នែើ បកីារពារដេនកពកីាំ

រសម ីដែលរងកនលរ ោះពាល់ នគពាក់ដវ នតាការពារពនែឬឺរបាំង ុខសប្មារ់ការនារ។ ប្ែង់រំណុរដែល

បាននារររ់ ក៏អារមានការខ្នែ់នដ្ឋយ  ូ ទ័រ្រនងដែរ នហើយនពលននាោះកន ារនលាហៈនងឹនតាង

ជារ់នប្សា នែឬនែ។ នរើនអ្ោះដេនក ងំដររននាោះ នឹងរងកររួសែល់ដេនក ែូនរនោះនពលកពំុងនារប្ែូវ

នជៀសវាងនអ្ោះដេនក។ 

 

ការងារនារ ន្ អូ្គគ ិសនី 
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6.2.14 ការងារពុេព 

នៅនពលចាក់នរែុងលាយនប្សររូលពុ ពររួ ព ុព

នឹងរងសមាព ្នប្រើនែងននសមាព ្ទឹកដែលមាន

មាឌរ ុនគ្នន ។ ប្រសិននរើពុ ព ិនប្ែវូបានពប្ងឹងប្គរ់

ប្គ្នន់នទននាោះ នងឹនកើែមានឧរទាវនហែពុុ ពដរក 

(នៅថា "ការដរកធាែ យ") ន វ្ ើឲ្យនរែុងលាយនប្សរហូរ

នរញនប្ៅ។ នែើ បីកំុឲ្យដរកធាែ យ ចំាបារ់ប្ែូវការការពប្ងឹងប្គរ់ប្គ្នន់ដែលអារទរ់ទល់នឹងសមាព ្

នរែុង។ នលើសពីននោះ នដ្ឋយសារនពលចាក់នរែុងពីទីខពស់គមឺានហានេិ័យដរកធាែ យ ែូនរនោះនគក៏ន វ្ ើ

ការប្រជុោំ ងល ែែិជា ួយអ្នកន  ការបាញ់នរែុងអំ្ពីវ ិ្ ីសាស្តសែបាញ់នរែុងនងដែរ។ 

ការែំន ើងពុ ពគឺប្ែវូដ្ឋក់រញ្ឈរនដ្ឋយរញ្ជា ក់ទីតាំងប្ែឹ ប្ែូវ ភាពននៅក ភាពរញ្ឈរប្ែង់រនណៅ ើរ 

នហើយទនា ឹ គ្នន ននោះែំន ើងឲ្យមាំដែល្ន់នឹងទ ៃន់ 

សមាព ្ខ្នង រំញរ័ ការរ ោះទងគរិជានែើ  នដ្ឋយ ិននកើែ

មានការខូរប្ទង់ប្ យឬខូរខ្នែគួរឲ្យកែស់គំ្នល។់ 

ពុ ពជញ្ជា ងំគឺនប្រើសមាា រែូរជាដែកនដ្ឋែព ុព

(separator) ដសនងប្ករី នសន ៀែ(P-con)ជានែើ  ន វ្ ើោ ង

ណ្ឋ និឲ្យមាន "ភាព ិនប្ែូវគ្នន ឬកហំុស"។  ា ង

នទៀែ ដសនងប្ករីគឺរែឹរនែ ឹងនដ្ឋយស កតា រំពង់ដែក នែើ បីឲ្យកាន់ដែរងឹមា។ំ 

កប្មាលខណឌ រងទ ៃន់នរែុងនដ្ឋយផ្ទា ល់តា ទិសនៅរញ្ឈរ ែូនរនោះប្ែវូទលរ់ញ្ឈរពខី្នងនប្កា ។ 

សមាា រដែលនប្រើគបឺ្ែូវែំន ើងនដ្ឋយពីនប្កា  កគឺរនាល់ដែលនគនៅថាសំណង់ទរ ់ រនូែរនណ្ឋែ យ 

រនូែទទឹង នហើយពីនលើននាោះគឺកាៅ រព ុព(កន ុងការងារពុ ពកន៏ៅថា "សគិិអ្ុតិា" នងដែរ)។ 

ការងារពុ ព 

ការរែឹរនែ ឹងដសនងប្ករី 



173 

 

 

 

 

 

 

 

រនាលប់្ែូវការរំនួនប្គរប់្គ្នន់នែើ បីប្ទកប្មាលខណឌ ។ នែើ បីការពារសណំង់ទរព់ីការរអ្ិល នៅ ំុ្

នជើងគភឺាា ររ់ំពង់ដែលនៅថា "ណហិាក ោ  "ិ តា ទិសនែក 2 ទិស។ ប្រសិននរើរនាល់ដវង នគភាា រគ់្នន

តា ទិសនែកនដ្ឋយរពំង់ដែកនៅនរៀងោលគ់មាែ ែោ ងនប្រើន 2m  ៅងៗ។ រុងនប្កាយ នគនប្រើប្រវាក ់

នៅឡាក់រែឹ រនាល់ នែើ បី "រញុនិង ញ" រនណៅ ើរនលែប្ វូនដ្ឋយពិនិែយភាពរញ្ឈរប្ែងន់ិងអ័្កេរនណៅ ើ

រ។ 

 

6.2.15 ការងារបាញ់មបតុ្ង 

ការងារបាញ់នរែុងជាការងារចាក់រញ្ច លូនរែុងលាយ

នប្សរ(នរែុងដែលលាយររួនប្សរ)ដែលែឹកជញ្ជ នូ ក

នដ្ឋយរថយនែប្ក ុកនរែុង រូលកន ុងព ុព។ នរែុងលាយ

នប្សរដែលប្ែូវបានែឹកជញ្ជ នូ ក ប្ែូវបានន វ្ ើនែសែ នពល

ទទួល (ែន ែសាែ  ំររមិាណខយល់ ររមិាណកែ រ)ួ នដ្ឋយដនែកនលើ

ឯកសារែឹកជញ្ជ នូនរែុងលាយនប្សរ នហើយកន ុងនពលជា ួយគ្នន ននោះ ក៏រនងក ើែសណំ្ឋកនែសែ (test 

piece) សប្មារ់ន វ្ ើនែសែភាពរងឹហារន់ងដែរ។ 

នរឿងសំខ្ននប់្ែូវន វ្ ើ ុនចារ់ននែើ ការងារចាក់នរែុងនដ្ឋយនប្រើរថយនែបាញ់នរែុងគឺន វ្ ើការការពារ

នែើ បីដ្ឋក់នជើងដប្ជងទររ់ថយនែបាញ់នរែុងឲ្យជារន់ឹងកុំឲ្យែួល។ នែើ បកីុំឲ្យនជើងដប្ជងលិររូលកន ុង

<សមាសភាពននកប្មាលខណឌ > 

រនូែរនណ្ឋែ យ 

កាៅ រពុ ព 

រនាល់ 

រំពង់រនូែទទឹង (រំពង់ដែក) 

ការន វ្ ើនែសែ

នពលទទួល 
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ែីនដ្ឋយសាររំញ័រ រំនពាោះែីរងឹនគប្ទែូយររស់នជើងដប្ជង

នដ្ឋយ រកំណល ់នហើយរំនពាោះែីដែល ិន រងឹ នគែំន ើងរថ

យនែបាញ់នរែុងនដ្ឋយប្កាលរនាោះដែកររួនរើកនជើងដប្ជង

ឲ្យបានទទឹង្រំំនែុ។  ា ងនទៀែ ប្ែវូដ្ឋក់កណំល់កងរ់ថ

យនែឲ្យបានប្បាកែ។ នៅកដនែងរំនណ្ឋែ នគនលែប្ ូវែូយ

ររស់នជើងដប្ជងឲ្យ ុំន្ៀរនងឹរនាា ែ់នែកមានរងាវ ស់ និ

នលើស 3°  ងំន វ្ងសាៅ ំ ុខនប្កាយ។ 

អ្វ ីដែលប្ែូវដែប្រងុប្រយ័ែននពលកពំុងអ្នុវែែការងារគឺការរ ោះឬន វ្ ើឲ្យដ្ឋរ់ដខេនេែ ើងនដ្ឋយសារ

រលនាររសែ់ង។ កន ុងករណីដខេនេែ ើងែងស់យុ ងខពស់ ន ោះរី ិនរ ោះផ្ទា ល់ក៏នដ្ឋយកអ៏ារមានការ្ក់

ដខេនេែ ើងនដ្ឋយសារការរនញ្ចញផ្ទក នេែ ើងន វ្ ើឲ្យមានលហូំរររនែនងដែរ។ ប្ែវូពិនែិយរមាៃ យគមាែ ែសុវែថ ិ

ភាព (រមាៃ យឃ្លែ ែពីដខេនេែ ើង) នហើយនគ្នរពតា ។ 

ការប្ែួែពនិិែយរំពង់រញ្ជ នូនិងពិនែិយការែភាា រ់កស៏ខំ្នន់ដែរ។ នរើរពំង់រញ្ជ នូដរក នរែុង

លាយនប្សរនឹងហូរនរញនហើយរងកឧរទាវនហែ។ុ នគប្ែួែពិនែិយទុកជាប្រចាំនថៃនដ្ឋយសំន ងនគ្នោះ 

(សំន ងនពលនគ្នោះ) និងប្រដ្ឋរវ់ាសក់ប្មាស់នដ្ឋយអ្ លុប្តាសូនិរ(Ultrasonic)។ រពំង់ប្ែូវចាែ់ដរង

នដ្ឋយប្រងុប្រយ័ែនកុំឱ្យខូរនដ្ឋយសារការនលើកដ្ឋក់។ 

 ុននពលចាក់នរែងុលាយនប្សរ នគរញ្ជ នូសារធាែជុំនួយរំអ្លិនៅ ុននែើ បីន វ្ ើឲ្យននាកន ុងខ្នង

រំពងរ់ញ្ជ នូងាយរអ្លិ។ សារធាែជុំនួយរំអ្លិនងឹប្ែវូនបាោះនចាលនដ្ឋយសារវារ ោះពាលែ់លភ់ាពរងឹមាំ

និងគុណភាពនរែងុនរើចាក់រូលពុ ព។ នរែុងប្រដហល 1.5 ែងន ើងននររមិាណសារធាែជុំនួយរអំ្លិ

នដ្ឋយរ ួរញ្ច លូ ងំររមិាណសារធាែជុំនួយរំអ្លិ ប្ែូវនបាោះនចាលនដ្ឋយកុំចាក់រូលពុ ព។ 

 

6.2.16 ការងារលាបបាញ់ថ្ន  ំ

ការងារលារបាញថ់ាន មំានប្រនេទននេងៗ។ រណុំរសខំ្នន់រ ួគឺការន វ្ ើឲ្យថាន ពំណស៌ែ ែិជារ់ននាលារ

បាញប់ានលែ ។ ប្រសិននរើ និអ្នុវែែការងារនដ្ឋយស ប្សរ ននាោះនៅ 1-3 ន្ ំនប្កាយ នឹងនកើែមាន

រញ្ជា ែូរជា នកើែមាននប្រោះសារ់ថាន  ំសារថ់ាន រំរកប្ជោុះ បាែ់រងភ់ាពេែ ឺរនលាងជានែើ ។ 

ការលារបាញថ់ាន ជំា ូលដ្ឋា នប្ែូវបានដរងដរកជារែីណំ្ឋក់កាលគឺ "ការលារបាញប់្ទនារ់នប្កា " 

ការងារចាក់នរែុងនដ្ឋយរថយនែបាញ់នរែុង 
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"ការលារបាញប់្ទនារក់ណ្ឋៅ ល" "ការលារបាញ់ប្ស រ់នលើ"។ នៅែណំ្ឋក់កាលនី ួយៗ វាសំខ្នន់ដែល

ប្ែូវទុករយៈនពលស ប្សរឲ្យថាន សំង ួែ ដែលប្ែវូបាននៅថា "រយៈនពលរននាែ ោះែណំ្ឋក់កាល"។ ប្ែូវដែទុក

រយៈនពលរននាែ ោះែណំ្ឋកក់ាលោ ងនហារប្ែឹ រយៈនពលដែលកណំែត់ា ថាន ពំណ៌ នហើយរនែនៅែណំ្ឋក់

កាលលារបាញថ់ាន រំនាា រ់នៅនប្កាយនពលបានន ើលរាសថ់ាថាន សំង ែួលែ នហើយ។ រយៈនពលរននាែ ោះែណំ្ឋក់

កាលគឺដប្រប្រួលតា លកខខណឌ ននេងៗែូរជាសីែណុាភាពររោិកាស ពនែ ឺនថៃ កប្ ិែសំនណើ ជានែើ  

ែូនរនោះចាំបារប់្ែូវមានស ែថភាពអ្នុវែែការងារនដ្ឋយវាយែន ែលកខខណឌ ងំននោះ។ នពលកប្ ិែ

សំនណើ មាន 85% ន ើងែូរជានពលនេែៀងជានែើ   ិនប្ែវូអ្នុវែែការងារន ើយ។ 

 ុនចារ់ននៅើ លារបាញប់្ទនារ់នប្កា  ប្ែូវន វ្ ើឲ្យននាប្ែូវលារគ្នម នសំោ ។ ការងារននោះនៅថា "ការ

 ូសនកាស"។ ប្រសិននរើលារបាញថ់ាន ជំញ្ជា ងំខ្នងនប្ៅ ប្ែូវកមាច ែ់្ូលីែឬីប្រឡាក់នដ្ឋយវ ិ្ សីាស្តសែ ែូរ

ជាលាងសមាែ ែនដ្ឋយសមាព ្ខពសជ់ានែើ  នហើយកដនែងនប្រោះ (នៅថា "សាន  នប្រោះ") ប្ែូវជួសជលុ។  

ការលារបាញប់្ទនារ់នប្កា គឺន វ្ ើនែើ បីរនងក ើែភាពសែ ិែជារ់រវាងប្ស រ់បាែនិងសមាា រលារបាញ់

ប្ទនារក់ណ្ឋៅ ល។ សមាា រលារបាញប់្ទនារ់នប្កា ែូរជា Sealer(ថាន បំ្ទនារក់ារពារ) primer(ថាន បំ្ទនារ់

ឲ្យសែ ិែ) filler(ថាន បំ្ទនារ់រំនពញ) ប្ែវូបានដរងដរកនប្រើតា នគ្នលរណំង។ 

ការលារបាញប់្ទនារ់កណ្ឋៅ លន វ្ ើឲ្យននានលើដែល ិនោរនសម ើនដ្ឋយសារ ក្ ែូឬនប្រោះជានែើ  ឲ្យនៅជានសម ើ

លែ នែើ បអីារសនប្ របាននសម ើសាែ ែ។  ា ងនទៀែ វាអាររនងក ើនប្រសិទធភាពពប្ងឹងនិងប្រសិទធភាពសែ ិែ

ជារ់ររសស់មាា រលារបាញ់ប្ស រ់នលើ។ 

ការលារបាញប់្ស រ់នលើជាែណំ្ឋកក់ាលរុងនប្កាយននការលារបាញថ់ាន  ំនហើយវារនញ្ចញស ែថភាព

និងការររនាកន ុងនា ជាការសនប្ រនែើ បីនសាេណ័

ភាព ប្ព  ងំភាព្នន់ងឹអាកាសធាែុ ភាព្ន់

នឹងប្រឡាក។់ សារថ់ាន រំនញ្ចញស ែថភាពតា រយៈ

សារ់ថាន  ំ 3 ប្ស រ់គឺ ការលារបាញ់ប្ទនារ់នប្កា  

ការលារបាញប់្ទនារ់កណ្ឋៅ ល នងិការលារបាញ់

ប្ស រ់នលើ រ ុដនែជាទូនៅវាប្ែូវបានវាយែន ែតា រយៈស ែថភាពររសថ់ាន នំនការលារបាញ់ប្ស រ់

នលើ។ កន ុងការបាញថ់ាន  ំជា្ មតាគឺបាញ់ 2 ែង។ 

ការបាញ់ថាន  ំ
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ការលារបាញថ់ាន គំឺន វ្ ើដែកដនែងដែលចាំបាររ់ ុនណ្ឋណ ោះ ែូនរនោះ និប្ែវូនេែរការពារដននកដែល ិន

លារបាញថ់ាន នំងដែរ។ រំនពាោះកប្មាលបាែប្ែូវប្គរនដ្ឋយផ្ទា ងំបាែ សា ិរសប្មារ់ប្គរបាំងដថ  ំ នហើយ

ប្ែងប់្ពំរវាងដននកប្ែូវលារបាញថ់ាន  ំ ប្ែវូរិទសក ុ ែបាងំ 

នហើយរំនពាោះននា្ំទូលាយែូរជាជញ្ជា ំងជានែើ ប្ែូវ

ការពារនដ្ឋយសក ុ ែបាងំមានផ្ទា ងំថង។់  ា ងនទៀែ 

ការលារបាញថ់ាន ជំញ្ជា ំងខ្នងនប្ៅគថឺាន អំារនឹងបារ

សារនៅជិែខ្នងនតាងជាររ់ថយនែជានែើ ដែលរងក

ជារញ្ជា ។ ប្ែវូប្គរអ្គ្នរ ងំ ូល នហើយ ងំរថយនែ

ជានែើ ដែលសថ ែិកន ុងរមាៃ យដែលថាន អំារខ្នា ែែល់ ក៏ប្ែូវប្គរនដ្ឋយផ្ទា ងំការពារនងដែរ។ 

 

 

6.2.17 ការងារបមងកើត្សួន 

 ការរនងក ើែសួនជាការងាររនងក ើែលហំនដ្ឋយនរៀរថម្ មជាែិ នែើ ន ើ នមម  និងផ្ទក ។ អ្នក

រនរចកនទសរនងក ើែសួនដែលនពលខែោះប្ែូវបាននៅថា "អ្នកជំនាញសួន" រនងក ើែសួនរារនងិសួនកន ុង

លំនៅដ្ឋា ននដ្ឋយដនែកតា វរប្ ៌ប្រនពណីររសជ់រ នុ។  ា ងនទៀែ កន ុងរ នុាម ន ន្ ំរុងនប្កាយននោះ 

រនរចកនទសរនងក ើែសួនកប៏្ែវូការនៅកន ុងការរនងក ើែនរែងនលើែំរូងអ្គ្នរ ការរនងក ើែនរែងនលើ

ជញ្ជា ំង ការរនងក ើែនរែងនលើែីសរិបនិ ម ិែជានែើ នងដែរ។ អ្នករនរចកនទសរនងក ើែសួន   រឲ្យ

មាន ិនប្ែឹ ដែរនរចកនទសដ្ឋ ំ រនរចកនទសពិនិែយវនិិរឆយ័រុកខជាែិនិងប្ស រ់ែសីប្មារ់ដ្ឋែំោុះ 

រនរចកនទសននារដ្ឋែំុោះរ ុនណ្ឋណ ោះនទ គឺ ងំសលិបៈនិងស ែថភាពររនានងដែរ។ ជាពិនសសការកាែ់

ែប្ ឹ នែើ ន ើកន ុងសួន គពឺាក់ពន័ធនឹងនទសភាពនពលសនប្ រ ែូនរនោះនរើ និជួរប្រជុជំា ួយអ្ែថិិ

ជនឲ្យបានប្គរ់ប្គ្នន់នទននាោះ នឹងកាែ យជា ូលនហែុននការែវា  ិននពញរិែែ។  ា ងនទៀែ ក៏ចំាបារ់

ប្ែូវែឹងដែរថានែើ ន ើខុសគ្នន នពលនវលាសកែសិ កាែ់ែប្ ឹ ក៏ខុសគ្នន ដែរ។ ការកាែ់ែប្ ឹ ខុស

នពលនវលានឹងកាែ យជា ូលនហែុ "ងារ"់ " ិននរញផ្ទក " ។ល។ 

 ការងាររនងក ើែសួនជាការងារដែលសរូំរការន វ្ ើការនៅទីខពស។់ ការន វ្ ើការនលើជនណៅ ើរដនែកឬជនណែ ើរ

ដប្ជងដែលគ្នម នលំនឹង អាររណ្ឋៅ លឲ្យមាននប្គ្នោះថាន ក់ធាែ ក់។ ជនណៅ ើរដប្ជងប្ែូវធានាឲ្យបានទីតាំងនជើង

ការងារប្គរ

ការពារ 
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ដែលមានលំនឹង នហើយចាែ់វធិានការការពារែួលែូរជារងភាា រ់ជនណៅ ើរដប្ជងនឹងគល់ន ើជានែើ ។ 

ការន វ្ ើការងារនៅនលើដ កន ើគអឺារនកើែមាននប្គ្នោះថាន ក់ធាែ ក់នពលដែលដ កន ើបាក់។ កន ុងករណី

ដែលក ពស់នលើស 2m ប្ែូវនប្រើដខេប្កវាែស់ុវែថ ិភាព។ 

 ក៏មានការនប្រើឡានសទ រូនែើ បីផ្ទែ ស់ទីនែើ ន ើនិងថមសួន និងនអ្សាក វា ទ័រនែើ បជីីកដែរ ែូនរនោះប្ែូវ

ប្រងុប្រយ័ែនឲ្យប្គរប់្គ្នន់នឹងការប្កឡារ់នប្គឿងរប្ក។ ក៏មាននប្គ្នោះថាន កែូ់រជាប្ែូវបាន ក់រូល

មា សុនីកាែ់នមម រល័ែខល នួឯង នប្គ្នោះថាន កប់្ែូវនែើ ន ើែួលសងកែ់នពលការ់នែើ ន ើនដ្ឋយនប្រើប្ែង់

សាន័រ នប្គ្នោះថាន ក់រ ោះប្ែូវកាលនងដែរ។ 

 

 

 

 

 

 

 

6.2.18 ការងាររុេះមរ ើ 

ការងាររុោះនរបី្ែូវបានអ្នុវែែរនំពាោះសណំង់្ែូំរននេងៗ។ ការរុោះនរអី្គ្នរមាន "វ ិ្ ីសាស្តសែ រុោះនរជីារល ុក" 

និង "វ ិ្ ីសាស្តសែ រុោះនរនីដ្ឋយរំនទ ោុះ" ដែនៅទីននោះ នយើងនឹងពនយល់ពីវ ិ្ ីសាស្តសែ រុោះនរជីារល ុក។ ការរុោះនរគឺីចារ់

ននៅើ រនាា រព់ីរញ្ជា កថ់ានហដ្ឋា ររនាស ព ័នធ ូលដ្ឋា ន(lifeline)(អ្គគសិនី ទូរសពា ដខេការអ្ុរទិក 

ទូរទសេន៍ដខេការ ហាគ ស ប្រព័នធនគែ់នគង់ទឹកសាែ ែនិងប្រព័នធលូជានែើ ) បានរញ្ឈរស់ិន។ ឧ ហរណ ៍

នរើរុោះនរ ីងំកន ុងសាថ នភាពដែលហាគ សឬប្រព័នធនគែន់គង់ទឹកសាែ ែនិងប្រពន័ធលូកំពងុែំនណើរការ វាអារ

រងកឧរទាវនហែុ ៃ្ន់ ៃ្រ។ ការងាររុោះនរអី្នវុែែតា ជហំានខ្នងនប្កា ។ 

(1) ការរុេះមរ ើរចនាសេពន័ធខាងមគ្ៅ 

 យកនរញវែថ ុដែលមាននៅជុំវញិអ្គ្នរនែើ បីន វ្ ើឲ្យងាយប្សួលអ្នុវែែការងារ។ កន ុងែ ូីែ៍ក៏អារមាន

វែថ ុដែល និដ នជានគ្នលនៅរុោះនរនីងដែរ ែូនរនោះចាំបារប់្ែូវពិនិែយរញ្ជា កវ់ែថ ុដែលជានគ្នលនៅរោុះនរ។ី 

ការងារកាែ់

ែប្ ឹ  
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(2) ការដំម ើងរនាៃ និងការដំម ើងបនៃេះការពារសំម ង 

 ែំន ើងរនាា សប្មារអ់្នកន វ្ ើការងាររុោះនរ។ី នែើ បរីងាក រ

សំន ងរខំ្នននងិការហយុកន ារ្ូលីនដ្ឋយសារការរុោះនរ ី

នគប្គរសពវ ងំ ូលនដ្ឋយរនាោះការពារសំន ង ផ្ទា ងំ

សនែ ឹកការពារសំន ងជានែើ ។ 

(3) ការរុេះមរ ើខាងកន ុងអគារ 

 នដ្ឋោះ វ ររងអ រួ រនាោះមាន ងសលិា ស ុ  វ ររងអ រួនលាហៈ ររកិាខ រនានាជានែើ នដ្ឋយនែ។ នពលននាោះ ប្ែូវ

ដរងដរកររស់ដែលអារដកនរនន ើងវញិ។ នែើ បីនប្រើប្បាស់្ នធានតា រយៈការដកនរនន ើងវញិនិង

ទរ់សាក ែ់ការនចាលសំោ ខុសរារ់ រារ់ដកនរនន ើងវញិននសណំង់(ន ម្ ោះនល វូការគឺ "រារ់សៅ ពីីការ

រំដរែងជា្នធានន ើងវញិជានែើ នូវសមាា រពាក់ពន័ធការងារសណំង"់) បានដរងរទដ្ឋា ននិងរទ

របញ្ញែែពិិន័យជានែើ សប្មារ់ករណីន វ្ ើការងាររោុះនរសីណំង់ដែលមានននាកប្មាលបាែ 80m2 ន ើងនៅ។ 

(4) ការមចាេះគ្បមោងកគ្ម្គលបាត្ននជាន់នេួីយៗ 

 នចាោះប្រនហាងនៅកប្មាលបាែនែើ បីទមាែ ក់រុោះនូវកន ារក ា ីននជញ្ជា ំងនងិររនាស ព ័នធ ដែលបាន

រុោះនរ។ី 

 

(5) ការដំម ើងចនៃល់សគ្ម្គប់មគ្រឿងចគ្ក្ុន ង្ន ់

 ជញ្ជា ងំនិងសសរជានែើ គរឺុោះនរនីដ្ឋយនលើកនប្គឿងរប្ក្នុ ៃ្ន់ន ើង។ ប្ែូវែំន ើងរនាល់នែើ បឲី្យអារ

ទរ់ទល់នងឹទ ៃន់ររស់នប្គឿងរប្ក្ុន ៃ្ន់។ 

(6) ការរុេះមរ ើជញ្ា ំងនិងរចនាសេពន័ធ  ការជីកគាសន់ិងរុេះមរ ើគ្រឹេះ 

 ការជីកគ្នសប់្គឹោះជាការងារនប្កា ែី ែូនរនោះរំញ័រគឺ ិនអារនជៀសវាងបាននទ។ វាសខំ្នន់ដែលប្ែូវអ្នុ

វែែនដ្ឋយនប្ជើសនរសីរននាែ ោះនមា ងនពល។ 

(7) ការមចាលកាកសណំល់ ការយកមចញកមេៃចកេៃីមលើនែៃដី ការពគ្ងាបដី ការសម្គអ ត្ែល វូថនល ់

 វែថ ុដែលអារដកនរនន ើងវញិបានប្ែូវែកឹជញ្ជ នូនៅកាន់កដនែងចាែ់ដរងកាកសណំល់ នហើយកន ារ

ក ា ីនៅនលើននាែបី្ែូវយកនរញររួពប្ងារែី។ នល វូថនល់ជុំវញិដែលប្រឡាក់ក៏ប្ែូវសមាែ ែន វ្ ើឲ្យនៅជាសភាព

នែើ ។ 

ផ្ទា ងំសនែ ឹកការពារ

សំន ង 
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ខ្នងនលើននោះគឺជាវ ិ្ សីាស្តសែ រុោះនរពីីខ្នងនលើ ក រ ុដនែក៏មានវ ិ្ ីសាស្តសែ ដែលរុោះនរពីីជាន់ទី1នដ្ឋយប្ទ

សសរដែលបានកាែ់នដ្ឋយនប្រើែូយរនណៅ ើរដែរ។ វា និប្ែឹ ដែដលងប្ែូវការន វ្ ើការងារែំន ើងរនាល់

កន ុងរំណុរ (5) រ ុនណ្ឋណ ោះនទ គឺដថ  ងំអារែឹកជញ្ជ នូនរញនិងដរងដរកវែថ ុដែលបានរុោះនរនីដ្ឋយ

ប្រសិទធនលនងដែរ។ 
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មេមរៀនទី 7 សុវត្ថភិាពក្ន ុងការងារសំណង់  

7.1 ម្រោះថ្នា ក់្ស្លា ប់ក្ន ុងការងារសំណង់ 

នៅការដ្ឋា នសំណង់មានន្រោះថ្នា ក់ការងារនសេងៗនកើតន ើង។ តារាងទី 7-1 បងាា ញពីចំនួនករណីន្រោះ

ថ្នា ក់ការងារស្លា ប់តាម្បនេទន្រោះថ្នា ក់ចមបងៗកន ុងវស័ិយសំណង់កន ុងឆ្ា ំ 2021 ដែលបនងក ើតនដ្ឋយដសែក

នលើទិនាន័យនចញសាយនដ្ឋយ្កសួងសុខាេិបាល ការងារ និងសុខុមាលភាព។ កន ុងចំនោមន្រោះថ្នា ក់

ការងារនសេងៗដែលនកើតន ើង "ការធ្លា ក់/ការរអិលធ្លា ក់" "ន្រោះថ្នា ក់ពាក់ព័នធ ន្រឿងច្កសំណង់/មា៉ា សុីន

សទ ចូជានែើម" "ន្រោះថ្នា ក់បាក់រលំ/ែួលរលំ" ្តូវបាននៅថ្ន "ន្រោះថ្នា ក់ធំទងំបី" កន ុងវស័ិយសំណង់ ន ើយ

កាា ប់្បដ ល 40-70% ននន្រោះថ្នា ក់ទងំមូល។ ភារន្ចើននន "ការ្តូវបុកប៉ាោះ" "ការរបជាប់/ការរមួល

ចូល" កន ុងតារាងខាងន្កាមរឺជា "ន្រោះថ្នា ក់ពាក់ព័នធ ន្រឿងច្កសំណង់/មា៉ា សុីនសទ ចូជានែើម"។ 

កន ុងចំនោមន្រោះថ្នា ក់ធំទងំបី ន្រោះថ្នា ក់ដែលន្ចើនជាពិនសសន ោះរឺ "ការធ្លា ក់/ការរអិលធ្លា ក់" ដែល

នកើតន ើងនពលកំពុងនធវ ើការនៅទីខពស់។ មយ៉ាងនទៀត ន្ៅពីន្រោះថ្នា ក់ធំទងំបី ន្រោះថ្នា ក់ដែលន្ចើនន ោះ

រឺ "ន្រោះថ្នា ក់ចរាចរណ៍" ដែលនកើតន ើងនពលកំពុងនធវ ើែំនណើរនលើសល វូស្លធ្លរណៈ។ កន ុងនមនរៀនទី 7 នយើងនឹង

ពនយល់អំពី្បនេទនិងមូលន តុននន្រោះថ្នា ក់ដែលនកើតន ើងនៅការដ្ឋា នសំណង់សីុវលិ វធិ្លនការនិងការ

ន្តៀមចិតតជានែើម។ 

 

 

ធ្លា ក់/រអិល

ធ្លា ក ់
ែួល បុកប៉ាោះ 

ខាា ត/ធ្លា ក់

្តូវ 

បាក់រលំ/

ែួលរលំ 

្តូវបាន

បុកប៉ាោះ 

របជាប់/

រមួលចូល 
លង ់

ប៉ាោះវតថ ុនៅា /

្តជាក់ 

ប៉ាោះវតថ ុមាន

សលប៉ាោះ

ពាល់ជា

នែើម 

ឆក់ដខេនេា ើ

ង 

ន្រោះថ្នា ក់

ចរាចរណ៍

(សល វូថ្ាល់) 

ន្រោះថ្នា ក់

ចរាចរណ៍

(នសេង

នទៀត) 

សរុប 

ការងារសំណង់សុីវលិ 19 5 1 4 13 11 15 9 4 3 2 10 1 102 

ការងារសំណង់សល វូរងូ 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 3 

ការងារស្លងសង់ស្លព ន 1 0 0 0 2 0 1 2 0 0 0 0 0 6 

ការងារស្លងសង់សល វូ

ថ្ាល់ 

3 0 1 1 2 1 2 0 1 0 0 5 0 17 

ការងារសំណង់សុីវលិ

សា ឹងទននា  

1 3 0 0 1 1 1 2 0 1 0 0 0 10 

ការងារសំណង់ការពារ

សំណឹក 

2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 4 

កំពង់ដស/នឆារ 0 1 0 0 0 0 1 2 0 1 0 0 1 6 

សំណង់សុីវលិនសេង

នទៀត 

9 0 0 2 4 8 8 2 3 1 2 1 0 44 

ការងារសំណង់អររ 71 0 0 5 15 7 6 0 6 5 2 9 0 139 

សាោះន្បើឆែ ឹងដែក/

សរនសដែក 

23 0 0 3 5 2 0 0 3 4 0 5 0 48 

សំណង់សាោះន ើ 12 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 19 

ការងារបរកិាា រសំណង់ 8 0 0 0 2 0 0 0 0 0 1 2 0 16 

ការងារសំណង់អររ

នសេងនទៀត 

28 0 0 2 7 4 6 0 3 1 0 1 0 56 

សំណង់នសេងនទៀត 20 0 0 1 3 1 6 1 1 1 4 6 0 47 

ការងារ

ទូររម រមន ៍

4 0 0 0 1 0 2 0 1 0 2 2 0 13 

ការែំន ើងមា៉ា សុីន

ឧបករណ៍ 

4 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 6 

សំណង់នសេងនទៀត 12 0 0 1 1 1 4 1 0 1 2 4 0 28 

សរុបបឋមកន ុងវសិ័

យសំណង ់

110 5 1 10 31 19 27 10 11 9 8 25 1 288 

តារាងទី 7-1 ស្លា នភាពនកើតន ើងននន្រោះថ្នា ក់ការងារស្លា ប់តាម្បនេទន្រោះថ្នា ក់ចមបងៗកន ុងវស័ិយសំណង់កន ុងឆ្ា ំ 2021 

(បនងក ើតដសែកតាមនរ ទំព័រសុវតា ិភាពកដនាងនធវ ើការ របស់្កសួងសុខាេិបាល ការងារ និងសុខុមាលភាព) 
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7.1.1 ស្លថ នភាពននម្រោះថ្នា ក់្ស្លា ប់ក្ន ុងការងារសំណង់ 

តារាងទី 7-2 បងាា ញពីចំនួនករណីនកើតន ើងននន្រោះថ្នា ក់ស្លា ប់របស់និនោជិតបរនទសនៅកន ុងវសិ័

យទងំអស់ដែលបាននកើតន ើងកន ុងឆ្ា ំ2020 និង2021 ដែលចង្កងនដ្ឋយ្កសួងសខុាេិបាល 

ការងារ និងសុខមុាលភាព។ នបើនមើលតារាងទី 7-3 នយើងអាចន ើញថ្នវសិយ័សំណង់មានន្ចើនជាង

នរ។ 

 

 

 

 

 

[ការធ្លា ក្់/រអលិធ្លា ក្់] ជាន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលបោត លមកពីការធ្លា កព់ីកដនាងខពស់ ការធ្លា ក់តាម

ល ំរវាងជាន់នីមួយៗនពលកំពុងស្លងសង់ ឬ្បនោងជានែើមនពលកំពុងជីក។ 

[ការដួល] ជាន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលបោត លមកពីការែួលនដ្ឋយជំពប់នឹងវតថ ុជានែើម ឬែួលនដ្ឋយ

បាតល់ំនងឹ។ 

[ការបកុ្ប ោះ] ជាន្រោះថ្នា កក់ារងារដែលបោត លមកពកីារបុកប៉ាោះខាា ងំនឹងអវ ីមួយ។ 

[ការខ្ទា ត្/ធ្លា ក្់្ត្វូ] ជាន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលបោត លមកពីការធ្លា ក់អីវា៉ា ន់ដែលកំពុងសទ ចូនដ្ឋយ

មា៉ា សុនីសទ ចូ ឬការធ្លា ក់ឧបករណឬ៍សមាា រពីទីខពស់។ 

[ការបាក្់រលំ/ដួលរលំ] ជាន្រោះថ្នា កក់ារងារដែលបោត លមកពីការែួលរលំរ ា ឬការែួលរលសំំណង់

នពលកំពុងរុោះនរ ើ។ 

[ការ្ត្វូបានបកុ្ប ោះ] ជាន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលបោត លមកពីការ្តវូបានបុកប៉ាោះនដ្ឋយន្រឿងច្ក

ធុនធងន់ដែលកពំុងបរ ឬដប៉ាលរបស់ន្រឿងច្កដែលកំពងុបងវលិជានែើម។ 

្បនេទន្រោះថ្នា ក់ 
ចំនួនអាកស្លា ប់ 

ឆ្ា ំ2020 ឆ្ា ំ2021 

ធ្លា ក់/រអិលធ្លា ក់ 5 5 

ែួល 2 0 

បុកប៉ាោះ 1 0 

ខាា ត/ធ្លា ក់្តូវ 1 2 

បាក់រលំ/ែួលរលំ 3 3 

្តូវបានបុកប៉ាោះ 4 2 

របជាប់/រមួលចូល 2 3 

ប៉ាោះវតថ ុមានសលប៉ាោះពាល់ 2 0 

ឆក់ដខេនេា ើង 2 1 

អរគ ីេ័យ 0 1 

ន្រោះថ្នា ក់ចរាចរណ៍(សល វូ

ថ្ាល់) 
7 4 

លង់ 0 1 

ន្ៅពីននោះ 1 2 

សរុប 30 24 

 វស័ិយ 
ចំនួនអាកស្លា ប់ 

ឆ្ា ំ2020 ឆ្ា ំ2021 

 វស័ិយសលិតកមម 3 8 

 វស័ិយសំណង់ 17 10 

ន្ៅពីននោះ 10 6 

សរុប 30 24 

 ← តារាងទី 7-2 ស្លា នភាពនកើតន ើងននន្រោះ

ថ្នា ក់ស្លា ប់របស់និនោជិតបរនទសនៅកន ុងវស័ិយទងំ

អស់ 

តារាងទី 7-3 ចំនួនអាកស្លា ប់តាមវស័ិយ 
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[ការរបជាប/់រេួលចូល] ជាន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលបោត លមកពកីាររបជាប់ឬរមួលចូលកន ុង

មា៉ា សុនី។ 

[ការប ោះវត្ថ ុមានផលប ោះពាល់] ន្រោះថ្នា កក់ារងារដែលបោត លមកពីស្លរធ្លតមុានសលប៉ាោះពាលែូ់ចជា

ស្លរធ្លតុរីមជីានែើម ប៉ាោះនងឹរាងកាយមនសុេ។ 

[ការឆក្ខ់្សែម ា្ ើង] ជាន្រោះថ្នា កក់ារងារដែលបោា លមកពីចរនតអរគសិនឆីាងកាត់រាងកាយតាមរយៈ

ការកាត់ដខេនេា ើងដែលមានចរនតឆាងកាត់ ឬការប៉ាោះន្រឿងឧបករណ៍ដែលកំពងុនលចធ្លា យអរគ ិសនី។

ល។ 

[អគ្គ ី្ ័យ] ជាន្រោះថ្នា កក់ារងារដែលបោត លមកពកីារ្តវូបានជាប់កន ុងអរគ ីេយ័ដែលនកើតន ើង

នដ្ឋយស្លរមូលន តុនសេងៗ។ 

[ម្រោះថ្នា ក្់ចរាចរណ៍ (ផល វូថ្ាល់)] ជាន្រោះថ្នា កក់ារងារដែលនកើតន ើងនៅនពលនធវ ើែំនណើរនៅមក

ការដ្ឋា នសណំង់ ឬន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលនកើតន ើងពាក់ព័នធនងឹរថ្យនតទូនៅនពលកំពុងនធវ ើការងារ

សណំង់នៅកដនាងដែលជាបន់ឹងសល វូថ្ាល់។ 

[ការលង់] ជាន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលនកើតន ើងនដ្ឋយធ្លា ក់ចូលកន ុងទឹកនៅកដនាងដែលមានទឹកែូច

ជាសមុ្ ទ ទននា  និងការងារ្បព័នធលូជានែើម។ 

 

7.1.2 ្បម្ទននម្រោះថ្នា ក់្ស្លា ប់ 

(1) ការធ្លា ក្ ់

ន្រោះថ្នា កស់្លា ប់នដ្ឋយស្លរធ្លា ក់រឺមិនដមននកើតន ើងនដ្ឋយធ្លា ក់

ដតពីទីខពស់ប៉ាុនោណ ោះនទ រឺក៏នកើតមាននៅទីទបែូចជាធ្លា ក់ពីដបន

របសរ់ថ្យនតដបនដែរ។ មយ៉ាងនទៀត ក៏មានន្រោះថ្នា កធ់្លា កចូ់លរនដា

ដែលបានជីកសងដែរ។ ការធ្លា ក់នដ្ឋយស្លរការបាតល់ំនងឹ ការរអិល

នជើងជានែើម រឺមានន្ចើន ែូនចាោះនៅទីខពស់្តវូពាក់ឧបករណ៍

ការពារការធ្លា ក់្បនេទដខេ្កវាត់នពញរាងកាយឲ្យបាន្បាកែ។ មយ៉ាងនទៀត ក៏ន ើញមានន្រោះថ្នា ក់

នដ្ឋយស្លរបានពាក់ដតមិនន្បើ្បាស់ នពលនធវ ើការងារ ន តុននោះសូមយកចិតតទុកដ្ឋក់ន្បើ្ បាស់កុខំា

ន។ 
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(2) ការ្ត្វូបានបកុ្ប ោះ/្ត្វូបានរប 

ការងារសណំង់សុីវលិជាការងារដែលមានការន្បើ្បាស់

ន្រឿងច្កសណំង់ខាា តធំន្ចើន ន តុននោះន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយ

ន្រឿងច្កធុនធងន់រងឺាយនឹងនកើតន ើង។ លកាណៈ

ពិនសសរឺសបូំរន្រោះថ្នា ក ់ "្តូវបានបុក" "្តូវបានរប" 

នដ្ឋយន្រឿងច្កសណំង់ និងការ្កឡាប់/រអិលធ្លា ក់ននន្រឿងច្កសំណង់។ ចំនពាោះនអស្លក វា៉ា ទ័រដប៊ែក ូ 

រឺនកើតមានន្រោះថ្នា កែូ់ចជាការបុកប៉ាោះរវាងដប៉ាលឬនែដែលកំពងុ

បងវលិនិងមនសុេ មនសុេ្តវូបានរបចន ា ោះដប៉ាលនងិវតថ ុ។ 

ន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយអាកនធវ ើសញ្ញា  ំសល វូោនជំនោិះនសេងមនិបាន

ចាប់អារមមណ៍នឹងរថ្យនតដបនដែលនបើកថ្យន្កាយន ើយ្តូវបាន

រប ក៏នកើតមានដែរ។ មយ៉ាងនទៀត ន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយរថ្យនតដបន

នធវ ើឲ្យបនាោះកំណល់ដែល្កាលនៅសល វូែឹកជញ្ជ នូចូលការដ្ឋា ននោោះខាា ត្តូវអាកនធវ ើសញ្ញា  ំសល វូជានែើម 

ក៏នកើតមានដែរ។ 

ការ្កឡាប់នអស្លក វា៉ា ទ័រដប៊ែក ូអាច ំឲ្យមានន្រោះថ្នា ក់ស្លា ប់

នដ្ឋយស្លរកិនពីនលើ។ នពលនលើកដ្ឋកឬ់ទមាា ក់នអស្លក វា៉ា ទ័រដប៊ែក ូ

ពីរថ្យនតែឹកទំនិញជានែើម រឺងាយនឹងនកើតមានន្រោះថ្នា ក់នអ

ស្លក វា៉ា ទ័រដប៊ែក ូ្កឡាប់។ 

ការធ្លា ក់/្កឡាប់ននន្រឿងច្កសណំង់កអ៏ាចនកើតន ើងដែរ

នៅនពលនបើកបរនលើជ្មាលឬធ្លា កព់ជីាយសល វូសងដែរ។ សល វូដែលន្រឿងច្កសណំង់ឆាងកាត់ ចាំបាច់

្តូវធ្ល ឲ្យបានទទឹងធំ្ រប់្រន់នែើមបកីារពារកុំឲ្យបាក់ជាយសល វូ។ ការ្កឡាបក់៏អាចនកើតន ើង

នពលពយោមសទ ចូន ើងរបសធ់ងន់នដ្ឋយន្បើនអស្លក វា៉ា ទ័រដប៊ែក ូដែរ។ មិនដមនដតនអស្លក វា៉ា ទ័រដប៊ែក ូនទ 

ន្រឿងច្កសណំង់រឺមិន្តវូន្បើកន ុងនរលបណំងនសេងពនីរលបណំងនែើមន ើយ។ 

(3) ម្រោះថ្នា ក្់ចរាចរណ៍(ផល វូថ្ាល់) 
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មិន្តមឹដតនៅកន ុងការងារសណំង់អររប៉ាុនោណ ោះនទ ន្រោះថ្នា ក់ស្លា ប់នដ្ឋយស្លរន្រោះថ្នា ក់ចរាចរណ៍

រឺនកើតមានន្ចើនទងំនៅកន ុងការងារសណំង់និង

ការងារបរកិាា រ ការងារន ដ្ឋា រច សមព ័នធមូលដ្ឋា ន

(lifeline)សងដែរ។ ន្រោះថ្នា ក់ចរាចរណ៍នពលកំពុងនធវ ើ

ែំនណើរនៅមកការដ្ឋា នសណំង់នែើមបីនធវ ើការរឺមានន្ចើន ន ើយក៏មានន្រោះថ្នា ក់ចរាចរណ៍ដែលនកើត

ន ើងនៅនពលដែលរថ្យនតសណំង់ឆាងកាត់សល វូថ្ាល់ទូនៅសងដែរ។ ន្រោះថ្នា ក់ែូចជា្តូវរថ្យនតនសេង

នបើកបុកនពលនលើកដ្ឋក់អីវា៉ា ន់នៅសល វូស្លធ្លរណៈ និងន្រោះថ្នា ក់ដែលរថ្យនតដបនដែលសទ កុែីនសស

សល់ន ើយនបើកនលឿននពកនធវ ើឲ្យ្កឡាប់នៅសល វូនកាងជានែើម កំពុងនកើតមានន ើង។  

(4) ការខ្ទា ត្/ធ្លា ក្់្ ត្វូ 

ការខាា តនិងធ្លា ក់្តូវរជឺាន្រោះថ្នា ក់ដែលនកើតន ើងនដ្ឋយវតថ ុ

នោោះខាា ត្តូវឬធ្លា ក់្ តូវ។ ឧទ រណ៍ ន្រោះថ្នា កែូ់ចជាប៉ាោះ្តូវនឹង

វតថ ុដែលកំពុងជញ្ជ នូនដ្ឋយមា៉ា សុនីសទ ចូ ្តូវកិនពីនលើនដ្ឋយអីវា៉ា ន់

សទ ចូដែលបានធ្លា ក។់ល។ ការថ្ពក់មិនបាន្រប់្ រន ់ ការនធវ ើ

ចល ននអីវា៉ា ន់សទ ចូជានែើម រឺជាមូលន តុននន្រោះថ្នា ក់ននោះ។ 

ចំណុចសខំាន់រឺមិន្តូវចូលន្កាមអីវា៉ា ន់សទ ចូន ើយ។ មយ៉ាងនទៀត ន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយស្លរការធ្លា ក់

ឧបករណឬ៍សមាា រមុននពលែនំ ើង កក៏ំពងុនកើតមានដែរ។ 

(5) ការបាក្់រល/ំដួលរល ំ

ការងារសណំង់សុីវលិជាការងារសំណង់ដែលទក់ទងនឹងធមមជាតិ ន តុននោះន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយស្លរការ

បាក់ែឬីការែួលនែើមន ើ កំពុងនកើតមានន ើង។ ជាពិនសសកន ុងការងារជីក អាចនកើតមានន្រោះ

ថ្នា ក់នដ្ឋយស្លរជញ្ញជ ងំែបីាក់រលំ។  
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7.1.3 ការងារសំណង់ខ្ដលសំបូរក្រណីម្រោះថ្នា ក់្ស្លា ប់ 

(1) លក្ខណៈពិមសសននការស្លងសង់ផល វូថ្ាល ់

 របូថ្តខាងស្លត ំបងាា ញពកីារងារក្មាលសល វូថ្ាល់។ នៅ

ពីន្កាយន្រឿងច្កសណំងមួ់យចំនួនដែលតន្មៀបជា

ជួរ មានកមមករមួយចនួំនកំពុងនធវ ើការងារព្ងាបនៅ

ស៊ែូ ។ ន្រោះថ្នា ក់កន ុងការស្លងសងស់ល វូថ្ាល់មានែូចជាការ

បុកប៉ាោះនឹងរ៉ា ូូ ្តូវបានបុកនដ្ឋយរថ្យនតដបនដែល

នបើកថ្យន្កាយជានែើម។ មយ៉ាងនទៀត កន ុងការងារជួសជលុជានែើមននសល វូថ្ាលម់ានក្មាល ក៏នកើត

មានន្រោះថ្នា ក់ប៉ាោះនឹងនែឬដប៉ាលរបស់នអស្លក វា៉ា ទ័រដប៊ែក ូ(backhoe)ដែរ។ ការស្លងសងស់ល វូថ្ាល់មាន

លកាណៈពិនសស្តង់កដនាងដែលន្រឿងច្កសណំងន់ិងមនុសេនធវ ើការងារនៅជតិរា ។ នរចាត់តំាង

អាកនធវ ើសញ្ញា  សំល វូនែើមបីធ្ល សុវតា ិភាពកមមករនដ្ឋយសាលស់ញ្ញា ជាមួយអាកបញ្ញជ ន្រឿងច្កសណំង ់

ប៉ាុដនតកមមករខល នួឯងផ្ទា ល់ក៏្តូវដត្បងុ្បយ័តាជានិចចនឹងសុវតា ិភាពជុំវញិខល នួដែរ។ 

(2) ការស្លងសង់មៅសា ឹងទមនា  

ន្រោះថ្នា ក់ដែលងាយនកើតន ើងកន ុងការស្លង

សង់នៅសា ងឹទននារជឺាន្រោះថ្នា កព់ាកព់័នធនឹង

ន្រឿងច្កសណំង់និងោនជំនិោះ។ នៅការដ្ឋា ន

សណំង់មានន្រោះថ្នា កែូ់ចជានអស្លក វា៉ា ទ័រដប៊ែក ូ

(backhoe)្កឡាបព់ីជ្មាល និងការ្តូវបានបុក

នដ្ឋយោនជំនោិះដែលនធវ ើែំនណើរជានែើម។ ការន្បើ

្បាស់បល ុកនបតងុធំៗរឺមានន្ចើន ន ើយក៏ន ើញ

មានន្រោះថ្នា ក់ដែលនកើតន ើងនពលនអស្លក វា៉ា ទ័រដប៊ែក ូ(backhoe)្បនេទមា៉ា សុីនសទ ចូ កំពុងនលើកសទ ចូ

ឬកំពងុនធវ ើការងារនដ្ឋយចល័តសងដែរ។ 

 

 

 

ការងារក្មាល

សល វូថ្ាល់ 

ការស្លងសង់នៅសា ឹងទននា  
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(3) ការស្លងសង់ស្លា ន 

កន ុងការស្លងសង់ស្លព ន ការងារនៅទីខពស់រឺ

មានន្ចើន។ ន តុននោះ ន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយស្លរធ្លា ក់

និងវតថ ុនោោះខាា តឬធ្លា ក់្ តូវរឺងាយនកើតន ើង។ 

ន តុននោះ ន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយស្លរធ្លា ក់នងិវតថ ុនោោះ

ខាា តឬធ្លា ក់្ តូវរងឺាយនកើតន ើង។ ក៏នកើតមាន

ន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយអាកនធវ ើការទក់នជើងនឹងបពំង់

ដែកដែលដ្ឋក់ភាជ ប់បនោា ោះអាសនានៅកដនាង

នធវ ើការងារដសាកខាងនលើននស្លព ន ន ើយនធវ ើឲ្យរបូតពមុពធ្លា ក់ចោុះ។ វាជាន្រោះថ្នា ក់ដែលនកើតន ើង

នដ្ឋយស្លរពយោមន ើងនៅនលើនដ្ឋយមនិន្បើសល វូឆាងកាត់ដែលបានកំណត់។ នែើមបីការពារន្រោះថ្នា ក់

ធ្លា ក់ ការពាក់នងិន្បើ្បាស់ឲ្យបាន្បាកែនូវឧបករណ៍ការពារការធ្លា ក់្បនេទដខេ្កវាត់នពញរាង

កាយ រជឺានរលការណ៍មូលដ្ឋា ន។ ការធ្លា ក់កអ៏ាចនកើតន ើងនដ្ឋយស្លរ "ជពំប"់ ន ើយបាត់បង់លនំឹង

សងដែរ។ មិន្តឹមដត្តវូ្បយ័តានឹងបរនិវណនជើងប៉ាុនោណ ោះនទ ការមិនដ្ឋក់របស់ដែលមិនចំាបាច់នៅ

សល វូឆាងកាត់ក៏សខំាន់ដែរ។ 

(4) ការស្លងសង់ផល វូរងូ 

ែូចដែលបាននរៀបរាប់នៅកន ុងនមនរៀនទី 3 ្តង់ 3.1.1 វធីិស្លស្រសតស្លងសង់សល វូរងូមានវធីិស្លស្រសត នសេ

ងៗអា្ស័យតាមលកាណៈែីនិងលកាខណឌ បរសិ្លា ន។ នដ្ឋយស្លរលកាណៈែីដែលពាក់ព័នធនិងន្រឿងច្ក

សណំង់្ ពមទងំបរកិាា របនោា ោះអាសនាដែលន្បើ្ បាសក់ខ៏ុសៗរា  ន តុននោះកន ុងចំណុចរបបី្ បងុ

្បយត័ាខាងសវុតា ិភាពកខ៏ុសរា ដែរ ប៉ាុដនតចណុំចរមួរា កម៏ានមិនតិចដែរ។ នៅកន ុងរងូននសល វូរងូ នៅ

កន ុងបរោិកាសដែលចនងែៀតន ើយងងឹត ែីដែលបានជកី្តូវបានែឹកនចញន ើយសមាា រ្តូវបានែឹក

ជញ្ជ នូនដ្ឋយឧបករណ៍ដែលន្បើសល វូដែកនងិរថ្យនតដបនជានែើម ន ើយោនជំនិោះជាន្ចើននបើកបរខ

ណៈនពលដែលកមមករកពំុងនធវ ើការ។ ន តុននោះ ន្រោះថ្នា កព់ាក់ពន័ធនឹងន្រឿងច្កធនុធងន់រឺនកើតមាន

ន ើងន្ចើន។ មយ៉ាងនទៀត លកាណៈែីរឺខុសរា ប៉ាុដនតក៏ជីកែីដែលមានលកាណៈទន់នខាយែូចជាែីខាច់

និងថ្មដែលនរចរលឹនដ្ឋយបរោិកាសជានែើមដែរ ន តុននោះក៏នកើតមានន្រោះថ្នា កប់ាក់ផ្ទា ងំថ្ម

ការស្លងសង់

ស្លព ន 
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នដ្ឋយស្លរបាក់្សទប់ែីដែលរងការរំខាននដ្ឋយស្លរការជីកសងដែរ។ នៅកន ុងការជកីសល វូរងូ វាសំខាន់

ដែល្តូវសនងកតលកាណៈែីដកបរខាងនែើមសល វូរងូនដ្ឋយយកចិតតទុកដ្ឋក់ខពស់ ន ើយនរៀបចំដសនការអនុ

វតតការជីកដែលសម្សបនឹងលកាណៈែ។ី 

នៅទីននោះ នយើងនងឹពនយលព់ីចណុំចដែលរបបី្បងុ្បយត័ានៅកន ុងការអនុវតតការងារជីកសល វូរងូរុញ

នៅមុខ។ 

□ កន ុងរងូននសល វូរងូ ចាំបាច់្តូវ្បងុ្បយ័តាចំនពាោះកងវោះអកុសុីដសន នងិការនកើតមានឧសម ័នពលុ។ កា

បូនម៉ាូណូអុកសុតីនិងកាបូនឌីអុកសុីតរឺរម នពណ៌រម នកា ិន ន ើយពិបាកបា៉ា ន់ស្លម នថ្នវានកើតមានពី

កដនាងោ។ ន តុននោះ ចំាបាច់្តូវវាសថ់្ននកើតមានឬអត់និងកំោប់វានដ្ឋយន្បើឧបករណ៍ចាប់ែងឹ។ 

មុនចាប់នសតើមការងារនននវនការងារនីមួយៗ ្តូវដតនធវ ើការវាសឧ់សម ័នមានជាតិពលុនែើមបពីិនិតយ

បញ្ញជ កស់ុវតាភិាព។ ថ្មីៗននោះ មានការដ្ឋា នកាន់ដតន្ចើនដែលបពំាក់បរកិាា រវាស់នដ្ឋយសវ ័យ្បវតត ិដែល

នធវ ើការវាស់បនតជាប់ 24 នមា៉ា ង។ 

□ កន ុងករណីដែលមានោនិេ័យនកើតមានឧសម ័នអាចនឆោះ ការន្បើ្ បាស់នេា ើង្តូវបានោមឃាត់

ោ៉ា ងតងឹរុឹង។ 

□ ការងារជីកសល  ូវរងូរញុនៅមុខន្ចើន្តូវបានន្បើ្បាសស់្មាបក់ារងារបំពង់្បពន័ធលូនងិការងារ

បំពង់្ បព័នធសគតស់គង់ទឹកស្លែ តដែលអងកត់សចតិតូច នដ្ឋយអងកតស់ចិតភារន្ចើនរឺ 0.8-3m។ នៅកន ុងរ

នដត មានបរកិាា របនោត ោះអាសនានសេងៗដែលចំាបាច់ស្មាប់ការជីកសល វូរងូរុញនៅមុខ ន ើយការជញ្ជ នូ

នចញែីដែលបានជីកក៏នធវ ើន ើងនៅកន ុងរនដត ដែរ ន តុននោះចំាបាច់្តូវ្បងុ្បយ័តានឹងន្រោះថ្នា ក់្តូវ

បានរប វតថ ុនោោះខាា តឬធ្លា ក់្តូវនិងធ្លា ក់។ នពលកំពុងជញ្ជ នូនចញែីដែលបានជីក ចំាបាច់្តូវ

ចាត់វធិ្លនការែូចជាការោមឃាត់ការចូលនៅរនដត ជានែើម។ 

 

7.2 សក្េមភាពមដើេបីសុវត្ថ ិភាពមៅការដ្ឋា នសំណង់ 

នៅការដ្ឋា នសណំង់ មានអាកជំ ញនន្បនេទការងារជាន្ចើននចញចូល។ ការងារដែលនធវ ើរឺនមើល

នៅែូចជាខសុរា  ប៉ាុដនតអាកជំ ញនជើងចាស់ដតងដតមានចំណុចរមួដែលយកចតិតទុកដ្ឋកជ់ានិចច។ 

ចំណុចន ោះនងឹ ំនៅរករណុភាពខពស់នងិសុវតាភិាព។ នៅចណុំចទី 7.2 ពនយលអ់ំពីចណុំចរមួនន

សកមមភាពនែើមបសីុវតាភិាពដែលអាកជំ ញ្រប់រា រួរែងឹទុកជាមុន។ 
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7.2.1 វដតននការអនុវត្តការងារមដ្ឋយសុវត្ថិភាព 

ការបនងក ើតឲ្យមានវែតននការអនុវតតការងារនដ្ឋយសុវតាភិាព អាចនធវ ើឲ្យការដ្ឋា នកាា យជាកដនាងដែល

មិនងាយនកើតមានន្រោះថ្នា ក់ការងារបាន។ វែតននការអនុវតតការងារនដ្ឋយសុវតាភិាពជាការសន្មច

ឲ្យបានបណំងែូចខាងន្កាម។ 

ក. សំនៅរមួបញ្ច លូរា នូវការអនុវតតការងារនិងសុវតាភិាព។ 

ខ. នធវ ើឲ្យមានភាពរលូននូវទំ ក់ទំនងស ការរវាងអាកន ៉ា ការផ្ទា លន់ិងអាកន ៉ា ការពាក់ព័នធ

នសេងនទៀត។ 

រ. បណុ្ោះជាទមាា បនូ់វសកមមភាពនែើមបីសវុតា ិភាពនងិអ ម័យ។ 

 . នចា្បឌិតកន ុងការចាត់វធិ្លនការសុវតា ិភាពទុកជាមុន។ 

ង. ជូនែណំឹងែល់្រប់រា អពំីការងារសណំង់និង្បការចាំបាច់នែើមបសីុវតាភិាព។ 

នរដ្ឋកប់ញ្ច លូសកមមភាពនែើមបសីុវតាភិាពនសេងៗនៅកន ុងការងារ្បចាំនថ្ងននការដ្ឋា នសណំង់។ 

នែើមបីបងាក រន្រោះថ្នា ក់ការងារ វាសំខាន់ដែល្តូវកណំត់ន ើយបនតវែតននការអនុវតតការងារនដ្ឋយសុវតា ិ

ភាពជា្បចាំនថ្ង។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1) ការ្បជុមំពល្ពកឹ្មដើេបសីុវត្ថភិាពេុនមពលម វ្ ើការ 

អាកន ៉ា ការផ្ទា លន់ិងអាកន ៉ា ការពាក់ព័នធចូលរមួ្របរ់ា  ដែលរមួបញ្ច លូការនធវ ើបទបងាា ញអំពលីទធ

វែតននការអនុវតតការងារនដ្ឋយសុវតា ិភាព 

(1) ការ្បជំុនពល្ពឹកនែើមបីសុវតា ិភាពមុននពលនធវ ើការ 

(ចូលរមួនដ្ឋយអាកន ៉ា ការផ្ទា ល់និងអាកន ៉ា ការពាក់ព័នធ ្រប់រា ) 

វែតននការអនុវតតការងារ

នដ្ឋយសុវតា ិភាព្បចាំនថ្ង 

(2) ការ្បជំុនែើមបីសុវតា ិភាព 

(4) ការដណ ំ/នមើលការខុស្តូវ

កំលុងនពលនធវ ើការ 

(8) ការបញ្ញជ ក់សុវតាភិាពនពលចប់

ការងារ 

(5) ការលាតនែើមបីសុវតា ិភាព (6) ការ្បជំុពីែំោក់កាលសុវតា ិភាព 

(7) ការនរៀបចំទុកដ្ឋក់ន្កាយ

បញ្ចប់ការងារនៅកដនាងរបស់ខល នួ 

(3) ការ្តួតពិនិតយមុនចាប់

នសាើមនធវ ើការ 
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សលជានែើមននការលាតនែើមបសីុវតាភិាពនៅនថ្ងមុននដ្ឋយ្បធ្លនទីតាំងការងារជានែើម ការដណ ពំី

សុវតាភិាពការងារកន ុងនថ្ងន ោះ ការោត់្បាណតាមវទិយុ ។ 

(2) ការ្បជុមំដើេបសីុវត្ថ ិភាព  

ពិភាការា ដែលែឹក ំនដ្ឋយនមការតាម្បនេទការងារនីមួយៗ។ ពិនិតយវាយតនមាលទធសលនន

ែោំកក់ាលការងារកន ុងនថ្ងមុន នធវ ើសកមមភាពពយករណ៍ន្រោះថ្នា ក់ (KY) ដែលពាក់ព័នធនងឹែោំក់

កាលការងារកន ុងនថ្ងននោះ បណុ្ោះបោា លអាកចណូំលថ្មី។ 

(3) ការ្តួ្ត្ពនិតិ្យេុនចាបម់ផដើេម វ្ ើការ 

្តួតពិនិតយសុវតាភិាពែូចជា្តួតពិនិតយមា៉ា សុីននិងឧបករណជ៍ានែើមដែលន្បើ្បាស ់ បញ្ញជ ក់

ការងារជានែើម មុនចាប់នសាើមការងារ។ 

(4) ការខ្ណន/ំមេើលការសុស្ត្វូក្ំលុងមពលម វ្ ើការ 

ដណ ំនមើលការខសុ្តូវនៅកាន់កមមករនដ្ឋយអាក្រប់្រងការដ្ឋា ន(នមការ/្បធ្លន្កមុការងារ

ជានែើម)។ 

(5) ការលាត្មដើេបសីុវត្ថ ិភាព 

នធវ ើការលាតនែើមបសីុវតា ិភាពនដ្ឋយ្បធ្លនទីតាងំការងារជានែើមនិងអាកន ៉ា ការដែលស ការ 

ន ើយដណ ំ/ែឹក ំបងាា ញនៅកាន់នមការជានែើមនីមួយៗ។ 

(6) ការ្បជុពំីដំណាក្ក់ាលសុវត្ថភិាព 

ទំ ក់ទំនងនិងស្មបស្មួលរវាងដសាកនីមួយៗនៅនថ្ងប ា ប់ និងពិចារោនលើវធីិស្លស្រសត នធវ ើ

ការងារជានែើម នដ្ឋយអាកន ៉ា ការផ្ទា ល់និងអាកន ៉ា ការឯកនទស។ 

(7) ការមរៀបចំទកុ្ដ្ឋក្ម់្កាយបញ្ចប់ការងារមៅក្ខ្នាងរបសស់ល នួ 

អនុវតតការស្មតិស្មាំង សោត បធ់្លា ប់ ការសមាែ ត នងិសតងដ់្ឋរជានែើម ចំនពាោះកដនាងរបស់ខល នួ

នដ្ឋយអាកពាក់ពន័ធ ្រប់របូ។ 

(8) ការបញ្ជា ក្់សុវត្ថ ិភាពមពលចបក់ារងារ 

ពិនិតយវធិ្លនការទប់ស្លក ត់អរគ ីេ័យ នចារលួច ន្រោះម នតរាយស្លធ្លរណៈជានែើម នដ្ឋយអាកទទួល

ខុស្តូវរបស់អាកន ៉ា ការផ្ទា ល់និងអាកន ៉ា ការឯកនទស។ 
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7.2.2 ការអប់រំសុវត្ថ ិភាពអនេ័យស្មាប់បុគ្គលិក្ចូលថ្មី 

ការអប់រសំុវតា ិភាពអ ម័យស្មាបប់ុរគលិកចូលថ្មី ជាការអប់រសំុវតា ិភាពដែលនិនោជកអនុវតត

នពលទទួលនិនោជិតចូលនធវ ើការថ្ម។ី ការអនុវតតការអប់រសំុវតាភិាពអ ម័យស្មាបប់ុរគលិកចូលថ្មីរឺ

្តូវបានកណំតជ់ាបទបញ្ញជ សុវតាភិាពអ ម័យការងារ។ 

[1] ចណុំចពាកព់័នធនងឹភាពន្រោះថ្នា កន់ិងភាពមានសលប៉ាោះពាល់របស់ន្រឿងមា៉ា សុនីជានែើម វតថ ុធ្លតុ

នែើមជានែើម ្ពមទងំវធីិស្លស្រសតចាត់ដចងវា។  

[2] ចណុំចពាកព់័នធនងឹសមតាភាពរបសឧ់បករណស៍ុវតា ិភាព ឧបករណ៍្រប់្រងស្លរធ្លតមុានសល

ប៉ាោះពាល់ និងឧបករណក៍ារពារ ្ពមទងំវធីិស្លស្រសតចាត់ដចងវា។ 

[3] ចណុំចពាកព់័នធនឹងជោំនអនុវតតការងារ។  

[4] ចណុំចពាកព់័នធនឹងការ្តួតពិនតិយនៅនពលចាប់នសតើមការងារ។  

[5] ចំណុចពាក់ព័នធនឹងមូលន តុ្ពមទងំការបងាក រននជំងឺដែលមានោនិេ័យអាចនកើតមានពាក់

ព័នធនឹងការងារន ោះ។  

[6] ចណុំចពាកព់័នធនឹងការស្មិតស្មាំង សោត ប់ធ្លា ប ់និងការរកាសតងដ់្ឋរ។  

[7] ចំណុចពាក់ព័នធនឹងវធិ្លនការអាសនានិងការជនមាៀសកន ុងនពលមានន្រោះថ្នា ក់ជានែើម។  

[8] ន្ៅពីអវ ីដែលនលើកន ើងកន ុងចណុំចនីមួយៗខាងនលើ ្បការចំាបាច់នែើមបីសវុតា ិភាពឬអ ម័យ

ពាក់ពន័ធនឹងការងារន ោះ។ 

 

 

7.2.3 ការអប់រំស្មាប់អាក្ចំណូលថ្មី 

 កមមករដែលនទើបចូលការដ្ឋា នសណំងថ់្មីនៅថ្ន "អាកចណូំលថ្មី"។ ន្រោះថ្នា ក់ស្លា ប់នៅការដ្ឋា នសណំង់

នសា ើរពាក់កោត លរឺនកើតន ើងកន ុងរងវង់ 1 សបាត  ៍ន្កាយពីចូលការដ្ឋា នថ្ម។ី អា្ស័យន តុននោះ ្កសួង

សុខាេិបាល ការងារ និងសុខមុាលភាពបានកណំតជ់ាកាតពវកចិចនូវ "ការអប់រសំ្មាបអ់ាកចណូំល

ថ្មី"។ នៅកន ុង "នរលការណ៍ដណ សំត ពីីការ្រប់្រងសុវតាភិាពការដ្ឋា នសណំង់នដ្ឋយអាកន ៉ា ការផ្ទា ល"់ 

បានកំណតស់ាងដ់្ឋរអនុវតតែូចខាងន្កាម។ 

【ការអនុវត្តការអប់រំស្មាប់អាក្ចំណូលថ្ម】ី 
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អាកន ៉ា ការពាក់ព័នធ  កន ុងករណីដែលនិនោជិតរបសខ់ល នួចូលបន្មើការងារថ្មីនៅការដ្ឋា នសណំង ់

្តូវឲ្យនមការជានែើមជូនែណំងឹែល់និនោជិតន ោះអំពី្ បការខាងន្កាមនដ្ឋយរតិរូរអំពលីកាណៈ

ពិនសសរបស់ការដ្ឋា នសណំងន់ ោះ នៅមនុនពលបន្មើការងារន ោះ ន ើយទនា ឹមរា ននោះរាយការណល៍ទធ

សលន ោះែល់អាកន ៉ា ការផ្ទា ល់។ 

[1] ស្លា នភាពទីកដនាងដែលនិនោជិតរបសអ់ាកន ៉ា ការផ្ទា ល់និងអាកន ៉ា ការពាក់ពន័ធ  នធវ ើការងារ

ជាមួយរា  

[2] ស្លា នភាពទីតាងំដែលមានន្រោះថ្នា ក់ចំនពាោះនិនោជតិ (ទីតាំងមានន្រោះថ្នា ក់នងិមានសលប៉ាោះ

ពាល់ និងតបំនោ់មឃាតក់ារចូល) 

[3] ការទក់ទងនិងទំ ក់ទំនងស្មបស្មួលនៅវញិនៅមកដែលនធវ ើន ើងនៅកដនាងនធវ ើការ

ជាមួយរា   

[4] វធីិស្លស្រសត ជនមាៀសនពលនកើតមានន្រោះម នតរាយ  

[5] រច សមព ័នធ ននការែឹក ំដ្ឋក់បញ្ញជ   

[6] ខាមឹស្លរការងារដែលទទួលខុស្តូវ និងវធិ្លនការបងាក រន្រោះថ្នា ក់ការងារ  

[7] បទបបញ្ាតតពិាកព់័នធនឹងសុវតាភិាពអ ម័យ  

[8] ដសនការដែលកំណតទិ់សនៅមូលដ្ឋា ននងិនរលនៅននការ្រប់្រងសុវតាភិាពអ ម័យនៅ

ការដ្ឋា នសណំង់ និងវធិ្លនការបងាក រន្រោះថ្នា ក់ការងារជាមូលដ្ឋា ននសេងនទៀត 

 ខា ឹមស្លរខាងនលើ្ តូវបានអនុវតតែូចខាងន្កាម។ 

(1) មនុនពលនធវ ើការនៅនថ្ងដែលអាកន ៉ា ការចូលការដ្ឋា នចាប់នសាើមការងារនលើកែំបូង 

 អាកទទួលបនទ ុកពខីាងអាកន ៉ា ការផ្ទា ល(់អាកស្លងសង់) នមការ និងអាកទទួលខសុ្តូវសុវតាភិាព

អ ម័យ នធវ ើការអនុវតតការអប់រំ។ 

(2) មនុនពលនធវ ើការនៅនថ្ងដែលអាកពាកព់័នធការងារ្តូវបានបដនាមចូលថ្មីនៅខាងអាកន ៉ា ការ 

 នមការ និងអាកទទួលខសុ្តូវសុវតាភិាពអ ម័យ នធវ ើការអនុវតតការអប់រ។ំ 

ការអនុវតត្តូវនធវ ើន ើងរយៈនពល្បដ ល 30  ទីនៅបនាប់្បជុឬំបនាបជួ់បពភិាកាជានែើមននទី

ស្លា ក់ការការដ្ឋា ន។ 
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7.2.4 ម្គ្ឿងបំពាក់្មដើេបមី វ្ ើការងារមដ្ឋយសុវត្ថិភាព 

  របូថ្តខាងន្កាមបងាា ញពីន្រឿងបំពាក់នែើមបីនធវ ើការងារនដ្ឋយសុវតាភិាព។ ឧបករណ៍ការពារ

ការធ្លា ក់្ បនេទដខេ្កវាត់នពញរាងកាយ (1) មួកសុវតាភិាព (2) តមពក់ (3) ដសបកនជើងសុវតា ិភាព (4) រឺ

ជាន្រឿងបំពាក់ជាមូលដ្ឋា ន។ 

 

[ឧបក្រណក៍ារពារការធ្លា ក្់្បម្ទខ្សែ្ក្វាត្់មពញរាងកាយ] ឧបករណក៍ារពារការធ្លា ក់្ បនេទ

ដខេ្កវាត់នពញរាងកាយ រជឺាឧបករណស៍្មាប់ការពារការធ្លា ក។់ ចាប់ពីនថ្ងទី 2 ដខមករា ឆ្ា ំ 2022 

ការពាក់វា្តូវបានត្មូវជាកាតពវកិចចកន ុងករណីដែលកមពសប់ ា រនលើសព ី 6.75m។ ោ៉ា ងោមញិ 

ចំនពាោះវសិ័យសណំង់ដែលសំបូរន្រោះថ្នា ក់ធ្លា ក់ នទោះបីជាការងារនៅកមពស់នលើស 5m ក៏នដ្ឋយ ក៏្តូវ

បានទមទរឲ្យន្បើ្ បាសឧ់បករណក៍ារពារការធ្លា ក់្ បនេទដខេ្កវាត់នពញរាងកាយដែរ។ នទោះជាោ៉ា ង

ោ នដ្ឋយស្លរន ើញមានន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយស្លរបានពាក់ដតមិនន្បើ្បាស់ ន តុននោះសូមន្បើ្ បាស់កុខំា
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ន។ 

នលើសពីននោះ នរន្បើ្បាសឧ់បករណក៍ារពារ/សុវតាភិាពែូចខាងន្កាមអា្ស័យនលើការងារ។ 

[ខ្វ៉ែនតាការពារ] ជាដវ៉ានតាការពារដេាកកនមាចនោ ៈឬន ើ ផ្ទក នេា ើង កន ា  ដសេង (រមួទងំឧសម ័នពលុ) 

កាំរសម មីានសលប៉ាោះពាលែូ់ចជាឡាដស៊ែរជានែើម ដែលនកើតមាននៅការដ្ឋា នសណំងឬ់នៅកដនាងដកនចា

វតថ ុធ្លតុនែើម។ នរន្ជើសនរ ើស្បនេទដែលសកតសិមបសំុតតាមនរលបណំង។ 

[មា សការពារ] ជាមា៉ា សស្មាប់ការពារកនមាចកមា ីែូចជាធូលជីានែើម។ មាន្បនេទន្បើន ើយនចាល 

និង្បនេទបត រូត្មង។ ្កសួងសខុាេបិាល ការងារ និងសុខមុាលភាពកណំតស់តងដ់្ឋរមា៉ា ស។ 

ឧទ រណ៍ លមែងធូលីដែលនកើតនចញពសីារធន អូរគសិនីឬការកាតថ់្មជានែើម នបើបនត ្សូបចូលកន ុងរយៈ

នពលដវង នឹងបងកឲ្យខូចមុខងារសួត (ជំងឺសួតនដ្ឋយស្លរ្សូបធូល(ីPneumoconiosis)) ែូនចាោះការន្បើ

្បាស់មា៉ា ស្តូវបានត្មូវជាកាតពវកិចច។ 

[ម្ស្លេនដ] នពលអនុវតតការងារដកនចានដ្ឋយកាតឬ់ការងារោបបាញថ់្នា  ំការងារែំន ើង   ការងារ

ចាត់ដចងស្លរធ្លតរុីមជីានែើម ្ តូវន្បើន្ស្លមនែនែើមបីការពារ។ ោ៉ា ងោមញិ មនិ្តវូន្បើ្បាស់ន្ស្លម

នែ(ន្ស្លមនែការងារ) ន ើយនពលន្បើ្ បាស់ "ដសាមុតដែលវលិែូចជា ម៉ាូ ទ័រកាត់ មា៉ា សុីននចាោះ មា៉ា សុីន

ខាត់ដរម មា៉ា សុីនកាត់នធមញវ ើសបំពងជ់ានែើម" នដ្ឋយស្លរអាចបងកន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយន្ស្លមនែទក់

ចូលដសាមុតដែលវលិ។ 

[េួក្ការពារមានរបាងំេសុ] ជាមួកការពារដែលមានភាជ ប់របាំងមុខនែើមបីការពារមុខទងំមូល។ វា

្តូវបានន្បើជាចមបងស្មាប់ការងារសារ។ 
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7.2.5 វធិ្លនការការពារជំងឺ្សរ កូ្ក្មដដ  

 នៅរែូវនៅត កន ុង្បនទសជប៉ាុនសំបូរ "នថ្ងនៅត " ដែលសតីុណាភាពនលើសព ី 30 oC នងិ "នថ្ងនៅត ខាា ំង" 

ដែលសតីណុាភាពនលើសពី 35 oC ។ ការនធវ ើការនៅកដនាងនៅា នឹងបងកឲ្យនកើតជំងឺ្សត កូកន ា ។ នបើនកើត

ជំងឺ្សត កូកន ា ន ោះអាចបោា លឲ្យ វលិមុខ/សនាប់  សឺ្លច់

ែុំ/រងឹស្លចែ់ុំ ដបកនញើសន្ចើន  ឺកាល/មិន្សួលខល នួ/ចង់

កអ តួ/កអ តួ/លា ិតនលា /អារមមណរ៍ម នកមាា ងំកំដ ង ្សវាងំ

ស្លម រតី/្បកាច់/វបិោា សចល នែនជើង រាងកាយន ើង

កន ា ខាា ងំជានែើម ដែលនធវ ើឲ្យមិន្តឹមដតមិនអាចបនត

ការងារបាននទ ដថ្មទងំអាចឈានែល់ស្លា ប់នទៀតសង។ ទី

ភាា ក់ងារឧតុនិយមជប៉ាុនរណ និងសាលព់័តម៌ានអំពតីនមាពយករណ៍នន "សនាសេន៍កន ា  (WBGT)" 

នៅតំបនន់ីមួយៗ។ នែើមបីនធវ ើឲ្យតនមា WBGT ធ្លា ក់ចោុះ អាក្រប់្រងនធវ ើការបពំាក់កងាា រខាា តធ ំ

សោំញ់បាងំនថ្ង ្បព័នធបាញច់ំោយទឹក កដនាងស្មាក បរកិាា រមា៉ា សុីន្តជាក ់បរកិាា រសគតស់គត់ទឹក ទូ

ទឹកកក/មា៉ា សុីននធវ ើទឹកកក មា៉ា សុីនលក់ទឹកសុទធសវ ័យ្បវតតជិានែើម។ នៅនថ្ងនៅត ខាា ំង កម៏ានករណី

រំកិលនមា៉ា ងចូលនិងនមា៉ា ងនចញពីនធវ ើការឲ្យមកឆ្ប់សងដែរ។ កមមកររួរយកចិតតទុកដ្ឋកស់្មាកនៅ

កដនាង្តជាកែូ់ចជាកដនាងស្មាកដែលមានមា៉ា សុីន្តជាកជ់ានែើមនៅនមា៉ា ងស្មាកដែលបាន

កំណត ់ ន ើយទទួលទនទឹកនិងជាតិអំបលិមុននិងន្កាយនធវ ើការងារ។ មយ៉ាងនទៀត រួរពាកស់នមាៀក

បំពាកក់ារងារដែលមនិ ប់ អាវកាកស់ុវតា ិភាពដែលងាយ្សូបកន ា ជានែើម។ 

 

7.2.6 ស្លា ក្សញ្ជា ឲ្យយក្ចិត្តទុក្ដ្ឋក់្នឹងការម វ្ ើការមដ្ឋយសុវត្ថិភាព 

 នៅកដនាងនសេងៗកន ុងការដ្ឋា នសណំង់ នរន ើញមានស្លា កសញ្ញា រាងជាសញ្ញា បូកពណ៌នបតងនដ្ឋយ

មាននសាខាងន្កាយពណស៌។ ស្លា កសញ្ញា ននោះនៅថ្ន "សញ្ញា បូកនបតង" ន ើយជានមិិតតសញ្ញា ននសុវតា ិ

ភាព នងិអ ម័យ។ នៅការដ្ឋា នសណំង់ ជាែបូំងសវុតា ិភាពរជឺានរឿងសខំាន់បសំតុ ែូនចាោះជាញឹក

ញាបវ់ា្តូវបានរច រមួរា ជាមួយពាកយថ្ន "សុវតាភិាពជាចមបង" ។ មួកសុវតាភិាព និង "្បអបស់

នស្រងាគ ោះបឋម" ដែលមានដ្ឋក់ថ្នា នំងិឧបករណស៍្មាបស់នស្រងាគ ោះបឋមនពលមានរបួស ក៏្តូវបានដ្ឋក់

ស្លា កសញ្ញា បូកនបតងននោះសងដែរ។ ក៏មានការដ្ឋក់ទងស់ុវតាភិាពអ ម័យដែលរមួបញ្ច លូ "សញ្ញា បូក

ឧបករណ៍វាស់ WBGT 
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ពណស៌" ដែលតោំងឲ្យអ ម័យសងដែរ។ 

 

 

 

7.2.7 ការយល់ដឹងអំពីកំ្ហុសេនុសែ 

កំ សុដែលបងកន ើងនដ្ឋយមនុសេ្តូវបាននៅថ្ន "ក ំសុមនសុេ" ។ ក ំសុមនសុេ រឺជាក ំសុ

ដែលនកើតន ើងនដ្ឋយស្លរដតនយើងជាមនសុេ។ វារមួបញ្ច លូមិន្តមឹដតក ំសុដែលបោត លមកពកីារ

នធវស្បដ សប៉ាុនោណ ោះនទ រទឺងំក ំុសដែលបោត លមកពី "ការនធវ ើរលំង" ដែលមិនបាននធវ ើការងារ

ដែលរបបីនធវ ើសងដែរ។ នែើមបកីុំឲ្យចូលពាក់ព័នធឬបងកន្រោះថ្នា ក់នៅការដ្ឋា នសណំង់ វាសំខាន់ដែល្តវូ

នធវ ើការងារនដ្ឋយយកចិតតទុកដ្ឋកន់ឹងកំ សុមនសុេ។ មយ៉ាងនទៀត ក ំសុមនសុេមិន្តឹមដតបងក

ន្រោះថ្នា កច់ំនពាោះមនសុេប៉ាុនោណ ោះនទ វាដថ្មទងំប៉ាោះពាលែ់ល់រណុភាពសណំង់ដែលបានសងរ់ចួ និងនធវ ើ

ឲ្យយឺតោ៉ា វែលែ់ោំកក់ាលការងារសងដែរ។ នរនោិយថ្នមូលន តុដែលនកើតមានកំ សុមនសុេ

មាន 12 ្បនេទ។ 

(1) ក្ំហសុក្ន ុងការយល់ដឹង 

 វាជាក ំសុមនសុេដែលនកើតន ើងនដ្ឋយស្លរការសនមត។ ឧទ រណ៍ ការសនមតថ្ន "កន ុងស្លា នភាព

ដបបននោះ ចាសជ់ាមានការដណ ំដបបននោះ" អាច ំឱ្យមានការយល់ខសុចំនពាោះការដណ ឬំការសាល់

សញ្ញា របស់នែរូ។ 

(2) ការម វ្ស្បខ្ហស 

 ជាក ំុសមនសុេដែលបោត លមកពកីារខវោះការយកចិតតទុកដ្ឋក់។ នបើនផ្ទត តនៅនលើកិចចការមួយជា

ពិនសស វាអាចនធវ ើឲ្យធ្លា ក់ចុោះសមតាភាព្បងុ្បយ័តានឹងអវ ីដែលនៅជុំវញិខល នួន ើយ ំឲ្យមានន្រោះថ្នា

ក់។ ឧទ រណ៍ មានករណីដែលកពំុងនផ្ទត តអារមមណ៍នលើការងារនៅខាងមខុ ន ើយបានធ្លា ក់ចូលរនដា

ឧទ រណ៍ននទង់សវុតា ិ

ភាពអ ម័យ 

ឧទ រណ៍ននសញ្ញា បូក

នបតង 
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នៅពីន្កាយនដ្ឋយស្លរមនិបានចាប់អារមមណ។៍ 

(3) ការថ្យចុោះការ្បងុ្បយ័ត្ានិងការមចោះចាបអ់ារេមណ ៍

 ការថ្យចុោះការ្បងុ្បយត័ានិងការនចោះចាប់អារមមណ៍ នកើតន ើងជាពិនសសនពលនធវ ើការងារស្លមញ្ញា

ែដែលៗ។ នពលនធវ ើការងារស្លមញ្ាែដែលៗ ន ោះនឹង បរ់ិតអំពីការងារន ោះ ន ើយនធវ ើវានដ្ឋយមិន

ចាប់អារមមណ៍។ 

(4) សវោះបទពមិស្ល្ន៍/សវោះចំមណោះដឹង 

 ជាកំ ុសមនុសេដែលបោត លមកពកីារខវោះបទពិនស្លធន៍ ការមិនយលែ់ឹង។ ការមិននចោះន្បើ

ឧបករណប៍ានសម្សប ការមិនយលែ់ឹង្តឹម្តូវអំពែីោំក់កាលការងារ ការមិនអាចពយករន្រោះ

ថ្នា ក់ដែលអាចមានកន ុងការងារទងំន ោះជានែើម រជឺាមូលន ត។ុ សកមមភាព KY មុនចាប់នសតើ

មការងារ រជឺាឱ្កាសអាចឲ្យអាកជំ ញនជើងចាស់ដចករំដលកបទពិនស្លធនព៍ីការពយករន្រោះថ្នា ក់

ដែលអាចនកើតមាន។ នទោះបីជាការងារនលើកែំបូងក៏នដ្ឋយ ក៏អាចែឹងពីចំណុចសំខាន់ដែលរបបយីក

ចិតតទុកដ្ឋកស់ងដែរ។ 

(5) ការម វ្ ើរំលងមដ្ឋយស្លរការសំុ្ល 

 មនសុេមានទំន រនជឿជាក់ខល នួឯងនដ្ឋយស្លរសំុ្ល ន ើយជាលទធសលរឺមានទំន រនធវ ើនដ្ឋយរលំងអវ ី

ដែលធ្លា ប់្ បងុ្បយ័តាកាលខល នួនទើបចាប់នសាើមនធវ ើែំបូងឬរលំងជោំនដែលរបបីនធវ ើ។ ន្រោះថ្នា ក់ងាយ

នកើតន ើងនៅនពលដែលសំុ្លន ើយធូររលុង។ នទោះសំុ្លប៉ានុោក៏នដ្ឋយ សូមអនុវតតសកមមភាពសុវតា ិភាព

ឲ្យបាន្បាកែ ្តួតពិនតិយឧបករណម៍ុននធវ ើការងារ ពនិិតយឧបករណ៍សវុតា ិភាព ពាក់នងិពិនតិយ

ន្រឿងបំពាក់នែើមបសីុវតា ិភាពកុំខាន។ 

(6) ក្ំហសុជា្ក្េុ 

 វាជាក ំសុមនសុេដែលនកើតន ើងជា្កមុ។ ឧទ រណ ៍ កន ុងករណីទំនងជាមិនទន់រយៈនពលស្លង

សង់ បរោិកាសទងំមូលងាយនងឹនៅជា "បងាចំិតតរម នជន្មើសន ើយនធវ ើសកមមភាពដែលរម នសុវតា ិ

ភាព"។ ការអនុនោមតាមរយៈនពលស្លងសង់កស៏ំខាន់ ប៉ាុដនតការរិតែលស់ុវតា ិភាពមនុសេរជឺាអាទិ

ភាពទីមួយ។ នលើសពីននោះ នបើនកើតមានន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយស្លរសកមមភាពដែលរម នសុវតា ិភាព ន ោះនឹង

នធវ ើឲ្យយឺតោ៉ា វែល់រយៈនពលស្លងសង់។ 

(7) សក្េមភាពផល វូកាត្់/សក្េមភាពម វ្ើមដ្ឋយសមងខប 
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 ជាក ំុសមនសុេដែលនកើតន ើងនដ្ឋយការសនងាបនចាលសកមមភាពដែលនែើមន ើងរបបីនធវ ើ 

នដ្ឋយស្លរចង់នធវ ើការ្បកបនដ្ឋយ្បសិទធសល។ 

(8) ក្ងវោះការទនំក្ទ់ំនង 

 ជាក ំុសមនសុេដែលនកើតន ើងនដ្ឋយស្លរខាមឹស្លរដណ មំិន្តូវបាន្បាបប់ានចាសោ់ស់។ ការ

នធវ ើការងារទងំមនិយល់ពខីាមឹស្លរដណ ំ អាចបងកន្រោះថ្នា ក់ឬយឺតោ៉ា វែល់ការងារស្លងសងជ់ានែើ

ម។ 

(9) សក្េមភាពខ្បបសភាវគ្ត្ិតាេស្លថ នភាព 

 ជាសកមមភាពដែលនធវ ើនដ្ឋយមិនបានរិតនពលសា ិតកន ុងស្លា នភាពមួយ។ ជាពនិសសនពលនផ្ទត ត

អារមមណ៍នលើចំណុចមួយ រឺអាចនឹងនមើលមិនន ើញពអីវ នីៅជុំវញិ។ ឧទ រណ៍ សកមមភាពែូចជានពល

នៅនលើជនណត ើរដ្ជងន ើយនរៀបនឹងែួល មនសុេមាា កអ់ាចនឹង្ពដលងនចាលឧបករណ៍នែើមបីការពារ

សុវតាភិាពរបស់ខល នួ។ល។ ឧបករណ៍ដែល្ពដលងនចាលន ោះ នបើ្តវូកមមករនសេងនឹងបងកន្រោះថ្នា ក់។ 

(10) ការ្័យសា ន់មស្លា  

 ការភាា ក់នសែើលឬសាន់នស្លា ភាា មៗ អាចងាយនឹង ំឲ្យនធវ ើសកមមភាពដែលរម នសុវតាភិាពភាា មៗឬនធវ ើ

សកមមភាពដណ ំដែលមិនសម្សប។ 

 

(11) ការចុោះមសោយេសុងារផល វូចិត្តនិងផល វូកាយ 

 អវ ីដែលធ្លា ប់អាចនធវ ើបានកាលពីនៅនកមងក៏អាចនៅជានធវ ើដលងបាននដ្ឋយស្លរការនកើនវយ័សងដែ

រ។ ជាពិនសស ការចុោះនខាយមុខងារនជើងនិងចនងកោះ ការចុោះនខាយសមតាភាពនមើលន ើញជានែើម រឺ

នកើតន ើងបនតចិមាងៗ ន តុននោះវាពិបាកចាប់អារមមណែ៍ឹង។ វាសំខាន់ោស់ដែល្តូវចាប់អារមមណ៍

នដ្ឋយខល នួឯងនធវ ើោ៉ា ងោកុនំធវ ើសកមមភាពឬឥរោិបថ្ទងំបងា ំ។ 

(12) ការអសក់្មាា ំង 

 នពលដែលការអស់កមាា ងំបានសនេនំ ើងន្ចើននឹងនធវ ើឲ្យធ្លា ក់ចុោះសមតាភាព្បងុ្បយ័តា ដែល

អាច ំនៅរកន្រោះថ្នា ក។់ វាសំខាន់ដែល្តូវ្រប់្រងសខុភាពជា្បចាំនថ្ងឲ្យបាន្តមឹ្តូវែូចជាការ

នរងបានសម្សប ការបបំ៉ានអាោរបូតាមាជានែើម។ 
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"សូេឲ្យសុវត្ថ ិភាពមពញេួយនថ្ៃមៅនថ្ៃមនោះផងខ្ដរ!" 
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