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មេម ៀនទ5ី ចំមណេះដឹងអំពឧីបក ណ៍ ម៉ា ស នី សមា   និងឧបក ណ៍វាស់ដដល

ម្បើមៅកា ដ្ឋា នសណំង់ 

 

ក្ន ុងមេមរៀនមនេះម ើងនឹងពនយល់អពំីឧបក្រណ៍ ម៉ា ស នី សមា រ និងឧបក្រណ៍វាស់ដែលម្បើមៅ

ការងារសាងសង់នេួី ៗ។ មៅចណំ ច 5.1 និង 5.2 ម ើងបានពនយល់តាេការងារជនំាញនីេួ ៗអពំី

របស់ដែលមនដែមៅការងារជំនាញនេួី ៗ។ មៅចណំ ច 5.3 ម ើងបានពនយលអ់ំពីរបស់ដែលម្បើ

ក្ន ុងការងារជំនាញេួ ចំនួន។ 

 

 5.1 កា ងា   េះម ើ 

5.1.1 ម្រឿងច្កសំណង់ 

[ម៉ា ស ីនសទ ចូ] ជាម្រឿងច្ក្ដែលអាចសទ ចូមោងអីវា៉ា ន់មោ ក្មល ំងចលក្រម ើ ែកឹ្ជញ្ជ នូ 

តាេទិសមដេក្។ មន្បមេទជាម្ចើន្បមេទែូចជា ម៉ា ស នីសទ ចួមលើប៉ាេ រថ នតសទ ចូ និង 

ម៉ា ស នីសទ ចូបរដបបវារ(crawler crane)ជាមែើេ។ 

[ម៉ា ស ីនសទ ចួមលើប៉ាេ] ជាម៉ា ស ីនសទ ចូដែលម្បើក្ន ុងការសាងសងអ់គារខ្ពស់ៗជាមែើេ។ ដដែក្សទ ចូ្ែូវ

បានភ្ជា ប់នឹងសសរ្ទដែលមៅថា សសរបមងាោ ល(mast)។ មនពីរ្បមេទរឺ "ការម ើងតាេសសរ

បមងាោ ល(mast climbing)" ដែលដដែក្សទ ចូម ើងសសរបមងាោ លដែលបនតគាែ  នងិ "ការម ើងមលើជាន់

អគារ(floor climbing)" ដែលមជើង្ទទងំេូលម ើងមលើអគារ។ 

[ ថយនតសទ ចូ(rough terrain crane)] ជាម្រឿងច្ក្សណំង់្បមេទដែលបពំាក្ម់៉ា ស ីនសទ ចូមលើ 

រថ នតែកឹ្ទំនិញ។ 

[ម៉ា ស ីនសទ ចូប ដបបវា (crawler crane)] ជាម៉ា ស នីសទ ចូ្បមេទបរដបបវារ។ វាអាចម វ្ ើការមៅ

ក្ដនលងមដេងៗគាែ ែូចជាមលើ្ ពិលនិងមលើផ្ដៃដែលេនិទន់្ កាលថែល់ជាមែើេ។ 

រថ នតសទ ចូ(rough terrain crane) 

ម៉ា ស ីនសទ ចូបរដបបវារ

(crawler crane) ម៉ា ស ីនសទ ចួមលើប៉ាេ 
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[ម៉ា ស ីនមៅឡាក់] ជា្បមេទម៉ា ស នីសទ ចូដែលផ្លល ស់ទីតាេផ្រ៉ា

ដែលែំម ើងមៅពោិនផ្នមោងច្ក្ជាមែើេ។ 

[មអស្កា វា៉ា ទ័ អ ី្ ដលូកី(ដប៊ែកហូ(Backhoe)) ] ជាម្រឿងច្ក្

ស្មប់អន វែតការងារជកី្/មលើក្ោក់្តាេរ ៈចលនារបស់

ែង ផ្ែ ដប៉ាល ដែលែំមណើរការមោ ស ឡំីងអ ី្ ែលូកី្ និងតាេ 

រ ៈរងវលិផ្នែួខ្ល នួខាងមលើ។ តាេរ ៈការផ្លល ស់បត រូផ្ែភ្ជា ប ់វាអាច 

ម្បើស្មប់មគាលបណំងមដេងៗែូចជា ម៉ា ស ីនប ក្បំដបក្  

ម៉ា ស នីកា បំដបក្ ម៉ា ស ីនក្ិនក្មេៃចជាមែើេ។ 

[មអស្កា វា៉ា ទ័  (Power shovel)] ជាមអសាា វា៉ា ទ័រអ ី្ ែលូកី្េួ ្បមេទ។ 

មៅខាងច ងផ្នផ្ែមនភ្ជា ប់ដប៉ាល។ ដប៉ាល្ែូវបានភ្ជា ប់មោ ដបរ

ម ើងមលើ។ វាសក្តសិេស្មប់ការជកី្មៅទីតំាងខ្ពសជ់ាងទីតំាងរបស់ែួមអសាា វា៉ា ទ័រ។ 

[ប៊ែ លដូហស័ ] ជាម្រឿងច្ក្ដែលមៅខាងេ ខ្ឧបក្រណ៍បរផ្លល ស់ទីដបប

វារ(crawler)(្ក្វាែ់ម វ្ ើពីមោ ៈឬមៅស ូ ) មនបំពាក្់បនៃេះដែក្(dozer) 

ដែលចល័ែបាន ម ើ ម្បើជាចេបងស្មប់ជកី្និងែកឹ្ជញ្ជ នូ។ ក៏្

មនម្រឿងច្ក្ដែលមៅថា "ប  លែូ េ័រកា បំដបក្" ដែលបពំាក្់ផ្ែ

កា បំដបក្ស្មប់កា គាសែ់ីខ្ាច់និងផ្លៃ ងំថមដងដែរ។ 

[ស្កកស័ ] ម្រឿងច្ក្ស្មប់មលើក្ោក់្និងែឹក្ជញ្ជ នូដែលរែ់មោ 

ក្ង់ោនជនំិេះម ើ មនដប៉ាល្ំមៅខាងេ ខ្ែួោន។ មរចូក្មលើក្

សមា រមដេងៗែូចជាែីខ្ាច់ ថមជាមែើេោក់្ចូលរថ នតដបនជាមែើេ 

មោ ការមៅេ ខ្របស់ែួោននិងចលនារបស់ដប៉ាល ែង។ សាក្ស័ររឺជា

្តាក្់ទ័រចូក្ដែលបរមោ ក្ង់ោនជំនេិះ ម ើ វាក្៏្ែវូបានមរមៅថា 

ប  លែូ េរ័មនក្ង់ ឬមអសាា វា៉ា ទ័រមនក្ង់ដងដែរ។  

[ ថយនតដបន] រថ នតដបនជាោនជំនិេះស្មប់ែឹក្ជញ្ជ នូ 

ែីខ្ាច់/ថមជាមែើេ ម ើ អាចចាក់្ែីមោ មលើក្ដៃីងដបន(ចាក់្)។ 

ភ្ជរម្ចើន វា្ែូវបានម្បើរេួជាេួ មអសាា វា៉ា ទ័រអ ី្ែលូីក្និង 

សាក្ស័រ។ 

មអសាា វា៉ា ទ័រ 

អ ី្ែលូីក្ 

ប  លែូ េ័រ 

សាក្ស័រ 

រថ នតដបន 

ម៉ា ស ីនមៅឡក្់ 
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5.1.2 កា ងា ទីខ្ពស់ 

[សមា  ស្មប់ ន្ទា ] សមា រស្មបែ់ំម ើងរនាៃ ។ សមា រម្បើ្បាសស់្មប់រនាៃ បំពង់ទីប រនាៃ ម្គាងដែក្ 

រនាៃ ថពក្់ក្ង(ringlock) រឺខ្ សៗគាែ ។ 

[សមា  ស្មប់ ន្ទា ថពកក់ង(ringlock)] "រនាៃ ថពក្់ក្ង(ringlock)" រជឺា្បមេទរនាៃ ដែលម្បើសមា ររនាៃ

ដែលផ្ចែម ើងឲ្យអាចែំម ើងនិងរ េះមរ ើមោ ម្បើដែញញួរេួ ប៉ា ម ណ្ េះ។ សមា រេូលោា នរេួមន  

មជើងសាមរ៉ា សសររនាៃ  បងាា ន់ផ្ែ បនៃេះ្កាលមនែេពក្់ ដក្ងទ្េ ដែក្ដខ្វង ជមណេ ើរដែក្ បងាា ន់ផ្ែ

របាំង មជើងសាមរ៉ាទលជ់ញ្ា ំង។ល។ សមា រេូលោា នរឺ្ កូ្មេ៉ាស័ងាសីមែើេបីឲ្យ្នន់ឹងដ្ចេះ និងម្បើ្ បាស់

បាន ូរ។ 

[សមា  ស្មប់ ន្ទា ម្ោងដដក] "រនាៃ ម្គាងដែក្" រជឺា្បមេទផ្នរនាៃ ដែលដុ្ែំំម ើងសមា រេូលោា ន

ែូចជា មជើងសាមរ៉ា ដែក្ដខ្វង បនៃេះ្កាលមនែេពក្់ម វ្ ើពីដែក្ជាមែើេ មោ  ក្ម្គាងដែក្ោងជា

មខាល ងទវ រជាមគាល។ សមា រេូលោា នរេួមន ម្គាងដែក្ មជើងសាមរ៉ា ដែក្ដខ្វង េជ ុលែណំ បនៃេះ្កាល

មនែេពក្់ ដែក្ចាបភ់្ជា បជ់ញ្ា ំង បងាា ន់ផ្ែ ដែក្រនូែ បនៃេះបាងំជាមែើេ។ 

[សមា  ស្មប់ ន្ទា បពំង់ទបី] "រនាៃ បពំង់ទីប" ជា្បមេទរនាៃ ដែលែំម ើងមោ ម្បើសមា រែូចជា

្ក្ចាបជ់ាមែើេដែលជាម្រឿងមោ ៈស្មប់ចាបភ់្ជា បប់ំពង់ទីបដែក្អងាែដ់ចិែ 48.6mm។ វាមន

ភ្ជពបែ់ដបនមោ អាចបត រូទ្េង់រនាៃ បាន ែូមចែេះមទេះមៅក្ដនលងចមងអៀែក្៏អាចែំម ើងរនាៃ បាន 

ដែរ។ ចំមពាេះភ្ជពរងឹមំនិងស វែថភិ្ជព មបើម្ៀបនឹងរនាៃ ម្គាងដែក្រឺមខ្ា ជាង ម ើ មរម្បើ 

ជាចេបងជារនាៃ ស្មបក់ារោបបាញថ់ាែ ជំញ្ា ងំខាងម្ៅដែលក្េពសទ់ប។ សមា រេូលោា នរេួមន 

បំពង់ដែក្ បនៃេះមជើងទ្េ ្ក្ចាប់ ដក្ងទ្េបំពង់ទីប បនៃេះ្កាល ែណំជាមែើេ។ 

[បំពង់ដដក] បពំង់ទីបស្មប់រនាៃ ម វ្ ើពីដែក្ដែលមនអងាែដ់ចិែ 48.6mm។ 

[តំណ] ជាសមា រស្មប់ែភ្ជា ប់រវាងបពំង់ទីប។ 

[បនាេះម ើងទ្េ] ជាម្រឿងមជើងទ្េដែលម វ្ ើឲ្យបពំង់ដែក្(បមងាោ លរនាៃ )ដែលបញ្ឈរ្ែង់ 

ជាបន់ឹង។ 

រនាៃ ថពក្់ក្ង(ringlock) 

រនាៃ ម្គាងដែក្ រនាៃ បំពង់ទីប 
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[្កចាប់] ជាម្រឿងមោ ៈស្មបច់ាបភ់្ជា ប់រវាងបពំង់ដែក្ដក្ងគាែ ឬបញ្ឆ ិែ។ មន្ក្ចាប់ដក្ងគាែ

និង្ក្ចាប់សាមរ៉ាបាន។ 

[ដដកដខ្ែង] ជាសមា រស្មបក់្ ំឲ្យរនាៃ ែួលមោ សារខ្យលជ់ាមែើេ។ មរោក្់វាម្ទែមៅចមនាល េះសសរ 

រនាៃ ។ 

[បនាេះ្កាល] ជាបនៃេះដែលម្បើជាដល វូមែើរម វ្ ើការនិងជាបនាៃ រមៅក្ន ុងរនាៃ ។ 

 

[បនាេះ្កាលមនតេពក់] ជាសមា រដែលជាដដែក្ផ្ន

បនាៃ រក្ន ុងរនាៃ ។ វាខ្ សពីបនៃេះ្កាលមោ វាមនែេពក្់

ស្មបថ់ពក្ភ់្ជា បន់ឹង ែ្ ឹេរនាៃ ដែលភ្ជា បន់ឹងបមងាោ ល 

រនាៃ ។ 

[ដកងទ្េបំពង់ទីប] ជាសមា រស្មប់្ទបនៃេះ្កាលពី

ម្កាេ។ វា្ទបញ្ឆ ិែដដែក្មដេក្ដែល្ទបនៃេះ្កាលមន 

ែេពក្់។ 

[បនាេះបងំ] ជាបនៃេះដែលែំម ើងមៅដដែក្ខាងម្ៅផ្នបនៃេះ្កាល។ មរែំម ើងវាមែើេបកីារពារវែថ ុធ្លល ក្់។ 

 

 

 

 

 

  

្ក្ចាប់ 

បនៃេះមជើងទ្េ 

្ក្ចាប់ 

បនៃេះ្កាល 
បនៃេះមជើងទ្េ 

បំពង់ដែក្ 

ដែក្

ដខ្វង 

បនៃេះ្កាល 

មនែេពក្់ 

ដក្ងទ្េបំពង់ទីប 

បនៃេះ

បាំង 
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[ដដកចាប់ភ្ជា ប់ ញ្ា ំង] ជាសមា រចាបភ់្ជា ប់រនាៃ ឲ្យនងឹមៅនឹងជញ្ា ងំជាមែើេមែើេបកីារពារក្ ំឲ្យែួល 

រនាៃ ។ 

[បនាេះកា ពា សំមេង] ជាបនៃេះដែលែំម ើងនងឹរនាៃ មែើេបកីារពារសំម ង។ បនៃេះដែលម វ្ ើពី 

អាល  េីញ៉ាូេ ឬអ ណី ក្ក្៏មនែួនាទីការពារការរ ើក្ោលោលផ្នអរោ ីេ័ ដងដែរ។  

[ផ្ា ងំសនលកឹកា ពា សំមេង] ជាផ្លៃ ងំសនលកឹ្ដែល្កាលមលើរនាៃ មែើេបកីារពារសំម ង។ 

[មៅឡាក់ស វតថិភ្ជព] ឧបក្រណស៍្មបក់ារពារក្េមក្រម វ្ ើការមៅ

រនាៃ ពកីារធ្លល ក្់ពីទីខ្ពស។់ មរម្បើមោ ថពក្ែ់េពក្់របស់មៅឡក្់

ស វែថភិ្ជពមៅនឹងដខ្េ្ក្វាែស់ វែថភិ្ជព។ 

[លួស្កាស់] មរមៅដខ្េលួស្កាស់ដែលម្បើមពលែំម ើងរនាៃ ថា 

"លួស្កាស"់។ មែើេបីម វ្ ើឱ្យវាកាន់ដែរងឹម ំមរែ ែក្មដេ ដែក្ម ើ 

ឲ្យវាច េះក្មដេ  ឺែៗ មែើេបីឲ្យវារងឹមំជាងលួស្េមតា។ 

[កន្ត្នតកាត់លួស្កាស់] ឧបក្រណស៍្មប់កាែលួ់ស្កាស។់ 

 

 

 

 

 

 

 

[ដដកចងលួស] ឧបក្រណ៍ដែលខាងច ង្សួចមកាង។ មរម្បើស្មប់ចងនិងរែឹលួស្កាស។់ 

[មស្កអូតូច ងសងខាងមនដដកចងលួស] ច ងមា ងផ្នែងកាន់រឺ្ សួចដែលអាចចងរែឹលួស្កាស់

បាន។ ដដែក្ដែល្សួចមៅថា "ដែក្ចងលួស"។ ដដែក្មា ងមទៀែដែលមនរនធរឺអាចរែឹបនត ឹងប ូ  ុង

មៅឡក្់ស វែថ ិភ្ជព 

លួស្កាស ់
ក្ផ្្នតកាែ់ 

លួស្កាស ់

ដែក្ចងលួស មសាអូែូមនដែក្ចងលួស 
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បាន។ វា្ែវូបានមរម្បើ្ បាស់ក្ន ុងការងាររនាៃ និងការងារសរផ្សដែក្។ ទំ ំដែលជាងម វ្ ើការទីខ្ពស់ 

ម្បើជាចេបងរឺ 17 x 21 mm ។ 

[មស្កអូតូ(Ratchet wrench)] មសាដែលមនអំ្បាោ៉ា

(clutch) (មៅថា "្បព័នធ  Ratchet") ដែលម វ្ ើឲ្យទិសមៅ

បងវលិមៅនងឹមៅទិសមៅដែេួ ។ ្បព័នធ  Ratchet ម វ្ ើ 

ឲ្យអាចបងវ ិលប ូ  ុងនងិក្ាលមឡស ីមោ ្បសិទធដល

ខ្ពស់មោ ្គាន់ដែម វ្ ើចលនាផ្ែកាន់មៅេក្។ មៅក្ន ុង

ការងារឆ្អ ឹងដែក្ មរម្បើមសាអូែូ(Ratchet wrench) ដែល

ច ងមា ងមនោង្សួចដែលមៅថា "ដែក្ចងលួស"។ 

 

5.1.3 កា ងា ឆ្អ ឹងដដក 

[េជ ុលត្េូវ នធ(drift pin)] ជាឧបក្រណ៍ម្បើស្មបែ់្េវូទីតាំងរនធមោ វា បញ្ច លូរនធប ូ  ុងមពល

ដែលរនធប ូ  ុងផ្នដដែក្ែភ្ជា ប់ឆ្អ ឹងដែក្មរខ្ ស។ 

[មស្កមត់ចិម ច្ ៀន(Wrench) មស្កមតអ់កស អ៊ែ យ

(Spanner)] ជាឧបក្រណ៍ដែលម្បើស្មប់េួលរែឹបនត ឹងឬ

បនធ រូប ូ  ុងនិងក្ាលមឡស ី។ ក្ន ុងភ្ជសាអង់មរលសដបប 

អាមេរកិ្មរមៅថា wrench(មសាមែ់ចិមញ្ច ៀន) ឯក្ន ុងភ្ជសា

អង់មរលសដបបអង់មរលសមរមៅថា spanner(មសាមែ់អក្េរ

អ   ) ដែលសំមៅមៅរបស់ដែេួ  ប៉ា ដនត មៅជប៉ា នមរម្បើ្ បាស់ដបងដចក្ោច់ពគីាែ ។ មសាមែ់ចិមញ្ច ៀន

រឺច ងមនោង 6 ្ជងុម ើ អាចចាប់ប ូ  ុង្ែង់ 6 ចណំ ច ឯមសាមែអ់ក្េរអ   រឺច ងចំ ម ើ 

អាចចាប់ប ូ  ុង្ែង់ 2 ចណំ ច។ 

[មស្កមត់ចិម ច្ ៀន] ជាមសាមែ់ចិមញ្ច ៀនដែលមនមែ់ដែលអងាែដ់ចិែខ្ សគាែ មៅសងខាងផ្ន 

ែងកាន់។ 

[មស្កផ្គ បួ(Combination wrench)] មនមែ់ចំ ម ើ េួលបងវលិប ូ  ុងនិងក្ាលមឡស ីមោ 

ចាប់្ែង់ 2 ចណំ ច។ មសាដែលមា ងផ្នែងកាន់ជា "មសាមែ់អក្េរអ   " ម ើ មា ងមទៀែជា  

"មសាមែ់ចិមញ្ច ៀន" មៅថា "មសាដ្បួ(Combination wrench)"។ មែ់្ែូវបានបមងា ើែជាេ ំ 15 ែឺម្ក្

មសាអូែូមនដែក្ចងលួស 

មសាមែ់អក្េរអ    
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ម្ៀបនងឹែងកាន់ ែូមចែេះអាចធ្លនាបានការចលនាបងវលិមែើេបីម វ្ ើការមោ ្បសិទធដលខ្ពស់មោ 

ម្បើបត រូឆ្លល ស់គាែ ខាងេ ខ្ខាងម្កា ។ 

[េ៉ាូទ័  តឹប៊ែូ េុង] ជាឧបក្រណ៍អរោសិនីដែលេួលរែឹប ូ  ុង 6 ្ជងុមោ ម្បើក្មល ំងប ក្ផ្នញញួរដែល

បំពាក្់មៅខាងក្ន ុង។ 

 

5.1.4 កា ងា ស ន្តសដដក 

[ឧបក ណក៍ាត់ស ន្តសដដក] ឧបក្រណស៍្មប់កាែស់រផ្សដែក្។ មនបួន្បមេទរឺ ្បមេទមោ ផ្ែ 

្បមេទអ ី្ ែលូីក្មោ ផ្ែ ្បមេទអ ី្ែលូីក្អរោសីនី និង្បមេទរ្រអរោ ិសនី។ 

[េ៉ាូទ័ កាតស់ ន្តសដដក] ឧបក្រណអ៍រោសីនីដែលកាែ ់

សរផ្សដែក្មោ ចលនាដដលកាំបិែមោ ម្បើសែប់អ ី្ែលូកី្។ វា

កាែ់មោ ចាបស់រផ្សដែក្មោ ដដែក្ខាងច ង ម ើ សងាែ់

ដដលកាំបែិ។ 

[េ៉ាូទ័ កាតស់ ន្តសដដកអ ី្ដលូកីអរគសិនី] ជាម៉ា ស នីកាែ់

ចល័ែដែលអាចកាែ់សរផ្សដែក្មោ ម្បើអរោសិនីនងិអ ី្ ែលូីក្។ 

[ឧបក ណព៍ត់ស ន្តសដដក] ឧបក្រណស៍្មប់ពែស់រផ្សដែក្។ 

[េ៉ាូទ័ ពតស់ ន្តសដដកអ ី្ដលូកីអរគសីនី] ជាម៉ា ស នីពែច់ល័ែដែលអាចពែស់រផ្សដែក្មោ ម្បើ 

អរោ ិសនីនិងអ ី្ែលូីក្។ 

[ម៉ា ស ីនពតស់ ន្តសដដក] ជាម៉ា ស នីពែស់រផ្សដែក្ដបបោក្់មៅេួ ក្ដនលងដែលម្បើ្បាសជ់ាចេបង

មៅមោងច្ក្ដក្ផ្ចែសរផ្សដែក្។ 

 

 

 

 

 

 

  

េ៉ាូទ័រកាែ់សរផ្សដែក្ 

ឧបក្រណ៍ពែ់ 

សរផ្សដែក្ ម៉ា ស ីនពែ់សរផ្សដែក្ 
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[េ៉ាូទ័ ចងស ន្តសដដក] ជាឧបក្រណ៍អរោសីនសី្មប់ការងារ

ចងសរផ្សដែក្។ ្គានដ់ែស ក្ផ្ែវា្ែង់ដដែក្ដែលសរផ្សដែក្

្បសពវគាែ ម ើ មក្េះផ្ក្ មនាេះនឹងអាចចងបាន។ 

[កូនកណំល់] ជាសមា រមែើេបធី្លនាបានក្្មស់មបែ ងការពារ

សរផ្សដែក្(ចមនាល េះរវាងសរផ្សដែក្និងព េព)។ សមា រស្មប់

ក្្មស់មបែ ងការពារសរផ្សដែក្មៅខាង មៅថា "កូ្នក្ំណល់

ក្ង(donut)" ម ើ សមា រទប់្ទច ងខាងមលើឬច ងខាងម្កាេ

ផ្នក្្មលខ្ណឌ ឬ ែ្េឹ មៅថា "កូ្នក្ណំល់្ ទ"។ 

[កូនកណំលក់ង(donut)] ជាកូ្នក្ណំលោ់ងែូចនែូំ្ែ់ដែលស ក្មៅសរផ្សដែក្មែើេបីធ្លនាបាន

ក្្មស់មបែ ងការពារសរផ្សដែក្ក្ន ុងសសរ ែ្ ឹេ ជញ្ា ំង។ 

[ដ ំកំណល់្ ងុ(Caramel) ] ជាែ ំបា អោងរូបដែលោក្់មៅម្កាេសរផ្សដែក្ស្មប់ក្្មល

បាែមែើេបធី្លនាបាន

ក្្មស់មបែ ងការពារ

សរផ្សដែក្ផ្នក្្មល 

បាែ។ 

 

[រ្េបបល សា ិច ] ជារ្េបម វ្ ើពីបាល សៃ ិចមែើេបីការពាររបួសមោ 

្របពីមលើដដែក្ដែលបញ្ឈរផ្នសរផ្សដែក្បណុ្េះទ ក្បនត  ច ងផ្ន

សរផ្សដែក្មដេក្ ឲ្យមលចមធ្លល ក្ន ុងនាេវធិ្លនការស វែថ ិភ្ជព

ម្កា បញ្ច បក់ារមរៀបសរផ្សដែក្។ 

[ដេ៉ា្តបត់] ឧបក្រណស៍្មប់វាស់្បដវងខ្ល ីៗ ។ ភ្ជរម្ចើនម វ្ ើពី

សរផ្សដក្វឬម ើ ម ើ មពលពនាល ែមន្បដវង 1m។ វាមន

្បមោជន៍មៅមពលម វ្ ើការដែមែ ក្់ឯង ឬក្ន ុងសាថ នភ្ជពដែល

ពិបាក្ម វ្ ើការ មោ សារវាអាចបែ់បាន។ វាជាឧបក្រណ៍ដែល

ម្បើញឹក្ញាបក់្ន ុងការងារសរផ្សដែក្។ 

 

  

េ៉ាូទ័រចង 

សរផ្សដែក្ 

កូ្នកំ្ណល់ក្ង(donut) 

ែ ំក្ំណល់្ជងុ 

(Caramel) 

រ្េបបាល សៃ ិច 

ដេ៉ា្ែបែ់ 
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[លួសចំណង] ជាដខ្េដែក្្សាល (ជាទូមៅក្្មស់រលួឺស្កាស់មលខ្21) ដែលម្បើស្មបច់ង 

សរផ្សដែក្និងសរផ្សដែក្។ 

[ដដកចងលួស] ការចងភ្ជា បស់រផ្សដែក្និងសរផ្សដែក្មៅថា ការចងសរផ្សដែក្។ ឧបក្រណ៍ដែល

េួលរែឹភ្ជា បលួ់សចណំងមពលចងមនាេះ មៅថាដែក្ចងលួស។ វាជាឧបក្រណែ៍ស៏ខំាន់បំដ ែស្មប់

ជាងសរផ្សដែក្។ មន "មក្សដែក្ចងលួស" ស្មប់្ បេូលទ ក្ដែក្ចងលួស។ 

 

 

 

 

 

[ស្កល កសោំល់] ជាសាល ក្ដែលមនសរមសរទំ ំ មគាលបណំងម្បើ 

ទីតាំងម្បើ និងចនួំនផ្នសរផ្សដែក្ដែលជញ្ជ នូចូលការោា ន។ 

មរម្បើលួសមសត ើងចងវាទ ក្នងឹសរផ្សដែក្។ 

 

5.1.5 កា ងា តស ន្តសដដក 

[ឧបក ណប៍ដនថេសមព ធ] រេួដេមំោ ្បោប់បដនថេសមព ្

ម្បើអរោសីនី ទ មោសមព ្ខ្ពស់ នងិស ឡំីងប ក្ (Ram 

cylinder) ម ើ បមងា ើែសមព ្អ ី្ែលូីក្ដែលចាំបាចស់្មប់

ការដារមោ សមព ្។ 

[ឧបក ណផ៍្ា មដ្ឋយសមព ធ] ជាដដែក្ដែលោក្់ម្ែៀេដារសរផ្សដែក្ 2 

មែើេដែល្ែវូដារ។ វាែំមណើរការមោ អ ី្ ែលូកី្ដែលបមងា ើែម ើងមោ 

សែបប់ដនថេសមព ្។ 

[ស ីឡំាងប ក(Ram cylinder)] ជាឧបក្រណស៍្មបប់ញ្ជ នូសមព ្ 

អ ី្ែលូកី្មៅឧបក្រណប៍ដនថេសមព ្។ 

[ទ មោសមព ធខ្ពស់] ទ មោដែលមនភ្ជពបែ់ដបនអាចបែ់បានម ើ 

្ន់នឹងសមព ្ខ្ពស។់ 

[ឧបក ណប៍ដនថេសមព ធម្បើអរគសិនី] ជាសែបអ់ ី្ែលូីក្ដែលអាចក្ណំែស់មព ្បដនថេតាេការចង់

ដែក្ចងលួស 

លួសចំណង 

ស ីឡំងប ក្(Ram 

cylinder) 

ឧបក្រណ៍ដារ

មោ សមព ្ 

ឧបក្រណ៍បដនថេ

សមព ្ម្បើអរោ ិសនី 
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បាន។ ការបដនថេសមព ្រអឺាចមបើក្បិទមោ ក្ ងតាក់្ដក្បរផ្ែ។ 

[ឧបក ណប៍ដនថេសមព ធសែ យ័្បវតតិ] ជាឧបក្រណ៍ដែលម វ្ ើសវ  ័្បវែត ិក្េមការបដនថេសមព ្មោ 

បំដបលងជាក្េម វ ិ្ ីនូវលោំប់ផ្នការបដនថេសមព ្។ 

[កាលដ ត] ជាដដែក្ដែលបមញ្ចញអ ត្ ែមេល ើងមែើេបីែ ែក្មដេ ដដែក្ដារមោ សមព ្។ មនទ្េង់

េួ ចំនួន។ 

[កាលផ្ា ] ជាឧបក្រណែ៍ ែក្មដេ ស្មបោ់ និងបញ្ជ នូអ ក្ស ីដ េន និងអាមសទីដ ន។ 

[មអកូវា៉ា ល់(Eco-valve)] វា៉ា ល់ដែលអាចមបើក្បិទឧសម ័នអ ក្ស ីដ េន និងអាមសទីដ នក្ន ុងមពល 

ដែេួ ។ មរម្បើវាមោ ភ្ជា បន់ឹងក្ាលដារ។ 

 

 

 

 

 

[ឧបក ណវ៍ាស់ បូរាង] ជាឧបក្រណ៍ម វ្ ើមែសត ដែលវាស់អងាែ់

ដចិែនងិទទឹងផ្នក្ដនលងមបា៉ា ងផ្នដដែក្ដារមោ សមព ្។ 

[ឧបក ណ៍ កកហូំចអ៊ែ ល្ាសូនិច(Ultrasonic Flaw 

Detector)] ជាឧបក្រណ៍ម វ្ ើមែសត រក្ក្ ូំចដដែក្ខាងក្ន ុង

មោ ោក្រ់លក្សំម ងអ  ល្តាសូនិច្ែង់ដដែក្ដារមោ  

សមព ្។ 

[ម៉ា ស ីនមតសត តំណឹង(tensile tester)] ជាឧបក្រណស៍្មប់អន វែតការម វ្ ើមែសតពនិែិយក្មល ំងែណំឹង

តាេរ ៈការទញសរផ្សដែក្ដែលបានដារមោ សមព ្។ 

[ម៉ា ស ីនមតសត កមល ំងពត់(bend tester)] ជាឧបក្រណ៍មែសតពនិិែយ

ក្មល ំងពែ់ផ្នសរផ្សដែក្ដែលបានដារមោ សមព ្។ 

[កងPS (PS ring)] ភ្ជែ ក្់ងារកាែ់បនថ ទេងន់េ៉ាូ មលរ លខ្ពស់មែើេបី

ការពារអ ក្ស ីែក្េមផ្នដដែក្ដារមោ សមព ្។ វាក្៏ម វ្ ើឲ្យេិនងា រង

ដលប៉ាេះពាល់ពខី្យល់មេលៀងជាមែើេដងដែរ។ 

 

ក្ាលែ ែ 

ក្ាលដារ 

មអកូ្វា៉ា ល់

(Eco-valve) 

ឧបក្រណ៍វាស់ 

របូោង 

ក្ងPS (PS ring) 
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5.1.6 កា ងា ផ្ា  

[ម៉ា ស ីនផ្ា ធន អូរគសិនីមនម្ស្កប] ជាម៉ា ស ីនដារដែលម្បើ

្ូបដារដែលម្សាបមោ វែថ ុធ្លែ ម្សាប(មៅថា "flux") មលើ

បណ្លូមោ ៈ។ វាជា្បមេទម៉ា ស នីដារដែលម ើញជា 

ញឹក្ញាប់មៅក្ដនលងម វ្ ើការ។ ការដារមោ ម្បើម៉ា ស ីនដារ

ន្ អូរោសិនមីនម្សាបរឺអន វែតមោ ផ្ែទងំអស់ ែូមចែេះ

មពលខ្លេះ្ែូវបានមៅថា "ការដារមោ ផ្ែ"។ 

[ធូបផ្ា ] ជា្ូបមោ ៈដែលម្បើស្មបភ់្ជា ប់មោ ៈមែើេដែលដារ។ មៅក្ន ុងការដារ ន្ អូរោសិននីិង

ការដារឧសម ័ន វារោ ចូលមោ ៈមែើេ។ 

[តមងាៀប] ឧបក្រណ៍ម វ្ ើពីដែក្ស្មប់ចាប់ដែក្មៅេ ជាមែើេ។ វាមនែងមោ ៈ 2 ដែលភ្ជា ប់មោ  

រនល ឹេះ។ វាអាចចាប់វែថ ុមោ ក្មល ំងខាល ំងមោ ម្បើមគាលការណឃ៍្នែ ស។់ វាក្៏្ ែូវបានមរម្បើក្ន ុងការដារ

មពលពែ់វែថ ុដងដែរ។ 

 

 

 

 

 

[ដីស] ម្បើស្មបរូ់សសមោ ល់មលើបនៃេះដែក្ជាមែើេមែើេបដីារឬកាែ់។ ការរូសសមោ លម់នន័ ថា

រូសដខ្េមោ មកាសមលើសមា រ។ 

[ថ្ន កំា ពា កា មាងជាប់ន្តនកមេាចមោហៈ(sputter)] ក្មេៃចមោ ៈ(sputter) សំមៅមលើ 

អាចេ៍មោ ៈ(Slag)និងក្មេៃចែូចលអ ិែផ្នមោ ៈដែលម េះខាៃ ែមពលក្ំព ងដារ។ មោ សារវាម វ្ ើឲ្យ

ប៉ាេះពាល់រ ណភ្ជពសម្េចផ្នការដារ ថាែ មំនេះ្ែូវបានម្បើមែើេបី

ការពារការមតាងជាប់ផ្នក្មេៃចមោ ៈ។ មរោបមោ ជក្់ឬ

បាញ់មលើសមា រេ នមពលដារ។ 

[េួកកា ពា មន បងំេ ខ្] ជាេួក្ការពារដែលមនភ្ជា ប់

របាំងេ ខ្មែើេបកីារពារេ ខ្ទងំេូល។ វា្ែូវបានម្បើជាចេបង

ស្មបក់ារងារដារ។ 

ម៉ា ស ីនដារ ន្ អូរោ ិសនី

មនម្សាប 

្ូបដារ 

ែមងាៀប 

េួក្ការពារមនរបាំងេ ខ្ 
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5.1.7 កា ងា ព េព 

[ដសន ង្កបី] វាភ្ជា ប់នងឹដែក្មោែព េព

(separator) មែើេបីរក្ាឲ្យរមល ែរបសព់ េព

មថរ ម វ្ ើឲ្យមនល ូំរលអបងាា រការបត រូ

្ទង់្ទ ផ្នព េពមោ សារសមព ្ខាង

របស់មបែ ង។ វាជាសមា ររែឹបនត ឹង 

បំពងទី់ប។ 

[ដដកមដ្ឋតព េពេូល(round separator)] 

មរមៅជាទូមៅថា សិបា៉ា  ឬ ម៉ា រ សបិា៉ា  វាជា

សមា រោក្់ចូលចមនាល េះព េពនងិព េពដែលដបររក្គាែ មែើេបធី្លនាបានក្្មស់មបែ ងតាេរំនូសបលង់

សាងសង់។ 

[មសន ៀត(P-con)] ជាដលែិដលបាល សៃ ចិដែលភ្ជា ប់មៅនឹង

ច ងផ្នដែក្មោែព េព(separator)។ វាភ្ជា ប់មៅច ងទងំ

ពីរផ្នដែក្មោែព េព(separator) មែើេបីទប់បនៃេះព េព។ 

[បំពង់ដដក ទបីដដក្ ងុ] សមា រម្បើ្ បាសស់្មប់

បមងា ើែភ្ជពរងឹមំផ្នព េព។ បំពង់ដែក្មនោងេូល 

ម ើ ទីបដែក្្ជងុមនោង្ជងុ។ 

[នីវ(batten)] ែ ំម ើទ ំំ 25 x 50 mm ម្បើជាេួ កាត រក្ ងផ្លល មក្។ វា្ែូវបានម្បើមៅដដែក្ែំណបនៃេះ

មែើេបីបដនថេភ្ជពរងឹមំឲ្យព េព។ 

[កាា  ព េព] កាត រក្ ងផ្លល មក្ស្មប់ព េពដែលម្បើស្មប់ម វ្ ើព េព។ ជាទូមៅមរម្បើ្ បាសក់ាេ រព េពក្្មស់ 

12 mm។ 

[ព េពបនាេះ] ជាព េពោងជាបនៃេះដែលបមងា ើែម ើងមោ 

ភ្ជា ប់នីវ(batten)មៅនងឹកាេ រក្ ងផ្លល មក្មោ ដែក្មគាល

បមងា ើែជាបនៃេះ 1 ផ្លៃ ងំ។ ព េពបនៃេះ្ែូវបានបមងា ើែម ើង

ក្ន ុងបណំងម្បើ្ បាស់េតងម ើ េតងមទៀែ។ 

[ម ើ្ ងុ្ទក្មលបត] ជាម ើ្ជងុទទឹង 90mm ឬ 105mm។ វា្ទបពំង់ដែក្ផ្នព េពក្្មលបាែ 

ម ើ មរម្បើមពលោក្ជ់នៃល។់ វាក្៏្ ែូវបានម្បើជាទ្េោក្់វែថ ុ ង្ន់ៗ ដងដែរ។ 

ដសែង្ក្បី 

បំពង់ដែក្ 

ជញ្ា ំងមបែ ង 

ដែក្មោែព េពេូល

(round separator) 

មសែ ៀែ(P-con) 

កាេ រព េព 

បំពង់ដែក្ 

ដសែង្ក្បី 

ព េពបនៃេះ 
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[ នាល់(pipe support)] ជាសមា រដែលម្បើ្ ទបនៃេះបាែផ្ន ែ្ ឹេនិង្ទរនូែបម ត្  ផ្នព េពក្្មល

បាែ។ វាោ៉ា ប់រងក្មល ងំសងាែ។់ វា្ែូវបានមៅកាែថ់ា "សាប៉ា " "សាបប់៉ា " "Support" ជាមែើេ។ 

[ម ើ្ ងុ្ទធនេឹ(ត េប  បា)] មរមៅជាទូមៅថា "ែ េប " ដែលស្មប់្ទបំពង់ដែក្ផ្នព េពបាែ

ែ្ ឹេ(មៅថា "បពំង់រនូែទទឹង") ម ើ ម្បើមពលោក្ជ់នៃល់។ 

 

[សមា  បមងាើតចងអ  ូ] ជាសមា រដែលភ្ជា ប់មៅនឹងព េពមែើេបបីមងា ើែចងអ រូមៅមបែ ងែូចជាស  េបងអ ចួ 

ជាមែើេ។ វា្ែវូបានមរមៅថាជាទូមៅ "អាំងក្ ផ្ េ" ។ 

[ម ើចាប់្ ងុ] ជាសមា រម្បើមពលចាប់្ ជងុមបែ ង។ 

[ដំបងបមងាើតចងអ  ូ] ជាសមា រម្បើមពលបមងា ើែចងអ រូមលើផ្ដៃោបផ្នមបែ ង។ 

[មៅឡាក់ តឹ ្ចវាក់] មៅឡក្់រែឹនិង្ចវាក្់្ែូវបានម្បើមែើេបីការពារការែួលរលំផ្នព េព និងមពល

ផ្លែ្េូវភ្ជពបញ្ឈរ្ែង(់ែ្េឹេសសរឬ ែ្េឹឲ្យបញ្ឈរ្ែងឬ់មដេក្បាន្ែឹេ្ែូវ) តាេរ ៈការទញ។ 

[តេពក់ដដកមដ្ឋតព េព] ជាឧបក្រណស៍្មប់នំាដែក្មោែព េពចូលរនធដែលមចាេះក្ន ុងព េព។ 

 

 

 

 

 

 

  

ម ើ្ជងុ្ទ

ក្្មលបាែ 

ជនៃល់ 

ជនៃល់ 
ម ើ្ជងុ្ទ ែ្ ឹេ 

ព េពបាែ ែ្ ឹេ 

្ចវាក្់ 

មៅឡក្់រែឹ 
ែេពក់្ដែក្មោែព េព  
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[មស្ក តឹដសន ង្កបី] ជាឧបក្រណ៍ដែលម្បើស្មប់ការងាររែឹបនត ឹង បនធ រូដសែង្ក្បី។ 

[ញញួ មធែើព េព] ញញួរម្បើមៅមពលម វ្ ើព េពស្មប់ចាក់្បញ្ច លូមបែ ង។ វាក៏្អាចគាស់ដែក្មគាលបាន

ដែរ។ 

 

 

 

 

 

 

[ថ្ន បំក] ជាថាែ ោំបមលើផ្ដៃព េពមែើេបីម វ្ ើឲ្យងា ្សួលមោេះព េព។ 

 

5.1.8 កា ងា បញ់មបត ង 

[ម៉ា ស ីន្កេុកមបត ង] ឧបក្រណ៍្ ក្ ុក្មបែ ងដែលោ រចួម្សច ក្ ំឲ្យក្ក្រងឹ។ រថ នតដែលមន

បំពាក្េ់ ខ្ងារមនេះមៅថា "រថ នត ្ក្ ុក្មបែ ង" ឬ "រថ នតមបែ ងោ ម្សច"។ 

[ម៉ា ស ីនបញ់មបត ង] ជាម៉ា ស ីនបញ្ជ នូមបែ ងោ ម្សច(មបែ ងដែលដលិែមៅមោងច្ក្ម ើ េិន

ទន់ក្ក្រងឹ)ដែលែឹក្េក្មោ រថ នត្ក្ ុក្មបែ ង ចូលក្ន ុងព េពមោ សមព ្អ ី្ែលូីក្ឬសមព ្

មេកានិច។ មន "្បមេទពសុ្ីង(piston)" ដែលមនសមព ្ខ្ពស់ ម ើ អាចបាញប់ានឆ្លង   និង 

"្បមេទ្ចបាញ(់squeeze)" ដែលមនសមព ្ទបម ើ ចមង  បាញ់មនក្្េែិ។ ឧបក្រណ៍ដែល

បំពាក្ម់៉ា ស ីនបាញ់មបែ ងមៅរថ នតមៅថា "រថ នតបាញ់មបែ ង"។ 

[មៅ] ជាដដែក្ដែលទទួលមបែ ងោ ម្សចពីរថ នត្ក្ ុក្មបែ ង។ មរបពំាក្ផ់្លៃ ងំមែើេបីការពារ

េន សេធ្លល ក្់ចូលនងិការពាររបស់មដេងធ្លល ក្់ចូលក្ន ុងមៅ។ 

[ឧបក ណច៍ាប់សញ្ា ក្េតិ] ឧបក្រណ៍ដែលចាប់ែឹងបរមិណមបែ ងក្ន ុងមៅ ម ើ ែំមណើរការនិង

បញ្ឈប់មោ សវ  ័្បវែត។ិ 

[ឧបក ណប៍្ឈបប់ន្ទា ន់] ឧបក្រណស៍្មប់បញ្ឈបែ់ំមណើរការរបសម់៉ា ស ីនបាញ់មបែ ងមៅមពលដែល

ម ៀបនឹងគាបទញឬបានគាបទញេន សេចូលក្ន ុងម៉ា ស ីន្ក្ ុក្មបែ ង។ 

  

មសារែឹដសែង្ក្បី 

ញញួរម វ្ ើព េព 
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[ឧបក ណប៍្ឈបម់៉ា ស នី្កេុកមបត ងមដ្ឋយសែ ័យ្បវតត]ិ ជាឧបក្រណ៍ដែលបញ្ឈប់ែំមណើរការរបស់

ម៉ា ស នី្ក្ ុក្មបែ ងមោ សវ ័ ្បវែត ិមពលដែលបានមបើក្ផ្លៃ ងំរបស់មៅ។ 

[ឧបក ណម៍ផ្ា កមល ំង(PTO)] ឧបក្រណ៍ដែលទញ ក្ក្មល ំងចាបំាចស់្មប់ដដែក្នេួី ៗផ្នម៉ា ស ីន

បាញ់មបែ ង ពីម៉ា ស ីន។ ក្មល ំងរបសម់៉ា ស ីន្ែូវបានមដៃរមែើេបីបរចលែ័រថ នតបាញម់បែ ង ម វ្ ើ

ចលនាមជើងដ្ជងនងិែង និងជាក្មល ំងផ្នឧបក្រណ៍បមងា ើែសមព ្អ ី្ែលូីក្។ 

[មសៀរែអី ី្ដលូីក(hydraulic circuit)] ជាឧបក្រណប៍មងា ើែសមព ្អ ី្ ែលូកី្ស្មប់ម វ្ ើចលនា

ឧបក្រណរ៍បស់រថ នតបាញ់មបែ ង។ មសៀរវ ីអ ី្ ែលូកី្រេួដេមំោ  ឧបក្រណ៍បមងា ើែសមព ្អ ី្ែលូីក្ 

ឧបក្រណ៍្ រប់្រងសមព ្អ ី្ ែលូីក្ ឧបក្រណែ៍ំមណើរការសមព ្អ ី្ែលូីក្ និងឧបក្រណជ៍ំនួ មដេង

មទៀែ។ 

[ឧបក ណផ៍្ាលម់្បង ំអលិមដ្ឋយសែ ័យ្បវតតិ] ជាឧបក្រណ៍បញ្ជ នូខាល ញ់មគាដែលបញ្ជ នូពសីែ បប់ាញ់

ខាល ញ់មគា មៅបា៉ា ោងផ្ន ស ឡំីងមបែ ង បំពង់S និងម៉ា ស ីន្ក្ ុក្មបែ ង។ 

[ឧបក ណោ៍ងសមអ ត] ជាឧបក្រណស៍្មបោ់ងសមអ ែមបែ ងដែលមៅសល់ក្ន ុងដដែក្នេួី ៗផ្ន

ឧបក្រណរ៍បស់រថ នតបាញ់មបែ ងម្កា បញ្ចបក់ារងារបាញ់មបែ ង។ 

[ន្តដ(boom)] ជាឧបក្រណស៍្មបន់ាំ ក្បពំង់បញ្ជ នូមៅែល់ក្ដនលងចាក្់មបែ ង។ ផ្ែមន្បមេទ

បែ់បាន ្បមេទពនល ែូ និង្បមេទរេួដេទំងំពីរមនេះជាមែើេ។ 

[ប កិាា  បងែលិ] ជាឧបក្រណ៍ដែលម វ្ ើចលនាឬបងវ ិលផ្ែ។ 

[ប កិាា  តួខាងមលើ] ជាែួខាងមលើស្មបប់ំពាក្់ផ្ែនិងមជើងដ្ជងមៅនឹងែួរថ នត។ វារេួដេមំោ 

មនម្គាងខាងម្កាេនិងមជើង្ទផ្ែ។ 

[ម ើងដ្ ង] ជាឧបក្រណ៍ដែលពមនល ៀនមចញមៅខាងម្ៅែួរថ នតមែើេបីរក្ាលំនឹងរថ នតបាញ់ 

មបែ ង។ 

[បំពង់ប ជ្ នូ] ជាបពំងស់្មប់បញ្ជ នូមបែ ងពីរថ នតបាញ់មបែ ងមៅទីតាំងចាក្់មបែ ង។ វារេួដេ ំ

មោ  បំពង់្ ែង់ បពំង់មកាង បំពងស្់ចួ ទ មោខាងច ងជាមែើេ។ 

[ស ីេ៉ាងត៍] សមា រស្មប់ម វ្ ើមបែ ង។ វាមនលក្ាណៈដែលក្ក្រងឹមោ សារទឹក្។ 

[ថម(aggregate)] សំមៅមលើខ្ាច់ និង្កួ្សដែលោ ជាេួ ស ីេ៉ាងែ៍មពលម វ្ ើមបែ ងឬបា អ។ 
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[ស្ក ធាត បដនថេ] ជាអវ ីមដេងមទៀែម្ៅពសី ីេ៉ាងែ៍ ទឹក្ ខ្ាច់ ្កួ្ស ដែល្ែូវបានបដនថេមែើេបីម វ្ ើឲ្យ

មបែ ង្បមសើរម ើង។ មនែូចជា ថាែ បំនថ  ថាែ ពំនារការក្ក្រងឹ ថាែ ពំមនល ឿនការក្ក្រងឹ។ល។ 

[មកានស្កល ំ(Slump Cone)] ជាព េពស្មប់អន វែត "មែសតសាល ំ" មែើេបពីិនិែយរ ណភ្ជពមបែ ង 

ោ ម្សច។ មពលចាក្់មបែ ងោ ម្សចចូលមកានសាល ំ មរែក្មកានសាល ំមចញម ើ ពនិិែយការ 

ដ្ប្បួលក្េពស់របស់មបែ ងោ ម្សច។ េ នមពលចាក្់មបែ ង មរម វ្ ើមែសតសាល ជំានិចច។ 

 

5.1.9 កា ងា ជាងម ើសំណង់អោ  

[ ណា ន្តដ(តណិ ក )] ជា្បមេទរ្រកាែ់មោ ផ្ែ ម ើ ក្៏្ែូវ

បានមៅថា  នែ់ សូ ដងដែរ។ ក្៏មនរ្រដែលអាចបែ់បាន

ដងដែរ។ 

[ ណា កាតប់មណាា យ] ជារ្រស្មប់កាែ់្ សបតាេសាច់ម ើ។ 

ខ្ សពីរ្រមនេះ រ្រស្មប់កាែ់ទទឹងសាច់ម ើមៅថា "រ្រ

កាែ់ទទឹង"។ រ្រកាែប់ម េ្  និងកាែ់ទទឹងរមឺនម ម្ញរបូោងខ្ សគាែ ។ 

[ ណា មធមញសងខាង] ជារ្រដែលមនម ម្ញមៅសងខាង។ មា ងរសឺ្មប់ "កាែប់ម េ្  " មា ង

មទៀែស្មប់ "កាែ់ទទឹង"។ ទងំសងខាងនឹងកាែ់មពលទញ។ 

 

 

[ ណា មនម្ស្កបខ្នង] ជារ្រដែលខាងដទ  ុពីម ម្ញរ្រ្ែូវ

បានព្ងឹងមោ មោ ៈ។ វាអាចកាែ់បានសាអ ែមោ សារ

ម ម្ញេនិញ័រមពលក្ពំ ងកាែ។់ 

 

រ្រផ្ែ 

រ្រម ម្ញ

សងខាង 

កាែ់បម េ្   កាែ់ទទឹង 

រ្រមនម្សាបខ្ែង 
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[ញញួ ជាងម ើ] ជាញញួរស្មប់ការងារជាងម ើដែលម្បើវា 

ដែក្មគាល វា ពនាល ក្។ វាមនោងមបា៉ា ងបនត ិចមែើេបីឲ្យមពល

វា ដែក្មគាល ក្ាលដែក្មគាលមៅច ងម្កា លិចចូលក្ន ុង

ម ើ។ 

 

[ពន្ទល ក] ជាឧបក្រណ៍ស្មប់ជីក្ចងអ រូ ឬជកី្រនធចំមពាេះម ើ។ 

្បមេទដែលមនក្ងមោ ៈភ្ជា ប់មៅច ងែងមែើេបអីាចមគាេះ

មោ ញញួរ ្ែូវបានម្បើម្ចើន។ មែើេបឲី្យេ ែ ចំាបាច់្ែូវ

សំមលៀងដដលមោ ថមឆ្លប(ថមសមំលៀង)។ 

 

[ដដក ូស] ឧបក្រណស៍្មប់ ូសផ្ដៃម ើឲ្យរមោង។ មនដដល

កាំបិែភ្ជា ប់នងឹែ ំម ើ។ មែើេបីឲ្យេ ែ ចាំបាច់្ ែូវសំមលៀងដដល

មោ ថមឆ្លប(ថមសំមលៀង)។ 

 

[ដដកន្តខ្ ប៉ា ន] ជាឧបក្រណស៍្មបម់ចាេះរនធមៅម ើមោ 

បងវលិដដល។ ោក្់ផ្ែទងំសងខាងអបែងម ើ ្ែែ សបងវ ិល

មែើេបីមចាេះរនធ។ ្ទង់្ទ ផ្នច ងដដលខ្ សៗគាែ មៅតាេ 

មគាលបណំង ម ើ ្បមេទជាែំ្ ងមនែូចជា  

 ៉ា ទេ ុ េ  ិោ ិ រ ិេីទេ ុ េ  ិោ ិ រ ិទេ ុ ប  ោ ិរ ិណ ិេ ុ េ ិ ោ ិរ ិជាមែើេ។ 

 

[ឧបក ណ៍ឆូ្តអូសបន្ទា ត់] ជាឧបក្រណជ៍ាងម ើដែលម វ្ ើឲ្យ

អាចឆូ្ែបនាៃ ែ់្ សបម្ៀបនឹងមគាលបានោ៉ា ងងា ្សួល។ 

 

 

 

 

ញញួរជាងម ើ 

ពនាល ក្ 

ដែក្ ូស 

ដែក្ផ្ខ្

ជប៉ា ន 

ឧបក្រណ៍ឆូ្ែ

អូសបនាៃ ែ់ 
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5.2 កា ងា ន្តផ្ាខាងកន ុងខាងម្ៅ 

5.2.1 កា ងា បូក 

[បយអ] ជាសមា រសណំង់ដែលបមងា ើែមោ ោ ស ីេ៉ាងែ៍ជាេួ ទឹក្នងិខ្ាច។់ វាខ្ សពីមបែ ង រឺ

េិនមនោក្់្ កួ្សមទ។ វា្ែូវបានម្បើស្មបជ់ញ្ា ំងនងិក្្មលបាែផ្នមរ ោា ន នងិម្បើជាកាវ 

ជាមែើេមពលមរៀបឥែាឬឥែាមបែ ង។ 

[កំមប  ប៉ា ន] ជាសមា របូក្ដែលម្បើក្ំមបារមេៅជាម្រឿងដេចំេបង។ វា្ែវូបានបមងា ើែម ើងមោ 

បដនថេ្ចបលក់ាវនិង សរផ្សស  សា(សមា រែភ្ជា ប់ម វ្ ើពសីរផ្សរ ក្ាជាែិ)មៅមលើក្ំមបារមេៅ។ មោ សារវា

មនលក្ាណៈ្សូបជាែិទឹក្ម ើ ជួ ្សូបសំមណើេ មរម្បើវាជាសមា រោប្ទនាប់ជញ្ា ំងខាងក្ន ុង

របសឃ់្នល ងំតាងំពីប ោណេក្។ ភ្ជពបិទជែិគាម នខ្យលចូ់លរបសវ់ាក្ល៏អខាល ងំដែរ។ 

[ស្កល ប្ពាបូក(ក តិ)] ជាឧបក្រណស៍្មប់បូក្ក្ំមបារជប៉ា នឬមបែ ងមលើជញ្ា ងំឬក្្មលបាែ 

ជាមែើេ។ មនម្ចើន្បមេទអា្ស័ មលើមគាលបណំងម្បើ្ បាស។់ ជាងបូក្ដបងដចក្ម្បើ្បាស់ 

"សាល ប្ពាបូក្" ោប់សបិមែើេ។ វែថ ុធ្លែ មែើេមនែូចជា ដែក្ អ ណី ក្ បាល សៃ ិក្ មៅស ូ  ម ើជាមែើេ។ វា

មនម ម្ េះមៅតាេ្បមេទ ម ើ មពលមៅ រមបៀបមៅវារមឺរម្បើ " ក ុ ែ"ិ េិនដេន "ក្ ែិ" មទ 

ឧទ រណ៍ែូចជា "ស អិា ា  ិ ក ុ ែ"ិ(សាល ប្ពាសម្េច) "េ ជិិ  ក ុ ែ"ិ(សាល ប្ពាេ ខ្ែណំ)។ 

[ស្កល ប្ពាសម្េច/ស្កល ប្ពាបូក្ាបក់ណាា ល] វាមនច ងោង្សួច។ មរម្បើស្មបក់ារបូក្ជញ្ា ំង

មោ  ក្ំមបារជប៉ា ន ថមdiatomite បា អ។ល។ សាល ប្ពាបូក្្ទប់ក្ េ្ លរឺម្បើស្មប់សម្េចម្រើេ

ពីការបូក្្ទប់ក្ េ្ ល។ 

[ស្កល ប្ពា(willow leaf trowel)] ដដែក្ក្រភឺ្ជា ប់នឹងច ងផ្នែងនងិច ងផ្នដដែក្ោប។ វាសក្តសិេនឹង

ការងារដដែក្ែូចៗ។ 

[ស្កល ប្ពាេ ខ្តណំ] ម្បើស្មបស់ម្េចេ ខ្ែណំដបបែ បដែងផ្នការ៉ា ូឥែា ឥែាមបែ ង។ វាមន

ទទឹងែូចែ្េូវនងឹេ ខ្ែំណ។ 

[ស្កល ប្ពា្ ងុ] េ ខ្ស្មបបូ់ក្មនោងចែ មកាណដក្ង ម ើ ង្ន់។ មរម្បើជាចេបងស្មបក់ារ

សម្េចមោ សងាែ់។ 

សាល ប្ពាបូក្

្ទប់ក្ េ្ ល 

សាល ប្ពា(willow leaf trowel) សាល ប្ពាេ ខ្ែំណ 
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[ស្កល ប្ពាឥដា] ជា "សាល ប្ពាបូក្" ដែលម្បើមពលមរៀបែ ំឥែា។ វាមនោងដែលមរមៅថា េ៉ា េ៉ា  ា តា(

ោងដដលមប៉ាស) នងិ ោង  វ ុរ (ោងក្ំមបា៉ា ង) ម ើ ក្៏ម្បើជាសាល ប្ពាការ៉ាដូងដែរអា្ស័ មលើទំ ំ។ 

[ស្កល ប្ពាឥដាមបត ង] ជា "សាល ប្ពាបូក្" ដែលម្បើមពលមរៀបែ ំឥែាមបែ ង។ មនច ងស្ចួដែលងា 

្សួលោក្ប់ា អចូលក្ន ុង្បម ងឥែាមបែ ង។ 

[ស្កល ប្ពាចាប់្ ងុម្ៅ] ម្បើមៅមពលសម្េច្ជងុម្ៅ។ 

[ស្កល ប្ពាចាប់្ ងុកន ុង] ម្បើមៅមពលសម្េច្ជងុក្ន ុង។ 

 

 

 

 

[ស្កល ប្ពា្កាសសិតសក់] េួ ដដែក្ផ្នេ ខ្បូក្មនោងែូច 

"្កាសសែិសក្"់។ មរម្បើមពលោក្់កាវឬបា អ មៅក្ន ុងការងារការ៉ា។ូ េា៉ាងមទៀែ មរក្៏ម្បើវាមពល

បមងា ើែជាក្ាច់មលើជញ្ា ំងថមdiatomiteដងដែរ។ 

[កាា  ្ទ] ជាកាេ រស្មប់្ ទសមា រការងារបូក្ បា អ។ មរម វ្ ើការមោ កាន់ផ្ែមា ង។ 

[អំមបសកមនលៀតសស ] ជាឧបក្រណស៍្មបស់មអ ែក្មនលៀែសសរ(ដដែក្ដែលសសរនិងជញ្ា ំង្បសពវ

គាែ ) ក្ន ុងការងារបូក្។ 

 

5.2.2 កា ងា ោបបញ់ថ្ន  ំ

[ ក់] ជាឧបក្រណស៍្មប់ោបថាែ ដំែលមនភ្ជា ប់មោេមៅខាងច ងផ្នែងម ើឬបាល សៃ ិច។ មន

្បមេទមដេងៗែូចជាជក់្មោេ ជក់្ជ័រ ជក់្សំដប៉ាែជាមែើេ អា្ស ័តាេក្ដនលងោប ថាែ ពំណែូ៌ចជា

ជាែិម្បងឬជាែិទឹក្ជាមែើេ។ 

[ថ្ន មំបៀក] ជាសមា រស ា្ ន មែ់ៗ ស្មប់ម វ្ ើឲ្យបាែ់

ក្ំពីក្ក្ពំក្មលើផ្ដៃផ្ន្សទបប់ាែឲ្យោបមសម ើ (មៅថា  

"មបៀក្ថាែ មំបៀក្")។ 

[ដវកកូ ] ជាឧបក្រណ៍ដែលអាចម្បើស្មបោ់  ោប និង

មកាសជ្េេះថាែ ពំណ។៌ 

សាល ប្ពាចាប់

្ជងុម្ៅ 
សាល ប្ពាចាប់

្ជងុក្ន ុង 

្ជងុ

ម្ៅ 
្ជងុ

ក្ន ុង 

ជក្ ់
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[ដវកកូ  ័ ] ម្បើស្មបោ់ ថាែ មំបៀក្ ការងារមបៀក្ថាែ មំបៀក្ ពាស

ោបកាវ សងាែ់ឲ្យសក ុ ែបាងំសអ ិែជាបជ់ាមែើេ។ វាមន្បមេទមដេងៗ

គាែ អា្ស ័មលើភ្ជពរងឹ (ភ្ជពងា ពែ់មកាង) ែូមចែេះមរដបងដចក្ម្បើ

មៅតាេមគាលបណំង។ 

[ដវកកូ មោហៈ] វា្ែូវបានម្បើស្មប់មគាលបណំងមដេងៗែូចជា 

ោ ថាែ មំបៀក្ សម្េចឲ្យោបមសម ើ សងាែស់មា របិទេាែិជាមែើេ។ 

[កាា  ្ទ] ជាបនៃេះមសេ ើងកាន់មោ ផ្ែមា ងស្មប់្ ទបា អឬថាែ មំបៀក្។ មៅមលើកាេ រ្ទ មរ្ចបល់

បា អឬថាែ មំបៀក្មោ ម្បើដវក្កូ្រ។ 

[កូនចបកាប់] ឧបក្រណស៍្មបោ់ សមា រជញ្ា ំង ម ើ ជញ្ជ នូមៅក្ដនលងោប។ វាមនទំ ំដែល

អាចម វ្ ើការមោ កាន់ផ្ែមា ងបាន។ 

[ ៉ាេូូមរាេ] ជារ៉ា ូូោបថាែ សំ្មបោ់បថាែ មំលើផ្ដៃ្ំទូោ ឲ្យមន

្បសិទធដលខ្ពស់។ មរម្បើរេួជាេួ នឹងផ្ែកាន់រ៉ា ូូ។ រ៉ា ូូមោេដវង

រឺម វ្ ើឲ្យថាែ ោំប្ជាបសពវលអ ម ើ សក្ត ិសេនឹងការោបផ្ដៃ្ំ 

ទូោ ។ រ៉ា ូូមោេខ្ល ីរឺេនិងា បនេល់សាែ េមោេ ម ើ សម្េច

បានសាអ ែ។ ក្៏មនរ៉ា ូូ្បមេទប៉ាូលីអ   មរ៉ាតាន(polyurethane) 

ម ើ ក្៏អាចម្បើជាេួ ថាែ ោំបដបបទឹក្/សារធ្លែ រោំ ដងដែរ។  

[្បដ្ឋប ូ់ស] ជាឧបក្រណស៍្មប់មកាស ូសថាែ ជំាបឬ់សាែ េ

្បឡក្។់ ការងារ ូសមកាសសែ ិេជាមែើេមលើផ្ដៃោបបាញថ់ាែ ំ

េ ននឹងោបបាញថ់ាែ  ំមៅថា "ការងារ ូសមកាស" ម ើ វា្ែូវ

បានម្បើស្មប់ការងារមនេះ។ ្បមេទដែល្កំ្៏្ែូវបានមៅថា 

"ែង ូស" ដងដែរ ម ើ ្ែវូបានម្បើេិន្ែេឹដែក្ន ុងការងារ

 ូសមកាសមទ រឺទងំមពល ូសការ៉ាបូាល សៃ ិចផ្នក្្មលបាែ

ដងដែរ។ 

[កាបំតិ ូស] មែើេម ើ ជាឧបក្រណស៍្មប់មចៀរដសបក្ឲ្យ 

មសត ើង ប៉ា ដនត មោ សារវាមនដដលេ ែ វាក្៏្ ែូវបានម្បើស្មប់ 

"ការងារ ូសមកាស" មៅក្ន ុងការងារោបបាញថ់ាែ ដំងដែរ។ 

  

ដវក្កូ្រជ័រ 

រ៉ា ូូមោេ 

កាំបិែ ូស 

ដដែក្ដដលផ្ន្បោប់ ូស 
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[កាមំ ល្ ើងបញ់ថ្ន ]ំ ជាឧបក្រណស៍្មបប់ាញថ់ាែ ដំែលបាញថ់ាែ ពំណជ៌ាច ំ មោ ក្មល ងំ 

ខ្យល់បដណណ នពីក្ ំម្បេះស័រ។ អា្ស័ តាេវ ិ្ ីសា្សត ដោែ់ដោង់ថាែ ពំណ៌ វាមន្បមេទទំនាញ ្បមេទបូេ 

និង្បមេទបញ្ជ នូមោ សមព ្ជាមែើេ។ 

[សក ុ តបងំ] ជាសក ុ ែការពារដដែក្ដែលេិនចង់បាញោ់បថាែ ។ំ មរបិទវាមៅ្ពំដែនរវាងដដែក្ោបបាញ់

ថាែ នំិងដដែក្ការពារ។ វាអាចបក្មចញោ៉ា ងងា ។ មែើេបកី្ ំឲ្យថាែ ចូំលតាេចមនាល េះ មរសងាែស់ក ុ ែឲ្យបាន

លអ ម វ្ ើោ៉ា ង្ក្ ំឲ្យមនក្ដនលងម ើប។ 

[សក ុ តបងំមនផ្ា ងំថង់] វាដែលមនផ្លៃ ងំថង់ដែល្ែូវបានបែ់ភ្ជា បន់ឹងសក ុ តសអ តិ ដែលអាចការពារ

ផ្ដៃ្ំទូោ បានោ៉ា ងងា ។ មរបិទសក ុ ែមលើផ្ដៃ្ែវូការពាររចួោផ្លៃ ងំថង់។ ក្ម៏ន្បមេទេិនរអិល

ដែលេិនងា រអិលដែរ។ 

[ថ្ន ំ្ ទន្ទបស់ក ុ ត] ជាថាែ ំ្ ទនាប់ដែលម្បើមៅក្ដនលងដែលសក ុ ែបាំងពបិាក្បិទែូចជាដដែក្ក្ពំីក្ក្ពំក្

ផ្នមបែ ងជាមែើេ។ ្បមេទជាថាែ បំាញ់្ ែូវបានម្បើជាញកឹ្ញាប់។ 

 

 

5.2.3 កា ងា ដំបូល 

[ញញួ ស្មប់មកបឿង] វាេិន្ែឹេដែម្បើស្មប់ែំដែក្មគាលប៉ា ម ណ្ េះមទ ដថេទងំស្មប់ដក្ផ្ចែ

មក្បឿងមទៀែដង។ ផ្ដៃស្មបែ់ដំែក្មគាល មនោងបួន្ជងុមែើេបីឲ្យងា បំដបក្មក្បឿង។ ដដែក្មា ង

មទៀែរឺច ងោងស្ចួ។ 

[ស្កល ប្ពាមកបឿង] ជាសាល ប្ពាដែលម្បើមពលបនត ុបែីឥែា្បក់្មក្បឿងឬកំ្មបារជប៉ា ន(្បំាន់)។ 

[ស្កល ប្ពា្បមឡាេះមកបឿង] ម្បើមៅមពលមបៀក្ក្ំមបារជប៉ា នមៅចមនាល េះមក្បឿងមេែំបូលនិងមក្បឿង្កាល 

(ដដែក្មនេះមៅថា "មេ៉ានែ ")។ 

[ស្កល ប្ពាកម្កៀល] មបើម្បៀបម្ៀបនិងសាល ប្ពា្បមឡេះមក្បឿង ដដែក្ក្របស់វារឺដវងជាង  ក្់ែូចជា

ក្របសស់ែវម្ក្ៀល។ វា្ែូវបានម្បើស្មបក់ារមបៀក្ក្ំមបារជប៉ា ន។ 

សក ុ ែការពារ 

សក ុ ែបាំង 
សក ុ ែបាំង

មនផ្លៃ ងំ

ថង់ 

ថាែ ំ្ ទនាប់សក ុ ែ 
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[ឧបក ណក៍ាត់មកបឿង] ជាឧបក្រណស៍្មបស់ងាែក់ាែបំ់ដបក្មក្បឿងដក្ផ្ចែជាោងដែល្ែូវការ។ 

[ម៉ា ស ីន ន្តវមោងអីវា៉ា ន់] ជាម៉ា ស នីស្មប់មលើក្សមា រែបូំលែូចជាមក្បឿង ជាមែើេម ើងេក្ែបូំល។ 

 

5.2.4 កា ងា មោហៈបនាេះសំណង់ 

[ ណា អា ដដក(hacksaw)] រឺជារ្រដែលអាចកាែ់មោ ៈ 

បាល សៃ ចិ បនៃេះមែ ងសោិ ឥែា ជាមែើេ។ ដដលវារឺម្ជើសមរ ើសតាេ

សមា រដែល្ែូវកាែ់។ រ្រស្មប់ម ើរកឺាែ់មៅមពលទញ 

ប៉ា ដនត រ្រអារដែក្រកឺាែ់មៅមពលរ ញ។ 

[កន្ត្នតកាត់ដដកសនលកឹ] ជាក្ផ្្នតស្មបក់ាែ់បនៃេះដែក្ 

មសត ើង។ វាមនទ្េង់ដដលកាែេួ់ ចំនួនអា្ស័ មលើ 

មគាលបណំងម្បើ្បាស់ែូចជា ដដលកាំបែិ្ែង់ដែលងា ្សួល

កាែ់បនាៃ ែ់្ែង់ នងិដដលកាបំិែមកាងដែលងា ្សួលក្ន ុងការ

កាែ់ដខ្េមកាងជាមែើេ។ 

[សនលកឹបនាេះដដក្កមូេ៉ាស័ងាសី ំោយ] រឺជាសនលកឹ្បនៃេះដែក្ដែល្ែវូបានដក្ផ្ចែ្កូ្មេ៉ាស័ងាសីម ើ ្ែូវ

បានមរម្បើោ៉ា ងទូលំទូោ ស្មបក់ារងារបំពង់ដល វូខ្យល់។ វាក្៏្ ែូវបានមរមៅថាសនល ឹក្បនៃេះដែក្

្កូ្មេ៉ាស័ងាសដីងដែរ។ 

[សនលកឹបនាេះដដក្កមូេ៉ាស័ងាសី ំោយោបពណ៌] រជឺាសនល ឹក្បនៃេះដែក្្កូ្មេ៉ាសង័ាសីរោំ ដែលម្សាប

មោ ថាែ ោំបជ័រសំមោរម ើ ែ ែក្មដេ ។ វា្ែូវបានមរមៅថាសនល ឹក្បនៃេះដែក្្កូ្មេ៉ាស័ងាសមីន

ពណ៌ ឬសនល ឹក្បនៃេះដែក្ពណដ៌ងដែរ។ 

[សនលកឹបនាេះដដកអ ណី ក] រជឺាដែក្សំមោរដែលមនដទ កុ្សារធ្លែ ្ កូ្េ(11%ម ើង)មៅក្ន ុងដែក្។ 

មោ សារដែមន្សទបក់ារពារមសត ើងមៅមលើផ្ដៃ នាឲំ្យវាេិនងា ដ្ចេះនិងរក្ាភ្ជព្សស់សាអ ែបាន 

រ ូែ។ វា្ែូវបានម្បើមៅក្ន ុងក្ដនលងដែលមនសំមណើេខ្ពស់និងទេទរភ្ជពសាអ ែអនាេ័  ែូចជា

ដៃេះបា ជាមែើេ។ 

 

រ្រអារដែក្

(hacksaw) 

ដដលកាំបិែមកាង 

ដដលកាំបិែ្ែង់ 
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5.2.5 កា ងា ្កាលកា ៉ា ូ

[ដំបងមោេះមតសត ] ជាឧបក្រណស៍្មបព់ិនិែយរក្ការ៉ារូបក្ 

និងបា អអដណត ែ។ មរកំ្ណែ់ទីតាំងដែលអដណេ ែមោ 

សាត ប់សំម ងដែលមចញេក្មពលមគាេះមលើផ្ដៃការ៉ាឬូបា អ ។ 

ក្៏មន្បមេទែំបងមគាេះមែសត ដែលម្បើ្ គាប់ដែក្ភ្ជា ប់

មៅខាងច ងស្មបទ់ ក្្បមេៀលដងដែរ។ 

[បនាេះម ើមោេះ] ជាឧបក្រណស៍្មប់្ កាលមោ មគាេះការ៉ាេូ៉ាូសាអិក្ (mosaic) ដែលមបៀក្មោ 

បា អស្មប់្កាល។ 

[ឧបក ណ៍ ញ័ំ ] រឺជាឧបក្រណ៍អរោសិនីម្បើស្មប់្កាលបងាា បក់ារ៉ា។ូ មរដតល់រញំ័រមៅមលើការ៉ាបូមណេ ើរ 

្កាលមោ មបៀក្បា អស្មប់្កាលបមណេ ើរ។ 

[ឧបក ណក៍ាត់កា ៉ា]ូ រជឺាឧបក្រណ៍ោងែូចមមម ផ្ែស្មប់កាែក់ារ៉ាមូសត ើងៗ។ ការ៉ា ូ្ែូវបានមរកាែ់

មោ ម្បើវ ិ្ ឆូី្ែសាែ េមៅមលើផ្ដៃការ៉ា ូម ើ បំដបក្្ែង់ចំន ចមនាេះ។ មរម្បើឧបក្រណ៍កាែ់ការ៉ាមូែើេបី

ឆូ្ែសាែ េ ម ើ មគាេះដដែក្ខាងម្កា ផ្នការ៉ាមូែើេបីបំដបក្វា។ ស្មបក់ារកាែក់ារ៉ា ូ្កាស់ មរម្បើ 

"ម៉ា ស ីនកាែក់ារ៉ា"ូ។ ម៉ា ស ីនកាែ់កាែក់ារ៉ា ូឆូ្ែផ្ដៃការ៉ាមូោ រ ញមៅេ ខ្ខ្ណៈដែលទមល ក្់ែងកាន់

បមណេ ើរ ម ើ មោ ម្បើក្មល ងំបដនថេមៅមលើែងកាន់ មនាេះនឹងអាចបំដបក្វាមចញពីដដែក្ដែលបាន 

ឆូ្ែ។ 

  

5.2.6 កា ងា សម្េចន្តផ្ាខាងកន ុង 

[បនាេះមន ងសោិ] រជឺាសមា រកាត រស្មប់ការសាងសង់ 

ដែលមែ ងសោិដែលជាដដែក្សន លូ្ែូវបានរ ំមោ 

្ក្ោសមែើេទងំសងខាង។ វា្ែូវបានមរម្បើជា

ចេបងម វ្ ើជាសមា រ្សទបប់ាែផ្នជញ្ា ំង។ វាអាច្ែវូ

បានកាែោ់៉ា ងងា ្សួលមោ ឆូ្ែចងអ រូមោ ម្បើ

ឧបក្រណក៍ាែ់ម ើ បែ់វា។ 

[ដដកខាតប់នាេះមន ងសោិ] ជាឧបក្រណស៍្មប់ម វ្ ើឱ្យដរេកាែ់ផ្នបនៃេះមែ ងសោិដែលបានកាែ់ 

មនសភ្ជពរមោង។ 

[ដដក ូសខាត់្ ងុបនាេះមន ងសោិ] រឺជាដែក្ ូសស្មប់ខាែ់្ជងុ(ម វ្ ើឱ្យ្ជងុមនសភ្ជព

ែំបងមគាេះមែសត  

បនៃេះមែ ងសិោ 
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រមោង) ផ្នបនៃេះមែ ងសោិ។ 

 

 

 

 

 

[សស ឆ្អ ឹង (Stud)] រឺជាសសរស្មបជ់ញ្ា ំងខ្ណឌ

ដចក្ដែលបញ្ឈរ្ែង់មៅ្សទប់បាែម វ្ ើពីដែក្។ វា

្ែូវបានែំម ើងមោ ស ក្ចូលផ្រ៉ាខាងមលើនិងខាង

ម្កាេ។ 

[កំណល់] រជឺាម្រឿងមោ ៈភ្ជា ប់នងឹសសរឆ្អ ឹង

មែើេបីការពារសសរឆ្អ ឹងពីការគាប។ 

[ ប ទប់ មងគើ] ជាសមា រដែលទប់រមងោ ើផ្នទិសមៅផ្ដៃ

របសស់សរឆ្អ ឹង។ 

[ប៊ែូ េុងពយួ  ] រជឺាម្រឿងមោ ៈស្មបព់យួ រ្សទប់

បាែពោិន។ 

[សន  ួ(Hanger)] រឺជាម្រឿងមោ ៈដែលភ្ជា ប់នឹង 

ប ូ  ុងពយួ រមែើេបពីយួ រទ្េរនូែពិោន ។ 

[ នូតពិដ្ឋន] ជាសមា រស្មប់ភ្ជា ប់្ សទបប់ាែ 

ពិោន និងបនៃេះសម្េចស្មបែ់ំម ើងពោិន។ 

រនូែពោិនដែលមនទទឹង្ំ្ែូវបានមរមៅថា "រនូែពោិនមទវ" ។ 

[ទ្េ នូតពិដ្ឋន] ជាសមា រស្មបច់ាបភ់្ជា ប់រនូែពោិន។ 

[តំណទ្េ នូតពិដ្ឋន] ជាម្រឿងមោ ៈស្មបភ់្ជា ប់ទ្េរនូែ 

ពិោនែូចគាែ ។ 

[្កចាប់(Clip)] រឺជាម្រឿងមោ ៈស្មបច់ាបភ់្ជា ប់រនូែពោិន

មៅនឹងទ្េរនូែពិោន។ 

[ន្ត ៉ា] រឺជារបារដែក្ស្មប់បញ្ឈរសសរឆ្អ ឹង (Stud) ម វ្ ើជា្សទបប់ាែ

ដែក្ខាែ់បនៃេះមែ ងសិោ 

ដែក្ ូសខាែ់្ជងុបនៃេះមែ ងសិោ 

សសរឆ្អ ឹង 

(Stud) 

ក្ំណល់ 

របារទប់រមងោ ើ 

ប ូ  ុងពយួ រ 

រនូែពិោន សន  ួ

ទ្េរនូែពិោន 

ផ្រ៉ា 

ផ្រ៉ា 
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ផ្នជញ្ា ំងខ្ណឌ ដចក្មៅក្ន ុង្សទបប់ាែម វ្ ើពីដែក្។ ដដែក្ខាងម្កាេ្ែូវបានចាប់ភ្ជា ប់នឹងក្្មល

ខ្ណឌ ផ្នក្្មលបាែ ម ើ ដដែក្ខាងមលើ្ែូវបានភ្ជា បន់ងឹម្កាេ ែ្ ឹេឬមៅម្កាេក្្មលខ្ណឌ ។ 

[សក ុ តេ ខ្តណំ] រជឺាសក ុ ែដែលម្បើស្មប់ម វ្ ើឱ្យេ ខ្ែំណបនៃេះមែ ងសោិោបមសម ើ។ មរម្បើ្បាស់ 

សក ុ ែសរផ្សជាមែើេ។ 

 

5.2.7 កា ងា ន្តផ្ាមលើន្តនន្តផ្ាខាងកន ុង 

[ដដកមចាេះ] ក្៏្ែូវបានមរមៅថា "  ស ិទេ ុ រ"ិ ដងដែរ។ វាជា

ឧបក្រណ៍មចាេះរនធមៅក្ន ុងវែថ ុទន់ែូចជា្ក្្ែ់ និង្ក្ោស

ជាមែើេ។ េា៉ាងមទៀែ វាក្៏អាចម្បើោក្ស់ញ្ា សមោ ល់ស្មប់

វាស់វមិ្ែ ឬសំគាលដ់ែែ់មលើ្ក្ោសបិទជញ្ា ំងជាមែើេដង

ដែរ ។ 

[ដដកឈាន] រជឺាឧបក្រណ៍ដែលម្បើស្មប់រូររងវង់ឬ ន្  ូឬ

មែើេបីមដៃរ្បដវងែូចគាែ មៅដដែក្ឬសមា រមដេងមទៀែ។ វាមន

មជើងពរី ម ើ េជ ុលមៅមជើងមា ង និងមា ងមទៀែមនមមម ផ្ែ

ឬមមម ផ្ែច ច។ 

[ដដកឈានេជ ុលពី  (Divider)] ្សមែៀងនងឹដែក្្នដែរ 

ប៉ា ដនត មជើងទងំពរីមនភ្ជា បេ់ជ ុល។ វា្ែូវបានម្បើមែើេបីមដៃរ

្បដវងែូចគាែ មៅដដែក្ឬសមា រមដេងមទៀែ។ 

[ម៉ា ស ីនផ្ា ] ជាឧបក្រណ៍ដែលម្បើមែើេបដីារភ្ជា ប់េ ខ្ែណំ

រវាងក្្មលជ័រឬការ៉ាជូ័រ។ វារំោ ្ូបដារបញ្ច លូគាែ ដែេួ 

ជាេួ េ ខ្ែំណ។ 

[ ៉ាេូូសងាត់ភ្ជា បស់មា  ក្មល] ជារ៉ា ូូស្មប់សងាែភ់្ជា ប់

សមា រក្្មលឲ្យជាបល់អនងឹ្សទបប់ាែ។ វាមនទ្េង់ដែល

ម វ្ ើឲ្យអាចសងាែ់ភ្ជា ប់មោ ទេងន់ោងកា ។ 

 

 

ដែក្្ន 

េជ ុលពីរ 

ដែក្មចាេះ 

ម៉ា ស ីនដារ 

្ូបដារ 

រ៉ា ូូសងាែ់ភ្ជា ប់សមា រក្្មល 
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[ ៉ាេូូ្កដ្ឋសបិទ ញ្ា ំង] ជារ៉ា ូូស្មបស់ងាែ់ភ្ជា ប់្ក្ោសបិទជញ្ា ំងមៅនឹង្សទបប់ាែ។  

[ ក់ ញ្ា ំង] ជាជក្ស់្មប់រ ញខ្យល់មចញពី្ ក្ោសបិទជញ្ា ំង ឬបបំាែ់សាែ េ្ជួញ។ 

 

 

 

 

 

 

5.2.8 កា ងា ាែ  បងអ ចួ 

ការងារទវ របងអ ចួ ម្បើឧបក្រណ៍មសៃ ើរដែែូចគាែ មៅនឹងការងារជាងម ើ។ េា៉ាងមទៀែ ក្ន ុងក្រណីចាប់

ភ្ជា ប់ទវ រមៅនឹងម្គាង មរម្បើទួណឺវ ើស។ 

 

5.2.9 កា ងា ស៊ែ េាែ  បងអ ចួមោហៈ 

[មសន ៀត(wedge)] ម វ្ ើអពំីម ើរងឹ មោ ៈ មៅស ូជាមែើេ ម ើ មនោងមា ង្កាស់ នងិមា ងមទៀែ 

មសត ើង។ មរអាចបំដបក្ម ើជាមែើេមោ ស ក្បញ្ច លូដដែក្មសត ើងចូលមៅក្ន ុងចមនាល េះម ើ ែវំា។ វាក្៏្ ែូវ

បានម្បើស្មប់ក្ណំែ់ទីតាងំមៅមពលែំម ើងស  េទវ របងអ ចួមោ ៈដងដែរ ។ 

 

5.2.10 កា ងា កា ពា កមដា មដ្ឋយអ៊ែ យម ៉ាាន(Urethane)ស្មប់បញ់ 

[សមា  កា ពា កមដា ] រជឺាសមា រម្បើ្បាសស់្មប់កាែផ់្លេ ច់ក្មដេ  ឬរក្ាក្មដេ ។ 

[សមា  កា ពា កមដា មស្កន អ៊ែ យម ៉ាាន(Urethane)  ងឹ] ជាសមា រការពារក្មដេ ដែលបំដបលង 

ប៉ាូលអី   មរ៉ាតាន( polyurethane) មៅជាពព េះមោ មនស ា្ នជាមអប៉ា ងរងឹ។ វាមនលក្ាណៈ 

អ ីសូ ងក់្មដេ ែល៏អ មោ សារវាបិទខ្ៃបឧ់សម ័នដែលេិនងា ចេលងក្មដេ ។ 

[មស្កន អ៊ែ យម ៉ាាន(Urethane)  ងឹកន ុងទ្េង់រាវ] វារេួដេមំោ សារធ្លែ ោវ 2 រឺ polyisocyanate និង 

polyol ។ តាេរ ៈការោ បញ្ច លូគាែ និងកូ្រសារធ្លែ ោវទងំពីរ ្បែកិ្េមរីេនីឹងមក្ើែម ើង ម ើ 

បមងា ើែពព េះនងិសារធ្លែ ប៉ាូលីអ   មរ៉ាតានក្ន ុងមពលែំ្ លគាែ  ដែលបមងា ើែបានជាមសាែ អ   មរ៉ាតាន

រ៉ា ូូ្ក្ោសបិទ

ជញ្ា ំង ជក្់ជញ្ា ំង 
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(Urethane) រងឹ។ 

 

5.2.11 កា ងា កា ពា  ្មបទឹក 

[កាលដ ត] ជាឧបក្រណ៍ដែលម្បើក្ន ុងវ ិ្ សីា្សតក្ាលែ ែផ្នការការពារជ្មបទឹក្មោ មៅស ូ

(asphalt)។ មរ្កាលភ្ជា ប់ផ្ដៃសនល ឹក្ការពារជ្មបទឹក្ម វ្ ើពីមៅស ូ (asphalt)មលើ្សទបប់ាែមោ ែ ែ

ក្មដេ វាឲ្យរោ មោ សីែ ណាភ្ជព 1000°C ម ើង មោ ក្ាលែ ែ។ មរម្បើមោ ភ្ជា ប់ទ មោស្មប់

ឧសម ័ន្បូបា៉ា នពី្ ងឧសម ន័្បូបា៉ា ន។ 

[កាមំ ល្ ើងបញប់ិទ ា្តិ] ជាឧបក្រណស៍្មប់ចាក្ស់មា របទិេា ិែ

ដែលដទ កុ្ក្ន ុងក្បំ៉ា ង មៅ្ែងក់្ដនលង្ែូវម វ្ ើការងារ។ មពលខ្លេះវា

ក្៏្ែូវបានមៅថា "ែងបាញក់ាវ" ដងដែរ។ 

[ឧបក ណក៍បិ] ជាឧបក្រណ៍្ សមែៀងមៅនឹង្បោប់ក្ិប្ំ។ វា

្ែូវបានម្បើស្មប់ភ្ជា បស់ម្េចជាមែើេនូវផ្លៃ ងំសនល ឹក្ការពារ

ជ្មបទឹក្ សមា រការពារក្មដេ  សមា រផ្ដៃខាងក្ន ុងជាមែើេ។ វា

មន្បមេទែូចជា កំាមេល ើងកិ្ប ញញួរកិ្ប េ៉ាូ ទ័រកិ្ប  

្បោប់ក្បិម្បើខ្យល់ជាមែើេ។ 

[ថ្ន ំ្ ទន្ទប់] ជាសមា រដែលោបមលើ្ សទបប់ាែមែើេបបីមងា ើែ

ភ្ជពសអ ិែចំមពាេះ្សទបប់ាែរបស់្ សទបក់ារពារជ្មបទឹក្។ 

[ផ្ា ងំមៅស៊ែូកា ពា  ្មបទកឺដំបូល] ជាផ្លៃ ងំការពារជ្មបទឹក្ដែលម្សាចមៅស ូ មលើ្ក្ោសមែើេ

ដែលម វ្ ើម ើងពសីរផ្សសរ ើោងោ្េមជាែជិាចេបង។ លក្ាណៈរបសវ់ារឺដ្បជាទន់មពលសែី ណាភ្ជពមក្ើន

ម ើង ម ើ ដ្បជារងឹមពលសែី ណាភ្ជពធ្លល ក្់ច េះ។ មៅក្ដនលងដែលសីែ ណាភ្ជពមនរមល ែខាល ងំរវាង 

រែូវមៅត និងរែូវរងា ម្កា មពលម្បើ ូរឆ្លែ វំានឹងមរចរលឹ បងាជារបក្ ោច់រដ ក្ ម ើ បាែ់បង់ 

លក្ាណៈការពារជ្មបទឹក្។ 

[ផ្ា ងំមៅស៊ែូកា ពា  ្មបទកឺដំបូលដកដ្បថមី] ជាផ្លៃ ងំការពារជ្មបទឹក្ដែលបមងា ើនភ្ជព្ន់ជាប់

មោ ោ ជ័រមៅស ូ  ជ័រសំមោរ ប៉ាូ លីដេរ បាល សៃ ិចជាមែើេ មៅក្ន ុងមៅស ូ មែើេបីទប់សាា ែ់ការមរចរលឹ

មោ សារការដ្ប្បួលសីែ ណាភ្ជពដែលជាចំណ ចខ្វេះខាែរបស់មៅស ូ ។ 

[ផ្ា ងំ្បម្ទ ័ មៅស៊ែូ ព្ងឹង] ជាផ្លៃ ងំការពារជ្មបទឹក្ដែលម វ្ ើពីមៅស ូ ព្ងឹង (ជរ័មៅស ូ ដែលម វ្ ើ 

ែងបាញ់កាវ 

កាំមេល ើងកិ្ប 

្គាប់

ក្ិប 
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ឲ្យមនលក្ាណៈ ឺែនិងរញួ)។ 

[ផ្ា ងំ ័ PVC] ជាផ្លៃ ងំការពារជ្មបទឹក្្បមេទជ័រ PVC។ វាមនភ្ជព្ន់មំដែល្នខ់ាល ំងនឹង 

កាំរសម សីាវ  អ  ល្តា ក្មដេ  អូសូន ពីពនល ឺ្ពេះអាទិែយ។ 

 

5.2.12 កា ងា ថម 

[ញញួ ឥដា] ជាញញួរម្បើស្មប់បំដបក្មបែ ង ឥែា ថម។ល។ មា ងផ្នក្ាលញញួររឺោបមសម ើ ម ើ មា ង

មទៀែមនោងស្ចួម ើ សំដប៉ាែមែើេបងីា ្សួល ូសឬកាែ់។ 

[ពន្ទល កដងដកង] ជា្បមេទេួ ផ្ន "ពនាល ក្"។ មា ងផ្នដដែក្វា រជឺាដដល។ ដដែក្មា ងមទៀែផ្នដដលមន

ោងោបម ើ មរែំមោ  "កូ្នញញួរដែក្" មែើេបបំីដបក្ថម។ 

[កូនញញួ ដដក] ជាញញួរែូចម វ្ ើពីដែក្។ 

[ញញួ មនមធមញ(bush hammer)] ជាញញួរដែក្ស្មប់

សម្េចឲ្យោបរមោងមោ ែផំ្ដៃមលើផ្នថមដែល ូសមោ 

ដែក្ោបជ់ាមែើេ។ េ ខ្ស្មបែ់ំមនម ម្ញក្ំពកី្ក្ំពក្

ែូចៗ។ ែបូំងមរែំមោ ញញួរមនម ម្ញដែលម ម្ញ

កំ្ពីក្កំ្ពក្្ំៗ ម ើ បត រូជាបនតបនាៃ ប់េក្ញញួរម ម្ញ

ក្ំពីក្ក្ពំក្ែូចៗមៅៗមែើេបសីម្េច។ 

[ញញួ មនកង] មនោងជាញញួរ ប៉ា ដនត មៅខាងច ងផ្នែងមនបពំាក្់ក្ងដែក្។ 

 

 

 

 

 

 

  

កូ្នញញួរដែក្ 



128 

 

5.3 ឧបក ណ៍ ម៉ា ស ីន សមា   និងឧបក ណ៍វាស់ ស្មប់ទូមៅ 

5.3.1 ឧបក ណ៍ម្បើអរគ ីសនី 

 ឧបក្រណ៍អរោសិនីមន្បមេទឥែដខ្េដែលម្បើថមដែលអាចសាក្បាន នងិ្បមេទមនដខ្េដែល

ម្បើមេល ើងអរោសីនី AC ។ 

[េ៉ាូទ័ ស្កែ នបញ់វ ើស] េ៉ាូ ទ័រអរោ ិសនីដែលអាចម្បើរែឹវ ើសនិងមចាេះរនធមោ ប្រូដដល។ អាចបត រូមលបឿនវលិ

និងក្មល ងំរេួលបាន។ 

[េ៉ាូទ័ បញ់វ ើសមន្បព័នធប ក] េ៉ាូ ទ័រអរោ ិសនីដែលអាចរែឹវ ើសខ្ណៈមពលដែលបដនថេក្មល ំងប ក្

មោ ញញួរដែលបំពាក់្មៅខាងក្ន ុង។ វាមនក្មល ំងខាល ងំជាងេ៉ាូ ទ័រសាវ នបាញ់វ ើស។ វាវលិក្ន ុងមលបឿន

 វលិនិងក្មល ំងរេួលក្ន ុងក្្េែិេួ ។ 

 

 

 

 

 

[ដផ្ល] ម្រឿងដែលភ្ជា ប់នឹងច ងេ៉ាូ ទ័រអរោសិនី។ ដដលមន្បមេទមដេងៗស្មប់មចាេះរនធនិងស្មប់វ ើស។ 

ដដែក្ដែលភ្ជា ប់ដដលរឺខ្ សគាែ រវាងេ៉ាូ ទ័រសាវ នបាញ់វ ើសនិងេ៉ាូ ទ័របាញ់វ ើសមន្បពន័ធប ក្។ 

 

[េ៉ាូទ័ ឆាប] ឧបក្រណ៍ម្បើអរោ ីសនីដែលអាចកាែ់ ខាែ់ និងជ្េេះថាែ ោំបពបីំពង់មោ ៈនងិមបែ ង 

មោ បត រូដដលដែលភ្ជា ប់នងឹខាងច ង(ថមឆ្លបោងេូលសំដប៉ាែស្មប់ខាែន់ិងស្មបក់ាែ់)។ ្បមេទ

ក្មល ំងរេួលមលបឿនខ្ពស់រសឺក្ត ិសេស្មប់ការកាែ់មោ ៈ ម ើ ្បមេទក្មល ងំរេួលមលបឿនទបរឺ 

សក្េសិេស្មប់ការខាែ។់ 

េ៉ាូទ័រសាវ នបាញ់វ ើស 
េ៉ាូទ័របាញ់វ ើសមន

្បព័នធប ក្ 

េ៉ាូ ទ័រសាវ នបាញ់វ ើស 
េ៉ាូទ័របាញ់វ ើសមន្បព័នធប ក្ 
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[េ៉ាូទ័ ខាត់] ឧបក្រណអ៍រោសិនីស្មប់ខាែ់ផ្ដៃោបមសម ើមោ ម វ្ ើឲ្យ្ក្ោសខាែម់នចលនា។  នតការ

ម វ្ ើឲ្យ្ក្ោសខាែ់មនចលនាមនែូចជា ្បមេទរញំ័រ ្បមេទ្ក្វាែ់ និង្បមេទបងវ ិលជាមែើេ។ 

[េ៉ាូទ័ កាត់] ឧបក្រណ៍អរោសិនីស្មប់កាែស់មា រែូចជាកាត រក្ ងផ្លល មក្ជាមែើេឲ្យ្ែង។់ វាមន្បមេទ

កាន់ផ្ែនិង្បមេទោក្់មៅនឹង។ ្បមេទកាន់ផ្ែមពលោក្់ចសំមា រដែល្ែវូកាែ់ វាអាចនឹងម វ្ ើ

ចលនាតាេទិសេនិនឹក្សាម នមោ សារក្មល ំងដែលពាោេមលើក្ម ើងពសីមា រមនាេះ(មៅថា  

"ការធ្លក្់្ ែ ប(់kickback)")។ ម្គាេះថាែ ក្់មោ សារបញ្ា មនេះមនម្ចើន ម ើ មពលខ្លេះអាច ង្ន់្ ងរ

ែល់អា  ជីវែិ។ េ ននឹងម្បើ សូេពិនិែយបញ្ា ក់្ថារ្េបស វែថភិ្ជពែំមណើរការបាន្ែឹេ្ែូវជាេ ន 

សិន។ 

[បន្ទា តន់្ទផំ្ល វូេ៉ាូទ័ កាត់] បនាៃ ែ់ដែលភ្ជា បន់ឹងេ៉ាូ ទ័រកាែម់ែើេបីឲ្យកាែស់មា របាន្ែង។់ 

 

 

 

 

 

 

 

[េ៉ាូទ័ កាត់មដ្ឋយបូេធូលី] េ៉ាូ ទ័រកាែ់ដែលអាចកាែប់មណេ ើរបូេ្ូលលីអ ិែៗបមណេ ើរ។ មន 2 ្បមេទរឺ

ស្មបក់ាែ់កាត រ និងស្មប់កាែ់មោ ៈ។ មន្បមេទដែលមនភ្ជា ប់្ បអប់្ូលីដែលបូេ្ូលី 

និង្បមេទដែលែភ្ជា បម់៉ា ស ីនបូេ្ូលីមៅនងឹេ៉ាូ ទ័រកាែ់។ 

  

េ៉ាូទ័រឆ្លប 

ដដល 

េ៉ាូទ័រកាែ់ 

បនាៃ ែ់នាំដល វូេ៉ាូទ័រកាែ់ 
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[ម៉ា ស ីនបូេធូលី] ឧបក្រណអ៍រោ ិសនសី្មប់បូេ្ូលីដែលមក្ើែម ើងមោ សារការកាែ់។ មរម្បើវា

មពលកាែ់ការ៉ានិូងដលិែដលមបែ ងមែើេបកី្ ំឲ្យក្មេៃចដែលកាែ់ម េះខាៃ ែមៅជ ំវញិ។ 

[ម៉ា ស ីនកាតម់លបឿនមលឿន] ឧបក្រណអ៍រោសិនីដែលកាែ់

បំពង់មោ ៈ សរផ្សដែក្ ឆ្អងឹដែក្្សាលជាមែើេ មោ 

បងវលិថមឆ្លបស្មបក់ាែ។់ វា្សមែៀងម៉ា ស នីរ្រកាែ់ 

ប៉ា ដនតម៉ា ស ីនរ្រកាែ់រឺម្បើដដលរបស់េ៉ាូ ទ័រកាែ់មែើេបីកាែ ់

សមា រ។ ដដលរបស់ម៉ា ស នីរ្រកាែ់ងា នឹងមរចរលឹ ខ្ណៈ

ដែលដដលរបស់ម៉ា ស ីនកាែ់មលបឿនមលឿនរឺមនលក្ាណៈ

ពិមសស្ន់បាន ូរ។ 

[េ៉ាូទ័  ណា ] ឧបក្រណអ៍រោសិនីដែលកាែ់សមា រមោ ម វ្ ើឲ្យដដលម វ្ ើ

ចលនាមៅេ ខ្មៅម្កា ។ 

[ឧបក ណក៍ាតឥ់ដាមបត ងអរគ ិសនី] ឧបក្រណ៍អរោសិនសី្មប់

កាែ់មបែ ង។ 

[កាមំ ល្ ើងបញ់ដដកមោល] ឧបក្រណ៍បាញ់ដែក្មគាលមោ ម្បើ

ក្មល ំងសមព ្ខ្យល់ដែលបានបដណណ នក្ន ុងក្ ំម្បេះស័រ។ ក្ ំម្បេះស័រ

ជាម៉ា ស ីនបដណណ នខ្យល់។ 

[ ៉ាេូូដខ្សម ល្ ើង] ឧបក្រណស៍្មប់បនាល  ្ព។ី 

 

5.3.2 កា  ីក ព្ងាប បងាា ប់ 

[ដប៉ាលកាល្សួច(មកន ស៊ែ ក បព )] ឧបក្រណស៍្មប់ជីក្ែីមោ ោក់្មជើងមលើដដែក្ខាងមលើផ្នក្ាល

ដប៉ាល។ វាក្៏្ ែូវបានមៅកាែខ់្ល ីថា "មក្នស  ក្ " ដងដែរ។ េិន្ែវូម្បើវាជា "ឃ្នែ ស"់ ម ើ ។ 

[ដប៉ាលកាល្ ងុ(ការ  ស៊ែ ក បព )] ឧបក្រណស៍្មប់ចូក្ជញ្ជ នូែី មៅស ូជាមែើេ។ វា្សមែៀងនឹងដប៉ាល

ក្ាល្សួចដែរ ប៉ា ដនតច ងក្ាលវារឺ្ែង់េិនស្ចួមែើេបីងា ចូក្ែជីាមែើេ។ េា៉ាងមទៀែ ដដែក្ខាងមលើ

ផ្នក្ាលដប៉ាលមនោងេូល ម ើ េិនអាចោក្់មជើងមលើបានមទ។ េនិ្ែូវម្បើវាជា "ឃ្នែ ស"់ ម ើ ។ វា

ក្៏្ែូវបានមៅកាែ់ខ្លថីា "ការ ស  ក្ " ដងដែរ។ 

ម៉ា ស ីនកាែ់

មលបឿនមលឿន 

កាំមេល ើងបាញ់

ដែក្មគាល 

រ៉ា ូូដខ្េមេល ើង 
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[ដប៉ាលកាលពី ] ដប៉ាលដែលអាចជកី្រមដេ ម្ៅមោ ប ក្ទេល ុេះែ។ី ែីដែលជីក្រចួអាចចាប់ ក្មចញ

បានទងំដបបមនាេះ។ មរម្បើមែើេបីជកី្រមដេ ស្មប់សសរ្រឹេះ បមងាោ លមេល ើង។ 

[ចប្តមសេះ] ឧបក្រណស៍្មប់ជីក្ែីរងឹ ក្មេៃចមៅស ូជាមែើេ។  

[ ន្ទស់] ម្បើស្មប់ព្ងាបែី ្កាលមៅស ូ ឲ្យមសម ើ ្បេូលសល ឹក្ម ើ្ ជេុះជាមែើេ។ មន្ទង់្ទ   

រ ណភ្ជពវែថ ុធ្លែ មែើេមដេងៗអា្ស ័មលើមគាលបំណង។ រនាសព់្ងាបែីមនម ម្ញលអ ែិៗម្ចើន ប៉ា ដនត

រនាសស់្មប់មៅស ូ រគឺាម នម ម្ញមទ។  

[ចប] ឧបក្រណ៍ដែលម្បើស្មប់កា ្បេូលែី សំោេ។ 

[ដ ំអ កបងាា ប់] ឧបក្រណស៍្មប់បងាា ប់មោ ម្បើទេងន់អ ក្មៅមលើែជីាមែើេ។ 

[ដងបងាា ប់(Tamper) ] ឧបក្រណម៍នែងដវងម ើ មៅខាងច ងមនភ្ជា ប់បនៃេះមោ ៈោបមសម ើ។ មរ

ម្បើមែើេបបីងាា ប់មៅស ូជាមែើេមោ កាន់ែងម ើ ប ក្ពមីលើ។  

[ម៉ា ស ីនប កបងាា ប់] ម៉ា ស នីស្មប់បងាា ប់ែ។ី វាបងាា ប់មោ 

ទេងន់របស់ម៉ា ស នីប ក្បងាា ប់និងក្មល ំងផ្នបាែមជើងែំរ ើដែលម វ្ ើ

ចលនាច េះម ើងៗ។ វាមនក្មល ំងប ក្ខាល ំង ម ើ សក្តសិេនឹងការ

បងាា បឲ់្យ បល់អ ។ មន្បមេទម្បើម៉ា ស នី និង្បមេទម្បើ 

អរោ ិសនី។ 

[ម៉ា ស ីនកិនបងាា ប់(vibro-compactor)] ម៉ា ស នីដែលបំពាក់្មោ ម៉ា ស ីនស្មប់បងាា ប់ែីនិង 

ែីខ្ាច់មោ ទេងន់របសវ់ានិងរំញ័រ។ វា្ែូវបានមរម្បើស្មប់បងាា ប់្រឹេះថែល់ ្សទប់ែសី្មំង ការ

ល បែីវញិជាមែើេ។ មរបងាា ប់មោ ម្បើផ្ែរ ញឬទញម៉ា ស ីនមៅេ ខ្មៅម្កា ។ វាមនក្មល ំងប ក្

មខ្ា ជាងម៉ា ស ីនប ក្បងាា ប់ ប៉ា ដនតអាចបងាា ប់ផ្ដៃ្ំក្ន ុងមពលដែេួ ។ ម៉ា ស ីន្សមែៀងគាែ មនេះរឺ

មនម៉ា ស ីនក្ិនបងាា ប(់plate compator)។ ម៉ា ស នីក្ិនបងាា ប(់plate compator) បាែបងាា បម់ន

ផ្ដៃ្ជំាង ម ើ រំញរ័ែូចជាង ែូមចែេះសក្តសិេនឹងការម្បើព្ងាបឲ្យមសម ើ។ 

  

ដប៉ាលក្ាល្សួច ដប៉ាលក្ាល្ជងុ ដប៉ាលក្ាលពីរ 

ម៉ា ស ីនប ក្

បងាា ប់ 
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[ម៉ា ស ីន ំញ័ មបត ង] ជាម៉ា ស នីដែលម្បើរញំ័រមែើេបបីំបាែព់ព េះខ្យល់បមងា ើនភ្ជព បក់្ន ុងមបែ ងមៅ

មពលចាក្់មបែ ង។ 

 

5.3.3 កា រូសរំនូសសមគ ល់ សញ្ា  

[ហែ ឺតរូសដខ្ស] ឧបក្រណ៍ដែលម្បើស្មប់រូសរំនូសសមោ ល់

(មៅរំនូសសមោ ល)់ជាដខ្េ្ែង់ដវងមលើផ្ដៃសមា រ។ 

[ស្កល បប៉ា កកាឫសសី] ឧបក្រណ៍ដែលដដែក្ោបម្បើស្មបរូ់ស

ដខ្េ ម ើ ដដែក្េួ ម្បើែូចគាែ នឹងជក្់។ 

[ដីសរូសដខ្ស] ្សមែៀងមៅនងឹ វ ឺែរូសដខ្េដែរ ប៉ា ដនតរូសដខ្េ

មោ ែសីមេៅ។ 

[្បដ្ឋបរូ់សរំនូសសមគ លឡ់ាដស៊ែ ] ម៉ា ស នីដែលបញ្ច ំងពនល ឺឡដស រមៅ

មលើជញ្ា ំង ពោិន ក្្មលបាែ មែើេបរូីសដខ្េមគាលផ្នសណំងែូ់ចជា

ដខ្េមដេក្ ដខ្េបញ្ឈរជាមែើេ។ ពនល ឺឡដស រមនពណ៌្ ក្ េ និងផ្បែង។ 

ពណ៌ផ្បែងរឺងា ្សួលមេើលជាងសូេបីដែមៅក្ដនលងេលកឺ្៏មោ ។ មែើេបី

ក្ ំឲ្យពនល  ឺ

ឡដស រចូលដេែក្មោ ផ្លៃ ល់ មរម វ្ ើការងារមោ ពាក់្ដវ៉ានតាការពារស្មបក់ារងារឡដស រ។ 

[ប ៊ិចហែ តឺ ដីសរូសសមគ ល់] ប ៊ិចម្បើជាែិម្បងស្មបក់ារសាងសង។់ ឧទ រណ៍ វា្ែូវបានម្បើមែើេបី

ដបងដចក្ទីតាំង រមល ែសរផ្សដែក្ ដែល្ែូវោក្់សរផ្សដែក្។ 

[ដដកដ្ឋប់(punch)] ឧបក្រណ៍ដែលអាចម្បើមែើេបីម វ្ ើឱ្យមន

សាែ េ្ទឌុែូចមលើផ្ដៃមោ ៈមោ វា នឹងញញួរ ឬមចាេះរនធេូលមលើ

្ក្្ែឬ់ដសបក្ជាមែើេ។ "ដែក្ោប(់center punch)" ្ែូវបាន

ម្បើមែើេបីមៅសញ្ា មលើផ្ដៃមោ ៈ (មៅថា "ការមៅសញ្ា ") ។ 

  

 វ ឺែរូសដខ្េ 

្បោប់រូសរំនូសសមោ ល់ឡដស រ 

ដែក្ោប់

(punch) 
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5.3.4 កា វាស់ដវង/្តួតពិនិតយ 

[ឧបក ណវ៍ាសក់េពស់] ម៉ា ស នីវាសន់ីវ៉ាដូែលម្បើមែើេបីក្ណំែ់ក្េពស់

ចាំបាចស់្មប់ម វ្ ើការ។ វាភ្ជា ប់មៅនឹងទ្េមជើងបី ម ើ មរមេើល

បំពង់ដក្វមនពព េះដែលបពំាក្់មៅខាងក្ន ុងបមណេ ើរែ្េឹេឲ្យ 

មដតក្មោ ផ្ែ។ ឧបក្រណ៍វាស់ក្េពស់ដែលមនេ ខ្ងារម វ្ ើឲ្យមដេក្

មោ សវ  ័្បវែត ិមៅថា "ឧបក្រណវ៍ាស់ក្េពសស់វ ័ ្បវែត ិ" ។ 

[ឧបក ណវ៍ាសក់េពសម់ដ្ឋយឡាដស៊ែ ] ជាឧបក្រណស៍្មប់វាស់នីវ៉ា ូ

មោ ឡដស រ ដែលម្បើមែើេបកី្ំណែក់្េពស់ចាបំាចស់្មប់ 

ម វ្ ើការ។ 

[ឧបក ណវ៍ាសេ់ ំ] ឧបក្រណស៍្មបវ់ាសេ់ ំផ្នទិសមលើម្កាេ  

ទិសមដេក្ មោ  ក្ចណំ ចរំម ើញដែល្ទដក្វ ឺែខាែ ែែូចជា

ចំណ ចមគាល។ មរម្បើវាមោ ោក្់មលើទ្េមជើងបី។ បចច ុបបនែ មនេះ ឧបក្រណ៍ដែលមរមៅថា "ឧបក្រណ៍

ឆ្ល ុេះវាស់េ ំ theodolite" ដែលជា្បមេទបងាា ញជាឌជីថីល ្ែូវបានម្បើ្បាស់ោ៉ា ងម្ចើន។ 

[ម៉ា ស ីនវាស់ស  ប(Total station)] ម៉ា ស នីវាស់ដែលរេួបញ្ច លូគាែ នូវឧបក្រណ៍វាសច់មង  មោ  

ឡដស រ និងឧបក្រណវ៍ាសេ់ ំមអ ិច្ែនូិច។ អាចវាសច់មង  នងិេ ំពចីំណ ចមគាលក្ន ុងមពលដែេួ 

មោ ្គាន់ដែែ្េូវដខ្េដខ្វងដែលមេើលម ើញមពលឆ្ល ុេះដក្វ ឺែ ឲ្យ្ែូវនឹងមគាលមៅ ម ើ ច ចប ូែ ង។ 

ម៉ា ស នីវាសស់រ ប(Total station) ្ែូវបានម្បើ្ បាសក់្ន ុងវសិ័ ោ៉ា ងទូលំទូោ  ែូចជាការវាស់ដវង

ស ា្ នែីនិង្រប់្រងទីតំាងការោា នសណំង់ ការវាស់ដវងចាប់មដេើេការងារនិងការវាស់ដវងចំណ ច

មថរជាមែើេ។ 

[ដខ្សនីវ៉ា]ូ ដខ្េម្បើស្មប់ែ្េង់បនាៃ ែ់្ែង់ ឬែ្េូវក្េពស់ មៅ

មពលសាង្រឹេះអគារ ឬមៅមពលមរៀបឥែា ឥែាមបែ ង។ ដខ្េមនេះម វ្ ើពី

វែថ ុធ្លែ មែើេដែលេិនងា  ឺែ។ 

[ដេ៉ា្តទកឹ] ឧបក្រណស៍្មប់ពិនិែយថាមែើផ្ដៃសាងសងឬ់វែថ ុ រឺ

មដេក្ោបមសម ើឬមទម្ៀបនឹងផ្ដៃែ។ី មរមេើលពព េះក្ន ុងបំពង់ដក្វ

មនពព េះមែើេបីពិនែិយថាមដេក្ោបមសម ើ។ ក្៏មន្បមេទដែល 

ពិនិែយថាមដេក្ោបមសម ើមោ មេើល្ទនិច និងដេ៉្ា ែទឹក្ឌជីីថល

ដងដែរ។ េា៉ាងមទៀែ ក្ន ុងការែំម ើងមៅមរ ោា ន ក៏្ម្បើ្បាស់

ដេ៉ា្ែទឹក្ដែលមនរេួបញ្ច លូជ្មល(ម្ទែ)ដងដែរ។ 

ឧបក្រណ៍វាស់

ក្េពស់ 

ឧបក្រណ៍ 

វាស់េ  ំ

ដខ្េនីវ៉ា ូ

ដេ៉ា្ែទឹក្ 
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[កូន្បមោល] កូ្នទេងន់ដែលមនច ងស្ចួោងសាជីដែលម្បើស្មប់

ពិនិែយភ្ជពបញ្ឈរ្ែង់ផ្នសសរជាមែើេ។ មរពិនែិយភ្ជពបញ្ឈរ្ែង់មោ 

ពយួ រទមល ក្់មោ ម្បើដខ្េអំមបាេះពី្ បោប់ទ ក្កូ្ន្បមោលដែលភ្ជា បន់ឹង

ជាបស់សរ ម ើ ពិនែិយថាមែើរមល ែរវាងផ្ដៃដែលភ្ជា ប់្ បោប់ទ ក្

កូ្ន្បមោលមៅនងឹដខ្េអំមបាេះរឺមថរឬមទ។ 

[ដេ៉ា្តដកង] ឧបក្រណ៍ម វ្ ើពីមោ ៈែូចជាអ ណី ក្ជាមែើេដែលម្បើមែើេបី

វាស់េ ំដក្ង។ វាមនរំនូស្ក្ែិដែលអាចវាស់្បដវងបានដងដែរ។ ផ្ដៃ

ខាងេ ខ្រឺរំនូស្ក្ិែជាដេ៉ា្ែ ម ើ ផ្ដៃខាងខ្ែងរឺ 1.414(√2) 

ែងផ្នផ្ដៃខាងេ ខ្។ 

[ដេ៉ា្តដកង្តីមកាណ] បនាៃ ែ់ោង្ែីមកាណ្សំ្មប់ក្ណំែ ់

េ ំដក្ង។ វា្ែវូបានបមងា ើែមៅការោា នមោ ម្បើដលម្ៀប 

3:4:5 ដែលជា្ទីសត បីទពតីា ោ ័រ។ 3:4:5 ្ែូវបានមរមៅថា  

"សាស  ិក ុ " មៅក្ដនលងម វ្ ើការ។ 

[ដេ៉ា្តសពំត់] ឧបក្រណ៍ោងជាដខ្េបនៃេះស្មប់វាស់្ បដវង។ មរក្៏មៅវាថា "ដេ៉្ា ែេូរ" ដងដែរ។ មន

ម វ្ ើពីដែក្និងម វ្ ើពជី័រ។ 

[ដេ៉ា្ត  ំ(ក េបកិរ ស៊ែ )] ដេ៉ា្ែដែលដដែក្បនៃេះស្មប់វាស់្ បដវង

រឺម វ្ ើពីមោ ៈមសេ ើង មៅថា "ដេ៉ា្ែរ "ំ ។ មពលខ្លេះក្៏្ែូវបានមរ

មៅកាែថ់ា "ក្ េប"ិ ដងដែរ ប៉ា ដនត ម ម្ េះដល វូការរឺ  

"ក្ េបិក្រ ស   ររូ " ។ 

[ដេ៉ា្តបន្ទា ត់] ឧបក្រណ៍ម្បើស្មប់វាស់្ បដវង និងរូរបនាៃ ែ់្ែង់។ វាម វ្ ើពី អាល  េីញ៉ាូេ អ ីណ ក្ 

ឫសេជីាមែើេ។ ្បសិនមបើេិនចង់ម វ្ ើឱ្យខូ្ចខាែសមា រែូចជាទវ របងអ ចួជាមែើេ 

 មរម្បើ្ បាស់ដេ៉្ា ែបនាៃ ែ់ម វ្ ើពីឫសេ។ី 

ដេ៉ា្ែដក្ង 

កូ្ន 

្បមោល 

ដេ៉ា្ែរ ំ 

ដេ៉ា្ែបនាៃ ែ់អ ីណ ក្ ដេ៉ា្ែបនាៃ ែ់ឫសេី ដេ៉ា្ែបនាៃ ែ់អាល  េីញ៉ាូេ 
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[ដេ៉ា្តវាសស់្កល ំ] ជាឧបក្រណស៍្មបវ់ាសែ់ផ្េលសាល (ំក្េពស់ផ្ន

ចំដណក្ដែលដ្បជាទបម្កា មពលែក្មកានសាល ំមចញ) មៅក្ន ុង

ការម វ្ ើមែសតសាល ។ំ 

 

 

5.3.5 កា កាត់/ពត់/បំដបក 

[ ណា (ណ ក ហគ ិ ]ិ ឧបក្រណ៍ដែលមនដដលកាបំិែ(មៅថា "ម ម្ញ") ម្ចើនមៅមលើបនៃេះមោ ៈ ម ើ ម្បើ

ស្មបក់ាែ់ម ើ មោ ៈ បពំងជ់ាមែើេ។ មរមៅកាែថ់ា "ណ ក្ "។ 

[កន្ត្នត] ឧបក្រណ៍ដែលកាែ់វែថ ុមោ គាបមោ ដដលកាំបែិពីរបនៃេះ។ 

[ដងាា បក់ាត់] ែងាា បក់ាែជ់ាឧបក្រណក៍ាែ់វែថ ុមោ គាបមោ 

ដដលកាំបែិ។ មរម្បើស្មប់ដក្ផ្ចែការ៉ា ូកាែ់ដខ្េជាមែើេ។ វាក្៏អាច

កាែ់ក្ាលដែក្មគាលបានដែរ។ 

[កាបំតិ  ញ] កាំបែិដែលអាចរក្ាភ្ជពេ ែរបស់វាមោ កាច់ដដល

កាំបិែ។ 

[ដដកដ្ឋប់] ឧបក្រណ៍ោងជាែងមនដដលមៅច ងមា ង ម ើ អាចកាែ់មោ ៈមសេ ើងមោ ែំវានឹង 

ញញួរ។ េា៉ាងមទៀែ វាក៏្្ែូវបានម្បើ្បាស់ស្មប់បំដបក្មបែ ង សគំាលរ់ងាវ ស់មក្បឿងដងដែរដែល 

មៅថា "ការងារបំដបក្"។ អា្ស ័មលើមគាលបណំងម្បើ្ បាស់ វាមន ដែក្ោបសំ់ដប៉ាែ ដែក្ោប់

មបែ ង ដែក្ោបឆ់្លល ក្ជ់ាមែើេ។ 

[ដងាា ប់] ឧបក្រណ៍ម្បើ្ បាសម់ វ្ ើការដក្ផ្ចែែូចជា ពែ់ កាែ់ជាមែើេ។ វាមនដដែក្ដែលមនរនាល ក្់ 

លអ ិែៗមែើេបកី្ ំឲ្យរអលិ នងិដដែក្ដែលមនដដលស្មប់កាែ។់ 

ទិែាភ្ជពផ្នការម វ្ ើមែសតសាល ំ 

ែងាា ប់

កាែ ់

កាំបិែរ ញ ដែក្ោប់ ែងាា ប់ 
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5.3.6 កា វាយ/ាញ 

[ញញួ ] ឧបក្រណស៍្មបវ់ា វែថ ុ។ វែថ ុធ្លែ មែើេផ្នក្ាល

ស្មបវ់ា មន មោ ៈ មៅស ូ  ម ើជាមែើេ ម ើ ្ែូវបាន

ដបងដចក្ម្បើ្ បាស់មៅតាេមគាលបំណងម្បើ្បាស់។ ញញួរ

ដែលក្ាលស្មប់វា ម វ្ ើពីមោ ៈក្៏្ ែូវបានមរមៅថា  

"កា្ េ ុ  ិ (ញញួរមោ ៈ)" ដងដែរ។ 

[ញញួ មៅស៊ែូ ] ញញួរដែលក្ាលស្មប់វា ម វ្ ើពីមៅស ូ ។ វាមន

លក្ាណៈពិមសសរឺក្មល ងំប ក្ខាល ំង ម ើ េនិងា ម វ្ ើឲ្យខូ្ច

សមា រដងដែរ។ មៅក្ន ុងការងារចាក់្មបែ ង មរម្បើវាមពល

បងាា ប់មបែ ងមោ ដេល់រញំ័រមោ មគាេះវា ព េព។ 

[ញញួ ម ើ] ញញួរដែលក្ាលស្មប់វា ម វ្ ើពីម ើ។ មបើម្ៀប

នឹងញញួរមោ ៈ វាមនក្មល ងំវា មខ្ា ជាង ប៉ា ដនតមន 

លក្ាណៈពិមសសរឺេិនងា ម វ្ ើឲ្យខូ្ចសមា រ។ 

[ញញួ ម ើធំ] "ញញួរម ើ្ំ" ជាញញួរម ើខាែ ែ្ំដែលម្បើមពលវា សសរ្រឹេះជាមែើេ។ ញញួរម ើ្ំ ក៏្

្ែូវបានម្បើមពលវា  "ែណំពនល ញួ(tenon)" ចូលក្ន ុង "រនធែំណពនល ញួ" មៅក្ន ុងការសាងសងស់ណំង់

ម ើមោ វ ិ្ ីសា្សតសាងសង់ែំម ើងម្គាងម ើ។ 

 

 

 

 

[ញញួ ធំ] ញញួរដែលមនែងដវង និងក្ាលស្មប់វា ្ំ។ វា្ែូវបានម្បើស្មបក់ារវា សសរ្រឹេះ 

និងការងាររ េះមរ ើ។ 

[ដដកោស់] ឧបក្រណ៍ម វ្ ើពីមោ ៈដែលអាចម្បើជាឃ្នែ ស។់ ដដែក្ោងអក្េរ L ដែលមៅខាងច ង មន

ចងអ រូស្មបែ់ក្ដែក្មគាល មោ ោក្ក់្ាលដែក្មគាលចូល

ម ើ គាស់ដែក្មគាលមចញមោ ម្បើមគាលការណឃ៍្នែ ស់។ ច ង

មា ងមទៀែអាចមនោងស្មប់គាស់ដែក្មគាល ឬោងសំដប៉ាែ

ែូចដវក្កូ្រ។ ម្ៅពីការែក្ដែក្មគាល ចំមពាេះដែក្គាស់្ ំៗរឺ

ឧទ រណ៍ផ្នញញួរ (ស្មប់រនាៃ ថពក់្

ក្ង(ringlock)) 

ញញួរមៅស ូ  

ញញួរម ើ 

ញញួរម ើ្ំ 

ដែក្គាស់ 
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អាចគាស់បមងា ើបវែថ ុ ង្ន់ៗ បាន។ េា៉ាងមទៀែ វាក៏្អាចម្បើមោ ស ក្ចូលចមនាល េះមែើេបេួីលឬគាសដ់ង

ដែរ។ ក្ន ុងការងាររ េះមរ ើព េព ដែក្គាស់្ំ្ែូវម្បើ្បាស់។ 

 

5.3.7 កា ឆាប/ខាត់/មចាេះ នធ  

[ថមឆាប] ឧបក្រណស៍្មបក់ាែ់ ខាែ់មោ ៈនិងថមជាមែើេ។ ថមឆ្លបទំ ំែូចោងចែ មកាណដក្ង្ែូវ

បានម្បើមែើេបសីំមលៀងដដលរបស់ "ពនាល ក្" និង "ដែក្ ូស" ឲ្យេ ែលអ ។ 

[ដដកឆាប] ឧបក្រណស៍្មប់ខាែ់ផ្ដៃមោ ៈ ម ើ។ មនម្ចើន្បមេទអា្ស ័មលើមគាលបណំង 

ែូចជាដែក្ឆ្លបស្មប់មោ ៈ ដែក្ឆ្លបស្មបក់ារងារជាងម ើជាមែើេ។ មបើមនក្មេៃចមោ ៈ

មតាងជាប់ម ម្ញវា មរម្បើ្ចាសដែក្ែ េះជ្េេុះមចញឲ្យបានលអ ។ 

[្កដ្ឋសខាត់] ជា្បមេទេួ ផ្ន "ដែក្ឆ្លប" ដែលខ្ាច់ឬក្មេៃចដក្វ្ែូវបានពាសភ្ជា ប់មលើផ្ដៃ 

្ក្ោស។ មន្បមេទេួ ចនួំនែូចជា "្ក្ោស្នន់ឹងទឹក្" ដែល្ន់នឹងទឹក្ និង  

"្ក្ោស្ក្្ែ់" ដែលរងឹមំជាមែើេ។ វាមនភ្ជា ប់មលខ្ស្មបស់ំគាល់ភ្ជពម្រើេ។ មលខ្កាន់ដែ

ែូចរឺកាន់ដែម្រើេ ម ើ មលខ្កាន់ដែ្ំរឺកាន់ដែ មែ ់ដែលម វ្ ើឲ្យអាចសម្េចផ្ដៃខាែ់បាន

កាន់ដែរមោង។ 

[្ចាសដដក] ្ចាសរងឹម វ្ ើពសីរផ្សមោ ៈ។ មរម្បើវាស្មបែ់ េះជ្េេះសែ ឹេដ្ចេះរបស់មោ ៈ ជ្េេះថាែ ំ

ោប និងសមអ ែេ ខ្ដែក្ឆ្លបជាមែើេ។ 

 

 

 

 

 

 

្ចាសដែក្ 

្ចាសដែក្ 
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5.3.8 កា  តឹ/ភ្ជា ប ់

[ម៉ា មេត] មសារែឹដែលអាចសាមរបិទមបើក្បាន។ វាអាចបត រូ

ទំ ំែមងាៀបមលើែមងាៀបម្កាេែ្េវូតាេអងាែដ់ចិែរបសប់ ូ  ុង

ឬក្ាលមឡស ។ី មោ សារែមងាៀបមលើនិងែងកានរ់ឺជាែួ 

ដែេួ  ែូមចែេះមរបងវលិម វ្ ើោ៉ា ង្ឲ្យបនទ ុក្ក្មល ំងមៅមលើ 

ែមងាៀបមលើ។ មោ សារមែ់វាមបើក្ច ំ វា្ែូវបានចាែថ់ាែ ក្ជ់ា 

"មសាមែ់អក្េរអ   " ប៉ា ដនតជាក្រណីមលើក្ដលង ម៉ា ម ែក្ន ុងភ្ជសាជប៉ា នមនម្បើពាក្យថាមសាមែ់

ចិមញ្ច ៀនមៅក្ន ុងមនាេះ។ 

[មស្កអូតូ] មសារែឹដែលអាចម្បើជាេួ ប ូ  ុងឬក្ាលមឡស ីទំ ំមដេងៗបានមោ បត រូក្ាលរបសវ់ា។ 

[មស្កទបី] មសាដែលក្ាលរែឹប ូ  ុងឬក្ាលមឡស ី នងិែងកាន់រជឺាែួដែេួ ។ មនោងអក្េរ L និង

ោងអក្េរ T ។ 

[មស្កាន់( ៉ា កការ  ម ៉ាន ិ)] ឧបក្រណស៍្មប់បងវលិប ូ  ុងដែល

មនរនធោង្បាំេួ ្ជងុ។ វាក្៏្ែូវបានមរមៅថា  

"រ៉ា ក្ការ  បូ មរ៉ាន ិ" ដងដែរ។ 

[ទួណឺវ ើស] ឧបក្រណស៍្មប់េួលវ ើស។ មនទួណឺវ ើសមែ់្សួច

និងមែ់សំដប៉ាែមៅតាេចងអ រូផ្នក្ាលវ ើស។ មែើេបីក្ ឲំ្យខូ្ចចងអ រូ

ផ្នក្ាលវ ើស(មៅថា "ខូ្ចក្ាល") វាសខំាន់ដែល្ែូវម្បើទួណឺវ ើស

ដែល្ែវូទំ ។ំ ្ទង់្ទ ផ្នែងកាន់ក្ស៏ំខាន់ដងដែរ 

ឧទ រណ៍ ទួណឺវ ើសស្មប់ការងារអរោសិនីមនែងកាន់្ំេូល

មែើេបីងា ្សួលកាន់មកាេ ប។ 

[ដដកមោល] ជារបសស់្មប់ែភ្ជា ប់រវាងសមា រមោ ែបំញ្ច លូនងឹ 

ញញួរ។ អា្ស ័តាេមគាលបំណងម្បើ្ បាស់ វាមន្បមេទមដេងៗែូច

ជា ដែក្មគាលរេួល(screw nail) ដែក្មគាលមបែ ង ដែក្មគាលពណ៌

(casing nail) ដែក្មគាលស័ងាសជីាមែើេ។ 

[វ ើស] មនោងស ីឡំងឬោងសាជីដែលមនចងអ រូរេួលោងរូទខ្យង 

ដែលម្បើមែើេបភី្ជា ប់សមា រេួ មៅសមា រេួ មទៀែមោ ម្បើទួណឺវ ើសរែឹបញ្ច លូ។ 

  

ម៉ា ម ែ 

មសាតាន់ 

ទួណឺវ ើស 

ដែក្

មគាល 
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[វ ើសខួ្ងមដ្ឋយខ្ល នួឯង(self-tapping screw)]  វ ើសដែលខួ្ង

រនធ វ ើសក្ន ុងសមា របមណេ ើរេួលចូលបមណេ ើរ។ 

[ប៊ែូ េុង] ជា្បមេទេួ ផ្នវ ើស។ មរម្បើជា  ែរឺ ប ូ  ុង

(ម ម្ ល) និងក្ាលមឡស (ីញ)ី។ មពលខ្លេះក្៏ម្បើជាេួ រ៉ាង 

ដងដែរ។ 

 

5.3.9 កា ្ចបល់/ោយ 

[ម៉ា ស ីនវាយកូ ] ឧបក្រណ៍វា កូ្រស្មបថ់ាែ ពំណ៌ បា អ មបែ ង។ មរោ ្ចបលស់មា រដែលោក្់

ក្ន ុងសន កូ្ឬ្ ង មោ កានម់៉ា ស នីវា កូ្រនឹងផ្ែ។ 

[ម៉ា ស ីនកូ ] ម៉ា ស ីនោ វែថ ុោវ និងសមា រសណំង់។ ក្៏្ ែូវបានមៅថា "ម៉ា ស ីន្ក្ ុក្" ដងដែរ ម ើ 

មរម្បើ្ បាស់្ បមេទមដេងៗមៅការោា នសណំង។់ 

[ម៉ា ស ីនោយបយអ] ម៉ា ស នីបមងា ើែបា អ មោ ោ ស េី៉ាងែ៍ ទឹក្ និងខ្ាច់។ មន្បមេទដែល

ម្បើមេល ើង100V និង្បមេទម្បើម៉ា ស ីន។ 

[ម៉ា ស ីនោយមបត ង] ម៉ា ស នីោ ស្មប់មបែ ង មោ មន

ភ្ជពរងឹជាងម៉ា ស ីនោ បា អ។ 

[ម៉ា ស ីនោយ Batch Mixer] ម៉ា ស ីនោ ្បមេទដែលោ 

បញ្ច លូសមា រស្មប់មបែ ងក្ន ុងេួ មលើក្េេងៗ។ 

[សន កូ(ត  ៉ា បក )] ជា្បអប់រងឹមសំ្មបោ់ក្ស់មា របមងា ើែ

មបែ ងឬបា អចូលោ ្ចបល់។ វាក្៏្ែវូបានមរមៅថា  

"ែ រ៉ា ប  ណ"ិ ឬ "  វ ណុ"ិ ដងដែរ។ សមា រដែលោក្់ចូលសន កូ្រោឺ ្ចបល់មោ ម្បើម៉ា ស នីកូ្រ ឬ ដប៉ាល

ស្មបោ់ ្ចបល់។ 

[កដ្ ច្ ង] ឧបក្រណ៍ដែលមនសំ្ ញ់ដែលអាចដរងដបងដចក្សមា រតាេទំ ំ។ មរដរងដបងដចក្

 ក្របស់ដែលចង់ ក្មចញតាេទំ ំក្ដ្ញ្ចង។ ឧទ រណ៍ មរអាចដបងដចក្ែ ីម ែ់និង្កួ្សព ី

ែីខ្ាច់ដែលបានជីក្ ក្េក្។ 

 

ប ូ  ុង ក្ាលមឡស ី 

រ៉ាង 

ម៉ា ស ីនោ មបែ ង 
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5.3.10 កា ្របបងំដថា ំ

[ផ្ា ងំបល សា ិចស្មប់្របបងំដថា]ំ ជាផ្លៃ ងំបាល សៃ ិចោងជាសនល ឹក្។ វា្ែូវបានមរម្បើស្មបក់ារពារ

សំមណើេ/ការពារទឹក្ពីផ្ដៃែមីពលចាក់្មបែ ង ្របបាំងដថទមំពលោបបាញថ់ាែ  ំនិងបាំងមេលៀងនិង

្ូលជីាមែើេ។ 

[កាា  ក ងផ្ល មក] ក្ន ុងក្រណីេនិចង់ឲ្យខូ្ចក្្មលបាែ មរម្បើកាេ រក្ ងផ្លល មក្មសេ ើង្របបាំងដថទ។ំ 

[តង់មខ្ៀវ] ម្បើមែើេបកីារពារក្ដនលងមែើរផ្នក្្មលបាែពថីាែ ពំណន៌ិង្ូលី។ 

[សំណាញក់ា ពា ម េះខាា ត] ផ្លៃ ងំសំ្ ញស់្មប់រនាៃ ដែល្របែណេ ប់មលើអគារទងំេូល។ វាក្៏្ ែូវ

បានម្បើដងដែរមែើេបីការពារការម េះខាៃ ែផ្នសមា រសណំង់ដែល្បេូលដុ្ំមៅការោា ន និងការពារ

ការធ្លល ក់្អីវា៉ា ន់ពីែួោក់្អីវា៉ា ន់ផ្នោនជនិំេះែកឹ្ជញ្ជ នូ។ 

[សំណាញប់ងំកា ពា ប្ឈ ] ជាសំ្ ញស់្មបក់ារពារ 

ម្គាេះថាែ ក្់ផ្នម េះខាៃ ែឬធ្លល ក្់សមា រពីរនាៃ មៅការោា នសណំង់ 

ម ើ ្ែូវបានភ្ជា ប់នងឹរនាៃ ។ 

[សំណាញប់ងំកា ពា មផ្តក] ជាសំ្ ញស់្មប់ការពារការធ្លល ក្់

េន សេឬសមា រពីទីខ្ពស់មៅការោា នសណំង់។ 

 

5.3.11 កា  ្េេះ្បឡាក់ 

[្ចាស] ជាឧបក្រណ៍ដែល្ែវូបានោមំោេជាបាច់ៗក្ន ុងរមល ែមថរមៅដដែក្ក្ាល្ចាសម ើ ម្បើ

ស្មបែ់ េះជ្េេះ្បឡក្់។ ជាឧទ រណ៍ ក្ន ុងការ្កាលមរៀបថម មរម្បើ្ ចាសមដេើេមោ ទឹក្មែើេបីជ្េេះ

កាវស េី៉ាងែ៍ដែលមចញពីថម។ 

[មអប៉ា ង] ជារបសប់មងា ើែម ើងមោ បមងា ើែពព េះនូវជ័រសមំោរែូចជាប៉ាូលីអ   មរ៉ាតាន

(polyurethane)ជាមែើេ ម ើ ម្បើស្មប់ជ្េេះ្បឡក្់មោ មដេើេទឹក្។ ជាឧទ រណ៍ ក្ន ុងការ្កាល

មរៀបថម វា្ែូវបានម្បើមែើេបជី្េេះ្បឡក្់មលើផ្ដៃ្បឡក្់មោ កាវស ីេ៉ាងែ៍។ 

[្កណាត់ ូត] ្ក្្ែស់្មបជូ់ែសមអ ែ្បឡក្់ពវីែថ ុោវែូចជាម្បងម៉ា ស ីនជាមែើេ។ 

[ធ ង] ឧបក្រណ៍ដទ កុ្ទឹក្មនផ្ែស្មបោ់ក្់ទឹក្ចូលម ើ ជញ្ជ នូ។ ស្មប់ការសាងសង ់មរម្បើ្ ង

មំដែលម វ្ ើពីបនៃេះដែក្ស័ងាសី។ 

  

សំ្ញ់បាំង

ការពារមដេក្ 
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[មប៉ា យទកឹ] ឧបក្រណស៍្មប់ែួសទឹក្មោ មនផ្ែកាន់។ 

 

 

5.3.12 កា  ជ្ នូវតថ ុ 

[ មទេះកង់េួយ] ឧបក្រណស៍្មបជ់ញ្ជ នូវែថ ុដែលោក្់ក្ន ុង្ ង

ដែក្ ម ើ មនក្ង់េួ មៅខាងេ ខ្។ មរជញ្ជ នូមោ កាន់

ផ្ែវាម ើ រញួ។ វាម វ្ ើឲ្យងា ្សួលជញ្ជ នូវែថ ុ ង្ន់ៗមោ ម្បើ

មគាលការណឃ៍្នែ ស់ មោ  ក្ក្ង់ជាចណំ ចទ្េ ផ្ែជាចណំ ច

ក្មល ំង  ្ងជាក្ដនលងដទ ុក្។ មពលខ្លេះវាក្៏្ែូវបានមៅថា  

"ណិក្ " ដងដែរ។ 

[ មទេះ  ញអីវា៉ា ន់] រមទេះមនក្ង់បួនមៅផ្លៃ ងំដទ កុ្អីវា៉ា ន់ដែលម្បើ

ស្មបជ់ញ្ជ នូវែថ ុ។ វាមន្បមេទដែលមនផ្ែកាន់ និងគាម ន

ផ្ែកាន់។ ក៏្មនរមទេះរ ញអីវា៉ា ន់ដែលមន្ វ ំងដងដែរ។ 

[ោវ(Sled)] ឧបក្រណស៍្មប់ជញ្ជ នូវែថ ុ ង្ន់ៗ ែូចជាថមមោ 

ោក្ព់ីមលើម ើ អូស។ 

[ម ើកណំល់ ំកលិ] "ម ើក្ណំល់រំក្លិ" ជាែ ំម ើេូលដែលម្បើមពលផ្លល ស់ទីវែថ ុ ង្ន។់ មរមរៀបវាប៉ា នាម ន

មែើេទនៃ ឹេគាែ ម ើ ោក្វ់ែថ ុពីមលើម ើ ជញ្ជ នូមោ ឲ្យែ ំម ើេូលរមេៀល។ 

[ ថយនតចូកមលើកដ្ឋក់អីវា៉ា ន]់ រថ នតដែលមនភ្ជា បស់េ

ដែលផ្លល ស់ទីម ើងច េះមោ អ ី្ ែលូីក្។ មរោក្់វែថ ុមៅមលើសេ

មែើេបីមលើក្វែថ ុមៅទីខ្ពសឬ់ ក្វែថ ុមៅទីខ្ពសោ់ក្ច់ េះ។ 

 

 

  

រមទេះក្ង់េួ  

រមទេះរ ញ

អីវា៉ា ន់ 

រថ នតចូក្មលើក្ោក់្អីវា៉ា ន់ 



142 

 

5.3.13 កា មោងសទ ចូ/មលើក/ាញ 

[ម៉ា ស ីន ន្តវមោង(winch)] ម៉ា ស នីេូរដខ្េពួរ។ មរក្៏មៅវាថា 

"ម៉ា ស ីនរ៉ាក្" ដងដែរ។ 

[ដខ្សពួ ដដក] ដខ្េដែក្ដែលមនភ្ជពរងឹផ្នែណំឹងខាល ំងេួ 

ចំនួន្ែូវបាន្ែបាញ់បមងា ើែជា "រប "ំ ម ើ រប ំមនេះេួ 

ចំនួន្ែូវបាន្ែបាញ់បដនថេមទៀែបមងា ើែជាដខ្េពួរមនេះ។ វា

មនលក្ាណៈពិមសសរកឺ្មល ងំែំណងឹខាល ងំ ក្មល ងំ ង្នន់ងឹការប៉ាេះទងោ ិចលអ ្បមសើរ នងឹងា ្សួលម្បើ

មោ មនភ្ជពបែ់ដបន។ ដខ្េពួរដែលច ងសងខាង្ែូវបានដក្ផ្ចែ ្ែូវបានម្បើស្មប់ការងារថពក្។់ 

េា៉ាងមទៀែក្ម៏នដខ្េពួរស្មប់ចងថពក្់ភ្ជា បដ់ងដែរ។ 

[តេពក់] ឧបក្រណស៍្មប់ការងារថពក់្ដែលម្បើស្មប់ភ្ជា ប់ដខ្េពួរដែក្ឬ្ចវា៉ា ក់្មៅនឹងអីវា៉ា ន់មោង

សទ ចូ។ 

[មៅឡាក់ តឹ] ឧបក្រណស៍្មប់រែឹបនត ឹងដខ្េពួរ ដខ្េដែក្ជាមែើេ។ 

 

 

 

 

 

[មៅឡាក់] ម៉ា ស ីនដែលអាចមលើក្ម ើងច េះវែថ ុ ង្ន់ៗ មោ ម្បើ

មគាលការណឃ៍្នែ ស់និងរ៉ាក្។ មរម្បើវាមោ ភ្ជា ប់វាមៅនងឹទ្េមជើង

បីជាមែើេ។ 

[មៅឡាក់អមងាៀក(Lever hoist)] ម៉ា ស នីដែលមន នតការែូចគាែ

នឹងមៅឡក្់ ប៉ា ដនតែូចជាងមៅឡក្់។ មរម្បើវាស្មបក់ាររែឹភ្ជា ប់

អីវា៉ា ន់ជាមែើេ។ ឧទ រណ៍ មពលែឹក្មអសាា វា៉ា ទ័រដប ក្ ូ(Backhoe) 

មោ ោក់្មលើរថ នតែឹក្ទំនិញ ក៏្ម្បើវាមែើេបភី្ជា ប់មអសាា វា៉ា ទ័រ 

ដប ក្ ូ(Backhoe)ឲ្យនឹងក្ ំឲ្យម វ្ ើចលនាដងដែរ។ 

  

ដខ្េពួរដែក្ 

ែេពក្់ 

ែេពក្់ 
មៅឡក្់រែឹ 

មៅឡក្ ់
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[ឧបក ណប៍នត ឹងដខ្សពួ មេស វតថិភ្ជព] ឧបក្រណ៍ដែលអាច

បនត ឹងក្ ឲំ្យ្ូរនូវដខ្េពួរមេស វែថ ិភ្ជពដែលថពក្់ែេពក្់

ដខ្េ្ក្វាែស់ វែថ ិភ្ជព។ វា្ែវូបានម្បើមៅមពលម វ្ ើការងារ 

ទីខ្ពសែូ់ចជាមពលម្បើរនាៃ ជាមែើេ។ 

[ឧបក ណខ៍ា ាញ(Tirfor)] ម៉ា ស ីនរផ្វមោងមោ ម្បើផ្ែ

ដែលម្បើមពលទញវែថ ុ ង្ន់ៗ។ មរអាចទញឲ្យខាល ំងដខ្េពួរដែក្ដែលឆ្លងកាែឧ់បក្រណខ៍ារទញមោ 

បញ្ា ផ្ែរបសវ់ា។ មពលកាប់មែើេម ើ្ំៗ  មរអាចដ្លួមៅទិសមៅដែលចង់បានមោ ទញមែើេម ើ

មោ ម្បើឧបក្រណ៍ខារទញ។ 

[ដូយ] ឧបក្រណស៍្មប់មលើក្វែថ ុ ង្ន់ៗមោ ម្បើក្មល ំងែិច។  នតការផ្នការមលើក្មនែូចជា វ ើស/

សព ឺ/អ ី្ ែលូកី្ជាមែើេ។ 

[ដូយម្បើវ ើស(screw jack)] ឧបក្រណ៍ដែលអាចមលើក្វែថ ុ ង្ន់តាេទិស រមោ ម្បើក្មល ំងរ ញមពល

បងវលិវ ើស។ មរក៏្ម្បើវាមពលបដនថេក្មល ំងមៅមឆ្វងសាេ ំមោ ោក់្មៅចមនាល េះសមា រមដេក្ 2 មៅក្ន ុង

ការងារទប់ែដីងដែរ។ 

[មៅឡាក់អមងាៀក(Lever block)] ឧបក្រណស៍្មប់សទ ចូមោង រែឹភ្ជា ប់អីវា៉ា ន់។ វាក៏្្ែូវបានម្បើ

ស្មបក់ារែ្េឹេឆ្អ ឹងដែក្(ឲ្យបញ្ឈរ្ែង)់ដងដែរ។ 

 

5.3.14 បន្ទា  / មណត ើ  

[ មណា ើ ដផ្អក] ឧបក្រណស៍្មប់ម ើងមៅក្ដនលងខ្ពស។់ ម ើងមោ ោក្់មជើងមលើកាជំមណេ ើរ។ េ ំមៅមពល

ោក់្ដដអក្រឺ្បដ ល 75 ែឺម្ក្។ ្បសិនេ ំមចាែមពក្ អាចមន និេ័ ែួលផ្លង រម្កា ។ ដទ ុ មៅវញិ 

មបើេ ំែូចមពក្ អាចមន និេ័ បាក្ជ់មណេ ើរ។ េា៉ាងមទៀែ ្ែូវម វ្ ើការមោ មនអែក្ជួ ទបជ់មណេ ើរ

ក្ ំខាន។ 

[ មណា ើ ដ្ ង] ឧបក្រណ៍ដែលជាការរេួដេមំោ ជមណេ ើរដដអក្ 2។ 

មពលមបើក្ដ្ជងវា នឹងអាចម្បើជាជមណេ ើរដដអក្បាន។ មពលម្បើ

ជមណេ ើរដ្ជង េិន្ែូវអងុ្ ឬ រមលើថាសជមណេ ើរម ើ ។ េា៉ាង

មទៀែ មបើម វ្ ើការមោ ជិេះដ្ជងមជើង្ចក្មក្ៀវរលំងថាសជមណេ ើរ វា

មនម្គាេះថាែ ក្់មោ េិនមនលំនងឹ ម ែ មនេះសូេមជៀសវាង។ 

ឧបក្រណ៍បនត ឹងដខ្េពួរមេ

ស វែថ ិភ្ជព 

ជមណត ើរ 

ដ្ជង 
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[បន្ទា  ចល័ត] ឧបក្រណ៍ដែលមនបនាៃ រមៅចមនាល េះមជើង 2 ដែល

ពនល ែូដវងខ្ល ីបាន។ វា្ែូវបានមៅថា "ណ ប ៊ិអ  ម៉ា " ដងដែរ។ មៅ

មលើបនាៃ រមនបងាា ន់ផ្ែ។ ការម្ទបដបរមៅម្ៅ ឬរ ញជញ្ា ំង 

អាចមន និេ ័ែួលមោ សារបាែ់លនំឹង។ 

[ ន្ទា ចលត័] ជាបនាៃ រស្មប់ម វ្ ើការងារមៅទីខ្ពស់។ វាមនក្ង់

មៅ្ជងុ 4 ម ើ អាចផ្លល ស់ទីបាន។ មនសតងោ់រស វែថភិ្ជព

ម្កាេចាបស់ត ីពសី វែថភិ្ជពអនាេ័ ការងារ។ 

[ោន ំនេិះមធែើកា ទីខ្ពស់] ោនជំនេិះដែលបពំាក្ឧ់បក្រណ៍ដែលអាចមលើក្ម ើងច េះក្្នតក្ស្មប់ម វ្ ើ

ការែល់ក្េពស់ 2m ម ើង។ 

 

5.3.15 កា សមអ ត 

[អំមបស] ឧបក្រណស៍្មប់មបាសសមអ ែ។ មៅខាងច ងែងមនភ្ជា ប់ ដេក្ឫសេី រ ក្ាជាែឬិសរផ្ស

សំមោររីេជីាមែើេ ដែលរ ជំាបាច់។ 

[សន កូសំរាេ] ឧបក្រណស៍្មប់្បេូលសោំេនិង្ូលីក្មេៃចក្េៃ ីដែល្បេូលបានមោ អំមបាស។ 

 

 

 

 

 

 

[េ៉ាូទ័ ផ្ល ុខំ្យល់] ជាម៉ា ស នីដល ុខំ្យល់។ វា្ែូវបានម្បើមែើេបី្បេូល

វែថ ុ្សាលៗែូចជាសល កឹ្ម ើ្ ជេុះមោ ដល ុំមោ ក្មល ងំខ្យល។់ 

 

បនាៃ រចល័ែ 

អំមបាស សន កូ្សំោេ 

េ៉ាូទ័រដល ុំខ្យល់ 
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មេមរៀនទី 6 ចំមណេះដឹងទាក់ទងនឹងការអនុវត្តការងារមៅការដ្ឋា នសណំង់ 

6.1 ចំណុចរេួមៅកន ុងការដ្ឋា នសំណង់ 

នៅការដ្ឋា នសណំង់ មានអ្នកជំនាញននប្រនេទការងារជានប្រើននរញរូល។ ការងារដែលន វ្ ើគឺន ើល

នៅែូរជាខសុគ្នន នរៀងៗខល នួ រ ុដនែអ្នកជំនាញនជើងចាស់ដែងដែមានរណុំរដែលយករិែែទុកដ្ឋកជ់ា

និរច។ រំណុរននាោះនឹងនំានៅរកគណុភាពខពស់នងិសវុែថភិាព។ នៅដននកននោះ នយើងពនយលអ់្ំពីរណុំរ

រ ួដែលអ្នកជនំាញប្គរ់គ្នន គួរែឹងទុកជា ុន។ 

 

6.1.1 លកខណៈពិមសសននការងារសំណង់ 

(1) ការងារសណំង់ គជឺា "ការនលិែតា ការក  មង"់។ 

"ការនលិែតា ការក  មង"់ គឺ ិនដ ននលិែែដែលៗនូវររស់ដែលររនាដែ ួយនៅនោងរប្កែូរ

ជារថយនែននាោះនទ វាគជឺាការនលិែររស់ដែ ួយដែលររនាន ើងពែីំរូងែប្ ូវតា រណំងអ្ែថិិជន។ 

ការងារសណំងប់្ែូវបានន វ្ ើន ើងតា ដររ "ការនលិែតា ការក  មង"់។ ការងារមានទំហំននេងៗគ្នន

ចារ់ពខី្នន ែ្រំហូែែលខ់្នន ែែូរ នហើយន ោះរជីាន ើលនៅការងារែូរគ្នន ដ ន រ ុដនែលកខខណឌ និងលកខ

ណៈពិនសសននការងារនី ួយៗគឺមានភាពខុសៗគ្នន ។ ការយលែ់ឹងថា "ការនលែិតា ការក  មង់" 

សប្មារអ់្ែថិិជនមាន ក់ គជឺាការសខំ្នន។់ 

(2) ការងារសណំង់ គឺជាការងារដែលរងលកខខណឌ កំហែិពាក់ពន័ធនឹងែី។ 

ការងារសណំង់  ភាគនប្រើនគឺសាងសងអ់ាប្សយ័តា ែីដែលមានលកខណៈពិនសសនរៀងៗខល នួតា 

អ្គ្នរនី ួយៗ ែូនរនោះនហើយ និមានការសាងសងែូ់រគ្នន នប្កា លកខខណឌ ែូរគ្នន ននាោះនទ។ 

(3) ការងារសណំង់ គឺទទួលរងឥទធិពលពី្  មជាែ។ិ 

ការងារសណំង់ ភាគនប្រើនន វ្ ើការងារនៅខ្នងនប្ៅ ែូនរនោះនហើយដែងដែទទួលឥទធិពលពកីតាែ  និ

ជាកល់ាកែូ់រជាទទួលឥទធពិលពលីកខខណឌ ្ មជាែិែូរជាអាកាសធាែុ រែូវកាល និងសណ្ឋា នែជីានែើ

 ។ 

(4) ការងារសណំង់ គជឺាការងារដែលរងលកខខណឌ កហំែិពាក់ពន័ធនឹងសងគ ។ 

ការងារសណំងគ់ជឺាការនលែិនៅទីតាំងផ្ទា ល់ ែូនរនោះវាទទួលរង "លកខខណឌ កហំិែពាក់ពន័ធនឹង

សងគ " នៅកន ុងការដ្ឋា ន។ ការប្គរ់ប្គងនដ្ឋយដនែកនលើវធិានការសុវែថ ិភាពនិងវធិានការរការរសិាថ ន
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រំនពាោះែំរន់ជុំវញិ គឺជានរឿងសំខ្នន់។ នដ្ឋយសារដែររសិាថ នសងគ ជុំវញិនិងរារ់រទរបញ្ញែែ ិដែលប្ែូវ

បានអ្នុវែែ មានលកខណៈខសុគ្នន នៅតា កដនែងដែលប្ែវូសាងសង់ ែូនរនោះគឺ   រការងារសណំង់

នដ្ឋយនគ្នរពតា លកខខណឌ ងំននោះ។ 

(5) គណុភាព គឺរនងក ើែតា រយៈ "ែណំ្ឋកក់ាលសុវែថភិាព"។  

 ងំការងារសំណង់នងដែរ "គុណភាពររសស់ំណង់" ដែលបានសាងសងរ់រួ គឺប្ែូវបានរនងក ើែន ើង

តា រយៈ "ែណំ្ឋកក់ាលននការអ្នុវែែការសាងសង់នដ្ឋយសវុែថ ិភាព" ននប្គរ់ការងារសំណង់ ងំអ្

ស់។  

 

6.1.2 ផែនការសាងសង់ 

ន ោះរជីាការងារសណំងណ់្ឋក៏នដ្ឋយ ចាបំារប់្ែូវរនងក ើែដននការសាងសង។់ ដននការសាងសង់ គឺ

ជាដននការនែើ បីអ្នុវែែការសាងសង់នដ្ឋយដនែកតា ឯកសាររែង់ររនា ែូរជាលកខខណឌ កិរចសនា

នៅកន ុងករិចសនាន  ការសាងសង់ គំនូសរែង់ រែង់រទដ្ឋា នរនរចកនទស និងឯកសារដណនាំអ្ពំី

ការដ្ឋា នជានែើ ។ នគរនងក ើែដននការសាងសង់នដ្ឋយពចិារណ្ឋនលើរណុំរែូរខ្នងនប្កា ។ 

□រនងក ើែដននការកន ុងលកខខណឌ កហំិែពាកព់័នធនងឹសងគ ែូរជារារន់ិងរទរបញ្ញែែពិាក់ពន័ធជា

នែើ ។ 

□រនងក ើែដននការននវ ិ្ ីសាស្តសែ ប្គរ់ប្គង់ជារ ួរំនពាោះ "គណុភាព" "ថវកិាសាងសង់" "ែណំ្ឋកក់ាល" 

"សុវែថភិាព" "ការការពារររសិាថ ន" ។ 

□រនងក ើែដននការនែើ បីន វ្ ើឲ្យសនប្ របាននូវ "ររស់ដែលមានគុណភាពខពស"់ នដ្ឋយ "រំណ្ឋយ រ

រំនុែ" កន ុង "រយៈនពលសាងសង"់ នដ្ឋយរ ួរញ្ជ លូ " ន្ាបាយននការសាងសង"់ ប្រករនដ្ឋយ

ប្រសិទធនល។ 

□រនងក ើែដននការនដ្ឋយគិែគូរែល់ "ការការពារររសិាថ ន" នដ្ឋយ "គ្នម ននប្គ្នោះថាន ក់នងិគ្នម ននប្គ្នោះ

 ហនែោយ"។ 

□ រនងក ើែដននការនដ្ឋយនប្រើប្បាស់ " ន្ាបាយអ្នុវែែ 5M"។  ន្ាបាយអ្នុវែែ 5M សំនៅនលើ 

" នសុេឬកមាែ ំងពលក ម(Men) សមាា រ(Materials)  វ ិ្ ីសាស្តសែ (Methods) មា សុីន(Machinery) ហិរញ្ញ វែថ ុ

(Money)។ 
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□អ្នុវែែ "ការប្សាវប្ជាវទុក ុន" ឲ្យបានប្គរប់្គ្នន់នែើ បីកាែ រឲ់្យបាននូវសាថ នភាព "ទីតាំង/

ការដ្ឋា ន" ជានែើ  នហើយរនងក ើែដននការវ ិ្ ីសាស្តសែ ប្គរ់ប្គងនិងវធិានការ " ុនន វ្ ើការសាងសង់" 

និង "នពលកំពងុន វ្ ើការសាងសង"់។ 

6.1.3 ការគ្រប់គ្រងការសាងសង់ 

ការប្គរ់ប្គងការសាងសង ់ គឺការប្គរ់ប្គងដែលចាំបារ់នែើ បីឲ្យអ្នកសាងសង់សនប្ របាននូវ

ររស់ដែលជានគ្នលនៅននការងារសាងសង់ដែលមានគណុភាពែូរដែលបានកំណែ់  នដ្ឋយនោង

នៅតា ដននការសាងសង់។ នៅការដ្ឋា នសណំង ់ ការសាងសង់ប្ែវូបានអ្នុវែែនប្កា ការប្គរ់ប្គង

តា រំណុរ 5 ែូរខ្នងនប្កា  (នៅថា "QCDSE")។ 

[ការគ្រប់គ្រងរណុភាព(Quality)] 

វាគឺជាការប្គរប់្គងនែើ បីរនងក ើែសណំង់ដែលមានគុណភាពប្គរប់្គ្នន់នៅតា ការ   រររស់

អ្ែិថជិន។ អ្នុវែែការប្ែួែពិនិែយគណុភាពនងិនែសែគុណភាពសមាា រ និងនែសែ ននការអ្នវុែែការ

សាងសង់ននេងៗ ដែលកំណែ់កន ុងដននការប្គរ់ប្គងគុណភាព នែើ បបី្គរ់ប្គងរងាវ ស់និងប្ទងប់្ យ

ដែលបានកំណែ។់ 

[ការគ្រប់គ្រងថវកិា(Cost)] 

"ថវកិា" គឺជាប្បាក់កាសដែលអារនប្រើប្បាសប់ាននៅការដ្ឋា ន។ ប្គរ់ប្គងនថែសមាា រ នថែពលក ម នថែ

រំណ្ឋយប្រែិរែែ ិការននការដ្ឋា នជានែើ ដែលពាកព់័នធនងឹការងារសាងសង់ ន វ្ ើោ ងណ្ឋកុំឲ្យនលើស

ថវកិាសាងសង់។ 

[ការគ្រប់គ្រងដំណាកក់ាលការងារ(Delivery)] 

នែើ បីអ្នុវែែការងារររសប់្ក ុហ ុនខល នួឲ្យមានប្រសិទធនល ប្ែូវន វ្ ើការសប្ រសប្ ួលជា ួយនឹងអ្នក

ន  ការផ្ទា ល់និងអ្នកន  ការននេងនទៀែ នហើយន វ្ ើការប្គរ់ប្គងែណំ្ឋក់កាលការងារដែលបានដ្ឋក់

នគ្នលនៅសនប្ រឲ្យបានកន ុងរយៈនពលការងារនដ្ឋយ និឲ្យមានការយែឺោ វនៅកន ុងែណំ្ឋកក់ាល

អ្នុវែែការងារ។ 

[ការគ្រប់គ្រងសុវត្ថិភាព(Safety)] 

ន វ្ ើការប្គរ់ប្គងដែលចំាបារ់ែូរជាវធិានការការពារនប្គ្នោះថាន ក់រ ួមានការធាែ ក់ នុសេនិងការ

ធាែ ក់វែថ ុជានែើ  និងវធិានការការពារជំងឺនៅនពលរំនពញការងារ រ ួមានជងឺំសួែនដ្ឋយសារប្សូរ
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្ូល(ីPneumoconiosis)និងជំងឺប្សរ កូកន ៅ ជានែើ ។   ាងវញិនទៀែ ន វ្ ើសក មភាពនែើ បីនគ្នលនៅ

គ្នម ននប្គ្នោះថាន ក់នងិគ្នម ននប្គ្នោះ ហនែោយ នដ្ឋយអ្នុវែែការហវ កឹហាែព់ាករនប្គ្នោះថាន ក់នៅកន ុងវែែនន

ការអ្នុវែែការងារនដ្ឋយសុវែថ ិភាពប្រចាំនថៃ ការលាែកលំុងនពលន វ្ ើការងារ ការប្រជុំពែីណំ្ឋកក់ាល

សុវែថភិាព និងការជំរញុសក មភាព ស5 ជានែើ ។ 

[ការគ្រប់គ្រងការការពារបរសិាថ ន(Environment)] 

ជាការប្គរ់ប្គងនលរ ោះពាលន់ៅនលើររសិាថ ននដ្ឋយសារការងារសាងសងឲ់្យសិថ ែនៅកន ុងកប្ ិែ រ

រំនុែ ែូរជាសំន ងរំខ្នននិងរញំ័រ ការរពំុលទឹកជានែើ ។ ប្ែូវដែនគ្នរពតា សែងដ់្ឋរដែលប្ែវូបាន

កំណែ់នដ្ឋយរារ់នងិរទរញ្ជា នានា។ 

 

6.1.4 ការមរៀបចំមគ្ត្ៀេេុនមពលម វ្ ើការសាងសង់ 

（１） រំណុរដែលប្ែូវពិចារណ្ឋជារ បងសប្មារ់ឯកសារដណនាំពីការអ្នុវែែការសាងសង់ 

 នែើ បីអ្នុវែែការសាងសង់ដែលប្ែវូន វ្ ើនៅកន ុងនថៃននាោះឲ្យមានគុណភាពខពស់ ចាបំារ់ប្ែូវពនិិែយ

រញ្ជា ក់ពខីែ ឹ សារការងារ នហើយដសវងយល់វាឲ្យបានប្ែឹ ប្ែវូ។ 

□ ពិនែិយនងិយលព់ីប្រការនី ួយៗននកិរចសនាន  ការសាងសង់។ 

□ ពិនែិយនងិយលព់ីខែ ឹ សារននការន  ការសាងសង់(លកខខណឌបា ន់សាម នែន ែ) និងវសិាលភាពនន

ការសាងសង។់ 

□ ពិនែិយនងិយលព់ីរែង់ររនា និងគំនូសរែង់សាងសង។់ 

□ ពិនែិយនងិយលព់លីកខខណឌការសាងសង់នៅការដ្ឋា ន និងវធិាននៅការដ្ឋា ន។ 

□ ពនិិែយនិងយលព់ីកាលវភិាគការងារជា ួយអ្នកន  ការននេងនទៀែ ទំនាក់ទំនងជា ួយការងារ

សណំង់ នុនិងនប្កាយ។ 

□ ពិនែិយរញ្ជា កជ់ហំានអ្នវុែែការសាងសង់ ចាែ់តាំងកមាែ ំង នសុេ នរៀររំនប្ែៀ សមាា រនិងររ ិ

កាខ រ។  

□ ពិនិែយរញ្ជា កថ់ាមាន/យកតា ខល នួនូវកាែននប្រព័នធ នលើកក ពសអ់ាជីព រណ័ណ អ្នញុ្ជញ ែ(ដព

ក ី)ដែលចាបំារស់ប្មារក់ារងារ។ 

□ ពិនែិយនងិយលព់ីរញ្ជា ខ្នងសុវែថ ិភាព។ 



149 

 

 

(2) ការប្ែួែពនិិែយ ុនចារ់ននែើ ការងារ 

 នៅនពលន វ្ ើការងារនៅការដ្ឋា នសណំង ់ នគនប្រើប្បាស់ឧរករណ៍និងមា សុីនននេងៗ។ នប្គ្នោះថាន ក់ដែល

នៅដកបរខល នួរំនពាោះក មករ នកើែមានន ើងនៅនពលនប្រើប្បាសឧ់រករណ៍និងររកិាខ រ។ សូ ន វ្ ើការប្ែួែ

ពិនិែយ ុននពលចារ់ននែើ ការងារែូរខ្នងនប្កា កំុខ្នន។ 

□ ការប្ែួែពិនិែយមា សុនី នុចារ់ននែើ ការងារ 

・ពិនែិយរញ្ជា កថ់ាមា សុីនដែលរំនពញនគ្នលរណំងនប្រើប្បាសគ់ឺប្ែវូបាននរៀររំដ្ឋក ់ ប្ែូវបាន

ប្ែួែពិនិែយនិងន វ្ ើែំដហ ។ំ 

□ ការពិនិែយររកិាខ រ ប្រដ្ឋរ ់ឧរករណ ៍

・ពិនែិយរញ្ជា កថ់ាររកិាខ រ ប្រដ្ឋរ់ ឧរករណ៍ ដែលនប្រើប្បាសគ់ឺប្ែវូបានប្ែួែពិនែិយនិងន វ្ ើែំដហ

 ។ំ 

□ ការពិនិែយរញ្ជា ក់ឯកសារជហំានអ្នុវែែការងារ 

・ពិនែិយរញ្ជា កថ់ាលំដ្ឋរល់នំដ្ឋយការងារគឺអារនៅររួឬនទ។ 

  ・ពិនិែយរញ្ជា កថ់ាការដរងដរកការងាររគុគលនិងការងារន វ្ ើរ ួគ្នន គមឺានភាពសុសីងាវ ក់គ្នន  

នហើយការដរងដរកការងារគឺគ្នម នរននាែ ោះប្រនហាង។ 

□ ការពិនិែយរញ្ជា ក់សវុែថភិាព 

・ពិនែិយរញ្ជា កថ់ាឧរករណក៍ារពារសុវែថ ិភាពអ្នា ័យ និងឧរករណស៍ុវែថភិាពជានែើ  ប្ែូវ

បាននប្រើប្បាស់នដ្ឋយប្ែឹ ប្ែូវ។ 

  ・ពិនែិយរញ្ជា កថ់ាការន ែ្ ើយែរប្គ្នអាសននគសឺ ប្សរ។ 

 

6.1.5 ការរូសរំនូសសម្គា ល់ (រំនូសសម្គា ល់) 

"ការគូសគំនូសសមាគ ល់ (គនូំសសមាគ ល)់" គឺសំនៅនលើការគូសសញ្ជញ សមាគ ល់ក ពសន់ិងទីតាំងសមាា រ

និងររនាស ព ័នធ ដែលប្ែវូន វ្ ើការសាងសង់នៅការដ្ឋា នសាងសង។់ នគន វ្ ើវាន ើងែរូំងនគរនំុែ នុ

នពលចារ់ននែើ ការងារនី ួយៗចារ់តាងំពកីារចារ់ននែើ សាងសងស់ណំង់រហូែែល់នពលរញ្ចរ់។ វាគឺ

ជាការងារដែលចាបំារ់រនំែុ ដែល   រឲ្យមានគណុភាព (ភាពសបុ្កឹែ)។ នគន វ្ ើ "ការគូសទីតាំងឲ្យ
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ប្ែឹ ប្ែូវ" ែូរជាគូសគនូំសនគ្នលនិងនីវ នូគ្នលដែលមានភាពសបុ្កឹែ និងដខេអ្ក័េនៅតា រែងរ់រ

នា។ល។ នៅកន ុងការគូសគំនូសសមាគ ល់ នគនប្រើប្បាសឧ់រករណ៍ដែលមានន ម្ ោះថា "ហវ ឺែគូសដខេ" រ ុដនែ

ររច ុរបនន ននោះ នគក៏នប្រើប្បាស់វ ិ្ សីាស្តសែ ដែលនប្រើប្បាសឧ់រករណរ៍ញ្ជច ំងឡាដស រដែលបាញព់នែ ឺឡាដស 

រនហើយគូសតា ដខេននាោះ។ ប្រសនិនរើនប្រើឡាដស រ នគអារពិនិែយ ុំដកងនិងភាពននៅកបាននដ្ឋយងា

យ។ ការងារគូសគំនូសសមាគ ល់រ បងមាន 3 ែូរខ្នងនប្កា ។ 

 

6.2 ចំមណេះដឹងអំពីការអនុវត្តននការងារសំណង់ជំនាញនីេួយៗ 

ដននកននោះនឹងពនយលអ់្ំពីទិែាភាពទូនៅអ្ពំីការអ្នុវែែននការងារសណំងជ់នំាញនី ួយៗ និងរំណុរ

សំខ្នន់ដែលប្ែូវប្រងុប្រយ័ែននែើ បីនជៀសវាងនប្គ្នោះថាន កន់ិងការធាែ ករ់ុោះគណុភាព។ ពាកយរនរចកនទស

ដែល ិនយល ់សូ ន ើលន នរៀនទី 4 និងទី 5 ។ 

 

6.2.1 ការងារទីខ្ពស់ 

ែូរដែលបានពនយល់នៅកន ុងន នរៀនទី 3 ការងារទីខពសម់ានប្រនេទននេងៗ។ នៅទីននោះនឹងពនយល់

អ្ំពីការងាររនាា ។ ប្រនេទននរនាា មានែូរជា រនាា ន ើ រនាា រំពង់ទីរ រនាា នប្គ្នងដែក រនាា ថពក់កង

ការងារគូសគំនូសសមាគ ល ់ កដនែងគូសគនូំសសមាគ ល ់

ការគូសគំនូសសមាគ ល ់ គំនូសនគ្នលនិងគំនូសន  ែូរជា ការគូសទីតាងំ ក ពស់

(នីវ នូគ្នល/GL) និងដខេអ្ក័េជានែើ  

គំនូសសមាគ លស់ប្មារ់ដកនរនរនងក ើែ

សមាា រ 

រងាវ ស់ដកនរននងិការកាែស់មាា រែូរជាសរនសដែក ព ុព 

រំពង់ និងដខេជានែើ  រងាវ ស់ដកនរននន ុខែំណន ើ ការ

្ូែសមាគ ល់នលើរនាោះនលាហៈ 

ការគូសទីតាំងសប្មារ់ែំន ើង សមាា រ

ដកនរន ឧរករណ៍នងិនប្គឿងនលាហៈជា

នែើ  

 វ ររងអ រួកន ុងនប្ៅ ងំអ្ស ់ រនធខយលែូ់រជាសាែ រប្ពិលជា

នែើ  រពំងន់គងន់គង់ទឹកសាែ ែរនញ្ចញទឹកកាកសណំល ់

ររកិាខ រកណំែរ់រោិកាសខ្នងកន ុងនិងអ្នា ័យ ររកិាខ រ

ពនែែ់អ្គគ ីេ័យ 
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(ringlock)ជានែើ  រ ុដនែមានរំណុរសំខ្នន់ននការងារសណំង់ដែលមានែូរៗគ្នន កន ុងការងាររនាា  ងំ

អ្ស។់ ននាោះគកឺារដែលធានាឲ្យបានទីតាំងដ្ឋកឲ់្យមានសុវែថភិាព រនាា រ ់កនុ្ំឲ្យ រប្ែង់និងននៅក 

នហើយរដនថ ដែកដខវងរញ្ឆ ែិនែើ បីរកាសភាពននាោះ។ នលើសពីននោះ នែើ បីកុឲំ្យរនាា  ងំ ូលែួលរល ំកន ុង

ករណមីានអ្គ្នរ នគចារ់ភាា រ់នឹងអ្គ្នរនដ្ឋយ "ដែកចារ់ភាា រជ់ញ្ជា ំង" នហើយកន ុងករណីគ្នម ន នគដ្ឋក់

រនាល់ទរ់នដ្ឋយនប្រើរពំង់ដែកជានែើ ។ 

(1) គ្រឹេះរបស់រនាា  

ែសីប្មារ់រនាា  រប្ែូវបានរងាា រ់ឲ្យរងឹមំា។ នរើរនងាគ លរនាា លរិប្សែុសូ បីដែនៅទីតំាង 1 វានឹងនាំ

ឲ្យរនាា  ងំ ូលរល។ំ  ា ងនទៀែ នគន វ្ ើោ ងណ្ឋឲ្យោរនសម ើតា ដែលអារនែើ បកីុំឲ្យមានរននាែ ោះរវាង

រនាោះកំណល់និងននាែី។ 

(2) ការចាប់ភាា ប់ផែែកមជើង 

នគចារភ់ាា រ់នប្គឿងនជើងទប្ នៅនឹងរនាោះកណំល់

ដែលប្កាលនលើននាែី នដ្ឋយដែកនគ្នល។ 

(3) ការដំម ើងបមងាា លរនាា និងរត្បមណាោ យ 

រនងាគ លរនាា គឺែំន ើងរញ្ឈរ នហើយរែរនណ្ឋៅ យគឺ

ែំន ើងឲ្យដកងនឹងរនងាគ លរនាា ។ នៅដននកនជើងនន

រនងាគ លរនាា  នគភាា រ់រនងាគ លរនាា ែូរគ្នន នដ្ឋយែង

ននៅកនែើ បកីុំឲ្យវាកនប្ ើក។ 

 

(4) ការដំម ើង ែ្ឹេរនាា និងបនាា រ 

ែភាា ររ់នងាគ លរនាា ដននកខ្នង ុខ(រំនហៀងខ្នងអ្គ្នរ) និងដននកខ្នងនប្កាយ(រនំហៀងខ្នងនប្ៅ) 

នដ្ឋយ ន្ ឹ រនាា  នហើយែំន ើងរនាោះប្កាល(រនាា រ)ពីនលើននាោះ។ 

(5) ការដំម ើងជមណត ើរម ើងចុេះ និងការដំម ើងបងាា ន់នដ របារកណាោ ល របារមគ្កាេ បនាេះបាងំ 

ែំន ើងរងាក ន់នែសប្មារ់អ្នកន វ្ ើការ របារកណ្ឋៅ លនិងរបារនប្កា នែើ បកីារពារ នសុេធាែ ក់ រនាោះ

បាំងនែើ បកីារពារការធាែ ក់ននឧរករណជ៍ានែើ ។ ជនណៅ ើរន ើងរោុះកែ៏ំន ើងរងាក ន់នែដែរ។ 

(6) ការដំម ើងផដកផខ្វង 

នប្គឿងនជើងទប្  

រនាោះ

កំណល់ 

រនងាគ លរនាា  

រនាា រ 

ន្ ឹ រនាា  

រែរនណ្ឋៅ យ 
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 ែំន ើងដែកដខវង្ំនែើ បឲី្យរនាា រកាលំនឹងរញ្ឈរនងិននៅក។ 

 

(7) ដំម ើងផដកចាប់ភាា ប់ជញ្ា ំង 

ចារ់ភាា រ់នៅនឹងខ្នងអ្គ្នរនដ្ឋយនប្គឿងនលាហៈសប្មារច់ារ់ភាា រ់ជញ្ជា ងំនែើ បកីុំឲ្យរនាា  ងំ ូលែួ

ល។ ប្រសិននរើគ្នម នអ្គ្នរ នគដ្ឋក់រនាល់ទរ់រញ្ឆ ិែ (ោ ោ ហេ ុ ) នដ្ឋយនប្រើរំពង់ដែកជានែើ ។ 

 

6.2.2 ការងារឆ្អ ឹងផដក 

ការងារ ែ្ ឹងដែកជាការងារនុ្ំ្ ែ ឹងដែកនែើ បីរញ្ចរ់នប្គ្នង ែ្ ឹងររស់អ្គ្នរ។ ការងារននោះប្ែូវបានអ្នុ

វែែតា លដំ្ឋរគ់ឺ ការដកនរន ែ្ ឹងដែក → ការងារនប្គឿងរងំុ្ប្គឹោះ → ការសង់ែំន ើង ែ្ងឹដែក ។ 

(1) ការផកនចែឆ្អ ឹងផដក 

ការដកនរន ែ្ងឹដែកប្ែវូបានន វ្ ើន ើយនៅនោងរប្ក។ នគរនងក ើែរែង់ នហើយកាែ់ ែ្ ឹងដែកតា រែង។់ 

ែ្ ឹងដែកដែលបានកាែ់ ប្ែូវបាននំុ្និងនារ នហើយដននកដែលនារប្ែូវបានន វ្ ើនែសែ រកកំហូរអ្ លុប្តាសូ

និរ(Ultrasonic)។ នប្កាយន វ្ ើនែសែ ររួ វាប្ែូវបានលារបាញថ់ាន កំារពារដប្រោះ នហើយជញ្ជ នូនៅការដ្ឋា ន

សណំង់។ 

(2) ការងារមគ្រឿងបងំុ្គ្រឹេះ 

រ ូ  ុងយថុាក (anchor) ប្ែូវបានចារ់ភាា រន់ឹងនរែុងគ្នម ន

សរនសដែកនដ្ឋយនជើងសប្មារ់ចារភ់ាា ររ់ ូ  ុងយថុាក ជានែើ ។ 

រនាា រ់ ក នគអ្នុវែែ ការនរៀរសរនសដែក ន្ ឹ កន ុងែីនិងប្គឹោះ 

→ ពុ ពប្គឹោះ → ការដ្ឋក់នរែងុប្គឹោះ។ 

(3) ការសង់ដំម ើងឆ្អ ឹងផដក 

ដែកដខវង 
រងាក ន់នែ 

ជនណៅ ើរន ើងរុោះ រនាោះបាំង 

របារនប្កា  

ឧ ហរណ៍ននការែំន ើងនជើងតាង 
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សសរ ែ្ងឹដែកនិងរ ូ  ុងយថុាក ដែលប្ែូវបានចារភ់ាា រ់នងឹប្គឹោះ ប្ែវូបានភាា រគ់្នន នៅ កនដ្ឋយ

សមាា រ ា ងនៅថានជើងតាង។ ការងារ ែ្ងឹដែកកែូ៏រគ្នន នឹងការងាររនាា ដែរគឺ ការងារដននកនជើងគសឺំ

ខ្នន់។ ឧ ហរណ៍ ក ពស់ប្គឹោះអារមានភាពខសុគ្នន រនែ ិររនរ រួ នហើយនរើ ិននលែប្ ូវនទននាោះ វានឹង

រ ោះពាលែ់លស់ុប្កឹែននការសនប្ រររស់អ្គ្នរ ងំ ូល។ ពិ

និែយក ពស់ប្គោឹះនហើយែប្ ូវក ពស់នជើងតាងសសរ ងំអ្ស់

នដ្ឋយនប្រើបាយអ្ដែល និរញួឬរនាោះដែកនសែ ើងៗគរគ្នន ។ 

រនាា រព់ីពនិិែយរញ្ជា កថ់ាបាយអ្បានកករងឹ ពិនិែយន ើល

ទិសនៅនហើយចារ់ភាា រស់សរនដ្ឋយរ ូ  ុង។ 

មានវ ិ្ ីពីរោ ងកន ុងការចារ់ភាា រ់រនងាគ លសសរនិង ន្ ឹ គឺ 

នប្រើដកងទប្  ឬ និនប្រើដកងទប្ ។  វ ិ្ ីសាស្តសែ នប្រើដកងទប្ គឺ

ជាវ ិ្ ីសាស្តសែ ដែលដរក ន្ ឹ ជា 3រំដណក នហើយចារ់ភាា រ់រុងសងខ្នងសសរនិងដននកប្រសពវនន ន្ ឹ 

(ដកងទប្ ) នដ្ឋយការនារជានែើ នៅនោងរប្ក។ វ ិ្ សីាស្តសែ  ិននប្រើដកងទប្ គឺជាវ ិ្ ីសាស្តសែ ដែលែ

ភាា រស់សរនិង ន្ ឹ នដ្ឋយផ្ទា ល់នៅការដ្ឋា ន។ 

ដននកែភាា រ់ននសសរនិង ន្ ឹ  គឺចារ់ភាា រ់នដ្ឋយរ ូ  ុងររួនារ។ ប្រសនិនរើទីតាងំននរនធដែលរ ូ  ុង

ែ្ងកាែ់ ិនប្ែូវគ្នន  នប្រើឧរករណ៍ដែលនៅថា ជ ុលែប្ ូវរនធ (drift pin) នែើ បែីប្ ូវទីតាំងឲ្យប្ែូវនហើយ

រនាា រ ់កចារ់ភាា រ់រ ូ  ុង។ នៅែណំ្ឋក់កាលននោះ កាលនឡាសុបី្ែូវបានចារ់ភាា រ់រនណ្ឋៅ ោះអាសនន។ 

ការដ្ឋក់រញ្ច លូ ន្ ឹនឹងន វ្ ើឲ្យសសរប្ែូវបាន ញ នហើយ និអាររកាសភាពរញ្ឈរបាន។ នៅរងុ

នប្កាយ រនាា រព់ី ញនដ្ឋយដខេនែើ បីនលែប្ ូវរញ្ឈរឲ្យប្ែង ់ រែឹរនែងឹកាលនឡាសុសីនប្ រ ររួនារ

(នារបាញ់ប្គ្នរ់រ ូ  ុង (stud welding))។ 

6.2.3 ការងារសរនសផដក 

នរែុងមានលកខណៈ្នន់ឹងកមាែ ំងសងកែ់រ ុដនែ នខាយនងឹកមាែ ំង ញ។ សរនសដែកមានលកខណៈ

្ន់នឹងការ ញ ែូនរនោះការដ្ឋកវ់ារញ្ច លូកន ុងនរែុងនងឹអារជួយរំនពញរណុំរនខាយររស់នរែុង

បាន។ 

 វ ិ្ ីសាស្តសែចារ់ភាា រ់ ែ្ ឹងដែក

នដ្ឋយនជើងតាង 

ែ្ ឹងដែក 

នជើងតាង 

បាយអ្ដែល ិនរញួ 

រ ូ  ុងយុថាក  

ប្គឹោះ 
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សរនសដែកមានលកខណៈប្រែកិ មជា ួយអ្ុកសុីដសនរងក

ជាដប្រោះ។ នរែុងមានលកខណៈបាស ែូនរនោះវាអារការពារ

សរនសដែកពីដប្រោះបាន រ ុដនែវានឹងនៅជាណឺែនៅៗ ួយរយៈ

នប្កាយ ក។ នរើការដប្រនៅណឺែននោះ្ននៅ ុខរហូែែល់

សរនសដែក ននាោះសរនសដែកនឹងដប្រោះ។ ែូនរនោះ នពលនរៀរ

សរនសដែក វាសំខ្នន់ដែលប្ែូវទុកគមាែ ែ ួយនៅខ្នងកន ុង

នរែុងពីននានលើនរែុងដែលនៅថា "កប្មាស់នរែុងការពារសរនសដែក"។ 

នែើ បីរកាភាពរងឹមាំ ចាំបារ់ប្ែូវនប្រើសរនសដែកដែលមាន

កប្មាស់ដែលប្ែូវបានកណំែ ់ និងប្ែូវនរៀរសរនសដែកនដ្ឋយ

ទុករននាែ ោះរវាងសរនសដែកនងិសរនសដែកឲ្យបានប្ែឹ ប្ែូវ។ 

នគរុំសក ុ ែនលើសរនសដែកនែើ បងីាយប្សួលរញ្ជា ក់គមាែ ែសរនស

ដែក។ 

កន ុងករណសីរនសដែកកប្មាលខណឌ ដែលនសៅ ើង នគែសរនស

ដែកនដ្ឋយវ ិ្ ីសាស្តសែ  "ការែនផ្ទែ រគ្នន "។ វាជាវ ិ្ សីាស្តសែែដែលទទួលបានភាពរងឹមំានដ្ឋយកមាែ ំងសែ ែិ

ជារ់ររស់នរែុងនៅនលើសរនសដែក រ ុដនែ នដ្ឋយសារវារងឥទធិពលពភីាពរងឹមាំររសន់រែុង ប្រដវង

នផ្ទែ រគ្នន ប្ែូវឲ្យមានប្រដវងប្គរ់ប្គ្នន់នហើយរងភាា រ់នដ្ឋយលួសរណំង។ 

ការងារសរនសដែកពាកព់័នធនឹងការងារសណំង់ ងំ ូលកន ុងអ្គ្នរដែលនប្រើររនាស ពន័ធ  RC ទូនៅ។ 

ជាពិនសស វាមានទំនាក់ទំនងោ ងជែិសន ិទធនៅនឹងការងារព ុព នហើយចាបំារប់្ែូវការការសប្ រ

សប្ ួលននែណំ្ឋក់កាលរវាងគ្នន នៅវញិនៅ ក។ នលើសពីននោះ កន ុងការរែ់រំពង់/រែ់ដខេនេែ ើងររស់អ្គគ ិស

នីនិងររកិាខ រជានែើ  កច៏ាំបារប់្ែូវជួរប្រជុជំា ួយអ្នកជនំាញការងារអ្គគ ិសន ី និងអ្នកជនំាញ

ការងាររំពង់ននការនគែន់គងទឹ់កសាែ ែរនញ្ចញនចាលទឹកកាកសំណលជ់ានែើ នងដែរ។ ការងារសរនស

ដែកប្ែូវបានអ្នុវែែតា លដំ្ឋរគ់ឺ ការដកនរនសរនសដែក → ការនរៀរសរនសដែកប្គឹោះ → ការនរៀរ

សរនសដែកររសែ់ុមា (នប្កា ជាន់ផ្ទា លែ់ី)។ 

 

(1) ការផកនចែសរនសផដក 

សក ុ ែសប្មារ់រញ្ជា ក់គមាែ ែសរនសដែក 

កប្មាស់នរែុងការពារសរនសដែកររស់

កប្មាលខណឌ  
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គំនូសរែង់សាងសង់ប្ែូវបានរនងក ើែន ើងនដ្ឋយដនែកនលើរែង់ររនាស ពន័ធ ដែលបានគណនានដ្ឋយ

អ្នកឯកនទសររនាននររនាស ព ័នធ។ ដនែកនលើគំនូសរែងស់ាងសង់ នគគណនាប្ទងប់្ យនិងទំហសំរនស

ដែកដែលចាំបារ់ប្ព  ងំរំនួនចាបំារ់ររស់វានី ួយៗ នហើយរនងក ើែនសៀវនៅដកនរនសរនសដែក។ 

សរនសដែកប្ែូវបានដកនរនែូរជាកាែ់ ពែជ់ានែើ  នដ្ឋយដនែកតា នសៀវនៅដកនរនសរនសដែក។  ា ង

នទៀែ ពីនសៀវនៅដកនរនសរនសដែក នគរនងក ើែសាែ កសមាគ លក់ារដកនរន។ សាែ កសមាគ ល់ការដកនរន ប្ែូវបាន

ភាា រ់នៅនងឹសរនសដែកដែលបានដកនរន នហើយប្ែវូបាននប្រើកន ុងការដរងដរកនិងប្ែួែពិនែិយ ុន

ទទួល នៅនពលែឹកជញ្ជ នូរូល ក។ 

(2) ការមរៀបសរនសផដកគ្រឹេះ 

សរនសដែកដែលប្ែូវបានែឹកជញ្ជ នូរូល កពីកដនែងដកនរន ប្ែូវបានន វ្ ើនែសែ នពលទទួល នហើយ

នរៀររំទុកដ្ឋក់នដ្ឋយគិែគូរែល់ភាពងាយប្សួលែកយកកន ុងការងារនពលនប្កាយ។ ការងារនរៀរសរនស

ដែកប្គឹោះគែឺំរូងប្ែូវន វ្ ើគនូំសសមាគ ល់នលើនរែុង គ្នម ន

សរនសដែកនែើ បរីងាា ញទីតាងំប្ែឹ ប្ែូវររស់ប្គឹោះ។ រនាា រ់

ន វ្ ើគំនូសសមាគ ល់ នគែនប្ ៀរ "នជើងទប្ ន្ ឹ ប្គឹោះ" នែើ បី

ន វ្ ើឲ្យសរនសដែកន នន ន្ ឹ ប្គឹោះសថ ែិនៅក ពស់នថរ ួយ 

នហើយចារភ់ាា រ់នដ្ឋយដែកនគ្នលសប្មារ់នរែុងគ្នម ន

សរនសដែកឬយថុាក (anchor)។ នែើ បធីានាបានកប្មាស់

នរែុងការពារសរនសដែកនន "ការនរៀរសរនសដែកបាែ" នគនប្រើែុំកណំល់កលវ់ាន ើង។ រនាា រ់ពកីារ

នរៀរសរនសដែកបាែ នគនរៀរសរនសដែកសសរ។ សសរនេនំ ើងនដ្ឋយសរនសដែកន ដែលដ្ឋក់ដកងនឹង

ននាែី និងដែកកានយ ដែលព័ទធជុំវញិសរនសដែកន ។ ដែកកានយ ប្ែូវបានភាា រ់កន ុងរំណងការពារការ

រំកិលននសរនសដែកន នដ្ឋយសាររំញ័រននរញ្ជ យួែជីានែើ  និងពប្ងឹងទរ់ទល់កមាែ ំងកាែ់(shear)។ 

នប្កាយរញ្ចរក់ាររងសរនសដែកន និងដែកកានយ  នែើ បីធានាបានកប្មាស់នរែុងការពារសរនស

ការដកនរនកាែ់សរនសដែក 
ការដកនរនពែ់សរនស

ដែក 

ការនរៀរសរនសដែក

ន្ ឹ ប្គឹោះ 
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ដែក នគភាា រកូ់នកណំល់។ រនាា រព់សីរនសដែកសសរ នគនរៀរសរនសដែកសប្មារស់រនសដែក ន្ ឹ ។ 

នប្កាយរញ្ចរក់ារនរៀរសរនសដែកប្គឹោះ ងំអ្ស់ នគនរៀររញ្ឈរពុ ព នហើយចាក់នរែុងប្គឹោះ។ 

(3) ការមរៀបសរនសផដកសគ្ម្គប់ដុម្គ៉ា (មគ្កាេជានផ់្ទា ល់ដី) 

ជាទូនៅ  ុននឹងនរៀរសរនសដែកសប្មារ់ែុមា  នគន វ្ ើការរងករ់រំពង់និងលរុែីវញិ។ ការនរៀរ

សរនសដែកសប្មារែ់ុមា ប្ែូវបានអ្នុវែែតា លដំ្ឋរ់គឺ នរៀរសរនសដែកន  → នរៀរសរនសដែករំដរក

កមាែ ំង → ដ្ឋក់កូនកណំល់។ រនាា រព់ីរញ្ចរក់ារនរៀរសរនសដែកសប្មារែ់ុមា  នគចាកន់រែុងសប្មារ់

ែុមា ។ 

(4) ការមរៀបសរនសផដកសគ្ម្គប់មគ្រឿងបងំុ្ 

 រំនពាោះនប្គឿងរងំុ្ នគនរៀរសរនសដែកជញ្ជា ងំ ន្ ឹ  កប្មាលខណឌ ។ 

ការនរៀរសរនសដែកជញ្ជា ំងប្ែូវអ្នុវែែតា លដំ្ឋរគ់ឺ ពិនែិយកប្មាស់នរែុងការពារសរនសដែក → ពិ

និែយទំនាក់ទំនងខ្នងកន ុងខ្នងនប្ៅរវាងសរនសដែករញ្ឈរនិងសរនសដែកននៅក → នលទុកគមាែ ែ

សរនសដែកនិងនរៀរសរនសដែក → នរៀរសរនសដែកពប្ងឹងដននកមាែ់ប្រក → នរៀរសរនសដែកននសរនស

ដែករកាគមាែ ែ → ដ្ឋកែ់ុំកណំល់។ 

 ការនរៀរសរនសដែក ន្ ឹ ប្ែវូបានអ្នវុែែតា លំដ្ឋរ់គ ឺ នរៀរសរនសដែកននសរនសដែកខ្នងនប្កា  

→ ដ្ឋក់រនណ្ឋែ ោះអាសននដែកកានយ នៅដននករុង → នរៀរសរនសដែកននសរនសដែកខ្នងនលើ → នរៀរ

សរនសដែកននសរនសដែកខ្នងនប្កា និងខ្នងនលើនន ន្ ឹរង → ការងារនារនដ្ឋយសមាព ្ → នលទី

តាំងដែកកងនិងរងនៅសរនសដែកខ្នងនលើ → នរៀរសរនសដែកននសរនសដែកកណ្ឋៅ ល(ដែកស រុ)

និងសរនសដែករកាគមាែ ែ → ដ្ឋក់រូលព ុព → ដ្ឋកកូ់នកំណល។់ 

 កប្មាលខណឌ គបឺ្ែូវនរៀរសរនសដែកពីរជាន់នដ្ឋយសរនសដែកខ្នងនប្កា និងសរនសដែកខ្នងនលើ

ដែលរ ួនេនំដ្ឋយសរនសដែកន និងសរនសដែករំដរកកមាែ ំង។ 
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6.2.4 ការងារត្សរនសផដក 

 វ ិ្ ីសាស្តសែែសរនសដែកមានប្រនេទ ួយរំនួន រ ុដនែ

ន ោះជានប្រើវ ិ្ ីសាស្តសែណ្ឋក៏នដ្ឋយ ដននកែំណចំាបារ់ប្ែូវ

មានភាពរងឹមាំនសម ើឬនលើសពសីរនសដែកនែើ ។ ឧ ហរណ ៍

ននា ុខកាែ់នន "ការែនដ្ឋយនារនដ្ឋយសមាព ្ឧសម ័ន" 

ដែលអ្នុវែែការែបានលែឥែនខ្នច ោះ  ុខែណំគឺ ិនអារ

ន ើលែឹង នហើយនពលន វ្ ើនែសែ ញឬនែសែពែ់ ដននកែំណ ិនបាក់ រ ុដនែសរនសដែកនែើ នៅវញិនទ

ដែលបាក។់ ការងារនារនដ្ឋយសមាព ្ប្ែូវបានអ្នុវែែនដ្ឋយពិនិែយរំណុរសខំ្នន់កន ុងការងារតា 

ជហំានខ្នងនប្កា ។ 

(1) ពិនតិ្យរូទសរនសផដក 

 ពិនែិយថាសរនសដែកមាននកាងឬនទ។ 

(2) ផកនចែរូទសរនសផដក 

 គូទសរនសដែកនៅការដ្ឋា នការងារដែកគឺប្ែូវបានកាែ់នដ្ឋយសងកែក់ាែ់ ែូនរនោះ ិនសកែសិ នងឹ

ការនារនដ្ឋយសមាព ្ ងំដររននាោះនទ។  ុខដែលបានកាែ់នឹងប្រែិក មជា ួយអ្ុកសុដីសន ួយរយៈ

នប្កាយ ែូនរនោះនគកាែ់នដ្ឋយនប្រើមា សុីនកាែស់រនសដែកប្ែជាក់នដ្ឋយ ុំដកងនៅនថៃនារនដ្ឋយសមាព

្។ 

(3) ភាា ប់មៅឧបករណ៍ែារមដ្ឋយសម្គព ្ 

<សមាសភាព ូលដ្ឋា នររស់ ន្ ឹ > សរនសដែកនលើ 

សរនសដែក

នប្កា  

សរនសដែកកណ្ឋៅ ល

(ដែកស ុរ) 

សរនសដែក

រកាគមាែ ែ 

ដែកកង 

កូនកំណល់ 

ពុ ពជញ្ជា ំង 

ដ្ឋក់រូលពុ ព 

នែសែ ញ 
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 ពិនែិយថាននាប្ែវូែររសស់រនសដែកគឺគ្នម នកខវក់ នហើយចារភ់ាា រន់ឹងឧរករណន៍ារនដ្ឋយសមាព ្

នដ្ឋយរ ូ ុង។ សរនសដែកនពលកំពុងនារនដ្ឋយសមាព ្គឺនឹងរងសមាព ្ខ្នែ ំង ែូនរនោះប្ែូវចារភ់ាា រឲ់្យ

បានលែកុំឲ្យរលុងរ ូ  ុងនពលកំពុងនារ។ នពលចារ់ភាា រ ់ ពិនិែយទំហំរននាែ ោះរវាងគូទសរនសដែកដែល

ប្ែូវនារ។ 

(4) ការងារដុត្កមដោ និងបផនថេសម្គព ្ 

ែំរូង ែុែកន ៅ ដននកដែលដ្ឋកស់រនសដែកទល់គ្នន នដ្ឋយកាលែុែ នហើយដននកដែលប្ែូវបានែែុ

នឹងពប្ងីកនៅខ្នងន វ្ងខ្នងសាៅ ំរនែ ិរ ៅងៗ។ ជានគ្នលគឺែុែឲ្យបានទំហំប្រដហល 2 ែងននអ្ងកែ់នចិែ

សរនសដែក។ ប្សរនពលដែលែុែកន ៅ  រដនថ សមាព ្នែើ បីរញុគូទសរនសដែករូលគ្នន ។ គូទវានឹង

ន ើងនបា ងរនែ ិរ ៅងៗ នហើយរញ្ចរ់នៅនពលែល់ទំហំដែលបានកណំែ។់ 

 

 

 

 

 

 

(5) គ្តួ្ត្ពនិិត្យ 

ប្ែួែពិនិែយទំហំ ប្រដវង ភាពនវៀរននអ្ក័េ ការរែ់នកាង 

ការដរកឬប្ទឌុខ្នងនប្ៅ ភាពនលែ ៀងននការនបា ងជានែើ ។ 

 

ែំណ្ឋក់កាលអ្នុវែែការនារនដ្ឋយសមាព ្ 

សមាែ ែ 

ទរ់

ឲ្យជារ់ 

រដនថ 

សមាព ្ 

រដនថ សមាព ្

ែំណ្ឋក់ែំរូង 

អ្ណ្ឋែ ែនេែ ើងណឺែ

(neutral flame) 

អ្ណ្ឋៅ ែនេែ ើងថយ

(Reducing flame) 

អ្ណ្ឋែ ែនេែ ើងណឺែ

(neutral flame) 

រនងក ើែោងនបា ង 

អ្ណ្ឋៅ ែនេែ ើងថយ

(Reducing flame) 

ឧ ហរណ៍ននការនបា ង ិនលែ  
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6.2.5 ការងារែារ 

ការនារ ន្ អូ្គគសិនជីារនរចកនទសចាបំារ់នៅកដនែងននេងៗននការងារសណំង។់ ប្រសនិនរើររនែអ្គគ ិ

សនី រនពក ននាោះនឹង ិនអារនារបានស ប្សរ នហើយនរើររនែខ្នែ ំងនពក ននាោះសមាា រនឹងរលាយ

នរញប្រនហាង។ គមាែ ែរវាង្ូរនារនិងសមាា រប្ែូវ

នារគបឺ្ែូវរកាឲ្យសថ ែិកន ុងកប្ ិែ ួយនដ្ឋយ ិនឲ្យនៅ

ជិែគ្នន នពក។ ការនារបានស ប្សរនងឹរនេល់ទុក

នូវសាន  នារែូរសរំកនលៀសែនប្ ៀរគ្នន ។ ការនារជា

ការងារដែលអ្នកណ្ឋក៏ងាយន វ្ ើបានឲ្យដែបាននរៀនពី

 ូលដ្ឋា ន រ ុដនែវាសខំ្នន់ដែលប្ែូវចាែ់វធិានការពារ

នលរ ោះពាល់ឬនប្គ្នោះថាន ក់រំនពាោះោងកាយ។ ការនារ ន្ ូ

អ្គគ ិសនីគនឺារនលាហៈជា ួយនលាហៈនដ្ឋយនប្រើថា ពលអ្គគ ិសនី ែូនរនោះប្ែវូប្រយ័ែននងឹការ្ក់ដខេនេែ ើ

ង។ កាន់ដែសំខ្នន់ននាោះគឺទរ់សាក ែន់លរ ោះពាល់រំនពាោះោងកាយ។ នរើប្សូររូលភាគលែ ិែនពលនារ(វា

នកើែពីរហំាយនលាហៈរុោះប្ែជាក់នហើយកជាល ែងែុំៗអ្ដណៅ ែកន ុងខយល់ដែលន ើលនៅែូរជាដនេង) 

នឹងរងកឲ្យមានអាការែូរជា  កឺាល នៅែ ខល នួ នប្សៀវប្សាញ  ឺសារ់ែុ ំនប្សកទឹក អ្សក់មាែ ំង។ល។ នគ

ការពារការប្សូររូលភាគលែ ែិនដ្ឋយពាក់មា សការពារភាគលែ ិែ។  ា ងនទៀែ នែើ បកីារពារដេនកពកីាំ

រសម ីដែលរងកនលរ ោះពាល់ នគពាក់ដវ នតាការពារពនែឬឺរបាំង ុខសប្មារ់ការនារ។ ប្ែង់រំណុរដែល

បាននារររ់ ក៏អារមានការខ្នែ់នដ្ឋយ  ូ ទ័រឆារនងដែរ នហើយនពលននាោះកន ារនលាហៈនងឹនតាង

ជារ់នប្សា នែឬនែ។ នរើនអ្ោះដេនក ងំដររននាោះ នឹងរងកររួសែល់ដេនក ែូនរនោះនពលកពំុងនារប្ែូវ

នជៀសវាងនអ្ោះដេនក។ 

 

ការងារនារ ន្ អូ្គគ ិសនី 
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6.2.6 ការងារពុេព 

នៅនពលចាក់នរែុងលាយនប្សររូលពុ ពររួ ព ុព

នឹងរងសមាព ្នប្រើនែងននសមាព ្ទឹកដែលមាន

មាឌរ ុនគ្នន ។ ប្រសិននរើពុ ព ិនប្ែវូបានពប្ងឹងប្គរ់

ប្គ្នន់នទននាោះ នងឹនកើែមានឧរទាវនហែពុុ ពដរក 

(នៅថា "ការដរកធាែ យ") ន វ្ ើឲ្យនរែុងលាយនប្សរហូរ

នរញនប្ៅ។ នែើ បីកំុឲ្យដរកធាែ យ ចំាបារ់ប្ែូវការការពប្ងឹងប្គរ់ប្គ្នន់ដែលអារទរ់ទល់នឹងសមាព ្

នរែុង។ នលើសពីននោះ នដ្ឋយសារនពលចាក់នរែុងពីទីខពស់គមឺានហានេិ័យដរកធាែ យ ែូនរនោះនគក៏ន វ្ ើ

ការប្រជុោំ ងល ែែិជា ួយអ្នកន  ការបាញ់នរែុងអំ្ពីវ ិ្ ីសាស្តសែបាញ់នរែុងនងដែរ។ 

ការែំន ើងពុ ពគឺប្ែវូដ្ឋក់រញ្ឈរនដ្ឋយរញ្ជា ក់ទីតាំងប្ែឹ ប្ែូវ ភាពននៅក ភាពរញ្ឈរប្ែង់រនណៅ ើរ 

នហើយទនា ឹ គ្នន ននោះែំន ើងឲ្យមាំដែល្ន់នឹងទ ៃន់ 

សមាព ្ខ្នង រំញរ័ ការរ ោះទងគរិជានែើ  នដ្ឋយ ិននកើែ

មានការខូរប្ទង់ប្ យឬខូរខ្នែគួរឲ្យកែស់គំ្នល។់ 

ពុ ពជញ្ជា ងំគឺនប្រើសមាា រែូរជាដែកនដ្ឋែព ុព

(separator) ដសនងប្ករី នសន ៀែ(P-con)ជានែើ  ន វ្ ើោ ង

ណ្ឋ និឲ្យមាន "ភាព ិនប្ែូវគ្នន ឬកហំុស"។  ា ង

នទៀែ ដសនងប្ករីគឺរែឹរនែ ឹងនដ្ឋយស កតា រំពង់ដែក នែើ បីឲ្យកាន់ដែរងឹមា។ំ 

កប្មាលខណឌ រងទ ៃន់នរែុងនដ្ឋយផ្ទា ល់តា ទិសនៅរញ្ឈរ ែូនរនោះប្ែវូទលរ់ញ្ឈរពខី្នងនប្កា ។ 

សមាា រដែលនប្រើគបឺ្ែូវែំន ើងនដ្ឋយពីនប្កា  កគឺរនាល់ដែលនគនៅថាសំណង់ទរ ់ រនូែរនណ្ឋែ យ 

រនូែទទឹង នហើយពីនលើននាោះគឺកាៅ រព ុព(កន ុងការងារពុ ពកន៏ៅថា "សគិិអ្ុតិា" នងដែរ)។ 

ការងារពុ ព 

ការរែឹរនែ ឹងដសនងប្ករី 
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រនាលប់្ែូវការរំនួនប្គរប់្គ្នន់នែើ បីប្ទកប្មាលខណឌ ។ នែើ បីការពារសណំង់ទរព់ីការរអ្ិល នៅ ំុ្

នជើងគភឺាា ររ់ំពង់ដែលនៅថា "ណហិាក ោ  "ិ តា ទិសនែក 2 ទិស។ ប្រសិននរើរនាល់ដវង នគភាា រគ់្នន

តា ទិសនែកនដ្ឋយរពំង់ដែកនៅនរៀងោលគ់មាែ ែោ ងនប្រើន 2m  ៅងៗ។ រុងនប្កាយ នគនប្រើប្រវាក ់

នៅឡាក់រែឹ រនាល់ នែើ បី "រញុនិង ញ" រនណៅ ើរនលែប្ វូនដ្ឋយពិនិែយភាពរញ្ឈរប្ែងន់ិងអ័្កេរនណៅ ើ

រ។ 

 

6.2.7 ការងារបាញ់មបតុ្ង 

ការងារបាញ់នរែុងជាការងារចាក់រញ្ច លូនរែុងលាយ

នប្សរ(នរែុងដែលលាយររួនប្សរ)ដែលែឹកជញ្ជ នូ ក

នដ្ឋយរថយនែប្ក ុកនរែុង រូលកន ុងពុ ព។ នរែុងលាយ

នប្សរដែលប្ែូវបានែឹកជញ្ជ នូ ក ប្ែូវបានន វ្ ើនែសែ នពល

ទទួល (ែន ែសាែ ំ ររមិាណខយល់ ររមិាណកែរ)ួ នដ្ឋយដនែកនលើ

ឯកសារែឹកជញ្ជ នូនរែុងលាយនប្សរ នហើយកន ុងនពលជា ួយគ្នន ននោះ ក៏រនងក ើែសណំ្ឋកនែសែ (test 

piece) សប្មារ់ន វ្ ើនែសែភាពរងឹហារន់ងដែរ។ 

នរឿងសំខ្ននប់្ែូវន វ្ ើ ុនចារ់ននែើ ការងារចាក់នរែុងនដ្ឋយនប្រើរថយនែបាញ់នរែុងគឺន វ្ ើការការពារ

នែើ បីដ្ឋក់នជើងដប្ជងទររ់ថយនែបាញ់នរែុងឲ្យជារន់ឹងកុំឲ្យែួល។ នែើ បកីុំឲ្យនជើងដប្ជងលិររូលកន ុង

<សមាសភាពននកប្មាលខណឌ > 

រនូែរនណ្ឋែ យ 

កាៅ រពុ ព 

រនាល់ 

រំពង់រនូែទទឹង (រំពង់ដែក) 

ការន វ្ ើនែសែ

នពលទទួល 
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ែីនដ្ឋយសាររំញ័រ រំនពាោះែីរងឹនគប្ទែូយររស់នជើងដប្ជង

នដ្ឋយ រកំណល ់នហើយរំនពាោះែីដែល ិន រងឹ នគែំន ើងរថ

យនែបាញ់នរែុងនដ្ឋយប្កាលរនាោះដែកររួនរើកនជើងដប្ជង

ឲ្យបានទទឹង្រំំនែុ។  ា ងនទៀែ ប្ែវូដ្ឋក់កណំល់កងរ់ថ

យនែឲ្យបានប្បាកែ។ នៅកដនែងរំនណ្ឋែ នគនលែប្ ូវែូយ

ររស់នជើងដប្ជងឲ្យ ុំន្ៀរនងឹរនាា ែ់នែកមានរងាវ ស់ និ

នលើស 3°  ងំន វ្ងសាៅ ំ ុខនប្កាយ។ 

អ្វ ីដែលប្ែូវដែប្រងុប្រយ័ែននពលកពំុងអ្នុវែែការងារគឺការរ ោះឬន វ្ ើឲ្យដ្ឋរ់ដខេនេែ ើងនដ្ឋយសារ

រលនាររសែ់ង។ កន ុងករណីដខេនេែ ើងែងស់យុ ងខពស់ ន ោះរី ិនរ ោះផ្ទា ល់ក៏នដ្ឋយកអ៏ារមានការ្ក់

ដខេនេែ ើងនដ្ឋយសារការរនញ្ចញផ្ទក នេែ ើងន វ្ ើឲ្យមានលហូំរររនែនងដែរ។ ប្ែវូពិនែិយរមាៃ យគមាែ ែសុវែថ ិ

ភាព (រមាៃ យឃ្លែ ែពីដខេនេែ ើង) នហើយនគ្នរពតា ។ 

ការប្ែួែពនិិែយរំពង់រញ្ជ នូនិងពិនែិយការែភាា រ់កស៏ខំ្នន់ដែរ។ នរើរពំង់រញ្ជ នូដរក នរែុង

លាយនប្សរនឹងហូរនរញនហើយរងកឧរទាវនហែ។ុ នគប្ែួែពិនែិយទុកជាប្រចាំនថៃនដ្ឋយសំន ងនគ្នោះ 

(សំន ងនពលនគ្នោះ) និងប្រដ្ឋរវ់ាសក់ប្មាស់នដ្ឋយអ្ លុប្តាសូនិរ(Ultrasonic)។ រពំង់ប្ែូវចាែ់ដរង

នដ្ឋយប្រងុប្រយ័ែនកុំឱ្យខូរនដ្ឋយសារការនលើកដ្ឋក់។ 

 ុននពលចាក់នរែងុលាយនប្សរ នគរញ្ជ នូសារធាែជុំនួយរំអ្លិនៅ ុននែើ បីន វ្ ើឲ្យននាកន ុងខ្នង

រំពងរ់ញ្ជ នូងាយរអ្លិ។ សារធាែជុំនួយរំអ្លិនងឹប្ែវូនបាោះនចាលនដ្ឋយសារវារ ោះពាលែ់លភ់ាពរងឹមាំ

និងគុណភាពនរែងុនរើចាក់រូលពុ ព។ នរែុងប្រដហល 1.5 ែងន ើងននររមិាណសារធាែជុំនួយរអំ្លិ

នដ្ឋយរ ួរញ្ច លូ ងំររមិាណសារធាែជុំនួយរំអ្លិ ប្ែូវនបាោះនចាលនដ្ឋយកុំចាក់រូលពុ ព។ 

 

6.2.8 ការងារលាបបាញ់ថ្ែ  ំ

ការងារលារបាញថ់ាន មំានប្រនេទននេងៗ។ រណុំរសខំ្នន់រ ួគឺការន វ្ ើឲ្យថាន ពំណស៌ែ ែិជារ់ននាលារ

បាញប់ានលែ ។ ប្រសិននរើ និអ្នុវែែការងារនដ្ឋយស ប្សរ ននាោះនៅ 1-3 ឆាន ំនប្កាយ នឹងនកើែមាន

រញ្ជា ែូរជា នកើែមាននប្រោះសារ់ថាន  ំសារថ់ាន រំរកប្ជោុះ បាែ់រងភ់ាពេែ ឺរនលាងជានែើ ។ 

ការលារបាញថ់ាន ជំា ូលដ្ឋា នប្ែូវបានដរងដរកជារែីណំ្ឋក់កាលគឺ "ការលារបាញប់្ទនារ់នប្កា " 

ការងារចាក់នរែុងនដ្ឋយរថយនែបាញ់នរែុង 
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"ការលារបាញប់្ទនារក់ណ្ឋៅ ល" "ការលារបាញ់ប្ស រ់នលើ"។ នៅែណំ្ឋក់កាលនី ួយៗ វាសំខ្នន់ដែល

ប្ែូវទុករយៈនពលស ប្សរឲ្យថាន សំង ួែ ដែលប្ែវូបាននៅថា "រយៈនពលរននាែ ោះែណំ្ឋក់កាល"។ ប្ែូវដែទុក

រយៈនពលរននាែ ោះែណំ្ឋកក់ាលោ ងនហារប្ែឹ រយៈនពលដែលកណំែត់ា ថាន ពំណ៌ នហើយរនែនៅែណំ្ឋក់

កាលលារបាញថ់ាន រំនាា រ់នៅនប្កាយនពលបានន ើលរាសថ់ាថាន សំង ែួលែ នហើយ។ រយៈនពលរននាែ ោះែណំ្ឋក់

កាលគឺដប្រប្រួលតា លកខខណឌ ននេងៗែូរជាសីែណុាភាពររោិកាស ពនែ ឺនថៃ កប្ ិែសំនណើ ជានែើ  

ែូនរនោះចាំបារប់្ែូវមានស ែថភាពអ្នុវែែការងារនដ្ឋយវាយែន ែលកខខណឌ ងំននោះ។ នពលកប្ ិែ

សំនណើ មាន 85% ន ើងែូរជានពលនេែៀងជានែើ   ិនប្ែវូអ្នុវែែការងារន ើយ។ 

 ុនចារ់ននៅើ លារបាញប់្ទនារ់នប្កា  ប្ែូវន វ្ ើឲ្យននាប្ែូវលារគ្នម នសំោ ។ ការងារននោះនៅថា "ការ

 ូសនកាស"។ ប្រសិននរើលារបាញថ់ាន ជំញ្ជា ងំខ្នងនប្ៅ ប្ែូវកមាច ែ់្ូលីែឬីប្រឡាក់នដ្ឋយវ ិ្ សីាស្តសែ ែូរ

ជាលាងសមាែ ែនដ្ឋយសមាព ្ខពសជ់ានែើ  នហើយកដនែងនប្រោះ (នៅថា "សាន  នប្រោះ") ប្ែូវជួសជលុ។  

ការលារបាញប់្ទនារ់នប្កា គឺន វ្ ើនែើ បីរនងក ើែភាពសែ ិែជារ់រវាងប្ស រ់បាែនិងសមាា រលារបាញ់

ប្ទនារក់ណ្ឋៅ ល។ សមាា រលារបាញប់្ទនារ់នប្កា ែូរជា Sealer(ថាន បំ្ទនារក់ារពារ) primer(ថាន បំ្ទនារ់

ឲ្យសែ ិែ) filler(ថាន បំ្ទនារ់រំនពញ) ប្ែវូបានដរងដរកនប្រើតា នគ្នលរណំង។ 

ការលារបាញប់្ទនារ់កណ្ឋៅ លន វ្ ើឲ្យននានលើដែល ិនោរនសម ើនដ្ឋយសារ ក្ ែូឬនប្រោះជានែើ  ឲ្យនៅជានសម ើ

លែ នែើ បអីារសនប្ របាននសម ើសាែ ែ។  ា ងនទៀែ វាអាររនងក ើនប្រសិទធភាពពប្ងឹងនិងប្រសិទធភាពសែ ិែ

ជារ់ររសស់មាា រលារបាញ់ប្ស រ់នលើ។ 

ការលារបាញប់្ស រ់នលើជាែណំ្ឋកក់ាលរុងនប្កាយននការលារបាញថ់ាន  ំនហើយវារនញ្ចញស ែថភាព

និងការររនាកន ុងនា ជាការសនប្ រនែើ បីនសាេណ័

ភាព ប្ព  ងំភាព្នន់ងឹអាកាសធាែុ ភាព្ន់

នឹងប្រឡាក។់ សារថ់ាន រំនញ្ចញស ែថភាពតា រយៈ

សារ់ថាន  ំ 3 ប្ស រ់គឺ ការលារបាញ់ប្ទនារ់នប្កា  

ការលារបាញប់្ទនារ់កណ្ឋៅ ល នងិការលារបាញ់

ប្ស រ់នលើ រ ុដនែជាទូនៅវាប្ែូវបានវាយែន ែតា រយៈស ែថភាពររសថ់ាន នំនការលារបាញ់ប្ស រ់

នលើ។ កន ុងការបាញថ់ាន  ំជា្ មតាគឺបាញ់ 2 ែង។ 

ការបាញ់ថាន  ំ
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ការលារបាញថ់ាន គំឺន វ្ ើដែកដនែងដែលចាំបាររ់ ុនណ្ឋណ ោះ ែូនរនោះ និប្ែវូនេែរការពារដននកដែល ិន

លារបាញថ់ាន នំងដែរ។ រំនពាោះកប្មាលបាែប្ែូវប្គរនដ្ឋយផ្ទា ងំបាែ សា ិរសប្មារ់ប្គរបំាងដថ  ំ នហើយ

ប្ែងប់្ពំរវាងដននកប្ែូវលារបាញថ់ាន  ំ ប្ែូវរិទសក ុ ែបាងំ 

នហើយរំនពាោះននា្ំទូលាយែូរជាជញ្ជា ំងជានែើ ប្ែូវ

ការពារនដ្ឋយសក ុ ែបាងំមានផ្ទា ងំថង។់  ា ងនទៀែ 

ការលារបាញថ់ាន ជំញ្ជា ំងខ្នងនប្ៅគថឺាន អំារនឹងបារ

សារនៅជិែខ្នងនតាងជាររ់ថយនែជានែើ ដែលរងក

ជារញ្ជា ។ ប្ែូវប្គរអ្គ្នរ ងំ ូល នហើយ ងំរថយនែ

ជានែើ ដែលសថ ែិកន ុងរមាៃ យដែលថាន អំារខ្នា ែែល់ ក៏ប្ែូវប្គរនដ្ឋយផ្ទា ងំការពារនងដែរ។ 

 

6.2.9 ការងារបូក 

 ការងាររូកគឺជាការងារដែលរំនណោះែឹងនិងរនរចកវទិាជោះឥទធិពលជាពិនសសនៅនលើលទធនលសនប្ 

រ។ កន ុងករណីដែលនៅថា "រូកឲ្យោរ" កន ុងការងាររូកគឺ   ររនរចកនទសខពសគ់ឺ " ិនឲ្យមាន

ភាព និោរនសម ើដ្ឋរខ់្នែ"។ កន ុងការងាររូកនៅនគហដ្ឋា នទូនៅ ក៏   រភាពនរោះររនានងដែរ 

ែូនរនោះអារនិោយបានថាជាការងារដររនរនប្រឌិែដែលប្ែូវការ ងំការនរោះវនិិរឆយ័ភាពប្សស់សាែ ែ

 ិនដ នប្ែឹ ដែស ែថភាពរនរចកនទសននាោះនទ។ ឧរករណ៍ដែលនប្រើកន ុងការងាររូកជារ បងគ ឺ

"សាែ រប្ពារូក" នងិ "កាៅ រប្ទ" រ ុដនែ នគដរងដរកនប្រើសាែ រប្ពារូកជានប្រើនអាប្សយ័តា ទីតាំងរូកនិង

 វ ិ្ ីសាស្តសែសនប្ រ។ 

 

ឧ ហរណ៍ ររូថែខ្នងនលើជាទិែាភាពដែលកពំុងសនប្ រការរូកប្ រ់កណ្ឋៅ លនៅប្ជងុនប្ៅនងិប្ជងុ

កន ុង នហើយនែើ បចីារប់្ជងុននប្ជងុនប្ៅ នគនប្រើ "សាែ រប្ពាចារ់ប្ជងុកន ុង" នហើយនែើ បចីារ់ប្ជងុកន ុង នគ

ការងារប្គរការពារ 

ប្ជងុកន ុង សាែ រប្ពាចារ់ប្ជងុកន ុង 

សាែ រប្ពាចារ់ប្ជងុនប្ៅ 

ប្ជងុនប្ៅ 
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នប្រើ "សាែ រប្ពាចារប់្ជងុនប្ៅ"។ 

ភាពខសុគ្នន ននស ែថភាពរនរចកនទសនឹងនលរនរញនៅប្ែងថ់ានែើអាររូកប្ស រប់ាែនដ្ឋយ

យករិែែទុកដ្ឋក់បានោរនសម ើឬនទ ជាងនៅនលើននារូកដែលន ើលន ើញជានលិែនលសនប្ រ។ ការរូក

ប្ស រ់បាែនឹងជោះឥទធិពលនលើការរូកសនប្ រ ងំដររននាោះ។ 

 ប្ស រ់បាែមានប្រនេទ ួយរំនួន។ ឧ ហរណ៍ ររូថែនៅ

ខ្នងសាែ ំរងាា ញពែីណំ្ឋក់កាលរូកជញ្ជា ងំែឥីែាដរររុោណ 

"កយូ ការិ/ជូោ គុការិ"។ ជញ្ជា ងំែីឥែាប្ែូវបានសាងសង់នដ្ឋយ

ែាញឫសេី ររួនហើយរូកែឥីែាតា លំដ្ឋរ់គឺ រូកប្ទនារ់

បាែ(អាោ ការិ) → រូកប្ទនារ់កណ្ឋៅ ល → រូកប្ស រន់លើ។ 

ថមីៗននោះ ក៏មានវ ិ្ ីសាស្តសែ រូកប្ទនារ់កណ្ឋៅ លរនាា រ់ពរូីក

ប្ទនារ់នប្កា ពីនលើរនាោះមាន ងសលិាឬរនាោះមាន ងសលិាមានរ

ងអ រូៗ(lath board)។ 

 

6.2.10 ការងារជាងម ើសំណង់អគារ 

ការងារជាងន ើសណំងអ់្គ្នរគឺសាងសងស់ណំង់ន ើ។ អ្ីវ ដែលសខំ្ននស់ប្មារ់ជាងន ើសណំង់អ្គ្នរ 

គឺការសាគ លល់កខណៈន ើ និងការនប្រើប្បាសឧ់រករណ៍នដ្ឋយសាា ែ់ជនំាញ។ ន ើ  និដ នជាវែថ ុធាែុនែើ 

ដែលែូរៗគ្នន ននាោះនទ វាមានគុណវរិែែ ិននេងៗគ្នន ែូរជា ឆារ់បាក់ ឆារ់ដប្រប្រួលប្ទង់ប្ យជានែើ ។ 

ប្រសិននរើ ិនសាគ លល់កខណៈររស់ន ើឲ្យបានរាសល់ាស់នទ នៅនពលន វ្ ើការដកនរន ងាយនឹងន វ្ ើឲ្យដរក

សារ់ន ើណ្ឋស។់ នែើ បីន វ្ ើការដកនរននិងនុ្ែំំន ើង ថមីៗ ននោះនគនប្រើប្បាសឧ់រករណអ៍្គគសនីនងដែរ រ ុដនែ  

ជាទូនៅការនប្រើប្បាសឧ់រករណ៍ពរីុោណកជ៏ាលកខណៈពិនសសររសវ់ានងដែរ។ ជាពិនសស ឧរករណ៍

សប្មារ ូ់សដ្ឋរែូ់រជា "ពនាែ ក" និង "ដែក ូស" ជានែើ  នគន វ្ ើែំដហ នំដ្ឋយខល នួឯងនែើ បរីកា

ភាព ែុររស់វា។ 

 វ ិ្ ីសាស្តសែតា ដរររុោណ គឺជា "វ ិ្ ីសាស្តសែសាងសង់ែំន ើងនប្គ្នងន ើ" ដែលនគនុ្ំរញ្ច លូគ្នន នូវ

សមាា រននៅកែូរជាបាែទប្ (foundation) ន្ ឹ  ឃ្លន រជានែើ  ជា ួយសសរដែលជាសមាា ររញ្ឈរ។ នគន វ្ ើ

ឲ្យអ្គ្នរ ងំ ូលឲ្យរងឹមាំនដ្ឋយនប្រើសមាា ររញ្ឆ ិែដែលនគនៅថា "រនាល់ដខវង"។ ន ើប្ែវូបានែភាា រ់

ែំណ្ឋក់កាលររស់ជញ្ជា ំងកយូ ការិ/ជូោ គុការិ 

រូកប្ទនារ់បាែ 

រូកប្ទនារ់កណ្ឋៅ ល 

រូកប្ស រ់នលើ 
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នដ្ឋយនុ្ំរញ្ច លូគ្នន នូវសមាា រដកនរនដែលនគនៅថា "ែណំប្សរគ្នន " និង "ែណំកាែ់គ្នន "។ ែណំប្សរគ្នន

និងែំណកាែ់គ្នន គឺដកនរនន ើងោ ងសម ុគសាម ញនដ្ឋយនប្រើ "ពនាែ ក" និង “ញញួរនលាហៈ" រ ុដនែថមីៗ ននោះ 

នគក៏នុ្រំញ្ច លូគ្នន នូវសមាា រដែលបានដកនរននដ្ឋយភាពសបុ្កឹែខពស់នដ្ឋយនប្រើមា សុនីនៅការដ្ឋា ននងដែ

រ។ ដននកែភាា រ់ន ើ នែើ បឲី្យរងឹមំា ររច ុរបនន ននោះនគនប្រើនប្គឿងនលាហៈនែើ បពីប្ងឹង។ នៅកន ុងវ ិ្ ីសាស្តសែ

សាងសង់ែំន ើងនប្គ្នងន ើ រនាា រព់ីការចាក់នរែុងប្គឹោះររួនហើយ នគន វ្ ើការងារតា លដំ្ឋរព់ី1 ែល់

12 ែូររងាា ញខ្នងនប្កា ននោះ ។ នៅកន ុងែណំ្ឋកក់ាលការងារ នដ្ឋយសារដែមានជាងជានប្រើនរូល

ពាក់ពន័ធ ែូរជាការងារប្រពន័ធ ទឹកសាែ ែ ការងារអ្គគសិនី ការងារសនប្ រននាខ្នងកន ុង ការងារនលាហៈ

រនាោះ នងិការងារែំរូលជានែើ  ែូនរនោះការសហការរវាងជាង ងំអ្ស់គឺមានសារៈសខំ្ននណ់្ឋស់។ 

(1) ការគ្កាលបាត្ទគ្េ 

 ែំន ើងបាែទប្ នៅនលើប្គោឹះនែើ បីែំន ើងសសរ។ 

(2) ការដំម ើងសសរឆ្លងជាន់ សសរតាេជាន់ រត្បមណាត យ និង ែ្ ឹេ 

 សសរ ែ្ងជាន់ គឺជាសសរ1នែើ ដែល ែ្ងកាែជ់ាន់ទី1 និងជាន់ទី2។ វាមានែួនាទីប្ទសមាា រ ន្ ឹ នន

កប្មាលបាែ(នគនៅវាថា "រែរនណ្ឋែ យ") ជាន់ទី2និងទី3។ សសរតា ជាន់ គឺជាសសរដែលដរងដរក

នរញពីគ្នន តា ជាន់ន ួីយៗ។ 

(3) ចនាល់ផខ្វងបមណាត េះអាសនែ 

 នគែំន ើងសមាា រ ា ងកន ុងទិសរញ្ឆ ិែនែើ បីរកាឲ្យសសរ រប្ែង់ នងិការពារការដប្រប្រួលប្ទង់ប្ យ

នននប្គ្នងន ើ។ នគនៅវាថា "រនាល់ដខវង"។ 

(4) ការដំម ើងសសរតាេជាន់ ឃ្នែ ប និង ែ្ ឹេមៅជាន់ទ2ី 

 ដ្ឋសំសរជាន់ទី2 នៅនលើរែរនណ្ឋែ យជាន់ទី1 ររួភាា រឃ់្លន រនិង ន្ ឹ។ ឃ្លន រ គជឺាសមាា រដែលដកងគ្នន

ជា ួយនឹង ន្ ឹ ។ 

(5) មជើងរក 

 ែំន ើងសមាា រដែល រប្ែង់សប្មារ់ប្ទែំរូល (នគនៅថា "នជើងគក")។ 

(6) មផ្ទា ងនិងមេដំបូល 

 ែំន ើងនផ្ទា ង (សមាា រដែលប្ទផ្ទែ ន) និងន ែរូំល (សមាា រដែលនៅនលើនគរងែស់ននសមាា រនប្គ្នង)។ 

(7) ការដំម ើងផ្ទល ន 
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 ែំន ើងផ្ទែ ននែើ បបី្ទរនាោះប្ស រប់ាែែំរូល នងិសមាា រែំរូល។ 

(8) ការដំម ើងបនាេះគ្សទាបប់ាត្ដំបូល 

 ែំន ើងរនាោះប្ស រប់ាែែំរូលនៅនលើផ្ទែ ន។ រនាោះប្ស រ់បាែែំរូលគជឺាសមាា រដែលកាែ យជាបាែ

ប្ទនារ់ននសមាា រែំរូល។ 

(9) ការដំម ើងមគ្គាង 

 ការងារដែលបានន វ្ ើ កែល់ប្ែ ឹននោះនគនៅថាការែនំ ើងនប្គ្នង។ នគក៏នៅថា  ណុិអាហក ិ តានែ

មា អ្ិ តានែន   នងដែរ។ 

(10) ការដំម ើងចនាល់ផខ្វង 

 ែំន ើងរនាល់ដខវង នហើយរោុះនរ ើរនាល់ដខវងរនណ្ឋែ ោះអាសនននរញ។ 

(11) ការដំម ើងសសរឆ្អ ឹងជញ្ា ំងនិងផដកទប ់

 ែំន ើងសសរដែលជាសមាា រប្ស រ់បាែជញ្ជា ងំ(នៅថា "សសរ ែ្ងឹជញ្ជា ងំ")នៅរននាែ ោះរវាងសសរ

និងសសរ ។   ាងវញិនទៀែ នគែំន ើងសមាា រពប្ងឹងដែលនៅថាដែកទរ់ នែើ បីកំុឲ្យសសរររូែនរញពី

បាែទប្ ឬ ន្ ឹ។ 

រនាា រព់ីន វ្ ើការងារខ្នងនលើររួនហើយ នគចារ់ននែើ ន វ្ ើការងារែរូំល ការងារននាខ្នងកន ុង ការងារននា

ខ្នងនប្ៅ ការងារ វ ររងអ រួ ការងារនប្គឿងររកិាខ រ និងការងារអ្គគសិនី។ល។ 
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នប្ៅពីវ ិ្ ីសាស្តសែសាងសង់ែំន ើងនប្គ្នងន ើ នៅមាន "វ ិ្ សីាស្តសែសាងសង់ 2×4" ឬនៅថា "វ ិ្ សីាស្តសែ

សាង់សង់ែំន ើងនប្គ្នងជញ្ជា ងំ" នងដែរ។ នគន វ្ ើផ្ទា ងំ

ជញ្ជា ំងនងិកប្មាលបាែជានែើ នដ្ឋយនប្រើប្បាស់កងុផ្ទែ នក

ជា ួយនឹងសមាា រទំហំ 2×4 អ្ុីញ(inch) នហើយន វ្ ើការែភាា រ់

ផ្ទា ងំ ងំននាោះនដ្ឋយនប្រើនប្គឿងនលាហៈសប្មារ់ន វ្ ើវា។ នរើ

នប្រៀរន្ៀរជា ួយនឹងវ ិ្ សីាស្តសែសាងសង់ែំន ើងនប្គ្នង

ន ើពរីុោណ ការនប្រើប្បាសឧ់រករណ៍ដរររោុណគឺមានែិរែួររំនែុ នហើយការសាងសងម់ានភាព

ងាយប្សួល និងអារន វ្ ើការសាងសង់ររួកន ុងរយៈនពលខែបីាន។ 

 

6.2.11 ការងារដំបូល 

សមាា រសប្មារ់ការងារែំរូលមានប្រនេទននេងៗែូរជានកបឿងន វ្ ើពែីីឥែា នកបឿងន វ្ ើពសីុី  ងែ៍/

នរែុង នកបឿងរនាោះសុ ី ងែ៍ រនាោះស័ងកស ីរនាោះដែកប្កូន អាលុយ ីញ ូ សង័កសី រនាោះទង់ដែង នកបឿង

នៅស ូជានែើ ។ នកបឿងដែលន ើលន ើញនៅតា នាោះ វហិារ និងវែែនានានៅកន ុងប្រនទសជរ ុន គឺជា

នប្គ្នង ែ្ ឹងននវ ិ្ ីសាស្តសែសាងសង់ែំន ើងនប្គ្នងន ើ 

ន្ ឹ រញ្ឆ ិែ(Dragon beam) 

ឃ្លន រ 

រនាល់ដខវង 

ន្ ឹ រញ្ឆ ិែ(Dragon beam) 

រែរនណ្ឋែ យ 

ស ុ ខ្នងនលើរងអ រួ 

សសរ ែ្ងជាន់ 

ស ុ ខ្នងនប្កា រងអ រួ 

ដែកទរ់ 

បាែទប្ រញ្ឆ ិែ 

សសរតា 

ជាន់ 

ប្រកខយល់នប្កា 

កប្មាលបាែ 
ប្គឹោះនជើងតាង 

រ ូ  ុងយុថាក  
បាែទប្  

សរនសដែក 

កប្មាលការពារ

សំនណើ  

នរែុងការពារសំនណើ  

នជើងទប្  

រនូែ

រនណ្ឋែ យ 

រនូែ

ទទឹង 

រនូែ

ទទឹង 
ន្ ឹ កប្មាលបាែ 

រនូែពិដ្ឋន 

រនូែពិដ្ឋន 

ន្ ឹ ខណឌ រនារ់ 

ផ្ទែ ន 

នជើងគក 

ន្ ឹ ែំរូល 

 វ ិ្ ីសាស្តសែសាងសង់ 2×4 
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នកបឿងន វ្ ើពែីីឥែា។ នកបឿងន វ្ ើពីែឥីែា មានគុណប្រនោជន៍ែូរជានប្រើប្បាស់បានយូរ ការពារកន ែ  

ការពារសំន ង   ិនចំាបារ់លារបាញ់ថាន ជំានែើ  រ ុដនែវាមានគុណវរិែែគឺិោង ៃ្ន់រនែរិ ែូនរនោះ

ចាំបារប់្ែវូដែពិចារណ្ឋពភីាព្ន់នឹងរញ្ជ យួែីររសអ់្គ្នរផ្ទា ល់។ 

នគ្នលរណំងររសែ់ំរូល គកឺារពារអ្គ្នរនិងការពារនេែៀងនិងប្ពលិជានែើ ។ ែូនរនោះនហើយ "ការ

ការពារជប្មារទឹក" គជឺារំណុរសខំ្ននរ់ំនែុនៅកន ុងការងារែំរូល។ ែំរូល ងំ ូល នគការពារ

ជប្មារទឹកនដ្ឋយនប្រើប្បាសស់មាា រសណ្ឋា នជាផ្ទា ងំែូរជាផ្ទា ងំនៅស ូការពារជប្មារែរូំលជានែើ ។ 

ដននកោរ្ំទូលាយននែរូំល ប្រសនិនរើបាននរៀររកំារការពារជប្មារទឹកបានលែ នៅប្ស រប់ាែ 

ននាោះវានសា ើរដែ ិនមានការប្ជារទឹកនេែៀងននាោះនទ រ ុដនែ ដននកដែលែភាា រ់គ្នន ននននានសម ើែូរគ្នន  នងិដននក

ដែលែភាា រ់នៅនឹងជញ្ជា ំងជានែើ គងឺាយនងឹប្ជារទឹកនេែៀង។ នៅប្ែង់កដនែង ងំអ្ស់ននាោះ នគអ្នុ

វែែការងារនដ្ឋយនប្រើប្បាស់នកបឿងពិនសសនិងសមាា រដកនរនរនាោះនលាហៈដែលនគនៅថា "រនាោះការពារប្ពំ

ែំរូល(flashing)"។ កន ុងករណែីំរូលនកបឿង នែើ បីនរៀររកំារការពារជប្មារទឹក នៅប្ែង់ដននកែភាា រ់

នកបឿង នគនរៀក "កំនបារជរ នុណ្ឋបំាន"់ នដ្ឋយនប្រើ "សាែ រប្ពារូក"។ 

ទឹកនេែៀងដែលធាែ ក់នលើែំរូលនឹងហូរតា ជាយែរូំលដែលនឹងន វ្ ើឲ្យអ្គ្នររងការខូរខ្នែ ែូនរនោះ

ចាំបារប់្ែូវន វ្ ើការងារ "អាមា ជិន  (ការពារនេែៀង)"។ ការការពារនេែៀង គជឺាររនាស ព ័នធ ដែលនាំទឹក

នេែៀងរូលនៅកន ុងទរងហ រូទឹកនេែៀង នហើយហូរនៅនលើននាែ។ី 

 ប្រនទសជរ នុលាែសនធ ឹងដវងពីនជើងនៅែបូ ងនហើយអាកាសធាែខុុសៗគ្នន តា ែំរន់ ែូនរនោះនហើយ

ការសាងសងែ់ំរូលប្ែូវឲ្យប្សរនឹងែំរន់ននាោះ។ ឧ ហរណ៍ នៅែរំន់ដែលមានប្ពលិធាែ ក់នប្រើន នគ

ែំន ើងនប្គឿងនលាហៈដែលនគនៅថា "ឧរករណ៍ទរ់ប្ពលិ" នៅនលើែរូំល។ ប្រសិននរើ ិនន វ្ ើការទរ់

ប្ពលិកុឲំ្យប្ពលិដែលគរនលើែរូំលធាែ ក់នទននាោះ វាអារនឹងន វ្ ើឲ្យខូរសោំ រែរូំលជានែើ កន ុងករណី

ដែលវាធាែ ក់នៅនលើសោំ រែរូំល។ នៅអូ្គិណ្ឋវា  នែើ បកីារពារសណំង់ពីររស់ដែលនរុើង កនដ្ឋយសារ

ដែពយុ ោះទីហវ ុង នគនប្រើប្បាស់នកបឿងដែលមានប្ទង់ប្ យពិនសស។ ក៏សូ រងចាំទុកដែរថា ប្ទង់ប្ យ

ែំរូលនងិសមាា រែំរូលមានលកខណៈខុសគ្នន ទីតាងំដែលន វ្ ើការងារ។ 
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6.2.12 ការងារមលាហៈបនាេះសំណង់ 

ការងារនលាហៈរនាោះសណំងគ់ជឺាការងារកាែ់ ពែ់ ែំ នងិនារជានែើ នូវរនាោះនលាហៈនសែ ើង នែើ បី

រនងក ើែនងិែំន ើងសមាា រតា នគ្នលរណំងនប្រើប្បាស់។ វាជាការងារដែលពាកព់ន័ធោ ងទូលំទូលាយ

នឹងការរែរ់ពំង់និងការងារែំរូលជានែើ ។ ការងារដែលចាំបារស់ប្មារក់ារដកនរនរនាោះដែក ជា ូល

ដ្ឋា នគ ឺការ្ូែសមាគ ល់ ការកាែ់ ការពែ ់និងការនារ។ នៅនពលរនងក ើែនលែិនលដែលមានររូោង

សម ុគសាម ញ ចាំបារ់ប្ែូវការរនរចកនទសដែលនៅថាែ។ំ នដ្ឋយសារននោះជាការងារដែល   រជនំាញ 

ែូរននោះនៅទីននោះនយើងសូ  ិនពនយល់នទ។ 

(1) ការឆូ្ត្សម្គា ល ់

 នគ្ូែសមាគ ល់ដែ ែងគែត់ា ដែអារន វ្ ើនៅបាន នដ្ឋយនប្រើ ជ ុល្ូែសមាគ ល ់ ដែក្ន ជ ុលពរី 

រនាា ែ់ន វ្ ើពីនលាហៈជានែើ ។ ប្រសនិនរើរនងក ើែររសែូ់រគ្នន នប្រើន នគរនងក ើែឧរករណ៍វាស់នែើ បីជំរញុ

ការងារឲ្យមានប្រសិទធនល។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ដននកប្រសពវគ្នន ននែំរូល 

ការងារ្ូែសមាគ ល ់
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(2) ការកាត្ ់

 ប្ែូវកាែ់នដ្ឋយប្រងុប្រយ័ែននដ្ឋយនប្រើនែនលើកដននកដែល

រង់រកាទុករនណៅ ើរ នែើ បីឱ្យកនស្តនែអារលូករូលបាន

ោ ងងាយប្សួល។ ប្ែូវជំរញុការកាែ់នលើដខេ្ូែសមាគ ល់

នដ្ឋយ ិនប្ែូវដររដេនកនរញពីដខេ្ូែសមាគ ល់ន ើយ។ ប្ែវូ

ខ្នែ់ននាកាែឲ់្យរនលាងនដ្ឋយដែកឆារន វ្ ើពីនលាហៈ។ 

(3) ការពត្ ់

 នគែពំីនលើដខេ្ូែសមាគ ល់នៅននាខ្នងនប្កាយនដ្ឋយនប្រើ

ដែកដ្ឋរ់សំដរ ែ និងញញួរ។ ការន វ្ ើដររននោះន វ្ ើឱ្យននា

ខ្នង ខុអារពែ់ដែរនែ ិរនៅទិសនៅដែលរង់ពែ់។ 

រនាា រ ់ក នប្រើនជើងទប្ ែំដែក (នៅថា "anvil" នងដែរ) 

ឬប្ជងុននទប្ ដែលនៅថាកាៅ រប្ទ នហើយនប្រើញញួរែែិំរៗពែ់ែល់ ំុដែលប្ែូវការ ។ 

(4) ការែារ 

  វ ិ្ ីនារដែលនគនប្រើនប្រើនរំនុែកន ុងការនារនលាហៈរនាោះគឺ "វ ិ្ ីសាស្តសែនាររលាយ" ដែលនារភាា រ់

នដ្ឋយរលំាយសមាា រនាររំនពញ (្ូរនារឬលួស)។ ដននកប្ែួែសុគី្នន គឺនប្រើប្កចារ់ចារភ់ាា រ់។ រនាា រ់ ក

ដននកែភាា រប់្ែូវបាននាររនណ្ឋែ ោះអាសនននដ្ឋយគមាែ ែ 10mm។ រណុំរសខំ្នន់ននការនារសនប្ រគឺ

ការរលំាយ្ូរនារ ខណៈនពលដែលរកាគមាែ ែ ួយរវាងសមាា រនិងរពំុោះនារ។ នដ្ឋយសារវាជាការងារ

ដែលប្ែវូការនផ្ទែ ែអារ មណ៍ ែូរននោះប្ែវូន វ្ ើការងារនដ្ឋយឥរោិរទមានភាពងាយប្សួល។  

 

6.2.13 ការងារគ្កាលការ  ូ

ការរនរើកននការ បូ្ែូវបាននគនៅថា "Hakuri (រនរើក) "។  ា ងនទៀែ ការរនរើកនហើយប្ជោុះប្ែូវបាននគ

នៅថា "Hakuraku (រនរើកប្ជោុះ)" ។ ការរនរើកនិងការរនរើកប្ជោុះ នរើការ ធូាែ ក់ពីទីខពស ់ ននាោះអារនាំឱ្យ

មាននប្គ្នោះថាន ក់ែល់អាយុជីវែិ។ នៅកន ុងការងារការ  ូ អ្វ ីដែលសខំ្នន់រំនែុគឺន វ្ ើការងារដែល ិនរណ្ឋែ

លឱ្យមានការរនរើកនិងការរនរើកប្ជោុះ។ 

នៅកន ុងវ ិ្ ីសាស្តសែ ដែលនៅថា "អាែ់ឆាគុ បារ ិ (វ ិ្ ីសាស្តសែ ប្កាលបាយអ្)" នគនរៀកបាយអ្សប្មារ់

ការងារកាែ់ 

ការងារពែ ់
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ប្កាលនៅនលើប្ស រ់បាែនហើយប្កាលការ ពូីនលើបាយអ្។ ការ មូានរងអ រូដែលនៅថា "អ្ ុោ អាសុ(ិរងអ រូ)" 

នៅដននកខ្នងខនង។ នែើ បឱី្យបាយអ្នប្ជៀែតា រងអ រូននោះ នគប្កាលការ នូដ្ឋយរញុសងកែ់ នហើយនគ្នោះ

រញ្ច លូនដ្ឋយនប្រើ "ញញួរន ើ" "រនាោះនគ្នោះ"។ រនាា រ់ពីនរៀកបាយអ្សប្មារ់ប្កាល ចាបំារ់ប្ែូវទុករយៈ

នពល ួយ (នៅថា "Open time"(នពលសប្មាក)) រហូែែល់ប្កាលការ ។ូ ប្រសិននរើ ិនទុកនពលសប្មាក

ឲ្យបានស រ យនទ វាអារកាែ យជា ូលនហែុមានការរនរើកនិងការរនរើកប្ជោុះ។ 

នដ្ឋយសារដែវាពិបាកកន ុងការកំណែ់នពលសប្មាកននោះ នទើរនគរនងក ើែវ ិ្ ីសាស្តសែ  "នករ យូ  អាែ់ឆាគុ បា

 រ ិ (វ ិ្ ីសាស្តសែ នរៀកបាយអ្នៅខ្នងខនង)"។ នគនរៀកបាយអ្នលើប្ស រ់បាែនិងដននកខ្នងខនងននការ  ូ

នហើយសងកែ់ការ នូារនឹ់ងប្ស រ់បាែ។ គំនិែ ួយនទៀែគឺ វ ិ្ ី ដែលយកបាយអ្សប្មារ់ប្កាលនៅ

នរៀកនលើននាប្ស រប់ាែ នហើយប្កាលការ នូដ្ឋយនប្រើឧរករណ៍រញំ័រសប្មារប់្កាលការ ។ូ វាប្ែូវបាននគនៅ

ថា " ីែឆាគុ បារ ិ កូហូ (វ ិ្ ីសាស្តសែ ប្កាលនដ្ឋយរំញ័រ)"។ វាគឺជាវ ិ្ ីសាស្តសែ ដែលអារនរៀកសនប្ ររ ង

នដ្ឋយសងកែ់នលើបាយអ្ដែលបាននសុន ើងពី ុខែំណនដ្ឋយនប្រើ "សាែ រប្ពា ុខែំណ(រ ង)"។ ក៏មានវ ិ្ ី

សាស្តសែ ដែលនប្រើកាវដែលមានភាពរែ់ដរននដ្ឋយ ិននប្រើបាយអ្ដែរ។ ប្រសិននរើនប្រើកាវ វានឹងចារ់

ននែើ រងឹប្រដហល 30 នាទីរនាា រ់ពកីាររិទ។ នគប្ែូវកណំែ់ននាប្កឡាដែលប្ែវូប្កាលការ នូៅតា ដននការ 

នហើយកំណែ់ទីតាំង ុននពលដែលកាវរងឹ។ 

 

 

 វ ិ្ ីសាស្តសែ ប្កាល

បាយអ្ 
 វ ិ្ ីសាស្តសែ នរៀកបាយអ្

នៅខ្នងខនង 
 វ ិ្ ីសាស្តសែ ប្កាល

នដ្ឋយរំញ័រ 

បាយអ្សប្មារ់

ប្កាល 
រូកប្ទនារ់

នប្កា  

រូកប្ទនារ់

កណ្ឋៅ ល 

នប្គឿងរងំុ្ 
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6.2.14 ការងារសមគ្េចនែាខាងកន ុង 

ការងារននាខ្នងកន ុង អារប្ែវូបានដរងដរក្ំៗជា ប្ស រ់បាែន វ្ ើពីដែក ប្ស រប់ាែកាៅ រ ការ

សនប្ រពដិ្ឋន នងិការសនប្ រកប្មាលបាែ រ ុដនែ  នៅទីននោះនយើងនឹងពនយល់អ្ពំីប្ស រប់ាែន វ្ ើពី

ដែកនងិប្ស រប់ាែកាៅ រ។ ការងារ ងំពីរប្រនេទននោះ ក៏អារន វ្ ើនដ្ឋយ នសុេមាន ក ់ែូនរនោះចាំបារប់្ែូវ

នរៀររឧំរករណ៍ ដកនរននងិោរ់សមាា រជានែើ នែើ បកីុំឱ្យសា ោះែំនណើរការការងារ។ 

(1) គ្សទាប់បាត្ម វ្ ើពីផដក 

ប្ស រ់បាែន វ្ ើពីដែក ប្ែូវបានដរងដរកជាពរីគ ឺ

"ប្ស រ់បាែខណឌ ដរក" ដែលនឹងកាែ យនៅជាជញ្ជា ំង 

និង "ប្ស រប់ាែពដិ្ឋន"។  ងំពីរប្ែូវអ្នុវែែការងារ

តា ដខេដែលបានន វ្ ើគនូំសសមាគ ល។់ ន ោះរីមានគំនូស

សមាគ លក់៏នដ្ឋយ ក៏ និប្ែូវចារ់ននែើ ការងារ ងំដររ

ននាោះន ើយ គឺប្ែូវន ើលគនូំសរែង់សាងសងរ់នណៅ ើរពិនែិយន ើលគំនូសសមាគ លស់ប្មារជ់ញ្ជា ំង កដនែង

នរើករហំ  វ ររងអ រួ កដនែងនរើករហំររកិាខ រ ។ល។ 

 នែើ បីជំរញុការងារឲ្យមានប្រសិទធនលលែ  ប្ែូវពនិិែយរនួំននិងែនប្ ៀរទុកសមាា រដែលប្ែវូនប្រើប្បាស់

នៅតា លដំ្ឋរ់ននការងារនែើ បីងាយប្សួលនប្ជើសនរ ើស កនប្រើប្បាស។់ សប្មារ់ការងារពិដ្ឋន ប្ែូវ

ែំន ើងរនាា នែើ បងីាយប្សួលន វ្ ើការ។ នៅនលើជញ្ជា ងំ មាន

កដនែងដែលរំពង់សប្មារ់ប្ព ីហាគ សនិងទឹកសាែ ែជានែើ  

ែ្ងកាែ់ ។  ងំននោះគជឺាការងារររស់អ្នកន  ការននេង

នទៀែ រ ុដនែវាជានរឿងសខំ្នន់ដែលប្ែូវគិែែល់រណុំរ

ប្រសពវនពលអ្នុវែែការងារនែើ បីកុំឲ្យរ ោះជា ួយសសរ ែ្ងឹ 

ដែលនឹងកាែ់រនថយការប្ែូវន វ្ ើន ើងវញិ។ 

(2) គ្សទាប់បាត្កាត រ 

 រនាោះមាន ងសលិាដែលនប្រើជាប្ស រ់បាែកាែ រអារកាែ់បានោ ងងាយនដ្ឋយការកាែ់ោក់ៗ នដ្ឋយ

នប្រើឧរករណក៍ាែ់ររួនហើយនប្រើកមាែ ំង។ នដ្ឋយសាររនាោះមាន ងសលិាអារពែប់ានកន ុងកប្ ិែខែោះ ែូនរនោះ

រំនពាោះននានកាងែិរៗ នគដ្ឋកឲ់្យវាខ្នជំារ់នឹងប្ស រ់បាែរនណៅ ើរចារ់ភាា រ់ ងំដររននាោះ។ 

ពិនិែយគំនូស

សមាគ ល ់

ការនរៀររំសមាា រ 
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ប្រសិននរើកាំែូរ នប្រើឧរករណក៍ាែ់នែើ បីកាែ់នរញនថនរនៅរននាែ ោះនសម ើគ្នន នលើប្កដ្ឋសនែើ ននននាខ្នង

នលើររសក់ាៅ រ នហើយរែ់វានៅដននកខ្នង ុខ រនាា រ់ កចារ់ភាា រ់នដ្ឋយនប្រើវ ើសខួង។ 

 

6.2.15 ការងារនែាមលើនននែាខាងកន ុង 

ការងារននានលើននននាខ្នងកន ុងគឺជាការងារសនប្ រជញ្ជា ងំ កប្មាល

បាែ និងពដិ្ឋននៅខ្នងកន ុងអ្គ្នរ។ 

(1) ការបិទគ្កដ្ឋសបិទជញ្ា ំងមលើជញ្ា ំងនិងពិដ្ឋន  

 រញ្ជា ជានប្រើនននការរិទប្កដ្ឋសរិទជញ្ជា ំងគឺ សភាពររសប់្ស រ់

បាែនលរន ើងនលើប្កដ្ឋសដែលន វ្ ើឲ្យសនប្ រ ិនបានលែ ។ កន ុង

ករណបី្ស រប់ាែជារនាោះមាន ងសលិា ចាបំារ់ប្ែូវនរៀកលារ ុខ

ែំណដែលដ្ឋក់រនាោះទល់គ្នន ។ ប្ែូវរិទសក ុ ែសរនសនលើ ខុែំណ ខ្នែ់

រនាា រព់ីនរៀកថាន នំរៀកនែើ បឲី្យរនលាងនសម ើែូរននារនាោះ។ សប្មារ់ប្ជងុ

នប្ៅ រនាា រព់ីរិទសក ុ ែប្ជងុដកង ប្ែវូនរៀកថាន នំរៀកនហើយខ្នែ់។ 

កន ុងករណជីញ្ជា ំងនរែុង/បាយអ្ នរើចាែ់ដរងប្ស រ់បាែនទ

ននាោះ វានឹង ិនសែ ែិបានលែ ដែលន វ្ ើឱ្យប្កដ្ឋសរិទជញ្ជា ំងនហើរឬររកនរញ។ រនាា រព់ីនរៀកថាន ំ

ប្ទនារស់ប្មារ់ប្ស រប់ាែ ប្ែូវនរៀកថាន នំរៀកែូរជាថាន នំរៀកេា ិែការពារទឹកជានែើ  នហើយខ្នែឲ់្យ

រនលាងនដ្ឋយប្កដ្ឋសខ្នែ។់ 

ប្កដ្ឋសរិទជញ្ជា ំងគរឺិទនដ្ឋយនប្រើប្ចាស់នកៀរយកខយល់នរញរនណៅ ើរ។ នៅប្ជងុប្ែូវសងកែ់ឲ្យបានលែ

នដ្ឋយប្រដ្ឋរច់ារប់្ជងុ នហើយរិទនដ្ឋយជូែកាវនរញនដ្ឋយនអ្រ ុងរនណៅ ើរ។ 

(2) ការសមគ្េចកគ្ម្គលបាត្ 

 សមាា រសនប្ រកប្មាលបាែមានប្រនេទសំរូរដររែូរជា ប្រនេទន ើ ប្រនេទជ័រ កប្មាលប្ពំ និង

សមាា រការ ជូានែើ ។ ន ោះនប្រើសមាា រណ្ឋក៏នដ្ឋយអ្វ ីដែលពបិាកននាោះគឺ ការដកនរនសមាា រែប្ ូវប្ជងុដែល

មានោងសម ុគសាម ញ។ ឧ ហរណ៍ នប្រើសមាា រសលពី់ដកនរនដែលមានប្រដវងែូរគ្នន នឹងការ នូែើ បីសមាគ ល់ទី

តាំងននការកាែ់ ឬប្រសនិនរើមានសសរ ូលជានែើ  នប្រើដែក្ន ជ ុលពីរនែើ បីរ ែងររូោង ូល

ននាោះនៅការ ។ូ 

ការនរៀកថាន នំរៀក 

ការរិទសក ុ ែប្ជងុដកងនៅប្ជងុនប្ៅ 
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6.2.16 ការងារទាវ របងអ ចួ 

ការងារ វ ររងអ រួ គជឺាការងារែំន ើង វ ររងអ រួន វ្ ើពីន ើ នលាហៈ។  វ ររងអ រួដែលបានែំន ើងគឺ

   រឲ្យមានស ែថភាពកន ុងកប្ ែិកណំែព់ាកព់័នធនងឹភាព្ន់នឹងសមាព ្ខយល ់ ភាពរិទជិែ

គ្នម នខយល់រូល ភាពរិទេា ិែគ្នម នទឹករូល និង ភាព្ន់នឹងរញ្ជ យួែ។ី ជាពិនសសនៅប្រនទសជរ នុ

ដែលមានរញ្ជ យួែីនប្រើន ប្ែូវន វ្ ើកុឱំ្យវាររូែឬគ្នំង ិនអារនរើករិទបាននដ្ឋយសាររញ្ជ យួែី ។ នៅទី

ននោះនយើងពនយលព់ីការងារែំន ើង វ ររងអ រួន វ្ ើពីន ើ។ 

 វ ររងអ រួន វ្ ើពីន ើរ ួមាន កាមា  ិ-ែ(ុ វ រមាននប្គ្នង ែ្ ឹង) ហ វ ុោ សេ ុ -ែុ ( វ រោរនសម ើ) ហ វ សុ ុមា ( វ ររញុ

ហ វ សុ ុមា នប្រើប្កដ្ឋស) ែុហ វ សុ មុា ( វ ររញុហ វ សុ មុា នប្រើន ើ) ជានែើ ដែលប្ែូវបានដកនរននិងែំន ើងនដ្ឋយ

ជាងន ើ វ ររងអ រួ។ នៅនពលែំន ើង វ ររងអ រួជា វ ររញុ នគែំន ើង "កា  ុអិុ្(រងអ រូខ្នងនលើ)" និង "សុិ

គី(រងអ រូខ្នងនប្កា )" ដែលមានរងអ រូសប្មារ់ឲ្យ វ ររងអ រួរអិ្ល នៅសណំង់។   ាងនទៀែ ក៏មានវ ិ្ ី

សាស្តសែ ដែលែំន ើងកង់រអ្លិនៅដននកខ្នងនប្កា នន វ ររងអ រួ នហើយនៅសុិគ(ីរងអ រូខ្នងនប្កា ) 

ែំន ើងនរ នងដែរ។ ប្ែនរៀក វ  ប្ែូវបាននប្រើនៅនពលដែល វ ររងអ រួប្ែូវបានែំន ើងជា វ ររិទនរើក។ 

(1) កាម្គ៉ា  -ិដុ(ទាវ រម្គនមគ្គាងឆ្អ ឹង) 

 ស  ុដែលនៅថា "កាមា  "ិ ប្ែូវបាននុ្ំន ើង នហើយរនាោះដែលនគនៅថា "កាហាក  ិអ្ុិតា" ប្ែូវបាន

រញ្ច លូនៅកន ុងរននាែ ោះរវាងស  ុ។ ក៏មានវ ិ្ ីសាស្តសែរនងក ើែនដ្ឋយខណឌ ដរកដននកខ្នងកន ុងននស ុ កាមា 

 ិ នដ្ឋយនីវរញ្ឈរនិងននៅកដែលនគនៅថា "គុ ិកុ"។  ា ងនទៀែ កម៏ានការនប្រើកញ្ចក់ន វ្ ើជារនាោះកា

ហាក  អិ្ុិតានងដែរ។ ការររនាអារនរនែប្ ូវ ងំសាថ រែយក មដររជរ ុននិងដរររសច ិ ប្រនទសបាន។ 

ការគូសសមាគ ល់ដននកសសរ

 ូល 

គូសសញ្ជញ នៅទនីនោះ។ 

គូសសញ្ជញ នៅទនីនោះ។ 

ការ ដូែលប្ែូវនប្រើ 

សមាា រសល់ពីដកនរន 

សមាា រសល់ពីដកនរន 
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(2) ហ្វ ុរ ស្្ុ -ដុ (ទាវ ររបមសម ើ) 

 វាគជឺា វ រដែលមាននប្គ្នងស ុ នហើយប្កាលសមាា រសនប្ រនលើននាសងខ្នង។  វ រដែលនប្រើជា វ រនៅ

ខ្នងកន ុងអ្គ្នរភាគនប្រើនគហឺ វ ុោ សេ ុ -ែ។ុ រនាោះប្កាសប់្ែូវបាននប្រើនែើ បឲី្យមានអារ មណថ៍ារងឹមាំនពល

នប្រើប្បាស់វាជា វ រប្រករូលខ្នង ខុនងដែរ។ 

(3) ហ្វ ុស្ុម្គ៉ា (ទាវ ររុញហ្វ សុ្ុម្គ៉ា មគ្បើគ្កដ្ឋស) 

 វាគជឺា វ រដែលរិទប្កដ្ឋសនលើស ុ ន ើនដ្ឋយមានភាា រ់ដគ នងិនែ ញ។ វាប្ែូវបាននប្រើនែើ បខីណឌ

ដរករនារ់ដររជរ នុនិងរនារ់ដររជរ នុ។ 

(4) ត្ុហ្វ សុ្ុម្គ៉ា (ទាវ ររុញហ្វ ុស្មុ្គ៉ា មគ្បើម ើ) 

 វាគជឺា វ រនប្រើនពលខណឌ ដរករនារ់ដររជរ ុននិងរនារ់ដររអឺុ្រ ុរ។ ខ្នងរនារ់ដររជរ ុននគន វ្ ើ

ជាដររ វ រហ វ សុ ុមា  នហើយខ្នងរនារ់ដររអ្ុរឺ ុរ នគរិទកាែ រនែគ័រជានែើ ។ 

  

 

6.2.17 ការងារសុ្េទាវ របងអ ចួមលាហៈ 

ស ុ  វ ររងអ រួនលាហៈគឺនប្គឿង វ ររងអ រួដែលរ ួនេអំាលយុ ីញ ូ និងកញ្ចក់។ លកខណៈពិនសសគឺនរើ

ន្ៀរនងឹនប្គឿង វ ររងអ រួន វ្ ើពីន ើ វាមានភាពរិទជែិគ្នម នខយល់រូលខពសជ់ាង។ នៅកន ុងករណីនន

ររនាស ព ័នធ ន ើ នគន វ្ ើស ុ សប្មារភ់ាា រស់ ុ  វ ររងអ រួនលាហៈនៅដននកមាខ ងននអ្គ្នរនែើ បីឱ្យស ុ  វ រ

រងអ រួអារដ្ឋក់រូលបានលម ។ កន ុងករណជីញ្ជា ំងនរែុង នដ្ឋយសារដែដននកនរើករហំមានទំហំ្ជំាង

ស ុ  វ ររងអ រួនលាហៈ ែូនរនោះប្ែូវអ្នុវែែការងារែំន ើងនដ្ឋយជហំានខ្នងនប្កា ។ 

(1) ពិនតិ្យទតីាងំដំម ើង 

ពិនិែយន ើលទីតាំងែំន ើងនដ្ឋយន ើលគំនូសនគ្នលដែលបានគូសនៅនលើដននកដែលប្ែូវែំន ើងជា ុ

ន។ 

(2) ទបប់មណាោ េះអាសនែមដ្ឋយមគ្បើ "មសែ ៀត្" 

ទរ់ស ុ ជារនណ្ឋែ ោះអាសនននដ្ឋយនប្រើ "នសន ៀែ" ។ នដ្ឋយនប្រើនសន ៀែ ួយរំនួន វាស់ក ពស់និងប្រកនរញ

រូលនហើយនលែប្ វូលែ ែិលែន់នែើ បីកណំែ់ទីតាងំ។ កប៏្ែូវពនិិែយរញ្ជា កថ់ា ិនមាននវៀរនងដែរ។ 
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(3) ការែារសរនសផដកនងិយុថ្ា ននស្េុទាវ របងអ ចួ

មលាហៈ 

សរនសដែកប្ែូវបានរងករ់នៅកន ុងជញ្ជា ំងនរែុង

នែើ បីចារភ់ាា រស់ ុ  វ ររងអ រួនលាហៈនដ្ឋយការនារ។ 

ចារ់ភាា រស់រនសដែកននោះនងិយថុាក សប្មារន់ារនៅ

ខ្នងស ុ  វ ររងអ រួនលាហៈ នដ្ឋយការនារអ្គគសិន។ី 

 

 

 

(4) ការលបុចមនាល េះ 

លុររននាែ ោះរវាងស ុ  វ ររងអ រួនលាហៈនិងជញ្ជា ំងនរែុងនដ្ឋយបាយអ្។ 

(5) ការដំម ើងកញ្ច ក ់

ែំន ើងកញ្ចក់នហើយនលែប្ ូវរលនា។ 

 

 

6.2.18 ការងារអុ្យមរ តាន(Urethane)សគ្ម្គប់បាញ់ 

 នៅនពលរនងក ើែនសាន អ្ ុយនរ តានរងឹ វាសខំ្នន់ដែលប្ែវូប្គរប់្គងសែីណុាភាពនិងសមាព ្ររស់សារ

ធាែុោវនែើ ។ 
 

ប្រនេទននសារធាែោុវនែើ ឬ

សារធាែុរលំាយ 

ការប្រងុប្រយែ័នកន ុងការនប្រើប្បាស ់

ធាែនុេរំ ូលអី្ុសូីសុោី ណ្ឋែ

(polyisocyanate) 

ប្ែូវរកាទុកវានៅសីែណុាភាពប្រដហល 20 អ្ងានស នប្ពាោះវានឹងដប្រ

ប្រួលលកខណៈនៅសែីុណាភាពខពស់ នហើយដប្រនៅជារងឹនងិកកំណ

នៅសែីុណាភាព រ ។ នជៀសវាងកុំឲ្យមានទឹករូល នប្ពាោះវាមាន

ប្រែកិ មជា ួយទឹករនងក ើែការូនឌីអ្ុកសុែី។ ្ុងនទ ុកដែលមាន

ទឹករូលគឺ ិនប្ែូវរិទន ើយនដ្ឋយសារវាអារនឹងនទ ុោះដរក។  ិនប្ែូវ

 វ ិ្ ីសាស្តសែ នារសប្មារ់ររនាស ព ័នធ  RC 

នប្គឿងរងំុ្ RC 

យុថាក រងករ់ 

សរនសដែក

ែភាា រ់ 

ការនារ 

ែួស ុ  វ រងអ រួ

នលាហៈ 

ដននកនប្គឿង

យុថាក  

បាយអ្ 
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នប្រើអ្ណ្ឋែ ែនេែ ើងនែើ បីែែុកន ៅ ្ុងនទ ុករកាទុកន ើយ។ 

ធាែនុេរំ ូលយី ូ ល(polyol) រកាទុកនៅសីែណុាភាពប្រដហល 20 អ្ងានស។ រយៈនពលអារនប្រើ

ប្បាស់គបឺ្រដហល 3 ដខ។ នៅនពលដែលទឹករូល អ្ប្តារនងក ើែពពុោះ

នឹងផ្ទែ សរ់រ រូ ែូនរនោះប្ែវូរកាទុកនដ្ឋយរិទជែិកុខំ្នន។ នដ្ឋយសារ

រំពុងនទ ុកអាររងសមាព ្ខ្នងកន ុង នរើកគប្ ររនែ ិរ ែងៗនែើ បី

រនញ្ចញសមាព ្។  ិនប្ែូវនប្រើអ្ណ្ឋែ ែនេែ ើងនែើ បែីុែកន ៅ ្ុងនទ ុក

រកាទុកន ើយ។ 

សារធាែុរលំាយសមាែ ែ នដ្ឋយសារវាងាយន្ោះនិងមានលកខណៈសណៅ ំ ប្ែូវប្រយ័ែនរំនពាោះការ

រំភាយរហំាយ នហើយចាែ់ដរងនប្រើប្បាស់នៅកដនែងទូលាយ។ ហា 

ដ្ឋរខ់្នែរំនពាោះអ្ណ្ឋែ ែនេែ ើង។ 

 

  នគនប្រើមា សុីនបាញព់ពុោះ សប្មារក់ារងារបាញ់។ មា សុនីបាញ់ពពុោះ ប្ែូវបានររនាន ើងនែើ បីឲ្យសារ

ធាែុោវនែើ  ងំ 2 មានអ្ប្តាលាយកន ុងកប្ ែិ ួយ។ ប្រសនិនរើមា សុនីបាញ់ពពុោះខូរ នហើយធាែនុេ ំ

រ ូលអី្ុីសូសុោី ណ្ឋែ(polyisocyanate) នប្រើនប្ជលុ ននាោះែង់សុីនែវាខពស់ន វ្ ើឲ្យនយុប្សួយ។ នរើធាែនុេរំ ូ

លីយ ូ ល(polyol) នប្រើននពក ននាោះែងស់ុីនែនឹង រន វ្ ើឲ្យនៅជាទន។់ នសាន

អ្ ុយនរ តានរងឹ មានលកខណៈសែ ិែនដ្ឋយខល នួឯង ែូនរនោះន ោះ ិននប្រើកាវក៏វា

នតាងសែ ិែខ្នែ ងំនឹងវែថ ុដែលប្ែូវបាញ់នហើយរនងក ើែជាប្ស រ់ការពារកន ៅ

បាន។ ន ោះជាោ ងណ្ឋក៏នដ្ឋយ នរើនលើននាដែលប្ែវូបាញ់មានជាែិទឹក

ឬនប្រង ននាោះភាពសែ ិែជារ់នឹងថយរុោះោ ងខ្នែ ំង។  ា ងវញិនទៀែ ការ

បាញ់នពលសីែណុាភាព រក៏ភាពសែ ែិជារ់នឹងថយរុោះដែរ។ នពលកពំុង

បាញ់ ប្ែូវពិនិែយកប្មាស់នរៀងោល់ 4-5m  ៅងនដ្ឋយនប្រើ "ប្រដ្ឋរ់វាស់

កប្មាស់អ្ យុនរ តាន" ។ 

6.2.19 ការងារការពារជគ្ម្គបទឹក 

នៅកន ុងការងារការពារជប្មារទឹក វាមានសារៈសខំ្ននណ់្ឋស់កន ុងការនប្ជើសនរ ើសសមាា រប្ែ ឹប្ែវូ 

ប្ស រ់បាែ រនរៀរនរៀររ ំ ការសនប្ រ ឲ្យប្ែូវនងឹទីកដនែងន វ្ ើការងារ។ ការងារការពារជប្មារទឹក 

មាននប្រើនប្រនេទអាប្ស័យនលើសមាា រនប្រើប្បាស់ រ ុដនែកន ុងដននកននោះ នយើងនឹងពនយលអ់្ំពី "ការការពារ

ការងារអ្ ុយនរ តាន

សប្មារ់បាញ ់
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ជប្មារទឹកនដ្ឋយផ្ទា ងំ"។ 

"ការការពារជប្មារទឹកនដ្ឋយផ្ទា ងំ" នប្រើផ្ទា ងំជ័រPVC ឬផ្ទា ងំនៅស ូ ន វ្ ើជាប្ស រក់ារពារជប្មារទឹ

ក។ វាមានលកខណៈពិនសសគឺអារន វ្ ើការប្រករនដ្ឋយប្រសិទធនលខពស់នលើននា្ំទូលាយ។ មាន "វ ិ្ ី

សាស្តសែ រិទកាវ" ដែលនប្រើកាវពិនសស និង "វ ិ្ ីសាស្តសែចារ់ភាា រ់នដ្ឋយន កានិរ" ដែលនប្រើមា សុនីនែើ បី

ចារ់ភាា រផ់្ទា ងំនៅទីតាំងន វ្ ើការងារ។ កន ុងវ ិ្ ីសាស្តសែណ្ឋក៏នដ្ឋយ ដននកដែលប្ែូវប្រងុប្រយ័ែនគឺប្ជងុកន ុង

នន សុីហវ ុង (ប្រករនញ្ចញទឹក) ននាោរនសម ើ (ដននកដែលោរ

នសម ើ)  និងដននកដែលនសុន ើងជុំវញិ។ 

"វ ិ្ ីសាស្តសែ រិទកាវ" គឺជាវ ិ្ ីសាស្តសែ ដែលលារកាវ

ពិនសសនលើប្ស រ់បាែនែើ បភីាា រ់នដ្ឋយឲ្យផ្ទា ងំសែ ែិជា

រ់។ ប្រសនិនរើប្ស រ់បាែមានប្រឡាក់ ននាោះនឹង ិនឲ្យ

អារផ្ទា ងំខ្នជំារ់បាន ងំប្សងុនហើយនាំឲ្យមានឧរទាវ

នហែខុយលខ់្នែ ំងរករ់នរើកនងដែរ ែូនរនោះវាសខំ្នន់ដែលសមាែ ែប្ស រ់បាែឲ្យគ្នម នសំោ ។ ដននកប្ែួែ

គ្នន ននផ្ទា ងំប្ែូវស កសមាា ររិទេា ិែនហើយសងកែព់ប្ងារននា ងំ ូលឲ្យបានលែ ។ 

"វ ិ្ ីសាស្តសែចារ់ភាា រ់នដ្ឋយន កានិរ" គឺជាវ ិ្ ីសាស្តសែចារ់ភាា រផ់្ទា ងំនដ្ឋយនប្រើឌសីសប្មារច់ារភ់ាា

រ់។  នដ្ឋយសារវា និងាយរងឥទធិពលពបី្ស រប់ាែ ជាពិនសសការងារជួសជលុអាររំប្រួញរយៈនពល

ឲ្យខែបីាន។ នៅនលើននាោរនសម ើ (ដននកដែលោរនសម ើ) ែំរូង

ប្ែូវពនាែ ែផ្ទា ងំអ្ុសូី ង់នហើយចារភ់ាា រ់នដ្ឋយនប្រើ "ឌីស

សប្មារ់ចារ់ភាា រ់"។ នៅនលើននាោះ ពនាែ ែផ្ទា ងំជ័រPVC 

នហើយែភាា រ់ដននកដែលប្ែួែនលើគ្នន នដ្ឋយថាន រំលំាយភាា រ។់ 

កដនែងដែលែភាា រ់ ិនបានប្គរប់្គ្នន់ នគនប្រើមា សុីននល ុំ

ខយល់នៅែ នែើ បីរលំាយភាា រ។់ រនាា រ់ ក មា សុីនពិនសស ួយនៅថាឧរករណែ៍ុែកន ៅ អាំងឌុរទ័រ

(induction heater) ប្ែូវបាននប្រើនែើ បែីុែកន ៅ ប្ែង់ដននកភាា រ់ននឌសីសប្មារ់ចារ់ភាា រ់ ឲ្យវារ ួ

រញ្ច លូគ្នន ដែ ួយជា ួយផ្ទា ងំអ្ុីសូ ង់។ ជារុងនប្កាយ ដននកែភាា រ់ននផ្ទា ងំជ័រPVC ប្ែូវបានរិទេា ិែ

នដ្ឋយសមាា ររិទភាា រស់ណ្ឋា នោវជាការការពារជប្មារទឹករដនថ ។ 

 វ ិ្ ីសាស្តសែ រិទកាវ (ការការពារជប្មារទឹកនដ្ឋយ

ផ្ទា ងំនៅស ូ (asphalt)) 

ការចារ់ភាា រ់

ដររន កានិរ 
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6.2.20 ការងារថម 

ការងារថមន វ្ ើការងារែូរជាការដកនរនសមាា រថម ការសាង

សងរ់រនាស ពន័ធ នដ្ឋយនរៀរថម និងការភាា រស់មាា រថមនៅ

នឹងររនាស ព ័នធ។ល។ ជាក់ដសៅងវ ិ្ ីសាស្តសែសាងសង់ដែល

នប្រើប្បាស់ និងជំនាញដែលប្ែូវការគឺខសុគ្នន អាប្ស័យនៅ

នលើការងារែូរជាជញ្ជា ំងខ្នងនប្ៅអ្គ្នរ ជញ្ជា ងំខ្នងកន ុង 

កប្មាលបាែ រនារ់ងូែទឹក ប្រករូល សួនរារជានែើ ។ ឧ ហរណ៍ កន ុងការងារជញ្ជា ំងខ្នងនប្ៅ 

មាន "វ ិ្ សីាស្តសែ ដររនសើ " ដែលប្កាលសមាា រថមែូរជាថមមា រ ថមប្កានីែជានែើ នដ្ឋយបាយអ្ជានែើ  

និង "វ ិ្ ីសាស្តសែ ដររសង ែួ" ដែលភាា រ់សមាា រថមនៅនឹងនប្គឿងនលាហៈែូរជាយថុាក រ ូ  ុងជានែើ ដែល

ភាា រ់នៅនឹងនប្គឿងរងំុ្។ "វ ិ្ ីសាស្តសែ ដររនសើ " ងាយនឹងមានរញ្ជា រនាា រ់ពកីារសាងសង់ នហើយ

ចាំបារប់្ែូវនប្រើកាវដែលស ប្សរ។ 

នៅនពលនប្រើថមមានោង ិននទៀង ែ់ពី្  មជាែិសប្មារ់ប្រករូល ចំាបារ់ប្ែូវមានការយល់ែងឹលែ

កន ុងការនរៀរនុ្សំមាា រថមដែលមានររូោងននេងៗ នហើយ ា ងនទៀែ កន ុងការដកនរនថមមានោង ិននទៀង

 ែ់គឺ   ររនរចកនទសែ៏រុិនប្រសរ់។ 

 

កន ុងករណីចាែ់ដរងនប្រើប្បាសស់មាា រថម ៃ្ន់ៗ អារមាននប្គ្នោះថាន ក់នពលែកឹជញ្ជ នូ និងមានថមធាែ ក់

ជានែើ  នហែុននោះប្ែូវប្រងុប្រយ័ែន។  ា ងនទៀែ នៅនពលដកនរនសមាា រថមនដ្ឋយនប្រើ  ូ ទ័រឆារ ប្ែវូប្រយែ័ន

នឹងការចាែ់ដរងនប្រើប្បាស ់ ូ ទ័រឆារ នហើយពាក់ដវ នតាការពារ និងមា សនែើ បីការពារការនហាោះខ្នា ែ

ល ែង្ូលី។ 

 

ការងារថមនៅកដនែងប្តាំ

ងូែទឹកសាធារណៈ 

ការងារថមនដ្ឋយនប្រើថមមាន

ោង ិននទៀង ែ់ 
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6.2.21 ការងាររុេះមរ ើ 

ការងាររុោះនរ ើប្ែូវបានអ្នុវែែរំនពាោះសណំង់្ំែូរននេងៗ។ ការរុោះនរ ើអ្គ្នរមាន "វ ិ្ ីសាស្តសែ រុោះនរ ើជារល ុក" 

និង "វ ិ្ ីសាស្តសែ រុោះនរ ើនដ្ឋយរំនទ ោុះ" ដែនៅទីននោះ នយើងនឹងពនយល់ពីវ ិ្ ីសាស្តសែ រុោះនរ ើជារល ុក។ ការរុោះនរ ើគឺចារ់

ននៅើ រនាា រព់ីរញ្ជា កថ់ានហដ្ឋា ររនាស ព ័នធ ូលដ្ឋា ន(lifeline)(អ្គគសិនី ទូរសពា ដខេការអ្ុរទិក 

ទូរទសេន៍ដខេការ ហាគ ស ប្រព័នធនគែ់នគង់ទឹកសាែ ែនិងប្រព័នធលូជានែើ ) បានរញ្ឈរស់ិន។ ឧ ហរណ ៍

នរើរុោះនរ ើ ងំកន ុងសាថ នភាពដែលហាគ សឬប្រព័នធនគែន់គង់ទឹកសាែ ែនិងប្រពន័ធលូកំពងុែំនណើរការ វាអារ

រងកឧរទាវនហែុ ៃ្ន់ ៃ្រ។ ការងាររុោះនរ ើអ្នវុែែតា ជហំានខ្នងនប្កា ។ 

(1) ការរុេះមរ ើរចនាសេពន័ធខាងមគ្ៅ 

 យកនរញវែថ ុដែលមាននៅជុំវញិអ្គ្នរនែើ បីន វ្ ើឲ្យងាយប្សួលអ្នុវែែការងារ។ កន ុងែ ូីែ៍ក៏អារមាន

វែថ ុដែល និដ នជានគ្នលនៅរុោះនរ ើនងដែរ ែូនរនោះចាំបារប់្ែូវពិនិែយរញ្ជា កវ់ែថ ុដែលជានគ្នលនៅរោុះនរ ើ។ 

(2) ការដំម ើងរនាា និងការដំម ើងបនាេះការពារសំម ង 

 ែំន ើងរនាា សប្មារអ់្នកន វ្ ើការងាររុោះនរ ើ។ នែើ បីរងាក រ

សំន ងរខំ្នននងិការហយុកន ារ្ូលីនដ្ឋយសារការរុោះនរ ើ 

នគប្គរសពវ ងំ ូលនដ្ឋយរនាោះការពារសំន ង ផ្ទា ងំ

សនែ ឹកការពារសំន ងជានែើ ។ 

(3) ការរុេះមរ ើខាងកន ុងអគារ 

 នដ្ឋោះ វ ររងអ រួ រនាោះមាន ងសលិា ស ុ  វ ររងអ រួនលាហៈ ររកិាខ រនានាជានែើ នដ្ឋយនែ។ នពលននាោះ ប្ែូវ

ដរងដរកររស់ដែលអារដកនរនន ើងវញិ។ នែើ បីនប្រើប្បាស់្ នធានតា រយៈការដកនរនន ើងវញិនិង

ទរ់សាក ែ់ការនចាលសំោ ខុសរារ់ រារ់ដកនរនន ើងវញិននសណំង់(ន ម្ ោះនល វូការគឺ "រារស់ៅ ពីីការ

រំដរែងជា្នធានន ើងវញិជានែើ នូវសមាា រពាក់ពន័ធការងារសណំង់") បានដរងរទដ្ឋា ននិងរទ

របញ្ញែែពិិន័យជានែើ សប្មារ់ករណីន វ្ ើការងាររោុះនរ ើសណំង់ដែលមានននាកប្មាលបាែ 80m2 ន ើងនៅ។ 

(4) ការមចាេះគ្បមោងកគ្ម្គលបាត្ននជាន់នេួីយៗ 

 នចាោះប្រនហាងនៅកប្មាលបាែនែើ បីទមាែ ក់រុោះនូវកន ារក ា ីននជញ្ជា ំងនងិររនាស ព ័នធ ដែលបាន

រុោះនរ ើ។ 

(5) ការដំម ើងចនាល់សគ្ម្គប់មគ្រឿងចគ្ក្ុន ង្ន ់

ផ្ទា ងំសនែ ឹកការពារ

សំន ង 
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 ជញ្ជា ងំនិងសសរជានែើ គរឺុោះនរ ើនដ្ឋយនលើកនប្គឿងរប្ក្នុ ៃ្ន់ន ើង។ ប្ែូវែំន ើងរនាល់នែើ បឲី្យអារ

ទរ់ទល់នងឹទ ៃន់ររស់នប្គឿងរប្ក្ុន ៃ្ន់។ 

(6) ការរុេះមរ ើជញ្ា ំងនិងរចនាសេពន័ធ  ការជីកគាសន់ិងរុេះមរ ើគ្រឹេះ 

 ការជីកគ្នសប់្គឹោះជាការងារនប្កា ែី ែូនរនោះរំញ័រគឺ ិនអារនជៀសវាងបាននទ។ វាសខំ្នន់ដែលប្ែូវអ្នុ

វែែនដ្ឋយនប្ជើសនរ ើសរននាែ ោះនមា ងនពល។ 

(7) ការមចាលកាកសណំល់ ការយកមចញកមេាចកេាីមលើនែាដី ការពគ្ងាបដី ការសម្គអ ត្ែល វូថែល ់

 វែថ ុដែលអារដកនរនន ើងវញិបានប្ែូវែកឹជញ្ជ នូនៅកាន់កដនែងចាែ់ដរងកាកសណំល់ នហើយកន ារ

ក ា ីនៅនលើននាែបី្ែូវយកនរញររួពប្ងារែី។ នល វូថនល់ជុំវញិដែលប្រឡាក់ក៏ប្ែូវសមាែ ែន វ្ ើឲ្យនៅជាសភាព

នែើ ។ 

ខ្នងនលើននោះគឺជាវ ិ្ សីាស្តសែ រុោះនរ ើពីខ្នងនលើ ក រ ុដនែក៏មានវ ិ្ ីសាស្តសែ ដែលរុោះនរ ើពីជាន់ទី1នដ្ឋយប្ទ

សសរដែលបានកាែ់នដ្ឋយនប្រើែូយរនណៅ ើរដែរ។ វា និប្ែឹ ដែដលងប្ែូវការន វ្ ើការងារែំន ើងរនាល់

កន ុងរំណុរ (5) រ ុនណ្ឋណ ោះនទ គឺដថ  ងំអារែឹកជញ្ជ នូនរញនិងដរងដរកវែថ ុដែលបានរុោះនរ ើនដ្ឋយ

ប្រសិទធនលនងដែរ។ 
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មេមរៀនទី 7 សុវត្ថភិាពក្ន ុងការងារសំណង់   

7.1 ម្រោះថ្នា ក់្ស្លា ប់ក្ន ុងការងារសំណង់ 

នៅការដ្ឋា នសំណង់មានន្រោះថ្នា ក់ការងារនសេងៗនកើតន ើង។ តារាងទី 7-1 បងាា ញពីចំនួនករណីន្រោះ

ថ្នា ក់ការងារស្លា ប់តាម្បនេទន្រោះថ្នា ក់ចមបងៗកន ុងវស័ិយសំណង់កន ុងឆ្ា ំ 2021 ដែលបនងក ើតនដ្ឋយដសែក

នលើទិនាន័យនចញសាយនដ្ឋយ្កសួងសុខាេិបាល ការងារ និងសុខុមាលភាព។ កន ុងចំនោមន្រោះថ្នា ក់

ការងារនសេងៗដែលនកើតន ើង "ការធ្លា ក់/ការរអិលធ្លា ក់" "ន្រោះថ្នា ក់ពាក់ព័នធ ន្រឿងច្កសំណង់/មា៉ា សុីន

សទ ចូជានែើម" "ន្រោះថ្នា ក់បាក់រលំ/ែួលរលំ" ្តូវបាននៅថ្ន "ន្រោះថ្នា ក់ធំទងំបី" កន ុងវស័ិយសំណង់ ន ើយ

កាា ប់្បដ ល 40-70% ននន្រោះថ្នា ក់ទងំមូល។ ភារន្ចើននន "ការ្តូវបុកប៉ាោះ" "ការរបជាប់/ការរមួល

ចូល" កន ុងតារាងខាងន្កាមរឺជា "ន្រោះថ្នា ក់ពាក់ព័នធ ន្រឿងច្កសំណង់/មា៉ា សុីនសទ ចូជានែើម"។ 

កន ុងចំនោមន្រោះថ្នា ក់ធំទងំបី ន្រោះថ្នា ក់ដែលន្ចើនជាពិនសសន ោះរឺ "ការធ្លា ក់/ការរអិលធ្លា ក់" ដែល

នកើតន ើងនពលកំពុងនធវ ើការនៅទីខពស់។ មយ៉ាងនទៀត ន្ៅពីន្រោះថ្នា ក់ធំទងំបី ន្រោះថ្នា ក់ដែលន្ចើនន ោះ

រឺ "ន្រោះថ្នា ក់ចរាចរណ៍" ដែលនកើតន ើងនពលកំពុងនធវ ើែំនណើរនលើសល វូស្លធ្លរណៈ។ កន ុងនមនរៀនទី 7 នយើងនឹង

ពនយល់អំពី្បនេទនិងមូលន តុននន្រោះថ្នា ក់ដែលនកើតន ើងនៅការដ្ឋា នសំណង់អររ វធិ្លនការនិងការ

ន្តៀមចិតតជានែើម។ 

 

 

ធ្លា ក់/រអិល

ធ្លា ក ់
ែួល បុកប៉ាោះ 

ខាា ត/ធ្លា ក់

្តូវ 

បាក់រលំ/

ែួលរលំ 

្តូវបាន

បុកប៉ាោះ 

របជាប់/

រមួលចូល 
លង ់

ប៉ាោះវតថ ុនៅា /

្តជាក់ 

ប៉ាោះវតថ ុមាន

សលប៉ាោះ

ពាល់ជា

នែើម 

ឆក់ដខេនេា ើ

ង 

ន្រោះថ្នា ក់

ចរាចរណ៍

(សល វូថ្ាល់) 

ន្រោះថ្នា ក់

ចរាចរណ៍

(នសេង

នទៀត) 

សរុប 

ការងារសំណង់សុីវលិ 19 5 1 4 13 11 15 9 4 3 2 10 1 102 

ការងារសំណង់សល វូរងូ 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 3 

ការងារស្លងសង់ស្លព ន 1 0 0 0 2 0 1 2 0 0 0 0 0 6 

ការងារស្លងសង់សល វូ

ថ្ាល់ 

3 0 1 1 2 1 2 0 1 0 0 5 0 17 

ការងារសំណង់សុីវលិ

សា ឹងទននា  

1 3 0 0 1 1 1 2 0 1 0 0 0 10 

ការងារសំណង់ការពារ

សំណឹក 

2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 4 

កំពង់ដស/នឆារ 0 1 0 0 0 0 1 2 0 1 0 0 1 6 

សំណង់សុីវលិនសេង

នទៀត 

9 0 0 2 4 8 8 2 3 1 2 1 0 44 

ការងារសំណង់អររ 71 0 0 5 15 7 6 0 6 5 2 9 0 139 

សាោះន្បើឆែ ឹងដែក/

សរនសដែក 

23 0 0 3 5 2 0 0 3 4 0 5 0 48 

សំណង់សាោះន ើ 12 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 19 

ការងារបរកិាា រសំណង់ 8 0 0 0 2 0 0 0 0 0 1 2 0 16 

ការងារសំណង់អររ

នសេងនទៀត 

28 0 0 2 7 4 6 0 3 1 0 1 0 56 

សំណង់នសេងនទៀត 20 0 0 1 3 1 6 1 1 1 4 6 0 47 

ការងារ

ទូររម រមន ៍

4 0 0 0 1 0 2 0 1 0 2 2 0 13 

ការែំន ើងមា៉ា សុីន

ឧបករណ៍ 

4 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 6 

សំណង់នសេងនទៀត 12 0 0 1 1 1 4 1 0 1 2 4 0 28 

សរុបបឋមកន ុងវសិ័

យសំណង ់

110 5 1 10 31 19 27 10 11 9 8 25 1 288 

តារាងទី 7-1 ស្លា នភាពនកើតន ើងននន្រោះថ្នា ក់ការងារស្លា ប់តាម្បនេទន្រោះថ្នា ក់ចមបងៗកន ុងវស័ិយសំណង់កន ុងឆ្ា ំ 2021 

(បនងក ើតដសែកតាមនរ ទំព័រសុវតា ិភាពកដនាងនធវ ើការ របស់្កសួងសុខាេិបាល ការងារ និងសុខុមាលភាព) 
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7.1.1 ស្លថ នភាពននម្រោះថ្នា ក់្ស្លា ប់ក្ន ុងការងារសំណង់ 

តារាងទី 7-2 បងាា ញពីចំនួនករណីនកើតន ើងននន្រោះថ្នា ក់ស្លា ប់របស់និនោជិតបរនទសនៅកន ុងវសិ័

យទងំអស់ដែលបាននកើតន ើងកន ុងឆ្ា ំ2020 និង2021 ដែលចង្កងនដ្ឋយ្កសួងសខុាេិបាល 

ការងារ និងសុខមុាលភាព។ នបើនមើលតារាងទី 7-3 នយើងអាចន ើញថ្នវសិយ័សំណង់មានន្ចើនជាង

នរ។ 

 

 

 

 

[ការធ្លា ក្់/រអលិធ្លា ក្់] ជាន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលបោត លមកពីការធ្លា កព់ីកដនាងខពស់ ការធ្លា ក់តាម

ល ំរវាងជាន់នីមួយៗនពលកំពុងស្លងសង់ ឬ្បនោងជានែើមនពលកំពុងជីក។ 

[ការដួល] ជាន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលបោត លមកពីការែួលនដ្ឋយជំពប់នឹងវតថ ុជានែើម ឬែួលនដ្ឋយ

បាតល់ំនងឹ។ 

[ការបកុ្ប ោះ] ជាន្រោះថ្នា កក់ារងារដែលបោត លមកពកីារបុកប៉ាោះខាា ងំនឹងអវ ីមួយ។ 

[ការខ្ទា ត្/ធ្លា ក្់្ត្វូ] ជាន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលបោត លមកពីការធ្លា ក់អីវា៉ា ន់ដែលកំពុងសទ ចូនដ្ឋយ

មា៉ា សុនីសទ ចូ ឬការធ្លា ក់ឧបករណឬ៍សមាា រពីទីខពស់។ 

[ការបាក្់រលំ/ដួលរលំ] ជាន្រោះថ្នា កក់ារងារដែលបោត លមកពីការែួលរលំរ ា ឬការែួលរលសំំណង់

នពលកំពុងរុោះនរ ើ។ 

[ការ្ត្វូបានបកុ្ប ោះ] ជាន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលបោត លមកពីការ្តវូបានបុកប៉ាោះនដ្ឋយន្រឿងច្ក

ធុនធងន់ដែលកពំុងបរ ឬដប៉ាលរបស់ន្រឿងច្កដែលកំពងុបងវលិជានែើម។ 

[ការរបជាប/់រេួលចូល] ជាន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលបោត លមកពកីាររបជាប់ឬរមួលចូលកន ុង

្បនេទន្រោះថ្នា ក់ 
ចំនួនអាកស្លា ប់ 

ឆ្ា ំ2020 ឆ្ា ំ2021 

ធ្លា ក់/រអិលធ្លា ក់ 5 5 

ែួល 2 0 

បុកប៉ាោះ 1 0 

ខាា ត/ធ្លា ក់្តូវ 1 2 

បាក់រលំ/ែួលរលំ 3 3 

្តូវបានបុកប៉ាោះ 4 2 

របជាប់/រមួលចូល 2 3 

ប៉ាោះវតថ ុមានសលប៉ាោះពាល់ 2 0 

ឆក់ដខេនេា ើង 2 1 

អរគ ីេ័យ 0 1 

ន្រោះថ្នា ក់ចរាចរណ៍(សល វូ

ថ្ាល់) 
7 4 

លង់ 0 1 

ន្ៅពីននោះ 1 2 

សរុប 30 24 

 វស័ិយ 
ចំនួនអាកស្លា ប់ 

ឆ្ា ំ2020 ឆ្ា ំ2021 

 វស័ិយសលិតកមម 3 8 

 វស័ិយសំណង់ 17 10 

ន្ៅពីននោះ 10 6 

សរុប 30 24 

← តារាងទី 7-2 ស្លា នភាពនកើតន ើងននន្រោះថ្នា ក់

ស្លា ប់របស់និនោជិតបរនទសនៅកន ុងវស័ិយទងំអស់ 

តារាងទី 7-3 ចំនួនអាកស្លា ប់តាមវស័ិយ 
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មា៉ា សុនី។ 

[ការប ោះវត្ថ ុមានផលប ោះពាល់] ន្រោះថ្នា កក់ារងារដែលបោត លមកពីស្លរធ្លតមុានសលប៉ាោះពាលែូ់ចជា

ស្លរធ្លតុរីមជីានែើម ប៉ាោះនងឹរាងកាយមនសុេ។ 

[ការឆក្ខ់្សែម ា្ ើង] ជាន្រោះថ្នា កក់ារងារដែលបោា លមកពីចរនតអរគសិនឆីាងកាត់រាងកាយតាមរយៈ

ការកាត់ដខេនេា ើងដែលមានចរនតឆាងកាត់ ឬការប៉ាោះន្រឿងឧបករណ៍ដែលកំពងុនលចធ្លា យអរគ ិសនី។

ល។ 

[អគ្គ ី្ ័យ] ជាន្រោះថ្នា កក់ារងារដែលបោត លមកពកីារ្តវូបានជាប់កន ុងអរគ ីេយ័ដែលនកើតន ើង

នដ្ឋយស្លរមូលន តុនសេងៗ។ 

[ម្រោះថ្នា ក្់ចរាចរណ៍ (ផល វូថ្ាល់)] ជាន្រោះថ្នា កក់ារងារដែលនកើតន ើងនៅនពលនធវ ើែំនណើរនៅមក

ការដ្ឋា នសណំង់ ឬន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលនកើតន ើងពាក់ព័នធនងឹរថ្យនតទូនៅនពលកំពុងនធវ ើការងារ

សណំង់នៅកដនាងដែលជាបន់ឹងសល វូថ្ាល់។ 

[ការលង់] ជាន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលនកើតន ើងនដ្ឋយធ្លា ក់ចូលកន ុងទឹកនៅកដនាងដែលមានទឹកែូច

ជាសមុ្ ទ ទននា  និងការងារ្បព័នធលូជានែើម។ 

 

7.1.2 ្បម្ទននម្រោះថ្នា ក់្ស្លា ប់ 

(1) ការធ្លា ក្ ់

ន្រោះថ្នា កស់្លា ប់ដែលមានន្ចើនជាងនរនៅការដ្ឋា នសណំង់រឺន្រោះ

ថ្នា ក់ស្លា ប់នដ្ឋយស្លរការធ្លា ក។់ ជាពិនសស ន្រោះថ្នា ក់នពលនធវ ើការនលើរ ា  

នពលនធវ ើការងារែំន ើង/រុោះនរ ើរ ា  រមឺានទំន រនកើតន ើងន្ចើន។ មយ៉ាង

នទៀត កន ុងការងារែបូំល ងាយនកើតមានន្រោះថ្នា ក់រអលិធ្លា ក់ពែីំបូល

នកបឿងបនាោះសុមី៉ាងត៍ ន ើយកន ុងការងារបនងក ើតសួន ងាយនកើតមានន្រោះ

ថ្នា កធ់្លា ក់ពីនែើមន ើខពសជ់ានែើម។ កន ុងការនធវ ើការទីខពស ់ សូមន្បើ្បាស់

នដ្ឋយពាកឧ់បករណ៍ការពារការធ្លា ក់្ បនេទដខេ្កវាត់នពញរាងកាយកុខំា

ន។ ចំនពាោះរ ា  នរែំន ើង "របារកោា ល" "របារន្កាម" នែើមបីការពារធ្លា ក់

នៅទីតាំងដែល្តវូបានកណំត។់ មយ៉ាងនទៀត មិន្តូវឆាងកាត់កដនាងន្ៅ
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ពីសល វូឆាងកាត់នធវ ើការងារដែល្តូវបានកណំត់ន ើយ។ ដសាកនបើកច ំ ្តូវ្កាលសោំញ់ការពារធ្លា ក។់ 

ក៏មានន្រោះថ្នា កែួ់លនដ្ឋយស្លរជំពប់ដែរ។ មនិ្តូវទុករបសម់ិនចំបាច់នៅសល វូឆាងកាត់ន ើយ។ 

(2) ការដួលរល ំ

ន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយការែួលរលំននរ ា ឬសណំងក់ំពងុស្លងសង់ ក៏កំពុងនកើតមានដែរ។ ទងំពីរននោះរឺ

សុទធដតជាការែួលរលំននវតថ ុធងន់ៗ ែូនចាោះវាបងកន្រោះថ្នា កធ់ងន់ធងរ។ ការន្តៀម្រឹោះស្មាប់រ ា ដែលមាន

លំនឹង រឺជាមូលដ្ឋា ន្រឹោះ។ ្តូវនធវ ើកំុឲ្យមានចន ា ោះរវាងបនាោះកំណល់រ ា និងែី ន ើយន្រឿងនជើងទ្មក៏

្តូវចប់ភាា ប់នឹងបនាោះកំណល់ឲ្យជាបល់ែ នដ្ឋយដែកនរលសងដែរ។ 

នទោះបជីា្រោឹះ្តូវបានស្លងសង់ោ៉ា ងរងឹមាំក៏នដ្ឋយ កអ៏ាចមានការែួលរលំនដ្ឋយស្លរដតខយលប់ក់

ខាា ំងដែរ។ រែួឺលរលំនដ្ឋយស្លរផ្ា ងំ្របការពារឬបនាោះការពារសំន ងដែល្របរ ា  ្តូវខយលប់ក់

ខាា ំងន ើយទញរ ា នៅជាមួយរា ដែរ។ ក៏មានករណីែួលរលំនដ្ឋយស្លររញ្ជ យួែីខាា ងំដែរ។ វាជាការែួល

រលំបោត លមកពីកតាត មនសុេែូចជា ការមិនចប់ភាា បឲ់្យបានលែ នដ្ឋយដែកចប់ភាា ប់ជញ្ា ំង ការ

កាត់បនាយការន្បើ្ បាសស់មាា រ(នៅថ្ន "ដ្ឋក់នចោះៗ") និងការនធវ ើរំលងនសេងៗនទៀត។ នពលមានខយល់

បក់ខាា ងំ ្តូវការពារការែួលរលំនដ្ឋយ ែកនចញផ្ា ងំមួយដសាកឬទងំមូល ព្ងឹងដែកចប់ភាា ប់

ជញ្ា ំងឲ្យបាន្រប់្ រន់ ្តួតពិនិតយតាមកាលកណំតនូ់វការធូររលុងននន្រឿងភាា បជ់ានែើម។ល។ 

(3) ការ្ត្វូបានបកុ្ប ោះ/្ត្វូបានរប 

ន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយស្លរន្រឿងច្កសណំងជ់ាន្ចើនរឺ

នដ្ឋយស្លរនអស្លក វា៉ា ទ័រដប៊ែក ូ(backhoe) និងមា៉ា សុីនសទ ចូ។ 

ចំនពាោះនអស្លក វា៉ា ទ័រដប៊ែក ូ រឺនកើតមានន្រោះថ្នា ក់ែូចជា

ការបុកប៉ាោះរវាងដប៉ាលឬនែដែលកពំុងបងវលិនិងមនសុេ 

មនុសេ្តូវបានរបចន ា ោះដប៉ាលនិងវតថ ុ។ 

ន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយអាកនធវ ើសញ្ា  ំសល វូោនជំនោិះនសេងមនិបាន

ចប់អារមមណ៍នឹងរថ្យនតដបនដែលនបើកថ្យន្កាយន ើយ្តូវបាន

រប ក៏នកើតមានដែរ។ ន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយរថ្យនតដបននធវ ើឲ្យបនាោះ

កំណល់ដែល្កាលនៅសល វូែកឹជញ្ជ នូចូលការដ្ឋា ននោោះខាា ត្តូវអាក

នធវ ើសញ្ា  ំសល វូជានែើម ក៏នកើតមានដែរ។ 
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ការ្កឡាប់នអស្លក វា៉ា ទ័រដប៊ែក ូអាច ំឲ្យមានន្រោះថ្នា ក់ស្លា ប់នដ្ឋយស្លរកិនពីនលើ។ នពលនលើកដ្ឋក់

ឬទមាា ក់នអស្លក វា៉ា ទ័រដប៊ែក ូពរីថ្យនតែកឹទំនិញជានែើម រឺងាយនឹងនកើតមានន្រោះថ្នា ក់នអស្លក វា៉ា ទ័រដប៊ែ

ក ូ្កឡាប់។ 

ការធ្លា ក់/្កឡាប់ននន្រឿងច្កសណំង់កអ៏ាចនកើតន ើង

ដែរនៅនពលនបើកបរនលើជ្មាលឬធ្លា ក់ពជីាយសល វូសងដែរ។ 

សល វូដែលន្រឿងច្កសណំង់ឆាងកាត់ ចបំាច់្ តូវធ្ល ឲ្យ

បានទទឹងធំ្ រប់្ រន់នែើមបកីារពារកុំឲ្យបាក់ជាយសល វូ។ ការ

្កឡាបក់៏អាចនកើតន ើងនពលពយោមសទ ចូន ើងរបស់ធងន់

នដ្ឋយន្បើនអស្លក វា៉ា ទ័រដប៊ែក ូដែរ។ មិនដមនដតនអស្លក វា៉ា ទ័រដប៊ែក ូនទ ន្រឿងច្កសណំង់រឺមិន្តូវន្បើ

កន ុងនរលបណំងនសេងពីនរលបណំងនែើមន ើយ។ 

ន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយមា៉ា សុីនសទ ចូខាា តធែួំល្កឡាបក់៏នកើតមានន ើងដែរ។ ន្ៅពីន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយែួល

្កឡាប់នដ្ឋយស្លរនលើកសទ ចូរបស់ដែលនលើសពសីមតាភាពរបសម់ា៉ា សុីនសទ ចូ ន្រោះថ្នា កែួ់ល្កឡាប់

នដ្ឋយ្ច ំរនបៀបន្បើ្ បាស់នជើងដ្ជងស្មាប់ទប់តួមា៉ា សុនីសទ ចូក៏នកើតមានន ើងដែរ។ 

(4) ការខ្ទា ត្/ធ្លា ក្់្ ត្វូ 

ការខាា ត/ធ្លា ក់្ តូវរជឺាន្រោះថ្នា ក់ដែលនកើតន ើងនដ្ឋយវតថ ុនោោះខាា ត្តូវឬធ្លា ក់្តូវ។ ឧទ រណ ៍

ន្រោះថ្នា ក់ែូចជាប៉ាោះ្តូវនឹងវតថ ុដែលកំពុងជញ្ជ នូនដ្ឋយមា៉ា សុីនសទ ចូ ្តូវកិនពីនលើនដ្ឋយអីវា៉ា ន់សទ ចូ

ដែលបានធ្លា ក។់ល។ ការថ្ពក់មនិបាន្រប់្រន់ ការនធវ ើ

ចល ននអីវា៉ា ន់សទ ចូជានែើម រឺជាមូលន តុននន្រោះថ្នា ក់ននោះ។ 

ចំណុចសខំាន់រឺមិន្តូវចូលន្កាមអីវា៉ា ន់សទ ចូន ើយ។ មយ៉ាង

នទៀត ន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយស្លរការធ្លា ក់ឧបករណឬ៍សមាា រមុន

នពលែំន ើង ក៏កំពងុនកើតមានដែរ។ 
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7.1.3 ការងារសំណង់ខ្ដលសំបូរក្រណីម្រោះថ្នា ក់្ស្លា ប់ 

(1) ការងារសំណង់អររ 

នៅការដ្ឋា នសណំងម់ានការងារជាន្ចើនដែល្តូវនៅមក

នលើបនាោះ្កាលនៅទីខពស។់ កន ុងការងារសណំង់ នពលនធវ ើ

ការងារនៅកដនាងដែលកមពស់នលើស 5m ្តវូបានត្មវូជា

កាតពវកិចចឲ្យពាកឧ់បករណក៍ារពារការធ្លា ក់្បនេទ

ដខេ្កវាត់នពញរាងកាយ ប៉ាុដនត នៅន ើញមានន្រោះថ្នា ក់

នដ្ឋយស្លរបានពាក់ដតមិនន្បើ្បាស។់ មយ៉ាងនទៀត កន ុងអររដែលកពំុងស្លងសង់ មានកដនាងនបើក

ចំ ជាន្ចើន ែូនចាោះន្រោះថ្នា ក់ធ្លា កព់ីកដនាងនបើកច ំក៏នកើតមានន ើងដែរ។ 

(2) ការងារសំណង់លំមៅដ្ឋា ន 

ការងារសណំង់ន ើមានចំនួនន្រោះថ្នា ក់ស្លា ប់តចិជាងការងារសណំងអ់ររ ប៉ាុដនតន្រោះថ្នា ករ់បួស

មិនឈានែល់ស្លា បរ់ឺមានន្ចើនខាា ំង។ កន ុងឆ្ា ំ2021 ជាឧទ រណ៍ ន្រោះថ្នា ក់ធ្លា ក់/រអិលធ្លា កម់ាន 

845 ករណី ន្រោះថ្នា កែួ់លមាន 168 ករណី។ ន្រោះថ្នា ក់ស្លា ប់នដ្ឋយស្លរធ្លា ក់រមឺិនដមននកើតន ើង

នដ្ឋយធ្លា ក់ដតពីទីខពស់ប៉ាុនោណ ោះនទ រឺការធ្លា ក់ពីទីទបកម៏ានដែរ។ កន ុងការងារជាងន ើ មាននធវ ើ

ការងារនៅនលើធា ឹម។ ករណីន្រោះថ្នា ក់ស្លា ប់នដ្ឋយធ្លា ក់ពីធាមឹក៏នកើតមានន ើងដែរ។ នៅជុំវញិអរររឺ

អាចសង់រ ា បាន ប៉ាុដនតកន ុងការងារជាងន ើដែលសំបូរការងារនៅកដនាងចនងែៀត ការសង់រ ា ឲ្យជាប់

លែរពឺិបាក។ នពលនធវ ើការនៅកដនាងដបបននោះ សំខាន់្តូវពាក់មួកសវុតា ិភាព និងពាក់ដខេ្កវាតស់ុវតា ិ

ភាព ន ើយន្បើ្ បាសវ់ា។ 

កន ុងចនំោមន្រោះថ្នា ក់ធ្លា ក់/ែួល អវ ីដែល្តវូដត្បងុ្បយ័តាមួយនទៀតន ោះរឺ ន្រោះថ្នា កែួ់លពជី

នណត ើរដ្ជងឬជនណា ើរដសែកនដ្ឋយស្លរបាត់លនំឹង។ សូមនររពតាមចំណុចខាងន្កាមកំុខាន។ 

□ មិន្តូវនធវ ើការនដ្ឋយជិោះនលើថ្នសជនណា ើររបស់ជនណត ើរដ្ជង។ 

□ មិន្តូវនធវ ើការនដ្ឋយជិោះ្ចកនកៀវនលើជនណត ើរដ្ជង។ 

□ មិន្តូវន ើងចុោះជនណត ើរដ្ជងឬជនណា ើរដសែកនដ្ឋយនែទងំពីរមានកាន់អីវា៉ា ន់។ 

□ មិន្តូវន ើងចុោះកន ុងសភាពដែលចុងខាងនលើឬចុងខាងន្កាមរបស់ជនណា ើរដសែកមិន្តវូបាន

ដ្ឋកឲ់្យនឹង។ មុននពលន្បើសូមពិនិតយស្លា នភាពទប់រអលិនៅចុងខាងន្កាម។ 

រ ា  
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្បសិននបើមានចន ា ោះ្រប់្ រន់ ្តវូន្បើជនណត ើរដ្ជងមានបងាក ន់នែ រ ា ចល័ត ប ា រចល័ត រថ្

យនតនធវ ើការងារទីខពស់ជានែើម ដែលមានោនិេ័យធ្លា ក់ទបជាងជនណត ើរដ្ជងនិងជនណា ើរដសែក។ 

មយ៉ាងនទៀត ន្រោះថ្នា ក់របួសនិងស្លា ប់ដែលនរស្លគ លថ់្ន 

"មុត/នកាស" ក៏មានចំនួនន្ចើនដែរ នដ្ឋយនៅឆ្ា  ំ 2021 

មាន 284 ករណ។ី មូលន តនុ្ចើនជាងនររឺនដ្ឋយស្លរក ំសុ

កន ុងការន្បើ្ បាស់ "ម៉ាូ ទ័រកាត់"។ ឧទ រណ៍ កន ុងរបូថ្តខាង

ស្លត ំ នរកំពងុនធវ ើការនដ្ឋយពាក់ន្ស្លមនែ ប៉ាុដនតមិន្តូវន្បើម៉ាូ ទ័

រកាត់នដ្ឋយពាក់ន្ស្លមនែន ើយ។ ន្ស្លមនែអាចនឹង្តូវបានទក់ចូលដសាដែលកំពងុវលិ។ នលើសពីននោះ 

ន ើដែល្តូវកាត់រឺមិនដ្ឋកឲ់្យនងឹលែ ដែលអាច ំឲ្យមានន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយស្លរការធ្លក់្ ត ប់

(kickback)សងដែរ។ 

(3) ម្រោះថ្នា ក្់ចរាចរណ៍(ផល វូថ្ាល់) 

ន្រោះថ្នា កស់្លា ប់នដ្ឋយស្លរន្រោះថ្នា កច់រាចរណ៍រជឺាន្រោះថ្នា ក់ដែលនកើតន ើងន្ចើនកន ុងការងារ

សណំង់ទងំមូល។ ន្រោះថ្នា ក់ចរាចរណ៍នពលកំពុងនធវ ើែំនណើរនៅមកការដ្ឋា នសណំង់នែើមបីនធវ ើការរឺ

មានន្ចើន ន ើយកម៏ានន្រោះថ្នា ក់ចរាចរណ៍ដែលនកើត

ន ើងនៅនពលដែលរថ្យនតសណំង់ឆាងកាត់សល វូថ្ាល់ទូនៅ

សងដែរ។ ន្រោះថ្នា កែូ់ចជា្តូវរថ្យនតនសេងនបើកបុក

នពលនលើកដ្ឋក់អីវា៉ា ន់នៅសល វូស្លធ្លរណៈ និងន្រោះថ្នា ក់

ដែលរថ្យនតដបនដែលសទ ុកែនីសសសល់ន ើយនបើកនលឿននពកនធវ ើឲ្យ្កឡាប់នៅសល វូនកាងជានែើម កពំុង

នកើតមានន ើង។  

 

7.2 សក្េមភាពមដើេបីសុវត្ថ ិភាពមៅការដ្ឋា នសំណង់ 

នៅការដ្ឋា នសណំង់ មានអាកជំ ញនន្បនេទការងារជាន្ចើននចញចូល។ ការងារដែលនធវ ើរឺនមើល

នៅែូចជាខសុរា  ប៉ាុដនតអាកជំ ញនជើងចស់ដតងដតមានចំណុចរមួដែលយកចតិតទុកដ្ឋកជ់ានិចច។ 

ចំណុចន ោះនងឹ ំនៅរករណុភាពខពស់នងិសុវតាភិាព។ នៅចណុំចទី 7.2 ពនយលអ់ំពីចណុំចរមួនន

សកមមភាពនែើមបសីុវតាភិាពដែលអាកជំ ញ្របរ់ា រួរែងឹទុកជាមុន។ 

ឧទ រណ៍ននការន្បើ្បាស់ម៉ាូទ័រ

កាត់ដែលមានន្រោះថ្នា ក់ 
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7.2.1 វដតននការអនុវត្តការងារមដ្ឋយសុវត្ថិភាព 

ការបនងក ើតឲ្យមានវែតននការអនុវតតការងារនដ្ឋយសុវតាភិាព អាចនធវ ើឲ្យការដ្ឋា នកាា យជាកដនាងដែល

មិនងាយនកើតមានន្រោះថ្នា ក់ការងារបាន។ វែតននការអនុវតតការងារនដ្ឋយសុវតាភិាពជាការសន្មច

ឲ្យបានបណំងែូចខាងន្កាម។ 

ក. សំនៅរមួបញ្ច លូរា នូវការអនុវតតការងារនិងសុវតាភិាព។ 

ខ. នធវ ើឲ្យមានភាពរលូននូវទំ ក់ទំនងស ការរវាងអាកន ៉ា ការផ្ា លន់ិងអាកន ៉ា ការពាក់ព័នធ

នសេងនទៀត។ 

រ. បណុ្ោះជាទមាា បនូ់វសកមមភាពនែើមបីសវុតា ិភាពនងិអ ម័យ។ 

 . នចា្បឌិតកន ុងការចត់វធិ្លនការសុវតា ិភាពទុកជាមុន។ 

ង. ជូនែណំឹងែល់្រប់រា អពំីការងារសណំង់និង្បការចំបាច់នែើមបីសុវតាភិាព។ 

នរដ្ឋកប់ញ្ច លូសកមមភាពនែើមបសីុវតាភិាពនសេងៗនៅកន ុងការងារ្បចំនថ្ងននការដ្ឋា នសណំង់។ 

នែើមបីបងាក រន្រោះថ្នា ក់ការងារ វាសំខាន់ដែល្តូវកណំត់ន ើយបនតវែតននការអនុវតតការងារនដ្ឋយសុវតា ិ

ភាពជា្បចំនថ្ង។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1) ការ្បជុមំពល្ពកឹ្មដើេបសីុវត្ថភិាពេុនមពលម វ្ ើការ 

អាកន ៉ា ការផ្ា លន់ិងអាកន ៉ា ការពាក់ព័នធចូលរមួ្របរ់ា  ដែលរមួបញ្ច លូការនធវ ើបទបងាា ញអំពលីទធ

វែតននការអនុវតតការងារនដ្ឋយសុវតា ិភាព 

(1) ការ្បជំុនពល្ពឹកនែើមបីសុវតា ិភាពមុននពលនធវ ើការ 

(ចូលរមួនដ្ឋយអាកន ៉ា ការផ្ា ល់និងអាកន ៉ា ការពាក់ព័នធ ្រប់រា ) 

វែតននការអនុវតត

ការងារនដ្ឋយសុវតា ិ

ភាព្បចំនថ្ង 

(2) ការ្បជំុនែើមបីសុវតា ិភាព 

(4) ការដណ ំ/នមើលការខុស

្តូវកំលុងនពលនធវ ើការ 

(8) ការបញ្ា ក់សុវតា ិភាពនពលចប់

ការងារ 

(5) ការលាតនែើមបីសុវតា ិភាព 

(6) ការ្បជំុពីែំោក់កាលសុវតា ិ

ភាព 

(7) ការនរៀបចំទុកដ្ឋក់ន្កាយបញ្ចប់

ការងារនៅកដនាងរបស់ខល នួ 

(3) ការ្តួតពិនិតយមុនចប់នសាើម

នធវ ើការ 
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សលជានែើមននការលាតនែើមបសីុវតាភិាពនៅនថ្ងមុននដ្ឋយ្បធ្លនទីតាំងការងារជានែើម ការដណ ពំី

សុវតាភិាពការងារកន ុងនថ្ងន ោះ ការោត់្បាណតាមវទិយុ ។ 

(2) ការ្បជុមំដើេបសីុវត្ថ ិភាព  

ពិភាការា ដែលែឹក ំនដ្ឋយនមការតាម្បនេទការងារនីមួយៗ។ ពិនិតយវាយតនមាលទធសលនន

ែោំកក់ាលការងារកន ុងនថ្ងមុន នធវ ើសកមមភាពពយករណ៍ន្រោះថ្នា ក់ (KY) ដែលពាក់ព័នធនងឹែោំក់

កាលការងារកន ុងនថ្ងននោះ បណុ្ោះបោា លអាកចណូំលថ្មី។ 

(3) ការ្តួ្ត្ពនិតិ្យេុនចាបម់ផដើេម វ្ ើការ 

្តួតពិនិតយសុវតាភិាពែូចជា្តួតពិនិតយមា៉ា សុីននិងឧបករណជ៍ានែើមដែលន្បើ្បាស ់ បញ្ា ក់

ការងារជានែើម មុនចប់នសាើមការងារ។ 

(4) ការខ្ណន/ំមេើលការសុស្ត្វូក្ំលុងមពលម វ្ ើការ 

ដណ ំនមើលការខសុ្តូវនៅកាន់កមមករនដ្ឋយអាក្រប់្រងការដ្ឋា ន(នមការ/្បធ្លន្កមុការងារ

ជានែើម)។ 

(5) ការលាត្មដើេបសីុវត្ថ ិភាព 

នធវ ើការលាតនែើមបសីុវតា ិភាពនដ្ឋយ្បធ្លនទីតាងំការងារជានែើមនិងអាកន ៉ា ការដែលស ការ 

ន ើយដណ ំ/ែឹក ំបងាា ញនៅកាន់នមការជានែើមនីមួយៗ។ 

(6) ការ្បជុពំីដំណាក្ក់ាលសុវត្ថភិាព 

ទំ ក់ទំនងនិងស្មបស្មួលរវាងដសាកនីមួយៗនៅនថ្ងប ា ប់ និងពិចរោនលើវធីិស្លស្តសត នធវ ើ

ការងារជានែើម នដ្ឋយអាកន ៉ា ការផ្ា ល់និងអាកន ៉ា ការឯកនទស។ 

(7) ការមរៀបចំទកុ្ដ្ឋក្ម់្កាយបញ្ចប់ការងារមៅក្ខ្នាងរបសស់ល នួ 

អនុវតតការស្មតិស្មាំង សោត បធ់្លា ប់ ការសមាែ ត នងិសតងដ់្ឋរជានែើម ចំនពាោះកដនាងរបស់ខល នួ

នដ្ឋយអាកពាក់ពន័ធ ្រប់របូ។ 

(8) ការបញ្ជា ក្់សុវត្ថ ិភាពមពលចបក់ារងារ 

ពិនិតយវធិ្លនការទប់ស្លក ត់អរគ ីេ័យ នចរលួច ន្រោះម នតរាយស្លធ្លរណៈជានែើម នដ្ឋយអាកទទួល

ខុស្តូវរបស់អាកន ៉ា ការផ្ា ល់និងអាកន ៉ា ការឯកនទស។ 
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7.2.2 ការអប់រំសុវត្ថ ិភាពអនេ័យស្មាប់បុគ្គលិក្ចូលថ្មី 

ការអប់រសំុវតា ិភាពអ ម័យស្មាបប់ុរគលិកចូលថ្មី ជាការអប់រសំុវតា ិភាពដែលនិនោជកអនុវតត

នពលទទួលនិនោជិតចូលនធវ ើការថ្ម។ី ការអនុវតតការអប់រសំុវតាភិាពអ ម័យស្មាបប់ុរគលិកចូលថ្មីរឺ

្តូវបានកណំតជ់ាបទបញ្ា សុវតាភិាពអ ម័យការងារ។ 

[1] ចណុំចពាកព់័នធនងឹភាពន្រោះថ្នា កន់ិងភាពមានសលប៉ាោះពាល់របស់ន្រឿងមា៉ា សុនីជានែើម វតថ ុធ្លតុ

នែើមជានែើម ្ពមទងំវធីិស្លស្តសតចត់ដចងវា។  

[2] ចណុំចពាកព់័នធនងឹសមតាភាពរបសឧ់បករណស៍ុវតា ិភាព ឧបករណ៍្រប់្រងស្លរធ្លតមុានសល

ប៉ាោះពាល់ និងឧបករណក៍ារពារ ្ពមទងំវធីិស្លស្តសតចត់ដចងវា។ 

[3] ចណុំចពាកព់័នធនឹងជោំនអនុវតតការងារ។  

[4] ចណុំចពាកព់័នធនឹងការ្តួតពិនតិយនៅនពលចប់នសតើមការងារ។  

[5] ចំណុចពាក់ព័នធនឹងមូលន តុ្ពមទងំការបងាក រននជំងឺដែលមានោនិេយ័អាចនកើតមានពាក់

ព័នធនឹងការងារន ោះ។  

[6] ចណុំចពាកព់័នធនឹងការស្មិតស្មាំង សោត ប់ធ្លា ប ់និងការរកាសតងដ់្ឋរ។  

[7] ចំណុចពាក់ព័នធនឹងវធិ្លនការអាសនានិងការជនមាៀសកន ុងនពលមានន្រោះថ្នា ក់ជានែើម។  

[8] ន្ៅពីអវ ីដែលនលើកន ើងកន ុងចណុំចនីមួយៗខាងនលើ ្បការចំបាច់នែើមបីសវុតា ិភាពឬអ ម័យ

ពាក់ពន័ធនឹងការងារន ោះ។ 

 

7.2.3 ការអប់រំស្មាប់អាក្ចំណូលថ្មី 

 កមមករដែលនទើបចូលការដ្ឋា នសណំងថ់្មីនៅថ្ន "អាកចណូំលថ្មី"។ ន្រោះថ្នា ក់ស្លា ប់នៅការដ្ឋា នសណំង់

នសា ើរពាក់កោត លរឺនកើតន ើងកន ុងរងវង់ 1 សបាត  ៍ន្កាយពីចូលការដ្ឋា នថ្ម។ី អា្ស័យន តុននោះ ្កសួង

សុខាេិបាល ការងារ និងសុខមុាលភាពបានកណំតជ់ាកាតពវកចិចនូវ "ការអប់រសំ្មាបអ់ាកចណូំល

ថ្មី"។ នៅកន ុង "នរលការណ៍ដណ សំត ពីីការ្រប់្រងសុវតាភិាពការដ្ឋា នសណំង់នដ្ឋយអាកន ៉ា ការផ្ា ល"់ 

បានកំណតស់ាងដ់្ឋរអនុវតតែូចខាងន្កាម។ 

【ការអនុវត្តការអប់រំស្មាប់អាក្ចំណូលថ្ម】ី 

អាកន ៉ា ការពាក់ព័នធ  កន ុងករណីដែលនិនោជិតរបសខ់ល នួចូលបន្មើការងារថ្មីនៅការដ្ឋា នសណំង ់
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្តូវឲ្យនមការជានែើមជូនែណំងឹែល់និនោជិតន ោះអំពី្ បការខាងន្កាមនដ្ឋយរិតរូរអំពលីកាណៈ

ពិនសសរបស់ការដ្ឋា នសណំងន់ ោះ នៅមនុនពលបន្មើការងារន ោះ ន ើយទនា ឹមរា ននោះរាយការណល៍ទធ

សលន ោះែល់អាកន ៉ា ការផ្ា ល់។ 

[1] ស្លា នភាពទីកដនាងដែលនិនោជិតរបសអ់ាកន ៉ា ការផ្ា ល់និងអាកន ៉ា ការពាក់ពន័ធ  នធវ ើការងារ

ជាមួយរា  

[2] ស្លា នភាពទីតាងំដែលមានន្រោះថ្នា ក់ចំនពាោះនិនោជតិ (ទីតាំងមានន្រោះថ្នា ក់នងិមានសលប៉ាោះ

ពាល់ និងតបំនោ់មឃាតក់ារចូល) 

[3] ការទក់ទងនិងទំ ក់ទំនងស្មបស្មួលនៅវញិនៅមកដែលនធវ ើន ើងនៅកដនាងនធវ ើការ

ជាមួយរា   

[4] វធីិស្លស្តសត ជនមាៀសនពលនកើតមានន្រោះម នតរាយ  

[5] រច សមព ័នធ ននការែឹក ំដ្ឋក់បញ្ា   

[6] ខាមឹស្លរការងារដែលទទួលខសុ្តូវ និងវធិ្លនការបងាក រន្រោះថ្នា ក់ការងារ  

[7] បទបបញ្ាតតពិាកព់័នធនឹងសុវតាភិាពអ ម័យ  

[8] ដសនការដែលកំណតទិ់សនៅមូលដ្ឋា ននងិនរលនៅននការ្រប់្រងសុវតាភិាពអ ម័យនៅ

ការដ្ឋា នសណំង់ និងវធិ្លនការបងាក រន្រោះថ្នា ក់ការងារជាមូលដ្ឋា ននសេងនទៀត 

 ខា ឹមស្លរខាងនលើ្ តូវបានអនុវតតែូចខាងន្កាម។ 

(1) មនុនពលនធវ ើការនៅនថ្ងដែលអាកន ៉ា ការចូលការដ្ឋា នចប់នសាើមការងារនលើកែំបូង 

 អាកទទួលបនទ ុកពខីាងអាកន ៉ា ការផ្ា ល(់អាកស្លងសង់) នមការ និងអាកទទួលខសុ្តូវសុវតាភិាព

អ ម័យ នធវ ើការអនុវតតការអប់រំ។ 

(2) មនុនពលនធវ ើការនៅនថ្ងដែលអាកពាកព់័នធការងារ្តូវបានបដនាមចូលថ្មីនៅខាងអាកន ៉ា ការ 

 នមការ និងអាកទទួលខសុ្តូវសុវតាភិាពអ ម័យ នធវ ើការអនុវតតការអប់រ។ំ 

ការអនុវតត្តូវនធវ ើន ើងរយៈនពល្បដ ល 30  ទីនៅបនាប់្បជុឬំបនាបជួ់បពភិាកាជានែើមននទី

ស្លា ក់ការការដ្ឋា ន។ 
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7.2.4 ម្គ្ឿងបំពាក់្មដើេបមី វ្ ើការងារមដ្ឋយសុវត្ថិភាព 

  របូថ្តខាងន្កាមបងាា ញពីន្រឿងបំពាក់នែើមបីនធវ ើការងារនដ្ឋយសុវតាភិាព។ ឧបករណ៍ការពារ

ការធ្លា ក់្ បនេទដខេ្កវាត់នពញរាងកាយ (1) មួកសុវតាភិាព (2) តមពក់ (3) ដសបកនជើងសុវតា ិភាព (4) រឺ

ជាន្រឿងបំពាក់ជាមូលដ្ឋា ន។ 

 

[ឧបក្រណក៍ារពារការធ្លា ក្់្បម្ទខ្សែ្ក្វាត្់មពញរាងកាយ] ឧបករណក៍ារពារការធ្លា ក់្ បនេទ

ដខេ្កវាត់នពញរាងកាយ រជឺាឧបករណស៍្មាប់ការពារការធ្លា ក។់ ចប់ពីនថ្ងទី 2 ដខមករា ឆ្ា ំ 2022 

ការពាក់វា្តូវបានត្មូវជាកាតពវកិចចកន ុងករណីដែលកមពសប់ ា រនលើសព ី 6.75m។ ោ៉ា ងោមញិ 

ចំនពាោះវសិ័យសណំង់ដែលសំបូរន្រោះថ្នា ក់ធ្លា ក់ នទោះបីជាការងារនៅកមពស់នលើស 5m ក៏នដ្ឋយ ក៏្តូវ

បានទមទរឲ្យន្បើ្ បាសឧ់បករណក៍ារពារការធ្លា ក់្ បនេទដខេ្កវាត់នពញរាងកាយដែរ។ នទោះជាោ៉ា ង

ោ នដ្ឋយស្លរន ើញមានន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយស្លរបានពាក់ដតមិនន្បើ្បាស់ ន តុននោះសូមន្បើ្ បាស់កុខំា
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ន។ 

នលើសពីននោះ នរន្បើ្បាសឧ់បករណក៍ារពារ/សុវតាភិាពែូចខាងន្កាមអា្ស័យនលើការងារ។ 

[ខ្វ៉ែនតាការពារ] ជាដវ៉ានតាការពារដេាកកនមាចនោ ៈឬន ើ ផ្ក នេា ើង កន ា  ដសេង (រមួទងំឧសម ័នពលុ) 

កាំរសម មីានសលប៉ាោះពាលែូ់ចជាឡាដស៊ែរជានែើម ដែលនកើតមាននៅការដ្ឋា នសណំងឬ់នៅកដនាងដកនចា

វតថ ុធ្លតុនែើម។ នរន្ជើសនរ ើស្បនេទដែលសកតសិមបសំុតតាមនរលបណំង។ 

[មា សការពារ] ជាមា៉ា សស្មាប់ការពារកនមាចកមា ីែូចជាធូលជីានែើម។ មាន្បនេទន្បើន ើយនចល 

និង្បនេទបត រូត្មង។ ្កសួងសខុាេបិាល ការងារ និងសុខមុាលភាពកណំតស់តងដ់្ឋរមា៉ា ស។ 

ឧទ រណ៍ លមែងធូលីដែលនកើតនចញពសីារធន អូរគសិនីឬការកាតថ់្មជានែើម នបើបនត ្សូបចូលកន ុងរយៈ

នពលដវង នឹងបងកឲ្យខូចមុខងារសួត (ជំងឺសួតនដ្ឋយស្លរ្សូបធូល(ីPneumoconiosis)) ែូនចាោះការន្បើ

្បាស់មា៉ា ស្តូវបានត្មូវជាកាតពវកិចច។ 

[ម្ស្លេនដ] នពលអនុវតតការងារដកនចានដ្ឋយកាតឬ់ការងារោបបាញថ់្នា  ំការងារែំន ើង   ការងារ

ចត់ដចងស្លរធ្លតរុីមជីានែើម ្ តូវន្បើន្ស្លមនែនែើមបីការពារ។ ោ៉ា ងោមញិ មនិ្តវូន្បើ្បាស់ន្ស្លម

នែ(ន្ស្លមនែការងារ) ន ើយនពលន្បើ្ បាស់ "ដសាមុតដែលវលិែូចជា ម៉ាូ ទ័រកាត់ មា៉ា សុីននចោះ មា៉ា សុីន

ខាត់ដរម មា៉ា សុីនកាត់នធមញវ ើសបំពងជ់ានែើម" នដ្ឋយស្លរអាចបងកន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយន្ស្លមនែទក់

ចូលដសាមុតដែលវលិ។ 

[េួក្ការពារមានរបាងំេសុ] ជាមួកការពារដែលមានភាា ប់របាំងមុខនែើមបីការពារមុខទងំមូល។ វា

្តូវបានន្បើជាចមបងស្មាប់ការងារសារ។ 
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7.2.5 វធិ្លនការការពារជំងឺ្សរ កូ្ក្មដដ  

 នៅរែូវនៅត កន ុង្បនទសជប៉ាុនសំបូរ "នថ្ងនៅត " ដែលសតីុណាភាពនលើសព ី 30 oC នងិ "នថ្ងនៅត ខាា ំង" 

ដែលសតីណុាភាពនលើសពី 35 oC ។ ការនធវ ើការនៅកដនាងនៅា នឹងបងកឲ្យនកើតជំងឺ្សត កូកន ា ។ នបើនកើត

ជំងឺ្សត កូកន ា ន ោះអាចបោា លឲ្យ វលិមុខ/សនាប់  សឺ្លច់

ែុំ/រងឹស្លចែ់ុំ ដបកនញើសន្ចើន  ឺកាល/មិន្សួលខល នួ/ចង់

កអ តួ/កអ តួ/លា ិតនលា /អារមមណរ៍ម នកមាា ងំកំដ ង ្សវាងំ

ស្លម រតី/្បកាច់/វបិោា សចល នែនជើង រាងកាយន ើង

កន ា ខាា ងំជានែើម ដែលនធវ ើឲ្យមិន្តឹមដតមិនអាចបនត

ការងារបាននទ ដថ្មទងំអាចឈានែល់ស្លា ប់នទៀតសង។ ទី

ភាា ក់ងារឧតុនិយមជប៉ាុនរណ និងសាលព់័តម៌ានអំពតីនមាពយករណ៍នន "សនាសេន៍កន ា  (WBGT)" 

នៅតំបនន់ីមួយៗ។ នែើមបីនធវ ើឲ្យតនមា WBGT ធ្លា ក់ចោុះ អាក្រប់្រងនធវ ើការបពំាក់កងាា រខាា តធ ំ

សោំញ់បាងំនថ្ង ្បព័នធបាញច់ំោយទឹក កដនាងស្មាក បរកិាា រមា៉ា សុីន្តជាក ់បរកិាា រសគតស់គត់ទឹក ទូ

ទឹកកក/មា៉ា សុីននធវ ើទឹកកក មា៉ា សុីនលក់ទឹកសុទធសវ ័យ្បវតតជិានែើម។ នៅនថ្ងនៅត ខាា ំង កម៏ានករណី

រំកិលនមា៉ា ងចូលនិងនមា៉ា ងនចញពីនធវ ើការឲ្យមកឆ្ប់សងដែរ។ កមមកររួរយកចិតតទុកដ្ឋកស់្មាកនៅ

កដនាង្តជាកែូ់ចជាកដនាងស្មាកដែលមានមា៉ា សុីន្តជាកជ់ានែើមនៅនមា៉ា ងស្មាកដែលបាន

កំណត ់ ន ើយទទួលទនទឹកនិងជាតិអំបលិមុននិងន្កាយនធវ ើការងារ។ មយ៉ាងនទៀត រួរពាកស់នមាៀក

បំពាកក់ារងារដែលមនិ ប់ អាវកាកស់ុវតា ិភាពដែលងាយ្សូបកន ា ជានែើម។ 

 

7.2.6 ស្លា ក្សញ្ជា ឲ្យយក្ចិត្តទុក្ដ្ឋក់្នឹងការម វ្ ើការមដ្ឋយសុវត្ថិភាព 

 នៅកដនាងនសេងៗកន ុងការដ្ឋា នសណំង់ នរន ើញមានស្លា កសញ្ា រាងជាសញ្ា បូកពណ៌នបតងនដ្ឋយ

មាននសាខាងន្កាយពណស៌។ ស្លា កសញ្ា ននោះនៅថ្ន "សញ្ា បូកនបតង" ន ើយជានមិិតតសញ្ា ននសុវតា ិ

ភាព នងិអ ម័យ។ នៅការដ្ឋា នសណំង់ ជាែបូំងសវុតា ិភាពរជឺានរឿងសខំាន់បសំតុ ែូនចាោះជាញឹក

ញាបវ់ា្តូវបានរច រមួរា ជាមួយពាកយថ្ន "សុវតាភិាពជាចមបង" ។ មួកសុវតាភិាព និង "្បអបស់

នស្តងាគ ោះបឋម" ដែលមានដ្ឋក់ថ្នា នំងិឧបករណស៍្មាបស់នស្តងាគ ោះបឋមនពលមានរបួស ក៏្តូវបានដ្ឋក់

ស្លា កសញ្ា បូកនបតងននោះសងដែរ។ ក៏មានការដ្ឋក់ទងស់ុវតាភិាពអ ម័យដែលរមួបញ្ច លូ "សញ្ា បូក

ឧបករណ៍វាស់ WBGT 
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ពណស៌" ដែលតោំងឲ្យអ ម័យសងដែរ។ 

 

 

 

7.2.7 ការយល់ដឹងអំពីកំ្ហុសេនុសែ 

កំ សុដែលបងកន ើងនដ្ឋយមនុសេ្តូវបាននៅថ្ន "ក ំសុមនសុេ" ។ ក ំសុមនសុេ រឺជាក ំសុ

ដែលនកើតន ើងនដ្ឋយស្លរដតនយើងជាមនសុេ។ វារមួបញ្ច លូមិន្តមឹដតក ំសុដែលបោត លមកពកីារ

នធវស្បដ សប៉ាុនោណ ោះនទ រទឺងំក ំុសដែលបោត លមកពី "ការនធវ ើរលំង" ដែលមិនបាននធវ ើការងារ

ដែលរបបីនធវ ើសងដែរ។ នែើមបកីុំឲ្យចូលពាក់ព័នធឬបងកន្រោះថ្នា ក់នៅការដ្ឋា នសណំង់ វាសំខាន់ដែល្តវូ

នធវ ើការងារនដ្ឋយយកចិតតទុកដ្ឋកន់ឹងកំ សុមនសុេ។ មយ៉ាងនទៀត ក ំសុមនសុេមិន្តឹមដតបងក

ន្រោះថ្នា កច់ំនពាោះមនសុេប៉ាុនោណ ោះនទ វាដថ្មទងំប៉ាោះពាលែ់ល់រណុភាពសណំង់ដែលបានសងរ់ចួ និងនធវ ើ

ឲ្យយឺតោ៉ា វែលែ់ោំកក់ាលការងារសងដែរ។ នរនោិយថ្នមូលន តុដែលនកើតមានកំ សុមនសុេ

មាន 12 ្បនេទ។ 

(1) ក្ំហសុក្ន ុងការយល់ដឹង 

 វាជាក ំសុមនសុេដែលនកើតន ើងនដ្ឋយស្លរការសនមត។ ឧទ រណ៍ ការសនមតថ្ន "កន ុងស្លា នភាព

ដបបននោះ ចាសជ់ាមានការដណ ំដបបននោះ" អាច ំឱ្យមានការយល់ខសុចំនពាោះការដណ ឬំការសាល់

សញ្ា របស់នែរូ។ 

(2) ការម វ្ស្បខ្ហស 

 ជាក ំុសមនសុេដែលបោត លមកពកីារខវោះការយកចិតតទុកដ្ឋក់។ នបើនផ្ត តនៅនលើកិចចការមួយជា

ពិនសស វាអាចនធវ ើឲ្យធ្លា ក់ចុោះសមតាភាព្បងុ្បយ័តានឹងអវ ីដែលនៅជុំវញិខល នួន ើយ ំឲ្យមានន្រោះថ្នា

ក់។ ឧទ រណ៍ មានករណីដែលកពំុងនផ្ត តអារមមណ៍នលើការងារនៅខាងមខុ ន ើយបានធ្លា ក់ចូលរនដា

ឧទ រណ៍ននសញ្ា បូក

នបតង 

ឧទ រណ៍ននទង់សវុតា ិ

ភាពអ ម័យ 
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នៅពីន្កាយនដ្ឋយស្លរមនិបានចប់អារមមណ។៍ 

(3) ការថ្យចុោះការ្បងុ្បយ័ត្ានិងការមចោះចាបអ់ារេមណ ៍

 ការថ្យចុោះការ្បងុ្បយត័ានិងការនចោះចប់អារមមណ៍ នកើតន ើងជាពិនសសនពលនធវ ើការងារស្លមញ្ា

ែដែលៗ។ នពលនធវ ើការងារស្លមញ្ាែដែលៗ ន ោះនឹង បរ់ិតអំពីការងារន ោះ ន ើយនធវ ើវានដ្ឋយមិន

ចប់អារមមណ៍។ 

(4) សវោះបទពមិស្ល្ន៍/សវោះចំមណោះដឹង 

 ជាកំ ុសមនុសេដែលបោត លមកពកីារខវោះបទពិនស្លធន៍ ការមិនយលែ់ឹង។ ការមិននចោះន្បើ

ឧបករណប៍ានសម្សប ការមិនយលែ់ឹង្តឹម្តូវអំពែីោំក់កាលការងារ ការមិនអាចពយករន្រោះ

ថ្នា ក់ដែលអាចមានកន ុងការងារទងំន ោះជានែើម រជឺាមូលន ត។ុ សកមមភាព KY មុនចប់នសតើ

មការងារ រជឺាឱ្កាសអាចឲ្យអាកជំ ញនជើងចស់ដចករំដលកបទពិនស្លធនព៍ីការពយករន្រោះថ្នា ក់

ដែលអាចនកើតមាន។ នទោះបីជាការងារនលើកែំបូងក៏នដ្ឋយ ក៏អាចែឹងពីចំណុចសំខាន់ដែលរបបយីក

ចិតតទុកដ្ឋកស់ងដែរ។ 

(5) ការម វ្ ើរំលងមដ្ឋយស្លរការសំុ្ល 

 មនសុេមានទំន រនជឿជាក់ខល នួឯងនដ្ឋយស្លរសំុ្ល ន ើយជាលទធសលរឺមានទំន រនធវ ើនដ្ឋយរលំងអវ ី

ដែលធ្លា ប់្ បងុ្បយ័តាកាលខល នួនទើបចប់នសាើមនធវ ើែំបូងឬរលំងជោំនដែលរបបីនធវ ើ។ ន្រោះថ្នា ក់ងាយ

នកើតន ើងនៅនពលដែលសំុ្លន ើយធូររលុង។ នទោះសំុ្លប៉ានុោក៏នដ្ឋយ សូមអនុវតតសកមមភាពសុវតា ិភាព

ឲ្យបាន្បាកែ ្តួតពិនតិយឧបករណម៍ុននធវ ើការងារ ពនិិតយឧបករណ៍សវុតា ិភាព ពាក់នងិពិនតិយ

ន្រឿងបំពាក់នែើមបសីុវតា ិភាពកុំខាន។ 

(6) ក្ំហសុជា្ក្េុ 

 វាជាក ំសុមនសុេដែលនកើតន ើងជា្កមុ។ ឧទ រណ ៍ កន ុងករណីទំនងជាមិនទន់រយៈនពលស្លង

សង់ បរោិកាសទងំមូលងាយនងឹនៅជា "បងាចំិតតរម នជន្មើសន ើយនធវ ើសកមមភាពដែលរម នសុវតា ិ

ភាព"។ ការអនុនោមតាមរយៈនពលស្លងសង់កស៏ំខាន់ ប៉ាុដនតការរិតែលស់ុវតា ិភាពមនុសេរជឺាអាទិ

ភាពទីមួយ។ នលើសពីននោះ នបើនកើតមានន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយស្លរសកមមភាពដែលរម នសុវតា ិភាព ន ោះនឹង

នធវ ើឲ្យយឺតោ៉ា វែល់រយៈនពលស្លងសង់។ 

(7) សក្េមភាពផល វូកាត្់/សក្េមភាពម វ្ើមដ្ឋយសមងេប 
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 ជាក ំុសមនសុេដែលនកើតន ើងនដ្ឋយការសនងាបនចលសកមមភាពដែលនែើមន ើងរបបីនធវ ើ 

នដ្ឋយស្លរចង់នធវ ើការ្បកបនដ្ឋយ្បសិទធសល។ 

(8) ក្ងវោះការទនំក្ទ់ំនង 

 ជាក ំុសមនសុេដែលនកើតន ើងនដ្ឋយស្លរខាមឹស្លរដណ មំិន្តូវបាន្បាបប់ានចាសោ់ស់។ ការ

នធវ ើការងារទងំមនិយល់ពខីាមឹស្លរដណ ំ អាចបងកន្រោះថ្នា ក់ឬយឺតោ៉ា វែល់ការងារស្លងសងជ់ានែើ

ម។ 

(9) សក្េមភាពខ្បបសភាវគ្ត្ិតាេស្លថ នភាព 

 ជាសកមមភាពដែលនធវ ើនដ្ឋយមិនបានរិតនពលសា ិតកន ុងស្លា នភាពមួយ។ ជាពនិសសនពលនផ្ត ត

អារមមណ៍នលើចណុំចមួយ រឺអាចនឹងនមើលមិនន ើញពអីវ នីៅជុំវញិ។ ឧទ រណ៍ សកមមភាពែូចជានពល

នៅនលើជនណត ើរដ្ជងន ើយនរៀបនឹងែួល មនសុេមាា កអ់ាចនឹង្ពដលងនចលឧបករណ៍នែើមបីការពារ

សុវតាភិាពរបស់ខល នួ។ល។ ឧបករណ៍ដែល្ពដលងនចលន ោះ នបើ្តវូកមមករនសេងនឹងបងកន្រោះថ្នា ក់។ 

(10) ការ្័យសា ន់មស្លា  

 ការភាា ក់នសែើលឬសាន់នស្លា ភាា មៗ អាចងាយនឹង ំឲ្យនធវ ើសកមមភាពដែលរម នសុវតាភិាពភាា មៗឬនធវ ើ

សកមមភាពដណ ំដែលមិនសម្សប។ 

 

(11) ការចុោះមសោយេសុងារផល វូចិត្តនិងផល វូកាយ 

 អវ ីដែលធ្លា ប់អាចនធវ ើបានកាលពីនៅនកមងក៏អាចនៅជានធវ ើដលងបាននដ្ឋយស្លរការនកើនវយ័សងដែ

រ។ ជាពិនសស ការចុោះនខាយមុខងារនជើងនិងចនងកោះ ការចុោះនខាយសមតាភាពនមើលន ើញជានែើម រឺ

នកើតន ើងបនតចិមាងៗ ន តុននោះវាពិបាកចប់អារមមណែ៍ឹង។ វាសំខាន់ោស់ដែល្តូវចប់អារមមណ៍

នដ្ឋយខល នួឯងនធវ ើោ៉ា ងោកុនំធវ ើសកមមភាពឬឥរោិបថ្ទងំបងា ំ។ 

(12) ការអសក់្មាា ំង 

 នពលដែលការអស់កមាា ងំបានសនេនំ ើងន្ចើននឹងនធវ ើឲ្យធ្លា ក់ចុោះសមតាភាព្បងុ្បយ័តា ដែល

អាច ំនៅរកន្រោះថ្នា ក។់ វាសំខាន់ដែល្តូវ្រប់្រងសខុភាពជា្បចំនថ្ងឲ្យបាន្តមឹ្តូវែូចជាការ

នរងបានសម្សប ការបបំ៉ានអាោរបូតាមាជានែើម។ 
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"សូេឲ្យសុវត្ថ ិភាពមពញេួយនថ្ៃមៅនថ្ៃមនោះផងខ្ដរ!" 
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