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មេម ៀនទ5ី ចំមណេះដឹងអំពឧីបក ណ៍ ម៉ា ស នី សមា   និងឧបក ណ៍វាស់ដដល

ម្បើមៅកា ដ្ឋា នសណំង់ 

5.1 ឧបក ណ៍ ម៉ា ស ីន សមា   និងឧបក ណ៍វាស់ ស្មប់្បមេទកា ងា ជាក់លាក់ 

5.1.1 ម្រឿងច្កសំណង់ 

[មអស្កា វា៉ា ទ័ អ ី្ ដលូកី(ដប៊ែកហូ(Backhoe)) ] ជាគ្រឿងច្រស្ាប់

អនុវត្តការងារជីរ/គលើរដារ់តាមរយៈចលនារបសដ់ង ដដ បប៉ែល 

បដលដំគ ើរការគដាយសុីឡំងអុី្ដលូរី និងតាមរយៈរងវលិដនតួ្ខ្ល នួ

ខាងគលើ។ តាមរយៈការផ្លា សប់ត រូដដភ្ជា ប់ វាអាចគ្បើស្ាប់ 

គោលប ំងគសេងៗដូចជា ា៉ែ សុនីបុរបំបបរ ា៉ែ សុីនកាយបំបបរ 

ា៉ែ សុនីរិនរគមេចជាគដើម។ 

[ ៉ាឡូូកិន] ជាគ្រឿងច្របងាា ប់គដាយទមងន់។ ាន្បគេទមួយចនួំន

អា្ស័យគលើវត្ថ ុធាត្ុគដើមនិងរបូរាងរ ឡូូ នងិបនេរំបសវ់ា។ 

[ ៉ាឡូូកិនថ្នល់] ជាគ្រឿងច្របងាា ប់បដលរ ឡូូគ វ្ ើពីបដរ។ វា្ត្ូវបានគ្បើ

ស្ាប់បងាា ប់ជាគដើម្សទាប់ដសី្ាំងនិង្ររឹះថ្នល់ គៅរន ុងការងារ

រ្ាលសល វូថ្នល់។ 

[ ៉ាឡូូកិនមៅស៊ែូ ] ជាគ្រឿងច្របងាា ប់បដលរ ឡូូគ វ្ ើពីគៅស ូ ។ វាសរតសិម

ស្ាបដ់ី្ មមតាបដលងាយបងាា ប់ ថ្មមុចិជាគដើមដន្ររឹះថ្នល់ដន

រ្ាលសល វូថ្នល់។ មយ៉ែងគទៀត្ វារ៏្ត្វូបានគ្បើ្ បាសស់្ាប់បងាា ប់

គបតុ្ងគៅស ូ សងបដរ។ 

[ ៉ាឡូូកិន ំញ័ ] ជាគ្រឿងច្របងាា ប់គដាយគ វ្ ើឲ្យរ ឡូូគ វ្ ើពីបដរញ័រ។  

ជា្មមតា រំញ័ររតឺាមទិសបញ្ឈរ ប៉ែុបនត រ ឡូូរិនបដលរំញរ័តាមទិសគសេរ្ត្ូវ

បានគៅជាពិគសសថារ ឡូូរនិរំញ័រ។ រ ឡូូរនិរញំ័រគទាឹះបីទំហំតូ្ចរ៏គដាយ

រ៏វាាន្បសិទធភ្ជពបងាា បខ់ាា ំងបដរ។ 

[្ាក់ទ័ ចូក] គ្រឿងច្របដលបប៉ែល្ត្ូវបានបពំារ់គៅខាងមខុ្ 

្តារ់ទ័រ។ វាអាចចូរគលើរដខី្ាច់គដាយបប៉ែលគហើយដារ់បញ្ច លូរន ុងរថ្យនតបបន។ គ្ៅពីបប៉ែលស្ាប់

ជីរដីថ្មជាគដើម រ៏អាចបំពារ់សមស្ាប់ផ្លា ស់ទីយានជនិំឹះជាគដើមបដលជាឧបសរគ និងកា ុង

បាញ់ទររបដលរអ៏ាចគ វ្ ើសរមមភ្ជពពនាត្អ់រគ ីេយ័បានបដរ។ ម៉ែូ បដលានពរី្បគេទរឺ  

្បគេទានរង់ និង្បគេទបរបបបវារ(crawler)។ 

គអស្កា វា ទ័រអុី្ដលូីរ 

រ ឡូូរិន 

រ ឡូូរិនគៅស ូ  

រ ឡូូរិនរំញ័រ 
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[ស្កកស័ ] គ្រឿងច្រស្ាប់គលើរដារ់និងដររជញ្ជ នូបដលរត់្គដាយរង់យានជំនិឹះគហើយានបប៉ែល

្ំគៅខាងមុខ្តួ្យាន។ គរចូរគលើរសាា រគសេងៗដូចជាដីខ្ាច់ ថ្មជាគដើម

ដារ់ចូលរថ្យនតបបនជាគដើម គដាយការគៅមុខ្របសតួ់្យាននងិចលនា

របស់បប៉ែល ដង។ ស្ករសរ័រឺជា្តារ់ទ័រចូរបដលបរគដាយរងយ់ានជំនិឹះ 

គហើយវារ៏្ត្ូវបានគរគៅថា ប ុលដូហេរ័ានរង់ ឬគអស្កា វា ទ័រានរង់សង

បដរ។  

[ ថ្យនតដបន] រថ្យនតបបនជាយានជំនិឹះស្ាប់ដររជញ្ជ នូដីខ្ាច់/ថ្ម

ជាគដើម គហើយអាចចារ់ដីគដាយគលើរសេីងបបន(ចារ់)។ ភ្ជរគ្ចើន វា

្តូ្វបានគ្បើរមួជាមួយគអស្កា វា ទ័រអីុ្ដលូីរនិងស្ករស័រ។ 

[ម៉ា ស ីនសទ ចូ] ជាគ្រឿងច្របដលអាចសទ ចូគយាងអីវា ន់គដាយរាា ំង

ចលររគហើយដររជញ្ជ នូតាមទិសគសេរ។ ាន្បគេទជាគ្ចើន្បគេទដូចជា ា៉ែ សុីនសទ ចួគលើប៉ែម រថ្

យនតសទ ចូ និងា៉ែ សុីនសទ ចូបរបបបវារ(crawler crane)ជាគដើម។ 

[ម៉ា ស ីនសទ ចួមលើប៉ាេ] ជាា៉ែ សុីនសទ ចូបដលគ្បើរន ុងការស្កងសងអ់ោរខ្ពស់ៗជាគដើម។ បសនរសទ ចូ្ត្ូវ

បានភ្ជា ប់នរងសសរ្ទបដលគៅថា សសរបគងាគ ល(mast)។ ានពីរ្បគេទរឺ "ការគឡើងតាមសសរ

បគងាគ ល(mast climbing)" បដលបសនរសទ ចូគឡើងសសរបគងាគ លបដលបនតោន  នងិ "ការគឡើងគលើជាន់

អោរ(floor climbing)" បដលគជើង្ទទាងំមូលគឡើងគលើអោរ។ 

[ ថ្យនតសទ ចូ] ជាគ្រឿងច្រស ំង់្ បគេទបដលបពំារា់៉ែ សុនីសទ ចូគលើរថ្យនតដររទំនិញ។ 

[ម៉ា ស ីនសទ ចូប ដបបវា (crawler crane)] ជាា៉ែ សុនីសទ ចូ្បគេទបរបបបវារ។ វាអាចគ វ្ ើការគៅ

របនាងគសេងៗោន ដូចជាគលើ្ ពិលនិងគលើដសេបដលមនិទាន់្ កាលថ្នល់ជាគដើម។ 

ស្ករស័រ 

រថ្យនតបបន 

រថ្យនតសទ ចូ 

ា៉ែ សុីនសទ ចូបរបបប

វារ(crawler crane) ា៉ែ សុីនសទ ចួគលើប៉ែម 



102 

 

5.1.2 កា ងា ប កិាា  អរគ ិសនី 

[ប ៊ិចមេសត អរគ ិសនី (voltage tester)] វារជឺាឧបររ ៍បដល

ពិនិត្យគមើលថាគត្ើានចរនតអរគ ិសនីឬមិនាន។ វាាន្បគេទ

ស្ាបត់្ងស់យុ ងទាប នងិស្ាបត់្ងស់យុ ងខ្ពស់។ 

[ឧបក ណម៍េសតផាស (phase tester)] រជឺាឧបររ ៍បដល

្តួ្ត្ពិនិត្យទិសគៅដនការបងវ ិល (លដំាប់ដនផ្លស) គៅរន ុងការ

រត់្បខ្េ 3 ផ្លស 2 បខ្េ។ 

[ឧបក ណម៍េសត មសៀរវ ី (Tester/Multimeter)] រឺជាឧបររ ស៍្ាប់ពិនតិ្យគមើលស្កា នភ្ជពដន 

គសៀរវអីរគសិនី និងត្ងស់យុ ងអរគ ិសនជីាគដើម។ 

[្បដ្ឋបម់េសត ្ពីមេល ើង (outlet tester)] រឺជាឧបររ ៍វាសស់េ ង់ស្ាប់ពិនិត្យ ភ្ជពវជិាាន 

ឬអវជិាាន ឬា៉ែ ស់(ដ)ី របស់្ពីគេា ើង។ 

[អំដពដេ៉ា្េគាប (Clamp meter)] រជឺាឧបររ វ៍ាសស់េ ង់បដលអាចវាស់ចរនតអរគសិនីគដាយ 

្ោន់បត្ោបបខ្េគេា ើងចគនាា ឹះត្គងាៀបដនបសនរបស នស័រ។ 

[ញញួ ប ក (Electric Hammer)] ជាឧបររ អ៍រគសិនសី្ាបប់ុរបំបបរជញ្ា ំងនងិរ្ាលខ្ ឌ

គដើមបីគ វ្ ើសល វូរត្់បពំង។់ 

[ ណាដដ (drywall hand saw)] រឺជា "រណារ" ស្ាប់អារគបើរមុខ្ ចំគពាឹះបនេឹះាន ងសលិាឬ 

កាេ រពុមព។ 

[ឧបក ណព៍េ់ (Bender)] ជាឧបររ ៍គ្បើស្ាបព់ត្ប់ំពង់គលាហៈ។ 

[បំពង់ដសែមេល ើង (Conduit)] បំពង់គ វ្ ើពីបដរឬជ័រសំគយារបដលអាចដារ់បខ្េគេា ើងគៅខាងរន ុងវា 

បាន។ 

[មហគ ន (Flexible Conduit)] បំពង់បខ្េគេា ើងបដលអាចបត្់បានគដាយគសរ។ី 

[មហគ នម វ្ ើពីមលាហៈ (Metal Flexible Conduit)] បំពង់បខ្េគេា ើងគ វ្ ើពីបដរបដលអាចបត្់បានគដាយ

ងាយ្សួល។ 

 

 

 

 

 

[បំពង់PF (PF pipe)] PF ជាអរេរកាត្់ដន Plastic Flexible conduit ។ វារឺជាគហគនគ វ្ ើពីជ័រសំគយារ

ប ៊ិចគត្សតអរគ ិសនី 

គហគនគ វ្ ើពីជ័រសំគយារ (បំពង់ PF) 
បំពង់បខ្េគេា ើង

គ វ្ ើពីគលាហៈ 
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បដលមិន្ន់នរងគេា ើង។ 

[បំពង់ CD (CD tube)] CD ជាពារយកាត្់ដន Combined Duct។ វារឺជាគហគនគ វ្ ើពជី័រសគំយារបដល

មិន្ន់នរងគេា ើង។ ជាញររញាប់្ ត្ូវបានគ្បើស្ាបក់ារបងាប់គៅរន ុងគបត្ុង។ 

[បំពង់E (E tube)] រជឺាបពំង់បខ្េគេា ើងគ វ្ ើពីបដរបដលោម នគ ម្ញមួល។ រ្ាសរ់ឺជារងាវ សខ់ាងគ្ៅ 

បងាា ញជា E19, E25 ជាគដើម។ 

[បំពង់C (C tube)] រជឺាបពំង់បខ្េគេា ើងបដលានគ ម្ញមួលគ វ្ ើពីគលាហៈគសេ ើង គហើយរ៏្ត្ូវបាន 

គៅថាបពំង់បខ្េគេា ើងបដរគសត ើងសងបដរ។ គដាយស្ករវាាន្ន់នរងការប៉ែឹះទងគ ិច និង្ន់ជាប់បាន

យូរជាងបពំង់បខ្េគេា ើងជ័រសំគយារ វា្ត្ូវបានគរគ្បើរត្់បពំង់បប េ ត្ខាងរន ុងសេឹះ។ 

[បំពង់G (G tube)] ជាបំពង់បខ្េគេា ើងបដលានគ ម្ញមួលគ វ្ ើពីគលាហៈ្កាស់ គហើយរ៏្ ត្ូវបានគៅថា

បំពង់បខ្េគេា ើងបដរ្កាសស់ងបដរ។ ដសេគលើ្ ត្ូវបាន្រូគម៉ែការពារ ដូគចនឹះវា្ន់នរងអាកាសធាត្។ុ 

[បំពង់្កដ្ឋស (Cardboard tube)] ជាបំពង់គ វ្ ើពី្ រដាសគ្បើគពលគ វ្ ើរនធឆ្ាងកាត្រ់្ាលខ្ ឌ  

ន្ រម ជញ្ា ងំ ។ល។ 

[េំណ (Coupling)] ជាគ្រឿងត្ំ បដលភ្ជា ប់បពំង់បខ្េគេា ើង្បគេទដូចោន ។ គ្រឿងត្ំ បដលត្ភ្ជា ប់

បំពង់បខ្េគេា ើង្បគេទគសេងោន  គរគ្បើ្បាស់ត្ ំរមួោន ។ 

[រ្េបខាងច ង (End cover)] ជារ្មបគ្បើគៅរបនាងបដលបខ្េ

្ត្ូវបានទាញគចញពពីដិាន។ 

[ បា  (Stud bar)] ជាឧបររ ៍បដរស្ាបភ់្ជា ប់្ បអបឲ់្យងាយ

្សួល គដាយគ្បើការគរៀបសរដសបដរដនជញ្ា ំងនងិរ្ាលខ្ ឌ ។ 

[្បអបប់ដណែ េ (Exposed box)] ជា្បអប់បដលភ្ជា ប់បប េ ត្គៅ

គលើជញ្ា ំង។ 

[្បអបក់ ងាកប់ដណែ េ(exposed switch box)] ជា្បអប់

ស្ាបដ់ារឧ់បររ ៍រត់្បខ្េគេា ើងដូចជា្ពីគេា ើងនងិរុងតារ ់

ជាគដើម។ 

[្បអបបំ់ដបកដសែេូច (Outlet box)] ជា្បអបស់្ាបគ់ វ្ ើបំបបរ

ឬត្បខ្េគេា ើង គៅរន ុងការងាររត់្បខ្េគេា ើង ។ 

[្កចាប់ (Radius clamp)] ជាគ្រឿងបដរដំគឡើងស្ាប់ភ្ជា ប់បបបអរគ ិសនីនូវ្បអប់បំបបរបខ្េគ វ្ ើ

ពីបដរ និងបពំង់គលាហៈ។ 

[្បអបបំ់ដបកដសែ្ំ (Junction box)] ជា្បអប់គ្បើស្ាប់ត្បខ្េកាបនិងបខ្េកាប ឬបំបបរ។ 

រ្មបខាងចុង 

្បអប់រុងតារ់បប េ ត្ 
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គដាយស្ករគរមិនអាចត្ឬបំបបរបខ្េកាបគៅរន ុងបំពង់បខ្េគេា ើងបាន ដូគចនឹះគរគ វ្ ើការងារគនឹះគៅ

រន ុង្បអប់បំបបរ។ វាានជាសលតិ្សលគ វ្ ើពីគលាហៈនិងគ វ្ ើពជី័រ។ 

[សនទេះ្រប(Flush mounted cover)] រ្មបបដលភ្ជា ប់គៅនរង្បអប់បដល្ត្ូវបានបងាប់គៅរន ុង

គបតុ្ង។ 

[ម្រឿងេំណ្បអប់(Box connector)] ជាឧបររ ៍បដលភ្ជា ប់បពំង់គលាហៈ ឬបពំង់PF គៅនរង

្បអប់បំបបរបខ្េតូ្ច។ គរភ្ជា ប់វាគៅចំគហៀង្បអប់។ 

 

[កាលកូសគាបបងាា ប់ (Compression terminal)] ជារាលស្ាបភ់្ជា ប់បខ្េគេា ើងគៅនរង

ឧបររ ៍ ឬបខ្េគេា ើងដូចោន  ។ បខ្េគេា ើង្ត្ូវបានត្ភ្ជា បត់ាមរយៈការគ្បើរាា ំងសងាត្់ោបរាលរូស

គៅបសនរបដល្ត្ូវត្ភ្ជា ប។់ វាានរបូរាង និងទំហំគសេងៗោន  អា្សយ័គលើការគ្បើ្ បាស។់ 

[ឧបក ណគ៍ាបបងាា ប់ (compression tool)] វាជាឧបររ ៍បដលភ្ជា ប់រាលរូសោបបងាា ប់និង

បខ្េគេា ើង តាមរយៈការបបនាមរាា ំងសងាត្់ោបគៅគលើរាលរូសោបបងាា ប។់ 

[ដងាា បគ់ាបកាលកូស(Crimpers)] វាជាឧបររ ៍បដល

ភ្ជា ប់រាលរូសនងិបខ្េគេា ើង តាមរយៈការបបនាមរាា ំង

សងាត្ោ់បគៅគលើរាលរូស។ ានពីរ្បគេទរមួឺយ

ស្ាបរ់ាលរូស (បសនរដងកាន់ានព ៌្រហម) និង

មួយគទៀត្ស្ាប់ត្ ំសុង (បសនរដងកាន់ានព ៌គលឿង)

។ 

[កាលកូសគាបសំដប៉ាេ (Crimp terminal)] វារជឺារាលរូសស្ាបត់្ភ្ជា ប់បដលភ្ជា ប់គៅនរងចុង

បខ្េគេា ើង។ គរភ្ជា ប់បខ្េឲ្យនរងគដាយោបបខ្េបដលបានដារ់ចូលរន ុងរនធត្ ំរាលរូសឲ្យសំបប៉ែត្តាម

្បអប់បំបបរបខ្េតូ្ច សនេឹះ្រប ្បអប់បំបបរបខ្េ្ំ 

គ្រឿងតំ្ ្បអប់ស្ាប់បំពង់ PF គ្រឿងត្ំ ្បអប់ស្ាប់បំពង់បដលោម នគ ម្ញមួល 

ដងាា ប់ោបរាលរូស

ោបសំបប៉ែត្ (Crimpers)  
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បសនរត្ ំនមួីយៗដនរាលរូស។ គរគ្បើឧបររ ៍បដលសម្សបស្ាបរ់ាលរូសោបសំបប៉ែត្។ 

[េំណស ង(Ring sleeve)] ជាគ្រឿងស្ាប់ត្ភ្ជា ប់បខ្េគេា ើងគ្ចើន។ បញ្ច លូប ដ លូបខ្េគៅរន ុងរនធ

បដលានរាងជារង គហើយោបឲ្យសំបប៉ែត្គដាយគ្បើឧបររ ោ៍បសំបប៉ែត្ស្ាប់ត្ ំសុង។ 

[កាលកូសេជ ុល (Rod terminal)] វារឺជារាលរូសោបសំបប៉ែត្បដលានចុងរាងដូចជាមជ ុល។ 

[ម្រឿងេំណ្បមេទអកែ T (T-connector)] រជឺាត្ ំស្ាបោ់បបខ្េគមនិងបខ្េបំបបរឲ្យសំបប៉ែត្ 

គៅគពលបំបបរបខ្េគេា ើងគចញពីបសនររណាត លដនបខ្េគម។ 

[ម្រឿងេំណស៊ែក(Plug connector)] ជាគ្រឿងស្ាប់គ្បើគៅ

គពលត្ភ្ជា ប់បខ្េគេា ើង។ គរអាចត្ភ្ជា ប់គដាយ្ោន់បត្សូរ

បញ្ច លូប ត លូបខ្េ។ 

[COS] អរេរកាត់្របសព់ារយ Change Over Switch ។ វាសំគៅ

គៅគលើរុងតារផ់្លា ស់បត រូ។ 

[សក ុ េេ សពី  (self-amalgamating tape)] រឺជាសក ុ ត្បដលគៅគពលបដលទាញសនធ រង 2 គៅ 3 ដង 

គហើយរំុជុំវញិបំពង់មួយ គនាឹះបសនរខាងគ្កាយនិងបសនរខាងមុខ្ដនសក ុ ត្ សអ តិ្ជាប់ោន ។ វា្ត្ូវបានគ្បើ

ស្ាប់រុបំំពង់ទររនិងការការពារការគលចធាា យទររ។ល។ 

[បមងាគ លមអឡិច្េេូដី(Grounding rod)] រឺជាបគងាគ លបដល

្តូ្វបានវាយបញ្ច លូគៅរន ុងដសី្ាប់គ វ្ ើជាា៉ែ ស់។ ជា្មមតាវា

្ត្ូវបានគ វ្ ើពីបដរបដល្រូគម៉ែទង់បដង។ វារ៏្ត្វូបានគរគៅថា

បដរបទរបុរដសីងបដរ។ 

[កូសនដំសែដី (Lead terminal)] រឺជាគ្រឿងបដលភ្ជា ប់

បគងាគ លគអឡិច្តូ្ត្ដី និងបខ្េដី។ 

[្បអបេ់ណំដសែកាបកប់ដីខាន េេូច(handhole)] រឺជា្បអប់តំ្ បខ្េកាបរប់ដខីាន ត្្ំ

(manhole)គ វ្ ើពីឥដឋគបតុ្ង គ្បើស្ាប់រត់្បខ្េគេា ើង បខ្េទូររមនារមន។៍ 

[មេក់ណត ឹង (Bell mouth)] រឺជាគ្រឿងស្ាបក់ារពារបខ្េពកីារខូ្ចគៅគពលទាញចូល។ 

គ្រឿងតំ្ ស រ(Plug connector)  

រាលរូសោបសំបប៉ែត្ 

(Crimp terminal) 
រាលរូសមជ ុល (Rod terminal) ត្ំ សុង (Ring sleeve) 

បគងាគ លគអឡិច្តូ្ត្ដី  
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[ដសែម្េៀេ (Fish tape)] បខ្េបដលរត្់ឆ្ាងកាត្់បពំង់ទុរជាមុន គដើមបងីាយ្សួលរត់្បខ្េគមឆ្ាងកាត្់ 

គៅគពលរត់្បខ្េគេា ើងឬបខ្េកាបឆ្ាងកាត្ប់ំពង។់ គរអាចរត់្បខ្េគមឆ្ាងកាត្ប់ំពងគ់ដាយភ្ជា ប់បខ្េគម

និងបខ្េគ្ត្ៀម គហើយទាញបខ្េគ្ត្ៀម។ 

[ម ន្ ើ ដសែមេល ើង (Cable rack)] រឺជាគ ន្ ើរបដលានរាងដូចជគ េ ើរ គ្បើស្ាប់្បមូលគរៀបចំបខ្េគ្ចើន

្បគេទដូចជាបខ្េគេា ើងជាគដើម។ ររ ី្ បសិនគបើចំនួនបខ្េត្ិច គរគ្បើត្មពរព់យួ របខ្េគេា ើង។ 

[ម្រឿងរាងពិមសស (Special-shaped part)] រជឺាគ្រឿងបដលានរាងពិគសសបដល្ត្ូវបានគ្បើ

ត្្មូវទីតាំង គោលប ំងជារ់លារ់។ 

[េំណ (Joint)] រឺជាគ្រឿងស្ាបត់្ភ្ជា ប់បសនរពីរ។ គៅគពលត្ភ្ជា ប់គ ន្ ើរបខ្េគេា ើងពីរ គរាន "ត្ ំ

បត្់គដាយគសរ"ី បដលអនញុ្ា ត្ឱ្យអាចត្ភ្ជា បរ់វាងគ ន្ ើរបខ្េគេា ើងដូចោន គដាយមុណំាមួយ។ 

[ដសែភ្ជា ប់ម ន្ ើ  (Earth bonding wire)] រឺជាបខ្េត្ភ្ជា ប់បដលគ្បើស្ាប់ភ្ជា ប់បបបអរគ ិសនរីវាងគ ន្ ើរ

និងគ ន្ ើរ គៅគពលត្ភ្ជា ប់គ ន្ ើរបខ្េគេា ើង។ វាគ្រឿងបដលគៅថា "ត្ ំមិនភ្ជា ប"់ បដលមនិត្្មវូឱ្យាន

បខ្េភ្ជា ប់គ ន្ ើរគនាឹះគទ។ 

[សន  ួ(Ductor Channel)] រជឺាឧបររ ស៍្ាប់្ទគ ន្ ើរបខ្េគេា ើង បំពង់បខ្េគេា ើងជាគដើម។ មុខ្កាត្់

ាន "រាងអរេរ U" ។ 

[សន មួេល ើងបេំល ឺ (Raceway)] រគឺ្រឿងបដលានមុខ្ងារសគត្ស់គង់គេា ើងអរគសិនី គហើយស្ាប់ភ្ជា ប់គេា ើង

បំេាជឺាគដើម។ គរអាចដំគឡើងគេា ើងបំេា ឺគៅរបនាងបដលមនិានពិដានដូចជាឃ្ា ំងជាគដើមបាន 

គដាយពយួ រគដាយគ្បើប ូ ឡុងពយួ រ។ 

[ឧបក ណទ៍ប់លនំឹង (Stabilizer)] រជឺាឧបររ ៍បដលទប់សន គួេា ើងបំេា ឺ(Raceway) តាមទិសបញ្ឆ តិ្

រុំឱ្យវារគងគ ើ។ 

[ប៊ែូ ឡុងពយួ  (Hanging bolt)] ជាប ូ ឡុងភ្ជា ប់គៅនរងគជើងភ្ជា ប់បដលបងាប់រន ុងរ្ាលខ្ ឌ ។ ស្ាប់

ប ូ ឡុង គរគ្បើ "ប ូ ឡុងគ ម្ញសុទធ" បវងបដលមិនានរាល។ 

[្កចាបប់៊ែូ ឡុងពយួ   (suspension bolt support bracket)] រឺ

ជាគ្រឿងគលាហៈស្ាប់ពយួ រប ូ ឡុងពយួ រគដាយមនិចាបំាច់គចាឹះរនធ

គៅរន ុងបដរគសេងៗឬបនេឹះបដរានេាជីាគដើម។ ពួរវាានរបូ

រាងខ្សុៗោន អា្ស័យគលើរបនាងបដលពួរវា្ត្ូវបានដំគឡើង។ 

[កាលមោស ីពី ្គាប់ (Double nut)] រឺជារាលគឡសុីបដល

្ត្ូវបានមួលភ្ជា ប់ 2 ្ោប់គដើមបីការពារការ្ូររលុងគដាយស្កររញំ័រជាគដើម។ 

ឧទាហរ ៍ដន្រចាប់ប ូ ឡុងពយួ រ 
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 [្កចាប់( Saddle)] រឺជាឧបររ ស៍្ាបភ់្ជា ប់បពំង់បខ្េ 

គេា ើងគដាយផ្លេ ល់គៅនរងជញ្ា ងំឬពដិាន។ 

[ទូអរគ ិសនី (electric control panel)] រឺជាបរកិាា រស្ាប់

បំបបរ្បេពចរនតសគត្ស់គងអ់រគ ិសនីគៅកាន់ឧបររ ៍គសេងៗ។ 

វាានឌសីង់ទ័រជាគដើមគៅខាងរន ុង។ វាាន "ទូបញ្ឈរខ្ល នួ

ឯង" បដល្ត្ូវបានដារ់គៅគលើរ្ាលឥដឋនងិ "ទូភ្ជា ប់

ជញ្ា ំង" បដល្ត្ូវបានភ្ជា ប់គៅនរងជញ្ា ងំ។ 

[ម ើងកណំល់ (Channel base)] រឺជារ ំល់បដល្ត្ូវបានដារប់ញ្ច លូចគនាា ឹះទូអរគសិនីនិង 

រ្ាលឥដឋ គៅគពលដំគឡើងទូបញ្ឈរខ្ល នួឯង។ 

[ដសែម្ស្កបអ សូីឡង់ (insulated wire)] រជឺាបខ្េចមាងចរនតគ វ្ ើពីទង់បដងជាគដើមបដលគ្ស្កបគដាយ

្សទាប់អុសូីឡង។់ 

[ដងាា បប់កដសែមេល ើង (Wire stripper)] រជឺាឧបររ ៍

ស្ាបប់រគ្ស្កមបខ្េគេា ើងបដលគ្ស្កប។ 

[ដេ៉ា្េបកដសែមេល ើង (Strip gauge)] រឺជាបម៉្ែ ត្គ្បើគៅគពល

បរគ្ស្កមបខ្េគេា ើង គដើមបីវាស់្បបវងបខ្េបដលនរង្ត្ូវបរ។ គរ

គ្បើវាគដាយភ្ជា បវ់ាគៅនរងដងាា ប់បរបខ្េគេា ើង (Wire stripper)

។  

[កាបំេិជាង] រជឺាកាបំិត្បដលគ្បើស្ាប់បរគ្ស្កម 

បខ្េគេា ើង គពលគ វ្ ើការងារអរគ ិសន។ី 

[IV] រឺជាអរេរកាត្់ដនពារយ Indoor PVC។ ជាបខ្េគេា ើងគ្ស្កប

អីុសូឡង់ជ័រស្ាប់រត់្បខ្េគេា ើងរន ុងសេឹះ។ 

[VVF] រជឺាអរេរកាត់្ស្ាប់ពារយ Vinyl insulated Vinyl 

sheathed Flat-type cable។ វាជាបខ្េអរគសិនីគ្ស្កបអុសូីឡងជ់័ររាងសំបប៉ែត្។ 

[VVR] រជឺាអរេរកាត្ស់្ាប់ពារយ Vinyl insulated Vinyl sheathed Round-type cable។ វាជាបខ្េ

អរគ ិសនីគ្ស្កបអុសូីឡងជ់័ររាងមូល។ 

[EM-EEF] រជឺាបខ្េ VVF គ្ស្កបប៉ែូលីគអទីបឡនខាងគ្ៅ។ វាានភ្ជព្ន់នរងគេា ើងយា៉ែ ងលអ ។ 

្រចាប់  

ដងាា ប់បរបខ្េគេា ើង 

(Wire stripper) 

កាំបិត្ជាងគេា ើង 

VVF 1.6mm x 3 សរដស VVR 1.6mm x 2 សរដស  
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[ដងាា បប់កដសែមេល ើង VVF (VVF stripper)] រឺជាឧបររ ស៍្ាបប់រគ្ស្កមខាងគ្ៅនិងគ្ស្កម

ប ដ លូបខ្េរបស់បខ្េ VVF ។ 

[ដសែកាប CV (CV cable)] រឺជាអរេរកាត្ស់្ាប់ពារយ 

Cross-linked polyethylene insulated Vinyl sheath cable។ 

បខ្េគនឹះគ្បើ "ប៉ែូលីគអទីបឡនឆ្ាង(cross-linked 

polyethylene)" បដល្ន់នរងគេា ើងជាង EM-EEF ជា 

អុីសូឡង។់ គរគ្បើស្ាបអ់ពូំលគេា ើង និងបរកិាា រអរគសិនី 

ជាគដើម។ 

[CT] រជឺាបខ្េគេា ើងបដលគ្បើស្ករធាតុ្ជ័រគៅស ូស្ាប់គ្ស្កមខាងគ្ៅ។ វា្ត្ូវបានគរគ្បើជា 

បខ្េគេា ើងចល័ត្ គដាយស្ករបត្វាានភ្ជព្នស់ំ ររនិង្ន់នរងការប៉ែឹះទងគ ិចបានយា៉ែ ងលអ ។ 

[VCT] រឺជាបខ្េគេា ើងចល័ត្បដលគ្បើស្ករធាតុ្ជ័រស្ាប់គ្ស្កមខាងគ្ៅ។ វាមិន្ត្រមបត្្ន់នរង 

គេា ើងប៉ែុគណាណ ឹះគទ បថ្មទាងំានភ្ជពបត់្បបន និង្ន់នរងទររគទៀត្សង។ 

[ឧបក ណផ៍ាែ ច់ច នតមលើស (circuit breaker)] ជាឧបររ ៍

សុវត្ាភិ្ជពបដលកាត្ផ់្លត ច់ការសគត្ស់គង់អរគ ិសនីគដាយ

សវ ័យ្បវត្ត ិគៅា៉ែ សុីនឧបររ ៍គៅគពលបដលានចរនតគលើស

គៅរន ុងគសៀរវ ។ី រ៏្ ត្ូវបានគៅថាឌីសង់ទ័រសងបដរ។ សពវដថ្ង

គនឹះ ឌសីង់ទ័រោម នហ វ យុសុបី (NFB) ្ត្ូវបានគ្បើស្ាប់រត្់

បខ្េគេា ើង។ 

[ មឺឡ (Relay)] រឺជារងុតារ់បដលអាចផ្លា សប់ត រូគបើរនងិបិទគដាយអរគសិនី។ 

[ មឺឡកមដែ  (Thermal Relay)] រឺជារគឺឡបដលអាចកាត្ផ់្លត ច់គសៀរវ ីគដាយស្ករការគរើនគឡើង 

សីត្ ុាភ្ជព។ វា្ត្ូវបានគ្បើគដើមបីការពារា៉ែ សុនីអរគសិនដូីចជាម៉ែូ ទ័រជាគដើម។ 

[្ពមីេល ើង(outlet)] វាជារនធបដល្ត្វូបានភ្ជា បជ់ញ្ា ំង គហើយគៅគរហដាឋ ន្មមតារឺ 1 ហ្វវ  100V។ 

ាន្បគេទបងាប់ នងិ្បគេទបប េ ត្ជាគដើម។ ្បគេទបងាប់្ ត្ូវបានភ្ជា ប់គៅនរងស ុមភ្ជា ប់

ស្ាបប់ងាប។់ 

ដងាា ប់បរបខ្េគេា ើង 

VVF  

ឧបររ ៍ផ្លេ ច់

ចរនត  

្បគេទបងាប់ ស ុមភ្ជា ប់ស្ាប់បងាប់ ្បគេទបប េ ត្ 
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5.1.3 កា ងា ទូ រេនរេន៍ 

[្បអបប់ិទ (Closure)] រជឺា្បអបស់្ាប់ត្ភ្ជា ប់ប ដ លូបខ្េកាបនិងប ដ លូបខ្េកាប គៅរន ុងការ

រត់្បខ្េគលើអាកាស។ វា្ត្ូវបានដំគឡើងគៅគលើបគងាគ លគេា ើង។ 

[ម៉ា ស ីន ៉ាឡូូដសែកាប (Cable feeder)] ា៉ែ សុីន

បញ្ជ នូបខ្េកាបបដលគ្បើរ រ។ គរអាចទាញបខ្េកាប

គចញបានយា៉ែ ងងាយ្សួលពដីុំរ ឡូូ។ 

[ដសែសន  ួ(suspension wire)] បខ្េគនឹះ្ត្ូវបានគ្បើ

គដើមបីការពារបខ្េកាបរុំឲ្យរងរាា ំងទាញគៅរន ុង

ការរត់្បខ្េគលើអាកាស។ គររគ៏ៅថា "បខ្េនាំស្ករ" (messenger wire) សងបដរ។ 

[ ៉ាក (messenger pulley)] រឺជារ របដលគ្បើគៅគពលទាញបខ្េកាបបដលភ្ជា ប់គៅនរងបខ្េសន ។ួ គដាយ

ដារ់បខ្េកាបគៅគលើបសនររង់ដនរ របដលភ្ជា ប់គៅនរងបខ្េសន  ួគនាឹះបខ្េកាបនរងងាយ្សួលទាញ។ 

[ឧបក ណប៍នត ឹងដសែ (Tensioner)] ជាឧបររ ៍បដលគ្បើរមួោន ជាមួយឧបររ ៍ចាប់បខ្េ គដើមបសីតល់

ត្ំ រងគៅបខ្េសន ។ួ គដាយការទាញដដរបស់វា គរអាចសតលត់្ំ រងគៅបខ្េសន បួាន។ 

[ឧបក ណច៍ាប់ដសែ (Wire gripper)] រឺជាឧបររ ៍ស្ាប់ចាប់បខ្េសន ។ួ 

[ឧបក ណបំ៍ដបលងច នត (Rectifier)] រឺជាឧបររ បំ៍បបាងចរនតឆ្លា ស់គៅជាចរនតជាប។់ 

[អារ យ (storage battery)] ឧបររ ៍បដលអាចស្ករថ្មនិងររាទុរអរគសិនី។ 

[ស ដសដសែអ បទកិ(Optical fiber)] សរដសបខ្េអុបទិរគ្បើ

រញ្ចរស់ុលីកីាពីរ្បគេទបដលានសនេសេន៍ចណំាងំគសេងោន  

គហើយបសនររណាត លបដលដររនំាពនា ឺ្ តូ្វបានគរគៅថា 

"ប ដ លូ" គហើយបសនរជុំវញិគនាឹះ្តូ្វបានគរគៅថា "សបំរ

(cladding)"។ គលើសពីគនឹះគទៀត្ គៅជុំវញិ្តូ្វបានគ្ស្កប

គដាយភ្ជន សនឡុីង។ វាានរ ុសមបត្ត ិរឺគសត ើងគហើយ្ស្កល 

ានសមត្ាភ្ជពបញ្ជ នូ្ំ រហំ្វត្បង់ទាប និងមិនាន

ចរនតអរគសិនី គហើយវារ៏ានរុ វបិត្ត ិសងបដរ ដូចជាមិន

្ន់នរងការដាច់រលាត្់ ពត្់ និងភ្ជពរខ្វរ់ជាគដើម។ 

[ដសែកាបអ បទកិ (fiber-optic cable)] សរដសបខ្េអុបទិរ

្ត្ូវបាន្ត្បាញ់ នងិបគងា ើត្ជាទ្មង់បខ្េកាប។ ាន្បគេទគសេងៗដូចជា 20 សរដស 100 សរដស 

ា៉ែ សុីនរ ឡូូបខ្េកាប  

(Cable feeder) 

សរដសបខ្េអុបទិរ 

បខ្េកាបអុបទិរ 
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និង 400 សរដស ជាគដើម។ 

[ដសែកាបមលាហៈ (Metal cable)] រឺជាបខ្េកាបបដលគ្បើទង់បដងគ វ្ ើជាប ដ លូបខ្េ។ វាគ វ្ ើការ 

ទំនារ់ទំនងតាមរយៈសញ្ា អរគ ិសនី។ ាន្បគេទដូចជាបខ្េកាបអ័រេរមួ(coaxial cable) និង 

បខ្េកាបសន លូរូគវញ(twisted pair)។ 

[ដសែកាបអក័ែ េួ (coaxial cable)] រឺជាបខ្េកាបបដលានរចនាសមពន័ធ គ្ស្កបគដាយអីុសូឡង់ជុំវញិ

អងគធាត្ចុមាងបញ្ជ នូសញ្ា  គហើយ្ត្ូវបានគ្ស្កបគដាយអងគធាត្ុចមាងគសេងគទៀត្។ បខ្េកាបអ័រេរមួ

គនឹះ្ត្វូបានគ្បើជាបខ្េកាបស្ាបអ់ង់បត្នទូរទសេន។៍ 

 

 

 

 

 

 [ដសែកាបសន លូរូមេញ UTP (UTP Twisted Pair Cable)] រឺជាបខ្េកាបបដលបគងា ើត្គឡើងគដាយបខ្េ

ចមាងពរីជារូគហើយគវញចូលោន ។ វាានរុ សមបត្ត ិគដាយត្ដមាគថារជាង និងទនជ់ាងបខ្េកាបអ័រេ

រមួ (coaxial cable)។ បខ្េកាបគនឹះ្ត្ូវបានបបងបចរ្បគេទតាមអ្តាបញ្ជ នូអតិ្បរា។ គរបបង

បចរគ្បើ្ បាសស់្ាប់ទូរសពេ ឬត្បណាត ញ អា្ស័យតាម្បគេទទាងំគនាឹះ។ 

[ដសែកាប្ទសល នួឯង] រជឺាបខ្េកាបបដលានបខ្េ្ទស្ាប់្ទបខ្េកាបរមួបញ្ច លូោន បត្មួយ។ វាអាច

ពយួ រគដាយផ្លេ ល់គៅគលើបគងាគ លគេា ើងបាន។ វា្ត្ូវបានគ្បើស្ាបក់ាររត់្បខ្េគលើអាកាស ។ 

[ម៉ា ស ីនភ្ជា បម់ដ្ឋយ ំលាយស ដសដសែអ បទកិ (optical fiber fusion splicer)] រជឺាា៉ែ សុនីស្ាប់

ភ្ជា ប់គដាយរំលាយបសនរខាងចុងដនបខ្េកាបអុបទិរពីរបខ្េ។ វ ិ្ សី្កស្រសត ដនការភ្ជា ប់គនឹះ្តូ្វបានគរ 

គៅថា "ការភ្ជា ប់គដាយរលំាយ"(fusion splicing) ។ វ ិ្ សី្កស្រសត ដនការត្ភ្ជា ប់គសេងគទៀត្រមួានការ

ភ្ជា ប់គមកានិច និងការភ្ជា បត់ាមរយៈគ្រឿងត្ ំ។ 

[ស ងកា ពា ស ដសអ បទកិ (Fiber Protection sleeve)] រឺជាសុងស្ាបក់ារពារបសនរបដលត្ភ្ជា ប់

គៅគពលត្ភ្ជា ប់គដាយរលំាយ។ វា្ត្ូវបានប្ងួញគដាយរគដេ ភ្ជា បន់រងបខ្េកាប។ ្ត្ូវ្បយ័ត្នថា្ត្វូ

ស រឲ្យបខ្េកាបឆ្ាងកាត់្ជាមុនសនិមុននរងត្ភ្ជា ប់គដាយរលំាយ គ្ពាឹះវាអាចនរងមនិអាចស រចូល

គពលត្ភ្ជា ប់គហើយ។ 

[ឧបក ណ៍ កាស ដសដសែអ បទកិ(Fiber holder)] ជាឧបររ ស៍្ាបស់ដ ុសំរដសបខ្េអុបទិរដារ់រន ុង

ឧបររ ស៍រសរដសបខ្េអុបទិរ ឧបររ ៍កាត្ស់រដសបខ្េ ឬឧបររ ភ៍្ជា ប់គដាយរលំាយ។ 

[ឧបក ណស៍កស ដសដសែអ បទកិ (Jacket remover)] រឺជាឧបររ ៍ស្ាបស់រគ្ស្កមសរដសបខ្េ

អុបទិរ។ 

បខ្េកាបគលាហៈ 

បខ្េកាបអ័រេរមួ 

(coaxial cable) 
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[ឧបក ណក៍ាេ់ស ដសដសែ (Fiber Cutter)] ឧបររ ស៍្ាប់កាត់្បខ្េកាបអុបទិរ។ គៅគពល 

ត្ភ្ជា ប់គដាយរលំាយ គរគ្ត្ៀមឧបររ ៍ពិគសសស្ាបក់ាត្់ដសេមុខ្កាត់្បខ្េកាបឲ្យ្ត្ង់លអ ។ 

[ម្រឿងេំណអ បទកិ (optical connector)] រឺជា

ឧបររ ស៍្ាប់ត្ភ្ជា ប់បខ្េកាបអបុទិរ។ វាាន 

អត្ា្បគយាជន៍គដាយអាចស រចូលនិងដរគចញបានយា៉ែ ង

ងាយ្សួលគដាយដដ។ ាន្បគេទដូចជា គ្រឿងត្ ំSC 

គ្រឿងត្ ំFC គ្រឿងត្ ំLC និង គ្រឿងត្ ំMU។ល។ 

[ឧបក ណវ៍ាស់ថាេពលអ បទិក (optical power meter)] រឺជាឧបររ ស៍្ាបវ់ាស ់

អាំងត្ងស់ុីគត្ដនពនា ឺបដលគ្បើរន ុងការបញ្ជ នូទំនារ់ទំនងគដាយសរដសបខ្េអុបទិរ។ 

[ឧបក ណវ៍ាស់ចងាវ កអ់ាពំ លសយុ ងស ញី៉ា ល់ (optical pulse tester)] វាអាចវាស់្បបវងបខ្េដនប ដ លូ

បខ្េដនសរដសបខ្េអបុទិរ គហើយពិនតិ្យថាគត្ើានភ្ជពមនិ្ប្រត្ដូីចជារហំ្វត្បងឬ់ការចាំងឆ្ល ុឹះ 

ជាគដើមគដាយស្ករការត្ភ្ជា ប។់ វា្ត្ូវបានគរគៅថា OTDR (Optical Time Domain Reflectometer)។ 

[ឧបក ណព៍ិនេិយដសែកាបអក័ែ េួ (coaxial cable checker)] ឧបររ ៍ស្ាប់ពនិតិ្យគមើលការ 

បនតជាប់ដនបខ្េកាបអ័រេរមួ។ 

[្បអបបំ់ដបក (Hub)] ឧបររ ៍បដលបខ្េ្ត្ូវបាន្បមូលភ្ជា ប់ គពលបគងា ើត្បណាត ញ LAN បដលាន

រាងដូចផ្លា យ។ 

[្បអបប់ញ្ជ នូបនត (Switching hub)] រឺជា្បគេទមួយដនឧបររ ៍សាយបនតផ្លេ ល់ដនបណាត ញ

ទំនារ់ទំនង។ ្បអបបំ់បបរ្មមតាបញ្ជ នូទិនននយ័បដលបានទទួលគៅឧបររ ៍ទទួលទាងំអស់ 

ប៉ែុបនត ្បអបប់ញ្ជ នូបនត គ វ្ ើការពិនតិ្យគមើលអាសយដាឋ ន គហើយបញ្ជ នូទិនននយ័បដលទទួលបានគៅបត្

ឧបររ ច៍ាំបាច់ប៉ែុគណាណ ឹះ។ 

[មរា៉ា េទ័  (Router)] ឧបររ ៍បដលភ្ជា បប់ណាត ញគសេងៗគ្ចើន។ គដាយគ្បើគរា ត្ទ័រ គរអាចបំបបរ 

បណាត ញបានគ្ចើន។ 

[ឧបក ណម៍េសត LAN (LAN tester)] ឧបររ ៍បដលពិនតិ្យគមើលថាគត្ើបខ្េទាងំ8 ចគនាា ឹះរាលគដាត្

បដល្ត្វូបានភ្ជា បន់រងចុងសងខាងដនបខ្េកាបLAN រពំុងកាត្់ោន ឬគទ ឬ្ត្ូវបានកាត្ផ់្លត ច់ឬគទ។ 

 

5.1.4 កា ងា បំពង់ 

[បំពង់/បំពង់ផ្ល េូសយល់] បំពង់បដលឲ្យទររឬហ្វគ សឆ្ាងកាត្់គៅថាបំពង់ គហើយបពំង់បដលឲ្យខ្យល់ឆ្ាង

កាត្់គៅថាបំពង់សល វូខ្យល។់ បំពងស់ល វូខ្យល់ានបំពង់រាងបួន្ជងុ និងបំពងរ់ាងមូល (រ៏គៅថា

បំពង់រងវង(់spiral ducts)សងបដរ) ។ 

  

គ្រឿងតំ្ SC 
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[អងំុ្បំពង់(Pipevise)] ឧបររ ស៍្ាប់ចាប់ទប់បពំងគ់ៅគពលកាត្ ់ឬត្ភ្ជា បប់ំពង់។ 

[ម៉ា ស ីនកាេម់ េ្ញេសីបំពង់] ា៉ែ សុនីស្ាប់កាត់្ឲ្យបំពង់ានគ ម្ញវសី។ 

[ដងាា បក់ាេ់ទបី] ឧបររ ស៍្ាបក់ាត្់បពំង់គសេ ើងគ វ្ ើពីបដរ បដរបថ្ប លងា ិន ទង់បដង  

អាលយុមីញ៉ែូមជាគដើម។ 

[ឧបក ណព៍េ់ទបី] ឧបររ ស៍្ាបព់ត្់បពំង់ទង់បដង។ 

[ដងាា បក់ាេប់ំពង់] រជឺាឧបររ ស៍្ាប់កាត្ប់ំពង់គ វ្ ើពីបដរ

បថ្ប លងានិ ទង់បដង បដរសម ិត្នងិស ំ ។  វាអាចកាត្ប់ំពង់

្កាសជ់ាងដងាា ប់កាត្់ទីប។  

[ម៉ា មឡេបំពង់ (ដប៉ាព    ិនឈិ)] ជាឧបររ ៍បដលគ្បើស្ាប ់

ត្ភ្ជា បប់ំពង់ និងតំ្ គដាយការចាប់ឲ្យជាបន់ិងបងវ ិលបំពង ់

បដលានរាងមូលនងិោម នរបនាងស្ាបច់ាប់បាន។ វា្ត្ូវបានគៅថា "ដប៉ែរុិន" សងបដរ។ 

[ឧបក ណព៍្ងីក] ជាឧបររ ៍បដលគ្បើស្ាប់ព្ងីរចុងបំពង់ទង់បដងគដើមបភី្ជា ប់បំពង់។ រ៏្តូ្វ

បានគៅថាឧបររ ព៍្ងីរបំពង់សងបដរ។ 

[ឃ្នន បព្ងីកបពំង់ផាា ្េកួន (Flaring tool)] ជាឧបររ ស៍្ាប់ព្ងីរមុខ្ចុងដនបំពង់ទន់  

ដូចជាបពំង់ទង់បដងជាគដើម។ 

[ឧបក ណស៍មា េមេប់ំពង់] ជាឧបររ ៍បដលសាអ ត្ដសេគដាយជ្មឹះបសនររគ្រើមបដលជាប់នរង

បំពង់គលាហៈឬបំពង់ជ័រPVC។ 

[ឧបក ណម៍េសតសមា ្ទកឹ (water pressure tester)] ជាឧបររ ៍គ្បើស្ាបក់ារគ វ្ ើគត្សតសាព ្

ទររដនបំពង់បចរចាយទររឬបំពង់សគត្់សគង់ទររគៅត ជាគដើម។ វា្ត្ូវបានគរគៅថា "ា៉ែ សុនីបូមគត្សត " 

សងបដរ។ 

[សមា  បទិេាេិ] រជឺាសាា របដលគ្បើគដើមបីការពារការគលចធាា យ

ស្ករធាត្ុរាវគៅខាងរន ុងបំពង់ គៅគពលមួលបំពងប់ញ្ច លូ។ ាន

ជាសាា របិទេា ិត្្បគេទរាវ និងសក ុ ត្ទររ។ 

[កាេស្មប់ ័  PVC] រជឺាសាា របដលគ្បើគដើមបកីារពារការគលច

ធាា យស្ករធាត្ុរាវគៅខាងរន ុងបំពង់ គៅគពលភ្ជា បជ់ាមួយបំពង់

ជ័រ PVC។ 

[បំពង់ដដកដថ្បកាបូនស្មប់ េប់ំពង់] ជាបំពង់បដរបថ្បបដលគ្បើយា៉ែ ងទូលំទូលាយដូចជាការរត់្

បំពងស់្ាប់ ចហំ្វយ ទររ គ្បង ហ្វគ ស និងខ្យល់ ជាគដើម។ អា្ស័យគលើាន្រូគម៉ែឬោម ន វាាន

បំពងស់ (ាន្រូគម៉ែ) នងិបពំង់គមម  (ោម ន្រូគម៉ែ)។ វារ៏្ ត្ូវបានគរគៅថា បំពងហ់្វគ ស SGP សងបដរ ។ 

[បំពង់PVC  ងង] ជាបំពង់គ វ្ ើពីជ័រPVC  រ ងង។ ាន្បគេទបំពងV់U (បំពង់គសត ើង) និងបំពង់ VP 

ដងាា ប់កាត្់បំពង ់

សក ុ ត្ទររ 
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(បំពង់្កាស់) ។ ព ៌រឺព ៌្បគសឹះ គហើយវា្តូ្វបានគរគៅថាបំពង់ អិនប ៊ីដប៉ែពុ និង បំពង់ជ័រPVC 

សងបដរ។ វាានរុ សមបត្តដូិចជាដសេខាងរន ុងរគលាងខាា ងំ រ្មតិ្ររិត្ទាប ទមងន់្ស្កល នងិងាយ

្សួលបរដចន។ សទ ុយគៅវញិ វាានរុ វបិត្តដូិចជា ងាយរងការប៉ែឹះទងគ ិចពីខាងគ្ៅ និងមិន្ន់នរង

រគដេ  ។ 

[បំពង់PVC   ងង្ន់កា ប៉ាេះទងគិច] រឺជាបំពង់ជរ័PVC បដល្នខ់ាា ំងនរងការប៉ែឹះទងគចិពីខាងគ្ៅ។ វា

ានព ៌គខ្ៀវចាស់ គហើយ្ត្វូបានគរគៅថា បពំង់ HIVP ឬ បំពងH់I ។ វា្ត្ូវបានគ្បើគៅរបនាង

បដលានការប៉ែឹះទងគ ិចខាា ំងពខីាងគ្ៅ ឬគៅត្ំបន់្ ត្ជារ។់ល។ 

[បំពង់PVC   ងង្នក់មដែ ] ជាបំពង់ជ័រPVC បដល្ត្ូវបានបគងា ើនភ្ជព្ន់នរងរគដេ ។ វា្ត្ូវបានគរ

គៅថា បពំង់ HT (បពំង់HTVP) ។ ព ៌រពឺ ៌ទររបត្្រហម គហើយ្ត្វូបានគ្បើស្ាប់បំពង់ា៉ែ សុីន

រគដេ /្ត្ជារ់ បពំង់ទររគៅត ្មមជាត្ជិាគដើម។ 

[បំពង់ដដកម្ស្កបPVC  ងងខាងកន ុងស្មប់ផ្គេ់ផ្គង់ទកឹ] ជាបំពង់បដរស្ាបស់គត្ស់គង់ទររបដល

ខាងរន ុងគ្ស្កបគដាយ PVC  រ ងង។ វាានភ្ជព្នន់រងប្ចឹះ និង្នន់រង្បត្ិរមមធាត្រុីមី  

យា៉ែ ងលអ ។ រ៏្ត្ូវបានគរគៅថាបពំង់គ្ស្កប ឬបំពង់VLP សងបដរ។ 

[េំណបំពង់ដដកមនម េ្ញេសី (screw-in malleable cast iron pipe fitting)] រឺជាត្ំ ស្ាប់

ត្ភ្ជា ប់បំពង់បដលានគ ម្ញវសី។ ានបរង បរងអរេរT ត្ំ ញី ត្ ំគមម ល ជាគដើម។ 

[ឧបក ណពិ៍នេិយម េ្ញេសី (thread gauge)] ជាឧបររ ស៍្ាប់្តួ្ត្ពិនិត្យគ ម្ញវសីបដលគ្បើ

ស្ាបត់្ភ្ជា បដូ់ចជាត្ ំបពំង់និងបំពង់។ល។ 

[វា៉ា ល់ហ្គគ ស] រឺជាវា ល់បដលគបើរនិងបិទបំពង់សគត់្សគង់ហ្វគ ស។ ានវា លហ់្វគ សបសនរខាងចុងបណាេ ញ

បដលគ្បើគៅគពលភ្ជា ប់គៅឧបររ ៍គ្បើ្បាសហ់្វគ សដូចជាចស្រងាា នហ្វគ ស និងឧបររ ស៍គត្ស់គង់ទររ

គៅេ គដាយហ្វគ ស និងវា លហ់្វគ សបសនររណាេ លបណាេ ញបដលទទួលខុ្ស្តូ្វចំគពាឹះការគបើរនិងបិទហ្វគ ស

គៅពាររ់ណាេ លសល វូដនបំពង់បចរចាយ។ 

[ឧបក ណ៍្ បកាសអាសននកា មលចធ្លល យហ្គគ ស] រឺជាឧបររ ៍បដលជូនដំ រងអពំីគ្ោឹះថាន រ់គដាយ

្បកាសអាសននគៅគពលហ្វគ សគលចធាា យ។ 

[បំពង់ស េី៉ាងេអ៍ាមបសដ សូ] ជាបពំង់បដលសលិត្គដាយការលាយស្ករធាត្អុាគបសត សូ(Asbestos) 

សុីម៉ែងត្៍ និងខ្ាចស់ុលីីកាជាមួយទររ។ វាានភ្ជព្នន់រងប្ចឹះយា៉ែ ងលអ  ានទមងន់្ស្កល ងាយ

្សួលបរដចន និងានត្ដមាគថារ។ សទ យុមរវញិ វាគខ្ាយខាងភ្ជពរ ងងាំ ភ្ជព្ន់នរងការប៉ែឹះទងគ ិច។ 

គលើសពីគនឹះ សលប៉ែឹះពាល់សខុ្ភ្ជពគដាយស្ករការ្សូបចូលស្ករធាត្អុាគបសត សូ(Asbestos)ចូលគៅរន ុង

ខ្ល នួមនុសេ បានកាា យជាបញ្ា  គហើយបចច ុបបននវា្ត្វូបានបញ្ឈបក់ារសលតិ្។ 

[បំពង់ដដក ductile] វា្ត្ូវបានបគងា ើត្គឡើងគដាយស្ករធាត្ុ spheroidized graphite បដលានគៅ

រន ុងបដរបថ្ប គហើយវាានភ្ជពរ ងងនងិ្ន់ាំ (ភ្ជព្ន់ដនសាា របដលមិនងាយរងការបផំ្លា ញពី

រាា ំងខាងគ្ៅ) ជាងបដរបថ្ប។ វាានរុ វបិត្ត ិ ្ត្ង់ថាវាានទមងន់ ង្ន់ជាង។ មរ្ត្រមអឡុំង
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ឆ្លន ំ1955 បដលបំពង់បដរ ductile ្ត្ូវបានបគងា ើត្គឡើង ការគ្បើ្បាសប់ំពង់បដរបថ្បរជឺានិនាន ការ 

ចមបង។ 

[បំពង់ទ មោទង់ដដងស្មបស់្ក ធ្លេ ម វ្ ើឲ្យ្េជាក់] ជាបំពងស់្ាប់ទទួលនងិគសេរស្ករធាត្ុគ វ្ ើឲ្យ

្ត្ជារ់ខ្ ៈគពលបដលចលត័្វលិជុំរវាងរនទ ុយខាងគ្ៅនិងតួ្ខាងរន ុងរបស់ា៉ែ សុីន្ត្ជារ់។ បំពង់

ោម នគថ្នរត្ ំគ វ្ ើពីទង់បដងនិងសំគលាហៈដនទង់បដង ្ត្វូបានគ្បើ្បាស់។ 

[ម៉ា ស ីនបូេ] ា៉ែ សុីនស្ាប់បញ្ជ នូទររគៅឆ្លង យ ឬឲ្យគឡើងពីរបនាងទាបគៅរបនាងខ្ពស់ គដាយសតល់

ថាមពលដល់ទរររន ុងបពំង។់ 

[ដផ្លង (Flange)] ឧបររ ៍រាងជារងវង់បដលភ្ជា ប់គៅនរងចុង

បំពង។់ 

[ស ង(Sleeve)] បំពង់រាងសុឡំីងបដលដំគឡើងគៅជញ្ា ំង 

រ្ាលឥដឋ ន្ រម ជាគដើមដនអោរគដើមបឲី្យបំពង់ បពំងស់ល វូ

ខ្យល់ ឆ្ាងកាត្់ ។ គរបងាប់វាមុនគពលចារ់គបត្ងុ។ 

[េំណ] រជឺាគ្រឿងបដលគ្បើស្ាបប់ត្់ ឬបំបបរបំពង។់ វា

ាន្បគេទ "បរង" បដលផ្លា ស់បត រូ

ទិសគៅដនលហូំរនិង "បរងអរេរT" 

ស្ាបបំ់បបរបខ្នងជាគដើម។   

 

 

 

 

5.1.5 កា ងា ម៉ា ស ីនឧបក ណ៍បងាកនិងកំណេ់ប ោិកាសកន ុងបនទប់ 

[េ្េងសយល់] គ្បើគដើមបីចាបយ់រ្ូលីនងិសរំាមតូ្ចៗជាគដើមគៅរន ុងខ្យល់។ 

[កងាា  ] ា៉ែ សុនីបញ្ជ នូខ្យល់គៅឆ្លង យគដាយសតលថ់ាមពលដល់ខ្យលរ់ន ុងបពំង។់ រងាា រាន រងាា របាញ់

ខ្យល់ចូលបដលបញ្ច នូខ្យល់ពខីាងគ្ៅចូលរន ុងបនេប់ នងិរងាា របាញ់ខ្យល់គចញបដលបគញ្ចញខ្យល់ពី

ខាងរន ុងបនេប់គៅខាងគ្ៅ។ 

[កដ្ញ្ែ ង្េជាក់] ជាឧបររ ស៍្ាបប់ញ្ច ុ ឹះ្ត្ជារស់ីត្ ុាភ្ជពខ្យល់គដាយឲ្យខ្យល់ប៉ែឹះនរងបំពង់បដល

ានទររ្ត្ជារ់ឆ្ាងកាត់្ គហើយគរគ្បើវាគៅគពលបញ្ច ុ ឹះ្ត្ជារ។់ 

[កដ្ញ្ែ ងមៅែ ] ជាឧបររ ៍ស្ាបដ់ំគឡើងរគដេ សីត្ ុាភ្ជពខ្យល់គដាយឲ្យខ្យល់ប៉ែឹះនរងបំពង់បដល

បសាង 

(Flange)  

បរង 45 ដឺគ្រ បរងអរេរT 
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ានទររគៅេ ឆ្ាងកាត្់ គហើយគរគ្បើវាគៅគពលដំគឡើងរគដេ ។ 

[ឧបក ណប៍មងាើនសំមណើេ] ជាឧបររ ៍បដលបបនាមសំគ ើមដល់ខ្យល់សង តួ្។ គ្បើជាចមបងគៅគពល

ដំគឡើងរគដេ ។ 

 

5.1.6 កា ងា ប កិាា  ផ្គេ់ផ្គង់ទឹកស្កា េបមញ្ែ ញមចាលទឹកកាកសំណល់និងអនេ័យ 

[ប កិាា  អនេ័យ] ជាគមម ឹះកាត្់ដនបរកិាា រសគត្់សគង់ទររស្កអ ត្បគញ្ចញគចាលទររការស ំល់និង 

អនាម័យ បដលរមួានបរកិាា រសគត្់សគង់ទររស្កអ ត្ បរកិាា របគញ្ចញគចាលទររការស ំល់ បរកិាា រ

ឧបររ អ៍នាម័យ ឧបររ ស៍គត្ស់គង់ទររគៅត  បរកិាា រហ្វគ ស នងិបរកិាា រពនាត្អ់រគេី័យ។ 

[ប កិាា  ឧបក ណអ៍នេ័យ] ជាបរកិាា របដលបគញ្ចញ សដ ុរទុរ ឬបគញ្ចញគចាលនូវទររឬទររគៅត  ដូចជា 

រាលរ បូ ៊ីគ  ចានបងគន់ ចានបងគន់គនាម ឡបូលាងមខុ្ អាង្តាំទររ និងរបនាងលាងជាគដើម។ 

[ដ្េបទ មោ (Trap)] ជាគ្រឿងស្ាប់ការពាររា ិន ឬសត្វលអ ិត្ 

តូ្ចៗជាគដើមមនិឱ្យចូលរន ុងបនេប់ គដាយសដ ុរទររគៅបសនរមួយដន

បំពងប់គញ្ចញគចាលទររ។ 

[វា៉ា ល់/វា៉ា លប់ំពង់សយល់ (Valves/Dampers)] ជាឧបររ (៍គៅថា 

វា ល់ សងបដរ) បដលបញ្ឈប់លហូំរទររឬដលត្្មូវបរាិ ទរររន ុង 

បំពង។់ វា ល់បដលបញ្ឈប់ឬដលត្្មូវបរាិ ខ្យលរ់ន ុងបំពង់សល វូ

ខ្យល់គៅថា វា ល់បំពង់ខ្យល់។ 

 

5.1.7 កា ងា  កាកមដែ  កាភ្ជព្េជាក់ 

[សមា   កាកមដែ សំឡីដកេ(Glass Wool)] រញ្ច រ់ (ជាចមបងរញ្ច រ់បរដចនគឡើងវញិ) ្តូ្វបានរំលាយ

គៅសតី្ុ ាភ្ជពខ្ពស់ បគងា ើត្ជាសរដសគសត ើង គហើយវា្ត្វូបានគរគ្បើយា៉ែ ងទូលំទូលាយជាសាា រររា

រគដេ បដលរមួបញ្ច លូោន នូវភ្ជពបត់្បបនដនសរដសជាមួយនរងភ្ជព្ន់នរងរគដេ នងិដុត្មិនគឆ្ឹះ។ 

ានបពំង់ររារគដេ រាងសុឡំីង ្រវាត្់ររារគដេ រាងជា្រវាត្ ់និង្រវាត្់ររារគដេ រាងជាបនេឹះ។ 

[សមា   កាកមដែ សំឡីថ្េ(Rock Wool)] ថ្មបាស្កល់(Basalt) នងិ ថ្មអង់គដសុីដ(andesite) ្ត្ូវបាន

រំលាយគៅសីត្ ុាភ្ជពខ្ពស់ និងបគងា ើត្ជាសរដសគដាយរាា ំងចារសចិត្។ គដាយស្ករបត្វា្ត្ូវបាន 

សលិត្គចញពីថ្ម វាានភ្ជព្ន់្ទានំរងគេា ើង្បគសើរជាងសឡីំបរវ គហើយរ៏្ត្ូវបានគរគ្បើជាស្ករធាត្ុ

បំគពញដនបល ុរបបងបចងការពារអរគេិ័យសងបដរ។ ានបពំង់ររារគដេ រាងសុីឡំង ្រវាត្់ររារគដេ

រាងជា្រវាត្់ និង្រវាត្់ររារគដេ រាងជាបនេឹះ។ 

[សមា   កាកមដែ មស្កន ប៉ាូលីសទ ដី ៉ាន (polystyrene heat insulation)] បគងា ើត្គឡើងគដាយដុត្រគដេ

វា ល់ 
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ចំហ្វយបគងា ើត្ជាពពុឹះនូវស្ករធាត្ុប៉ែូលសីេ ីបរ នបដល្ត្ូវបានលាយថាន បំគងា ើត្ពពុឹះ (មិនបមនហ្ ារ កូាបូន

(fluorocarbon)) នងិថាន គំ វ្ ើឲ្យមិនងាយគឆ្ឹះ រចួគហើយសងង តួ្វា រចួដុត្រគដេ ចាង យមេងគទៀត្គហើយ

ចារ់បគងា ើត្របូរាង។ វាានរាងសុីឡំង និងរាងបនេឹះ ។ ប៉ែូលសីេ ីបរ ន (Polystyrene) មនិអាចគ្បើគៅ 

សីត្ ុាភ្ជពពី 70°C គឡើងបានគទ ដូគចនឹះវា្ត្ូវបានគរគ្បើជាញររញាប់គៅរន ុងបំពង់សគត្់សគង់ទររស្កអ ត្

និងបគញ្ចញគចាលទររការស ំល់។ 

 

 5.1.8 កា ស្កងសង់េណឌ លពនលេ់អរគ ីេ័យ 

[ប កិាា  ពនលេអ់រគេី័យ] រជឺាបរកិាា រស្ាប់ពនាត្់អរគេី័យ និងប នាំមនុសេគៅកាន់របនាងាន

សុវត្ាភិ្ជពរន ុងររ ាីនអរគ ីេ័យ។ 

[បំពង់ពនលេ់អរគេី័យ] រជឺាឧបររ អ៍ាចជញ្ជ នូតាមខ្ល នួស្ាប់ពនាត្់គេា ើងគៅដណំារក់ាលដបូំង

បត្មេងគពលគរើត្ានអរគ ីេយ័។ 

[ប កិាា  បមងាគ លទកឹអរគ ីេ័យកន ុងអគា ] រជឺាបរកិាា របដលដំគ ើរការគដាយមនសុេបដលគ្បើរន ុង 

គោលប ំងពនាត្់អរគ ីេ័យគៅដណំារ់កាលដំបូង។ វាានបគងាគ លទររអរគ ីេយ័្បគេទ1 បដល

ដំគ ើរការគដាយមនសុេ 2នារ់គឡើង បគងាគ លទររអរគ ីេយ័្បគេទ1បដលងាយ្សួលដំគ ើរការបដល

អាចដំគ ើរការគដាយមនសុេាន រ់ និង បគងាគ លទររអរគ ីេយ័្បគេទ2។ 

[បមងាគ លទកឹអរគេី័យម្ៅអគា ] រឺជាបរកិាា របដលបាន

ដំគឡើងគៅខាងគ្ៅអោរស្ាបក់ារពនាត្់គេា ើង 

ដណំារក់ាលដបូំង និងការពារគេា ើងពីការររីរាលដាលដល់

អោរបដលគៅជាបោ់ន ។ វាានគោលប ំងគដើមបីពនាត្់ 

ងគៅជាន់ទីមួយ និងជាន់ទីពីរដនអោរ។ 

[ប កិាា  បាចស្កចទកឹ] វារជឺាឧបររ ៍បដលភ្ជា ប់គៅនរងបំពង់ទររពនាត្់អរគេី័យ គហើយបាចស្កច

ទររពីពដិានរន ុងររ ាីនអរគ ីេ័យ។ គៅរាលឧបររ ៍បាចស្កចទររ រមួានរាលឧបររ ៍

បាចស្កចទររបបបបិទជិត្ រាលឧបររ ប៍ាចស្កចទររបបបគបើរចហំ និងរាលឧបររ ប៍ាច

ស្កចទររបបបបងហ រូទររ។ 

 

 

 

 

 

 

[ប កិាា  ពនលេអ់រគេី័យមដ្ឋយចំហ្គយទកឹ] បរកិាា រគនឹះានគោលប ំងពនាត្់គេា ើងគៅរន ុងត្ំបន់ដូច

បរកិាា រពនាត្់អរគ ី

េ័យគ្ៅអោរ 

រាលឧបររ ប៍ាចស្កចទររបបបបិទជិត្ 
រាលឧបររ ៍បាចស្កចទររបបប

គបើរចំហ 
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ជាសល វូថ្នលន់ិងចំ ត្រថ្យនត របនាងបដលានការររាទុរឬគ្បើ្បាស់វត្ថ ុអាចគឆ្ឹះបដលបានរ ំត្់ 

។ល។ 

[ប កិាា  ពនលេអ់រគេី័យមដ្ឋយពព េះ] ជាបរកិាា របដលានប ំងស្ាបព់នាត្់គេា ើងដនអរគ ីេ័យចំគពាឹះ

ពពួរគ្បងបដលមិនស័រតសិមនរងវ ិ្ ីពនាត់្គេា ើងគដាយគ្បើទររ។ បរកិាា រគនឹះពនាត់្គេា ើងគដាយ 

្បសិទធភ្ជពផ្លត ច់ខ្យល់គដាយការ្របដសេគឆ្ឹះគដាយពពឹុះ និង្បសិទធភ្ជពបញ្ច ុ ឹះ្ត្ជារគ់ដាយទររបដល

បគងា ើត្ជាពពុឹះ។ ាន្បគេទអចលត័្និង្បគេទចល័ត្។ 

[ប កិាា  ពនលេអ់រគេី័យមដ្ឋយឧសេ ន័និចល] ជាបរកិាា រពនាត្់គេា ើងគដាយការបនាយរហំ្វប់អុរសុីបសន

គៅរន ុងខ្យល់ និងការបញ្ច ុ ឹះសីត្ ុាភ្ជពខ្យល់ តាមរយៈឧសម ័ននចិល។ 

[ប កិាា  ពនលេអ់រគេី័យមដ្ឋយហ្គដឡដ៍ (halide)] ជាបរកិាា រពនាត្អ់រគ ីេយ័បដលគ្បើស្ករធាត្ុពនាត្់ 

អរគ ីេ័យ ហ្វដឡដ៍ (halide) ។ ស្ករធាត្ុ Halogen (ហ្ ារនី(fluorine) រា រនី(chlorine) ្បមូីន(bromine)) 

បញ្ឈបអ់រគ ិេយ័គដាយរ ងត្ត្បតិ្្បត្ិរមមត្បចំគហឹះ រារាងំការសគត្់សគង់ខ្យល់ និងបនាយរំហ្វប ់

អុរសុីបសនគៅរន ុងខ្យល។់ វាស័រតសិមស្ាប់អរគេី័យចំគពាឹះគ្បង អរគ ីេយ័ចំគពាឹះឧបររ ៍អរគសិនី

រំពុងានចរនតឆ្ាងកាត្់ រុពំយូ ទ័រ គសៀវគៅ ស្កន ដដសលិបៈសំខាន់ៗ។ល។ 

[ប កិាា  មេៅពនលេ់អរគេី័យ] ជាបរកិាា រពនាត្់អរគេី័យបដលគ្បើស្ករធាត្ុពនាត្់រន ុងទ្មង់ជាគមៅ។ 

បបនាមពីគលើ្ បសិទធភ្ជពរ ងត្ត្បិត្្បត្រិមមត្បចំគហឹះគដាយថាន ពំនាត្អ់រគ ីេយ័ជាគមៅ វាាន 

្បសិទធភ្ជពផ្លេ ច់ខ្យល់បដលគ វ្ ើឲ្យវាសរតសិមនរងអរគេី័យចំគពាឹះគ្បង អរគ ីេយ័ចំគពាឹះឧបររ ៍ 

អរគ ិសនជីាគដើមបដលរពំុងានចរនតឆ្ាងកាត្់។ល។ 

 

5.2 ឧបក ណ៍ ម៉ា ស ីន សមា   និងឧបក ណ៍វាស់ ស្មប់ទូមៅ 

5.2.1 ឧបក ណ៍ម្បើអរគ ីសនី 

 ឧបររ ៍អរគសិនីាន្បគេទឥត្បខ្េបដលគ្បើថ្មបដលអាចស្ករបាន នងិ្បគេទានបខ្េបដល

គ្បើគេា ើងអរគសីនី AC ។ 

[េ៉ាូទ័ ស្កវ នបាញ់េសី] ម៉ែូ ទ័រអរគ ិសនីបដលអាចគ្បើរ ងត្វសីនិងគចាឹះរនធគដាយបដ រូបសា។ អាចបត រូគលបឿនវលិ

និងរាា ងំរមួលបាន។ 

[េ៉ាូទ័ បាញ់េសីមន្បព័នធប ក] ម៉ែូ ទ័រអរគ ិសនីបដលអាចរ ងត្វសីខ្ ៈគពលបដលបបនាមរាា ំងបុរ

គដាយញញួរបដលបំពារ់គៅខាងរន ុង។ វាានរាា ំងខាា ងំជាងម៉ែូ ទ័រស្កវ នបាញ់វសី។ វាវលិរន ុងគលបឿន

 វលិនិងរាា ំងរមួលរន ុងរ្មតិ្មួយ។ 
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[ដផ្ល] គ្រឿងបដលភ្ជា ប់នរងចុងម៉ែូ ទ័រអរគសិនី។ បសាាន្បគេទគសេងៗស្ាប់គចាឹះរនធនិងស្ាប់វសី។ 

បសនរបដលភ្ជា ប់បសារឺខុ្សោន រវាងម៉ែូ ទ័រស្កវ នបាញ់វសីនិងម៉ែូ ទ័របាញ់វសីាន្បពន័ធបុរ។ 

 

[េ៉ាូទ័ ឆាប] ឧបររ ៍គ្បើអរគ ីសនីបដលអាចកាត្់ ខាត់្ និងជ្មឹះថាន លំាបពបីំពង់គលាហៈនងិគបត្ងុ 

គដាយបត រូបសាបដលភ្ជា ប់នរងខាងចុង(ថ្មឆ្លបរាងមូលសំបប៉ែត្ស្ាប់ខាត្ន់ិងស្ាបក់ាត្់)។ ្បគេទ

រាា ំងរមួលគលបឿនខ្ពស់រសឺរត ិសមស្ាប់ការកាត្់គលាហៈ គហើយ្បគេទរាា ងំរមួលគលបឿនទាបរឺ 

សរេសិមស្ាប់ការខាត្។់ 

 

 

 

 

 

 

[េ៉ាូទ័ ខាេ់] ឧបររ អ៍រគសិនីស្ាប់ខាត្់ដសេរាបគសម ើគដាយគ វ្ ើឲ្យ្រដាសខាត្ា់នចលនា។ យនតការ

គ វ្ ើឲ្យ្រដាសខាត្់ានចលនាានដូចជា ្បគេទរញំ័រ ្បគេទ្រវាត្់ និង្បគេទបងវ ិលជាគដើម។ 

  

ម៉ែូទ័រស្កវ នបាញ់វសី 
ម៉ែូទ័របាញ់វសីាន

្បព័នធបុរ 

ម៉ែូទ័រស្កវ នបាញ់វសី ម៉ែូទ័របាញ់វសីាន្បព័នធបុរ 

ម៉ែូទ័រឆ្លប 

បសា 
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[េ៉ាូទ័ កាេ់] ឧបររ ៍អរគសិនីស្ាប់កាត្ស់ាា រដូចជាកាត ររុងផ្លា គរជាគដើមឲ្យ្ត្ង។់ វាាន្បគេទ

កាន់ដដនិង្បគេទដារ់គៅនរង។ ្បគេទកាន់ដដគពលដារ់ចសំាា របដល្ត្វូកាត់្ វាអាចនរងគ វ្ ើ

ចលនាតាមទិសមនិនររស្កម នគដាយស្កររាា ំងបដលពយយាមគលើរគឡើងពសីាា រគនាឹះ(គៅថា "ការ

ធារ់្ត្ឡប(់kickback)")។ គ្ោឹះថាន រ់គដាយស្ករបញ្ា គនឹះានគ្ចើន គហើយគពលខ្ាឹះអាច ង្ន់ ង្រដល់

អាយុជីវតិ្។ មុននរងគ្បើ សូមពិនិត្យបញ្ា រថ់ារ្មបសុវត្ា ិភ្ជពដំគ ើរការបាន្ត្រម្ត្ូវជាមុនសិន។ 

[បនទ េន់ផំ្ល េូេ៉ាូទ័ កាេ់] បនាេ ត់្បដលភ្ជា បន់រងម៉ែូ ទ័រកាត្គ់ដើមបីឲ្យកាត្ស់ាា របាន្ត្ង។់ 

 

 

 

 

 

 

 

[េ៉ាូទ័ កាេ់មដ្ឋយបូេ្ូលី] ម៉ែូ ទ័រកាត់្បដលអាចកាត្ប់គ េ ើរបូម្ូលលីអ ិត្ៗបគ េ ើរ។ ាន 2 ្បគេទរឺ

ស្ាបក់ាត្់កាត រ និងស្ាប់កាត្់គលាហៈ។ ាន្បគេទបដលានភ្ជា ប់្ បអប់្ូលីបដលបូម្ូលី 

និង្បគេទបដលត្ភ្ជា បា់៉ែ សុីនបូម្ូលីគៅនរងម៉ែូ ទ័រកាត្់។ 

[ម៉ា ស ីនបូេ្ូលី] ឧបររ អ៍រគ ិសនសី្ាប់បូម្ូលីបដលគរើត្គឡើងគដាយស្ករការកាត្់។ គរគ្បើវា

គពលកាត់្ការ និូងសលិត្សលគបតុ្ងគដើមបរំុីឲ្យរគមេចបដលកាត់្គហ្វឹះខាេ ត្គៅជុំវញិ។ 

[ម៉ា ស ីនកាេម់លបឿនមលឿន] ឧបររ អ៍រគសិនីបដលកាត្់

បំពង់គលាហៈ សរដសបដរ ឆ្អ រងបដរ្ស្កលជាគដើម គដាយ

បងវលិថ្មឆ្លបស្ាបក់ាត្។់ វា្សគដៀងា៉ែ សុនីរណារកាត្់ 

ប៉ែុបនតា៉ែ សុីនរណារកាត់្រឺគ្បើបសារបស់ម៉ែូ ទ័រកាត្់គដើមបីកាត្់

សាា រ។ បសារបស់ា៉ែ សុនីរណារកាត្់ងាយនរងគរចរ ងល ខ្ ៈ

បដលបសារបស់ា៉ែ សុីនកាត្់គលបឿនគលឿនរឺានលរា ៈ

ពិគសស្ន់បានយូរ។ 

[េ៉ាូទ័  ណា ] ឧបររ អ៍រគសិនីបដលកាត្់សាា រគដាយគ វ្ ើឲ្យបសាគ វ្ ើចលនាគៅមខុ្គៅគ្កាយ។ 

  

ម៉ែូទ័រកាត្់ 

បនាេ ត្់នាំសល វូម៉ែូទ័រកាត្់ 

ា៉ែ សុីនកាត្់

គលបឿនគលឿន 
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[ឧបក ណក៍ាេឥ់ដាមបេ ងអរគ ិសនី] ឧបររ ៍អរគសិនសី្ាបក់ាត្់គបត្ុង។ 

[កាមំេល ើងបាញ់ដដកមគាល] ឧបររ ៍បាញ់បដរគោលគដាយគ្បើរាា ំងសាព ្ខ្យល់បដលបានបប ណ ន

រន ុងរុំគ្បឹះស័រ។ រុំគ្បឹះស័រជាា៉ែ សុនីបប ណ នខ្យល់។ 

[ ៉ាឡូូដសែមេល ើង] ឧបររ ស៍្ាប់បនាា យ្ព។ី 

 

 

 

 

 

 

5.2.2 កា  ីក ព្ងាប បងាា ប់ 

[ដប៉ាលកាល្សួច(មកន ស៊ែ ក បព )] ឧបររ ស៍្ាប់ជីរដីគដាយដារ់គជើងគលើបសនរខាងគលើដនរាល

បប៉ែល។ វារ៏្ ត្ូវបានគៅកាត្ខ់្ា ីថា "គរនស រុុ" សងបដរ។ មិន្ត្វូគ្បើវាជា "ឃ្ន ស"់ គឡើយ។ 

[ដប៉ាលកាល្ ងុ(ការ  ស៊ែ ក បព )] ឧបររ ស៍្ាប់ចូរជញ្ជ នូដី គៅស ូជាគដើម។ វា្សគដៀងនរងបប៉ែល

រាល្សួចបដរ ប៉ែុបនតចុងរាលវារឺ្ត្ង់មិនសដ ចួគដើមបីងាយចូរដជីាគដើម។ មយ៉ែងគទៀត្ បសនរខាងគលើ

ដនរាលបប៉ែលានរាងមូល គហើយមិនអាចដារ់គជើងគលើបានគទ។ មនិ្ត្ូវគ្បើវាជា "ឃ្ន ស"់ គឡើយ។ វា

រ៏្ត្ូវបានគៅកាត្់ខ្ាថីា "ការុស ុរ"ុ សងបដរ។ 

[ដប៉ាលកាលពី ] បប៉ែលបដលអាចជរីរគដេ គ្ៅគដាយបុរទមល ុឹះដ។ី ដីបដលជីររចួអាចចាប់យរគចញ

បានទាងំបបបគនាឹះ។ គរគ្បើគដើមបីជរីរគដេ ស្ាប់សសរ្ររឹះ បគងាគ លគេា ើង។ 

 

  

កាំគេា ើងបាញ់

បដរគោល 
រ ឡូូបខ្េគេា ើង 

បប៉ែលរាល្សួច បប៉ែលរាល្ជងុ បប៉ែលរាលពីរ 
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[ចប្េមសេះ] ឧបររ ស៍្ាប់ជីរដីរ ងង រគមេចគៅស ូជាគដើម។  

[ នស់] គ្បើស្ាប់ព្ងាបដី ្កាលគៅស ូ ឲ្យគសម ើ ្បមូលសា ររគ ើ្ ជឹុះជាគដើម។ ាន្ទង់្ទាយ  

រុ ភ្ជពវត្ថ ុធាតុ្គដើមគសេងៗអា្សយ័គលើគោលបំ ង។ រនាសព់្ងាបដីានគ ម្ញលអ តិ្ៗគ្ចើន ប៉ែុបនត

រនាសស់្ាប់គៅស ូ រោឺម នគ ម្ញគទ។  

[ចប] ឧបររ ៍បដលគ្បើស្ាប់កាយ្បមូលដី សំរាម។ 

[ដ ំអ កបងាា ប់] ឧបររ ស៍្ាប់បងាា ប់គដាយគ្បើទមងន់អុរគៅគលើដជីាគដើម។ 

[ដងបងាា ប់(Tamper) ] ឧបររ ា៍នដងបវងគហើយគៅខាងចុងានភ្ជា ប់បនេឹះគលាហៈរាបគសម ើ។ គរ

គ្បើគដើមបបីងាា ប់គៅស ូជាគដើមគដាយកាន់ដងគហើយបុរពគីលើ។  

[ម៉ា ស ីនប កបងាា ប់] ា៉ែ សុនីស្ាប់បងាា ប់ដ។ី វាបងាា ប់គដាយទមងន់

របសា់៉ែ សុីនបរុបងាា ប់នងិរាា ំងដនបាត្គជើងដំរបីដលគ វ្ ើចលនា

ចុឹះគឡើងៗ។ វាានរាា ងំបរុខាា ំង គហើយសរតសិមនរងការបងាា ប់ឲ្យ

ហ្វបល់អ ។ ាន្បគេទគ្បើា៉ែ សុីន និង្បគេទគ្បើអរគសិន។ី 

[ម៉ា ស ីនកិនបងាា ប់(vibro-compactor)] ា៉ែ សុនីបដលបពំារ់គដាយ

ា៉ែ សុនីស្ាប់បងាា ប់ដីនិងដីខ្ាច់គដាយទមងន់របសវ់ានិងរំញ័រ។ វា្ត្ូវបានគរគ្បើស្ាប់បងាា ប់្ ររឹះ

ថ្នល់ ្សទាប់ដសី្ាំង ការលបុដីវញិជាគដើម។ គរបងាា ប់គដាយគ្បើដដរញុឬទាញា៉ែ សុីនគៅមុខ្គៅ

គ្កាយ។ វាានរាា ំងបរុគខ្ាយជាងា៉ែ សុីនបុរបងាា ប់ ប៉ែុបនតអាចបងាា ប់ដសេ្ំរន ុងគពលបត្មួយ។ 

ា៉ែ សុនី្សគដៀងោន គនឹះរឺានា៉ែ សុីនរនិបងាា ប់(plate compator)។ ា៉ែ សុនីរិនបងាា ប់ (plate 

compator) បាត្បងាា បា់នដសេ្ជំាង គហើយរញំ័រតូ្ចជាង ដូគចនឹះសរតសិមនរងការគ្បើព្ងាបឲ្យគសម ើ។ 

 

5.2.3 កា រូសរំនូសសមគ ល់ សញ្ញា  

[ហវ ឺេរូសដសែ] ឧបររ ៍បដលគ្បើស្ាប់រូសរំនូសសាគ ល់

(គៅរំនូសសាគ ល)់ជាបខ្េ្ត្ង់បវងគលើដសេសាា រ។ 

[ស្កល បបា៉ា កកាឫសែី] ឧបររ ៍បដលបសនររាបគ្បើស្ាបរូ់ស

បខ្េ គហើយបសនរមួយគ្បើដូចោន នរងជរ់។ 

  

ា៉ែ សុីនបុរ

បងាា ប់ 

ហវ ឺត្រូសបខ្េ 
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[ដីសរូសដសែ] ្សគដៀងគៅនរងហវ ឺត្រូសបខ្េបដរ ប៉ែុបនតរូសបខ្េគដាយដសីគមៅ។ 

[្បដ្ឋបរូ់សរំនូសសមគ លោ់ដស៊ែ ] ា៉ែ សុនីបដលបញ្ច ំងពនា ឺឡបស រគៅគលើ

ជញ្ា ំង ពិដាន រ្ាលបាត្ គដើមបីរូសបខ្េគោលដនស ំង់ដូចជាបខ្េគសេរ 

បខ្េបញ្ឈរជាគដើម។ ពនា ឺឡបស រានព ៌្ រហម និងដបត្ង។ ព ៌ដបត្ងរឺ

ងាយ្សួលគមើលជាងសូមបីបត្គៅរបនាងេា ឺរ៏គដាយ។ គដើមបរីុំឲ្យពនា ឺឡបស រ

ចូលបេនរគដាយផ្លេ ល់ គរគ វ្ ើការងារគដាយពារ់បវ នតាការពារស្ាប់

ការងារឡបស រ។ 

[ប ៊ិចហវ េឺ ដីសរូសសមគ ល់] ប ៊ិចគ្បើជាត្ិគ្បងស្ាបក់ារស្កងសង។់ ឧទាហរ ៍ វា្ត្ូវបានគ្បើគដើមបី

បបងបចរទីតាំង រាា ត្សរដសបដរ បដល្ត្ូវដារ់សរដសបដរ។ 

[ដដកដ្ឋប់(punch)] ឧបររ ៍បដលអាចគ្បើគដើមបីគ វ្ ើឱ្យាន

ស្កន ម្ទឌុតូ្ចគលើដសេគលាហៈគដាយវាយនរងញញួរ ឬគចាឹះរនធមូលគលើ

្រណាត្ឬ់បសបរជាគដើម។ "បដរដាប(់center punch)" ្ត្ូវបាន

គ្បើគដើមបីគៅសញ្ា គលើដសេគលាហៈ (គៅថា "ការគៅសញ្ា ") ។ 

 

5.2.4 កា វាស់ដេង/្េួេពិនិេយ 

[ឧបក ណវ៍ាសក់េាស់] ា៉ែ សុនីវាសន់ីវ បូដលគ្បើគដើមបីរ ំត្់រមពស់

ចាំបាចស់្ាប់គ វ្ ើការ។ វាភ្ជា ប់គៅនរងទ្មគជើងបី គហើយគរគមើល

បំពង់បរវានពពឹុះបដលបពំារ់គៅខាងរន ុងបគ េ ើរត្្មរមឲ្យ 

គសតរគដាយដដ។ ឧបររ ៍វាស់រមពស់បដលានមុខ្ងារគ វ្ ើឲ្យគសេរ

គដាយសវ យ័្បវត្ត ិគៅថា "ឧបររ វ៍ាស់រមពសស់វ ័យ្បវត្ត ិ" ។ 

[ឧបក ណវ៍ាសក់េាសម់ដ្ឋយោដស៊ែ ] ជាឧបររ ស៍្ាប់វាស់នីវ គូដាយឡបស រ បដលគ្បើគដើមបរី ំត្់

រមពសច់ាំបាចស់្ាប់គ វ្ ើការ។ 

[ឧបក ណវ៍ាសេ់ ំ] ឧបររ ស៍្ាបវ់ាសម់ុំដនទិសគលើគ្កាម 

ទិសគសេរ គដាយយរច ុំចរំគហើញបដល្ទបរវយឺត្ខាន ត្តូ្ច

ជាច ុំចគោល។ គរគ្បើវាគដាយដារ់គលើទ្មគជើងប។ី 

បចច ុបបនន គនឹះ ឧបររ ៍បដលគរគៅថា "ឧបររ ឆ៍្ល ុឹះវាសម់ុំ 

ា៉ែ សុីនរូសរំនូសសាគ ល់

ឡបស រ 

បដរដាប់

(punch) 

ឧបររ ៍

វាស់រមពស់ 

ឧបររ ៍វាស់មុំ 
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theodolite" បដលជា្បគេទបងាា ញជាឌជីថី្ល ្តូ្វបានគ្បើ្បាសយ់ា៉ែ ងគ្ចើន។ 

[ម៉ា ស ីនវាស់ស  ប(Total station)] ា៉ែ សុនីវាស់បដលរមួបញ្ច លូោន នូវឧបររ ៍វាសច់ាង យគដាយ 

ឡបស រ និងឧបររ វ៍ាសម់ុំគអឡិច្ត្នូិច។ អាចវាសច់ាង យនងិមុំពចីំ ុចគោលរន ុងគពលបត្មួយ

គដាយ្ោន់បត្ត្្មូវបខ្េបខ្វងបដលគមើលគ ើញគពលឆ្ល ុឹះបរវយឺត្ ឲ្យ្ត្ូវនរងគោលគៅ គហើយចុចប ូត្ុង។ 

ា៉ែ សុនីវាសស់រុប(Total station) ្ត្វូបានគ្បើ្ បាសរ់ន ុងវសិ័យយា៉ែ ងទូលំទូលាយ ដូចជាការវាស់បវង

សណាឋ នដីនិង្រប់្រងទីតំាងការដាឋ នស ំង់ ការវាស់បវងចាប់គសេើមការងារនិងការវាស់បវងចំ ុច

គថ្រជាគដើម។ 

[ដសែនីេ៉ា]ូ បខ្េគ្បើស្ាប់ត្្មង់បនាេ ត្់្ត្ង់ ឬត្្មូវរមពស់ គៅគពលស្កង

្ររឹះអោរ ឬគៅគពលគរៀបឥដឋ ឥដឋគបតុ្ង។ បខ្េគនឹះគ វ្ ើពីវត្ថ ុធាត្ុគដើមបដល

មិនងាយយឺត្។ 

[ដេ៉ា្េទកឹ] ឧបររ ស៍្ាប់ពិនិត្យថាគត្ើដសេស្កងសងឬ់វត្ថ ុ រឺ

គសេររាបគសម ើឬគទគ្ៀបនរងដសេដ។ី គរគមើលពពឹុះរន ុងបំពង់បរវ

ានពពុឹះគដើមបីពិនតិ្យថាគសេររាបគសម ើ។ រ៏ាន្បគេទបដល 

ពិនិត្យថាគសេររាបគសម ើគដាយគមើល្ទនិច និងបម៉្ែ ត្ទររឌជីីថ្ល

សងបដរ។ មយ៉ែងគទៀត្ រន ុងការដំគឡើងគៅគរហដាឋ ន រ៏គ្បើ្បាស់

បម៉ែ្ត្ទររបដលានរមួបញ្ច លូជ្ាល(គ្ទត្)សងបដរ។ 

[កូន្បមោល] រូនទមងន់បដលានចុងសដ ចួរាងស្កជីបដលគ្បើស្ាប់ 

ពិនិត្យភ្ជពបញ្ឈរ្ត្ង់ដនសសរជាគដើម។ គរពិនតិ្យភ្ជពបញ្ឈរ្ត្ង់គដាយ

ពយួ រទាា រ់គដាយគ្បើបខ្េអំគបាឹះពី្ បដាប់ទុររូន្បគយាលបដលភ្ជា បន់រង

ជាបស់សរ គហើយពិនតិ្យថាគត្ើរាា ត្រវាងដសេបដលភ្ជា ប់្ បដាប់ទុរ

រូន្បគយាលគៅនរងបខ្េអំគបាឹះរឺគថ្រឬគទ។ 

[ដេ៉ា្េដកង] ឧបររ ៍គ វ្ ើពីគលាហៈដូចជាអុ ុីរជាគដើមបដលគ្បើគដើមបី

វាស់មុំបរង។ វាានរំនូស្រតិ្បដលអាចវាស់្បបវងបាន 

សងបដរ។ ដសេខាងមុខ្រឺរំនូស្រិត្ជាបម៉្ែ ត្ គហើយដសេខាងខ្នង

រឺ 1.414(√2) ដងដនដសេខាងមុខ្។ 

[ដេ៉ា្េដកង្េីមកាណ] បនាេ ត្់រាង្ត្ីគកា ្សំ្ាប់រ ំត្់មុំ

បរង។ វា្ត្ូវបានបគងា ើត្គៅការដាឋ នគដាយគ្បើសលគ្ៀប 3:4:5 

បខ្េនីវ  ូ

បម៉ែ្ត្ទររ 

រូន 

្បគយាល 

បម៉ែ្ត្បរង 
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បដលជា្ទីសត ីបទពីតាហគ ័រ។ 3:4:5 ្ត្ូវបានគរគៅថា "ស្កសុហិក ុ " គៅរបនាងគ វ្ ើការ។ 

[ដេ៉ា្េសពំេ់] ឧបររ ៍រាងជាបខ្េបនេឹះស្ាប់វាស់្ បបវង។ គររ៏គៅវាថា "បម៉្ែ ត្មូរ" សងបដរ។ ាន

គ វ្ ើពីបដរនិងគ វ្ ើពជី័រ។ 

[ដេ៉ា្េ  ំ(ក េបកិរ ស៊ែ )] បម៉ែ្ត្បដលបសនរបនេឹះស្ាប់វាស់្ បបវង

រឺគ វ្ ើពីគលាហៈគសេ ើង គៅថា "បម៉ែ្ត្រុ"ំ ។ គពលខ្ាឹះរ៏្ត្ូវបានគរ

គៅកាត្ថ់ា "រុមប"ិ សងបដរ ប៉ែុបនត គមម ឹះសល វូការរឺ  

"រុមបិររសុ ុ ររូ"ុ ។ 

[ដេ៉ា្េបនទ េ់] ឧបររ ៍គ្បើស្ាបវ់ាស់្ បបវង និងរូរបនាេ ត្់

្ត្ង់។ វាគ វ្ ើពី អាលយុមីញ៉ែូម អីុ ុរ ឫសេជីាគដើម។ ្បសនិគបើមិនចង់គ វ្ ើឱ្យខូ្ចខាត្សាា រដូចជាទាវ រ

បងអ ចួជាគដើម គរគ្បើ្ បាស់បម៉ែ្ត្បនាេ ត្់គ វ្ ើពឫីសេី។ 

 

 

5.2.5 កា កាេ់/ពេ់/បំដបក 

[ ណា (ណ ក ហគ ិ ]ិ ឧបររ ៍បដលានបសាកាបំិត្(គៅថា "គ ម្ញ") គ្ចើនគៅគលើបនេឹះគលាហៈ គហើយគ្បើ

ស្ាបក់ាត្់គ ើ គលាហៈ បពំងជ់ាគដើម។ គរគៅកាត្ថ់ា " ុរ"ុ។ 

[កដ្នត] ឧបររ ៍បដលកាត្់វត្ថ ុគដាយោបគដាយបសាកាំបតិ្ពីរបនេឹះ។ 

[ដងាា បក់ាេ់] ដងាា បក់ាត្ជ់ាឧបររ ក៍ាត្់វត្ថ ុគដាយោបគដាយ

បសាកាំបតិ្។ គរគ្បើស្ាប់បរដចនការ  ូកាត់្បខ្េជាគដើម។ វារ៏អាច

កាត្់រាលបដរគោលបានបដរ។ 

[កាបំេិ  ញ] កាំបតិ្បដលអាចររាភ្ជពមុត្របស់វាគដាយកាច់បសា

កាំបិត្។ 

  

បម៉ែ្ត្រុំ 

បម៉ែ្ត្បនាេ ត់្ 

អាលុយមីញ៉ែូម 
បម៉ែ្ត្បនាេ ត្់អុី ុរ បម៉ែ្ត្បនាេ ត្់ឫសេី 

ដងាា ប់កាត្់ 
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[ដដកដ្ឋប់] ឧបររ ៍រាងជាដងានបសាគៅចុងាា ង គហើយអាចកាត្់គលាហៈគសេ ើងគដាយដំវានរង 

ញញួរ។ មយ៉ែងគទៀត្ វារ៏្តូ្វបានគ្បើ្បាស់ស្ាប់បំបបរគបតុ្ង សោំលរ់ងាវ ស់គរបឿងសងបដរបដល 

គៅថា "ការងារបំបបរ"។ អា្សយ័គលើគោលប ំងគ្បើ្ បាស់ វាាន បដរដាបសំ់បប៉ែត្ បដរដាប់

គបតុ្ង បដរដាបឆ់្លា រជ់ាគដើម។ 

[ដងាា ប់] ឧបររ ៍គ្បើ្ បាសគ់ វ្ ើការបរដចនដូចជា ពត្់ កាត្់ជាគដើម។ វាានបសនរបដលានរនាា រ់ 

លអ ិត្ៗគដើមបរីុំឲ្យរអលិ នងិបសនរបដលានបសាស្ាប់កាត្។់ 

 

5.2.6 កា វាយ/ទាញ 

[ញញួ ] ឧបររ ស៍្ាបវ់ាយវត្ថ ុ។ វត្ថ ុធាត្ុគដើមដនរាល

ស្ាបវ់ាយាន គលាហៈ គៅស ូ  គ ើជាគដើម គហើយ្ត្ូវបាន

បបងបចរគ្បើ្ បាស់គៅតាមគោលបំ ងគ្បើ្បាស់។ ញញួរ

បដលរាលស្ាប់វាយគ វ្ ើពីគលាហៈរ៏្ ត្ូវបានគរគៅថា  

"កាណាហេ ុ  ិ (ញញួរគលាហៈ)" សងបដរ។ 

[ញញួ មៅស៊ែូ ] ញញួរបដលរាលស្ាប់វាយគ វ្ ើពីគៅស ូ ។ វា

ានលរា ៈពិគសសររឺាា ងំបុរខាា ំង គហើយមនិងាយគ វ្ ើឲ្យ

ខូ្ចសាា រសងបដរ។ 

[ញញួ មឈើ] ញញួរបដលរាលស្ាប់វាយគ វ្ ើពីគ ើ។ គបើគ្ៀប

នរងញញួរគលាហៈ វាានរាា ងំវាយគខ្ាយជាង ប៉ែុបនតាន

លរា ៈពិគសសរឺមិនងាយគ វ្ ើឲ្យខូ្ចសាា រ។ 

[ញញួ មឈើ្ំ] "ញញួរគ ើ្ំ" ជាញញួរគ ើខាន ត្្ំបដលគ្បើគពលវាយសសរ្ររឹះជាគដើម។ ញញួរគ ើ្ំ រ៏

្ត្ូវបានគ្បើគពលវាយ "ត្ ំពនល ញួ(tenon)" ចូលរន ុង "រនធត្ំ ពនល ញួ" គៅរន ុងការស្កងសងស់ ំង់

គ ើគដាយវ ិ្ ីស្កស្រសតស្កងសង់ដំគឡើងគ្ោងគ ើ។ 

កាំបិត្រុញ បដរដាប់ ដងាា ប់ 

ញញួរគៅស ូ  

ឧទាហរ ៍ដនញញួរ (ស្ាប់រនាេ ថ្ពរ់

រង(ringlock)) 
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[ញញួ ្ំ] ញញួរបដលានដងបវង និងរាលស្ាប់វាយ្ំ។ វា្ត្ូវបានគ្បើស្ាបក់ារវាយសសរ្ររឹះ 

និងការងាររុឹះគរ។ី 

[ដដកគាស់] ឧបររ ៍គ វ្ ើពីគលាហៈបដលអាចគ្បើជាឃ្ន ស។់ បសនររាងអរេរ L បដលគៅខាងចុង ាន

ចងអ រូស្ាបដ់របដរគោល គដាយដាររ់ាលបដរគោលចូលគហើយោស់បដរគោលគចញគដាយគ្បើ

គោលការ ឃ៍្ន ស់។ ចងុាា ងគទៀត្អាចានរាងស្ាបោ់ស់

បដរគោល ឬរាងសំបប៉ែត្ដូចបវររូរ។ គ្ៅពីការដរបដរគោល 

ចំគពាឹះបដរោស់្ ំៗរឺអាចោសប់គងា ើបវត្ថ ុ ង្ន់ៗ បាន។  

មយ៉ែងគទៀត្ វារ៏អាចគ្បើគដាយស រចូលចគនាា ឹះគដើមបមួីលឬោស់

សងបដរ។ រន ុងការងាររឹុះគរពីុមព បដរោស់្ ំ្ត្វូគ្បើ្បាស។់ 

 

 

5.2.7 កា ឆាប/ខាេ់/មចាេះ នធ  

[ថ្េឆាប] ឧបររ ស៍្ាបក់ាត្់ ខាត្់គលាហៈនិងថ្មជាគដើម។ ថ្មឆ្លបទំហំតូ្ចរាងចត្គុកា បរង្ត្ូវ

បានគ្បើគដើមបសីំគលៀងបសារបស់ "ពនាា រ" និង "បដរ ូស" ឲ្យមុត្លអ ។ 

[ដដកឆាប] ឧបររ ស៍្ាប់ខាត្់ដសេគលាហៈ គ ើ។ ានគ្ចើន្បគេទអា្សយ័គលើគោលប ំង 

ដូចជាបដរឆ្លបស្ាប់គលាហៈ បដរឆ្លបស្ាបក់ារងារជាងគ ើជាគដើម។ គបើានរគមេចគលាហៈ

គតាងជាប់គ ម្ញវា គរគ្បើ្ចាសបដរដុឹះជ្មឹុះគចញឲ្យបានលអ ។ 

[្កដ្ឋសខាេ់] ជា្បគេទមួយដន "បដរឆ្លប" បដលខ្ាច់ឬរគមេចបរវ្ត្ូវបានពាសភ្ជា ប់គលើដសេ 

្រដាស។ ាន្បគេទមួយចនួំនដូចជា "្រដាស្នន់រងទររ" បដល្ន់នរងទររ និង  

"្រដាស្រណាត្់" បដលរ ងងាំជាគដើម។ វាានភ្ជា ប់គលខ្ស្ាបស់ំោល់ភ្ជពគ្រើម។ គលខ្កាន់បត្

តូ្ចរឺកាន់បត្គ្រើម គហើយគលខ្កាន់បត្្ំរឺកាន់បត្ហមត្ ់បដលគ វ្ ើឲ្យអាចសគ្មចដសេខាត្់បាន

ញញួរគ ើ 

ញញួរគ ើ្ំ 

បដរោស់ 
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កាន់បត្រគលាង។ 

[្ចាសដដក] ្ចាសរ ងងគ វ្ ើពសីរដសគលាហៈ។ គរគ្បើវាស្ាបដ់ុឹះជ្មឹះសន រមប្ចឹះរបស់គលាហៈ ជ្មឹះ 

ថាន លំាប និងសាអ ត្មុខ្បដរឆ្លបជាគដើម។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.2.8 កា  ងេ/ភ្ជា ប ់

[ម៉ា មឡេ] គស្ករ ងត្បដលអាចស្កគរបិទគបើរបាន។ វាអាចបត រូទំហំ

ដគងាៀបគលើដគងាៀបគ្កាមត្្មូវតាមអងាត្ស់ចិត្របស់ប ូ ឡុងឬ

រាលគឡសុី។ គដាយស្ករដគងាៀបគលើនិងដងកាន់រឺជាតួ្បត្មួយ 

ដូគចនឹះគរបងវលិគ វ្ ើយា៉ែ ងណាឲ្យបនទ ុររាា ងំគៅគលើដគងាៀបគលើ។ 

គដាយស្ករាត់្វាគបើរចំហ វា្ត្ូវបានចាត្់ថាន រជ់ា "គស្កាត្់

អរេរអ ុយ" ប៉ែុបនតជាររ ីគលើរបលង ា៉ែ គឡត្រន ុងភ្ជស្កជប៉ែុនានគ្បើពារយថាគស្កាត្់ចិគញ្ច ៀនគៅ

រន ុងគនាឹះ។ 

[មស្កអូេូ] គស្ករ ងត្បដលអាចគ្បើជាមួយប ូ ឡុងឬរាលគឡសុីទំហំគសេងៗបានគដាយបត រូរាលរបសវ់ា។ 

[មស្កទបី] គស្កបដលរាលរ ងត្ប ូ ឡុងឬរាលគឡសុី នងិដងកាន់រជឺាតួ្បត្មួយ។ ានរាងអរេរ L និង

រាងអរេរ T ។ 

  

្ចាសបដរ 

្ចាសបដរ 

ា៉ែ គឡត្ 
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[មស្កាន់( ៉ា កការ  ម ៉ានឈិ)] ឧបររ ស៍្ាប់បងវលិប ូ ឡុងបដល

ានរនធរាង្បាំមួយ្ជងុ។ វារ៏្ត្ូវបានគរគៅថា  

"រ ុរការុ បូ គរ ន ិ" សងបដរ។ 

[ទួណឺេសី] ឧបររ ស៍្ាប់មួលវសី។ ានទួ ឺវសីាត់្្សួច

និងាត់្សំបប៉ែត្គៅតាមចងអ រូដនរាលវសី។ គដើមបីរំុឲ្យខូ្ចចងអ រូ

ដនរាលវសី(គៅថា "ខូ្ចរាល") វាសខំាន់បដល្តូ្វគ្បើទួ ឺវសី

បដល្ត្វូទំហ។ំ ្ទង់្ទាយដនដងកាន់រស៏ំខាន់សងបដរ 

ឧទាហរ ៍ ទួ ឺវសីស្ាប់ការងារអរគសិនីានដងកាន់្ំមូល

គដើមបីងាយ្សួលកាន់គកាេ ប។ 

[ដដកមគាល] ជារបសស់្ាប់ត្ភ្ជា ប់រវាងសាា រគដាយដំបញ្ច លូនរង 

ញញួរ។ អា្សយ័តាមគោលបំ ងគ្បើ្ បាស់ វាាន្បគេទគសេងៗ 

ដូចជា បដរគោលរមួល(screw nail) បដរគោលគបត្ុង បដរគោលព ៌

(casing nail) បដរគោលស័ងាសជីាគដើម។ 

[េសី] ានរាងសុីឡំងឬរាងស្កជីបដលានចងអ រូរមួលរាងរូទខ្យង បដល

គ្បើគដើមបភី្ជា ប់សាា រមួយគៅសាា រមួយគទៀត្គដាយគ្បើទួ ឺវសីរ ងត្បញ្ច លូ។ 

[េសីសួងមដ្ឋយសល នួឯង(self-tapping screw)]  វសីបដលខួ្ងរនធ វសីរន ុងសាា របគ េ ើរមួលចូលបគ េ ើរ។ 

[ប៊ែូ ឡុង] ជា្បគេទមួយដនវសី។ គរគ្បើជា ុត្រឺ ប ូ ឡុង

(គមម ល) និងរាលគឡសុ(ីញ)ី។ គពលខ្ាឹះរ៏គ្បើជាមួយរ ង

សងបដរ។ 

 

 

 

5.2.9 កា ្ចបល់/លាយ 

[ម៉ា ស ីនវាយកូ ] ឧបររ ៍វាយរូរស្ាបថ់ាន ពំ ៌ បាយអ គបត្ុង។ គរលាយ្ចបលស់ាា របដលដារ់

រន ុងសន រូឬ្ុង គដាយកានា់៉ែ សុនីវាយរូរនរងដដ។ 

  

គស្កតាន់ 

ទួ ឺវសី 

បដរ

គោល 

ប ូ ឡុង 

រ ង 

រាលគឡសុី 
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[ម៉ា ស ីនកូ ] ា៉ែ សុីនលាយវត្ថ ុរាវ និងសាា រស ំង់។ រ៏្ ត្ូវបានគៅថា "ា៉ែ សុីន្រឡុរ" សងបដរ គហើយ

គរគ្បើ្ បាស់្ បគេទគសេងៗគៅការដាឋ នស ំង។់ 

[ម៉ា ស ីនលាយបាយអ] ា៉ែ សុនីបគងា ើត្បាយអ គដាយលាយសុមី៉ែងត៍្ ទររ និងខ្ាច់។ ាន្បគេទបដល

គ្បើគេា ើង100V និង្បគេទគ្បើា៉ែ សុីន។ 

[ម៉ា ស ីនលាយមបេ ង] ា៉ែ សុនីលាយស្ាប់គបត្ុង គដាយ

ានភ្ជពរ ងងជាងា៉ែ សុនីលាយបាយអ។ 

[ម៉ា ស ីនលាយ Batch Mixer] ា៉ែ សុីនលាយ្បគេទបដលលាយ

បញ្ច លូសាា រស្ាប់គបត្ុងរន ុងមួយគលើរមេងៗ។ 

[សន កូ(េ  ៉ា បាក )] ជា្បអប់រ ងងាសំ្ាបដ់ារស់ាា របគងា ើត្

គបតុ្ងឬបាយអចូលលាយ្ចបល់។ វារ៏្ត្វូបានគរគៅថា  

"ត្ុរ បុ ុ "ិ ឬ "ហ វ  ុ"ិ សងបដរ។ សាា របដលដារ់ចូលសន រូរលឺាយ្ចបល់គដាយគ្បើា៉ែ សុនីរូរ ឬ បប៉ែល

ស្ាបល់ាយ្ចបល់។ 

[កដ្ញ្ែ ង] ឧបររ ៍បដលានសណំាញ់បដលអាចបរងបបងបចរសាា រតាមទំហំ។ គរបរងបបងបចរ

យររបស់បដលចង់យរគចញតាមទំហំរបស្រញ្ចង។ ឧទាហរ ៍ គរអាចបបងបចរដហីម ត់្និង្រួសព ី

ដីខ្ាច់បដលបានជីរយរមរ។ 

 

5.2.10 កា ្របបាងំដថ្ទា ំ

[ផាទ ងំបាល សទ ិចស្មប់្របបាងំដថ្ទា]ំ ជាផ្លេ ងំបាា សេ ិចរាងជាសនា ររ។ វា្ត្ូវបានគរគ្បើស្ាបក់ារពារ

សំគ ើម/ការពារទររពីដសេដគីពលចារ់គបត្ុង ្របបាំងបថ្ទាគំពលលាបបាញថ់ាន  ំនិងបាំងគេាៀងនិង

្ូលជីាគដើម។ 

[កាែ  ក ងផាល មក] រន ុងររ ីមនិចង់ឲ្យខូ្ចរ្ាលបាត្ គរគ្បើកាេ ររុងផ្លា គរគសេ ើង្របបាំងបថ្ទា។ំ 

[េង់មសៀេ] គ្បើគដើមបកីារពាររបនាងគដើរដនរ្ាលបាត្ពថីាន ពំ ន៌ិង្ូលី។ 

[សំណាញក់ា ពា មហ្គេះខាទ េ] ផ្លេ ងំសណំាញស់្ាប់រនាេ បដល្របដ េ ប់គលើអោរទាងំមូល។ វារ៏្ ត្ូវ

បានគ្បើសងបដរគដើមបីការពារការគហ្វឹះខាេ ត្ដនសាា រស ំង់បដល្បមូលសដ ុំគៅការដាឋ ន និងការពារ

ការធាា រ់អីវា ន់ពីតួ្ដារ់អីវា ន់ដនយានជនិំឹះដររជញ្ជ នូ។ 

  

ា៉ែ សុីនលាយគបតុ្ង 
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[សំណាញប់ាងំកា ពា បញ្ឈ ] ជាសណំាញស់្ាបក់ារពារគ្ោឹះថាន រ់ដនគហ្វឹះខាេ ត្ឬធាា រស់ាា រពីរនាេ

គៅការដាឋ នស ំង់ គហើយ្ត្វូបានភ្ជា ប់នរងរនាេ ។ 

[សំណាញប់ាងំកា ពា មផ្តក] ជាសណំាញស់្ាប់ការពារការធាា រ់

មនុសេឬសាា រពីទីខ្ពស់គៅការដាឋ នស ំង់។ 

 

 

5.2.11 កា  ្េេះ្បោក់ 

[្ចាស] ជាឧបររ ៍បដល្ត្វូបានដាគំរាមជាបាច់ៗរន ុងរាា ត្គថ្រគៅបសនររាល្ចាសគហើយគ្បើ

ស្ាបដ់ុឹះជ្មឹះ្បឡរ់។ ជាឧទាហរ ៍ រន ុងការ្កាលគរៀបថ្ម គរគ្បើ្ ចាសគសេើមគដាយទររគដើមបីជ្មឹះ

កាវសុមី៉ែងត៍្បដលគចញពីថ្ម។ 

[មអប៉ា ង] ជារបសប់គងា ើត្គឡើងគដាយបគងា ើត្ពពុឹះនូវជ័រសគំយារដូចជាប៉ែូលីអ យុគរ តាន

(polyurethane)ជាគដើម គហើយគ្បើស្ាប់ជ្មឹះ្បឡរ់គដាយគសេើមទររ។ ជាឧទាហរ ៍ រន ុងការ្កាល

គរៀបថ្ម វា្ត្ូវបានគ្បើគដើមបជី្មឹះ្បឡរ់គលើដសេ្បឡរ់គដាយកាវសុីម៉ែងត្៍។ 

[្កណាេ់ ូេ] ្រណាត្ស់្ាបជូ់ត្សាអ ត្្បឡរ់ពវីត្ថ ុរាវដូចជាគ្បងា៉ែ សុីនជាគដើម។ 

[  ្ង] ឧបររ ៍សទ រុទររានដដស្ាបដ់ារ់ទររចូលគហើយជញ្ជ នូ។ ស្ាប់ការស្កងសង ់គរគ្បើ្ុង

ាំបដលគ វ្ ើពីបនេឹះបដរស័ងាសី។ 

[មបា៉ា យទកឹ] ឧបររ ស៍្ាប់ដួសទររគដាយានដដកាន់។ 

 

5.2.12 កា  ញ្ជ នូេេថ ុ 

[ មទេះកង់េួយ] ឧបររ ស៍្ាបជ់ញ្ជ នូវត្ថ ុបដលដារ់រន ុង្ុង

បដរ គហើយានរង់មួយគៅខាងមខុ្។ គរជញ្ជ នូគដាយកាន ់

ដដវាគហើយរញួ។ វាគ វ្ ើឲ្យងាយ្សួលជញ្ជ នូវត្ថ ុ ង្ន់ៗគដាយគ្បើ 

គោលការ ឃ៍្ន ស់ គដាយយររង់ជាច ុំចទ្ម ដដជាច ុំច

រាា ំង ្ុងជារបនាងសទ ុរ។ គពលខ្ាឹះវារ៏្ត្ូវបានគៅថា " ិរ"ុ 

សងបដរ។ 

  

សំណាញ់បាំង

ការពារគសេរ 

រគទឹះរង់មួយ 
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[ មទេះ  ញអីវា៉ា ន់] រគទឹះានរង់បួនគៅផ្លេ ងំសទ រុអីវា ន់បដលគ្បើ

ស្ាបជ់ញ្ជ នូវត្ថ ុ។ វាាន្បគេទបដលានដដកាន់ និងោម ន

ដដកាន់។ រ៏ានរគទឹះរុញអីវា ន់បដលានស្រហ្វវ ំងសងបដរ។ 

[គាេ(Sled)] ឧបររ ស៍្ាប់ជញ្ជ នូវត្ថ ុ ង្ន់ៗ ដូចជាថ្មគដាយ

ដារព់ីគលើគហើយអូស។ 

[មឈើកណំល់ ំកលិ] "គ ើរ ំល់រំរលិ" ជាដុំគ ើមូលបដលគ្បើគពលផ្លា ស់ទីវត្ថ ុ ង្ន។់ គរគរៀបវាប៉ែនុាម ន

គដើមទនេ រមោន គហើយដារវ់ត្ថ ុពីគលើគហើយជញ្ជ នូគដាយឲ្យដុំគ ើមូលរគមៀល។ 

[ ថ្យនតចូកមលើកដ្ឋក់អីវា៉ា ន]់ រថ្យនតបដលានភ្ជា បស់មបដល

ផ្លា ស់ទីគឡើងចុឹះគដាយអុី្ ដលូរី។ គរដារ់វត្ថ ុគៅគលើសមគដើមបី

គលើរវត្ថ ុគៅទីខ្ពស់ឬយរវត្ថ ុគៅទីខ្ពស់ដារ់ចុឹះ។ 

 

5.2.13 កា មោងសទ ចូ/មលើក/ទាញ 

[ម៉ា ស ីន ដេមោង(winch)] ា៉ែ សុនីមូរបខ្េពួរ។ គររ៏គៅវាថា "ា៉ែ សុនីរ រ" សងបដរ។ 

[ដសែពួ ដដក] បខ្េបដរបដលានភ្ជពរ ងងដនត្ ំរងខាា ំងមួយ

ចំនួន្ត្ូវបាន្ត្បាញ់បគងា ើត្ជា "របុ"ំ គហើយរបុំគនឹះមួយចំនួន

្ត្ូវបាន្ត្បាញ់បបនាមគទៀត្បគងា ើត្ជាបខ្េពួរគនឹះ។ វាាន 

លរា ៈពិគសសរឺរាា ងំត្ ំរងខាា ំង រាា ំង ង្ន់នរងការ 

ប៉ែឹះទងគ ិចលអ ្បគសើរ នរងងាយ្សួលគ្បើគដាយានភ្ជពបត់្បបន។ 

បខ្េពួរបដលចងុសងខាង្ត្ូវបានបរដចន ្ត្ូវបានគ្បើស្ាប់ការងារថ្ពរ។់ មយ៉ែងគទៀត្រ៏ានបខ្េពួរ

ស្ាបច់ងថ្ពរ់ភ្ជា បស់ងបដរ។ 

[េេាក់] ឧបររ ស៍្ាប់ការងារថ្ពរ់បដលគ្បើស្ាប់ភ្ជា ប់បខ្េពួរបដរឬ្ចវា រ់គៅនរងអីវា ន់គយាង

សទ ចូ។ 

[មៅោក់ ងេ] ឧបររ ស៍្ាប់រ ងត្បនត រងបខ្េពួរ បខ្េបដរជាគដើម។ 

 

រគទឹះរុញ

អីវា ន់ 

រថ្យនតចូរគលើរដារ់អីវា ន់ 

បខ្េពួរបដរ 

ត្មពរ់ 
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[មៅោក់] ា៉ែ សុីនបដលអាចគលើរគឡើងចុឹះវត្ថ ុ ង្ន់ៗ គដាយគ្បើគោលការ ឃ៍្ន ស់នងិរ រ។ គរគ្បើវា

គដាយភ្ជា បវ់ាគៅនរងទ្មគជើងបជីាគដើម។ 

[មៅោក់អមងាៀក(Lever hoist)] ា៉ែ សុនីបដលានយនតការដូចោន

នរងគៅឡរ់ ប៉ែុបនតតូ្ចជាងគៅឡរ់។ គរគ្បើវាស្ាបក់ាររ ងត្ភ្ជា ប់

អីវា ន់ជាគដើម។ ឧទាហរ ៍ គពលដររគអស្កា វា ទ័របប រហូ(Backhoe) 

គដាយដារ់គលើរថ្យនតដររទំនិញ រ៏គ្បើវាគដើមបភី្ជា ប់គអស្កា វា ទ័រ 

បប រហូ(Backhoe)ឲ្យនរងរុំឲ្យគ វ្ ើចលនាសងបដរ។ 

[ឧបក ណប៍នត ឹងដសែពួ មេស េេថិភ្ជព] ឧបររ ៍បដលអាច

បនត រងរុឲំ្យ្ូរនូវបខ្េពួរគមសុវត្ា ិភ្ជពបដលថ្ពរ់ត្មពរ់

បខ្េ្រវាត្ស់ុវត្ា ិភ្ជព។ វា្ត្វូបានគ្បើគៅគពលគ វ្ ើការងារ 

ទីខ្ពសដូ់ចជាគពលគ្បើរនាេ ជាគដើម។ 

[ឧបក ណខ៍ា ទាញ(Tirfor)] ា៉ែ សុីនរដវគយាងគដាយគ្បើដដ

បដលគ្បើគពលទាញវត្ថ ុ ង្ន់ៗ។ គរអាចទាញឲ្យខាា ំងបខ្េពួរបដរបដលឆ្ាងកាត្ឧ់បររ ខ៍ារទាញគដាយ

បញ្ា ដដរបសវ់ា។ គពលកាប់គដើមគ ើ្ំៗ  គរអាចសដ លួគៅទិសគៅបដលចង់បានគដាយទាញគដើមគ ើ

គដាយគ្បើឧបររ ៍ខារទាញ។ 

[ដូយ] ឧបររ ស៍្ាប់គលើរវត្ថ ុ ង្ន់ៗគដាយគ្បើរាា ំងតិ្ច។ យនតការដនការគលើរានដូចជា វសី/

សព ឺ/អុី្ ដលូរីជាគដើម។ 

[ដូយម្បើេសី(screw jack)] ឧបររ ៍បដលអាចគលើរវត្ថ ុ ង្ន់តាមទិស រគដាយគ្បើរាា ំងរញុគពល

បងវលិវសី។ គររ៏គ្បើវាគពលបបនាមរាា ំងគៅគឆ្វងស្កេ ំគដាយដារ់គៅចគនាា ឹះសាា រគសេរ 2 គៅរន ុង

ការងារទប់ដសីងបដរ។ 

[មៅោក់អមងាៀក(Lever block)] ឧបររ ស៍្ាបស់ទ ចូគយាង រ ងត្ភ្ជា ប់អីវា ន់។ វារ៏្តូ្វបានគ្បើ

ស្ាបក់ារត្្មរមឆ្អ រងបដរ(ឲ្យបញ្ឈរ្ត្ង)់សងបដរ។ 

ត្មពរ់ គៅឡរ់រ ងត្ 

គៅឡរ់ 

ឧបររ ៍បនត រងបខ្េពួរគម

សុវត្ា ិភ្ជព 
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5.2.14 បនទ  / មណត ើ  

[ មណែ ើ ដផ្ាក] ឧបររ ស៍្ាប់គឡើងគៅរបនាងខ្ពស។់ គឡើងគដាយដារ់គជើងគលើកាជំគ េ ើរ។ មុំគៅគពល

ដារ់បសអររឺ្បបហល 75 ដឺគ្រ។ ្បសិនមំុគចាត្គពរ អាចានហ្វនិេ័យដួលផ្លង រគ្កាយ។ សទ ុយគៅវញិ 

គបើមំុតូ្ចគពរ អាចានហ្វនិេ័យបារជ់គ េ ើរ។ មយ៉ែងគទៀត្ ្ត្ូវគ វ្ ើការគដាយានអនរជួយទបជ់គ េ ើរ

រុំខាន។ 

[ មណែ ើ ដ្ ង] ឧបររ ៍បដលជាការរមួសេគំដាយជគ េ ើរបសអរ 2។ គពល

គបើរប្ជងវា នរងអាចគ្បើជាជគ េ ើរបសអរបាន។ គពលគ្បើជគ េ ើរប្ជង 

មិន្ត្វូអងគ ុយឬ រគលើថាសជគ េ ើរគឡើយ។ មយ៉ែងគទៀត្ គបើគ វ្ ើការ

គដាយជិឹះប្ជងគជើង្ចរគរៀវរំលងថាសជគ េ ើរ វាានគ្ោឹះថាន រ់

គដាយមិនានលំនរង គហត្ុគនឹះសូមគជៀសវាង។ 

[បនទ  ចល័េ] ឧបររ ៍បដលានបនាេ រគៅចគនាា ឹះគជើង 2 បដល

ពនល តូ្បវងខ្ា ីបាន។ វា្ត្ូវបានគៅថា " ុប ៊ិអ ាុ៉ែ " សងបដរ។ គៅគលើ

បនាេ រានបងាា ន់ដដ។ ការគ្ទាបបបរគៅគ្ៅ ឬរញុជញ្ា ងំ អាចាន

ហ្វនេិ័យដួលគដាយស្ករបាត្ល់ំនរង។ 

[ នទ ចលេ័] ជាបនាេ រស្ាប់គ វ្ ើការងារគៅទីខ្ពស់។ វាានរង់គៅ

្ជងុ 4 គហើយអាចផ្លា ស់ទីបាន។ ានសតងដ់ារសុវត្ាភិ្ជពគ្កាមចាប់

សត ីពសីុវត្ា ិភ្ជពអនាម័យការងារ។ 

[ោន ំនេិះម វ្ ើកា ទីសាស់] យានជំនឹិះបដលបពំារឧ់បររ ៍បដលអាចគលើរគឡើងចុឹះរស្រនតរស្ាប់គ វ្ ើ

ការដល់រមពស់ 2m គឡើង។  

 

5.2.15 កា សមា េ 

【អំមបាស】 ឧបររ ៍ស្ាប់គបាសសាអ ត្។ គៅខាងចុងដងានភ្ជា ប់ បមរឫសេី រុរាជាត្ឬិ

សរដសសំគយាររីមីជាគដើម បដលរុជំាបាច។់ 

[សន កូសំរាេ] ឧបររ ស៍្ាប់្បមូលសរំាមនិង្ូលីរគមេចរមេ ីបដល្បមូលបានគដាយអំគបាស។ 

ជគ ត ើរ 

ប្ជង 

បនាេ រចល័ត្ 
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[េ៉ាូទ័ ផ្ល ុសំយល់] ជាា៉ែ សុនីសល ុខំ្យល់។ វា្ត្ូវបានគ្បើគដើមបី្បមូលវត្ថ ុ្ស្កលៗដូចជាសា ររគ ើ្ ជឹុះគដាយសល ុំ

គដាយរាា ំងខ្យល។់ 

សន រូសំរាម អំគបាស 

ម៉ែូទ័រសល ុំខ្យល់ 
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មេមរៀនទី 6 ចំមណេះដឹងទាក់ទងនឹងការអនុវត្តការងារមៅការដ្ឋា នសណំង់  

6.1 ចំណុចរេួមៅកន ុងការដ្ឋា នសំណង់ 

នៅការដ្ឋា នសណំង់ មានអ្នកជំនាញននប្រនេទការងារជានប្រើននរញរូល។ ការងារដែលន វ្ ើគឺន ើល

នៅែូរជាខសុគ្នន នរៀងៗខល នួ រ ុដនែអ្នកជំនាញនជើងចាស់ដែងដែមានរណុំរដែលយករិែែទុកដ្ឋកជ់ា

និរច។ រំណុរននាោះនឹងនំានៅរកគណុភាពខពស់នងិសវុែថភិាព។ នៅដននកននោះ នយើងពនយលអ់្ំពីរណុំរ

រ ួដែលអ្នកជនំាញប្គរ់គ្នន គួរែឹងទុកជា ុន។ 

 

6.1.1 លកខណៈពិមសសននការងារសំណង់ 

(1) ការងារសណំង់ គជឺា "ការនលិែតា ការក  មង"់។ 

"ការនលិែតា ការក  មង"់ គឺ ិនដ ននលិែែដែលៗនូវររស់ដែលររនាដែ ួយនៅនោងរប្កែូរ

ជារថយនែននាោះនទ វាគជឺាការនលិែររស់ដែ ួយដែលររនាន ើងពែីំរូងែប្ ូវតា រណំងអ្ែថិិជន។ 

ការងារសណំងប់្ែូវបានន វ្ ើន ើងតា ដររ "ការនលិែតា ការក  មង"់។ ការងារមានទំហំននេងៗគ្នន

ចារ់ពខី្នន ែ្រំហូែែលខ់្នន ែែូរ នហើយន ោះរជីាន ើលនៅការងារែូរគ្នន ដ ន រ ុដនែលកខខណឌ និងលកខ

ណៈពិនសសននការងារនី ួយៗគឺមានភាពខុសៗគ្នន ។ ការយលែ់ឹងថា "ការនលែិតា ការក  មង់" 

សប្មារអ់្ែថិិជនមាន ក់ គជឺាការសខំ្នន។់ 

(2) ការងារសណំង់ គឺជាការងារដែលរងលកខខណឌ កំហែិពាក់ពន័ធនឹងែី។ 

ការងារសណំង់  ភាគនប្រើនគឺសាងសង់អាប្សយ័តា ែីដែលមានលកខណៈពិនសសនរៀងៗខល នួតា 

អ្គ្នរនី ួយៗ ែូនរនោះនហើយ និមានការសាងសងែូ់រគ្នន នប្កា លកខខណឌ ែូរគ្នន ននាោះនទ។ 

(3) ការងារសណំង់ គឺទទួលរងឥទធិពលពី្  មជាែ។ិ 

ការងារសណំង់ ភាគនប្រើនន វ្ ើការងារនៅខ្នងនប្ៅ ែូនរនោះនហើយដែងដែទទួលឥទធិពលពកីតាែ  និ

ជាកល់ាកែូ់រជាទទួលឥទធពិលពលីកខខណឌ ្ មជាែិែូរជាអាកាសធាែុ រែូវកាល និងសណ្ឋា នែជីានែើ

 ។ 

(4) ការងារសណំង់ គជឺាការងារដែលរងលកខខណឌ កហំែិពាក់ពន័ធនឹងសងគ ។ 

ការងារសណំងគ់ជឺាការនលែិនៅទីតាំងផ្ទា ល់ ែូនរនោះវាទទួលរង "លកខខណឌ កហំិែពាក់ពន័ធនឹង

សងគ " នៅកន ុងការដ្ឋា ន។ ការប្គរ់ប្គងនដ្ឋយដនែកនលើវធិានការសុវែថ ិភាពនិងវធិានការរការរសិាថ ន
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រំនពាោះែំរន់ជុំវញិ គឺជានរឿងសំខ្នន់។ នដ្ឋយសារដែររសិាថ នសងគ ជុំវញិនិងរារ់រទរបញ្ញែែ ិដែលប្ែូវ

បានអ្នុវែែ មានលកខណៈខសុគ្នន នៅតា កដនែងដែលប្ែវូសាងសង់ ែូនរនោះគឺ   រការងារសណំង់

នដ្ឋយនគ្នរពតា លកខខណឌ ងំននោះ។ 

(5) គណុភាព គឺរនងក ើែតា រយៈ "ែណំ្ឋកក់ាលសុវែថភិាព"។  

 ងំការងារសំណង់នងដែរ "គុណភាពររសស់ំណង់" ដែលបានសាងសងរ់រួ គឺប្ែូវបានរនងក ើែន ើង

តា រយៈ "ែណំ្ឋកក់ាលននការអ្នុវែែការសាងសង់នដ្ឋយសវុែថ ិភាព" ននប្គរ់ការងារសំណង់ ងំអ្

ស់។  

 

6.1.2 ផែនការសាងសង់ 

ន ោះរជីាការងារសណំងណ់្ឋក៏នដ្ឋយ ចាបំារប់្ែូវរនងក ើែដននការសាងសង។់ ដននការសាងសង់ គឺ

ជាដននការនែើ បីអ្នុវែែការសាងសង់នដ្ឋយដនែកតា ឯកសាររែង់ររនា ែូរជាលកខខណឌ កិរចសនា

នៅកន ុងករិចសនាន  ការសាងសង់ គំនូសរែង់ រែង់រទដ្ឋា នរនរចកនទស និងឯកសារដណនាំអ្ពំី

ការដ្ឋា នជានែើ ។ នគរនងក ើែដននការសាងសង់នដ្ឋយពចិារណ្ឋនលើរណុំរែូរខ្នងនប្កា ។ 

□រនងក ើែដននការកន ុងលកខខណឌ កហំិែពាកព់័នធនងឹសងគ ែូរជារារន់ិងរទរបញ្ញែែពិាក់ពន័ធជា

នែើ ។ 

□រនងក ើែដននការននវ ិ្ ីសាស្តសែ ប្គរ់ប្គង់ជារ ួរំនពាោះ "គណុភាព" "ថវកិាសាងសង់" "ែណំ្ឋកក់ាល" 

"សុវែថភិាព" "ការការពារររសិាថ ន" ។ 

□រនងក ើែដននការនែើ បីន វ្ ើឲ្យសនប្ របាននូវ "ររស់ដែលមានគុណភាពខពស"់ នដ្ឋយ "រំណ្ឋយ រ

រំនុែ" កន ុង "រយៈនពលសាងសង"់ នដ្ឋយរ ួរញ្ជ លូ " ន្ាបាយននការសាងសង"់ ប្រករនដ្ឋយ

ប្រសិទធនល។ 

□រនងក ើែដននការនដ្ឋយគិែគូរែល់ "ការការពារររសិាថ ន" នដ្ឋយ "គ្នម ននប្គ្នោះថាន ក់នងិគ្នម ននប្គ្នោះ

 ហនែោយ"។ 

□រនងក ើែដននការនដ្ឋយនប្រើប្បាស់ " ន្ាបាយអ្នុវែែ 5M"។  ន្ាបាយអ្នុវែែ 5M សំនៅនលើ 

" នសុេឬកមាែ ំងពលក ម(Men) សមាា រ(Materials)  វ ិ្ ីសាស្តសែ (Methods) មា សុីន(Machinery) ហិរញ្ញ វែថ ុ

(Money)។ 
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□អ្នុវែែ "ការប្សាវប្ជាវទុក ុន" ឲ្យបានប្គរប់្គ្នន់នែើ បីកាែ រឲ់្យបាននូវសាថ នភាព "ទីតាងំ/

ការដ្ឋា ន" ជានែើ  នហើយរនងក ើែដននការវ ិ្ ីសាស្តសែ ប្គរ់ប្គងនិងវធិានការ " ុនន វ្ ើការសាងសង់" 

និង "នពលកំពងុន វ្ ើការសាងសង"់។ 

6.1.3 ការគ្រប់គ្រងការសាងសង់ 

ការប្គរ់ប្គងការសាងសង ់ គឺការប្គរ់ប្គងដែលចាំបារ់នែើ បីឲ្យអ្នកសាងសង់សនប្ របាននូវ

ររស់ដែលជានគ្នលនៅននការងារសាងសង់ដែលមានគណុភាពែូរដែលបានកំណែ់  នដ្ឋយនោង

នៅតា ដននការសាងសង់។ នៅការដ្ឋា នសណំង ់ ការសាងសង់ប្ែវូបានអ្នុវែែនប្កា ការប្គរ់ប្គង

តា រំណុរ 5 ែូរខ្នងនប្កា  (នៅថា "QCDSE")។ 

[ការគ្រប់គ្រងរណុភាព(Quality)] 

វាគឺជាការប្គរប់្គងនែើ បីរនងក ើែសណំង់ដែលមានគុណភាពប្គរប់្គ្នន់នៅតា ការ   រររស់

អ្ែិថជិន។ អ្នុវែែការប្ែួែពិនិែយគណុភាពនងិនែសែគុណភាពសមាា រ និងនែសែ ននការអ្នវុែែការ

សាងសង់ននេងៗ ដែលកំណែ់កន ុងដននការប្គរ់ប្គងគុណភាព នែើ បបី្គរ់ប្គងរងាវ ស់និងប្ទងប់្ យ

ដែលបានកំណែ។់ 

[ការគ្រប់គ្រងថវកិា(Cost)] 

"ថវកិា" គឺជាប្បាក់កាសដែលអារនប្រើប្បាសប់ាននៅការដ្ឋា ន។ ប្គរ់ប្គងនថែសមាា រ នថែពលក ម នថែ

រំណ្ឋយប្រែិរែែ ិការននការដ្ឋា នជានែើ ដែលពាកព់័នធនងឹការងារសាងសង់ ន វ្ ើោ ងណ្ឋកុំឲ្យនលើស

ថវកិាសាងសង់។ 

[ការគ្រប់គ្រងដំណាកក់ាលការងារ(Delivery)] 

នែើ បីអ្នុវែែការងារររសប់្ក ុហ ុនខល នួឲ្យមានប្រសិទធនល ប្ែូវន វ្ ើការសប្ រសប្ ួលជា ួយនឹងអ្នក

ន  ការផ្ទា ល់និងអ្នកន  ការននេងនទៀែ នហើយន វ្ ើការប្គរ់ប្គងែណំ្ឋក់កាលការងារដែលបានដ្ឋក់

នគ្នលនៅសនប្ រឲ្យបានកន ុងរយៈនពលការងារនដ្ឋយ និឲ្យមានការយែឺោ វនៅកន ុងែណំ្ឋកក់ាល

អ្នុវែែការងារ។ 

[ការគ្របគ់្រងសុវត្ថិភាព(Safety)] 

ន វ្ ើការប្គរ់ប្គងដែលចំាបារ់ែូរជាវធិានការការពារនប្គ្នោះថាន ក់រ ួមានការធាែ ក់ នុសេនិងការ

ធាែ ក់វែថ ុជានែើ  និងវធិានការការពារជំងឺនៅនពលរំនពញការងារ រ ួមានជងឺំសួែនដ្ឋយសារប្សូរ
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្ូល(ីPneumoconiosis)និងជំងឺប្សរ កូកន ៅ ជានែើ ។   ាងវញិនទៀែ ន វ្ ើសក មភាពនែើ បីនគ្នលនៅ

គ្នម ននប្គ្នោះថាន ក់នងិគ្នម ននប្គ្នោះ ហនែោយ នដ្ឋយអ្នុវែែការហវ កឹហាែព់ាករនប្គ្នោះថាន ក់នៅកន ុងវែែនន

ការអ្នុវែែការងារនដ្ឋយសុវែថ ិភាពប្រចាំនថៃ ការលាែកលំុងនពលន វ្ ើការងារ ការប្រជុំពែីណំ្ឋកក់ាល

សុវែថភិាព និងការជំរញុសក មភាព ស5 ជានែើ ។ 

[ការគ្រប់គ្រងការការពារបរសិាថ ន(Environment)] 

ជាការប្គរ់ប្គងនលរ ោះពាលន់ៅនលើររសិាថ ននដ្ឋយសារការងារសាងសងឲ់្យសិថ ែនៅកន ុងកប្ ិែ រ

រំនុែ ែូរជាសំន ងរំខ្នននិងរញំ័រ ការរពំុលទឹកជានែើ ។ ប្ែូវដែនគ្នរពតា សែងដ់្ឋរដែលប្ែវូបាន

កំណែ់នដ្ឋយរារ់នងិរទរញ្ជា នានា។ 

 

6.1.4 ការមរៀបចំមគ្ត្ៀេេុនមពលម វ្ ើការសាងសង់ 

（１） រំណុរដែលប្ែូវពិចារណ្ឋជារ បងសប្មារ់ឯកសារដណនាំពីការអ្នុវែែការសាងសង់ 

 នែើ បីអ្នុវែែការសាងសង់ដែលប្ែវូន វ្ ើនៅកន ុងនថៃននាោះឲ្យមានគុណភាពខពស់ ចាបំារ់ប្ែូវពនិិែយ

រញ្ជា ក់ពខីែ ឹ សារការងារ នហើយដសវងយល់វាឲ្យបានប្ែឹ ប្ែវូ។ 

□ ពិនែិយនងិយលព់ីប្រការនី ួយៗននកិរចសនាន  ការសាងសង់។ 

□ ពិនែិយនងិយលព់ីខែ ឹ សារននការន  ការសាងសង់(លកខខណឌបា ន់សាម នែន ែ) និងវសិាលភាពនន

ការសាងសង។់ 

□ ពិនែិយនងិយលព់ីរែង់ររនា និងគំនូសរែង់សាងសង។់ 

□ ពិនែិយនងិយលព់លីកខខណឌការសាងសង់នៅការដ្ឋា ន និងវធិាននៅការដ្ឋា ន។ 

□ ពនិិែយនិងយលព់ីកាលវភិាគការងារជា ួយអ្នកន  ការននេងនទៀែ ទំនាក់ទំនងជា ួយការងារ

សណំង់ នុនិងនប្កាយ។ 

□ ពិនែិយរញ្ជា កជ់ហំានអ្នវុែែការសាងសង់ ចាែ់តាំងកមាែ ំង នសុេ នរៀររំនប្ែៀ សមាា រនិងររ ិ

កាខ រ។  

□ ពិនិែយរញ្ជា កថ់ាមាន/យកតា ខល នួនូវកាែននប្រព័នធ នលើកក ពសអ់ាជីព រណ័ណ អ្នញុ្ជញ ែ(ដព

ក ី)ដែលចាបំារស់ប្មារក់ារងារ។ 

□ ពិនែិយនងិយលព់ីរញ្ជា ខ្នងសុវែថ ិភាព។ 
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(2) ការប្ែួែពនិិែយ ុនចារ់ននែើ ការងារ 

 នៅនពលន វ្ ើការងារនៅការដ្ឋា នសណំង ់ នគនប្រើប្បាស់ឧរករណ៍និងមា សុីនននេងៗ។ នប្គ្នោះថាន ក់ដែល

នៅដកបរខល នួរំនពាោះក មករ នកើែមានន ើងនៅនពលនប្រើប្បាសឧ់រករណ៍និងររកិាខ រ។ សូ ន វ្ ើការប្ែួែ

ពិនិែយ ុននពលចារ់ននែើ ការងារែូរខ្នងនប្កា កំុខ្នន។ 

□ ការប្ែួែពិនិែយមា សុនី នុចារ់ននែើ ការងារ 

・ពិនែិយរញ្ជា កថ់ាមា សុីនដែលរំនពញនគ្នលរណំងនប្រើប្បាសគ់ឺប្ែវូបាននរៀររំដ្ឋក ់ ប្ែូវបាន

ប្ែួែពិនិែយនិងន វ្ ើែំដហ ។ំ 

□ ការពិនិែយររកិាខ រ ប្រដ្ឋរ ់ឧរករណ ៍

・ពិនែិយរញ្ជា កថ់ាររកិាខ រ ប្រដ្ឋរ់ ឧរករណ៍ ដែលនប្រើប្បាសគ់ឺប្ែវូបានប្ែួែពិនែិយនិងន វ្ ើែំដហ

 ។ំ 

□ ការពិនិែយរញ្ជា ក់ឯកសារជហំានអ្នុវែែការងារ 

・ពិនែិយរញ្ជា កថ់ាលំដ្ឋរល់នំដ្ឋយការងារគឺអារនៅររួឬនទ។ 

  ・ពិនិែយរញ្ជា កថ់ាការដរងដរកការងាររគុគលនិងការងារន វ្ ើរ ួគ្នន គមឺានភាពសុសីងាវ ក់គ្នន  

នហើយការដរងដរកការងារគឺគ្នម នរននាែ ោះប្រនហាង។ 

□ ការពិនិែយរញ្ជា ក់សវុែថភិាព 

・ពិនែិយរញ្ជា កថ់ាឧរករណក៍ារពារសុវែថ ិភាពអ្នា ័យ និងឧរករណស៍ុវែថភិាពជានែើ  ប្ែូវ

បាននប្រើប្បាស់នដ្ឋយប្ែឹ ប្ែូវ។ 

  ・ពិនែិយរញ្ជា កថ់ាការន ែ្ ើយែរប្គ្នអាសននគសឺ ប្សរ។ 

 

6.1.5 ការរូសរំនូសសម្គា ល់ (រំនូសសម្គា ល់) 

"ការគូសគំនូសសមាគ ល់ (គនូំសសមាគ ល)់" គឺសំនៅនលើការគូសសញ្ជញ សមាគ ល់ក ពសន់ិងទីតាំងសមាា រ

និងររនាស ព ័នធ ដែលប្ែវូន វ្ ើការសាងសង់នៅការដ្ឋា នសាងសង។់ នគន វ្ ើវាន ើងែរូំងនគរនំុែ នុ

នពលចារ់ននែើ ការងារនី ួយៗចារ់តាងំពកីារចារ់ននែើ សាងសងស់ណំង់រហូែែល់នពលរញ្ចរ់។ វាគឺ

ជាការងារដែលចាបំារ់រនំែុ ដែល   រឲ្យមានគណុភាព (ភាពសបុ្កឹែ)។ នគន វ្ ើ "ការគូសទីតាំងឲ្យ
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ប្ែឹ ប្ែូវ" ែូរជាគូសគនូំសនគ្នលនិងនីវ នូគ្នលដែលមានភាពសបុ្កឹែ និងដខេអ្ក័េនៅតា រែងរ់រ

នា។ល។ នៅកន ុងការគូសគំនូសសមាគ ល់ នគនប្រើប្បាសឧ់រករណ៍ដែលមានន ម្ ោះថា "ហវ ឺែគូសដខេ" រ ុដនែ

ររច ុរបនន ននោះ នគក៏នប្រើប្បាស់វ ិ្ សីាស្តសែ ដែលនប្រើប្បាសឧ់រករណរ៍ញ្ជច ំងឡាដស រដែលបាញព់នែ ឺឡាដស 

រនហើយគូសតា ដខេននាោះ។ ប្រសនិនរើនប្រើឡាដស រ នគអារពិនិែយ ុំដកងនិងភាពននៅកបាននដ្ឋយងា

យ។ ការងារគូសគំនូសសមាគ ល់រ បងមាន 3 ែូរខ្នងនប្កា ។ 

 

6.2 ចំមណេះដឹងអំពីការអនុវត្តការផកនចៃបំពង់ 

 នៅប្ែង់ដននកននោះ នយើងពនយល់អ្ំពរីំណុរជា ូលដ្ឋា ននៅកន ុងការដកនរនរំពង់ដែកដថរការូន

សប្មារ់រែ់រពំង់ រពំង់PVC រ ងង និងរពំង់ដែកនប្សារPVC រ ងងខ្នងកន ុងសប្មារ់នគែ់នគង់ទឹក។ 

6.2.1 ការផកនចៃបំពង់ផដកផថបកាបូនសគ្ម្គប់រត់្បំពង់ 

រនរៀរែភាា ររ់ំពង់ដែកដថរការូនសប្មារ់រែរ់ំពង់ដែលជាែណំ្ឋង មានរនរៀរែភាា រ់នដ្ឋយ

ន ម្ញវសី រនរៀរែភាា រ់នដ្ឋយការនារ រនរៀរែភាា រ់នដ្ឋយន កានិរ។ 

(1) រនរៀរែភាា រ់នដ្ឋយន ម្ញវសី 

វាគឺជារនរៀរែភាា រ់ទូនៅដែលនគនប្រើប្បាស់តាងំពរីុោណ ក។ នគនប្រើប្បាស់សប្មាររ់ំពង ់ 15A-

ការងារគូសគំនូសសមាគ ល ់ កដនែងគូសគនូំសសមាគ ល ់

ការគូសគំនូសសមាគ ល ់ គំនូសនគ្នលនិងគំនូសន  ែូរជា ការគូសទីតាងំ ក ពស់

(នីវ នូគ្នល/GL) និងដខេអ្ក័េជានែើ  

គំនូសសមាគ លស់ប្មារ់ដកនរនរនងក ើែ

សមាា រ 

រងាវ ស់ដកនរននងិការកាែស់មាា រែូរជាសរនសដែក ព ុព 

រំពង់ និងដខេជានែើ  រងាវ ស់ដកនរននន ុខែំណន ើ ការ

្ូែសមាគ ល់នលើរនាោះនលាហៈ 

ការគូសទីតាំងសប្មារ់ែំន ើង សមាា រ

ដកនរន ឧរករណ៍នងិនប្គឿងនលាហៈជា

នែើ  

 វ ររងអ រួកន ុងនប្ៅ ងំអ្ស ់ រនធខយលែូ់រជាសាែ រប្ពិលជា

នែើ  រពំងន់គងន់គង់ទឹកសាែ ែរនញ្ចញទឹកកាកសណំល ់

ររកិាខ រកណំែរ់រោិកាសខ្នងកន ុងនិងអ្នា ័យ ររកិាខ រ

ពនែែ់អ្គគ ីេ័យ 



141 

 

100A ជារ បង។ A គឺរងាា ញពអី្ងកែន់ាិែររស់រពំង់ដែលនគនៅថា "ខ្នន ែA"។ ឯកតាររស់វា គmឺm

។ "ខ្នន ែB" កម៏ានដែរ នហើយឯកតាររស់វាគអឺ្ុញី(inch)។ ជហំានននការអ្នុវែែការងារគឺែូរខ្នង

នប្កា ននោះ។ 

(1) ការកាត្់បពំង់ 

ការកាែគ់ឺនគនប្រើ "មា សុនីកាែ់រពំង(់bandsaw pipe cutting machine)" ដ្ឋក់រពំង់ដែកឲ្យជារ់

នឹងតា ទិសននៅកនហើយកាែឲ់្យដកងនឹងអ្័កេរំពង់។ ប្រសនិនរើកាែ់ ិនបានដកងនទ វានឹងន វ្ ើ

ឲ្យមាន "ការកាែ់នវៀរ" ឬ "ការកាែ់នរញគនាែ ក"់។ "ការកាែ់នវៀរ" ឬ "ការកាែន់រញគនាែ ក"់ ព ី

1.0mm ន ើង នឹងកាែ យជា ូលនហែុដែលន វ្ ើឲ្យនលរធាែ យទឹក។ 

 

 

 

 

 

(2) ការផកនចៃម េ្ញវសី (ការកាត្ម់ េ្ញវសី)  

រនាា រព់ីកាែរ់ំពង់ដែកររួនហើយ នគភាា រ់កាលកាែ់(die head) នៅនឹងមា សុីនកាែ់ន ម្ញវសី

(មានភាា រក់ាលកាែ(់die head) សវ ័យប្រវែែ ិ) នហើយន វ្ ើការដកនរនន ម្ញវសី។ នរើន វ្ ើការដកនរនន ម្ញវសី

នដ្ឋយមានពាក់នប្សា នែការងារ អារន វ្ ើឲ្យមាននប្គ្នោះថាន ក់នដ្ឋយមា សុីនកាែ់ន ម្ញវសី ញនែរូល។ 

ដ្ឋរ់ខ្នែកំុន វ្ ើការដកនរនន ម្ញវសីនដ្ឋយពាក់នប្សា នែការងារ។ រនាា រ់ពីរញ្ច រ់ការងារដកនរនន ម្ញវសី

ររួនហើយ នគប្ែួែពនិិែយភាពសបុ្កឹែននការដកនរនន ម្ញវសីនដ្ឋយឧរករណ៍ពិនិែយន ម្ញវសី។ ការប្ែួែ

ពិនិែយប្ែូវន វ្ ើន ើងកន ុងនពលែូរខ្នងនប្កា ននោះ។ 

・"ោ ងែិរ 3 រំពង់" ដែលបានកាែ់ន ម្ញវសីែំរូង 

・នៅនពល "អ្ងកែ់នចិែរំពង់កាែ់ន ម្ញវសី" បានដប្រប្រួល 

・ប្ែួែពិនិែយនៅតា រំនួនរំពង់ដែលកាែ់ន ម្ញវសី (ឧ ហរណ៍ ករណី 25A នគពិនែិយ1ែងនរៀង

ោលប់្រដហល 50 រំពង់) 

・នៅនពលដែល ូែ(៍ជារ បងគឺនថៃដខឆ្ន ំនលែិខសុគ្នន ) ឬប្ក ុហ ុននលិែរំពង់ដែក ននរពំង់

ប្ែឹ ប្ែូវ ការកាែ់នវៀរ ការកាែ់នរញគនាែ ក់ 

ការកាែ់រំពង់ដែកដែលប្ែឹ ប្ែូវ 

និងការកាែ់ ិនលែ  

លែ !  ិនលែ   ិនលែ  



142 

 

ដែលប្ែូវកាែ់ន ម្ញវសី មានការដប្រប្រួល 

・នៅនពលផ្ទែ ស់ររ រូដនែ(chaser) (ឧរករណក៍ាែ់នៅនលើកាែ រកាែ់ន ម្ញវសី) 

(3) ការងារមរៀបចំេុនេួលបញ្ច ូល 

រនាា រ់ពីដកនរនន ម្ញវសីររសរំ់ពង់ដែកររួនហើយ នគចារ់ននែើ ការងារ ួលរញ្ច លូ។ ប្រសនិនរើការ

សមាែ ែនិងការជប្ ោះនប្រង ិនបានប្គរ់ប្គ្នន់នៅដននកែំណន ម្ញវសីនទននាោះ វានឹងកាែ យនៅជានែើ 

នហែុនលរធាែ យទឹក ែូនរនោះនហើយចាំបារ់ប្ែវូន វ្ ើការងារនរៀររំ នុ ួលរញ្ច លូែូរខ្នងនប្កា ននោះ។ 

・នប្រើប្ចាសឬប្កណ្ឋែ់ជប្ ោះនរញររស់រដ ែក ែូរជាសំោ  ែីខារ់ កន ារដែកដែលមានជារ់នឹង

ដននកន ម្ញវសីននរំពង់ដែកនិងែំណ។ 

・ជប្ ោះជាែិនប្រងែូរជានប្រងកាែ់ន ម្ញវសីជានែើ នដ្ឋយនប្រើសារ ូលាងសមាែ ែនប្រងជានែើ ។ 

・នប្រងកាែ់ន ម្ញវសីដែលអាររងហ រូទឹកលាងបានប្ែូវលាងសមាែ ែនដ្ឋយទឹក នហើយជូែនដ្ឋយប្ក

ណ្ឋែជូ់ែស ង ែួ។ 

・ហា ដ្ឋរ់ខ្នែកំុនប្រើន ម្ញវសីដែលមានដប្រោះនៅនឹងដននកន ម្ញររស់វា។ 

រនាា រព់ីរញ្ចរក់ារងារនរៀររំ នគនឹងន វ្ ើការងារ ួលរញ្ច លូ រ ុដនែ ុនន វ្ ើការងារ ួលរញ្ច លូ ប្ែូវរិទ

សមាា ររិទេា ិែនៅនលើន ម្ញវសី។ សមាា ររិទេាែិមាន2ប្រនេទ គឺកាវរិទេា ិែនិងសក ុ ែទឹក។ 

(4) ករណមីគ្បើគ្ាស់កាវបិទភ្ជតិ្ 

  ុននពលលារកាវរិទេា ិែ ប្ែូវជូែសមាែ ែទឹក នប្រង នងិ្ូលជីានែើ នរញពី ខុែណំភាា រ់ ែងនទៀ

ែ។ កូរកាវឲ្យបាននប្រើនែង ុននឹងនប្រើវា។ លារដននកន ម្ញវសី ងំ ូលររស់រំពង់ដែកនិងែំណ

នដ្ឋយជកក់ន ុងររមិាណចាំបារ់។ ប្ែូវលារនដ្ឋយយករិែែទុកដ្ឋកឲ់្យនសម ើលែ ។ រនាា រព់ីនប្រើកាវររួនហើយ 

នៅនពលដ្ឋក់គប្ រដែលមានជក់រូលវញិ ប្ែូវជប្ ោះកាវដែលជារ់នឹងដននកន ម្ញវសីររសកំ់រ ុង ររួ

សឹ រិទឲ្យជែិ នហើយរកាទុកនៅកដនែងប្ែជាក់និងងងឹែដែលមានខយល់នរញរូលលែ ។   ាងនទៀែ 

នរើរូលដេនក ប្ែូវលាងនឹងទឹកឲ្យបាននប្រើន នហើយនៅឲ្យប្គូនពទយពិនិែយឲ្យបានឆ្រត់ា ដែលអារ។ 

ករណីដែលវាជារ់នៅនឹងនសបក ប្ែូវលាងនរញនដ្ឋយសារ ូជានែើ  នដ្ឋយសារអារន ើងនោលដសបក

អាប្ស័យនៅតា  នសុេ។ 

(5) ករណមីគ្បើគ្ាសស់ក ុ ត្ទកឹ 

សក ុ ែទឹកគឺរុំែប្ ូវតា ទិស ួលរញ្ច លូ។ នដ្ឋយសារទិស ួលរញ្ច លូគែូឺរប្ទនិរនា កិា ែូនរនោះប្ែូវរុសំក ុ
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ែទឹកតា ទិសនៅប្ទនិរនា ិកា។ ជាែំរូងនប្រើប្មា នែសងកែ់ន ម្ញវសីនិងសក ុ ែទឹកនហើយរំុ ួយជុ។ំ 

នៅនពលននាោះ ប្ែូវរំុន ម្ញវសីឲ្យែល់ទីតំាងដែលទុកឲ្យសល1់គនាែ ក់ន ម្ញវសី។ នរើរំុន ម្ញវសីនដ្ឋយ ិន

ឲ្យសល់1គនាែ ក់ ននាោះសក ុ ែទឹកនឹងលាយ រូំលនៅកន ុងរពំង់ដរកចាយ។ រនួំនរុ ំ គឺប្រដហល 6-7 ជុ។ំ 

រនាា រព់ីរុំររួនហើយ ប្ែូវសងកែ់ឲ្យជារ់នដ្ឋយប្មា នែឬប្ករក។ នរើខកខ្ននន វ្ ើការងារននោះ សក ុ ែនងឹ

រដហកនៅនពលែភាា រ។់ សក ុ ែទឹកប្ែវូរុំន វ្ ើោ ងណ្ឋឲ្យវានរញពីខ្នងនប្កា ែុរំ  ូូសក ុ ែទឹក នៅនពលដ្ឋក់

នលើន ម្ញវសី។ នរើនរញពីខ្នងនលើែុំរ  ូូសក ុ ែទឹក គឺ ិនប្ែឹ ប្ែូវនទ។ ការរំុប្ែឹ ប្ែូវគឺប្ែូវទុកឲ្យសល់1

គនាែ ក់ន ម្ញវសី។ នរើ ួលរញ្ច លូ ងំរំុនប្សារែល់រុងន ម្ញវសី រុងសក ុ ែទឹកដែលដ្ឋរ់នឹងលាយ ំរូល

កន ុងរំពង់ដរកចាយ។ វាកជ៏ា ូលនហែុដែលន វ្ ើឲ្យពិបាក ួលរូលកន ុងរំពង់ដរកចាយដែរ។ 

(6) ការេួលបញ្ច ូល 

នៅនពលលារឬរុសំមាា ររិទេាែិររួនហើយ នគ ួលរញ្ច លូ។ ដ្ឋក់រពំង់នៅអ្ងគឲំ្យនងឹ ររួនហើយ ួល

រញ្ច លូែណំនដ្ឋយនែសិន។ នពលរ ងែដលងបានែនៅនទៀែ ប្ែូវ ួលរញ្ច លូរដនថ នដ្ឋយមា ន ែរពំង់

ដែលប្ែូវនឹងអ្ងកែ់នាិែរំពង់ននាោះ។ នរើ ួលរញ្ច លូខ្នែ ងំនពក វាអារន វ្ ើការខូរន ម្ញវសីក៏មាន ែូនរនោះ

ចាំបារប់្ែូវមានការប្រងុប្រយ័ែន។ គនែ ឹោះននការែភាា ររ់ពំង់នដ្ឋយការ ួលរញ្ច លូនដ្ឋយមា ន ែរពំង ់

គឺ ួលរញ្ច លូនដ្ឋយរនេល់ន ម្ញវសី 2គនាែ ក់ នៅ 2គនាែ ក់កនែោះ។ គួររញ្ជា កថ់ា ការរងហ រូទឹកឲ្យហូរកាែ់

រំពង់ ប្ែូវន វ្ ើន ើងរនាា រ់ពទុីករយៈនពលដថរកាឲ្យបានប្គរ់ប្គ្នន់នប្កាយពី ួលរនែ ឹងររួ។ 

 

(2) រនរៀរែភាា រ់នដ្ឋយការនារ 

រនរៀរែភាា រ់នដ្ឋយការនារសប្មាររ់ំពង់ដែកដថរការូនសប្មារ់រែ់រពំង ់ មានរនរៀរែភាា រ់

នដ្ឋយការនារនិងរនរៀរែភាា រ់នដ្ឋយន កានរិ។ រនរៀរែភាា រ់នដ្ឋយការនារ នគនប្រើននប្រើនលើរំពង់

ដែលមានអ្ងកែន់ាិែ្ំនលើសពី 100A។ វាគឺជារនរៀរែភាា រ់ដែលមានទំនកុរិែែខពស់នៅប្ែងភ់ាពរ ងង

មាំននការែភាា រ ់រ ុដនែវាប្ែូវការជនំាញខពស់។ រនរៀរែភាា រ់នដ្ឋយការនារមាន 2 ប្រនេទ គឺរនរៀរែ

ភាា រ់នដ្ឋយការនារឧសម ័ន នងិរនរៀរែភាា រ់នដ្ឋយការនារ ន្ អូ្គគសិនមីាននប្សារ។ 

【រមបៀបត្ភាជ បម់ដ្ឋយការែារឧសេ ័ន】 

វាគឺជារនរៀរនារនលាហៈនដ្ឋយនប្រើប្បាសក់ន ែ ឧសម ័ន នហើយរនរៀរននការនារមាន 3ប្រនេទ គឺការ

នារអ្ុកសុអីានសទីដ ន ការនារអ្ុកសុីអ្ុបី្ែដូសន និងការនារខយល់អានសទីដ ន។ កន ុងរំនណ្ឋ  ងំ
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ននោះ រនរៀរដែលនគនប្រើប្បាសន់ប្រើនជាងនគគឺការនារនដ្ឋយអ្ុកសុីអានសទីដ ន។ ការនារនដ្ឋយឧសម ន័ 

គឺជារនរៀរននការនារដែលនគនប្រើននប្រើប្បាសស់ប្មារន់ាររំពង់ដែលមានអ្ងកែ់និចែែូរ។ 

【រមបៀបត្ភាជ ប់មដ្ឋយការែារ ន្ អូរា ិសនីម្គនមគ្សាប】 

រនរៀរែភាា រ់នដ្ឋយការនារ ន្ អូ្គគសិនមីាននប្សារ ប្ែូវបាននប្រើប្បាស់កន ុងការងាររែរ់ំពង់ ជា ួយ

នឹងរនរៀរែភាា រ់នដ្ឋយការនារឧសម ន័។ នៅកន ុងរនរៀរនារ ន្ អូ្គគ ិសនីមាននប្សារ នគនប្រើប្បាស់្ូរ

នារមាននប្សារនដ្ឋយមានលារសារធាែុរលំាយដែលនគនៅថាន ៅនារ(flux) នែើ បីន វ្ ើឲ្យនលរ ោះពាល់

ែូរជាអ្ុកសុែីក មននការនារជានែើ សថ ិែកន ុងកប្ ិែែិរែួរ។ នគនារនដ្ឋយកាែផ់្ទែ រខ់យល់នងិនលា

ហៈរលាយ តា រយៈរំនហោះររស់ន ៅនារ។ រនរៀរនារ ួយណ្ឋក៏នដ្ឋយ កប៏្ែូវន វ្ ើន ើងតា លដំ្ឋរ់

លំនដ្ឋយែូរខ្នងនប្កា ដែរ។ 

(1) ការកាត្់បពំង់និងការបុតិ្េុខ 

រនរៀរកាែ់រពំង់ដែក គឺែូរគ្នន នឹងករណីរពំង់ ួលរញ្ច លូដែរ គឺនគកាែឲ់្យដកងនងឹអ្័កេរំពង។់ 

រ ុដនែ  កន ុងករណីែភាា រ់នដ្ឋយការនារ នប្កាយនពលកាែ់រំពងរ់រួចាបំារប់្ែូវរុិែ ខុនៅរុងរំពង់

នែើ បីរនងក ើនគណុភាពននការនារ។ នរើ ិនន វ្ ើការរុិែ ខុនទ វានឹងន វ្ ើឲ្យនកើែមានការរលាយរូល ិន

ប្គរប់្គ្នន់ នហើយន វ្ ើឲ្យរ ោះពាលែ់លគ់ណុភាពននការនារ។ 

  ុខែណំដែលជាែណំ្ឋងររសរ់ំពងន់ារមាន 4 ប្រនេទ គឺការរុិែ ុខោងអ្កេរV ការរុិែ ុខោង

អ្កេរY ការរុិែ ុខោងនទរមាខ ង ការរុិែ ខុោងអ្កេរI (នៅថា ុខែណំ ែុនទេ ុ កិ នងដែរ)។ 

    

 

 

 

 

 

(2) ការែារបមណាត េះអាសនៃ 

 ុននពលន វ្ ើការនារសនប្ រ នគន វ្ ើការនាររនណ្ឋែ ោះអាសនននែើ បីចារ់ភាា រ់ទីតាំងដននកប្ែូវនារដែល

ប្ែូវគ្នន ឲ្យបានប្ែឹ ប្ែូវលែ  នងិការពារកុឲំ្យខសុទីតាំង ុខែណំនដ្ឋយសារការនវៀរននដននកប្ែូវនារ។ 

 ុខែំណដែលជាែំណ្ឋង 

ោងអ្កេរV 

ោងអ្កេរY 

ោងនទរមាខ ង 

ោងអ្កេរI 



145 

 

(3) ការែារសមគ្េច 

ជាការងារនារជុំវញិរំពង់ ងំ ូលនប្កាយពកីារនាររនណ្ឋែ ោះអាសននររួនហើយ។ ការងារនារ ប្ែូវបាន

ន វ្ ើន ើងនដ្ឋយលកខខណឌ ននេងៗនៅតា ក មករនារ (ជាងនារ) រ ុដនែ នែើ បីទទួលបានលទធនលលែជា

និរច វាសខំ្នន់ដែលប្ែវូសនេរំទពិនសា្នក៍ារងារនារឲ្យបានប្គរប់្គ្នន ់នហើយនជៀសវាងរនងក ើែកហំសុ

កន ុងការនារ។ 

 

(3) រនរៀរែភាា រ់នដ្ឋយន កានិរ 

 វាកប៏្ែូវបាននៅថារនរៀរែភាា រ់ដររមា សុនីដែរ។ នគន វ្ ើ

ការែភាា រ់នដ្ឋយនប្រើប្បាស់ែណំhousing pipe fitting ែណំ

MD ែណំអ្ក័េ(coupling fitting) និងែំណប្កចារ(់NO-

HUB)។ 

 

6.2.2 ការផកនចៃបំពង់PVC រ ងង 

រំពងP់VC រ ងងប្ែូវបានដកនរនតា លំដ្ឋរល់ំនដ្ឋយែូរខ្នងនប្កា ។ 

(1) ការកាត្់បពំង់ 

កាែ់ឲ្យដកងនឹងអ័្កេរំពង។់ នរើកាែ់ និបានប្ែង់នទ នពលរិទកាវ វានឹងរនងក ើែឲ្យមានដននកដែល

ស ករូល ងំប្សងុ និងដននកដែលស ក ិនសូវរូល ដែលកាែ យនៅជានែើ នហែុននការនលរធាែ យទឹក។ 

(2) សម្គា ត្ម្គត្់បពំង់ 

រនាា រព់ីកាែរ់ំពង់ររួនហើយ នគសមាែ ែមាែ់រពំង់ខ្នងនប្ៅនងិខ្នងកន ុងនដ្ឋយនប្រើកាំរិែ នែើ បី

ឲ្យរពំងង់ាយប្សួលរូលនប្គឿងែំណ។  ខុខ្នងនប្ៅ គ ឺក់ទងនឹងការរិទកាវ រ ដុនែ ុខខ្នងកន ុង

ប្រសិននរើមានដននកគនប្គើ  វានឹងកាែ យជា ូលនហែុដែលន វ្ ើឲ្យសា ោះរំពង់។ នដ្ឋយសារដែរំពងស់ប្មារ់

នគែន់គង់ទឹក/នគែន់គង់ទឹកនៅៅ គឺពិបាកនឹងដ្ឋករូ់ល ែូនរនោះនហើយប្ែូវសមាែ ែមាែរ់ពំង់ខ្នងនប្ៅជា

ពិនសសឲ្យបានសាែ ែលែ ។ 

(3) ម វ្ ើសញ្ញា សគំាលស់ក៊ចូល 

នែើ បីរញ្ជា កថ់ារពំងរូ់លែល់កន ុងនប្គឿងែណំបានប្ែឹ ប្ែូវឬនទ នគប្ែូវន វ្ ើសញ្ជញ សំគ្នលប់្រដវង

ឧ ហរណ៍ននែំណ housing 

pipe fitting 
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ដែលស ករូលនននប្គឿងែណំនៅនលើរំពង។់ ប្រសិននរើដ្ឋក់ ិនរូលបានប្ែឹ ប្ែូវលែ  ប្រដវង ងំ ូល

នឹងខសុពកីារនប្គ្នងទុក នហើយនឹងកាែ យនៅជា ូលនហែុននការនលរធាែ យទឹកនងដែរ។ 

(4) លាបកាវមៅមលើបំពង់នងិមគ្រឿងត្ណំ 

ជូែសមាែ ែទឹកនិងសាន  ប្រឡាក់នៅនលើននាដែលប្ែូវលារ ររួនហើយន វ្ ើការលារកាវនៅនលើរំពង់

និងនប្គឿងែណំ។ រណុំរដែលប្ែូវប្រងុប្រយ័ែននៅនពលននាោះ មានែូរខ្នងនប្កា ។ 

□លារពីនប្គឿងែណំឲ្យបាននសែ ើងៗនសម ើសារស់ពវ ងំ ូល (នដ្ឋយសារនរើលារពរីំពង់គឺ ិនអារ

ដ្ឋក់រោុះបាន)។ 

□លារឲ្យនសម ើសារ់ដែដននកប្ែវូស ករូលររស់រពំង់រ ុនណ្ឋណ ោះ 

□លារឲ្យបាននលឿនកុំរណំ្ឋយនពលយូរតា ដែលអារន វ្ ើនៅបាន 

□នដ្ឋយសារដែកាវនឹងប្សក់ ែូនរនោះប្ែូវប្កាលការពារនដ្ឋយប្កណ្ឋែជ់ានែើ  

(5) ស៊កបពំង់ចូលមគ្រឿងត្ណំ 

ដ្ឋករ់ំពងឲ់្យរំមាែ់នប្គឿងែណំនហើយនប្រើកមាែ ំងស ករញ្ច លូយកដែ ៅង។ នពលស កែលស់ញ្ជញ

សំគ្នល់នហើយ ប្ែូវទរ់វាឲ្យជារ់កំុរនថយកមាែ ំងប្រដហល 10 វនិាទីរហូែែល់កាវសង ែួ។ 

(6) ជូត្កាវផដលម ៀរមចញ 

កាវដែលនហៀរនរញនប្កាយនពលស ករូល ប្ែវូជូែនរញឲ្យបានសាែ ែ។ នរើទុកវាដររននាោះ វាអាប្កក់

ន ើល នហើយនរើវាប្សក់គឺនឹងពិបាកជប្ ោះតា នប្កាយ។ 

 

6.2.3 ការផកនចៃបំពង់ផដកមគ្សាបPVC រ ងងងងកន ុងសគ្ម្គប់ែាត់្ែាង់ទឹក 

(1) ការកាត្់បពំង់ 

ការកាែប់្ែង់ឲ្យដកងនងឹអ្ក័េរពំង់ គែូឺរនៅនងឹរពំង់ននេ

ងៗនទៀែដែរ។ ប្ែូវមានការប្រងុប្រយែ័នដ្ឋរ់ខ្នែកុអំ្នុវែែ

ការងារដែលន វ្ ើឲ្យដននកដែលកាែ់ន ើងកន ែ ខពស់ ែូរជាការ

កាែ់នដ្ឋយឧសម ័នអ្កុសុអីានសទីដ នជានែើ ។   ាងវញិនទៀែ 

នដ្ឋយសារដែនៅនពលនប្រើឧរករណ៍កាែ់នដ្ឋយសងកែ់ដែលរពំា

ក់មា សុីនកាែ់ន ម្ញវសី នឹងន វ្ ើឲ្យនរញ "ដននកគនប្គើ " ែូនរនោះប្ែូវកាែ់រំពង់នដ្ឋយនប្រើមា សុីនកាែ់

ឧ ហរណ៍ននដននកគនប្គើ  

ដននកគនប្គើ  

ដនែែងាក រ់កាែ់រំពង់ 

ននានប្ៅននរំពង់ទុនោទង់ដែង 
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រំពងែូ់រជាមា សុនីកាែ់រពំង់(bandsaw) ឬមា សុីនអារជានែើ ។ 

(2) ការសម្គា ត្ផែៃករមគ្រើេ 

រនាា រព់ីន វ្ ើការងារកាែ់រពំង់ររួនហើយ ប្ែូវន វ្ ើការសមាែ ែដននកគនប្គើ នៅននាកន ុងរពំង់នដ្ឋយដនែ

នចាោះ(reamer)សប្មារ់រពំង់នប្សារ ឬប្រដ្ឋរ ូ់ស។ នៅនពលននាោះ  ិនប្ែូវន វ្ ើការសមាែ ែដននក

គនប្គើ នដ្ឋយដនែនចាោះននមា សុីនកាែ់ន ម្ញវសីន ើយ។ រនាា រ់ពសីមាែ ែដននកគនប្គើ ររួនហើយ នគ

សមាែ ែមាែ់រំពង់ប្រដហល1/2-2/3ែងននកប្មាស់រពំង់ដែកនប្សារPVC នែើ បែីភាា រ់នងឹនប្គឿង

ែំណការពារសន  ឹរុងរំពង់។ 

(3) ការផកនចៃម េ្ញវសី 

ការដកនរនន ម្ញវសី គឺែូរនឹងរំពង់ដែកដថរការូនសប្មារ់រែ់រំពង់ដែរ រ ុដនែកន ុងករណីដែល

រំពង់មានជ័រនប្សារពខី្នងនប្ៅ ប្ែូវន វ្ ើការកាែ់ន ម្ញវសីនដ្ឋយនប្រើប្បាសឧ់រករណ៍ដែល ិនន វ្ ើឲ្យខូរ

ែល់ជ័រនប្សារពខី្នងនប្ៅ។ 

 

6.3 ការងារម្គ៉ា សីុនឧបករណ៍បងកកនិងកំណត់្បរយិាកាសកន ុងបនទប់ 

6.3.1 ការផកនចៃបំពង់ទុមយាទង់ផដងម្គនមគ្សាបសគ្ម្គប់សារធាតុ្ម វ្ ើឲ្យគ្ត្ជាក់ 

 "សារធាែុន វ្ ើឲ្យប្ែជាក់" ដែលទទួលនិងននារ "កន ៅ " រល័ែវលិជុំ ែ្ងកាែ់រំពង់រវាងកនទ ុយខ្នង

នប្ៅនងិែួខ្នងកន ុងររស់មា សុីនប្ែជាក។់ អ្វ ីដែលនប្រើនៅនពលននាោះគឺរពំង់ទុនោទង់ដែងមាន

នប្សារសប្មារ់សារធាែុន វ្ ើឲ្យប្ែជាក់។ ពាកយ "មាននប្សារ" 

មានន័យថាប្ែូវបាននប្សារនដ្ឋយអ្វ ី ួយ នហើយរពំងទុ់នោ

ទង់ដែងមាននប្សារសប្មារស់ារធាែុន វ្ ើឲ្យប្ែជាក ់ ជារពំង់ទុ

នោទង់ដែងប្ែូវបានដកនរនងាយប្សួលពែ់ដែលនប្សារនដ្ឋយ

សមាា ររកាកន ៅ (រ ូលីនអ្ទីដ នជានែើ )ដែល និងាយន្ោះ។ 

នរើមានដែរំពង់ទុនោទង់ដែងដែឯង វាអារកែំណក់ទឹក

នដ្ឋយសារការដប្រប្រួលររោិកាសខ្នងនប្ៅ ែូនរនោះនគនប្សារ

នដ្ឋយសមាា ររកាកន ៅ ។ កន ុងការងាររែ់រពំងស់ប្មារម់ា សុនីឧរករណ៍រងកកនងិកំណែរ់រោិកាស

កន ុងរនារ់ ចាំបារប់្ែវូន វ្ ើការងារែូរជាការដកនរននិងែភាា រ់រពំង់ទុនោទង់ដែងមាននប្សារ

រំពង់ទុនោទង់ដែងមាននប្សារ

សប្មារ់សារធាែុន វ្ ើឲ្យប្ែជាក់ 

រំពង់ទុនោទង់ដែង 

សមាា ររកាកន ៅ  
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សប្មារ់សារធាែុន វ្ ើឲ្យប្ែជាក់ែូររងាា ញខ្នងនប្កា ។ 

(1) ការកាត្់សម្គា ររកាកមដៅ  

សមាា ររកាកន ៅ ប្ែូវកាែឲ់្យដកងនៅនឹងរំពង់ទុនោទង់ដែងនដ្ឋយនប្រើកាំរិែរុញ។ នរើន វ្ ើឲ្យរ ោះ

ពាល់ែលរ់ំពង់ទុនោទង់ដែង វាអារកាែ យជា ូលនហែុននការនលរធាែ យហាគ ស ែូនរនោះប្ែូវប្រងុ

ប្រយែ័ន។ 

(2) ការកាត្់បពំង់ទុមយាទង់ផដង 

ដ្ឋកែ់ងាក រ់កាែ់រំពង់ឲ្យដកងនឹងរពំង់នហើយរងវលិនដ្ឋយរ ងែ ួយៗរនណៅ ើរនែើ បីកាែន់ វ្ ើោ ងណ្ឋ

កុំឲ្យខូរប្ទង់ប្ យរពំង់ទុនោទង់ដែង។ នរើនប្រើរណ្ឋរកាែ់នលាហៈឬ  ូ ទ័រឆ្រ កន ារដែលកាែ់នឹង

សល់កន ុងរំពង់ទុនោទង់ដែង ែូនរនោះសូ កុំនប្រើជាដ្ឋរខ់្នែ។ 

(3) ការសម្គា ត្ផែៃករមគ្រើេ 

រំពង់ទុនោទង់ដែងដែលបានកាែ់នដ្ឋយែងាក រ់កាែ់រពំង់ ននាខ្នងកន ុងនឹងនរញ "ដននកគនប្គើ "

។ ការខ្នែ់សមាែ ែវានឹងន វ្ ើឲ្យការពប្ងីករំពង់ោងផ្ទក ប្ែកួនជានែើ អារអ្នុវែែបានរលូន។ ការងារ

ប្ែូវនប្រើឧរករណព៍ិនសសែូរជា ដនែនចាោះ ប្រដ្ឋរ់ ូសជានែើ ។ នពលអ្នុវែែការងារសមាែ ែដននក

គនប្គើ  ប្ែូវន វ្ ើោ ងណ្ឋកុំឲ្យកន ារដែលខ្នែជ់ានែើ រូលកន ុងរំពង់ទុនោទង់ដែងនដ្ឋយដ្ឋករ់ំពង់

ទុនោទង់ដែងដរររុោះនប្កា ។ 

(4) ការផកត្គ្េូវរាងេូល 

រនាា រព់ីន វ្ ើការសមាែ ែដននកគនប្គើ  ប្ែូវដកែប្ វូោង ូលនដ្ឋយឧរករណ៍កណំែ់ទំហសំប្មាររ់ំពង់

សារធាែុន វ្ ើឲ្យប្ែជាក់ជានែើ ។ នរើពប្ងីករំពង់ោងផ្ទក ប្ែកួន ងំ ិនមានោង ូល នឹងនកើែមាន

រញ្ជា ែូរជា នចិែរំពង់នវៀរ នប្គឿងែណំដ្ឋក់ ិនរូលកន ុងការងារនារនដ្ឋយនលាហៈរនារ នលាហៈ

រនារ ិននប្សារបានលែជានែើ ។ 

(5) ការផកនចៃបត្ព់ត្ ់

នគដកនរនរែព់ែរ់ំពង់ទុនោទង់ដែងមាននប្សារសប្មារ់សារធាែុន វ្ ើឲ្យប្ែជាកែ់ប្ ូវតា ការដ្ឋា

ន។ ការពែ់មានពែ់នដ្ឋយនែនិងពែ់នដ្ឋយប្រដ្ឋរ់ពែ។់ រំណុរប្ែវូប្រងុប្រយ័ែន 3 នៅកន ុងការដកនរន

រែ់ពែគ់ឺ កុឲំ្យសំដរ ែ កំុឲ្យនបា ង កំុឲ្យប្ជួញ។ 

[ការពត្ម់ដ្ឋយនដ] 
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ដ្ឋក់ន នែ ងំពីរនលើដននកខ្នងកន ុងននកដនែងរងព់ែ ់ នហើយពែ់នដ្ឋយរកំលិន នែនៅរុងរំពង់

រនែ ិរ ៅងៗរនណៅ ើរ។ កាកំំនណ្ឋងអ្របររមាគឺ ោ ងនហារ 6 ែងននអ្ងកែន់ចិែខ្នងនប្ៅររសរ់ំពង់ទុ

នោទង់ដែងដែលមានអ្ងកែ់នចិែ 6.35 នៅ 12.7 និងោ ងនហារ 10 ែងននអ្ងកែន់ចិែខ្នងនប្ៅររស់

រំពង់ទុនោទង់ដែងដែលមានអ្ងកែន់ចិែ 15.88 ន ើងនៅ។ ប្ែូវពែ់វារនែ ិរ ែងៗ។ នរើពែ់ខ្នែ ងំភាែ  ៗ

ដែ ៅង ឬពែឲ់្យនប្កា កាំកំនណ្ឋងអ្របររមា ននាោះនឹងសំដរ ែឬនបា ង។ 

[ការពត្ម់ដ្ឋយគ្បដ្ឋបព់ត្់] 

នែើ បីន វ្ ើឱ្យកាកំំនណ្ឋងែូរសាែ ែ នគនប្រើប្រដ្ឋរ់ពែ់ដែលប្ែូវនឹងលកខណៈនិងកប្មាស់ររសរ់ំពង់ទុ

នោទង់ដែង។ កាំកំនណ្ឋងអ្របររមាគឺអារបានែូររហូែែល់ប្ែឹ  4 ែងន ើងននអ្ងកែន់ចិែខ្នង

នប្ៅររសរ់ំពង់ទុនោទង់ដែង។ រណុំរសខំ្នន់គឺនជៀសវាងការរនងក ើែសាន  ប្ជួញ។ 

 

6.3.2 ការត្ភាជ ប់បំពង់សារធាតុ្ម វ្ ើឲ្យគ្ត្ជាក់ 

ការែភាា រ់រពំង់សារធាែុន វ្ ើឲ្យប្ែជាក់ មានការែភាា រ់នដ្ឋយពប្ងីករំពង់ោងផ្ទក ប្ែកួន និងការែ

ភាា រ់នដ្ឋយនារនដ្ឋយនលាហៈរនារ។ 

(1) ការត្ភាជ បម់ដ្ឋយពគ្ងីកបំពង់រាងផ្កក គ្ត្កួន 

ការពប្ងីករំពង់ោងផ្ទក ប្ែកួន គឺជាការដកនរនពប្ងីក

រំពង់ទុនោទង់ដែងឲ្យនរញោងដប្ែ។ នដ្ឋយការរ ងែរនែងឹ

នដ្ឋយកាលនឡាសុផី្ទក ប្ែកួន ដននកពប្ងីកផ្ទក ប្ែកួននឹងប្ែូវ

បានគ្នរឲ្យនែើរែួនាទីរិទេាែិ។ 

(2) ការត្ភាជ បម់ដ្ឋយែារមដ្ឋយមលា ៈបនារ 

វាគឺជាវ ិ្ ីសាស្តសែែភាា រ់នដ្ឋយរំលាយនលាហៈនារនហើយឲ្យ

ប្ជាររូលននាប្ែវូែភាា រ់។ វាសំខ្នន់ដែល ិនប្ែូវឲ្យមានភាន ស

អ្ុកសុែីក មឬវែថ ុដរែកននេងជានែើ  និងធានាឲ្យបានសីែុ

ណាភាពននការនារប្ែ ឹប្ែវូ។ រនាា រ់ពីការនារ រំពងន់ឹង

ន ើងនៅៅ  ែូនរនោះប្ែូវសែ ំនដ្ឋយកដនេងនសើ ជានែើ  នហើយពិនិ

ែយររូោងខ្នងនប្ៅថានែើមានប្រនហាងឬការនារ ិនបាន

ការែភាា រ់នដ្ឋយពប្ងីក

រំពង់ោងផ្ទក ប្ែកួន 

ដននកពប្ងីកផ្ទក ប្ែកួន កាលនឡាសីុផ្ទក ប្ែកួន 

ការែភាា រ់នដ្ឋយនារ

នដ្ឋយនលាហៈរនារ 

កដនែងនារ 
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លែឬនទ។ 

(3) ការត្ភាជ បស់ម្គា ររកាកមដៅ  

សមាា ររកាកន ៅ រញួតា ទិសនៅប្រដវងកន ុងកប្ ិែអ្ែិររមាប្រដហល 2% (ប្រដហល 8cm កន ុង 4m) ។ 

នដ្ឋយសារការកែណំក់ទឹកពរីននាែ ោះនដ្ឋយសារការរញួននសមាា ររកាកន ៅ  អារនាឲំ្យមាននប្គ្នោះថាន ក ់

ចំាបារ់ប្ែូវចាែ់វធិានការកំុឲ្យនកើែមានរននាែ ោះ។ នរៀររំននាែភាា រ់ន វ្ ើោ ងណ្ឋកំុឲ្យនរញរននាែ ោះនដ្ឋយ

កមាច ែប់្រឡាក់ ជាែិនប្រង ជាែិទឹកជានែើ  នៅននារងុននដននកែភាា រ។់ នប្កាយនរៀររំននាែភាា រ់ររួ 

ដ្ឋក់រងុសមាា ររកាកន ៅ ឲ្យទល់គ្នន នែើ បីឲ្យគ្នម នរននាែ ោះ នហើយរុសំក ុ ែសប្មារស់មាា ររកាកន ៅ ន វ្ ើោ ង

ណ្ឋឲ្យដននកែភាា រស់ថ ែិនៅរកំណ្ឋៅ លសក ុ ែ។ រនាា រ់ ក នប្រើនែសងកែ់ដននកដែលរុឲំ្យសែ ិែជារល់ែ ។ 

 

6.4 ការងាររកាកមដៅ រកាភាពគ្ត្ជាក់ 

6.4.1 របូរាងនិងគ្បមភ្ទននសម្គា ររកាកមដៅ  

ររូោងននសមាា ររកាកន ៅ  គឺមានោងជារនាោះ (រនាោះរកាកន ៅ ) 

ោងរនាោះដខេ (រនាោះដខេរកាកន ៅ ) និងោងសុីឡំាង (សុីឡំាងរកា

កន ៅ ) ។ រនាោះរកាកន ៅ  និងរនាោះដខេរកាកន ៅ ប្ែូវបាននប្រើ

សប្មាររ់ំពងន់ល វូខយល់ នហើយសុឡំីាងរកាកន ៅ ប្ែូវបាននប្រើសប្មារ់

រំពង់ដរកចាយ។ សមាា ររកាកន ៅ ស ីំដកវ (GW) សមាា ររកាកន ៅ

ស ំថីម (RW) នងិសមាា ររកាកន ៅ នសាន រ ូលសីា ីដរ ន (PS) ប្ែវូបាននប្រើជា

រ បងន វ្ ើជាសមាា ររកាកន ៅ ។ នប្ៅពីននោះ វារ ួនេនំដ្ឋយសមាា រដននក

ខ្នងនប្ៅែូរជា សនែ ឹករនាោះដែកពណ៌ នងិប្កណ្ឋែក់ញ្ចក់អាលុយ ីញ ូ ជានែើ  ប្ព  ងំសមាា រ

ជំនួយែូរជា ដខេលួសដែក សណំ្ឋញលួ់ស្នកាណ សក ុ ែសែ ែិ និង ដែកនគ្នល ួកជានែើ ។ វ ិ្ ីសាស្តសែ នន

ការងាររកាកន ៅ  ខសុៗគ្នន អាប្ស័យនលើទីតាំងសនប្ រ។ 

 

6.4.2 ឧទា រណ៍ននការរកាកមដៅ រកាភាពគ្ត្ជាក់ចំមពាេះបំពង់ 

(1) ផែៃកបងកប់ដូចជាមៅកន ុងពិដ្ឋនជាមដើេ 

 នដ្ឋយសារនគ ិនចំាបារប់្ពួយបារ ាអ្ពំីររូោងខ្នងកន ុងនៅកន ុងពដិ្ឋនឬកន ុងរពំង់ នគរុំសុឡំីាង

សំណ្ឋញ់លួស

្នកាណ 
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រកាកន ៅ  នដ្ឋយប្កណ្ឋែ់កញ្ច ក់អាលុយ ីញ ូ  (ALGC) ឬប្កដ្ឋសអាលយុ ីញ ូ  (ALK)  នហើយចារ់

ភាា រ់រពំង់ នដ្ឋយ ិននប្រើសមាា រសនប្ រនទ។ 

(2) ផែៃកបផណត ត្កន ុងអគារ  

សប្មារក់ាររដណែ ែខ្នងកន ុងអ្គ្នរ ែូរជា នៅកន ុងរនារ់ និងនៅនល វូនែើរ ជាទូនៅនគនប្រើប្បាស់

គប្ រជ័រសំនោគនិងសមាា រសនប្ រការពារជប្មារ ។ 

(3) បនទប់ម្គ៉ា សុីន ឃ្ល ំងរថយនត ឃ្ល ំង ជាមដើេ 

នគរំុសុឡំីាងរកាកន ៅ នដ្ឋយប្កណ្ឋែ់កញ្ច ក់អាលុយ ីញ ូ  (ALGC) ឬប្កដ្ឋសអាលយុ ីញ ូ  (ALK) ។ 

នរើសនប្ រនដ្ឋយដខេលួសដែក ប្ែូវសនប្ រនដ្ឋយដខេលួសដែកនប្សារជ័រPVC (សណំ្ឋញលួ់ស្នកាណ

នប្សារជ័រ PVC) នែើ បីកុឱំ្យដខេលួសដែកន ើងដប្រោះ។ សមាា ររកាកន ៅ កន ុងករណរីំពង់នគែន់គង់ទឹកនងិ

រំពងរ់នញ្ចញនចាលទឹកគឺនគនប្រើសមាា ររកាកន ៅ នសាន រ ូលសីា ីដរ ន(PS)។ 

(4) ផែៃកបផណត ត្ងងមគ្ៅអគារ 

នដ្ឋយសារនគប្ែូវការភាព្ន់នឹងអាកាសធាែុខពសស់ប្មារ់ទីតាំងរដណែ ែខ្នងនប្ៅអ្គ្នរ សុីឡំាង

រកាកន ៅ  ប្ែូវបានរុំន ើងនដ្ឋយ "នប្សា ការពារជប្មារ" ដែលប្ែវូបាននលិែនដ្ឋយការដកនរនរនាោះ

ដែកនសែ ើង។ នៅកដនែងមានសំនណើ ខពស់ វាចំាបារ់កន ុងការការពារសុីឡំាងរកាកន ៅ នដ្ឋយផ្ទា ងំបាែ សា ិ

រជានែើ  ។ 

 

6.4.3 ឧទា រណ៍ននការរកាកមដៅ រកាភាពគ្ត្ជាក់ចំមពាេះបំពង់ែល វូខយល់ 

ការងាររកាកន ៅ រកាភាពប្ែជាកស់ប្មារ់រពំងន់ល វូខយល់ ប្ែូវបានន វ្ ើកន ុងនគ្នលរណំងនែើ បី

ការពារពីការភាយកន ៅ នរញពរីំពង់នល វូខយល់ នងិការពារការ

ន ើងកន ៅ ននខយល់កន ុងរំពង់នល វូខយល់នដ្ឋយសារកន ៅ ពខី្នងនប្ៅ។ 

តា រយៈការរុរំំពងន់ល វូខយល់នដ្ឋយសមាា ររកាកន ៅ  អាររនងក ើន

ប្រសិទធនលននមា សុីនប្ែជាកន់ិងកន ៅ ជានែើ នងិអារសនេសំំនរ

ថា ពល។  ា ងនទៀែរពំង់នល វូខយលស់ប្មារ់កណំែរ់រោិកាស

ខ្នងកន ុងដែល និន វ្ ើការងាររកាកន ែ  គងឺាយនឹងនកើែមានការ

កែំណក់ទឹក។ ទឹកដែលបានកនកើែន ើងនៅកន ុងរពំង់នល វូខយល់
ការរកាកន ៅ រកាភាពប្ែជាក់

រំនពាោះរំពង់នល វូខយល់ 
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តា រយៈការកែណំក់ទឹក  អារកាែ យនៅជា ូលនហែុដែលនាឲំ្យនកើែមាននេិែ និងដប្រោះសុី។ល។ នែើ បី

រកាកន ៅ រកាភាពប្ែជាក់រំនពាោះរំពង់នល វូខយល់ នគនប្រើរនាោះរកាកន ែ នប្សារប្កដ្ឋសអាលយុ ីញ ូ  

ឬរនាោះរកាកន ៅ នប្សារប្កណ្ឋែ់កញ្ច ក់អាលយុ ីញ ូ ជានែើ  ចារ់ភាា រ់វានៅនឹងរំពង់នល វូខយល ់

នដ្ឋយនប្រើដែកនគ្នល ួក ឬសក ុ ែសប្មារ់ប្កណ្ឋែ់កញ្ច ក់អាលយុ ីញ ូ  ឬសណំ្ឋញលួ់ស្នកាណ។  ដននក

រដណែ ែខ្នងនប្ៅអ្គ្នរ ប្ែូវបានប្គរនដ្ឋយស ុ ន វ្ ើពីដែកអ្ុីណុកជានែើ  នៅតា ភាពចាំបារ់។ 

  

6.5 ការងារបំពង់សគ្ម្គប់ម ដ្ឋា រចនាសេព័នធេូលដ្ឋា ន(lifeline) 

6.5.1 គ្បព័នធែាត់្ែាង់ទឹកសាា ត្  ការដំម ើងបំពង់ផដក ductile 

 ជរ ុនជាប្រនទសដែលនកើែមានរញ្ជ យួែីនប្រើន។ នហែុននោះ នគនប្រើប្បាស់ "រំពង់ដែក ductile" ដែល

អារការពាររំពង់ទរ់ទលនឹ់ងការរងនប្គ្នោះពីរញ្ជ យួែ។ី រំពង់ដែក ductile មានប្រនេទននេងៗ រ ុដនែ

នៅប្រនទសជរ ុន ប្រនេទដែលប្ែូវបាននប្រើប្បាស់នប្រើនជាងគឺ រំពង់ដែក ductile ប្រនេទ GX។ 

រំពង់ដែក ductile ប្រនេទ GX គឺជាែណំដែលមាន ុខ

ងារការពាររញ្ជ យួែ។ី ែំណននោះមានស ែថភាពលូែរញួ្ំ

នហើយមាន ុខងារការពារការររូែរពំង។់ ែណំននោះលូែ

រញួ រែ់ ន ែ្ ើយែរនៅនឹងរលនាែកីប្ ិែខ្នែ ងំនពលមាន

រញ្ជ យួែ។ី នលើសពីននោះ ន ោះរីវាលូែែល់កប្ ិែកំណែ់ក៏

នដ្ឋយ ក ៏ុខងារការពារការររូែរំពង់នឹងែំនណើរការ 

នហើយអាររកា ុខងារររសរ់ំពងរ់ញ្ជ នូបាន។ 

 រននាែ ោះរវាងរំពងន់ិងរពំង់នឹងកាែ យជារងាវ ស់ដែល

អារលូែរញួបាន។ ន ោះរជីាលូែនលើសពីននោះក៏នដ្ឋយ កង

ទរ់(lock ring)និងដននកកំពកននរំពង់ដែលមានកន ុង

ែំណ នឹងទរ ់ិនឲ្យររូែនរញ។ រំពង់ដែក ductile ប្ែវូ

បានែភាា រ់នដ្ឋយជហំានែូរខ្នងនប្កា ។ 

(1) ដំម ើងបំពង់ 

 ទមាែ ករ់ំពង់ដែលពយួ រថន ៗនដ្ឋយឲ្យសញ្ជញ សមាគ លប់្ក ុហ ុននលិែរពំង់នៅខ្នងនលើ។ 

រំពង់ដែក ductile ប្រនេទ GX 

ររូពំនុោះ ុខកាែ់ននែំណភាា រ់រំពង់ដែក 

ductile ប្រនេទ GX 

ប្រដ្ឋរ់ទរ់កងទរ់(lock ring) កងទរ់(lock ring) 

រ ងនៅស ូ  

ដននកកំពកនន

 ុខខ្នងស ក 
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(2) សម្គា ត្បពំង់ 

 កមាច ែ់នរញវែថ ុរដ ែកននេងនៅរងអ រូនន ុខខ្នងទទួល កដនែងប្រដហល 30cm ពីដគ ននា ខុខ្នង

ស ក និងននា ុខខ្នងទទួល។ រដនថ ពីននោះ ជូែសមាែ ែទឹកដែលជារ់នឹងននាដែលភាា ររ់ ងនៅស ូ ។ (3) 

ពិនតិ្យកងទប់(lock ring) និងគ្បដ្ឋបទ់ប់កងទប់(lock ring) 

 កងទរ(់lock ring) និងប្រដ្ឋរ់ទរ់កងទរ់(lock ring) ប្ែូវបានដ្ឋកជ់ា ុែទុកជា ុន។ ពនិិែយ

នដ្ឋយន ើលនឹងដេនកនិងរ ោះនដ្ឋយនែថានែើវាសថ ែិនៅរងអ រូ ុខខ្នងទទួលដែលបានកណំែប់្ែឹ ប្ែូវឬ

នទ។ នរើន ើញមានភាព និប្រប្កែីែូរជាររូែពីរងអ រូជានែើ  ប្ែូវនប្រើែងាក រគ់្នរកងទរ់(lock ring) 

នែើ បីគ្នរប្ែង់កដនែងរំដរក នែើ បីឲ្យវារូលប្ែ ឹប្ែវូកន ុងរងអ រូនលើប្រដ្ឋរ់ទរក់ងទរ់(lock ring)។ 

(4) ដ្ឋក់រ៉ងមៅស៊ូ  

ពិនិែយរញ្ជា កថ់ារ ងនៅស ូ ប្ែវូបានដ្ឋកផ់្ទែ កសគំ្នលថ់ាសប្មារ់ប្រនេទ GX ប្ព  ងំពិនិែយអ្ងកែ់

នចិែ(nominal diameter)កុខំ្នន។ សមាែ ែរ ងនៅស ូ  នហើយដ្ឋក់រូលននាកន ុង ខុខ្នងទទួលនដ្ឋយឲ្យដននក

មានប្ជងុដររនៅ ខុ។ រនាា រ់ ក ពាក់នៅទីតាងំដែលបានកំណែរ់នណៅ ើរសងកែ់នដ្ឋយនែឬញញួរបាែ

សា ិរជានែើ កំុឲ្យមានរននាែ ោះរនណៅ ើរ។ រនាា រ់ពីពាក់ររួ នប្រើញញួរបាែ សា រិវាយរ ងនៅស ូ ឲ្យលរិរូលននា

កន ុង ុខខ្នងទទួល។ នប្រើប្មា នែរ ោះននាកន ុងរ ងនៅស ូ រដនថ នែើ បីរញ្ជា កថ់ាគ្នម នកដនែងដែលនសុន ើ

ង។ 

(5) លាបមគ្បងរំអលិ 

 នប្រងរំអ្លិគឺនប្រើនប្រងរំអ្លិសប្មារ់ែណំរំពង់ដែក ductile។ លារនប្រងរំអ្លិឱ្យនសម ើសារ់នៅដននក

សដ រួខ្នងកន ុងរ ងនៅស ូ ប្ព  ងំននាខ្នងនប្ៅ ុខខ្នងស ក ពីដខេពណស៌ខ្នងរុងរពំង់ែលរ់ុងរពំ

ង់។ គួររញ្ជា កថ់ា នប្រងរំអ្លិន វ្ ើោ ងណ្ឋកុលំារនលើននាខ្នងកន ុង ុខខ្នងទទួល ុននពលដ្ឋករ់ ងនៅ

ស ូ ។ 

(6) ស៊កបញ្ច ូលេុខងងសក៊ 

 ពយួ ររពំង់នដ្ឋយមា សុីនសទ រូជានែើ  នហើយដ្ឋក់ ុខខ្នងស កថន ៗឲ្យប្ែូវនងឹ ុខខ្នងទទួល។ នពល

ននាោះ ប្ែូវប្បាកែថារ ងនៅស ូ និង ុខខ្នងស កគ្នម នជារ់វែថ ុរដ ែកននេងែូរជាថមឬរំដណកន ើជានែើ

 ។  ា ងនទៀែ ប្ែូវន វ្ ើឲ្យ ុរំវាងរំពង់ ងំ 2  និនលើស 2°។ រញ្ជា នៅឡាក់អ្នងកៀក(Lever hoist) ស ក

 ុខខ្នងស ករញ្ច លូ ខុខ្នងទទួលយែឺៗ។ កន ុងរំនណ្ឋ ដខេពណស៌ 2 ដខេដែលរងាា ញនលើននាខ្នងនប្ៅ
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នន ុខខ្នងស ក ែប្ ូវននាដគ នន ុខខ្នងទទួលឲ្យសថ ិែកន ុងទទឹងននដខេពណស៌ររស់ ខុខ្នងទទួល។ 

(7) ពិនតិ្យទតីងំរ៉ងមៅស៊ូ  

 ពិនែិយទីតាំងរ ងនៅស ូ នដ្ឋយនប្រើប្រដ្ឋរ់វាស់គមាែ ែ(check gauge)ពិនសស។ ប្រដ្ឋរវ់ាសគ់មាែ ែ

(check gauge)ពិនសសប្ែូវបាននប្រើនែើ បីវាស់កប្ ិែស ករូលររមិាប្ែ ងំអ្ស់ននរននាែ ោះរវាង ខុ

ខ្នងទទួលនិង ុខខ្នងស ក នែើ បីពិនែិយរញ្ជា កថ់ា ងំអ្ស់គសឺថ ិែកន ុងកប្ ិែទទួលយកបាន។ 

ប្រសិននរើររមិាប្ែ ងំអ្សគ់ឺសថ ិែកន ុងកប្ ែិទទួលយកបាន ប្ែូវវាស់កប្ ែិស ករូលរំនពាោះ 8 

កដនែងកន ុងរំនណ្ឋ ររមិាប្ែ ងំននាោះ នហើយកែប់្តាកន ុងសនែ ឹកប្ែួែពិនែិយ។ សនែ ឹកប្ែួែពិនែិយគឺជា

ឯកសារសប្មារប់្គរប់្គងគណុភាពននការែភាា រ់រពំង់ដែក ductile។ ប្ែូវសរនសររូលការងារែភាា រ់

 ងំអ្ស់។ 

(8) ចំណុចសងំន់ននការពត្ប់ំពង់ផចកចាយ 

ែំណរំពងប់្ែង ់ អារពែែ់ល់ ុំកប្ ែិអ្នុញ្ជញ ែ រនាា រ់ពីែភាា រ់ររួ។ រនាា រព់ីរញ្ជា កថ់ាការែ

ភាា រ់គបឺ្រប្កែី នគពែ់ែណំយឺែៗកន ុងដែននន ុកំប្ ែិអ្នញុ្ជញ ែ។  និដ នពែ់ែណំ 1 កដនែងប្ែឹ  ំុ

កប្ ិែអ្នញុ្ជញ ែននាោះនទ គពឺែ់ែំណរំពង់ ួយរំនួនឲ្យបានែល់ ុំដែលរងប់ាន។ 

 

6.5.2  គ្បព័នធែាត់្ែាង់ទឹកសាា ត្/ហ្គា ស   ការត្ភាជ ប់EF 

 រំពង់រ ូលីនអ្ទីដ នដែលនប្រើសប្មារប់្រព័នធនគែន់គង់ទឹកសាែ ែនិងហាគ ស ជារពំង់ដែលប្សាល មាន

ភាពរែ់ដរន ្ន់នឹងដប្រោះសុី មានអ្នា ័យោ ងលែ ប្រនសើ។ នលើសពីននោះ វាគជឺាសមាា ររំពង់ដែល

មានភាព្នជ់ារ់នងដែរកន ុងប្គ្នអាសនន  ែូរ

ជារញ្ជ យួែី ការបាក់ប្សែុែជីានែើ ។ សមាា រ

រំពង់នងិែណំសប្មារន់គែន់គង់ទឹកសាែ ែគពឺណ៌

នខៀវ សប្មារហ់ាគ សគពឺណ៌នលឿង។ 

កន ុងការែភាា ររ់ំពង់រ ូលីនអ្ទីដ ន មានការ

ែភាា រE់F (electrofusion) និងការែភាា រ់ន កា

និរ។ ការែភាា រE់F គឺជាវ ិ្ ីសាស្តសែែភាា រ់ដែល

ែុែកន ៅ ដខេរនញ្ចញកន ៅ នដ្ឋយអ្គគសិនី ការែភាា រ់EF ននរំពង់រ ូលីនអ្ទីដ ន 

នប្គឿងែំណ 

 ជ ុលខ្នងរុង 

ប្រដ្ឋរ់រងអ ុល

រងាា ញ

(Indicator) 

ឧរករណ៍រញ្ជា (controller) 

ដខេរនញ្ចញកន ៅ នដ្ឋយ

អ្គគ ិសនី 
រំពង់រ ូ លីនអ្ទីដ នសប្មារ់ដរក

ចាយទឹកសាែ ែ 

សុង EF (EF socket) 
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នហើយែុែកន ៅ រំលាយជរ័ននននាខ្នងកន ុងែំណរំពង់និងននាខ្នងនប្ៅរំពង់ឲ្យរលាយរូលគ្នន ។ រនាា រ់ពី

ដ្ឋករ់ំពង(់ ខុខ្នងស ក)រូលែណំរពំង(់ ុខខ្នងទទួល)ដែលរងករ់ដខេរនញ្ចញកន ៅ នដ្ឋយអ្គគសិ

នីនៅននាដែលប្ែូវែភាា រ ់ នគែុែកន ៅ ដខេរនញ្ចញកន ៅ នដ្ឋយអ្គគសិនីនដ្ឋយឲ្យររនែអ្គគសិនី ែ្ង

កាែ់ពឧីរករណ៍រញ្ជា (controller)។  

ការែភាា រE់F ប្ែូវបានអ្នុវែែតា ជហំានែូរខ្នងនប្កា ។ 

(1) ការកាត្់បពំង់ 

កាែ់រពំង់ឲ្យរងុរំពង់ដកងនឹងអ័្កេរពំង់។ កប្ ែិទទួលយកបានននការកាែរ់ំពងរ់ញ្ឆ ែិគឺ

 ិននលើស 5mm នដ្ឋយ ិនពាក់ពន័ធនឹងអ្ងកែន់ចិែ(nominal diameter)។ ឧរករណ៍កាែ់ប្រនេទថម

ឆ្រនលបឿននលឿនគឺមានហានិេ័យន វ្ ើឲ្យ ុខកាែ់រពំងរ់រ រូប្ទងប់្ យ ែូនរនោះ ិនប្ែូវនប្រើន ើយ។ 

(2) ការមគ្ត្ៀេសុង EF (EF socket) 

រនាា រ់ពីប្ែួែពនិិែយថារំពង់មានដ្ឋរ់រលាែ់ឬនទនហើយ សមាែ ែែនិីងសាន  ប្រឡាក់ដែលជារ់នងឹ

រំពង់នដ្ឋយនប្រើប្កដ្ឋសជូែឬប្កណ្ឋែ់សាែ ែ។ វាសព់រីុងរំពង់នហើយគូសដខេសមាគ ល់នៅទីតាំងនន

ប្រដវងស កដែលប្ែូវបានកំណែ។់ 

(3) ការមកាសឈូស 

នប្រើប្រដ្ឋរ ូ់សនែើ បីនកាស ូសននានលើននរំពង់ពីរងុរពំង់ែល់ដខេសមាគ ល់។ 

(4) ការសម្គា ត្នែទរំលាយភាជ ប ់

សមាែ ែននានកាស ូសររស់រពំង់និងននាកន ុង ងំ ូលររសស់ុង EF (EF socket) នដ្ឋយប្កដ្ឋសជូែ

ដែលននេើ នដ្ឋយនអ្តាណុលឬអានសែូន។ 

(5) ការម វ្ ើសញ្ញា សំគាល ់

ស ករំពង់ដែលនកាស ូសនិងសមាែ ែររួរូលសុងនហើយន វ្ ើសញ្ជញ សគំ្នល់នៅរពំង់តា ននាដគ ។ 

(6) ការសក៊និងចាបភ់ាជ ប់បពំង់និងត្ំណ 

 ស ករពំង់ ងំពីររូលសងុ EF (EF socket) ឲ្យែល់ទីតាំងដខេសំគ្នល់។ រនាា រ់ ក នប្រើប្កចារច់ារ់

ភាា រ់រពំង់នងិសុង EF (EF socket)។ 
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(7) ការមគ្ត្ៀេរំលាយភាជ ប ់

នដ្ឋែឌុយឧរករណ៍រញ្ជា (controller) រូលប្ពី។ នហើយនរើក

កុងតាក។់ រនាា រ ់ក ភាា រ់ដខេរនញ្ចញនៅនឹងកាលននែំ

ណ។ ររួនប្រើប្រដ្ឋរ់អានបារកូែដែលភាា រ់នឹងឧរករណ៍

រញ្ជា (controller) នែើ បីអានទិននន័យរលំាយភាា រ់។ 

(8) ការរំលាយភាជ ប ់

រុររ ូែងុចារ់ននែើ នៅនលើឧរករណរ៍ញ្ជា (controller) នែើ បីចារ់ននែើ ឲ្យររនែអ្គគ ិសនី ែ្ងកាែ។់ 

រនាា រ ់ក ការឲ្យររនែអ្គគសិនី ែ្ងកាែ់នឹងរញ្ចរ់នដ្ឋយសវ យ័ប្រវែែ។ិ 

(9) ការគ្តួ្ត្ពនិតិ្យ 

ពិនិែយរញ្ជា កថ់ាប្រដ្ឋររ់ងអ ុលរងាា ញ(Indicator)ររសស់ងុ EF (EF socket)  ងំន វ្ង ងំសាៅ គំឺ

នងើរន ើង។ នហើយពនិិែយរញ្ជា កថ់ាការរងាា ញររសឧ់រករណរ៍ញ្ជា (controller) គបឺានរញ្ចរ់នដ្ឋយ

ប្រប្កែ។ី ររួនដ្ឋោះដខេរនញ្ចញនហើយពាកគ់ប្ រ។ 

(10) ការបញ្ច ុ េះគ្ត្ជាក ់

នប្កាយរញ្ចរក់ាររលំាយភាា រ ់ រញ្ច ុ ោះប្ែជាក់នដ្ឋយទុកនចាលកន ុងរយៈនពលដែលកណំែទុ់កជានប្សរ។ 

នដ្ឋោះប្កចារ់នរញនប្កាយរញ្ចរ់ការរញ្ច ុ ោះប្ែជាក់។ នប្រើសនែ ឹកប្ែួែពិនែិយន វ្ ើការកែប់្តារណុំរប្ែួែ

ពិនិែយននកដនែងរលំាយភាា រន់ី ួយៗនៅសនឹែកប្ែួែពិនែិយ។  

6.5.3 ចំណុចគ្ត្វូគ្បងុគ្បយ័ត្ៃកន ុងការងារទូររេនារេន ៍

(1) ការរត្ប់ំពង់មគ្កាេដី 

នគនប្រើែណំលូែរញួជានែើ នែើ បីែភាា រ់នៅកដនែងដែលនគគិែថារពំង់រញ្ជ នូនឹងមានការលូែរ ួ

ញ។ 

(2) ការរត់្ផខែកាប 

រែ់ដខេន វ្ ើោ ងណ្ឋឲ្យមានសល់ដខេខែោះនៅកន ុងប្រអ្រ់ែំណដខេការករ់ែខី្នន ែែូរ(handhole)ដែល

នៅជិែប្រក ញរូលនិងប្រក ញនរញ ។ 

(3) ការរត់្ផខែកាបអបុទកិមគ្កាេដី 

នៅកន ុងប្រអ្រ់ែំណដខេការករ់ែខី្នន ែែូរ(handhole) ប្ែូវធានានូវប្រដវងចាំបារ់ននដខេការ

ការនប្ែៀ រំលាយភាា រ់

រំពង់ EF 
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អ្ុរទិកសប្មារ់ ងំដននកែភាា រ់ និងដននក ញរូល នហើយគិែគូរន វ្ ើោ ងណ្ឋកុឲំ្យនកើែមានការដ្ឋរ់

ដខេនដ្ឋយសារកណួំរដខេនៅនពលផ្ទែ ស់ទីដខេការកន ុងករណីមាននប្គ្នោះ ហនែោយ។ល។ 

 

6.5.4 ចំណុចគ្ត្វូគ្បងុគ្បយ័ត្ៃកន ុងការងារបងកប់បំពង់ 

(1) ការម វ្ ើឲ្យខូចឬដ្ឋច់បំពង់បងកប់គ្សាបម់ពលជីក 

អ្វ ីដែលប្ែូវប្រងុប្រយ័ែននៅកន ុងការងាររងករ់រពំង់ គឺការន វ្ ើឲ្យខូរឬដ្ឋរ់រំពងរ់ងករប់្សារ។់ 

ឧរទាវនហែុន វ្ ើឲ្យខូរឬដ្ឋររ់ំពងរ់ងករែូ់រជារពំងប់្រព័នធនគែ់នគង់ទឹកសាែ ែនិងប្រព័នធលូ រពំង់

ហាគ ស រពំងរ់ណ្ឋែ ញទូរគ នាគ ន ៍ និងរពំង់ដខេនេែ ើងជានែើ   ិនប្ែឹ ដែរខំ្ននែល់ការដ្ឋា ន

សណំង់រ ុនណ្ឋណ ោះនទ ដថ  ងំរំខ្ននែល់ការរស់នៅររស់ប្រជាពលរែាកន ុងែំរន់្ទូំលាយនទៀែនង។ 

ឧរទាវនហែុន វ្ ើឲ្យខូរឬដ្ឋររ់ំពងរ់ងករ់នកើែន ើងនដ្ឋយ ូលនហែែូុរខ្នងនប្កា ។ 

□ ការដណនា ំិនែិែែល ់

□ គ្នម នការជីកសាកលបង ឬការជកីសាកលបង ិនប្គរ់ប្គ្នន់ 

□ ទីតាំងននរំពង់រងករ់គខឺុសពីរែង ់

□ ការពិនិែយរញ្ជា ក់នសៀវនៅរញ្ា ជីានែើ ទុកជា ុនគ ឺិនបានប្គរ់ប្គ្នន ់

□  ិនមានកំណែប់្តាកន ុងនសៀវនៅរញ្ា នីល វូថនល់។ 

□  ិនបានប្ែួែពិនិែយររូោងររស់រពំងែូ់រជាការពែ់នកាង និងការរញ្ឈរជានែើ ។ 

□ រំពង់រងករ់គសឺថ ិែនៅទីតាំងោក ់

□  ិនបានន វ្ ើសញ្ជញ សមាគ ល់វែថ ុរងករ់នៅនលើនល វូ 

□ នប្ៅពីននោះ 

វាមានសារៈសខំ្ននណ់្ឋសក់ន ុងការផ្ទែ សរ់រ រូពែ័៌មានរវាងអ្នកន  ការនី ួយៗ នែើ បកីាៅ រ់បានប្ែ ឹ

ប្ែូវនូវទីតំាងែំន ើងវែថ ុរងករ់នប្កា ែីដែលមានប្សារ់។  ុននឹងចារ់ននែើ ការងារ ប្ែូវន វ្ ើការជីក

សាកលបងឲ្យប្គរ់ប្គ្នន់ នហើយកន ុងនពលជីក ប្ែូវនប្រើឧរករណច៍ារ់ទីតាំងរពំង់ដែក/ដខេការ នែើ បី

រកទីតំាងននរំពង់រងករ់។ ករណីនប្រើនប្គឿងរប្កែូរជានអ្សាក វា ទ័រដរ កហូ(Backhoe)ជានែើ សប្មារ់

ការជកី ប្ែូវជីកនដ្ឋយកមាែ ងំ នុសេនៅររនិវណកន ុងរងវង់ 50cm ជុំវញិរំពង់រងករ់ប្សារ់។ នរើប្កន ក

នៅន ើលនប្គ្នោះថាន ក់តា ប្រនេទវញិ នប្រើនជាងពាក់កណ្ឋែ លគឺរងកន ើងនដ្ឋយនអ្សាក វា ទ័រ រ ុដនែក៏មាន
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ឧរទាវនហែុដ្ឋរ់រំពង់កន ុងនពលជីកនដ្ឋយកមាែ ងំ នុសេដែរ ែូនរនោះប្ែូវប្រងុប្រយ័ែន។ នែើ បកីារពារ

ឧរទាវនហែុ ប្ែូវប្កាល "ផ្ទា ងំសគំ្នល់វែថ ុរងករ់នប្កា ែ"ី ែូរកន ុងតាោងខ្នងនប្កា  នៅរននាែ ោះវែថ ុ

រងករ់នប្កា ែីនិងននាែី។ 

ពណ៌សំគ្នល់ននផ្ទា ងំសំគ្នល់វែថ ុរងករ់នប្កា ែី 

ប្រនេទររកិាខ ររងករ ់ ពណស៌គំ្នល ់ ប្រនេទររកិាខ រ

រងករ ់

ពណស៌គំ្នល ់

ដខេការ

ទូរគ នាគ ន ៍

ពណប៌្កហ  រំពងលូ់ ពណ៌នតាន ែ 

ដខេថា ពលអ្គគសិនី

ែង់សយុ ងខពស់/ែងស់យុ

ង រ 

ពណ៌ទឹក

ប្កូរ 

រំពងហ់ាគ ស ពណ៌នរែង 

រំពងន់គែន់គង់ទឹក

សាែ ែ 

នខៀវ - - 

(2) មគ្គាេះេ នតរាយទាក់ទងនឹងគ្បអបត់្ំណផខែកាបកបដី់ងៃ ត្្ំ(manhole) 

  កន ុងរំនណ្ឋ នប្គ្នោះ ហនែោយ ក់ទងនឹងការងារនៅខ្នងកន ុងប្រអ្រ់ែំណដខេការករ់ែីខ្នន ែ្ំ

(manhole) ជាញឹកញារ់នគន ើញនប្គ្នោះ ហនែោយដែលរណ្ឋែ ល កពអីាការខវោះអ្កុសុីដសននងិការ

ពុលអីុ្ប្ែដូសនស លុនួ។ អ្នកដែលអាររូលនៅកន ុងប្រអ្រ់ែំណដខេការករ់ែខី្នន ែ្ំ(manhole) គជឺា

អ្នកដែលបានរញ្ចរ់ការរណរ ុ ោះរណ្ឋែ លជនំាញប្រធានប្ក ុការងារអ្ពំីនប្គ្នោះថាន ក់កងវោះអ្ុកសុីដសន

ប្រនេទទី1 និងប្រនេទទី2 ឬការរណរ ុ ោះរណ្ឋែ លពិនសស

អ្ំពីការងារដែលមាននប្គ្នោះថាន ក់កងវោះអ្កុសុីដសន។ ប្ែូវ

វាស់កហំារ់អ្កុសុីដសននិងកំហារ់អ្ុបី្ែដូសនស លុនួ 

នហើយន វ្ ើការផ្ទែ ស់ររ រូខយលក់ដនែងន វ្ ើការនែើ បីឲ្យកហំារ់

អ្ុកសុីដសនមាន 18% ន ើងនៅ នហើយកហំារ់អ្ុបី្ែដូសន

ស លុនួមាន ិននលើស 10 ppm ។ ប្រសនិនរើ និអារន វ្ ើ

ការផ្ទែ សរ់រ រូខយល់បាននទ ប្ែូវពាកឧ់រករណក៍ារពារសប្មារ់ការែកែនងា ើ  នហើយប្ែូវចាែ់តំាងឲ្យមាន

ខ្នងកន ុងប្រអ្រ់ែំណដខេការ

ករ់ែីខ្នន ែ្ំ(manhole) 
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អ្នកប្ែួែពនិិែយ។  ា ងវញិនទៀែ ក៏មាននប្គ្នោះថាន ក់ធាែ កព់ីជនណៅ ើរនដ្ឋយសារកងវោះអ្ុកសុីដសននងដែរ។ 

នៅកដនែងដែលអារនឹងខវោះអ្ុកសុីដសន ន ោះរជីាក ពស ់ិននលើស 2m ក៏នដ្ឋយ ប្ែូវពាកឧ់រករណ៍

ការពារការធាែ ក់។ ការសាងសង់និងការងារ ក់ទងនឹងប្រអ្រ់ែំណដខេការករ់ែខី្នន ែ្ំ(manhole) 

ជានរឿយៗប្ែូវបានអ្នុវែែនៅនលើនល វូថនល់ដែលមានរថយនែន វ្ ើរោររ ែូនរនោះក៏នកើែមាននប្គ្នោះថាន ក់

ជា ួយរថយនែដែលន វ្ ើរោររនងដែរ។ នៅជុំវញិប្រអ្រ់ែំណដខេការករ់ែខី្នន ែ្ំ(manhole) ប្ែូវ

នរៀររំររកិាខ រសុវែថភិាពែូរជា ររងព័ទធ ( រ់ដ ជុំវញិប្រអ្រ់ែំណដខេការករ់ែខី្នន ែ្ំ) ក៏ែូរជា

នរៀររឲំ្យមានអ្នកន វ្ ើសញ្ជញ នាំនល វូនងដែរ ។  

 

6.6 ការងារមលា ៈបនទេះសំណង់ 

6.6.1 ការផកនចៃមលា ៈបនទេះ 

ការងារនលាហៈរនាោះសណំងគ់ជឺាការងារកាែ់ ពែ់ ែំ នងិនារជានែើ នូវរនាោះនលាហៈនសែ ើង នែើ បី

រនងក ើែនងិែំន ើងសមាា រតា នគ្នលរណំងនប្រើប្បាស់។ វាជាការងារដែលពាកព់ន័ធោ ងទូលំទូលាយ

នឹងការរែរ់ពំង់និងការងារែំរូលជានែើ ។ ការងារដែលចាំបារស់ប្មារក់ារដកនរនរនាោះដែក ជា ូល

ដ្ឋា នគ ឺការ្ូែសមាគ ល់ ការកាែ់ ការពែ ់និងការនារ។ នៅនពលរនងក ើែនលែិនលដែលមានររូោង

សម ុគសាម ញ ចាំបារ់ប្ែូវការរនរចកនទសដែលនៅថាែ។ំ នដ្ឋយសារននោះជាការងារដែល   រជនំាញ 

ែូរននោះនៅទីននោះនយើងសូ  ិនពនយល់នទ។ 

(1) ការឆូត្សម្គា ល ់

 នគ្ូែសមាគ ល់ដែ ែងគែត់ា ដែអារន វ្ ើនៅបាន នដ្ឋយនប្រើ ជ ុល្ូែសមាគ ល ់ ដែក្ន ជ ុលពរី 

រនាា ែ់ន វ្ ើពីនលាហៈជានែើ ។ ប្រសនិនរើរនងក ើែររសែូ់រគ្នន នប្រើន នគរនងក ើែឧរករណ៍វាស់នែើ បីជំរញុ

ការងារឲ្យមានប្រសិទធនល។ 

 

 

 

 

 

ការងារ្ូែសមាគ ល ់
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(2) ការកាត្ ់

 ប្ែូវកាែ់នដ្ឋយប្រងុប្រយ័ែននដ្ឋយនប្រើនែនលើកដននក

ដែលរង់រកាទុករនណៅ ើរ នែើ បីឱ្យកនស្តនែអារលូករូល

បានោ ងងាយប្សួល។ ប្ែវូជំរញុការកាែ់នលើដខេ្ូែ

សមាគ ល់នដ្ឋយ ិនប្ែូវដររដេនកនរញពីដខេ្ូែសមាគ ល់

ន ើយ។ ប្ែូវខ្នែ់ននាកាែឲ់្យរនលាងនដ្ឋយដែកឆ្រន វ្ ើពីនលាហៈ។ 

(3) ការពត្ ់

នគែំពីនលើដខេ្ូែសមាគ ល់នៅននាខ្នងនប្កាយនដ្ឋយ

នប្រើដែកដ្ឋរ់សំដរ ែ និងញញួរ។ ការន វ្ ើដររននោះន វ្ ើ

ឱ្យននាខ្នង ុខអារពែ់ដែរនែ ិរនៅទិសនៅដែល

រង់ពែ។់ រនាា រ ់ក នប្រើនជើងទប្ ែំដែក (នៅថា 

"anvil" នងដែរ) ឬប្ជងុននទប្ ដែលនៅថាកាៅ រប្ទ នហើយនប្រើញញួរែំែិរៗពែ់ែល់ ំុដែលប្ែូវការ ។ 

 នប្រើប្ជងុននទប្ ដែលនៅថាកាៅ រប្ទនហើយនប្រើញញួរែំែិរៗពែ់ែល់ ំុដែលប្ែូវការ ។ 

(4) ការែារ 

  វ ិ្ ីនារដែលនគនប្រើនប្រើនរំនុែកន ុងការនារនលាហៈរនាោះគឺ "វ ិ្ ីសាស្តសែនាររលាយ" ដែលនារភាា រ់

នដ្ឋយរលំាយសមាា រនាររំនពញ (្ូរនារឬលួស)។ ដននកប្ែួែសុគី្នន គឺនប្រើប្កចារ់ចារភ់ាា រ់។ រនាា រ់ ក

ដននកែភាា រប់្ែូវបាននាររនណ្ឋែ ោះអាសនននដ្ឋយគមាែ ែ 10mm។ រណុំរសខំ្នន់ននការនារសនប្ រគឺ

ការរលំាយ្ូរនារ ខណៈនពលដែលរកាគមាែ ែ ួយរវាងសមាា រនិងរពំុោះនារ។ នដ្ឋយសារវាជាការងារ

ដែលប្ែវូការនផ្ទែ ែអារ មណ៍ ែូរននោះប្ែវូន វ្ ើការងារនដ្ឋយឥរោិរទមានភាពងាយប្សួល។  

 

6.6.2 វ ិ្ ីសាស្រសត ត្ភាជ ប់បពំង់ែល វូខយល់ 

(1) ការត្ភាជ បប់ំពង់ែល វូខយល់គ្ជងុ 

សប្មារ់ការែភាា រ់រំពង់នល វូខយល់ប្ជងុ មានវ ិ្ ីសាស្តសែ ដនែងប្ជងុ(Angle flange method) និងវ ិ្ ី

សាស្តសែ ដនែងស ក (slip-on flange method) ជានែើ ។ 

[វ ិ្ ីសាស្រសត ផែលងគ្ជងុ] 

ការងារកាែ់ 

ការងារពែ់ 
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នដ្ឋយសារភាពរ ងងមាំននការែភាា រន់ិងភាពរិទជិែគ្នម នខយល់រូលគឺលែខ្នែ ំង វាប្ែវូបាននគនប្រើជា

ញឹកញារ់សប្មារ់រពំងន់ល វូខយលរ់នញ្ចញដនេងជានែើ  រ ដុនែ នដ្ឋយសារការសាងសងប់្ែវូនប្រើនពលនវលា

នប្រើន ែូរននោះនគ ិនសូវនប្រើសប្មារក់ារភាា រ់រពំងន់ល វូខយល់នប្ៅពសីប្មារ់ការរនញ្ចញដនេងនទ។ 

 

[វ ិ្ ីសាស្រសត បនទេះផែលងរេួ (Integral flange method)] 

ដននក ួយននែួរំពងន់ល វូខយលប់្ែូវរែ់នែើ បរីនងក ើែជាដនែង (រនាោះដនែងរ ួ) នហើយប្ែូវបានភាា រ់

ជា ួយរនាោះដនែងែូរគ្នន  នដ្ឋយដកង ងំរួនននរំពងន់ល វូខយល់ប្ែវូបានចារភ់ាា រ់នដ្ឋយឃ្នន រពិនស

ស។ នរើនប្រៀរន្ៀរនៅនឹងវ ិ្ ីសាស្តសែ ដនែងប្ជងុ វ ិ្ ីសាស្តសែ ននោះនប្រើនដែនប្រើសប្មារ់រពំង់នល វូខយល់នប្ៅពី

រំពងរ់នញ្ចញដនេង នប្ពាោះវាប្ែូវការនពលែិរនែើ បីរនងក ើែដនែងនងិងាយប្សួលែំន ើងជាង។ 

 

 

 

 

 

 

[វ ិ្ ីសាស្រសត ផែលងសក៊] 

ដនែងដែលរនងក ើែទុកររួជានប្សរប្ែូវបានស ករញ្ច លូរំពង់នល វូខយល់ នហើយប្ែវូបាននារនដ្ឋយ

រំណុរ(spot welding) និងរ ងែរនែ ឹងនដ្ឋយរ ូ  ុងនងិកាលនឡាសុីនៅប្ជងុ ងំរួន នហើយសងកែ់ដនែង 

នដ្ឋយនប្គឿងនលាហៈពិនសសដែលនៅថាឃ្នន រភាា រ់។ វាមានប្រសិទធនលកន ុងការនលែិខពស់ជាងវ ិ្ ីសា

ស្តសែ ដនែងប្ជងុ នហើយវាងាយប្សួលកន ុងការែំន ើងនដ្ឋយប្គ្នន់ដែរ ងែរនែ ឹងប្ជងុ ងំរួននដ្ឋយរ ូ ុង។ 

ភាពរ ងងមាំគឺខ្នែ ងំជាងរនាោះដនែងរ ួ នហើយវាអារនិោយបានថាជាវ ិ្ ីសាស្តសែកណ្ឋៅ លរវាងវ ិ្ ីសាស្តសែ

រនាោះដនែងរ ួនិងវ ិ្ ីសាស្តសែ ដនែងប្ជងុ។ 

(2) ការត្ភាជ បប់ំពង់ែល វូខយល់េូល 

 វ ិ្ ីសាស្តសែែភាា រ់រំពង់នល វូខយល់ ូលែូរជារំពង់នល វូខយលម់ានវ ណ្ណឌ (spiral duct) រ ួមានវ ិ្ ីសាស្តសែ

ដនែង និងវ ិ្ ីសាស្តសែ ែំណស ក។ 

 វ ិ្ ីសាស្តសែ ដនែងប្ជងុ 

រំពង់នល វូខយល់ 

 រញិ 

ដនែងប្ជងុ 

រ ូ  ុង 

 រនីវ 

 វ ិ្ ីសាស្តសែរនាោះដនែងរ ួ 

រំពង់នល វូខយល់ 

 រញិ 

រនាោះដនែងរ ួ 
ឃ្នន រភាា រ់ 
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[ វ ិ្ សីាស្រសត ផែលង] 

ននោះគឺជាវ ិ្ ីសាស្តសែ ដែល នគស ករញ្ច លូសងុររស់ដនែងនៅកន ុងរំពង់នល វូខយលម់ានវ ណ្ណឌ (spiral duct) 

នហើយចារភ់ាា រ់ដនែងនងិដនែងនដ្ឋយរ ូ ុងនងិកាលនឡាសុី។  រំនពាោះរំពង់នល វូខយល់ដែលមានអ្ងកែ់

នចិែែូរប្រដហល 75 នៅ 100 mm នគនប្រើរនាោះដនែង នហើយរំនពាោះរពំងន់ល វូខយល់ដែលអ្ងកែន់ចែិ 

200mm ន ើង នគនប្រើដនែងប្ជងុ។ នគអារនិោយបានថា វ ិ្ ីសាស្តសែ ននោះគឺសកែ ិស សប្មារ់ការែភាា រ់

ដែលប្ែវូការភាពរ ងងមាំខ្នែ ងំ។ 

 

[វ ិ្ ីសាស្រសត ត្ំណសក៊] 

ជាវ ិ្ ីសាស្តសែ ដែលែភាា រ់នដ្ឋយ ស កែំណពិនសស ួយនៅថា nipple (សុង) រូលរំពងន់ល វូខយល់មាន

វ ណ្ណឌ (spiral duct) នហើយចារភ់ាា រ់ 2-3 រំណុរនដ្ឋយវសីរនាោះដែក(វសីនចាោះ) ររួរំុពីខ្នងនប្ៅនដ្ឋយសក ុ ែ

រំពង់នល វូខយលជ់ានែើ ។ វ ិ្ សីាស្តសែែភាា រ់ននោះគឺមានភាពងាយប្សួលកន ុងការែំន ើង និងប្ែូវបាននប្រើ

ប្បាសោ់ ងទូលំទូលាយ។ គួររញ្ជា កថ់ា នពលចារភ់ាា រ់រពំង់នល វូខយលន់ិង nipple (សងុ)នដ្ឋយវសីរនាោះ

ដែក កំុចារ់វសីនៅរំខ្នងនប្កា រំពង់នល វូខយល់នដ្ឋយផ្ទា ល់នែើ បកំុីឲ្យនលរធាែ យទឹកន ោះរីមានទឹក

ហូរកន ុងរពំងន់ល វូខយលក់៏នដ្ឋយ។ 

 

6.7 ការងារបរកិាខ រអរា ិសនី 

 វសិាលភាពការងារររស់អ្នករនរចកនទសខ្នងការងារររកិាខ រអ្គគសិនីគឺទូលំទូលាយ នដ្ឋយន វ្ ើ

ការងារែូរជាការរែ់រំពង់ រែ់ដខេ ែំន ើងនប្គឿងឧរករណ៍ ែំន ើងររកិាខ រអ្គគសិនជីានែើ ។ លកខណៈ

ពិនសសគឺប្រដ្ឋរ់និងនប្គឿងឧរករណ៍ដែលនប្រើប្បាស់កម៏ាននប្រើនប្រនេទដែរ។ កន ុងការអ្នុវែែការងារ 

ប្ែូវប្រងុប្រយ័ែននងឹការ្ក់ដខេនេែ ើងនិងការនលរធាែ យអ្គគ ិសន។ី 
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6.7.1 ចំណុចគ្ត្វូគ្បងុគ្បយ័ត្ៃកន ុងការងារបរកិាខ រទទួលនិងបំផបលងអរា ិសនីត្ង់សយុ ងខពស់ 

អ្គគ ិសន ី 6600V ដែល ញយកពបី្ក ុហ នុអ្គគសិនជីានែើ  ប្ែវូបាននគែន់គង់នៅ cubicle(ររកិាខ រ

ប្រ ូលនដ ុំមា សុីនរំដរែងែង់សយុ ង) ដែលែំន ើងនៅកន ុងែ ូីែ៍ឬជាន់នប្កា ែឬីែំរូលររសអ់្គ្នរ 

នដ្ឋយ ែ្ងកាែ់ PAS (Pole Air Switch ឧរករណ៍រិទនរើកនសៀវគវ ីនលើអាកាសែងស់យុ ងខពស)់ ដែល

ែំន ើងនៅនលើរនងាគ លនេែ ើង (កន ុងករណរីែ់ដខេនលើអាកាស)។ នៅ 

cubicle(ររកិាខ រប្រ ូលនដ ុមំា សុីនរំដរែងែងស់យុ ង) ែងស់យង់ 6600V 

ដែលទទួលបាន ប្ែូវបានរំដរែងនៅ 100V ឬ 200V ។ នៅខ្នងកន ុង

មានឌសីង់ទ័រនិងកុងតាកផ់្ទៅ រ់ររនែ  ដែលអារផ្ទៅ រ់ររនែអ្គគសិនបីា

ន។ នែើ បរីងាក រនប្គ្នោះថាន កក់ារងារនៅកន ុង ការងារររកិាខ រទទួលនិង

រំដរែងអ្គគ ិសនីែង់សយុ ងខពស់ ជានគ្នលការណ៍ប្ែូវរហំ PAS និងន វ្ ើការ

កន ុងសាថ នភាពដែលផ្ទៅ រ់ររនែនដ្ឋយរ ួ ងំ cubicle(ររកិាខ រប្រ ូលនដ ុំ

មា សុនីរំដរែងែង់សយុ ង)។ ន ោះរីនរើករហំឧរករណផ៍្ទៅ រ់ររនែនងិកុងតាកផ់្ទៅ រ់ររនែក៏នដ្ឋយកម៏ាន

អ្គគ ិសនីរូល កខ្នងអ្គគសិនីរូលននដននកនរើករំហដែរ។ ការន វ្ ើការកន ុងសាថ នភាពដែលដខេនេែ ើង

កំពុងសក ម(មានអ្គគសិនីរូល)នៅខ្នងអ្គគសិនរូីល អារនកើែមាននប្គ្នោះថាន ក់្ ក់ដខេនេែ ើងនដ្ឋយ

ផ្ទា ល់ ្ក់ដខេនេែ ើងនដ្ឋយការរនញ្ចញអ្គគសិនី គឺនប្គ្នោះថាន ក់ណ្ឋស។់ 

 

6.7.2 មសៀរវ ីខល ី Ground Fault(ការមលចធាល យអរា ិសនីមៅដី) ការមលចធាល យអរា ិសនី 

នសៀគវខីែ ី (នៅថា "សេែ(short)" នងដែរ) គជឺាការដែលដខេនេែ ើង 2 ន ើងកន ុងរំនណ្ឋ  2 ផ្ទស ឬ 3 

ផ្ទស ភាា រគ់្នន នដ្ឋយ និ ែ្ងកាែ់រនទ ុក។ នសៀគវខីែ ីនកើែន ើងនពលកាែ់ដខេនេែ ើងដែលកំពងុសក ម។ 

 ា ងនទៀែ កំហសុននការរែ់ដខេ ដននកនលាហៈននឧរករណែូ៍រជាទួណឺវសីជានែើ  អារនឹងរណ្ឋៅ លឲ្យ

នកើែនសៀគវ ីខែ ។ី 

Ground Fault(ការនលរធាែ យអ្គគសិនីនៅែ)ី ជាការដែលររនែហូរនៅែ។ី នសៀគវ ីអ្គគសីនីប្ែូវដែន វ្ ើឲ្យ

អីុ្សូ ង់នឹងែី។ Ground Fault នកើែន ើងនពលដែលែដខេែីនដ្ឋយប្រ ំរ ូលនទ ុយគ្នន (polarity)។ 

ការនលរធាែ យអ្គគសិនីគជឺាការដែលររនែអ្គគសិនហូីរនៅនសៀគវ ីដែលគួរហូររនណៅ ើរហូរនៅកដនែង

ដែល ិនគួរហូររនណៅ ើរ។  ិនប្ែឹ ដែន វ្ ើឲ្យ នសុេ្ក់ដខេនេែ ើងនទ វាក៏អាររណ្ឋៅ លឲ្យមានអ្គគេិ័យជា
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នែើ នងដែរ។ ប្រសនិនរើឌសីង់ទ័រការពារនលរធាែ យអ្គគ ិសនឬីឧរករណប៍្រកាសអាសននពីការនលរ

ធាែ យអ្គគ ិសនីប្ែូវបានែំន ើងនៅអ្គ្នរឬខនុែូរ វានងឹផ្ទៅ រ់នសៀគវ ីឬនោទ៍ប្រកាសអាសនននពលមាន

នលរធាែ យអ្គគសិនី។ កន ុងការងារជួសជលុ ចាបំារប់្ែូវប្រងុប្រយ័ែន។ 

 

6.7.3 ចំណុចគ្ត្វូគ្បងុគ្បយ័ត្ៃកន ុងការងារគាបផខែមភ្ល ើង 

ការគ្នរដខេនេែ ើង ិនបានលែអាររណ្ឋៅ លឲ្យមាននប្គ្នោះថាន ក់នកើែន ើងនដ្ឋយន ើងកន ៅ ឬនទ ុោះផ្ទក នេែ ើ

ង។ ប្ែូវនប្រើឧរករណ៍គ្នរនែើ បីគ្នរឲ្យជារល់ែ ប្ែង់ទីតាងំកណ្ឋៅ លននសងុររស់កាលកូសគ្នរសំដរ ែ 

(Crimp terminal)។  ា ងនទៀែ ប្ែូវដែនប្រើកាលកូសគ្នរសំដរ ែ (Crimp terminal) ដែលប្ែវូនឹងទំហំ

ដខេនេែ ើង។  ិនប្ែ ឹដែដខេនេែ ើងនទ កាលកូសគ្នរសំដរ ែ (Crimp terminal)ផ្ទា ល់កម៏ានកប្ ិែររនែ

ដែលអារទទួលយកបានដែរ នហែុននោះសូ ប្រងុប្រយ័ែន។ 

 

6.7.4 ការម វ្ ើឲ្យខូចឬដ្ឋច់បំពង់បងកប់គ្សាប់ ការដ្ឋច់ផខែរត់្មលើអាកាស 

(1)ការដ្ឋច់បពំង់បងកប់គ្សាប់មៅមពលជីកចងអ រូរមដៅ រេួផខែមភ្ល ើង 

រងអ រូរនដៅ រ ួដខេនេែ ើង គឺជាររកិាខ រសប្មារដ់្ឋក់ដខេនេែ ើងពីរនងាគ លនេែ ើងនលើែីនិងដខេនេែ ើងនលើ

អាកាស រូលកន ុងនប្កា ែ។ី នគសាងសង់វាន ើងកន ុងនគ្នលរំណងដកល ែនទសភាព នងិន វ្ ើឱ្យនល វូមាន

ភាពងាយប្សួលកន ុងការន វ្ ើែនំណើរ ែ្ងកាែ់។ ការសាងសង់រងអ រូរនដៅ រ ួដខេនេែ ើង ចាបំារ់ប្ែូវការការ

សិកាទុកជា នុ និងការងារសាងសង់រនណ្ឋែ ោះអាសនន ពនីប្ពាោះអារនកើែមានឧរទាវនហែដុ្ឋរ់នហដ្ឋា

ររនាស ព ័នធ ូលដ្ឋា នដែលមានប្សារ់ ែូរជារំពង់ប្រព័នធនគែ់នគង់ទឹកសាែ ែនិងប្រព័នធលូ រំពងហ់ាគ ស 

រំពងរ់ណ្ឋែ ញទូរគ នាគ ន៍ និងរំពង់ដខេនេែ ើង។ល។ រំនពាោះរណុំរប្ែូវប្រងុប្រយ័ែនកន ុងការងារ 

សូ ន ើល 6.5.4  "រណុំរប្ែូវប្រងុប្រយ័ែនកន ុងការងាររងករ់រំពង់"។ 
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(2) ឧបទទវម ត្ុដ្ឋច់ផខែមភ្ល ើងរត្់មលើអាកាស 

 មានករណីឧរទាវនហែុដែលដខេនេែ ើងរែ់នលើអាកាសប្ែូវបាន

កាែដ់្ឋរ់នដ្ឋយសារ ែងនែនននប្គឿងរប្កសណំង់ ការនលើក

ដរនររស់រថយនែដរន និងការនលើកដ្ឋក់នប្គឿងរប្កសាងសង់

ពីោនជនិំោះែកឹនប្គឿងរប្កសណំង់ជានែើ ។ អារមានករណី

ទទួលការពឹងពាកព់ីអ្នកន  ការននេងនទៀែនសន ើសុឱំ្យែំន ើង "គប្ រដខេការ" នែើ បកីារពារដខេនេែ ើង

រែ់នលើអាកាស។ 

 

6.7.5 ការគ្បងុគ្បយ័ត្ៃមពលមគ្បើគ្ាស់ែល វូថៃល់ 

នពលន វ្ ើការនៅនលើែងនល វូ ប្ែូវយករិែែទុកដ្ឋក់រំនពាោះរារន់ិងរទរបញ្ញែែពិាកព់ន័ធ  ។ ប្រការប្រងុ

ប្រយែ័នទូនៅគឺមានែូរខ្នងនប្កា ននោះ។ 

□ អ្នកទទួលខសុប្ែូវនលើការងារប្ែូវមានលខិិែអ្នញុ្ជញ ែនប្រើប្បាសន់ល វូថនល។់  ា ងវញិនទៀែ ប្ែូវនគ្នរព

តា លកខខណឌ អ្នញុ្ជញ ែ (នមា ងន វ្ ើការ លកខខណឌការងារ ជានែើ )។ 

□ ប្ែូវែំន ើងររកិាខ រសុវែថភិាពនៅការដ្ឋា នសណំង់ និងហា  និឲ្យ នសុេដែល ិនពាក់ព័នធនឹង

ការងារសាងសង់រូល។ 

□ ប្ែវូចាែ់តាងំរគុគលិកសប្ ួលរោររណ៍ នែើ បីកុំឲ្យរ ោះពាល់ែលល់ហូំររោររណ៍ ។ 

□ ប្ែូវចាែ់វធិានការនែើ បឱី្យអ្នកនថមើរនជើង ែ្ងកាែ់នដ្ឋយសុវែថភិាព។ 

□ កាែ់រនថយនលរ ោះពាលន់លើពលរែារស់នៅដកបរននាោះឲ្យែល់កប្ ិែ ររនំុែ ែូរជាសំន ងរខំ្នន 

និងរញំ័រជានែើ ។ 

រងអ រូរនដៅ រ ួដខេ

នេែ ើង 
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□ នៅនពលដែលអ្នកន វ្ ើការងារចាកនរញពី

ការដ្ឋា ន ប្ែូវ ចាក់រំនពញ កវញិឬប្គរ នដ្ឋយ

 ិនប្ែូវទុកនល វូដែលបានជីកររួនហើយ ងំដររ

ននាោះនទ។ ករណជីីកទុកនចាល ងំដររននាោះ ប្ែូវ

ែំន ើងររងការពារសុវែថភិាព។ 

□ នៅនពលដ្ឋក់វែថ ុនៅនលើនល វូជារនណ្ឋៅ ោះអាសនន 

នែើ បីកុំឱ្យវាដរកខ្នច ែ់ខ្នច យឬផ្ទែ ស់ទី ប្ែូវចារ់

ភាា រ់ឬែំន ើងររកិាខ រការពារសុវែថភិាព។ 

□ នៅនពលយរ់ ប្ែូវដ្ឋក់នេែ ើងសញ្ជញ ឲ្យប្រងុប្រយ័ែននែើ បីឲ្យអារន ើលែឹងទទឹងនិងក ពស់ននទីតំាងែំ

ន ើង។  

 

6.8 ការងារទូររេនារេន៍ 

6.8.1 គ្បមភ្ទននបរកិាខ រទូររេនារេន៍ 

ររកិាខ រទូរគ នាគ ន៍អារប្ែូវបានដរងដរកនៅជាររកិាខ រទំនាក់ទំនងមានដខេ ររកិាខ រទំនាក់

ទំនងឥែដខេ ររកិាខ រសណំង់សុីវលិទូរគ នាគ ន៍ ររកិាខ រដរងដរក(switch)និងរញ្ជ នូ និងររកិាខ រ

ថា ពលអ្គគសិនសីប្មារ់ទូរគ នាគ ន៍។ នៅទីននោះ នយើងនឹងពនយល់អ្ំពរីរកិាខ រទំនាក់ទំនងមាន

ដខេ និងររកិាខ រសណំង់សុីវលិទូរគ នាគ ន៍។ 

(1) ររកិាខ រទំនាក់ទំនងមានដខេ  

រណ្ឋៅ ញរញ្ជ នូមានដខេដែលរនងក ើែន ើងនែើ បីនែល់នសវាទូរគ នាគ នប៍្ែូវបាននៅថា "ររកិាខ រ

ភាា រ់ទំនាក់ទំនង(access facilities)" ។ 

 ររកិាខ រភាា រ់ទំនាក់ទំនង ប្ែូវបានដរងដរកជាររកិាខ រខ្នងនប្ៅនិងខ្នងកន ុង នហើយររកិាខ រខ្នង

នប្ៅប្ែូវបានដរងដរករដនថ នទៀែនៅជាររកិាខ រនលើអាកាសនិងនប្កា ែី។ ររកិាខ រនលើអាកាស គឺ

សំនៅនលើររកិាខ រដែលប្ែូវបានរំពាក់នៅនឹងរនងាគ លនេែ ើង។ ររកិាខ រដែលប្ែូវបានរំពាក់មានែូរ

ខ្នងនប្កា ។ 

ការងារលុររំបាែ់

រនងាគ លនេែ ើង 
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[ផខែកាបអបុទកិ] គឺជាដខេការដែលរញ្ជ នូសញ្ជញ អ្រុទិក។ 

[ផខែកាបមលា ៈ] គជឺាដខេការដែលប្ែូវបាននប្រើកន ុងររកិាខ រទំនាក់ទំនង។ ដខេការអ្ុរទិកន វ្ ើ

 ក់ទងតា រយៈសញ្ជញ អ្រុទិក ខណៈនពលដែលដខេការនលាហៈន វ្ ើ ក់ទងតា រយៈសញ្ជញ អ្គគសិន។ី 

[គ្បអបប់ិទ (Closure)] គជឺាឧរករណោ៍ងជាប្រអ្រ់ដែលប្ែូវបានែំន ើងនៅកដនែងែភាា រឬ់រណុំរ

រំដរកដខេការអ្ុរទិកឬដខេការនលាហៈ។ នពលខែោះនគដរងដរកពណ៌ប្រអ្រស់ប្មារ់ដខេការអ្ុរទិ

កមានពណប៌្រននោះ នហើយសប្មារ់ដខេការនលាហៈមានពណ៌នមម ។  

[ផខែទាញបញ្ច ូល] គជឺាដខេ ញរញ្ច លូសញ្ជញ ទំនាក់ទំនងនៅកន ុងនាោះ។ 

 

រំនពាោះក ពស់ពែីីននររកិាខ រនលើអាកាស ក ពសព់ែីីដែលចំាបារ់នែើ បីធានាសុវែថភិាពប្ែូវបានកំណ

ែ់។ នៅនលើនល វូថនល់ ចាំបារ់ប្ែូវធានាឲ្យបានក ពស់ 5m ន ើង។ 

 

●ជហំ្គនននការដ្ឋបំមងាា លមភ្ល ើង 

 រនងាគ លនេែ ើងប្ែូវបានដ្ឋតំា ជហំានែូរខ្នងនប្កា ។ 

 1) ពនិិែយទីតាំងដែលដ្ឋរំនងាគ លនេែ ើង។ 

 2) ពនិិែយវែថ ុដែលប្ែូវបានរងករ់នដ្ឋយនប្រើការជីកនដ្ឋយនែ ឬែរំងោវរក។ 

 3) ជីកនដ្ឋយការជីកនដ្ឋយនែនិងរថយនែជីករនដែ ដ្ឋរំនងាគ ល។ 

 4) ដ្ឋរំនងាគ លនេែ ើង។ 

 5) លុរែីន ើងវញិ។ 

ទិែាភាពទូនៅននររកិាខ រភាា រ់ទំនាក់ទំនង 

អ្គ្នរទនំាក់

ទំនង 

រំពង់ 

រនងាគ លនេែ ើង 

ប្រអ្រ់ែំណដខេការករ់ែីខ្នន ែ្ំ

(manhole) 

ប្រអ្រ់រិទដខេការអុ្រទិក

(Optical fiber closure) 

ប្ពីដខេការអុ្រទិក 

កំុពយូ ទ័រ 
ទូរសពា 

នោ ែទ័រ (ONU) 

ដខេការអ្ុរទិក 

ដខេ LAN 

ដខេ  ូឌុល 
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(2) ររកិាខ រសណំង់សុីវលិទូរគ នាគ ន៍ 

ររកិាខ រសំណង់សុីវលិទូរគ នាគ ន៍រ ួមានរំពង់ ប្រអ្រ់ែំណដខេការករ់ែខី្នន ែ្ំ(manhole) 

ប្រអ្រ់ែំណដខេការករ់ែខី្នន ែែូរ(handhole) រងូនប្កា ែសីប្មារ់រែ់រំពង់ដខេ រងអ រូរនដៅ រ ួ និង

C・C・BOXជានែើ ។ 

[បំពង់] គឺជារំពង់ដែលែភាា រ់រវាងប្រអ្រ់ែំណដខេការករ់ែីខ្នន ែ្ំ ប្រអ្រ់ែំណដខេការករ់ែខី្នន

ែែូរ រងូនប្កា ែសីប្មារ់រែ់រំពង់ដខេ និងរនងាគ ល។ ជានគ្នលការណ៍ វាសំនៅនៅនលើរពំង់ដែលបាន

ែំន ើងនែើ បឲី្យ ួយដននកននដខេការអារ ញរូលនិង ញនរញបាននដ្ឋយ ិនចំាបារ់ជីក។ 

[គ្បអបត់្ណំផខែកាបកប់ដីងៃ ត្្ំ(manhole)] ររនាស ព ័នធ ដែលអាររូលនិងនរញពីនលើែី នហើយវា

ប្ែូវបានែំន ើងនៅនប្កា ែសីប្មារ់ ញរូល  ញនរញ និងភាា រ់ដខេការ។ 

[គ្បអបត់្ណំផខែកាបកប់ដីងៃ ត្្ំ(manhole)] ជាប្រអ្រ់ែំណដខេការករ់ែីដែលមានទំហំែូរដែល

ែំន ើងនៅរំណុររំដរកននរំពង់នប្កា ែ។ី នគន វ្ ើែំដហ ដំខេការនដ្ឋយ ិនចំាបារ់ នុសេរូលនៅ

កន ុង។ 

[រងូមគ្កាេដីសគ្ម្គប់រត្់បពំង់ផខែ] គជឺានល វូរងូសប្មារដ់្ឋក់ដខេការននេងៗសប្មារ់ទំនាក់ទំនង។ 

[ចងអ រូរមដៅ រេួ] វាគឺជាវែថ ុដែលករ់នៅនប្កា ែីកន ុងទប្ ង់ជា "រងូនប្កា ែសីប្មារ់រែ់រំពង់ដខេ" 

សប្មារន់ទ ុកនូវររកិាខ រ 2 ន ើងែូរជា ទូរគ នាគ ន៍ អ្គគ ិសនី ហាគ ស ប្រពន័ធនគែន់គង់ទឹកសាែ ែនិង

ប្រពន័ធលូជានែើ ។ 

[C・C・BOX] ររនាស ពន័ធោងអ្កេរ U ដែលដ្ឋក់ដខេការទំនាក់ទំនង នងិដខេថា ពលអ្គគសិនី ប្ព 

 ងំប្រេពអ្គគសិនសីប្មារក់ាររញ្ជ នូព័ែ៌មាន ការនាយ ការប្គរប់្គងនល វូថនល់ជានែើ ។ នគែំន ើងវា

នៅនប្កា នល វូថនល់នហើយប្គរគប្ ររំនពាោះរងអ រូោងអ្កេរU។  

 

6.8.2 ការដំម ើងបំពង់មគ្កាេដី 

(1) កគ្ម្គស់គ្របដីនិងជគ្ម្គលបពំង់ 

 កប្មាស់ប្គរែីននរំពង់សនំៅនលើគមាែ ែពីននានលើនននល វូថនល់នៅដគ ខ្នងនលើននរំពង់។ រទរញ្ជា

អ្នុវែែរារស់ៅ ពីនីល វូថនលប់ានដរងថាជានគ្នលការណ៍ នៅគនែងរថយនែគ ឺិនប្ែូវឲ្យនប្កា ឬនសម ើ 0.8m 

នៅនល វូនថមើរនជើងគ ឺិនប្ែូវឲ្យនប្កា ឬនសម ើ 0.6m ន ើយ។ ជប្មាលននរពំង់គជឺាជប្មាលននរពំង់រវាង
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ប្រអ្រ់ែំណដខេការករ់ែខី្នន ែ្ំ។ នគកំណែ់ជប្មាលនែើ បីឲ្យទឹកឬែីខារ់អារហូរកន ុងរំពង់នដ្ឋយ

 ិនជារ់គ្នងំ។ 

(2) ចម្គា យឃ្ល ត្ពីវត្ថ ុបងកបម់គ្កាេការគ្រប់គ្រងមដ្ឋយអៃកមែែង 

 រមាៃ យសែងដ់្ឋរឲ្យឃ្នែ ែគ្នន រវាងរំពង់និងរណ្ឋែ ញអ្គគសិនី ហាគ ស ប្រព័នធនគែន់គង់ទឹកសាែ ែនងិ

ប្រពន័ធលូ ប្ែូវបានកណំែ់កន ុងតាោងខ្នងនប្កា ។ 

 

 នល វូដែក (JR នល វូរថ

នេែ ើងឯកជន) 

ដខេថា ពលអ្គគសិន ី ទឹកសាែ ែ ហាគ ស នប្ៅពី

ននោះ 

គមាែ ែននៅក 

កន ុងករណីប្សរ 

1.0m ន ើង ែង់សយុ ង រ/ខពស់ ៖ នលើសព ី

0.3m 

ែង់សយុ ងខពស់ពិនសស ៖ នលើសព ី

0.6m 

0.3m 

គមាែ ែរញ្ឈរ 

កន ុងករណី

ប្រសពវ 

1.5m ន ើង 0.15m 

 នៅនពលដែលរពំង់ទូរគ នាគ ន៍ នងិវែថ ុរងករ់នប្កា ការប្គរ់ប្គងនដ្ឋយអ្នកននេងជួរប្រសរ់

គ្នន ជិែគ្នន  ប្ែូវអ្នុវែែការសាងសង់តា វ ិ្ សីាស្តសែការពារចំាបារ់នដ្ឋយនសន ើឲ្យអ្នកប្គរ់ប្គងនី ួយៗ

មានវែែមាននិងទទួលបានការយលប់្ព ពីពួកនគនដ្ឋយន វ្ ើោ ងណ្ឋអ្នុនលា តា តាោងខ្នងនលើ។ 

(3) ការម វ្ ើមត្សត មែែងៗបនាទ ប់ពកីារដំម ើងបំពង់ 

 រនាា រ់ពកីារែំន ើងរពំង ់នគន វ្ ើនែសែពីរែូរខ្នងនប្កា ននោះ។ 

[ការម វ្ ើមត្សត ឆលងកាត្់ដំបងផដក Mandrel] ននោះគជឺាការន វ្ ើនែសែ នែើ បីពិនែិយន ើលថានែើរពំងប់្ែូវ

បានែភាា រ់ ងំប្សងុឬអ្ែ។់ នគន វ្ ើនែសែ នដ្ឋយឲ្យែំរងដែលនៅថាMandrel ែ្ងកាែ់។ រំនពាោះ

រំពង់ដវងជាង150m នគដ្ឋក់ែំរងដែកMandrel នលខ 4 ដែលមានអ្ងកែ់នចែិ 600mm ឲ្យ ែ្ងកាែ់។ 

ប្រសិននរើែរំងដែកMandrel នលខ 4  ិនអារ ែ្ងកាែ់រំពង់ដែលប្រដវង ិននលើស 150m ននាោះនគ

ដ្ឋកែ់ំរងដែកMandrel នលខ 3 ឲ្យ ែ្ងកាែ់។ 

[ការម វ្ ើមត្សតភាពបិទជតិ្ខយល់] នគរនងក ើនសមាព ្កន ុងរពំង់នៅ 49kPa នហើយទុកវានចាលរយៈនពល 3

នាទី នែើ បីពនិិែយន ើលថានែើការធាែ ករ់ុោះសមាព ្គឺ ិននលើស 1.96kPa ឬនទ។ 
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6.8.3 គ្បការគ្បងុគ្បយ័ត្ៃកន ុងការងារ 

សូ ន ើលដននកដ្ឋរ់នដ្ឋយដ ក។ 

・ការប្រងុប្រយ័ែនកន ុងការងារជកី → 6.5.4 

・ការប្រងុប្រយ័ែននៅនពលន វ្ ើការជា ួយប្រអ្រ់ែំណដខេការករ់ែខី្នន ែ្ំ រងូនប្កា ែសីប្មារ់រែ់

រំពង់ដខេជានែើ  → 6.5.4 

・ការប្រងុប្រយ័ែនកន ុងការនប្រើប្បាសន់ល វូថនល់ → 6.7.5 

 

6.9 ការងារសាងសង់  

ការសាងសង ់គជឺាការងារដែលសាងសង់ដននកខ្នងកន ុងនន ែូរជា  ែុែ  ែុែរនាន់

(Annealing)  ែុែសព  រលំាយ  អ្គគសិនជីានែើ  ដែលនឹងនៅៅ ខ្នែ ងំ នដ្ឋយនប្រើវែថ ុធាែុនែើ ្ន់

នឹងនេែ ើង។ វ ិ្ ីសាស្តសែសាងសង់និងរនរចកនទសដែលប្ែូវការគឺខុសគ្នន អាប្សយ័នលើប្រនេទនន ។ 

ឧ ហរណ៍ នៅនពលនប្រើឥែា្នន់ឹងនេែ ើងន វ្ ើជាវែថ ុធាែនុែើ ្ន់នឹងនេែ ើង គឺប្ែូវការរនរចកនទស

ែនប្ ៀរឥែា។ ឥែាដែលនប្រើសប្មារ ់គឺជាឥែា្ន់នឹងនេែ ើង នងិឥែាអ្ុសូី ង់កន ៅ ្ន់នឹងនេែ ើង។ 

បាយអ្ដែលភាា រ់ឥែាក៏ខសុពីបាយអ្ទូនៅដែរ គឺនគនប្រើបាយអ្សប្មារ់ឥែាអ្ុសូី ងក់ន ៅ ្នន់ឹងក

ន ៅ ។ បាយអ្សប្មារ់ឥែាអ្ុសូី ង់កន ៅ ្នន់ឹងកន ៅ មាន 2 ប្រនេទគឺ បាយអ្រ ងងនដ្ឋយកន ៅ  (ែុែ

 រ ងងនៅសែីុណាភាពខពស់) និងបាយអ្រ ងងនដ្ឋយខយល់ (រ ងងកន ុងខយលស់ីែណុាភាពកន ុងរនារ់)។ 

ការងារែំនណើរការតា លដំ្ឋរ់គឺ ការន វ្ ើគំនូសសមាគ ល់ →ការហ ុ ព័ទធរនណ្ឋែ ោះអាសនន→ ការនរៀរ

ឥែា។ ការនរៀរឥែា្នន់ឹងនេែ ើង (ការនរៀររងគរឥែា) ប្ែូវការជនំាញខពសជ់ាងនគកន ុងរំនណ្ឋ សមាា រ  ។ 

ប្រការចាំបារ់ប្ែូវអ្នុវែែនៅនពលនរៀរឥែា មាន6រណុំរែូរខ្នងនប្កា ។ 

□ នប្រើប្បាសស់មាា រឱ្យបានប្ែ ឹប្ែូវ។ 

□ វាស់ទំហំឲ្យបានប្ែ ឹប្ែវូ។ 

□ បា ែបាយអ្ឱ្យបានប្គរ់ប្គ្នន់នែើ បឱី្យនថនររ ងនសម ើគ្នន ។  

□ នពលនរៀរឥែានៅជញ្ជា ំងោរនសម ើ ប្ែវូនរៀររនែគ្នន កុំខ្នន។ 

□ កុំនប្រើឥែារំដរកជាែូរៗដែលមានប្រដវង ិននលើស 1/4 ។ 

□ ការនរៀរឥែា ប្ែូវយកទិសននៅក ទិសរញ្ឈរជានគ្នលកុខំ្នន។ 
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6.10 ការងារបរកិាខ រការពារអរា ីភ្័យ 

ររកិាខ រការពារអ្គគ ីេយ័ ភាគនប្រើននពល្ មតាគឺ ិន

ែំនណើរការ នហើយនប្រើប្បាសក់ន ុងប្គ្នអាសនន។ សប្មារ់រនងាគ ល

ទឹកអ្គគ ីេយ័ នពលខែោះវាចាំបារប់្ែូវែំនណើរមា សុនីរូ នែើ បី

រញ្ជ នូទឹក ន ោះរជីា និមានទឹកនៅកន ុងរំពង់នៅដននកបាញ់

រនញ្ចញននមា សុីនរូ ក៏នដ្ឋយ។ ែូនរនោះ ខសុពមីា សុនីរូ 

សប្មាររ់រកិាខ រនគែន់គង់ទឹកជានែើ  នគែំន ើងររកិាខ រទឹក

ជំនួយ រំពង់ជនួំយសប្មារក់ារពារការនកើនន ើងសីែណុាភាព

ទឹក និងររកិាខ រន វ្ ើនែសែស ែថភាព។ 

(1) ការដំម ើងបរកិាខ រទឹកជនួំយ 

ប្រសិននរើ ិនមានទឹកនៅកន ុងែួមា សុនីរូ ឬមានខយល់រូល ន ោះរជីាមា សុីនរូ ែំនណើរការក៏

នដ្ឋយ ក៏ និអាររញ្ជ នូទឹកបានដែរ។ នគែំន ើងររកិាខ រទឹកជំនួយ នែើ បីការពាររញ្ជា ននោះកន ុងករណី

ប្រេពទឹកនៅ រជាងមា សុីនរូ ។ 

(2) ការដំម ើងបពំង់ជំនួយសគ្ម្គប់ការពារការមកើនម ើងសីត្ណុហ ភាពទកឹ 

ប្រសិននរើែំនណើរការមា សុីនរូ នៅនពលដែលដននកខ្នងបាញរ់នញ្ចញររស់មា សុីនរូ ប្ែូវបានរិទ 

ននាោះមា សុីនរូ នឹងប្គ្នន់ដែវលិ។ ប្រសនិនរើទុកនចាល ងំដររននាោះ មា សុនីរូ នឹងន ើងនៅៅ ប្ជលុ

នហើយគ្នំង។ នែើ បីរងាក ររញ្ជា ននោះ នគែំន ើងរពំងជ់ំនួយសប្មារក់ារពារការន ើងសែីណុាភាពទឹក។ 

(3) ការដំម ើងបរកិាខ រម វ្ ើមត្សត សេត្ថភាព 

នគែំន ើងររកិាខ រន វ្ ើនែសែស ែថភាព នែើ បីពនិិែយន ើលថានែើមា សុនីរូ មានស ែថភាពែូរដែល

បានរញ្ជា ក់ដែរឬនទ។ 

(4) សម្គា រផដលមគ្បើគ្ាសស់គ្ម្គប់ការរត្ប់ំពង់ 

 ា ងនទៀែ ប្រសនិនរើ និមានទឹកនៅកន ុងរពំង់ ននាោះរំពងអ់ារនឹងនៅជានៅែ នដ្ឋយសារដែអ្

ណ្ឋែ ែនេែ ើង។ ប្រសនិនប្រើប្បាស់រពំង់ដែកដែលមានប្ស រ់នប្សារខ្នងកន ុង ននាោះសមាា រប្ស រ់នប្សារ

អាររលាយនហើយកករ ងងដែលន វ្ ើឱ្យ ិនអាររញ្ជ នូទឹកបាន ែូនរនោះ ិនគួរនប្រើរំពង់ដែកដែលមាន

ប្ស រ់នប្សារខ្នងកន ុងន ើយ។ 

 ួយដននកននររកិាខ ររូ 

ការពារអ្គគ ីេ័យ 
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មេមរៀនទី 7 សុវត្ថភិាពក្ន ុងការងារសំណង់ 

7.1 ម្រោះថ្នា ក់្ស្លា ប់ក្ន ុងការងារសំណង់ 

នៅការដ្ឋា នសំណង់មានន្រោះថ្នា ក់ការងារនសេងៗនកើតន ើង។ តារាងទី 7-1 បងាា ញពីចំនួនករណីន្រោះ

ថ្នា ក់ការងារស្លា ប់តាម្បនេទន្រោះថ្នា ក់ចមបងៗកន ុងវស័ិយសំណង់កន ុងឆ្ា ំ 2021 ដែលបនងក ើតនដ្ឋយដសែក

នលើទិនាន័យនចញសាយនដ្ឋយ្កសួងសុខាេិបាល ការងារ និងសុខុមាលភាព។ កន ុងចំនោមន្រោះថ្នា ក់

ការងារនសេងៗដែលនកើតន ើង "ការធ្លា ក់/ការរអិលធ្លា ក់" "ន្រោះថ្នា ក់ពាក់ព័នធ ន្រឿងច្កសំណង់/មា៉ា សុីន

សទ ចូជានែើម" "ន្រោះថ្នា ក់បាក់រលំ/ែួលរលំ" ្តូវបាននៅថ្ន "ន្រោះថ្នា ក់ធំទងំបី" កន ុងវស័ិយសំណង់ ន ើយ

កាា ប់្បដ ល 40-70% ននន្រោះថ្នា ក់ទងំមូល។ ភារន្ចើននន "ការ្តូវបុកប៉ាោះ" "ការរបជាប់/ការរមួល

ចូល" កន ុងតារាងខាងន្កាមរឺជា "ន្រោះថ្នា ក់ពាក់ព័នធ ន្រឿងច្កសំណង់/មា៉ា សុីនសទ ចូជានែើម"។  

កន ុងចំនោមន្រោះថ្នា ក់ធំទងំបី ន្រោះថ្នា ក់ដែលន្ចើនជាពិនសសន ោះរឺ "ការធ្លា ក់/ការរអិលធ្លា ក់" ដែល

នកើតន ើងនពលកំពុងនធវ ើការនៅទីខពស់។ មយ៉ាងនទៀត ន្ៅពីន្រោះថ្នា ក់ធំទងំបី ន្រោះថ្នា ក់ដែលន្ចើនន ោះ

រឺ "ន្រោះថ្នា ក់ចរាចរណ៍" ដែលនកើតន ើងនពលកំពុងនធវ ើែំនណើរនលើសល វូស្លធ្លរណៈ។ កន ុងនមនរៀនទី 7 នយើងនឹង

ពនយល់អំពី្បនេទនិងមូលន តុននន្រោះថ្នា ក់ដែលនកើតន ើងនៅការដ្ឋា នសំណង់ន ដ្ឋា រច សមព ័នធ មូល

ដ្ឋា ន(lifeline)/បរកិាា រ វធិ្លនការនិងការន្តៀមចិតតជានែើម។ 

 

ធ្លា ក់/រអិល

ធ្លា ក ់
ែួល បុកប៉ាោះ 

ខាា ត/ធ្លា ក់

្តូវ 

បាក់រលំ/

ែួលរលំ 

្តូវបាន

បុកប៉ាោះ 

របជាប់/

រមួលចូល 
លង ់

ប៉ាោះវតថ ុនៅា /

្តជាក់ 

ប៉ាោះវតថ ុមាន

សលប៉ាោះ

ពាល់ជា

នែើម 

ឆក់ដខេនេា ើ

ង 

ន្រោះថ្នា ក់

ចរាចរណ៍

(សល វូថ្ាល់) 

ន្រោះថ្នា ក់

ចរាចរណ៍

(នសេង

នទៀត) 

សរុប 

ការងារសំណង់សុីវលិ 19 5 1 4 13 11 15 9 4 3 2 10 1 102 

ការងារសំណង់សល វូរងូ 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 3 

ការងារស្លងសង់ស្លព ន 1 0 0 0 2 0 1 2 0 0 0 0 0 6 

ការងារស្លងសង់សល វូ

ថ្ាល់ 

3 0 1 1 2 1 2 0 1 0 0 5 0 17 

ការងារសំណង់សុីវលិ

សា ឹងទននា  

1 3 0 0 1 1 1 2 0 1 0 0 0 10 

ការងារសំណង់ការពារ

សំណឹក 

2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 4 

កំពង់ដស/នឆារ 0 1 0 0 0 0 1 2 0 1 0 0 1 6 

សំណង់សុីវលិនសេង

នទៀត 

9 0 0 2 4 8 8 2 3 1 2 1 0 44 

ការងារសំណង់អររ 71 0 0 5 15 7 6 0 6 5 2 9 0 139 

សាោះន្បើឆែ ឹងដែក/

សរនសដែក 

23 0 0 3 5 2 0 0 3 4 0 5 0 48 

សំណង់សាោះន ើ 12 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 19 

ការងារបរកិាា រសំណង់ 8 0 0 0 2 0 0 0 0 0 1 2 0 16 

ការងារសំណង់អររ

នសេងនទៀត 

28 0 0 2 7 4 6 0 3 1 0 1 0 56 

សំណង់នសេងនទៀត 20 0 0 1 3 1 6 1 1 1 4 6 0 47 

ការងារ

ទូររម រមន ៍

4 0 0 0 1 0 2 0 1 0 2 2 0 13 

ការែំន ើងមា៉ា សុីន

ឧបករណ៍ 

4 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 6 

សំណង់នសេងនទៀត 12 0 0 1 1 1 4 1 0 1 2 4 0 28 

សរុបបឋមកន ុងវសិ័

យសំណង ់

110 5 1 10 31 19 27 10 11 9 8 25 1 288 

តារាងទី 7-1 ស្លា នភាពនកើតន ើងននន្រោះថ្នា ក់ការងារស្លា ប់តាម្បនេទន្រោះថ្នា ក់ចមបងៗកន ុងវស័ិយសំណង់កន ុងឆ្ា ំ 2021 

(បនងក ើតដសែកតាមនរ ទំព័រសុវតា ិភាពកដនាងនធវ ើការ របស់្កសួងសុខាេិបាល ការងារ និងសុខុមាលភាព) 
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7.1.1 ស្លថ នភាពននម្រោះថ្នា ក់្ស្លា ប់ក្ន ុងការងារសំណង់ 

តារាងទី 7-2 បងាា ញពីចំនួនករណីនកើតន ើងននន្រោះថ្នា ក់ស្លា ប់របស់និនោជិតបរនទសនៅកន ុងវសិ័

យទងំអស់ដែលបាននកើតន ើងកន ុងឆ្ា ំ2020 និង2021 ដែលចង្កងនដ្ឋយ្កសួងសខុាេិបាល 

ការងារ និងសុខមុាលភាព។ នបើនមើលតារាងទី 7-3 នយើងអាចន ើញថ្នវសិយ័សំណង់មានន្ចើនជាង

នរ។ 

 

 

 

 

[ការធ្លា ក្់/រអលិធ្លា ក្់] ជាន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលបោត លមកពីការធ្លា កព់ីកដនាងខពស់ ការធ្លា ក់តាម

ល ំរវាងជាន់នីមួយៗនពលកំពុងស្លងសង់ ឬ្បនោងជានែើមនពលកំពុងជីក។ 

[ការដួល] ជាន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលបោត លមកពីការែួលនដ្ឋយជំពប់នឹងវតថ ុជានែើម ឬែួលនដ្ឋយ

បាតល់ំនងឹ។ 

[ការបកុ្ប ោះ] ជាន្រោះថ្នា កក់ារងារដែលបោត លមកពកីារបុកប៉ាោះខាា ងំនឹងអវ ីមួយ។ 

[ការខ្ទា ត្/ធ្លា ក្់្ត្វូ] ជាន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលបោត លមកពីការធ្លា ក់អីវា៉ា ន់ដែលកំពុងសទ ចូនដ្ឋយ

មា៉ា សុនីសទ ចូ ឬការធ្លា ក់ឧបករណឬ៍សមាា រពីទីខពស់។ 

[ការបាក្់រលំ/ដួលរលំ] ជាន្រោះថ្នា កក់ារងារដែលបោត លមកពីការែួលរលំរ ា ឬការែួលរលសំំណង់

នពលកំពុងរុោះនរ ើ។ 

[ការ្ត្វូបានបកុ្ប ោះ] ជាន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលបោត លមកពីការ្តវូបានបុកប៉ាោះនដ្ឋយន្រឿងច្ក

ធុនធងន់ដែលកពំុងបរ ឬដប៉ាលរបស់ន្រឿងច្កដែលកំពងុបងវលិជានែើម។ 

[ការរបជាប/់រេួលចូល] ជាន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលបោត លមកពកីាររបជាប់ឬរមួលចូលកន ុង

្បនេទន្រោះថ្នា ក់ 
ចំនួនអាកស្លា ប់ 

ឆ្ា ំ2020 ឆ្ា ំ2021 

ធ្លា ក់/រអិលធ្លា ក់ 5 5 

ែួល 2 0 

បុកប៉ាោះ 1 0 

ខាា ត/ធ្លា ក់្តូវ 1 2 

បាក់រលំ/ែួលរលំ 3 3 

្តូវបានបុកប៉ាោះ 4 2 

របជាប់/រមួលចូល 2 3 

ប៉ាោះវតថ ុមានសលប៉ាោះពាល់ 2 0 

ឆក់ដខេនេា ើង 2 1 

អរគ ីេ័យ 0 1 

ន្រោះថ្នា ក់ចរាចរណ៍(សល វូ

ថ្ាល់) 
7 4 

លង់ 0 1 

ន្ៅពីននោះ 1 2 

សរុប 30 24 

 វស័ិយ 
ចំនួនអាកស្លា ប់ 

ឆ្ា ំ2020 ឆ្ា ំ2021 

 វស័ិយសលិតកមម 3 8 

 វស័ិយសំណង់ 17 10 

ន្ៅពីននោះ 10 6 

សរុប 30 24 

← តារាងទី 7-2 ស្លា នភាពនកើតន ើងននន្រោះថ្នា ក់

ស្លា ប់របស់និនោជិតបរនទសនៅកន ុងវស័ិយទងំអស់ 

 

តារាងទី 7-3 ចំនួនអាកស្លា ប់តាមវស័ិយ 
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មា៉ា សុនី។ 

[ការប ោះវត្ថ ុមានផលប ោះពាល់] ន្រោះថ្នា កក់ារងារដែលបោត លមកពីស្លរធ្លតមុានសលប៉ាោះពាលែូ់ចជា

ស្លរធ្លតុរីមជីានែើម ប៉ាោះនងឹរាងកាយមនសុេ។ 

[ការឆក្ខ់្សែម ា្ ើង] ជាន្រោះថ្នា កក់ារងារដែលបោា លមកពីចរនតអរគសិនឆីាងកាត់រាងកាយតាមរយៈ

ការកាត់ដខេនេា ើងដែលមានចរនតឆាងកាត់ ឬការប៉ាោះន្រឿងឧបករណ៍ដែលកំពងុនលចធ្លា យអរគ ិសនី។

ល។ 

[អគ្គ ី្ ័យ] ជាន្រោះថ្នា កក់ារងារដែលបោត លមកពកីារ្តវូបានជាប់កន ុងអរគ ីេយ័ដែលនកើតន ើង

នដ្ឋយស្លរមូលន តុនសេងៗ។ 

[ម្រោះថ្នា ក្់ចរាចរណ៍ (ផល វូថ្ាល់)] ជាន្រោះថ្នា កក់ារងារដែលនកើតន ើងនៅនពលនធវ ើែំនណើរនៅមក

ការដ្ឋា នសណំង់ ឬន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលនកើតន ើងពាក់ព័នធនងឹរថ្យនតទូនៅនពលកំពុងនធវ ើការងារ

សណំង់នៅកដនាងដែលជាបន់ឹងសល វូថ្ាល់។ 

[ការលង់] ជាន្រោះថ្នា ក់ការងារដែលនកើតន ើងនដ្ឋយធ្លា ក់ចូលកន ុងទឹកនៅកដនាងដែលមានទឹកែូច

ជាសមុ្ ទ ទននា  និងការងារ្បព័នធលូជានែើម។ 

 

7.1.2 ្បម្ទននម្រោះថ្នា ក់្ស្លា ប់ 

(1) ការធ្លា ក្ ់

នែើមបីធ្ល បាននូវសុវតាភិាពនពលនធវ ើការទីខពស់នលើប៉ាមដែក មាន "ដខេពួរស្មាបផ់្លា ស់ទី" ដែល

ភាា ប់នងឹឧបករណ៍ការពារការធ្លា ក់្ បនេទដខេ្កវាត់នពញរាងកាយ។ ន្រោះថ្នា កធ់្លា ក់ងាយនឹងនកើត

ន ើងនៅនពលនដ្ឋោះដខេពួរស្មាបផ់្លា ស់ទីនពលកពំុងន្បើនែើមបីបត រូនៅដខេពួរស្មាបផ់្លា ស់ទីប ា ប់។ 

ដខេពួរ្បនេទចាក់នស្លនិងឧបករណក៍ារពារការធ្លា ក់្ បនេទដខេ្កវាត់នពញរាងកាយ ្តវូបានរច 

ន ើងឲ្យមិនអាចនដ្ឋោះដខេពួរដែលកំពងុន្បើបានន ើងនបើមិនដ្ឋក់ដខេពួរប ា ប់។ 

ស្មាបក់ាររត់ដខេនលើអាកាស រឺន្បើរថ្យនតនធវ ើការងារទីខពស់ដែលអាចធ្ល បានប ា រដែលមាន

លំនឹង ប៉ាុដនត នបើន្ទបនលើបងាក ន់នែ អាចនឹងបាតល់នំឹងន ើយធ្លា ក់។ មយ៉ាងនទៀត នបើមិនមាន

ឧបករណប៍ញ្ឈប់្រអាសនាឬនែបញ្ជា ជានែើមនៅខាងប ា រនទន ោះ អាចនកើតមានន្រោះថ្នា ក់្តូវ

បានរប។ 
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ន្រោះថ្នា ក់ស្លា ប់នដ្ឋយស្លរការធ្លា ក់ ក៏រមួទងំន្រោះថ្នា ក់ធ្លា ក់ចូលរនដា ដែលបានជីកសងដែរ។ ការ

ធ្លា ក់អាចនកើតន ើងនដ្ឋយស្លរបាត់បងល់ំនឹង រអលិនជើងជានែើម។ 

(2) ម្រោះថ្នា ក្់ចរាចរណ៍(ផល វូថ្ាល់) 

ន្រោះថ្នា កស់្លា ប់នដ្ឋយស្លរន្រោះថ្នា កច់រាចរណ៍រជឺាន្រោះថ្នា ក់ដែលនកើតន ើងន្ចើនកន ុងការងារ

សណំង់ទងំមូល។ ន្រោះថ្នា ក់ចរាចរណ៍នពលកំពុងនធវ ើ

ែំនណើរនៅមកការដ្ឋា នសណំង់នែើមបីនធវ ើការរឺមានន្ចើន 

ន ើយក៏មានន្រោះថ្នា ក់ចរាចរណ៍ដែលនកើតន ើងនៅ

នពលដែលរថ្យនតសណំង់ឆាងកាត់សល វូថ្ាល់ទូនៅសងដែ

រ។ ន្រោះថ្នា កែូ់ចជា្តូវរថ្យនតនសេងនបើកបកុនពលនលើកដ្ឋក់អីវា៉ា ន់នៅសល វូស្លធ្លរណៈ និងន្រោះថ្នា ក់

ដែលរថ្យនតដបនដែលសទ ុកែនីសសសល់ន ើយនបើកនលឿននពកនធវ ើឲ្យ្កឡាប់នៅសល វូនកាងជានែើម កពំុង

នកើតមានន ើង។  

នពលនធវ ើការនលើសល វូស្លធ្លរណៈែូចជាការងារដ្ឋកប់ំពងជ់ានែើម រឺងាយនឹងមានន្រោះថ្នា កន់កើត

ន ើងដែលពាក់ព័នធនឹងោនជំនិោះទូនៅ។ ឧទ រណ៍ នបើោនជំនិោះទូនៅទក់ដខេកាបនពលកំពុងនធវ ើ

ការងាររត់ដខេនលើអាកាសនៅនលើបនងាគ លនេា ើង នឹងនកើតមានន្រោះថ្នា ក់ដខេកាបទញកមមករធ្លា ក។់ 

នែើមបីការពារកុឱំ្យោនជំនោិះឆាងកាត់ចូលកដនាងនធវ ើការ ្តូវន្តៀមបរកិាា រសុវតា ិភាពែូចជា ការ  មុ

ព័ទធ របង អាកោមជានែើម ន ើយចាតត់ាំងអាកនធវ ើសញ្ជា  ំសល វូ។ វាក៏សខំានស់ងដែរដែលកមមករមិន

នធវ ើការនៅខាងន្ៅបរនិវណនធវ ើការងារ។ 

(3) ការ្ត្វូបានបកុ្ប ោះ/្ត្វូបានរប 

នពលនធវ ើការនៅនលើសល វូស្លធ្លរណៈែូចជាការងារដ្ឋក់

បំពងជ់ានែើម ្តូវ្បងុ្បយ័តាចំនពាោះន្រោះថ្នា ក់

នដ្ឋយស្លរនអស្លក វា៉ា ទ័រដប ក ូ(Backhoe)។ រឺន្រោះថ្នា ក់

ែូចជាការបុកប៉ាោះរវាងដប៉ាលដែលកំពងុបងវលិនិង

មនុសេ មនសុេ្តូវបានរបចន ា ោះដប៉ាលនងិវតថ ុ។ 

មយ៉ាងនទៀត នពលនលើកដ្ឋក់ឬទមាា ក់នអស្លក វា៉ា ទ័រដប ក ូពរីថ្យនតែកឹទំនិញជានែើម រឺងាយនឹងនកើត

មានន្រោះថ្នា ក់នអស្លក វា៉ា ទ័រដប ក ូ្កឡាប់។ ការ្កឡាប់នអស្លក វា៉ា ទ័រដប ក ូអាច ំឲ្យមានន្រោះថ្នា ក់
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ស្លា ប់នដ្ឋយស្លរកនិពីនលើ។ 

(4) ការខ្ទា ត្/ធ្លា ក្់្ ត្វូ 

ការខាា ត/ធ្លា ក់្ តូវរជឺាន្រោះថ្នា ក់ដែលនកើតន ើងនដ្ឋយវតថ ុ

នោោះខាា ត្តូវឬធ្លា ក់្ តូវ។ ឧទ រណ៍ ន្រោះថ្នា កែូ់ចជាប៉ាោះ្តូវ

នឹងវតថ ុដែលកំពងុជញ្ជ នូនដ្ឋយមា៉ា សុីនសទ ចូ ្តូវកិនពីនលើ

នដ្ឋយអីវា៉ា ន់សទ ចូដែលបានធ្លា ក់។ល។ ការថ្ពក់មិនបាន្រប់

្រន់ ការនធវ ើចល ននអីវា៉ា ន់សទ ចូជានែើម រឺជាមូលន តុនន

ន្រោះថ្នា ក់ននោះ។ ចំណុចសំខាន់រឺមិន្តូវចូលន្កាមអីវា៉ា ន់សទ ចូន ើយ។ មយ៉ាងនទៀត ន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយស្លរ

ការធ្លា កឧ់បករណ៍ឬសមាា រមនុនពលែំន ើង ក៏កពំុងនកើតមានដែរ។ 

(5) ការបាក្់រល/ំដួលរល ំ

កន ុងការងារអរគសិនី មានន្រោះថ្នា កែូ់ចជាន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយបនងាគ លនេា ើងបនោា ោះអាសនាបាកែួ់ល

រលំ និងន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយបនងាគ លនេា ើងដែលនលើកដ្ឋក់រថ្យនតែកឹទំនិញបានរលំធ្លា ក់កិនសងកត់ជានែើ

ម។ 

(6) ការឆក្ខ់្សែម ា្ ើង 

ការឆកដ់ខេនេា ើងរឺជាការឆកខ់ាា ំងដែលបោត លមកពីចរនតអរគសិនឆីាងកាតខ់ល នួមនសុេ។ ការប៉ាោះ

ដខេនេា ើងឬឧបករណ៍ដែលមានតង់សយុ ងអរគសិនី នឹងនធវ ើឲ្យចរនតអរគសិនីឆាងកាត់រាងកាយន ើយចូល

នៅកន ុងែ។ី ន្ៅពីននោះ ការឆក់ដខេនេា ើងក៏អាចនកើតន ើងនដ្ឋយស្លរក ំសុែូចជាការប៉ាោះឧបករណ៍

ដែលនលចធ្លា យអរគសិន ី ឬការនធវ ើឱ្យនសៀរវ ីអរគសិនីនៅជានសៀរវខីាជីានែើម។ នែើមបីការពារការឆកដ់ខេ

នេា ើង ្តវូនធវ ើែូចខាងន្កាម។ 

□ នធវ ើការងារនដ្ឋយពាកឧ់បករណក៍ារពារែូចជា ឧបករណ៍ការពារទប់ស្លក ត់ស្លត ទិច(antistatic) ន្ស្លម

នែនៅស ូស្មាប់អរគសិនី សនមាៀកបពំាកអ់ុីសូ ង់ ដសបកនជើងនៅស ូស្មាប់អរគសិន។ីល។ នទោះបពីាក់

ឧបករណក៍ារពារក៏នដ្ឋយ ក៏អាចមានករណីដែលប៉ាោះនឹងដសាកននរាងកាយដែលមិនបានពាក់

ឧបករណក៍ារពារដែរ។ ្តូវន្ជើសនរ ើសឧបករណក៍ារពារសម្សប និងពិចារោនធវ ើការងារកន ុងស្លា ន

ភាពផ្លា ច់ចរនតអរគ ិសនីតាមដែលអាចនធវ ើបាន។ 

□ កន ុងស្លា នភាពដែលមានចរនតឆាងកាត ់អាចមានករណីឆក់ដខេនេា ើងនដ្ឋយអាកនសេងន្ៅពអីាកនធវ ើ
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ការងារអរគសិន។ី ្តវូសាលែ់ណំឹងែល់អាកដែលមិនពាកព់័នធនឹងការងារ និងចាត់វធិ្លនការោមឃាត់

ការចូលទីតាំងនធវ ើការ។ 

□ មានករណីដែលឆក់ដខេនេា ើងនដ្ឋយស្លរប៉ាោះនឹងកដនាងដែលមនិមាននចត ។ ្តូវ្បាកែថ្ន

ការងារ្តូវនធវ ើនៅកន ុងស្លា នភាពផ្លា ច់ចរនត។ 

□ ក៏មានន្រោះថ្នា ក់ឆក់ដខេនេា ើងនដ្ឋយស្លរស្លម នថ្នបានផ្លា ច់ចរនតសងដែរ។ មិន្តមឹដតសាលែ់ណំឹង

ែល់អាកពាកព់័នធឲ្យបានសពវ្របប់៉ាុនោណ ោះនទ រឺ្ តូវពិនិតយបញ្ជា កឲ់្យសពវ្របថ់្នបានផ្លា ច់ចរនតនដ្ឋយ

នធវ ើនតសតពិនិតយថ្នមានចរនតអរគ ិសនីឬនទ។ 

(7) ក្ងវោះអុក្សុីខ្សនមៅក្ន ុង្បអបត់្ណំខ្សែកាបក្ប់ដីខ្ទា ត្ធំ(manhole) 

 នពលនធវ ើការងារកន ុង្បអប់តំណដខេកាបកប់ែីខាា តធំ(manhole) អាចនកើតមានន្រោះថ្នា ក់ស្លា ប់

នដ្ឋយអាការខវោះអកុសុីដសននដ្ឋយស្លរកងវោះអុកសុីដសនឬពុលអុី្ែដូសនស លុសួ។ កន ុងស្លា នភាពខវោះអកុ

សុីដសន ក៏អាចនកើតមានន្រោះថ្នា ក់ស្លា ប់ចំនពាោះអាកដែលចូលនៅជួយសនគងាគ ោះនដ្ឋយមិនបានន្បើ

ឧបករណស៍ាល់អកុសុីដសនែកែនងា ើមសងដែរ។ ចំនពាោះន្រោះថ្នា ក់ពាក់ព័នធនឹង្បអប់តណំដខេកាប

កប់ែខីាា តធំ(manhole) សូមនមើល "6.5.4 ចណុំច្តូវ្បងុ្បយ័តាកន ុងការងារបងកបប់ំពង"់។ 

 

7.1.3 លក្ខណៈពិមសសននការងារមេដ្ឋា រចនាសេព័នធេូលដ្ឋា ន(lifeline)/បរកិាខ រខ្ដលសំបូ

រក្រណីម្រោះថ្នា ក់្ស្លា ប់ 

(1) លក្ខណៈពិមសសននការងារបរកិាខ រអគ្គ ិសននីិងម្រោះថ្នា ក្់ 

ការងារបរកិាា រអរគសិនីពាកព់័នធនឹងអរគសិន ី ែូនចាោះអាចនកើតមានន្រោះថ្នា កស់្លា ប់ដែលនៅថ្ន 

"ស្លា ប់នដ្ឋយឆក់ដខេនេា ើង"។ នដ្ឋយស្លរមានការងារនៅទីខពសែូ់ចជាការងារបត រូដខេតង់សយុ ងខពស់ ការ

រត់ដខេនលើអាកាសជានែើម ែូនចាោះក៏មានោនិេយ័ននន្រោះថ្នា កធ់្លា កស់ងដែរ។ 

ន្រោះថ្នា កឆ់កដ់ខេនេា ើងអាចនកើតន ើងនពលកាត់ដខេនេា ើងដែលកំពងុភាា ប់បោា ញនដ្ឋយែងាក ប់

កាត់ដខេកាប។ វាជាន្រោះថ្នា ក់ដែលនកើតន ើងនដ្ឋយស្លរការមិនបានពនិិតយបញ្ជា កថ់្នបានផ្លា ច់ចរនត

អរគ ិសនី ការមិនបានន្បើ្បាសឧ់បករណ៍ការពារនែើមបកីារពារការឆកដ់ខេនេា ើង។ល។ 
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ន្រោះថ្នា កធ់្លា ក់នកើតន ើងនពលការងារនៅទីខពស់ែូច

ជាការងារែំន ើងដខេកាបនៅនលើបនងាគ លនេា ើងជានែើម។ 

្តូវនធវ ើការងារនដ្ឋយធ្ល ឲ្យបានប ា រដែលមាន

លំនឹងែូចជារថ្យនតនធវ ើការងារទីខពសជ់ានែើមតាមដែល

អាចនធវ ើបាន។ 

(2) ការងារដំម ើងមា សុនី 

ករណែីំន ើងមា៉ា សុនីខាា តធំ អាចនកើតមានន្រោះថ្នា ក់្ តូវកិនសងកត់នដ្ឋយស្លរមា៉ា សុីនែួលរលំ។ 

(3) ការងារ្បពន័ធផគត្់ផគង់ទកឹ្ស្លា ត្និង្បពន័ធលូ 

 កន ុងការងារ្បព័នធសគត់សគង់ទឹកស្លែ តនិង្បព័នធលូ នរអនុវតតការងារជីកចងអ រូនលើនសាែីនែើមបឲី្យបំពង់

ឆាងកាត់។ មានន្រោះថ្នា ក់មួយចំនួនអាចនកើតន ើងពាក់ព័នធនឹងការងារជកីននោះ។ ឧទ រណ៍ មាន

ន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយែខីាច់ដែលបានជកីបានរលំបាក់កប់មនុសេទងំរស់នពលកំពងុចូលកន ុងរនដា ដែល

បានជកី។ កន ុងករណីជន្ៅជកីរឺ 1.5m ន ើងនៅ ជានរលការណ៍្ តូវនធវ ើការទប់ែីនដ្ឋយបនាោះបំាងទប់

នធវ ើពីដែកជានែើម។ នលើសពីននោះ ក៏មានន្រោះថ្នា ក់រអលិែួលនដ្ឋយស្លរ "ជំពប"់ នឹងកដនាងរ ា ក់នៅ

ក្មាលសល វូថ្ាល់ ការលិច្សតុជុំវញិបនាោះ្កាលនធវ ើសល វូបនោា ោះអាសនា ដខេកាប ទុនោជានែើម។ 

កន ុងការងារជីក ្តូវន្បើនអស្លក វា៉ា ទ័រដប ក ូ(backhoe) ែូនចាោះក៏ងាយនកើតមានន្រោះថ្នា កព់ាកព់័នធ

នឹងនអស្លក វា៉ា ទ័រដប ក ូសងដែរ។ ឧទ រណ៍ ន្រោះថ្នា ក់ែូចជាន្រោះថ្នា ក់ប៉ាោះ្តូវនដ្ឋយស្លរែងបងវលិ 

និង្តវូបានបុកនពលនបើកបរថ្យន្កាយជានែើម។ 

្តូវចាត់តាងំអាកនធវ ើសញ្ជា  សំល វូ្បចាកំារនធវ ើការ

ទក់ទងជាមួយអាកបញ្ជា នអស្លក វា៉ា ទ័រដប ក ូនែើមបី

ធ្ល សុវតាភិាពមនសុេដែលចូលនធវ ើការងារកន ុង

ចងអ រូរនដា ។ នអស្លក វា៉ា ទ័រដប ក ូផ្លា លក៏់មានោនិ

េ័យបងកន្រោះថ្នា ក់្កឡាបឬ់ធ្លា ក់ចូលចងអ រូរនដា

សងដែរ។ 

 

ការនធវ ើការនលើរថ្យនតនធវ ើការងារទខីពស់ 

ការងារ្បអប់តំណ្បព័នធលូកប់ែីខាា តធំ

(manhole) 
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7.2 សក្េមភាពមដើេបីសុវត្ថ ិភាពមៅការដ្ឋា នសំណង់ 

នៅការដ្ឋា នសណំង់ មានអាកជំ ញនន្បនេទការងារជាន្ចើននចញចូល។ ការងារដែលនធវ ើរឺនមើល

នៅែូចជាខសុរា  ប៉ាុដនតអាកជំ ញនជើងចាស់ដតងដតមានចំណុចរមួដែលយកចតិតទុកដ្ឋកជ់ានិចច។ 

ចំណុចន ោះនងឹ ំនៅរករណុភាពខពស់នងិសុវតាភិាព។ នៅចណុំចទី 7.2 ពនយលអ់ំពីចណុំចរមួនន

សកមមភាពនែើមបសីុវតាភិាពដែលអាកជំ ញ្រប់រា រួរែងឹទុកជាមុន។ 

 

7.2.1 វដតននការអនុវត្តការងារមដ្ឋយសុវត្ថិភាព 

ការបនងក ើតឲ្យមានវែតននការអនុវតតការងារនដ្ឋយសុវតាភិាព អាចនធវ ើឲ្យការដ្ឋា នកាា យជាកដនាងដែល

មិនងាយនកើតមានន្រោះថ្នា ក់ការងារបាន។ វែតននការអនុវតតការងារនដ្ឋយសុវតាភិាពជាការសន្មច

ឲ្យបានបណំងែូចខាងន្កាម។ 

ក. សំនៅរមួបញ្ច លូរា នូវការអនុវតតការងារនិងសុវតាភិាព។ 

ខ. នធវ ើឲ្យមានភាពរលូននូវទំ ក់ទំនងស ការរវាងអាកនៅ៉ា ការផ្លា លន់ិងអាកនៅ៉ា ការពាក់ព័នធ

នសេងនទៀត។ 

រ. បណុ្ោះជាទមាា បនូ់វសកមមភាពនែើមបីសវុតា ិភាពនងិអ ម័យ។ 

 . នចា្បឌិតកន ុងការចាត់វធិ្លនការសុវតា ិភាពទុកជាមុន។ 

ង. ជូនែណំឹងែល់្រប់រា អពំីការងារសណំង់និង្បការចាំបាច់នែើមបសីុវតាភិាព។ 

នរដ្ឋកប់ញ្ច លូសកមមភាពនែើមបសីុវតាភិាពនសេងៗនៅកន ុងការងារ្បចាំនថ្ងននការដ្ឋា នសណំង់។ 

នែើមបីបងាក រន្រោះថ្នា ក់ការងារ វាសំខាន់ដែល្តូវកណំត់ន ើយបនតវែតននការអនុវតតការងារនដ្ឋយសុវតា ិ

ភាពជា្បចាំនថ្ង។ 
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(1) ការ្បជុមំពល្ពកឹ្មដើេបសីុវត្ថភិាពេុនមពលមធវើការ 

អាកនៅ៉ា ការផ្លា លន់ិងអាកនៅ៉ា ការពាក់ព័នធចូលរមួ្របរ់ា  ដែលរមួបញ្ច លូការនធវ ើបទបងាា ញអំពលីទធ

សលជានែើមននការលាតនែើមបសីុវតាភិាពនៅនថ្ងមុននដ្ឋយ្បធ្លនទីតាំងការងារជានែើម ការដណ ពំី

សុវតាភិាពការងារកន ុងនថ្ងន ោះ ការោត់្ បាណតាមវទិយុ ។ 

(2) ការ្បជុមំដើេបសីុវត្ថ ិភាព  

ពិភាការា ដែលែឹក ំនដ្ឋយនមការតាម្បនេទការងារនីមួយៗ។ ពិនិតយវាយតនមាលទធសលនន

ែោំកក់ាលការងារកន ុងនថ្ងមុន នធវ ើសកមមភាពពយករណ៍ន្រោះថ្នា ក់ (KY) ដែលពាក់ព័នធនងឹែោំក់

កាលការងារកន ុងនថ្ងននោះ បណុ្ោះបោា លអាកចណូំលថ្មី។ 

(3) ការ្តួ្ត្ពនិតិ្យេុនចាបម់ផដើេមធវើការ 

្តួតពិនិតយសុវតាភិាពែូចជា្តួតពិនិតយមា៉ា សុីននិងឧបករណជ៍ានែើមដែលន្បើ្បាស ់ បញ្ជា ក់

ការងារជានែើម មុនចាប់នសាើមការងារ។ 

(4) ការខ្ណនា/ំមេើលការសុស្ត្វូក្ំលុងមពលមធវើការ 

ដណ ំនមើលការខសុ្តូវនៅកាន់កមមករនដ្ឋយអាក្រប់្រងការដ្ឋា ន(នមការ/្បធ្លន្កមុការងារ

ជានែើម)។ 

(5) ការលាត្មដើេបសីុវត្ថ ិភាព 

នធវ ើការលាតនែើមបសីុវតា ិភាពនដ្ឋយ្បធ្លនទីតាងំការងារជានែើមនិងអាកនៅ៉ា ការដែលស ការ 

វែតននការអនុវតតការងារនដ្ឋយសុវតា ិភាព 

(1) ការ្បជំុនពល្ពឹកនែើមបីសុវតា ិភាពមុននពលនធវ ើការ 

(ចូលរមួនដ្ឋយអាកនៅ៉ា ការផ្លា ល់និងអាកនៅ៉ា ការពាក់ព័នធ ្រប់រា ) 

វែតននការអនុវតតការងារ

នដ្ឋយសុវតា ិភាព្បចាំនថ្ង 

(2) ការ្បជំុនែើមបីសុវតា ិភាព 

(4) ការដណ ំ/នមើលការខុស្តូវកំលុង

នពលនធវ ើការ 

(8) ការបញ្ជា ក់សុវតា ិភាពនពលចប់

ការងារ 

(5) ការលាតនែើមបីសុវតា ិភាព (6) ការ្បជំុពីែំោក់កាលសុវតា ិភាព 

(7) ការនរៀបចំទុកដ្ឋក់ន្កាយបញ្ចប់

ការងារនៅកដនាងរបស់ខល នួ 
(3) ការ្តួតពិនិតយមុនចាប់នសាើមនធវ ើការ 
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ន ើយដណ ំ/ែឹក ំបងាា ញនៅកាន់នមការជានែើមនីមួយៗ។ 

(6) ការ្បជុពំីដំណាក្ក់ាលសុវត្ថភិាព 

ទំ ក់ទំនងនិងស្មបស្មួលរវាងដសាកនីមួយៗនៅនថ្ងប ា ប់ និងពិចារោនលើវធីិស្លគសត នធវ ើ

ការងារជានែើម នដ្ឋយអាកនៅ៉ា ការផ្លា ល់និងអាកនៅ៉ា ការឯកនទស។ 

(7) ការមរៀបចំទកុ្ដ្ឋក្ម់្កាយបញ្ចប់ការងារមៅក្ខ្នាងរបសស់ល នួ 

អនុវតតការស្មតិស្មាំង សោត បធ់្លា ប់ ការសមាែ ត នងិសតងដ់្ឋរជានែើម ចំនពាោះកដនាងរបស់ខល នួ

នដ្ឋយអាកពាក់ពន័ធ ្រប់របូ។ 

(8) ការបញ្ជា ក្់សុវត្ថ ិភាពមពលចបក់ារងារ 

ពិនិតយវធិ្លនការទប់ស្លក ត់អរគ ីេ័យ នចារលួច ន្រោះម នតរាយស្លធ្លរណៈជានែើម នដ្ឋយអាកទទួល

ខុស្តូវរបស់អាកនៅ៉ា ការផ្លា ល់និងអាកនៅ៉ា ការឯកនទស។ 

 

7.2.2 ការអប់រំសុវត្ថ ិភាពអនាេ័យស្មាប់បុគ្គលិក្ចូលថ្មី 

ការអប់រសំុវតា ិភាពអ ម័យស្មាបប់ុរគលិកចូលថ្មី ជាការអប់រសំុវតា ិភាពដែលនិនោជកអនុវតត

នពលទទួលនិនោជិតចូលនធវ ើការថ្ម។ី ការអនុវតតការអប់រសំុវតាភិាពអ ម័យស្មាបប់ុរគលិកចូលថ្មីរឺ

្តូវបានកណំតជ់ាបទបញ្ជា សុវតាភិាពអ ម័យការងារ។ 

[1] ចណុំចពាកព់័នធនងឹភាពន្រោះថ្នា កន់ិងភាពមានសលប៉ាោះពាល់របស់ន្រឿងមា៉ា សុនីជានែើម វតថ ុធ្លតុ

នែើមជានែើម ្ពមទងំវធីិស្លគសតចាត់ដចងវា។  

[2] ចណុំចពាកព់័នធនងឹសមតាភាពរបសឧ់បករណស៍ុវតា ិភាព ឧបករណ៍្រប់្រងស្លរធ្លតមុានសល

ប៉ាោះពាល់ និងឧបករណក៍ារពារ ្ពមទងំវធីិស្លគសតចាត់ដចងវា។ 

[3] ចណុំចពាកព់័នធនឹងជោំនអនុវតតការងារ។  

[4] ចណុំចពាកព់័នធនឹងការ្តួតពិនតិយនៅនពលចាប់នសតើមការងារ។  

[5] ចំណុចពាក់ព័នធនឹងមូលន តុ្ពមទងំការបងាក រននជំងឺដែលមានោនិេ័យអាចនកើតមានពាក់

ព័នធនឹងការងារន ោះ។  

[6] ចណុំចពាកព់័នធនឹងការស្មិតស្មាំង សោត ប់ធ្លា ប ់និងការរកាសតងដ់្ឋរ។  

[7] ចំណុចពាក់ព័នធនឹងវធិ្លនការអាសនានិងការជនមាៀសកន ុងនពលមានន្រោះថ្នា កជ់ានែើម។  
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[8] ន្ៅពីអវ ីដែលនលើកន ើងកន ុងចណុំចនីមួយៗខាងនលើ ្បការចំាបាច់នែើមបីសវុតា ិភាពឬអ ម័យ

ពាក់ពន័ធនឹងការងារន ោះ។ 

 

7.2.3 ការអប់រំស្មាប់អាក្ចំណូលថ្មី 

 កមមករដែលនទើបចូលការដ្ឋា នសណំងថ់្មីនៅថ្ន "អាកចណូំលថ្មី"។ ន្រោះថ្នា ក់ស្លា ប់នៅការដ្ឋា នសណំង់

នសា ើរពាក់កោត លរឺនកើតន ើងកន ុងរងវង់ 1 សបាត  ៍ន្កាយពីចូលការដ្ឋា នថ្ម។ី អា្ស័យន តុននោះ ្កសួង

សុខាេិបាល ការងារ និងសុខមុាលភាពបានកណំតជ់ាកាតពវកចិចនូវ "ការអប់រសំ្មាបអ់ាកចំណូល

ថ្មី"។ នៅកន ុង "នរលការណ៍ដណ សំត ពីីការ្រប់្រងសុវតាភិាពការដ្ឋា នសណំង់នដ្ឋយអាកនៅ៉ា ការផ្លា ល"់ 

បានកំណតស់ាងដ់្ឋរអនុវតតែូចខាងន្កាម។ 

【ការអនុវត្តការអប់រំស្មាប់អាក្ចំណូលថ្ម】ី 

អាកនៅ៉ា ការពាក់ព័នធ  កន ុងករណីដែលនិនោជិតរបសខ់ល នួចូលបន្មើការងារថ្មីនៅការដ្ឋា នសណំង ់

្តូវឲ្យនមការជានែើមជូនែណំងឹែល់និនោជិតន ោះអំពី្ បការខាងន្កាមនដ្ឋយរតិរូរអំពលីកាណៈ

ពិនសសរបស់ការដ្ឋា នសណំងន់ ោះ នៅមនុនពលបន្មើការងារន ោះ ន ើយទនា ឹមរា ននោះរាយការណល៍ទធ

សលន ោះែល់អាកនៅ៉ា ការផ្លា ល់។ 

[1] ស្លា នភាពទីកដនាងដែលនិនោជិតរបសអ់ាកនៅ៉ា ការផ្លា ល់និងអាកនៅ៉ា ការពាក់ពន័ធ  នធវ ើការងារ

ជាមួយរា  

[2] ស្លា នភាពទីតាងំដែលមានន្រោះថ្នា ក់ចំនពាោះនិនោជតិ (ទីតាំងមានន្រោះថ្នា ក់នងិមានសលប៉ាោះ

ពាល់ និងតបំនោ់មឃាតក់ារចូល) 

[3] ការទក់ទងនិងទំ ក់ទំនងស្មបស្មួលនៅវញិនៅមកដែលនធវ ើន ើងនៅកដនាងនធវ ើការ

ជាមួយរា   

[4] វធីិស្លគសត ជនមាៀសនពលនកើតមានន្រោះម នតរាយ  

[5] រច សមព ័នធ ននការែឹក ំដ្ឋក់បញ្ជា   

[6] ខាមឹស្លរការងារដែលទទួលខុស្តូវ និងវធិ្លនការបងាក រន្រោះថ្នា ក់ការងារ  

[7] បទបបញ្ាតតពិាកព់័នធនឹងសុវតាភិាពអ ម័យ  

[8] ដសនការដែលកំណតទិ់សនៅមូលដ្ឋា ននងិនរលនៅននការ្រប់្រងសុវតាភិាពអ ម័យនៅ
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ការដ្ឋា នសណំង់ និងវធិ្លនការបងាក រន្រោះថ្នា កក់ារងារជាមូលដ្ឋា ននសេងនទៀត 

 ខា ឹមស្លរខាងនលើ្ តូវបានអនុវតតែូចខាងន្កាម។ 

(1) មនុនពលនធវ ើការនៅនថ្ងដែលអាកនៅ៉ា ការចូលការដ្ឋា នចាប់នសាើមការងារនលើកែំបូង 

 អាកទទួលបនទ ុកពខីាងអាកនៅ៉ា ការផ្លា ល(់អាកស្លងសង់) នមការ និងអាកទទួលខសុ្តូវសុវតាភិាព

អ ម័យ នធវ ើការអនុវតតការអប់រំ។ 

(2) មនុនពលនធវ ើការនៅនថ្ងដែលអាកពាកព់័នធការងារ្តូវបានបដនាមចូលថ្មីនៅខាងអាកនៅ៉ា ការ 

 នមការ និងអាកទទួលខសុ្តូវសុវតាភិាពអ ម័យ នធវ ើការអនុវតតការអប់រ។ំ 

ការអនុវតត្តូវនធវ ើន ើងរយៈនពល្បដ ល 30  ទីនៅបនាប់្បជុឬំបនាបជួ់បពភិាកាជានែើមននទី

ស្លា ក់ការការដ្ឋា ន។ 

7.2.4 ម្គ្ឿងបំពាក់្មដើេបមីធវ ើការងារមដ្ឋយសុវត្ថិភាព 

  របូថ្តខាងន្កាមបងាា ញពីន្រឿងបំពាក់នែើមបីនធវ ើការងារនដ្ឋយសុវតាភិាព។ ឧបករណ៍ការពារ

ការធ្លា ក់្ បនេទដខេ្កវាត់នពញរាងកាយ (1) មួកសុវតាភិាព (2) តមពក់ (3) ដសបកនជើងសុវតា ិភាព (4) រឺ

ជាន្រឿងបំពាក់ជាមូលដ្ឋា ន។ 
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[ឧបក្រណក៍ារពារការធ្លា ក្់្បម្ទខ្សែ្ក្វាត្់មពញរាងកាយ] ឧបករណក៍ារពារការធ្លា ក់្ បនេទ

ដខេ្កវាត់នពញរាងកាយ រជឺាឧបករណស៍្មាប់ការពារការធ្លា ក។់ ចាប់ពីនថ្ងទី 2 ដខមករា ឆ្ា ំ 2022 

ការពាក់វា្តូវបានត្មូវជាកាតពវកិចចកន ុងករណីដែលកមពសប់ ា រនលើសព ី 6.75m។ ោ៉ា ងោមញិ 

ចំនពាោះវសិ័យសណំង់ដែលសំបូរន្រោះថ្នា ក់ធ្លា ក់ នទោះបីជាការងារនៅកមពស់នលើស 5m ក៏នដ្ឋយ ក៏្តូវ

បានទមទរឲ្យន្បើ្ បាសឧ់បករណក៍ារពារការធ្លា ក់្ បនេទដខេ្កវាត់នពញរាងកាយដែរ។ នទោះជាោ៉ា ង

ោ នដ្ឋយស្លរន ើញមានន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយស្លរបានពាក់ដតមិនន្បើ្បាស់ ន តុននោះសូមន្បើ្ បាស់កុខំា

ន។ 

នលើសពីននោះ នរន្បើ្បាសឧ់បករណក៍ារពារ/សុវតាភិាពែូចខាងន្កាមអា្ស័យនលើការងារ។ 

[ខ្វ៉ែនតាការពារ] ជាដវ៉ានតាការពារដេាកកនមាចនោ ៈឬន ើ ផ្លក នេា ើង កនៅា  ដសេង (រមួទងំឧសម ័នពលុ) 

កាំរសម មីានសលប៉ាោះពាលែូ់ចជាឡាដស រជានែើម ដែលនកើតមាននៅការដ្ឋា នសណំងឬ់នៅកដនាងដកនចា

វតថ ុធ្លតុនែើម។ នរន្ជើសនរ ើស្បនេទដែលសកតសិមបសំុតតាមនរលបណំង។ 

[មា សការពារ] ជាមា៉ា សស្មាប់ការពារកនមាចកមា ីែូចជាធូលជីានែើម។ មាន្បនេទន្បើន ើយនចាល 

និង្បនេទបត រូត្មង។ ្កសួងសខុាេបិាល ការងារ និងសុខមុាលភាពកណំតស់តងដ់្ឋរមា៉ា ស។ 

ឧទ រណ៍ លមែងធូលីដែលនកើតនចញពសីារធន អូរគសិនីឬការកាតថ់្មជានែើម នបើបនត ្សូបចូលកន ុងរយៈ

នពលដវង នឹងបងកឲ្យខូចមុខងារសួត (ជំងឺសួតនដ្ឋយស្លរ្សូបធូល(ីPneumoconiosis)) ែូនចាោះការន្បើ

្បាស់មា៉ា ស្តូវបានត្មូវជាកាតពវកិចច។ 

[ម្ស្លេនដ] នពលអនុវតតការងារដកនចានដ្ឋយកាតឬ់ការងារោបបាញថ់្នា  ំការងារែំន ើង   ការងារ

ចាត់ដចងស្លរធ្លតរុីមជីានែើម ្ តូវន្បើន្ស្លមនែនែើមបីការពារ។ ោ៉ា ងោមញិ មនិ្តវូន្បើ្បាស់ន្ស្លម

នែ(ន្ស្លមនែការងារ) ន ើយនពលន្បើ្ បាស់ "ដសាមុតដែលវលិែូចជា ម៉ាូ ទ័រកាត់ មា៉ា សុីននចាោះ មា៉ា សុីន
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ខាត់ដរម មា៉ា សុីនកាត់នធមញវ ើសបំពងជ់ានែើម" នដ្ឋយស្លរអាចបងកន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយន្ស្លមនែទក់

ចូលដសាមុតដែលវលិ។ 

[េួក្ការពារមានរបាងំេសុ] ជាមួកការពារដែលមានភាា ប់របាំងមុខនែើមបីការពារមុខទងំមូល។ វា

្តូវបានន្បើជាចមបងស្មាប់ការងារសារ។ 

 

7.2.5 វធិ្លនការការពារជំងឺ្សរ កូ្ក្មដដ  

 នៅរែូវនៅត កន ុង្បនទសជប៉ាុនសំបូរ "នថ្ងនៅត " ដែលសតីុណាភាពនលើសព ី 30 oC នងិ "នថ្ងនៅត ខាា ំង" 

ដែលសតីណុាភាពនលើសពី 35 oC ។ ការនធវ ើការនៅកដនាងនៅា នឹងបងកឲ្យនកើតជំងឺ្សត កូកនៅា ។ នបើនកើត

ជំងឺ្សត កូកនៅា ន ោះអាចបោា លឲ្យ វលិមុខ/សនាប់  សឺ្លច់

ែុំ/រងឹស្លចែ់ុំ ដបកនញើសន្ចើន  ឺកាល/មិន្សួលខល នួ/ចង់

កអ តួ/កអ តួ/លា ិតនលា /អារមមណរ៍ម នកមាា ងំកំដ ង ្សវាងំ

ស្លម រតី/្បកាច់/វបិោា សចល នែនជើង រាងកាយន ើង

កនៅា ខាា ងំជានែើម ដែលនធវ ើឲ្យមិន្តឹមដតមិនអាចបនត

ការងារបាននទ ដថ្មទងំអាចឈានែល់ស្លា ប់នទៀតសង។ ទី

ភាា ក់ងារឧតុនិយមជប៉ាុនរណ និងសាលព់័តម៌ានអំពតីនមាពយករណ៍នន "សនាសេន៍កនៅា  (WBGT)" 

នៅតំបនន់ីមួយៗ។ នែើមបីនធវ ើឲ្យតនមា WBGT ធ្លា ក់ចោុះ អាក្រប់្រងនធវ ើការបពំាក់កងាា រខាា តធ ំ

សោំញ់បាងំនថ្ង ្បព័នធបាញច់ំោយទឹក កដនាងស្មាក បរកិាា រមា៉ា សុីន្តជាក ់បរកិាា រសគតស់គត់ទឹក ទូ

ទឹកកក/មា៉ា សុីននធវ ើទឹកកក មា៉ា សុីនលក់ទឹកសុទធសវ ័យ្បវតតជិានែើម។ នៅនថ្ងនៅត ខាា ំង កម៏ានករណី

រំកិលនមា៉ា ងចូលនិងនមា៉ា ងនចញពីនធវ ើការឲ្យមកឆ្ប់សងដែរ។ កមមកររួរយកចិតតទុកដ្ឋកស់្មាកនៅ

កដនាង្តជាកែូ់ចជាកដនាងស្មាកដែលមានមា៉ា សុីន្តជាកជ់ានែើមនៅនមា៉ា ងស្មាកដែលបាន

កំណត ់ ន ើយទទួលទនទឹកនិងជាតិអំបលិមុននិងន្កាយនធវ ើការងារ។ មយ៉ាងនទៀត រួរពាកស់នមាៀក

បំពាកក់ារងារដែលមនិ ប់ អាវកាកស់ុវតា ិភាពដែលងាយ្សូបកនៅា ជានែើម។ 

 

ឧបករណ៍វាស់ WBGT 
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7.2.6 ស្លា ក្សញ្ជា ឲ្យយក្ចិត្តទុក្ដ្ឋក់្នឹងការមធវ ើការមដ្ឋយសុវត្ថិភាព 

 នៅកដនាងនសេងៗកន ុងការដ្ឋា នសណំង់ នរន ើញមានស្លា កសញ្ជា រាងជាសញ្ជា បូកពណ៌នបតងនដ្ឋយ

មាននសាខាងន្កាយពណស៌។ ស្លា កសញ្ជា ននោះនៅថ្ន "សញ្ជា បូកនបតង" ន ើយជានមិិតតសញ្ជា ននសុវតា ិ

ភាព នងិអ ម័យ។ នៅការដ្ឋា នសណំង់ ជាែបូំងសវុតា ិភាពរជឺានរឿងសខំាន់បសំតុ ែូនចាោះជាញឹក

ញាបវ់ា្តូវបានរច រមួរា ជាមួយពាកយថ្ន "សុវតាភិាពជាចមបង" ។ មួកសុវតាភិាព និង "្បអបស់

នគងាគ ោះបឋម" ដែលមានដ្ឋក់ថ្នា នំងិឧបករណស៍្មាបស់នគងាគ ោះបឋមនពលមានរបួស ក៏្តូវបានដ្ឋក់

ស្លា កសញ្ជា បូកនបតងននោះសងដែរ។ ក៏មានការដ្ឋក់ទងស់ុវតាភិាពអ ម័យដែលរមួបញ្ច លូ "សញ្ជា បូក

ពណស៌" ដែលតោំងឲ្យអ ម័យសងដែរ។ 

 

 

 

7.2.7 ការយល់ដឹងអំពីកំ្េុសេនុសែ 

កំ សុដែលបងកន ើងនដ្ឋយមនុសេ្តូវបាននៅថ្ន "ក ំសុមនសុេ" ។ ក ំសុមនសុេ រឺជាក ំសុ

ដែលនកើតន ើងនដ្ឋយស្លរដតនយើងជាមនសុេ។ វារមួបញ្ច លូមិន្តមឹដតក ំសុដែលបោត លមកពកីារ

នធវស្បដ សប៉ាុនោណ ោះនទ រទឺងំក ំុសដែលបោត លមកពី "ការនធវ ើរលំង" ដែលមិនបាននធវ ើការងារ

ដែលរបបីនធវ ើសងដែរ។ នែើមបកីុំឲ្យចូលពាក់ព័នធឬបងកន្រោះថ្នា ក់នៅការដ្ឋា នសណំង់ វាសំខាន់ដែល្តវូ

នធវ ើការងារនដ្ឋយយកចិតតទុកដ្ឋកន់ឹងកំ សុមនសុេ។ មយ៉ាងនទៀត ក ំសុមនសុេមិន្តឹមដតបងក

ន្រោះថ្នា កច់ំនពាោះមនសុេប៉ាុនោណ ោះនទ វាដថ្មទងំប៉ាោះពាលែ់ល់រណុភាពសណំង់ដែលបានសងរ់ចួ និងនធវ ើ

ឲ្យយឺតោ៉ា វែលែ់ោំកក់ាលការងារសងដែរ។ នរនោិយថ្នមូលន តុដែលនកើតមានកំ សុមនសុេ

មាន 12 ្បនេទ។ 

(1) ក្ំេសុក្ន ុងការយល់ដឹង 

ឧទ រណ៍ននទង់សវុតា ិ

ភាពអ ម័យ 

ឧទ រណ៍ននសញ្ជា បូក

នបតង 
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 វាជាក ំសុមនសុេដែលនកើតន ើងនដ្ឋយស្លរការសនមត។ ឧទ រណ៍ ការសនមតថ្ន "កន ុងស្លា នភាព

ដបបននោះ ចាសជ់ាមានការដណ ំដបបននោះ" អាច ំឱ្យមានការយល់ខសុចំនពាោះការដណ ឬំការសាល់

សញ្ជា របស់នែរូ។ 

(2) ការមធវស្បខ្េស 

 ជាក ំុសមនសុេដែលបោត លមកពកីារខវោះការយកចិតតទុកដ្ឋក់។ នបើនផ្លត តនៅនលើកិចចការមួយជា

ពិនសស វាអាចនធវ ើឲ្យធ្លា ក់ចុោះសមតាភាព្បងុ្បយ័តានឹងអវ ីដែលនៅជុំវញិខល នួន ើយ ំឲ្យមានន្រោះថ្នា

ក់។ ឧទ រណ៍ មានករណីដែលកពំុងនផ្លត តអារមមណ៍នលើការងារនៅខាងមខុ ន ើយបានធ្លា ក់ចូលរនដា

នៅពីន្កាយនដ្ឋយស្លរមនិបានចាប់អារមមណ។៍ 

(3) ការថ្យចុោះការ្បងុ្បយ័ត្ានិងការមចោះចាបអ់ារេមណ ៍

 ការថ្យចុោះការ្បងុ្បយត័ានិងការនចោះចាប់អារមមណ៍ នកើតន ើងជាពិនសសនពលនធវ ើការងារស្លមញ្ជា

ែដែលៗ។ នពលនធវ ើការងារស្លមញ្ាែដែលៗ ន ោះនឹង បរ់ិតអំពីការងារន ោះ ន ើយនធវ ើវានដ្ឋយមិន

ចាប់អារមមណ៍។ 

(4) សវោះបទពមិស្លធន៍/សវោះចំមណោះដឹង 

 ជាកំ ុសមនុសេដែលបោត លមកពកីារខវោះបទពិនស្លធន៍ ការមិនយលែ់ឹង។ ការមិននចោះន្បើ

ឧបករណប៍ានសម្សប ការមិនយលែ់ឹង្តឹម្តូវអំពែីោំក់កាលការងារ ការមិនអាចពយករន្រោះ

ថ្នា ក់ដែលអាចមានកន ុងការងារទងំន ោះជានែើម រជឺាមូលន ត។ុ សកមមភាព KY មុនចាប់នសតើ

មការងារ រជឺាឱ្កាសអាចឲ្យអាកជំ ញនជើងចាស់ដចករំដលកបទពិនស្លធនព៍ីការពយករន្រោះថ្នា ក់

ដែលអាចនកើតមាន។ នទោះបីជាការងារនលើកែំបូងក៏នដ្ឋយ ក៏អាចែឹងពីចំណុចសំខាន់ដែលរបបយីក

ចិតតទុកដ្ឋកស់ងដែរ។ 

(5) ការមធវើរំលងមដ្ឋយស្លរការសំុ្ល 

 មនសុេមានទំន រនជឿជាក់ខល នួឯងនដ្ឋយស្លរសំុ្ល ន ើយជាលទធសលរឺមានទំន រនធវ ើនដ្ឋយរលំងអវ ី

ដែលធ្លា ប់្ បងុ្បយ័តាកាលខល នួនទើបចាប់នសាើមនធវ ើែំបូងឬរលំងជោំនដែលរបបីនធវ ើ។ ន្រោះថ្នា ក់ងាយ

នកើតន ើងនៅនពលដែលសំុ្លន ើយធូររលុង។ នទោះសំុ្លប៉ានុោក៏នដ្ឋយ សូមអនុវតតសកមមភាពសុវតា ិភាព

ឲ្យបាន្បាកែ ្តួតពិនតិយឧបករណម៍ុននធវ ើការងារ ពនិិតយឧបករណ៍សវុតា ិភាព ពាក់នងិពិនតិយ

ន្រឿងបំពាក់នែើមបសីុវតា ិភាពកុំខាន។ 
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(6) ក្ំេសុជា្ក្េុ 

 វាជាក ំសុមនសុេដែលនកើតន ើងជា្កមុ។ ឧទ រណ ៍ កន ុងករណីទំនងជាមិនទន់រយៈនពលស្លង

សង់ បរោិកាសទងំមូលងាយនងឹនៅជា "បងាចំិតតរម នជន្មើសន ើយនធវ ើសកមមភាពដែលរម នសុវតា ិ

ភាព"។ ការអនុនោមតាមរយៈនពលស្លងសង់កស៏ំខាន់ ប៉ាុដនតការរិតែលស់ុវតា ិភាពមនុសេរជឺាអាទិ

ភាពទីមួយ។ នលើសពីននោះ នបើនកើតមានន្រោះថ្នា ក់នដ្ឋយស្លរសកមមភាពដែលរម នសុវតា ិភាព ន ោះនឹង

នធវ ើឲ្យយឺតោ៉ា វែល់រយៈនពលស្លងសង់។ 

(7) សក្េមភាពផល វូកាត្់/សក្េមភាពមធវើមដ្ឋយសមងខប 

 ជាក ំុសមនសុេដែលនកើតន ើងនដ្ឋយការសនងាបនចាលសកមមភាពដែលនែើមន ើងរបបីនធវ ើ 

នដ្ឋយស្លរចង់នធវ ើការ្បកបនដ្ឋយ្បសិទធសល។ 

(8) ក្ងវោះការទនំាក្ទ់ំនង 

 ជាក ំុសមនសុេដែលនកើតន ើងនដ្ឋយស្លរខាមឹស្លរដណ មំិន្តូវបាន្បាបប់ានចាសោ់ស់។ ការ

នធវ ើការងារទងំមនិយល់ពខីាមឹស្លរដណ ំ អាចបងកន្រោះថ្នា ក់ឬយឺតោ៉ា វែល់ការងារស្លងសងជ់ានែើ

ម។ 

(9) សក្េមភាពខ្បបសភាវគ្ត្ិតាេស្លថ នភាព 

 ជាសកមមភាពដែលនធវ ើនដ្ឋយមិនបានរិតនពលសា ិតកន ុងស្លា នភាពមួយ។ ជាពនិសសនពលនផ្លត ត

អារមមណ៍នលើចំណុចមួយ រឺអាចនឹងនមើលមិនន ើញពអីវ នីៅជុំវញិ។ ឧទ រណ៍ សកមមភាពែូចជានពល

នៅនលើជនណត ើរដ្ជងន ើយនរៀបនឹងែួល មនសុេមាា កអ់ាចនឹង្ពដលងនចាលឧបករណ៍នែើមបីការពារ

សុវតាភិាពរបស់ខល នួ។ល។ ឧបករណ៍ដែល្ពដលងនចាលន ោះ នបើ្តវូកមមករនសេងនឹងបងកន្រោះថ្នា ក់។ 

(10) ការ្័យសា ន់មស្លា  

 ការភាា ក់នសែើលឬសាន់នស្លា ភាា មៗ អាចងាយនឹង ំឲ្យនធវ ើសកមមភាពដែលរម នសុវតាភិាពភាា មៗឬនធវ ើ

សកមមភាពដណ ំដែលមិនសម្សប។ 

 

(11) ការចុោះមសោយេសុងារផល វូចិត្តនិងផល វូកាយ 

 អវ ីដែលធ្លា ប់អាចនធវ ើបានកាលពីនៅនកមងក៏អាចនៅជានធវ ើដលងបាននដ្ឋយស្លរការនកើនវយ័សងដែ

រ។ ជាពិនសស ការចុោះនខាយមុខងារនជើងនិងចនងកោះ ការចុោះនខាយសមតាភាពនមើលន ើញជានែើម រឺ
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នកើតន ើងបនតចិមាងៗ ន តុននោះវាពិបាកចាប់អារមមណែ៍ឹង។ វាសំខាន់ោស់ដែល្តូវចាប់អារមមណ៍

នដ្ឋយខល នួឯងនធវ ើោ៉ា ងោកុនំធវ ើសកមមភាពឬឥរោិបថ្ទងំបងា ំ។ 

(12) ការអសក់្មាា ំង 

 នពលដែលការអស់កមាា ងំបានសនេនំ ើងន្ចើននឹងនធវ ើឲ្យធ្លា ក់ចុោះសមតាភាព្បងុ្បយ័តា ដែល

អាច ំនៅរកន្រោះថ្នា ក។់ វាសំខាន់ដែល្តូវ្រប់្រងសខុភាពជា្បចាំនថ្ងឲ្យបាន្តមឹ្តូវែូចជាការ

នរងបានសម្សប ការបបំ៉ានអាោរបូតាមាជានែើម។ 

 

 

"សូេឲ្យសុវត្ថ ិភាពមពញេួយនថ្ៃមៅនថ្ៃមនោះផងខ្ដរ!" 
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