
နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)

ေမးခွနး် 1

ေအာက်ပါစာေ�ကာငး်�ှိ ( ) တွငထ်ည်ရ့မည် ့စကားလုံးကို ေရွးပါ။

ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငနး်များ ေချာေမွ� စာွ လုပ်ကိုငရ်နအ်တွက် 

ကျွမ်းကျငေ်ဆာက်လုပ်ေရးကနထ်�ုိက်တာများ�ကားတွင ်( ) သည ်အေရး�ကးီပါသည။်

1. စိတမ်ဝငစ်ားြခငး်

2. အဖဲွ�လုိက်လုပ်ေဆာငြ်ခငး်

အေြဖ- 2



အေြဖ - 3

နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ ်1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 
(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)

ေမးခွနး် 2

ေအာက်ပါစာေ�ကာငး်�ှိ (  ) တွငထ်ည်ရ့မည် ့စကားလုံးကို ေရွးပါ။

ပံုမှနအ်ားြဖင် ့ နနံက်ခငး် အစညး်အေဝး၏ ေနာက်ဆံးုတွင ်2ဦးလျှင ်1ဖဲွ� ဖဲွ� �ပီး အသထံကွ် 
ရွတ်ဆိ၍ု （  ）ကို ြပုလုပ်ပါသည။်

1. ��တ်ဆက်ြခငး်

2. ကိုယ်လက်လ�ပ်�ှားမ�

3. ေဘးကငး်လုံြခံုမ�အတညြ်ပုြခငး်



အေြဖ- 1

နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)

ေမးခွနး် 3

လုပ်ငနး်ခွငအ်တွငး်�ှိ အားသာချက်ကို အသံးုချ�ပီး သင်ေ့တာ်ေသာ အလုပ်တာဝနပ်မာဏကို 

ေကျာ်လွန၍် စိတ်ပိုငး်ဆိငုရ်ာ၊ �ုပ်ပိုငး်ဆိငုရ်ာ နာကျငမ်�ြဖစ်ေစြခငး် သိုမ့ဟုတ် 

လုပ်ငနး်ခွငပ်တ်ဝနး်ကျငက်ို ဆိးုဝါးေစသည် ့အြပုအမူကို မညသ်ိုေ့ခါ်ပါသနညး်။

1. အာဏာသံးုေ�ာှင့ယ်ကှ်မ�

2. လိငပိ်ုငး်ဆိငုရ်ာေ�ာှင့ယ်ကှ်မ�

3. အရက်ေသာက်ြခငး်ဆိငုရ်ာေ�ာှင့ယ်ကှ်မ�



အေြဖ- 2

နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)

ေမးခွနး် 4

ဥပေဒအရ သတ်မှတ်ထားေသာ အလုပ်ချိနမ်ှာ တစ်ရက်ကို ဘယ်�နှာရီ�ကာအထ ိ

ြဖစ်ပါသနညး်။

1. 6 နာရီ

2. 8 နာရီ

3. 12 နာရီ



အေြဖ- 2

နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)

ေမးခွနး် 5

ေအာက်ပါစာေ�ကာငး်�ှိ ( ) တွငထ်ည်ရ့မည် ့စကားလုံးကို ေရွးပါ။

ေဆာက်လုပ်ေရးအေြခခံစံ��နး် ဥပေဒတွင ်ေဘးကငး်လုံြခံုစွာ ေနထိငု�်ိငုေ်စရန ်
ရညရွ်ယ်၍အေဆာက်အအံုများ ေဆာက်လုပ်ြခငး်၊အသံးုြပုြခငး်�ငှ့စ်ပ်လျဉ်းသည့（်   ）
စညး်ကမ်းများကို ြပ�ာနး်ထားပါသည။်

1. ေဘးကငး်လံြုခံုမ�ကိ ုအာမခံေသာ

2. အနညး်ဆံးုေသာ

3. လိအုပ်သညထ်ကပိ်ုေသာ



အေြဖ- 2

နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)

ေမးခွနး် 6

ေအာက်ပါစာေ�ကာငး်�ှိ ( ) တွငထ်ည်ရ့မည် ့စကားလုံးကို ေရွးပါ။

မီးသတ်ဥပေဒ၏ ရညရွ်ယ်ချက်မာှ မီးေလာငက်ျွမ်းြခငး် သိုမ့ဟုတ် ငလျငက်ဲသ့ိုေ့သာ 

ေဘးအ��ရာယ်များေ�ကာင့ ်ပျက်စီးဆံးု�� ံးမ�များကို ( ) ြဖစ်ပါသည။်

1. တိုးေစြခငး်

2. ေလျာန့ညး်ေစြခငး်



အေြဖ- 1

နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)

ေမးခွနး် 7

ေရေပးေဝေရးပိကု်လုိငး်ဥပေဒ၏ ရညမ်ှနး်ချက်မာှ မညသ်ညြ်ဖစ်သနညး်။

1. ေစျးေပါေသာေရကို ေထာက်ပံ့ေပးရန်

2. ေစျး�ကးီေသာေရကို ေထာက်ပံ့ေပးရန်

3. မသန ့�်ှငး်ေသာေရကို ေထာက်ပံ့ေပးရန်



အေြဖ- 4

နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)

ေမးခွနး် 8

လျှပ်စစ်ပိငုး်ဆိငုရ်ာအေြခခံအေဆာက်အဦ၊စက်ပစ�ညး်များ ေဆာက်လုပ်ြခငး်၊ 

ေဘးကငး်လုံြခံု ေရး�ငှ်စ့ပ်လျဉ်း၍ ြပ�ာနး်ထားေသာ ဥပေဒမှာ မညသ်ညြ်ဖစ်သနညး်။

1. Gas လုပ်ငနး်ဥပေဒ

2. ဆက်သယွ်ေရးလုပ်ငနး်ဥပေဒ

3. ေရဒယီိုလ�ိငး်ဥပေဒ

4. လျှပ်စစ်လုပ်ငနး်ဥပေဒ



အေြဖ- 1

နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)

ေမးခွနး် 9

ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငနး်သည ်မညသ်ညြ်ဖစ်သနညး်။

1. ေနအမ်ိေဆာက်လုပ်သည်အ့လုပ်

2. လမ်းေဖာက်လုပ်သည်အ့လုပ်

3. ဆညတ်ညေ်ဆာက်သည်အ့လုပ်



နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)

ေမးခွနး် 10

ဓာတ်ပံုထတဲွငေ်ဖာ်ြပထားေသာ စက်ပစ�ညး်သည ်ေအာက်ပါစက်များအတွငး်မ ှ

မညသ်ည့အ်ရာြဖစ်ပါသနညး်။

1. ေရမဝငေ်အာငလု်ပ်သည် ့(Waterproofing) စက်

2. တုနခ်ါမ� သးီြခားခွဲထတု်သည်စ့က်

3. ေလေအးေပးစက်

အေြဖ- 2



အေြဖ- 1

နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)

ေမးခွနး် 11

လျှပ်စစ်၊ Gas၊ ေရပိုက်လုိငး်၊ တယ်လီဖုနး်၊ အငတ်ာနက်စသညတ်ို�့ငှ်သ့ကဆ်ိငုသ်ည် ့

ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငနး်ကို မညသ်ိုေ့ခါ်သနညး်။

1. Lifeline Infrastructureများ တညေ်ဆာက်ြခငး်

2. အေထေွထ ွေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငနး်(General Building)

3. အေထေွထ ွ�မို� ြပအငဂ်ျငန်ယီာလုပ်ငနး်(General Civil Engineering)



အေြဖ- 3

နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)

ေမးခွနး် 12

ေအာက်ပါစာေ�ကာငး်�ှိ ( ) တွငထ်ည်ရ့မည် ့စကားလုံးကို ေရွးပါ။

ေြမ�ကီးကိုတူး၍ ေရတွငး်တညေ်ဆာက်ြခငး်ကို（   ） ဟုေခါ်ပါသည။်

1. တူးေဖာ်ြခငး်လုပ်ငနး်

2. ဥမငလုိ်ဏေ်ခါငး် ေဆာက်လုပ်ြခငး်

3. ေရတွငး်တူးေဖာ်ြခငး်အလုပ်

4. တွငး်တူးြခငး်လုပ်ငနး်



အေြဖ- 1

နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)

ေမးခွနး် 13

ြပုလုပ်�ပီးသား ပိုငတ်ိုငြ်ဖင် ့ေဆာက်လုပ်နညး်ဆိသုညမ်ာှ 

ေအာက်ပါေဆာက်လုပ်နညး်များအတွငး်မ ှမညသ်ညြ်ဖစ်သနညး်။

1. စက်�ုံတွင ်ထတု်လုပ်ထားေသာ ပိုငတ်ိုငက်ို လုပ်ငနး်ခွငသ်ို ့ သယ်ေဆာင�်ပီး �ုိကသ်ငွး်သည် ့

ေဆာက်လုပ်နညး်

2. ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငနး်ခွငတ်ွင ်ပိုငတ်ိုငက်ို ြပုလုပ်သည် ့ေဆာက်လုပ်နညး်

3. အသံးုြပု�ပီးသား ပိုငတ်ိုငက်ို ြပနလ်ညအ်သံးုြပုသည် ့ေဆာက်လုပ်နညး်

4. အသင်ေ့ရာေမ ွှ�ပီးသားကွနက်ရစ်ကို အေပါက်အတွငး်သို ့ ထည်�့ပီး ပိုငတ်ိုငက်ို ြပုလုပ်သည် ့

ေဆာက်လုပ်နညး်



အေြဖ- 4

နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)

ေမးခွနး် 14

တိုင၊်ရက်မ(Beam)စသည် ့အေဆာက်အအံု၏ေအာက်ခံဖရိမ်(framework)ကို သမံဏဖိရိမ်ကို 

သံးု၍ တပ်ဆငသ်ည်အ့လုပ်ကို မညသ်ိုေ့ခါ်သနညး်။

1. အားြဖည့သ်တံိုင(်Rebar)ေဆာက်လုပ်ြခငး်

2. ပံုသငွး်ေဘာင ်(Formwork) ေဆာက်လုပ်ြခငး်

3. အားြဖည့သ်တံိုင(်Rebar)ချိတ်ဆက်သည်လု့ပ်ငနး်

4. သမံဏဖိရိမ်ေဆာက်လုပ်မ� (Steel Structure)



နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)

ေမးခွနး် 15

အားြဖည့သ်တံိုင(်Rebar)၏ ပတ်ပတ်လညတ်ွင ်ကွနက်ရစ်ေလာငး်ရနအ်တွက် သံးုေသာ 

ပံုသငွး်ေဘာင(်formwork)ေဆာက်လုပ်သည် ့အလုပ်မှာ ေအာက်ပါအလုပ်များအတွငး်မ ှ

မညသ်ညြ်ဖစ်သနညး်။

1. အားြဖည့သ်တံိုင(်Rebar)ေဆာက်လုပ်ြခငး် 

2. အားြဖည့သ်တံိုင(်Rebar)ချိတ်ဆက်သည်လု့ပ်ငနး်

3. ပံုသငွး်ေဘာင ်(Formwork) ေဆာက်လုပ်ြခငး်

4. ြပတငး်ေပါက်ေဘာင ်ေဆာက်လုပ်ြခငး်

အေြဖ- 3



နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)

ေမးခွနး် 16

ဓာတ်ပံုထတဲွင ်မညသ်ိုေ့သာ အလုပ်ကို 

လုပ်ေနပါသနညး်။

1. ကွနက်ရစ်ေလာငး်ြခငး်လုပ်ငနး်

2. စက်ြဖင်လု့ပ်ေသာေြမ�ကီးလုပ်ငနး်(Earthworks)

3. တံခါးေဘာငမ်ျား (Sash) တပ်ဆငြ်ခငး်အလုပ် 

4. အမိုးမိုးသည်အ့လုပ်

အေြဖ- 1



အေြဖ- 1

နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)

ေမးခွနး် 17

လျှပ်စစ်လုပ်ငနး် ေဆာငရွ်က်ရန ်လုိအပ်ေသာ အရညအ်ချငး်ေအာငလ်က်မှတ ်ကို ေရွးပါ။

1. လျှပ်စစ်ပညာ�ငှ်

2. ေဆာက်လုပ်ေရးတာဝနခ်ံ

3. ဆက်သယွ်ေရးအဓိကနညး်ပညာ�ငှ်

4. မီးသတ်အေြခခံအေဆာက်အဦ၊စက်ပစ�ညး်ပညာ�ငှ်



အေြဖ- 3

နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)
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 မီးသတ်အေြခခံအေဆာက်အဦ၊စက်ပစ�ညး်များေဆာက်လုပ်ရာတွင ်တပ်ဆငသ်ည် ့

အေြခခံအေဆာက်အဦ၊စက်ပစ�ညး်များကို ေရွးပါ။

1. ေဘစငမ်ျား

2. အမ�ိက်စသညမီ်း�� ိ �သည်မီ့းြပငး်ဖုိ(incinerator)

3. ေရြဖနး်ပိုက်ေခါငး်များ(sprinkler)

4. အယဲားကွနး်



အေြဖ- 4

နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)
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ေအာက်ပါစာေ�ကာငး်�ှိ ( ) တွငထ်ည်ရ့မည် ့စကားလုံးကို ေရွးပါ။

အေဆာက်အအံုများ၊ structure များကိ(ု ) အလုပ်ကို �ဖိုဖျက်ြခငး်လုပ်ငနး် ဟုေခါ်ပါသည။်

1. တညေ်ဆာက်သည့်

2. ြပုြပငသ်ည့်

3. တပ်ဆငသ်ည့်

4. ဖျက်ဆးီသည့်



အေြဖ- 1

နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)

ေမးခွနး် 20

ေအာက်ပါစာေ�ကာငး်�ှိ ( ) တွငထ်ည်ရ့မည် ့စကားလုံးကို ေရွးပါ။

ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငနး်တွင ်( )လုိအပ်ေသာ အလုပ်များ �ှိပါသည။်

1. လုိငစ်င်

2. �ိငုင်ကံူးလက်မှတ်

3. ေနထိငုခ်ွင့က်တ်



အေြဖ- 2

နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)

ေမးခွနး် 21

ေအာက်ပါစာေ�ကာငး်�ှိ ( ) တွငထ်ည်ရ့မည် ့စကားလုံးကို ေရွးပါ။

အထးူေလက့ျင်ေ့ရး သငတ်နး်များမှာ ကုမ�ဏြီပငပ်တွင ်တက်ေရာက်သည် ့နညး်လမ်း�ငှ် ့( ) 

တွင ်ြပုလုပ်သည်န့ညး်လမ်းတို ့ �ှိပါသည။်

1. �ိငုင်ြံခား

2. ကုမ�ဏအီတွငး်

3. အလုပ်သမားဌားန



အေြဖ- 2

နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)

ေမးခွနး် 22

ေအာက်ပါစာေ�ကာငး်�ှိ ( ) တွငထ်ည်ရ့မည် ့စကားလုံးကို ေရွးပါ။

မေတာ်တဆထခိိုက်မ�များ၊ ဒဏရ်ာရမ�များ မ�ှိဘ ဲေဘးကငး်စွာြဖင် ့တစ်ေနတ့ာ အလုပ်ကို 

လုပ်�ိငုရ်န ်ဆေုတာငး်သည် ့စိတ်ဆ��ကို ေဖာ်ြပရနအ်တွက် ( )ဟုေခါ်ေသာ ��တ်ဆက်စကားကို 

သံးုပါသည။်

1. Odaijini (ကျနး်မာပါေစ)

2. Go anzen ni (ေဘးကငး်လုံြခံုစွာ လုပ်�ကစို)့

3. Gochui wo (သတိထားပါ)



အေြဖ- 3

နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)

ေမးခွနး် 23

ေအာက်ပါစာေ�ကာငး်�ှိ ( ) တွငထ်ည်ရ့မည် ့စကားလုံးကို ေရွးပါ။

( ) ဟူေသာ စကားလုံးကို ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငနး်ခွငမ်ျားတွငသ်ာမက �ုံးများ၊ 

အနားယူရာေနရာများ စသညတ်ိုတ့ွင ်ဆံ�ုကသည်အ့ခါတွငလ်ညး် အသံးုြပု�ိငုပ်ါသည။်

1. Sayonara (��တ်ဆက်ပါတယ)်

2. Doitashimashite (ရပါတယ်) 

3. Otsukaresamadesu (ပငပ်နး်သာွးပါ�ပီ)



အေြဖ- 4

နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)

ေမးခွနး် 24

�ကမ်းြပငစ်သည် ့ေရြပငည်မီျက်�ာှြပငတ်ွင ်တိုက်�ုိက်မှတ်သားေသာ မငအ်မတှ်အသားကို 

မညသ်ိုေ့ခါ်သနညး်။

1. Tatezumi (ေဒါငလုိ်က်ကိုးကားအမှတ်အသာ)

2. Nigezumi (offset marking)

3. Shiagezumi (အေချာသပ်အမတှ်အသား)

4. Jizumi (�ကမ်းခငး်ကိုးကားအမှတအ်သား)



အေြဖ- 2

နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)

ေမးခွနး် 25

ေတာငေ်စာငး်များ၊ မညမီညာေသာေြမများ၊ ေြမနမ်ိ့များတွင ်ေြမ�ကီး�ငှ်သ့မဲျား ြဖည်၍့ 

ေရြပငည်မီျက�်ာှြပင ်ြဖစ်ေစြခငး်ကိ ုမညသ်ိုေ့ခါ်သနညး်။

1. Nekiri (ေဖာငေ်ဒး�ှငး်တူးေဖာ်ြခငး်)

2. Morido (ေြမြဖည်ြ့ခငး်)

3. Umemodoshi (ြပနဖုိ် ့ြခငး်)

4. Subori (အထနိး်အကာမ�ှိတးူေဖာ်ြခငး်)



အေြဖ- 3

နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)

ေမးခွနး် 26

အားြဖည်သ့တံိုင ်(rebar) �ငှ် ့၎ငး်ကိုဖုံးအုပ်သည် ့ကွနက်ရစ်မျက်�ာှြပငတ်ို၏့ အကွာအေဝးကို 

မညသ်ိုေ့ခါ်သနညး်။

1. Aki (ေနရာလွတ်)

2. Asobi (play)

3. Kaburi atsusa (ကွနက်ရစ် အဖုံးအထ)ူ

4. Kankaku (�ကားအကွာအေဝး)



နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)
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Lifeline Infrastructureများ၊အေြခခံအေဆာက်အဦ၊စက်ပစ�ညး်များ �ငှ်ဆ့ိငုေ်သာ 

ေဝါဟာရအသံးုအ��နး်များတွင ်အခနး်၏ အပူချိန၊် စိုထိငုး်ဆ စသညတ်ိုက့ို ချိနည်�ြိခငး်ဆိသုည့်

အဓိပ�ာယရ်ေသာ စကားလုံးမှာ မညသ်ညြ်ဖစ်သနညး်။

1. Kucho (ေလေအးေပးစက်)

2. Kanki (ေလဝငေ်လထကွ်)

3. Haien (မီးခိုးစွန်ထ့တု်ြခငး်)

4. Eisei (ကျနး်မာသန်�့ှငး်ေရး)

အေြဖ- 1



အေြဖ- 3

နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)
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ေဘးကငး်�ပီး သကေ်သာင်သ့ကသ်ာ�ှိကာ အလပ်ုလပ်ုရလယွက်သူည့် ပတဝ်နး်ကျငက်ို

တညေ်ဆာကရ်နအ်တကွ် ြပုလပ်ုသည့် 5S သည် Seiri(စနစ်တကျထား�ှိြခငး်)၊

Seiton(စံသတမ်ှတထ်ား�ှိြခငး်)၊ Seisou(သန်�့ှငး်ေရးလပ်ုြခငး်)၊ Seiketsu(သန်�့ှငး်သပ်ရပ်မ�)�ငှ့်
ေနာကတ်စ်ခုမှာ မညသ်ညြ်ဖစ်သနညး်။

1. ြပုြပငြ်ခငး် ( Syuri )

2. တိုငပ်ငေ်ဆးွေ�းွြခငး် ( Soudan )

3. အစဉ်အလာဓေလထ့ံးုစံ(Shitsuke)



အေြဖ - 3

နမူနာေမးခွနး်များ ေဆာကလ်ပ်ုေရးက� ကျွမ်းကျငလ်ပ်ုသား နပံါတ် 1 အကြဲဖတစ်ာေမးပွဲ 

(ဘာသာရပ်စာေမးပွဲ)
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အလုပ်သမားနားေနေဆာင�်ှိ စညး်ကမ်းအေနြဖင် ့မှနက်နေ်သာအရာမာှ ေအာက်ပါတိုထ့မဲှ 

မညသ်ညြ်ဖစ်သနညး်။

1. ပတ်ဝနး်ကျငမ် ှမြမင�်ိငုေ်သာေနရာတွင ်ပုနး်ကွယ်၍ ေဆးလိပ်ေသာက်ြခငး်

2. အမ�ိက်ကျေနသညက်ို ေတွ�ပါက ထိအုတိုငး်ထားြခငး်

3. helmetများ၊လုံြခံုေရးခါးပတ်များကို သတ်မှတ်ထားေသာ ေနရာတွင ်ထားြခငး်
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	နမူနာမေးခွန်းများ ဆောက်လုပ်ရေးကဏ္ဍ ကျွမ်းကျင်လုပ်သား နံပါတ် 1 အကဲဖြတ်စာမေးပွဲ (ဘာသာရပ်စာမေးပွဲ)
	နမူနာမေးခွန်းများ ဆောက်လုပ်ရေးကဏ္ဍ ကျွမ်းကျင်လုပ်သား နံပါတ် 1 အကဲဖြတ်စာမေးပွဲ (ဘာသာရပ်စာမေးပွဲ)
	နမူနာမေးခွန်းများ ဆောက်လုပ်ရေးကဏ္ဍ ကျွမ်းကျင်လုပ်သား နံပါတ် 1 အကဲဖြတ်စာမေးပွဲ (ဘာသာရပ်စာမေးပွဲ)
	နမူနာမေးခွန်းများ ဆောက်လုပ်ရေးကဏ္ဍ ကျွမ်းကျင်လုပ်သား နံပါတ် 1 အကဲဖြတ်စာမေးပွဲ (ဘာသာရပ်စာမေးပွဲ)
	နမူနာမေးခွန်းများ ဆောက်လုပ်ရေးကဏ္ဍ ကျွမ်းကျင်လုပ်သား နံပါတ် 1 အကဲဖြတ်စာမေးပွဲ (ဘာသာရပ်စာမေးပွဲ)
	နမူနာမေးခွန်းများ ဆောက်လုပ်ရေးကဏ္ဍ ကျွမ်းကျင်လုပ်သား နံပါတ် 1 အကဲဖြတ်စာမေးပွဲ (ဘာသာရပ်စာမေးပွဲ)
	နမူနာမေးခွန်းများ ဆောက်လုပ်ရေးကဏ္ဍ ကျွမ်းကျင်လုပ်သား နံပါတ် 1 အကဲဖြတ်စာမေးပွဲ (ဘာသာရပ်စာမေးပွဲ)
	နမူနာမေးခွန်းများ ဆောက်လုပ်ရေးကဏ္ဍ ကျွမ်းကျင်လုပ်သား နံပါတ် 1 အကဲဖြတ်စာမေးပွဲ (ဘာသာရပ်စာမေးပွဲ)
	နမူနာမေးခွန်းများ ဆောက်လုပ်ရေးကဏ္ဍ ကျွမ်းကျင်လုပ်သား နံပါတ် 1 အကဲဖြတ်စာမေးပွဲ (ဘာသာရပ်စာမေးပွဲ)
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အားဖြည့်သံတိုင်(Rebar)၏ ပတ်ပတ်လည်တွင် ကွန်ကရစ်လောင်းရန်အတွက် သုံးသော ပုံသွင်းဘောင်(formwork)ဆောက်လုပ်သည့် အလုပ်မှာ အောက်ပါအလုပ်များအတွင်းမှ မည်သည်ဖြစ်သနည်း။��1. အားဖြည့်သံတိုင်(Rebar)ဆောက်လုပ်ခြင်း �2. အားဖြည့်သံတိုင်(Rebar)ချိတ်ဆက်သည့်လုပ်ငန်း�3. ပုံသွင်းဘောင် (Formwork) ဆောက်လုပ်ခြင်း�4. ပြတင်းပေါက်ဘောင် ဆောက်လုပ်ခြင်း
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ဓာတ်ပုံထဲတွင် မည်သို့သော အလုပ်ကို လုပ်နေပါသနည်း။��1. ကွန်ကရစ်လောင်းခြင်းလုပ်ငန်း�2. စက်ဖြင့်လုပ်သောမြေကြီးလုပ်ငန်း(Earthworks)�3. တံခါးဘောင်များ (Sash) တပ်ဆင်ခြင်းအလုပ် �4. အမိုးမိုးသည့်အလုပ်
	နမူနာမေးခွန်းများ ဆောက်လုပ်ရေးကဏ္ဍ ကျွမ်းကျင်လုပ်သား နံပါတ် 1 အကဲဖြတ်စာမေးပွဲ (ဘာသာရပ်စာမေးပွဲ)
	နမူနာမေးခွန်းများ ဆောက်လုပ်ရေးကဏ္ဍ ကျွမ်းကျင်လုပ်သား နံပါတ် 1 အကဲဖြတ်စာမေးပွဲ (ဘာသာရပ်စာမေးပွဲ)
	နမူနာမေးခွန်းများ ဆောက်လုပ်ရေးကဏ္ဍ ကျွမ်းကျင်လုပ်သား နံပါတ် 1 အကဲဖြတ်စာမေးပွဲ (ဘာသာရပ်စာမေးပွဲ)
	နမူနာမေးခွန်းများ ဆောက်လုပ်ရေးကဏ္ဍ ကျွမ်းကျင်လုပ်သား နံပါတ် 1 အကဲဖြတ်စာမေးပွဲ (ဘာသာရပ်စာမေးပွဲ)
	နမူနာမေးခွန်းများ ဆောက်လုပ်ရေးကဏ္ဍ ကျွမ်းကျင်လုပ်သား နံပါတ် 1 အကဲဖြတ်စာမေးပွဲ (ဘာသာရပ်စာမေးပွဲ)
	နမူနာမေးခွန်းများ ဆောက်လုပ်ရေးကဏ္ဍ ကျွမ်းကျင်လုပ်သား နံပါတ် 1 အကဲဖြတ်စာမေးပွဲ (ဘာသာရပ်စာမေးပွဲ)
	နမူနာမေးခွန်းများ ဆောက်လုပ်ရေးကဏ္ဍ ကျွမ်းကျင်လုပ်သား နံပါတ် 1 အကဲဖြတ်စာမေးပွဲ (ဘာသာရပ်စာမေးပွဲ)
	နမူနာမေးခွန်းများ ဆောက်လုပ်ရေးကဏ္ဍ ကျွမ်းကျင်လုပ်သား နံပါတ် 1 အကဲဖြတ်စာမေးပွဲ (ဘာသာရပ်စာမေးပွဲ)
	နမူနာမေးခွန်းများ ဆောက်လုပ်ရေးကဏ္ဍ ကျွမ်းကျင်လုပ်သား နံပါတ် 1 အကဲဖြတ်စာမေးပွဲ (ဘာသာရပ်စာမေးပွဲ)
	နမူနာမေးခွန်းများ ဆောက်လုပ်ရေးကဏ္ဍ ကျွမ်းကျင်လုပ်သား နံပါတ် 1 အကဲဖြတ်စာမေးပွဲ (ဘာသာရပ်စာမေးပွဲ)
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Lifeline Infrastructureများ၊အခြေခံအဆောက်အဦ၊စက်ပစ္စည်းများ နှင့်ဆိုင်သော ဝေါဟာရအသုံးအနှုန်းများတွင် အခန်း၏ အပူချိန်၊ စိုထိုင်းဆ စသည်တို့ကို ချိန်ညှိခြင်းဆိုသည့် အဓိပ္ပာယ်ရသော စကားလုံးမှာ မည်သည်ဖြစ်သနည်း။��1. Kucho (လေအေးပေးစက်)�2. Kanki (လေဝင်လေထွက်)�3. Haien (မီးခိုးစွန့်ထုတ်ခြင်း)�4. Eisei (ကျန်းမာသန့်ရှင်းရေး)
	နမူနာမေးခွန်းများ ဆောက်လုပ်ရေးကဏ္ဍ ကျွမ်းကျင်လုပ်သား နံပါတ် 1 အကဲဖြတ်စာမေးပွဲ (ဘာသာရပ်စာမေးပွဲ)
	နမူနာမေးခွန်းများ ဆောက်လုပ်ရေးကဏ္ဍ ကျွမ်းကျင်လုပ်သား နံပါတ် 1 အကဲဖြတ်စာမေးပွဲ (ဘာသာရပ်စာမေးပွဲ)

