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AMAZING THAILAND

タイ人人材受入れのために
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自己紹介

2016－19 タイで機械設備の営業

タイ人社員とのチームワークを

学ぶ

2019－21 ミャンマーでスタートアップに

ジョイン。クーデターもあり泣

く泣く帰国

2022～ 協同組合フォワード

全国津々浦々練り歩き、フィリ

ピン、ベトナム、インドネシア、

ミャンマー、タイ、バングラデ

シュと幅広く担当している

伊織 大昌

HIROMASA IORI

協同組合フォワード お陰様で２０周年
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DISCOVER AMAZING THAILAND
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タイ基本情報

正式国名：タイ王国

首都：バンコク

正式名称: クルンテープ・マハーナコーン・アモーンラッタナコーシン・マヒンタラーユッ
タヤー・マハーディロック・ポップ・ノッパラット・ラーチャタニーブリーロム・ウドム
ラーチャニウェートマハーサターン・アモーンピマーン・アワターンサティット・サッカ
タッティヤウィサヌカムプラシット

(知っている人は国民でもあまり多くない）

国土：日本の約1.4倍（51万4000Km2）

人口：6,609万人（2022年タイ内務省）

言語：タイ語＋少数民族の言語

通貨：バーツ（小さな硬貨はサタン）

日本との時差：タイが－２時間

気候：年間平均気温35℃

＊雨季：6～10月はスコールに注意
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タイ人の地理

• 国境：ラオス、カンボジア、マレー
シア、ミャンマーと接している

• 東南アジア・インドシナ半島の中央
に位置し、諸外国との交易拠点とし

て発展してきた

• ラオス、ミャンマーと接する最北端
は麻薬の産地としても有名
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KINGDOM OF THAILAND

現在の王様は始まりの王からラーマN世と呼ばれ、現在はラーマ10世
過去にはスコータイ王朝やアユタヤ王朝など王朝が栄枯盛衰の歴史がある

１ 1782-1809 始まりの王。チャクリー王朝の勃興、首都をバンコクに移す

２ 1809-1824 偉大な文豪。ビルマへの抗戦に尽力した

３ 1824-1851 商才の王。対清貿易で莫大な富を得て、王朝建設に尽力

４ 1851-1868 清との独占貿易の廃止、西洋強国との外交で成果を上げる

５ 1868-1910 外交と近代化に大きく貢献し、３大王の1人として尊敬を集める

６ 1910-1925 初の海外留学をした王。多くのインフラ整備でタイの発展に貢献

７ 1925-1934 父ラーマ6世の放漫財政の立て直しに尽力するも絶対君主制終焉

８ 1934-1946 10歳で王位に就くも若くして変死。原因の追及はタブー

９ 1946-2016 史上最も愛された王。国民に寄り添い、日本の皇室と関係構築

１０ 2016-現在 史上最も嫌われている王。奔放でスキャンダラス
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KINGDOM OF THAILAND：史上もっとも愛された王

史上最も愛された国王：プミポン国王

（ラーマ9世）

2016年10月13日に崩御するまで、70年間王

位についていた

国民に寄り添い、自ら倹約的な生活をする

ことで尊敬を集めた

プミポン国王の頃から日本の皇室と信仰が

深く、親日国家のたる所以

王国国歌が8時と18時に流れ、その間人々は

立ち止まり、映画館や劇場では上演前に流

し、人々は起立して敬意を示す
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タイ人の宗教

仏教：95％以上の国民が仏教
徒（上座部仏教）

男子は出家して一人前になる
という習慣がある。期間は
様々

古来より建立されているお
寺が数多く存在していて、
およそ3万の仏教寺院がある
と言われ、生活に深く根差
している
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タイ人の宗教

「タンブン」

＝徳を積む行為を行なう
ことで、来世がよくなると信
じられているため、人助けや
寄付など積極的に行なう人が
多い

ピー（精霊）信仰：日
本の八百万の神に近い
考え方。

タイの文化は仏教、
ピー信仰、バラモン教
が絡み合っている

その土地の精霊を鎮め

る祠を建て、お供え物

をすることで土地の使

用をゆるしてもらって

いる。
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タイ人の近代史

• 周辺国との交易拠点だったため、インドから仏教や官僚制度など、中国から生活文化や食
文化の影響を受け、タイにあった形に融和してきた

• 近代化政策と外交努力により、東南アジアで唯一植民地支配を受けず、長い王国の歴史を
持つ。

• 度重なる軍事クーデターで
政権が不安定な時期が続い

たが、現在では外資企業の

投資が進み近代化している。
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タイの経済

• 産業：製造業が目覚ましく発展していて、GDPの30％を占める

観光立国として有名で、コロナ前は世界中から年間4,000万人が訪れていたため

宿泊や娯楽産業も大きいーGDP20％

農業と水産業：GDP10％、その他金融とエネルギーが堅調

• GDP ： 4,952億USD（名目2022年） 日本：42,311億USD

• 一人当たりGDP ： 7,089USD（2022年） 日本：42,440USD

• 経済成長率：2.6％（2022年） 日本：1.2％（2022年）

• 失業率：1.2％（2023年）＊若者は6.4％ 日本：2.5 %（2023年）

• インフレ率：物価上昇率ー1.23％、給与昇給率ー4.58％ （2023年）

• 総貿易額： 輸出：2,871億USD（2022年）

輸入：3,032億USD（2022年）

• 主要貿易品目：

輸出：アメリカ（16.6％）、中国（12％）、日本（8.6％）

輸入：中国（23.4％）、日本（11.4％）、アメリカ（6.0％）
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タイ人の情勢

・輸出依存度が高く、世界情勢の影響が国内経済に大きく影響する

・高齢化に伴い労働力が不足し、周辺国から労働者を受入れている

・高学歴化 X 物価上昇 Ｘ 賃上げ圧力

・「タイランド4.0」：デジタル立国を目指す、

・国王批判と反政府デモ
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タイと日本の関係

• WWII時はフランスとの衝突を日本に救済してもらい同盟国となった

• プミポン国王の時代に王室と日本の皇室の関係を築いた

• 1997年の通貨危機では日本が大規模な資金協力を実施

• 2007年に日タイ経済連携協定が発効され重要なパートナー国となった

• 約6,000社の日系企業が進出しており、約８万人が常駐、2022年は約30万人訪タ
イ（ピークは年180万人）

• 在日本タイ人数：約５万５０００人

• タイ日本輸出3位、輸入2位と貿易のトップ

• 近年ではJAPAN EXPOが定期開催される程日本への高い関心があり、コスプレ
ショーが行なわれるほどサブカルチャーの浸透も目覚ましい
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タイ人の観光名所

成田空港から7時間くらい
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タイ人の観光名所：アユタヤ

アユタヤ王朝が築かれた地。

かつて大いに繁栄したが、ビルマとの戦いに破れた

現在は遺跡群のある歴史を感じられる人気の観光地

バンコクか

ら車で80分

くらい



17

タイ人の観光名所：チェンマイ

タイ北部の人気観光地

クロント―イ祭りには毎年多くの観光客が押し
寄せます

様々な特徴的なお寺があり、観光資源が多い
です

バンコクから飛行機で70分くらい
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タイ人の観光名所：プーケット

ビーチリゾートとして有名で、世界中
から多くの人が訪れます。

マレーシアに近
いこともあり、
マレー人や中華
人が移住したこ
とで異国情緒も
残る

プーケットの代表
的な仏像、
ビッグブッダ
45mの大理石でで
きている

バンコクから飛行機で90分くらい
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タイの移動手段：よくある乗り物編

電車

日本の電車技術！バンコク限定

タクシー

アプリでも呼べる

メータータクシー

バス

日本や韓国の中古バスが活躍

現在は新型快適長距離バスも運行
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タイの移動手段：タイらしい乗り物編

エクスプレスボート

トゥクトゥク

ソンテウ

バイクタクシ―
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タイ人のおいしい食べ物

グリーンカレー

カオマンガイトムヤムクン

ガパオライス
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タイ人の有名人

• ブラックピンク：LISA

• ブアカーオ：K1ファイター

• BNK48（AKB48公式妹）
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タイ人人材受入れのために
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タイ人の国民性

• 人懐っこくて陽気な人が多い

• 宗教的なイベントや家族のイベントは大切にする

• みんなで集まっておしゃべりするのが好きな人が多い

• 多くの外国人が滞在している国なので、国籍関係なく開放的な人付き合いができる

• お金を借りることに慣れすぎている

• 長期計画を立てて行動することは苦手

• 植民地化された経験が無く独立国の歴史が長いためか、タイ語依存が高く外国語を習得し
ている人は少なく、得意でもない。

• 見栄や面子が重視される文化のため、傷つくと長引く。また人前で怒るなどメンツをつぶ
してしまうと関係修復が困難で退職につながる

• 会社の人と集まって食事や旅行をすることを好む人が多い

• 音楽が好きで音量が大きくなりがち

• キャリアアップのために勉強している人が多い

• 争いを好まず、嫌なことは溜め込みしばらくして爆発する
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タイ人人材の特徴

• 失踪や犯罪：少ない
• 上下関係を大切にする
• のんびりしている人が多い
• 一般的に女性の方が我慢強いと言われている
• 長期的なゴール設定やコツコツ継続が苦手なので、明確なゴールや短期で結果が出ることを好
む

• オーストラリアや韓国といった選択肢が多い中日本に来ているので、親日感情が強い
• ジョブホップしながら昇給していく文化のため、長期勤続意識は低い
• 出家をする傾向があるのは旧暦8－10月頃だが、日本での仕事を中断してまで帰国希望す人は少
ない。クリスマス（フィリピン）やテト（ベトナム）のような集団で帰国希望がでることは無
いといえます。

＊申請上の注意

・雇用契約書は駐日タイ大使館の認証をもらう必要があり、手続きに影響があるのでタイミ

ングに注意

・21歳の男子には徴兵制があり、くじ引きで決まる。内定を出した後に決まると辞退になっ

てしまうため、年齢と徴兵適用年齢化事前確認必須
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タイ人人材お金にまつわること

賃金：大卒初任給相場：20,000~30,000バー

ツ（約70,000~100,000円）

税や社会保険が少ないので手取りは

 日本と差が小さい

実習生を希望する層の給与水準：10,000-

20,000バーツ

借金：家計負債残高世界3位（GDP比）

住宅ローン等の類ではなく、生活や

 見栄のために借入することが多い。

 国内総借入額の1/3は生活費

貯金：苦手
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タイ人の働き方

• 出世欲は強くない

• 自由を求める傾向は日本人より強く、
独立志向が強い

• ハードワークするより、少々収入が少
なくても家族や友人との時間を充実さ

せるほうが大切

• 「責任」の意味は日本よりは軽い

• 向上心の強い人は、自然と外国語学習
や技術向上に積極的になるため、見分

けやすい
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タイ人人材の取説

• 人前で大きな声で怒らず、個人を呼び出して

静かに注意する。

理由：宗教的背景のある考え方で、大きな声

で怒ることは人として未熟な

人だと思われ、また人前で面子を傷つ

けられることで信頼と信用を失うので

業務に支障をきたす場合がある

・日本や会社のルール、考え方を何度も丁寧に

 伝えていく。

理由：文化・宗教・習慣の違いから解釈が大

 きく異なり、そのまま独り歩きしてし

まうこともある
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タイ人人材の取説

・会社での飲みニケーションや旅行など、イベ

ントごとが好きな人が多いので、「家族のよう

 に受入れる」をテーマにすると長期勤続しやす

 い

・「マイペンライ」：なにかミスをしてしまっ

 たり、思い悩んでいる時は、この魔法の言葉

 で励ますと元気になる

・一緒に仏教の行事に参加する、タイ料理を食

 べ、タイ語を言ってみるなど寄り添うと愛され

 やすい
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トラブル事例

• 音楽が好きで、大きな音で音楽をかけて歌ったり踊ったり、ギターを弾くなどしてご近所
と騒音トラブルになった

• お金管理が得意でない人がいて、仲間内で貸し借りしても足りずに他所で借金をしてしま
い返済できなくなった

• 一時帰国から戻って来る時や家族を荷物を送ってくる時、豚製品を入れてしまうことがあ
り税関で没収される

• 友人や同僚と外でバーベキューをして近所からクレームが来た

• お腹が弱いー休みの理由の多くは腹痛と下痢
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役に立つタイ語

ดี ディー 良いね！

ดมีาก ディーマーク とても良いね！

เก่งมาก ゲンマーク とても上手だね！

เยีย่ม イヤム 素晴らしい！

เข้าใจไหม カオチャイマイ？ わかった？

อนัตราย アンタラーイ 危ない

ไม่เป็นไร マイペンライ ドンマイ！

อร่อย アロイ おいしい



〒105-8444 東京都港区虎ノ門3丁目5番1号 虎ノ門37森ビル9階

フリーダイヤル:0120-220353 TEL:03-6453-0220 FAX:03-6453-0221

https://jac-skill.or.jp

https://www.facebook.com/kensetsutokuteiginou/

https://www.instagram.com/kensetsutokuteiginou/

https://www.youtube.com/channel/UCxIot6C1zhlMsh36XGUqzww

ご清聴ありがとうございました。
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