
〇不明点はお気軽にお問合せください。
・フリーダイヤル︓0120-220353
・メールアドレス︓nippongo@jac-skill.or.jp

❚ 6月開講 タガログ語・ミャンマー語で学ぶ日本語講座

①建設工事を営む企業にて就業中の「在留資格︓特定技能1号」の外国人
※企業は、講座を受講する外国⼈の受⼊負担⾦を⽀払っている必要があります。

②上記①の外国人と同⼀企業に就業中で特定技能１号に移⾏する意志のある技能実習生
※企業は、所属するすべての特定技能外国⼈の受⼊負担⾦を⽀払っている必要があります。
※定員に達した場合、申込み順に関わらず、上記の特定技能外国⼈が優先となります。

募集人数 各コース10名 料⾦ 無料

受講開始・終了時間
・タガログ語 各回20:00開始 20:50終了予定（内容により延⻑する場合があります）

・ミャンマー語 各回20:00開始 20:50終了予定（内容により延⻑する場合があります）

受講期間
2026年6月1日(月)〜2026年7月27日(月)

原則として毎週月曜日・水曜日

受講条件

 申込⼈数が規定数に達しない場合は、講座が開講できない場合があります。
 各コースは何回も受講できますが、定員に達した場合は、はじめて受講される方が優先
されます。

 ネット接続にかかる費用は受講者負担となります。

本講習は一般社団法⼈建設技能⼈材機構より、京都⺠際日本語学校に運営を委託しておりま
す。

注意事項

 メールアドレスを持っていること。（学習管理システム利用時に必要）
 パソコン・スマホを使ったオンライン講座となるため、スマートフォン等を用意できるこ
と。 また、オンライン環境があること。

 ひとりで受講できる環境を整えられること。
 原則として全日程に参加できること。
 申込締切は5月22日（⾦）正午です。

ただし、各コース定員に達した時点で募集を締め切りますので、ご了承ください。

対象



母国語で学ぶ日本語講座・コース１

日常生活でスムーズなコミュニケーションが取れるよう、普段の生活や仕事でよく使う基本的な会話を現地語で学びます。

コース名 母国語で学ぶ日本語講座

対応言語 タガログ語  (Tagalog , Philippine)

受講期間 2026年6月1日(月)～7月27日(月)　　★7月20日（月）：休講

受講時間 1日50分／1週間約2回／2ヶ月 （月・水）  20：00～20：50

コース目標 ・日本の生活や習慣を楽しみながら学び、興味を広げる。

（日本語能力） ・日常生活で関わる人々と基礎的なコミュニケーションが取れるようになる。

・「ひらがな」「カタカナ」が読み書きできるようになり、生活の中で目にする漢字に慣れる。

【6月】

日時 テーマ レベル 学習内容

1 6月1日
 （月）

事故に備える A1 ・街や施設内の注意書きや看板を確認する
 「禁煙」「立入禁止」「撮影禁止」「工事中」「危険」など

2 6月3日
 （水）

電気・ガス・水道
 公共施設

A1 ・公共料金の明細の見方や、使用方法について確認する。
・公共施設の種類や使用方法について学ぶ。

3 6月8日
 （月）

災害に備える① A1 ・日本で起こる災害について、言葉や表現を学ぶ
 「地震」「津波」「台風」「洪水」「逃げろ」「危ない」など

4 6月10日
 （水）

災害に備える② A1 ・職場などで地震や火災発生した時の対応や、防災について学ぶ
・自分が生活している地域の避難所について学ぶ

5 6月15日
 （月）

レストラン・外食 A1 ・ファストフード店やレストランなどでメニューを見て内容を理解する
・飲食店で食べたいものを注文するためのやり取りを学ぶ

6 6月17日
 （水）

日本の習慣・文化 A1 ・日本の習慣や文化について学ぶ。
・自分の国や地域の習慣、文化について相手に伝えるための表現を学ぶ

7 6月22日
 （月）

交通機関 A1 ・電車やバスなどの交通機関を利用するときの表現を学ぶ
・駅やバス停などで見かける言葉について学ぶ

8 6月24日
 （水）

日本と母国の違い A1 ・日本と母国の違うところについて考える
・どうして違うのかについて考え、自分の意見を話す

9 6月29日
 （月）

自由なテーマ A1 ・話したいテーマを決めて自由に話す

【7月】

10 7月1日
 （水）

自分のことを話す
 あいさつをする

A1
・「ひらがな・カタカナ」チェック
・自己紹介（自分のこと紹介）
・日常での基本的なあいさつを学ぶ

11 7月6日
 （月）

感謝をする
 あいづち

A1 ・職場や日常生活の中でのお礼の言い方、マナーを学ぶ
・日本人と会話をするときの自然な「あいづち」のしかたを学ぶ

12 7月8日
 （水）

体調をつたえる A1 ・体調が悪いことや欠勤を申し出るときの表現を学ぶ
 「気持ちが悪いです」「休ませていただけませんか」など

13 7月13日
 （月）

病院で A1 ・診療科目についてや病院での医者とのやり取りを学ぶ
 「内科」「整形外科」「眼科」など

14 7月15日
 （水）

買い物① A1 ・スーパーやコンビニなどで食料品を買うときの表示や店員とのやりとりなどについて学ぶ
・「割引」  「お買い得」  「いかがですか」  「お持ちですか」  など

15 7月22日
 （水）

買い物② A1 ・自分がほしい商品の有無や売り場などを聞く表現を学ぶ
・「○○はありますか」「どこにありますか」など

16 7月27日
 （月）

自由なテーマ A1 ・話したいテーマを決めて自由に話す



母国語で学ぶ日本語講座・コース１

日常生活でスムーズなコミュニケーションが取れるよう、普段の生活や仕事でよく使う基本的な会話を現地語で学びます。

コース名 母国語で学ぶ日本語講座

対応言語 ミャンマー語  (Burmese)

受講期間 2026年6月1日(月)～7月27日(月)　　★7月20日（月）：休講

受講時間 1日50分／1週間約2回／2ヶ月 （月・水）  20：00～20：50

コース目標 ・日本の生活や習慣を楽しみながら学び、興味を広げる。

（日本語能力） ・日常生活で関わる人々と基礎的なコミュニケーションが取れるようになる。

・「ひらがな」「カタカナ」が読み書きできるようになり、生活の中で目にする漢字に慣れる。

【6月】

日時 テーマ レベル 学習内容

1 6月1日
 （月）

事故に備える A1 ・街や施設内の注意書きや看板を確認する
 「禁煙」「立入禁止」「撮影禁止」「工事中」「危険」など

2 6月3日
 （水）

電気・ガス・水道
 公共施設

A1 ・公共料金の明細の見方や、使用方法について確認する。
・公共施設の種類や使用方法について学ぶ。

3 6月8日
 （月）

災害に備える① A1 ・日本で起こる災害について、言葉や表現を学ぶ
 「地震」「津波」「台風」「洪水」「逃げろ」「危ない」など

4 6月10日
 （水）

災害に備える② A1 ・職場などで地震や火災発生した時の対応や、防災について学ぶ
・自分が生活している地域の避難所について学ぶ

5 6月15日
 （月）

レストラン・外食 A1 ・ファストフード店やレストランなどでメニューを見て内容を理解する
・飲食店で食べたいものを注文するためのやり取りを学ぶ

6 6月17日
 （水）

日本の習慣・文化 A1 ・日本の習慣や文化について学ぶ。
・自分の国や地域の習慣、文化について相手に伝えるための表現を学ぶ

7 6月22日
 （月）

交通機関 A1 ・電車やバスなどの交通機関を利用するときの表現を学ぶ
・駅やバス停などで見かける言葉について学ぶ

8 6月24日
 （水）

日本と母国の違い A1 ・日本と母国の違うところについて考える
・どうして違うのかについて考え、自分の意見を話す

9 6月29日
 （月）

自由なテーマ A1 ・話したいテーマを決めて自由に話す

【7月】

10 7月1日
 （水）

自分のことを話す
 あいさつをする

A1
・「ひらがな・カタカナ」チェック
・自己紹介（自分のこと紹介）
・日常での基本的なあいさつを学ぶ

11 7月6日
 （月）

感謝をする
 あいづち

A1 ・職場や日常生活の中でのお礼の言い方、マナーを学ぶ
・日本人と会話をするときの自然な「あいづち」のしかたを学ぶ

12 7月8日
 （水）

体調をつたえる A1 ・体調が悪いことや欠勤を申し出るときの表現を学ぶ
 「気持ちが悪いです」「休ませていただけませんか」など

13 7月13日
 （月）

病院で A1 ・診療科目についてや病院での医者とのやり取りを学ぶ
 「内科」「整形外科」「眼科」など

14 7月15日
 （水）

買い物① A1 ・スーパーやコンビニなどで食料品を買うときの表示や店員とのやりとりなどについて学ぶ
・「割引」  「お買い得」  「いかがですか」  「お持ちですか」  など

15 7月22日
 （水）

買い物② A1 ・自分がほしい商品の有無や売り場などを聞く表現を学ぶ
・「○○はありますか」「どこにありますか」など

16 7月27日
 （月）

自由なテーマ A1 ・話したいテーマを決めて自由に話す



န ေ့ရက် န ေါင််းစဉ် အဆငေ့် သငယ်ရူမညေ့အ်န ကြောင််းအရြော

1

၆ လပ ိုင််း ၁ ရက်

 （တ လလြော）
မနတြ်ောတဆမှုအတကွက်က ြိုတငပ်ပငဆ်ငပ် င််း A1

・မမ ြို ြို့ နငှေ့ ်အနဆြောကအ်ဦ်းအတငွ််းရှ  သတ နပ်းစြောနငှေ့ ်ဆ ိုင််းဘိုတမ် ြော်းက ို ကညေ့ရ်ှုန ိုငမ်ည။်

「禁煙」「立入禁止」「撮影禁止」「工事中」「危険」စသည်...

2

၆ လပ ိုင််း ၃ ရက်

 （ဗိုဒ္ဓဟ်ူး）
မ ်း・gas・ နရ အမ ြော်းသ ို်းအနဆြောကအ်ဦ်း A1

・အမ ြော်းနငှေ့ဆ် ိုငန်သြော အသ ို်းစရ တအ်နသ်းစ တ ်ကညေ့ရ်ှုပ ိုနငှေ့ ်အသ ို်းပပြိုပ ိုက ိုစစန်ဆ်းမည။်

・အမ ြော်းပပညသ်နူငှေ့ဆ် ိုငန်သြော အနဆြောကအ်ဦ်းအမ  ြို်းအစြော်းမ ြော်းနငှေ့ ်အသ ို်းပပြိုပ ိုက ို နလေ့လြောရပေါမည။်

3

၆ လပ ိုင််း ၈ ရက်

 （တ လလြော）

သဘြောဝနဘ်းအနတရြောယအ်တကွ ်

ကက ြိုတငပ်ပငဆ်ငပ် င််း①
A1

・ဂ ပ ်တငွပ်ြစပွ်ြော်းနလေ့ရှ နသြော သဘြောဝနဘ်းအနတရြောယန်ငှေ့ပ်တသ်က၍် စကြော်းလ ို်း၊အသ ို်းအနှု ််းက ိုနလေ့လြောရပေါမည။်

  「地震」「津波」「台風」「洪水」「逃げろ」「危ない」စသည်...

4

၆ ပ ိုင််း ၁၀ ရက်

 （ဗိုဒ္ဓဟ်ူး）

သဘြောဝနဘ်းအနတရြောယအ်တကွ ်

ကက ြိုတငပ်ပငဆ်ငပ် င််း②
A1

・လိုပ်င ််း ွငတ်ငွမ် ်းနလြောငမ်ှုပြစပွ်ြော်းလျှင ်ကက ြိုတငက်ြောကယွပ် င််းနငှေ့ပ်တသ်က၍်နလေ့လြောရပေါမည။်

・မ မ န ထ ိုငရ်ြော နဒ္သ၏ နဘ်းလတွရ်ြောန ရြောအန ကြောင််း နလေ့လြောရပေါမည။်

5

၆ လပ ိုင််း ၁၅ ရက်

 （တ လလြော）
စြော်းနသြောကဆ် ိုင၊်အပပငမှ်ြောစြော်းပ င််း A1

・fast food ဆ ိုငန်ငှေ့စ်ြော်းနသြောကဆ် ိုငမ် ြော်းတငွ ်menuက ို ကညေ့၍် အန ကြောင််းအရြောက ို  ကညေ့ရ်ှု ြော်းလညန် ိုငမ်ည။်

・စြော်းနသြောကဆ် ိုငတ်ငွ ်စြော်း  ငန်သြောအစြော်းအစြောက ိုမှြောပ င််း စနသြော အပပ ်အလ ်ှဆကသ်ယွမ်ှုမ ြော်းပပြိုလိုပ်န ိုငပ်ေါမည။်

6

၆ လပ ိုင််း ၁၇ ရက်

 （ဗိုဒ္ဓဟ်ူး）
ဂ ပ ်၏ယဉ်နက ်းမှု၊ဓနလေ့စရ ိုက် A1

・ဂ ပ ်န ိုငင် ၏ယဉ်နက ်းမှု ဓနလေ့စရ ိုကန်ငှေ့ပ်တသ်က၍် နလေ့လြောရပေါမည။်

・မ မ န ိုငင် ၏ယဉ်နက ်းမှု ဓနလေ့စရ ိုကအ်န ကြောင််းက ို တစြ်ကလ်အူြော်းနပပြောပပသညေ့အ်သ ို်းအနှု ််းက ိုနလေ့လြောရပေါမည။်

7

၆ လပ ိုင််း ၂၂ ရက်

 （တ လလြော）
သြွော်းလြောနရ်းစ စ် A1

ရထြော်း၊ ဘတစ်က်ြော်းစသည်ေ့ပ ို ေ့နဆြောငဆ်ကသ်ယွန်ရ်းပစစည််းမ ြော်းက ို အသ ို်းပပြိုသညေ့အ် ေါ 

သ ို်းနသြောအသ ို်းအနှု ််းမ ြော်းက ိုနလေ့လြောရပေါမည။်

8

၆ လပ ိုင််း ၂၄ ရက်

 （ဗိုဒ္ဓဟ်ူး）
ဂ ပ ်နငှေ့ ်မ  ငန် ိုငင်  ကြွောပ ြော်း  က် A1

・ဂ ပ ် နငှေ့ ်မ  ငန် ိုငင် ကြွောပ ြော်း  ကက် ို စဉ််းစြော်းမယ။်

・ဘြောန ကြောငေ့က်ြွောပ ြော်းလည််းဆ ိုတြော စဉ််းစြော်းမပ ်းမ မ ထငပ်မင ် ကက် ို နပပြောပ င််း။

9

၆ လပ ိုင််း ၂၉ ရက်

 （တ လလြော）
စ တက်က ြိုကန် ေါင််းစဉ် A1 နပပြော  ငန်သြောန ေါင််းစဉ်က ို ဆ ို်းပြတ၍် လတွလ်ပ်စွြောနပပြောဆ ိုန ိုငပ်ေါသည။်

10

၇ လပ ိုင််း ၁ ရက်

 （တ လလြော）
မ မ အန ကြောင််းနပပြော၍မ တဆ်ကမ်ည။် A1

・「hiragana・katakana」စစန်ဆ်းပ င််း

・မ မ က ိုယက် ိုယမ် တဆ်က်（မ မ အန ကြောင််းမ တဆ်ကပ် င််း）

・န ေ့စဉ်ဘဝ၏ အနပ   က နသြော နှုတဆ်ကပ် င််းက ို နလေ့လြောရပေါမည။်

11

၇ လပ ိုင််း ၆ ရက်

 （ဗိုဒ္ဓဟ်ူး）
နက ်းဇူ်းတငမ်ှုက ို နြြ်ောပပနသြောစကြော်း A1

・လိုပ်င ််း ွငန်ငှေ့ ်န ေ့စဉ်န ထ ိုငမ်ှုဘဝတငွ ်နက ်းဇူ်းတငစ်ကြော်းနပပြောပ ိုနပပြော ည််း၊ mannerက ိုနလေ့လြောရပေါမည။်

・ဂ ပ ်လမူ  ြို်းနငှေ့ ်စကြော်းနပပြောသညေ့အ် ေါ သဘြောဝက နသြော  「စကြော်းနထြောက်」အသ ို်းပပြိုပ ိုက ို နလေ့လြောရပေါမည။်

12

၇ လပ ိုင််း ၈ ရက်

 （တ လလြော）
က  ််းမြောနရ်းအနပ အန က ိုနပပြောပပမယ။် A1

・န မနကြောင််း၍အလိုပ်မလြောန ိုငတ် ေ့အ ေါ သ ို်းသညေ့အ်သ ို်းအနှု ််းက ို နလေ့လြောရပေါမည။်

 「気持ちが悪いです」「休ませていただけませんか」စသည်...

13

၇ လပ ိုင််း ၁၃ ရက်

 （ဗိုဒ္ဓဟ်ူး）
နဆ်းရ ို၌ A1

・နဆ်းကိုသဌြော မ ြော်းနငှေ့ပ်တသ်ကမ်ပ ်း နဆ်းရ ိုတငွ ်ဆရြောဝ ်နငှေ့အ်ပပ ်အလ ်ှနပပြောဆ ိုဆကသ်ယွပ် င််းက ိုနလေ့လြောရပေါမည။်

 「内科」「整形外科」「眼科」စသည်...

14

၇ လပ ိုင််း ၁၅ ရက်

 （တ လလြော）
နစ ်းဝယပ် င််း① A1

・super နငှေ့ ်convenience storeမ ြော်းတငွန် ကညြောစြောတမ််းက ိုြတရ်ှု ပ င််း၊ ဆ ိုငဝ် ်ထမ််းနငှေ့ ်

အပပ ်အလ ်ှနပပြောဆ ိုဆကသ်ယွပ် င််းက ို နလေ့လြောရပေါမည။်

・「割引」 「お買い得」 「いかがですか」 「お持ちですか」 စသည်....

15

၇ လပ ိုင၂်၂ ရက်

 （ဗိုဒ္ဓဟ်ူး）
နစ ်းဝယပ် င််း② A1

・မ မ လ ို  ငန်သြောပစစည််း ရှ /မရှ  နငှေ့အ် နရြောင််းပစစည််းထြော်းသညေ့န် ရြောနမ်းပမ ််းသညေ့ ်

အသ ို်းအနှု ််းက ိုနလေ့လြောရမည။်「○○はありますか」「どこにありますか」စသည်...

16

၇ လပ ိုင််း ၂၇ ရက်

 （တ လလြော）
စ တက်က ြိုကန် ေါင််းစဉ် A1 နပပြော  ငန်သြောန ေါင််းစဉ်က ို ဆ ို်းပြတ၍် လတွလ်ပ်စွြောနပပြောဆ ိုန ိုငပ်ေါသည။်

【7လပ ိုင််း】

သငတ် ််းလက ် ကြောလ 1.6.2026(Mon)～27.7.2026(Mon)　　★20.7.2026（Mon）：ပ တရ်က်

သငတ် ််း    ် 1ရက်50မ  စ်／1ပတ2်ကက မ်  ေ့်／2လအ ကြော （တ လလြော・ဗိုဒ္ဓဟ်ူး） ည ၈  ြောရ ~၈  ြောရ  ၅၀ မ  စ်

သငတ် ််းရညမှ် ််း  က် ・ဂ ပ ်၏န ထ ိုငမ်ှုဘဝနငှေ့ ်ဓနလေ့စရ ိုကမ် ြော်းက ို နပ ြ်ောရွှငစွ်ြောနလေ့လြောမပ ်း စ တဝ်ငစ်ြော်းမှုက ယပ်ပ ေ့်လြောနစရ ်။

(ဂ ပ ်ဘြောသြောစကြော်းစွမ််းရည် ) ・န ေ့စဉ်ဘဝတငွ ်ပတသ်ကဆ်ကန်ယွန် နသြောလအူသ ်းသ ်းနငှေ့ ်အနပ   က နသြော ဆကသ်ယွမ်ှုပပြိုလိုပ်န ိုငလ်ြောမည။်

・「hiragana」「katakana」 က ိုြတန် ိုင၊်နရ်းန ိုငလ်ြောမပ ်း န ေ့စဉ်န ထ ိုငမ်ှုဘဝတငွ ်ပမငန်တွြို့န ရနသြော 

kanjiမ ြော်းက ိုရင််းနှ ်းလြောမည။်。

【6 လပ ိုင််း】

မ  ငဘ်ြောသြောစကြော်းပြငေ့န်လေ့လြောရမညေ့ ်ဂ ပ ်ဘြောသြောစကြော်းသငတ် ််း ・course１

န ေ့စဉ်န ထ ိုငမ်ှုဘဝတငွ ်အဆငန်ပပန  ြောနမွြို့ဆကသ်ယွန်ပပြောဆ ိုန ိုငရ် ် န ေ့စဉ်ဘဝနငှေ့ ်လိုပ်င ််း ွငတ်ငွ ်အသ ို်းပပြိုနလေ့ရှ နသြော အနပ   စကြော်းနပပြောနငှေ့အ်သ ို်းအနှု ််းက ို နလေ့လြောရပေါမည။်

courseအမည် မ  ငဘ်ြောသြောစကြော်းပြငေ့ ်နလေ့လြောရမညေ့ ်ဂ ပ ်ဘြောသြောစကြော်းသငတ် ််း

သင ်ကြော်းရြောတငွအ်သ ို်းပပြိုမညေ့ဘ်ြောသြောစကြော်း ပမ ်မြောဘြောသြောစကြော်း


