
❚ 4月開講 にほんごではなそう︕ 概要

①建設工事を営む企業にて就業中の「在留資格︓特定技能1号」の外国人
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ソレイユ　大分県労働福祉会館」で行い
870 0035 大分県大分市中央町4-2-5

大分

 

4月10日 金  

申込人数が規程数に達しない場合は、講座が開講できない場合があります。

 
TEL（無料）  

ふれあい会議室静岡B
422 8061 静岡県静岡市駿河区森下町1-39 SOZOSYA森下町ビル 2G

静岡

対面授業の開催場所



にほんごではなそう

　N4コース

（オンライン）

日常生活や仕事でよく使う基本的な会話を練習し、
スムーズにコミュニケーションを 取れることを目指すコースです。

対象 JLPT N4レベル

（聞く力）ゆっくり話せば、ごく基本的な日常会話やよく使われる文、表現が理解できる。

（話す力）日常的なことがらについて、ごく簡単な言葉や表現で話すことができる。

受講期間 2026年4月26日（日）～2026年7月26日（日）　★5月3日、7月19日を除く

受講時間 毎週日曜日  13：05〜14：55 （50分×2）

テーマ 学習内容

4月19日（日） オリエンテーション (オンライン )　

1 4月26日（日）
せいかつのにほんご③ 

消費活動

・欲しいものが売っている場所を探す 
・商品の表示を読む 
・商品について尋ねる

2 5月10日（日）
しごとのにほんご④ 

依頼・許可
・上司に許可を求める 
・上司や同僚に依頼する

3 5月17日（日）
せいかつのにほんご④ 

食事

・レストランで食事をする 
・料理について尋ねる 
・料理を注文する、支払う

4 5月24日（日）
しごとのにほんご⑤ 

報告・提案
・業務について報告する 
・仕事で困っていることについて説明する、相談する

5 5月31日（日）
せいかつのにほんご⑤ 

社会生活

・役所で手続きをする（担当窓口を聞く・書類の発行） 
・郵便や宅配を受け取る
・地域のルールを知る

6 6月7日（日）
せいかつのにほんご⑥ 

交流・余暇

・予定を立てる
・相手を誘う、断る 
・約束をする、遅刻を伝える、キャンセルする

7 6月14日（日）
せいかつとしごとのにほんご 

出会い

・簡単な自己紹介をする 
・挨拶の種類と目的を理解する 
・相手の情報について質問する

8 6月21日（日）
しごとのにほんご① 

出勤

・遅刻を伝える
・欠勤を伝える
・休暇を申し出る

9 6月28日（日）
せいかつのにほんご① 

住居

・日本の住居について知る 
・住居の不具合を伝える 
・要望を伝える

10 7月5日（日）
しごとのにほんご② 

仕事の指示

・仕事の注意やルールを理解する 
・業務について指示を受ける 
・業務について質問する

11 7月12日（日）
せいかつのにほんご② 

健康

・病気やけがの症状について説明する 
・治療について助言を受ける 
・病院の種類を知る、探す

12 7月26日（日）
しごとのにほんご③ 

スケジュール

・スケジュールを確認する 
・スケジュールを調整する、変更する 
・スケジュールを共有する
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